NANOROBOTS EN TERAPIA DIRIGIDA
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1. Introduccion

Los farmacos con baja biodisponibilidad requieren ser administrados a altas dosis, ya que, solo una pequena fraccion de
la dosis administrada alcanza la diana terapé€utica.

El uso de nanorobots permitiria una administracion del farmaco de manera dirigida y controlada en la diana terapeutica.
El objetivo de la liberacion dirigida y controlada es un mejor manejo de la farmacocinética, farmacodinamia, toxicidad e
inmunogenicidad del farmaco y lograr una mayor eficacia del tratamiento.

Se persigue concentrar el farmaco en los tejidos de interés, disminuyendo asi la aparicion de efectos secundarios.

2. Materiales v metodos

Se ha realizado una revision bibliografica en distintos

bases de datos: PubMed y Google Académico,

Cancer utilizando palabras clave como “nanorobots”,
“delivery systems”, “nanotecnology”, ‘“advance

3. Resultados y discusion

Los nanorobots son dispositivos mecanicos de dimensiones nanometricas, son
objetos fabricados artificialmente capaces de difundirse libremente en el cuerpo
humano e interactuar a nivel molecular con una c¢lula especifica. Presentan un
diametro de 0,5 a 3 micrometros.
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El objetivo principal del desarrollo de la
nanotecnologia aplicada a farmacia es la
PREVENCION y el TRATAMIENTO de
enfermedades. Con la aparicion de los
nanorobots se ha abierto un abanico de posibles
aplicaciones en enfermedades con elevadas tasas
de morbilidad y mortalidad, que no cuentan con
tratamientos eficaces que garanticen la curacion
y que, ademas, dichos tratamientos conllevan la
aparicion de otras patologias como consecuencia
de sus efectos sobre células sanas. Es el caso de
los pacientes con cancer.

La quimioterapia actual actia destruyendo
c¢lulas de division acelerada, lo cual es
propio de las células neopléasicas ademas
de las células sanas de la médula osea, del
tracto digestivo, de los foliculos pilosos
asi como de los macrofagos. Esto provoca
patologias a nivel de estos tejidos y la
aparicion de estos efectos adversos obliga
a reducir la dosis del tratamiento, a
retrasarlo o a discontinuar la pauta de
tratamiento.

Uno de los principales retos en el disefio de los
nanorobots es dotarlos de capacidad para distinguir
entre los diferentes tipos celulares por
identificacion de la superficie antigénica gracias a
los sensores quimicos presentes en su superficie.
En el caso de las células cancerigenas se detectan
niveles de E-Cadherina y beta catenina. En el caso
de pacientes diabéticos se detecta la necesidad de
insulina utilizando como sensor un anticuerpo de
la proteina hSGLT3, que define los niveles de
glucosa.
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4. Conclusiones

Son numerosas las aplicaciones del uso de los nanorobots en medicina, y aunque aun son objeto de estudios,
son prometedores sus avances.

Es necesaria la evolucion de las terapias convencionales debido a sus numerables efectos adversos y sus
altos indices de fracaso.
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supondria de no ser estudiados y ensayados meticulosamente.
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