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1. Objetivos propuestos en la presentacion del proyecto.

Este proyecto se disefid con el objetivo general de favorecer la mejora en las
capacidades comunicativas de los alumnos del grado en Medicina. De esta manera
fomentamos que, en su futura actividad profesional, sean capaces de transmitir
conocimientos y expresar argumentos de una manera clara y sencilla, pero con rigor,
sabiéndose adaptar a las caracteristicas concretas de cada situacion y sobre todo del tipo
de audiencia. Conseguimos asi, una mejora en la comunicacion cientifico-médica con
compafieros de profesién, pero también en la comunicacién con pacientes y sus familiares,
usando un lenguaje mas coloquial. En este contexto de comunicacion, quisimos ademas
proporcionar la informacién y herramientas necesarias para que nuestros alumnos puedan
ir desarrollando habilidades que les permitan luchar contra los bulos en cuestiones de salud
y mas especificamente dentro del campo de la neurociencia. De esta manera, ademas de
fomentar sus competencias transversales en comunicacién, luchamos contra la neurofobia,
puesto que incentivamos la pérdida del miedo a la terminologia especifica de las disciplinas
relacionadas con el sistema nervioso, fomentando su dotes y habilidades comunicativas
para expresarse también en términos divulgativos. Estos objetivos se plantearon como
estrategia para el desarrollo de las siguientes competencias transversales en la asignatura

de Biologia Celular, Embriologia General e Histologia Humana:

* Facilitar la integracion de los conocimientos adquiridos en clase para la generacién de

conocimiento propio.

* Implicar a los alumnos en la creacién y transmision de ese conocimiento, fomentando por

tanto su propio autoaprendizaje.

 Transmitir la importancia de la comunicacion en la practica médica sabiendo diferenciar
entre comunicacién basada en un lenguaje técnico o en comunicacién de caracter

divulgador.

» Fomentar la capacitacion en habilidades basicas de comunicacion y asesoramiento a

través de conferencias, discusion en grupos pequefios y presentaciones en publico.

* Fortalecer el desarrollo de habilidades de lectura, escritura y comunicacién oral aplicado

a los contenidos disciplinarios propios de la carrera.

» Promover la capacidad de analisis y sintesis de la informacion, sabiendo diferenciar entre

informacién veraz y bulos.

» Potenciar y ampliar la capacidad de comunicacion del conocimiento, mediante el lenguaje

escrito, audiovisual, multimedia, etc.



* Desarrollar su capacidad para discernir entre lenguaje técnico y de divulgacion,

fomentando sus capacidades para expresarse de ambas formas.

* Fomentar el trabajo en equipo, de forma coordinada y eficiente, para la consecucion de

un objetivo comun.

Ademads, y dadas las circunstancias particulares que estamos viviendo como consecuencia

de la pandemia provocada por el virus SARS-Cov2:

* Estimular el uso de herramientas TIC que permitan a los alumnos:

- Participar de conferencias, reuniones y actividades de manera no presencial.

- Desarrollar contenidos on line que puedan servir a otras personas.

Para la consecucion de los objetivos se plantea:

1. Fomentar el acercamiento de los alumnos a las areas de ambito neurocientifico y
neuroldgico, mediante el contacto (presencial y on line) con profesionales y medios de

divulgacién de este campo.

2. Realizar las actividades contenidas en esta propuesta en un ambito distinto al aula 'y de

manera independiente al programa académico.

3. Crear los medios necesarios para la organizacién y coordinacién de los alumnos en

grupos, asi como facilitar las directrices para la elaboracién de los trabajos.
4. Estimular el uso de TIC que les permita trabajar en equipo, pero de manera virtual.

5. Utilizacion de los trabajos creados por los distintos equipos como material didactico

disponible para todos los alumnos de la asignhatura.

6. Creacion y realizacién de una encuesta de valoracién del nivel de satisfaccion y de las

fortalezas y debilidades de este método didactico por parte de los alumnos.

7. Analisis y difusién de los resultados y las conclusiones de este proyecto mediante

comunicaciones a congresos, publicaciones, etc.



2.- Objetivos alcanzados.

El objetivo principal era transmitir la importancia de saber diferenciar entre la comunicacion
cientifica, de la que haran uso en el ambito profesional con el resto de personal sanitario y
la comunicacion divulgativa, con la que deberian comunicarse con pacientes y familiares.
Para ello se realizaron varias jornadas claramente diferenciadas segun el tipo de
comunicacion (cientifica o divulgativa). Al tratarse de actividades de caracter voluntario, la
primera valoracién que realizamos fue el gran interés e implicaciéon de los estudiantes, a
juzgar por la gran cantidad de alumnos que participaron en las actividades, un 91% de los
matriculados en la asignatura de Biologia Celular, Embriologia General e Histologia
Humana del primer curso del grado en Medicina. Pudimos cuantificar esta percepcion inicial
mediante una encuesta de satisfaccion sobre las actividades desarrolladas, en la que

obtuvimos una valoracion de 8.25+0,26 (en una escala 0-10).

Durante las dos primeras sesiones con neurdlogos y neurocientificos, los alumnos
participaron de las actividades como interlocutores, exponiendo dudas, preguntando
inquietudes y sobre todo estableciendo un debate cercano con los ponentes, expresando
Su opinion y justificando la misma cuando estaban en desacuerdo. De esta manera
cumplimos nuestro objetivo de fomentar el acercamiento del alumnado al campo de la
neurociencia, la cual perciben habitualmente como algo complejo. Ademas, estimulamos el
desarrollo de su capacidad para diferenciar claramente entre lenguaje cientifico-médico y

comunicacion divulgativa, fomentando sus capacidades para expresarse de ambas formas.

Otro de los objetivos principales es promover la lucha contra los bulos en salud, y mas
concretamente los que afectan al sistema nervioso. En este sentido, la sesion de
divulgacion y la posterior realizacion de videos divulgativos nos permitié incentivar sus
habilidades basicas de comunicacion, discusion y estimulacion de sus capacidades de
hablar en publico, fortaleciendo ademéas el desarrollo de habilidades como la busqueda
bibliogréfica, analisis de la misma y sintesis de la informacién, ademas de promover la
lectura y escritura aplicado a los contenidos disciplinarios propios de la carrera. De esta
manera conseguimos implicar a los alumnos en la creacion de conocimiento y, por tanto,

en su propio autoaprendizaje.

Al tener que realizar un video divulgativo con la informacion requerida, conseguimos
potenciar y ampliar su capacidad de comunicacién, primero mediante el lenguaje escrito y
por ultimo mediante herramientas audiovisuales. Los alumnos disefiaron los contenidos, los
crearon y editaron de forma coordinada trabajando en equipo, cumpliéndose asi nuestra
intencion de fomentar el trabajo en equipo de forma coordinada y eficiente, para la

consecucion de un objetivo comun.



Todas estas actividades se centraron en el campo de la neurociencia puesto que otro de
nuestros objetivos fue fomentar el acercamiento del alumnado a esta disciplina,
previniendo asi un problema habitual que encontramos entre los alumnos de medicina que
es la neurofobia. Una forma de evaluar su percepcion inicial de todo lo relacionado con el
sistema nervioso y poder evaluar si nuestras actividades habian sido correctamente
disefiadas y estabamos cumpliendo nuestros objetivos para prevenir la neurofobia, fue
mediante la realizacion de encuestas previas a las actividades. De especial interés fueron
los resultados obtenidos, puesto que, tras las actividades realizadas, el 82,4% de los
estudiantes percibian las neurociencias como un ambito menos complejo y méas accesible
a como lo imaginaban antes del comienzo de las mismas. En relacion a los bulos en salud,
el 94.1% de los participantes consideran que como futuros médicos es crucial divulgar
correctamente para desmontar los bulos que afectan a la salud. EI 100% de los
encuestados consideran que las actividades propuestas les han servido para aprender

cOmo abordar los bulos en salud.

Estos resultados nos indican que hemos cumplido con el objetivo de acercar el campo de
la neurociencia a los estudiantes de medicina gracias a las actividades propuestas.
Ademads, tal y como reflejan las encuestas, las actividades y los trabajos de divulgacion
elaborados por los alumnos han constituido una herramienta eficaz, desde el punto de
vista docente, en la facilidad para adquirir conceptos que a priori percibian como

complejos.

Otro de los objetivos del proyecto era ayudar a comprender al alumno la importancia del
pensamiento cientifico en Medicina, por lo que nuestras actividades incluian charlas con
neurocientificos. El 93% de los encuestados afirmaron que la charla con investigadores
les ha ayudado a valorar la importancia de la investigacion cientifica en el campo de la

medicina.

Honestamente pensamos que la metodologia empleada en este proyecto supone una
estrategia muy positiva a la hora de acercar a los alumnos al ambito de las neurociencias,

estimulando su vision critica del conocimiento y mejorando su proceso de aprendizaje.

El resultado derivado de este estudio esta previsto que sea proximamente publicado en
congresos de Innovacion Educativa y en revistas. Ademas, los trabajos de divulgacion
cientifica llevados a cabo por el alumnado han sido publicados en el campus virtual de la
asignatura, en la cuenta de twitter que recoge toda la informacion de nuestras actividades
(@Cajal_UCM), en la pagina web de la Facultad de Medicina y en el canal de YouTube

“‘Jornadas Cajal’.



3.- Metodologia empleada en el proyecto.

Durante el desarrollo del proyecto se utilizaron diversos recursos metodolégicos: TIC,
espacios virtuales en el campus, herramientas de Google para transferencia de archivos y
creacion de encuestas, recursos audiovisuales en red, herramientas informaticas para la
creacion de presentaciones que faciliten la publicacion de resultados y programas para la
realizacion y edicion de videos. También se utilizaron soportes informéticos estadisticos
para la recogida de datos y posterior analisis. El plan de trabajo const6 de 5 etapas. Tras
la comunicacion en clase del proyecto de innovacion y la apertura del espacio
correspondiente en el campus virtual dedicado a la organizacion e informacién del proyecto,
comenzamos la etapa 1 con una Jornada de encuentro con expertos clinicos e
investigadores en el campo de la neurociencia. La segunda Jornada consistié en un

encuentro con alumnos y divulgadores cientificos.

Durante la etapa 2 se formé a los alumnos con una jornada de charlas metodoldgicas en
las que aprendieron cuales son las principales herramientas y recursos disponibles en
materia de divulgacién para la elaboracién de presentaciones, videos, etc., que les
permitieran hacer efectivas sus comunicaciones. Tras esta jornada se procedié a la apertura
de foros en el campus virtual para que los alumnos pudieran comunicarse entre ellos y con
el profesor, para comenzar a elaborar sus trabajos de divulgacion. Finalmente, los alumnos
elaboraron contenidos multimedia para dar a conocer de manera divulgativa temas
relacionados con el campo de la neurociencia, como el desarrollo y tratamiento de

enfermedades neurodegenerativas.

En la etapa 3 los profesores procedimos a la evaluacion de las actividades realizadas por
los alumnos y que previamente habian colgado en el espacio destinado a tal efecto dentro

del campus virtual.

En la etapa 4 procedimos al disefio de encuestas destinadas a la recoleccién de datos
acerca de la utilidad y aprovechamiento de las actividades propuestas, asi como de su
percepcion de la divulgacion como vehiculo de expresion del conocimiento, antes y después

de las actividades realizadas.

Para finalizar, en la etapa 5 realizamos la recoleccion y analisis de los datos de las

encuestas y la difusién de trabajos de divulgacion.



4 .- Recursos humanos.

Los profesores, investigadores, médicos, divulgadores, y demdas integrantes que formaron
parte del equipo de trabajo eran especialistas de caracter multidisciplinar,
interdepartamental, interfacultativo e intercentros. Dicho equipo estuvo formado por 9
profesores de la UCM: los Dres. Carmen Martinez (TU), Elena Giné (TU), Carmen Sanz
(TU) e Isabel Cortegano (PA), Manuel Gomez del Moral (TU) y Jose A. Morales (PAD) del
Dpto. de Biologia Celular y David A. Pérez (PA) del Dpto. de Medicina; y Verdnica Hurtado
Carneiro (PA) del Dpto. de Fisiologia, todos pertenecientes a la Facultad de Medicina
(UCM); y el Dr. José Antonio Lopez (TU) del Dpto. de Psicobiologia de la Facultad de
Psicologia (UCM). Todos ellos con una amplia experiencia en investigacién biomédica y
divulgacion ademas de docente. También 4 estudiantes del segundo curso del grado en
Medicina: Cristina Blazquez Diez, Gonzalo Crespo Rivas, David Gonzalez Garcia y Marta
Puente Sanz y 1 miembro PAS de la UCM, Francisco Javier Jiménez (PAS-UCM).

CRONOGRAMA: ORGANIZACION Y REPARTO DE TAREAS

2020 2021
Fase Tareas Sep. Oct. Nov. Dic. Ene. Feb. Mar. Abr. Mayo Jun. Jul. Ago. Mas Responsables
Organizacion
espacios EG, CM, IC,
virtuales del MGM.

campus
_ -

Comunicacién

1 en clase del E(I;C C,\z"é,\%s’
proyecto ! |
Neurobulos EG, IC, CM,
en clinica e CS, MGM, JM,

investigacion DP.
EG, CM, CS,
JM, DP, IC,
MGM
Divulgacién II(E:GM%"’/\IA (.:Jfll
contra los C’B GC 'DG ’
neurobulos. MP.
Apertura de
foros para EG, CM, CS,
establecer IC, MGM.

rupos

2 EG, CM, Cs,
JM, VH, IC,
MGM.

Elaboracion
de ribrica de

evaluaciéon de E(I;C CMMé’\(‘:S'
contenidos y ’ ’
competencias
Elaboracion
de trabajos. Alumnado.
Accesibilidad
de trabajos al EG, CM, CS,
resto de IC, MGM.
3 grupos
Evaluacién de FCG’MCGMM (J:a
trabajos. \’/H JAL ’
Disefio y
4 realizacion de Todos
encuestas
Reeaulil EG, CM, CS
analisis de ! ! !
5 deies JM, JAL, VH.
Publicacién
en redes Todos
sociales
JM

EG, Elena Giné; CM, Carmen Martinez; CS, Carmen Sanz; IC, Isabel Cortegano; MGM, Manuel Gémez; JM, Jose A. Morales; DP, David Pérez; JAL, José Antonio Lopez;
VH, Veroénica Hurtado; CB, Cristina Blaquez; GC, Gonzalo Crespo; DG, David Gonzéalez; MP, Marta Puente; FJ, Francisco J. Jiménez.



5.- Desarrollo de las actividades.

Con el fin de facilitar la accesibilidad a la informacién, la participacion de los alumnos y el
desarrollo de las actividades que forman parte de este proyecto de innovacion, decidimos
enmarcar las actividades dentro las V Jornadas Cajal, coordinadas por José A. Morales-
Garcia y organizadas por los profesores Carmen Martinez Mora, Elena Giné Dominguez,
Carmen Sanz, Isabel Cortegano y Manuel Gémez del Moral miembros de este proyecto y
profesores del Dpto. de Biologia Celular de la Facultad de Medicina de la UCM, dénde se
han llevado a cabo. Estas Jornadas se vienen realizando con éxito en la facultad de

medicina durante los Ultimos 4 afios.

Previamente a la realizacion de las actividades los alumnos rellenaron una encuesta para
evaluar su conocimiento previo sobre conceptos como investigacion cientifica,

neurociencia, neurologia, bulos en salud.

ETAPA 1. Encuentro con expertos clinicos e investigadores en el campo de la

neurociencia.

Consistié en un encuentro online con dos neurélogos del Hospital 12 de octubre (Marta
Gonzéalez Sanchez y Pablo Rabano Suéarez) y un médico-investigador del Instituto Cajal
(Fernando de Castro Soubriet) que mediante charlas cercanas y desde un punto de vista
menos académico y mas personal nos acercaron al estado actual de la clinica en
neurologia y de la investigacion biomédica en neurociencia, haciendo especial menciéon a
los bulos a los que habitualmente se enfrentan en sus respectivos campos. De esta
manera nos hicieron participes de sus experiencias personales, respecto a los bulos en
salud e investigacion del sistema nervioso mas habituales, y sobre todo que han hecho
ellos para combatirlos. Al finalizar la sesion se estableci6 un debate entre ponentes y

asistentes lo que fomentd una interaccién mas cercana con los conferenciantes.

b) Otro de los encuentros se realiz6 de manera semipresencial con el Dr. David A. Pérez,
Jefe del Servicio de Neurologia del HU120, bajo el titulo “Retos de la Enfermedad de
Alzheimer: verdades y mentiras”, donde el Dr. Pérez nos habl6 de las verdades de la
enfermedad de Alzheimer: novedades en investigacién biomédica, aspectos clinicos,
terapias existentes; y también de los bulos mas habituales con los que se ha encontrado
en su practica clinica. Tras la conferencia, los asistentes establecieron un debate con el
ponente para profundizar mas en el tema de los bulos relacionados con el alzhéimer. Dada
la situacion sanitaria esta sesion se realizd de manera presencial para un numero

determinado de alumnos, mientras que el resto pudo seguirlo de manera online.



ETAPA 2.
a) Encuentro con divulgadores cientificos. Herramientas para combatir bulos.

Consistié en una sesidén online con cuatro alumnos de segundo curso de medicina,
miembros del equipo de este proyecto de investigacion, los cuales participaron el afio
pasado en las IV Jornadas Cajal. Elaboraron, ademas, un video divulgativo para explicar
de manera sencilla el uso de células madre neurales para el tratamiento de enfermedades
neurodegenerativas. Cristina, Gonzalo, David y Marta explicaron su experiencia personal
en las Jornadas del afo anterior, como elaboraron el video de divulgacion y como el
proyecto les ayudd a derribar mitos sobre el sistema nervioso ademas de ayudarles a
adquirir competencias para comunicar temas relacionados con las neurociencias
utilizando un lenguaje divulgativo. A continuacion, intervinieron Laura Garcia Merino,
periodista redactora de Maldita Ciencia y Conchi Lillo, neurocientifica y divulgadora, para
hablarnos de bulos en salud, cémo detectarlos, que fuentes de informacién son fiables y

sobre todo como combatirlos.

b) Realizacion de trabajos de divulgacion por parte de los alumnos.

Tras la publicacion de la informacién pertinente y apertura de foros en el campus virtual
para favorecer la comunicacién de los alumnos entre ellos y con el profesor, se formaron
grupos de no mas de 6 personas y se eligieron los temas a desarrollar, orientados por el
profesor y el vehiculo de transmision de la informacién (video, péster, articulo de
divulgacion, podcast, ...). Tras la busqueda de informacién sobre el tema elegido, los
alumnos pusieron en practica los conocimientos adquiridos en las sesiones anteriores para
crear contenidos de forma colaborativa. Para ello elaboraron videos, podcast, articulos, en

los que los alumnos:

- expusieron bulos reales relacionados con la salud, publicados en periddicos, televisiones,

redes sociales, etc.
- “desmontaron” dichos bulos respaldados por documentos e investigaciones cientificas.

Algunos grupos incluso mostraron la informacién falsa y la informacion verdadera, siendo
sus compafieros los que debian, en base a la informacion y las fuentes, cual era un bulo

cual no.

Tras las actividades los alumnos fueron invitados a rellenar una encuesta de satisfaccion
sobre las actividades propuestas que también incluia preguntas destinadas a la
recoleccion de datos acerca de la utilidad y aprovechamiento de las actividades
propuestas, asi como de su percepcion de la divulgacién como vehiculo de expresion del

conocimiento.



ETAPA 3. Evaluacion de las actividades.

Los trabajos se publicaron en el campus virtual de la asignatura, accesibles para alumnos
y profesores, y fueron calificados teniendo en cuenta la rubrica de evaluacién consensuada
entre todos donde se evaluaron aspectos como la claridad en el lenguaje, capacidad

divulgativa, fuentes utilizadas, originalidad, etc.

ETAPA 4. Difusion de trabajos.
Todos los trabajos cuyos autores den su consentimiento, seran publicados en los canales

realizado una fase de difusion de los datos recogidos en las encuestas que serviran para
publicaciones en el ambito de la Innovacion Docentes. Ademas, los trabajos de divulgacion
seran publicados en redes sociales (Twitter), en la web de la Facultad, y en el canal de

YouTube de las Jornadas Cajal.



6.- ANEXOS

ANEXO I. CARTEL ANUNCIADOR y PROGRAMA DE LAS JORNADAS.

Cartel anunciador de las Jornadas Cajal en el vestibulo de entrada a la Facultad de Medicina. En
la foto, el Dr. David Pérez, jefe del Servicio de Neurologia del hospital 12 de octubre y ponente de
una de las charlas, junto con miembros del equipo del proyecto de innovacion y organizadores de

las Jornadas Cajal.

V Jornadas Cajal

Curso 2020-21
Desmontando neurobulos

« Neurociencia
> Neurofobia
> Neurobulos

Organiza:

Dpto. Biologia Celular Coordinador:

Facultad deMedicing Jose A. Morales-Garcia
Profesores:
Dra. Carmen Martinez Mora
RIYX Dra. Elena Giné Dominguez
UNIVERSIDAD Dra. Carmen Sanz Miguel
COM]:.I;\‘H‘:EENSE Dr. Manuel Gémez del Moral

Dra. Isabel Cortegano Jimeno

Con la Colaboracién de:

INSTITUTO % Hospital Universitario
L 12 de Octubre
CAJAL = \
CcsiC P
. S o1ate MALDITA
. NEuro- r(vvw clENC|A

o J eCajal UCM
Jornadas Cajal

PROGRAMA

® “Neurobulos” en la practica clinica e investigadora.
Dra. MARTA GONZALEZ SANCHEZ
Neurdloga e investigadora del Hospital 12 de Octubre de Madrid
Dr. PABLO RABANO SUAREZ
Médico Residentedel Hospital 12 de Octubre de Madrid
Dr. FERNANDO DE CASTRO SOUBRIET
Médico - Cientifico del Instituto Cajal, CSIC.
On line. 24 de Febrero de 2021, 16h.
https://meet.google.com/fpg-vvdb-hby

® Retos en enfermedad de Alzheimer: verdadesy
Dr. DAVID A. PEREZ MARTINEZ mentiras.
Neurdlogo. Jefe del Servicio de Neurologia del
Hospital 12 de Octubre de Madrid
Lugar: Facultad de Medicina, Aula 2.
17 de Marzo de 2021, 10.30h.

e Divulgacién cientifica, el superpoder contra los bulos.
CRISTINA BLAZQUEZ, GONZALO CRESPO,
DAVID GONZALEZ Y MARTA PUENTE.
Estudiantes de 22 curso de Medicina.

LAURA GARCIA MERINO
Redactora de Maldita Ciencia.

Dra. CONCHI LILLO
Neurocientificay Divulgadora.
Instituto de Neurociencias de Castillay Le6n.
On line. 23 de Marzo de 2021, 16h.
https://cutt.ly/azTmiZt

Programa de las Jornadas Cajal difundido en la web de la Facultad de Medicina asi como en las
pantallas informativas de la facultad y en redes sociales.



ANEXO II. ENCUESTA.

Encuesta realizada a los alumnos tras la finalizacion de las actividades y entrega

de trabajos.

ENCUESTA SOBRE LAS ACTIVIDADES ENGLOBADAS
EN LAS "JORNADAS CAJAL".

Esta encuesta esta disefada 2l emparo de un Proyecto de Innovacion Docente
(deszrrollado en el Departamento de Biclogia Celular de |a Facultad de Medicina, UCM),
donde se han realizado distintas actividades englobadas en las 'V Jornadas Cajal’ dirigidas
al alumnado y dedicadas a |a divulgacion en Neurociencia. Pretende recoger |2 opinidn de
estos estudiantes de Meadicing n relacion con las actividades rezlizadas.

La encuesta fue disefiada para obtener el maximo de informacién de los alumnos en
preguntas divididas en tres bloques:

1.- Actividades de las Jornadas

2.- Elaboracion del trabajo de divulgacion.

3.- Reflexiones y grado de satisfaccion

Los alumnos, tras la participacion en las Jornadas Cajal, pudieron acceder a la encuesta
en el siguiente enlace: https://cutt.ly/KbEZfWI.



ANEXO Ill. CUENTA DE TWITTER.

A través de la cuenta de las Jornadas Cajal en la red social twitter, se hizo difusion de

toda la informacién relativa a las actividades tales como horarios, ponentes, actividades,

etc. Ademéas se hizo una cobertura informativa a tiempo real de todo lo que estaba
ocurriendo en cada una de las actividades.
<. Jornadas Cajal UCM

190 Tweets

Jornadas Cajal UCM
@Cajal_UCM Te sigue

Jornadas del Dpto Biologia Celular, facultad de Medicina, UCM sobre el papel de
Santiago Ramon y Cajal en la Neurociencia.

© Madrid, Espafia Se uni6 en julio de 2017

< Jornadas Cajal UCM m
H Twe!
¢« Jornadas Cajal UCM Siguiendo 190 TWeets
190 Tweets José A. Morales-Garcia con “~ @DrAstrocyte - 24 mar.
Jornadas Cajal UCM @Cajal UCM - 24 mar. “No, Iz luz azul no dafia tu retina”
7 g : @ConchilLillo. Ahora en @Cajal_UCM.
Para empezar @neurotusos nos han contado su experiencia en las S anrtobis erEhES A
. | e b i i #neurofobia #neurok S
@Cajal_UCM del afio pasado y nos han mostrado su trabajo de divulgacién

sobre neurogenesis al son de Tusa.
#neurobulos #neurofobia

11 Jornadas Cajal UCM lo retwitteé
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ANEXO IV. CANAL DE YOUTUBE.

Las Jornadas Cajal disponen de su propio canal en YouTube, donde se pueden visualizar
las intervenciones de los ponentes, asi como los trabajos presentados por los alumnos,
no solo de la edicion actual, sino de afios anteriores.
https://www.youtube.com/channel/lUCbCFCv1SKudQDK8zN1kfCmg/videos
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ANEXO V. PAGINA WEB DE LA FACULTAD

Toda la informacion relativa a las Jornadas Cajal se difundié a través de los canales
institucionales como la pagina web de la facultad de medicina o las pantallas informativas
distribuidas por la facultad. También a través de la pagina web del Departamento de
Biologia Celular, sede de las Jornadas.

https://medicina.ucm.es/noticias/v-jornadas-cajal-desmontando-bulos-en-neurociencia

https://www.ucm.es/biocel/noticias-y-novedades

Saags UNTVERSIDAD Facultad de Medicina
& COMPLUTENSE

£ MADRID

Facultad Estudiar Docencia Alumnos Movilidad Servicios Investigacion S.CCalidad Coordinacion

CovID-19
Noticias - Facultad de Medicina

V Jornadas Cajal: desmontando bulos en neurociencia

,,,,, VJornadas Cajal | &

\IC(\)I;AVP}L{J”TIE[I,\IAS}E Departamento de Biologia Celular

MADRID
Departamento Docencia nvestigacion Memorias Elecciones icia
Departamento Estudiantes
V Jornadas Cajal
Curso 2020-21 2
Desmontando neurobulos
 Newochndla
X Newnfobla . FLANANDO DE CASTRO SO LR
X Newrobulos M4 Qe atitoko Cafsl C4C
On fne. 24 de Feboaro de 2021, 160
Mtze //reeet gosgle.com/foq-evdb-Aby
;  Retos en enfermedad de Alheimer verdedesy
Onganiza Cr. DD A, PEREL MANITNGE mentires.
Oyl A Comdiader RS T )
e S e —
‘ Protesnren Ligor: Foculrod de Medicna, Awe 2
“" s Carmes Murkines Wors 17 de Marze de 2021, 10 70%
Ova Chena Cind Daemingues.
coltimm e . dentifica, el contra 03 bules
s m“""‘m CHITING IAZDIRZ. CONTALO CRISPO),
Cartagana Fonans.
Con la Coladaracan de:
o Wesglal Untrurenre
CTAJAL % ‘g”m"'.._....
csic o
L -
‘_. J L e On five. 23 de Mereo de 2021, 16h
. o CIENCIA [ Mtgw //rvwet gosgle. com/ped-cnpf-tor

© 6 O




BULOS SOBREEL ICTUS

L vmaresnerwin de b aden pars o puaiemie
peatanies,

La dednlermackin pase on riesge b 4 q0 ee dismrae 8¢ Las casas b

Wi e Las peraanac qus entien lon we Banaliaan los Bacsares do riesga.

rrinserim alimtannss do Letin y do Galerms perden de tratamiento y
» erean fal ¥ s

s de uaa .

—NOSECURA— —SOLOAFECTAAMAYORES
Ellectus S tritarmiento tras o perisde de codn 1D prody
e emerpence médice mencres ca 65 afoe.

unbh-neu"u"-m
g St o s giadt el ALIMENTOS MAGICOS QUE
dacpine covo,
3 (naapaiascals bagacere
VASCUEAR—
Rictus e s Dita oryel P slonbon cper s
““n-;;n e ¢ "W ,
»
@ we v > ¥
—FODOSTENEMOStA—
“MISMA PREDISPOSICION —
wer ‘o
b,
m - . T
—ESINEVITABLE-
Aol JLY e lcows. Poc o LENGUA TORCIDA COMO
= ~ SIGNO DEICTUS

s o e mwﬁmh“mhm

Fabde Lus Garels Rabate

CYE Y Mosta Garthenres s
T P Medichea ULCM A

#StopTheSpread

MARIA ALBERCA ALHAMBRA

10%

"Si eres mas creativo utilizas
mas el hemisferio derecho del
cerebro, y su eres mas analitico,
el izquierdo
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