PERSPEGTIVA DE LOS NUEVOS ANTICOAGULANTES ORALES [NACOS)

RESUMEN: Las expectativas generadas por los NACOS en cuanto a eficacia, seguridad y facilidad de administracion, abre una nueva etapa en el
tratamiento antitrombotico. La adecuada eleccion entre un anticoagulante tradicional o uno nuevo, plantea numerosos interrogantes a los clinicos, al no
existir unanimidad de opiniones entre expertos a nivel mundial.

INTRODUCCION: En los ultimos afos, se ha desarrollado una nueva familia de anticoagulantes sintéticos activos por via oral, con farmacocinética y
farmacodinamia mas predecible, mayor rango terapéutico y dosis fija que no requiere monitorizacion.

MATERIAL Y METODOS: Recopilacion bibliografica de 2010-2015 de articulos redactados en espafiol/inglés, sin limitacion geogréafica y con acceso a
texto completo.

OBJETIVOS: Evaluar efectividad y seguridad del tratamiento con Nacos, identificar beneficios y desventajas para el paciente y valorar coste-efectividad.
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CONCLUSIONES

* No unanimidad de criterios. * Incertidumbres planteadas ( carencia antidoto,

* Limitado conocimiento por profesionales sanitarios. monitorizacion, IRC, interacciones con farmacos/plantas.)
* Diferencias metodologicas. * Necesidad de programas de adherencia y seguimiento .

* Ausencia de estudios comparativos entre Nacos. « Menor impacto presupuestario.
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ACV: Accidente Cerebro Vascular - FANV: Fibrilacion Auricular No Valvular - TEV: Tromboembolismo - ATR: Artroplastia Total de Rodilla Universidad Complutense

ATC: Artroplastia Total de Cadera -TVP: Trombosis Venosa Profunda - EP: Embolia Pulmonar - EMA: Agencia Europea de Medicamentos o ) ,
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FDA: Food and Drug Administration - TTR: Tiempo Rango Terapéutico -HIC: Hemorragia Intracraneal - QALY: Quality-Adjusted Life Year

ICER: Incremental Cost-effectiveness Ratio




