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1,- ROD

El presente trabajo es el resultado de dos fuentes iniciales, por un lado un interés
teérico en los temas que trata, que viene de antiguo y que a lo largo de bastante tiempo he
estado cultivando de alguna u otra forma, pero, por otro lado hay un componente, que le da
forma y organizacién, que podfa denominar vital y que consiste esencialmente en una
reflexién en este recorrido tedrico aludido como fuente primera. Es vital en el sentido en el
que el tema de esta investigacion - la mente o ciertos aspectos y procesos cognitivos de ella -
son objeto, sujeto y medio. De esta manera, se puede realizar una aproximacion a la mente
humana de diversas formas. Esta que sigue la denomino vital un poco en contraposicién a los
acercamientos cientificos imperantes, otro poco en tanto que como hilo conductor y
organizativo hay un aspecto autobiogrdfico importante, no en la mancra que puede
encontrarse en una novela o un diario, sino en que los temas tratados y su orden es el
resultado mds que de un Iégica de tres actitudes personales: una intencién, un lamento y una
descripcién.

Finalmente es vital porque pretende del andlisis ofrecer una explicacitn del uso que
comiinmente hace un sujeto de sus procesos mentales y no tanto de los procesos mismos. En
este sentido me alejo de la tradicién cognitiva, un poco por necesidad y otro poco como una
reivindicacién metodoldgica. Considero que me serd mds itil aclarar cémo y cudndo
recordamos, para que nos sirve este acto y que valor le damos, que ofrecer una explicacidn
del proceso de recordar sin tener en cuenta ni el contenido recordado, ni el momento del
recuerdo, ni la emocién que puede producirnos. Considero igualmente que ofrecer una
descripcion de la mente tal y como la usamos y la valoramos - casi en un sentido
superestructural - serd de mayor interés que una explicacién de su funcionamiento como
sistema de procesamiento de informacidn. Lo que pretendo, y este es el aspecto
autobiogrdfico, es contar que mecanismos, intenciones, facultades, estrategias, emociones y

procesos emplearfa al contar, por ejemplo, la historia de mi vida.
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UNA INTENCION

No tengo mds intencién que reconstruirme ciertos estados propios, que posiblemente
ocurran en otros. Reconstruirlos bajo ia idea rortiana' de ofrecer una redescripcion de un
sendero que recorremos a menudo. Encuentro una linea que comienza con el tiempo prosigue
con la memoria se instaura en el yo consciente, en la autoidentidad y que se prolonga gracias
al conocimiento. Este sendero que me propongo seguir no tiene un alcance cientffico, no
pretende descubrir o hallar verdad alguna, sino, al contrario, cartografiarlo para no perderme

cuando frecuentemente experimento que lo recorro.

UN LAMENTO

No he encontrado en la literatura cientffica nada que me permita o facilite este trabajo
cartografico. Nada que muestre cémo establecer una linea transitable entre una coleccién de
islas:

« ; Por qué el tiempo transcurre a diferentes velocidades?

«; Quién narré la historia que nos llega?

+; Cémo se configura la historia de uno mismo?

« ; Qué mantiene unido a los acontecimientos propios?

», Qué es la memoria?

+§, C6mo se colocan los recuerdos en una linea temporal?

¢ ;, C6mo usamos la memoria?

¢ ;, Cudndo la usamos?

« . Por qué la usamos cuando no queremos recordar nada?

«;, Cémo nos identificamos en los recuerdos?

+ . Qué es la consciencia?

+;, De dénde surge la identidad personal?

: E! trabajo de Richard Rorty, Contingencia, Ironia y Solidaridad me ha influido
notablemente al estructurar el conjunto de contenidos a tratar y en la manera de iratarlos,
a lo largo de las pdginas que siguen se verd de una forma mds concreta. He tomado
prestadas de él un conjunto de 1érminos gue son referencia constante como punto final.

6
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«; Por qué termino estando presente siempre?
«;, Cémo me relaciono con el exterior?
» ;, Qué es el conocimiento?

« |, Cudndo tenemos la intencién de conocer?

UNA DESCRIPCION

Si logro un camino entre tal disperso y variado archipiélago de cuestiones me
permitiré breves descripciones de los hitos, para que si alguien deseara utilizar el mapa
trazado pueda orientarse no sélo atendiendo al marco geografico dado, a las coordenadas que
definen los puntos cardinales convencionales, sino también a lo que se pueda observar en cada
momento. A los contenidos por donde pasamos. En este sentido, sin pretender ser exhaustivo,
me permitiré confrontar los contenidos presentes en mf con la tradicién intelectual, por cuanto
mi paso es fugaz y puede ofrecer sélo ciertos aspectos del paisaje. De esta forma quien llegue
en invierno, de noche, cuando amanece o cuando el sol se ponga, pueda a pesar de ello
orientarse.

Esta es la parte de construccidn del road book del camino que pretendo cartografiar,
Un camino subjetivo por la mente humana tal y como la encuentro.

Pretendo describir un viaje, en el que me encuentro, pero de €l quiero hablar de
ciertos paisajes vistos, de ciertas emociones tenidas. Aquellas por lo que valoro la travesia
que realizo. También aquellas que mds firmemente me indican que estoy en movimiento,
Aquellas que me diferencian un lugar de otro y que tras mi sorpresa, me acentian mi
condicién de viajero.

Decfa Anfbal, en su paso por los Alpes, que si no encontraba un camino lo abrirfa.
Yo puedo afirmar lo mismo, asf que a veces el camino puede parecer insensato, agotador;
otras serd més cémodo. Dependerd si paseo por un valle o me introduzco en una sima, si
pretendo escalar una pared 0 caminar por un prado, lo que debe quedar claro, y lo se, es que
posiblemente de este paseo no quede camino, ni siquiera senda, pero si alguien quiere

repetirlo le puede servir de ayuda.
{ Cémo puede ayudar a alguien un camino que la maleza y el matorral engulle tras
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el inmediato paso del viajero? Posiblemente estas descripciones no puedan volverse a ver. Tal
vez el siguiente tenga que reinterpretarlas, reconocerlas.

Posiblemente mi propuesta sea meramente metodoldgica. Dibujar una metodolog(a que
pueda acercar a cada uno a la coleccién de problemas propios, que, como a mi, le inquietan.
(Acaso soy el primero? No, sin duda; pero pienso, porque la naturaleza devora rdpidamente,
que me enfrento a recorrer una senda tal y como -me temo- quedard tras mi viaje. Oculta,

el medio tranquilo y yo malherido de atravesar zarzas y abrojos.

(En qué medida el mapa que pueda trazar tendrd que ver con otros trazados?
Esencialmente en dos puntos particulares:

(1) El primero es critico y en este sentido acepto y me uno al sentido de "critica

literaria” que ofrece Rorty:
" Lo que deseamos saber es si hemos de adoptar aquella imagen de esos hombres
[La Tradicién Filoséfica o al menos cierta tradicion]. Iniciamos la respuesta a esa
pregunta experimentando con los léxicos que esos hombres elaboraron. Nos
redescribimos a nosotros mismos, redescribimos nuestra situacion, nuestro pasado,
en estos 1érminos, y comparamos los resultados con redescripciones alternativas gque
utilizan los léxicos de figuras alternativas, Nosotros, los ironistas, lenemos ln
esperanza de hacernos, mediante esa redescripcién continua, el mejor yo que

podamos.

De esta forma debo recorrer cierta tradicién que me permitird - en la medida
en que sea capaz - acercarme a ciertas redescripciones o distanciarme de ellas.
Ademds este sentido critico - matizando la noci6n rortiana y uniéndome a ciertas
voces levantadas recientemente en el dmbito de la psicologfa, que denominarc,
postcognitiva - pretendo generalizarlo, no tanto, a la manera kantiana de busqueda de
condiciones de posibitidad o imperativos categdricos, sino mejor desde el punto de
vista metodoldgico, es decir, que cuente como una aproximacion posible e interesante

al estudio y comprension de la mente humana.

2 Richard Rorty. Contingencia, Ironia y Solidaridad. Paidos, Barcelona, 1991, pdgs. 97-98.
8
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Ocurre, sin embargo, que método y objeto de estudio coinciden plenamente y
asf desde los paradigmas cientificos imperantes resultard cuanto menos chocante. 1o
que propondré es a la vez que muestro una redescripcion de mf mismo, presentarla
como un método v4lido de redescripcidn de otros, como un método vélido de estudio
del funcionamiento de la mente humana en la actividad diaria de un hombre en un
mundo real,

Desde esta perspectiva hay una reflexidn filosdfica o metafilosdfica de
cuestionamiento de las posturas recientes en la ciencia cognitiva. Si redescribiéndome
consigo poner en claro las estructuras, facultades, estrategias, preferencias, etc. con
las que no solamente logro sobrevivir en un mundo social mds o menos
complejamente establecido, sino también con las que realizo las actividades mentales
que se dan cuenta de mi supervivencia; ofreceré ademds una demarcacién de otros
léxicos, de otras redescripciones que forman parte de la tradicion cientffica y de las
personas que se han ocupado de estos mismos asuntos.

Este sentido critico no es en absoluto casual, sino que proviene de "esa
redescripcion continua” que me ha llevado a mi mismo a verme desde una conducta
que responde a estfmulos, pasando por un sistema de procesamiento de informacion,
a un narrador que constantemente se cuenta a s{ mismo lo que le acontece. Y a la vez
que ha intentado condicionar conductas, construir méquinas inteligentes para reducirse
sencillamente a recordar, a construir una imagen de s{ mismo que destaque lo que €s
"posible e importante™.

Y este punto final me enlaza igualmente a otros que han cartografiado este

camino. Este otro punto de enlace es la esperanza de la que habla Rorty, a saber:

(2) La esperanza de hacernos "el mejor yo que podamos ", Para ello, y aquf tomo
como objeto de estudio la mente tal como la ha asumido la ciencia cognitiva, necesito
revisar el modo por el que logro contarme a mf mismo y a los demds mi pasado y mi

futuro, pero también las estructuras y facultades por medio de las cuales lo consigo

3 ¢fr. op. cit. pdg 44
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y finalmente el relato mismo.

Probablemente para quien esté habituado a leer a autores de ciencia cognitiva no
consiga colocar estas pdginas en una linea continua, posiblemente tampoco para quien tenga
intereses filos6ficos y casi sin duda al que realice especulaciones sobre la ciencia. Y se que
gsta va a ser mi principal dificultad, y ello me preocuparfa a no ser porque no tengo ninguna
intencién de situarme en ninguno de esos "léxicos iltimos", sino simplemente utilizarlos como
ha quedado descrito en las lineas citadas de Rorty y en la explicacidn adicional. ;Pero
entonces por qué hablo también de tal esperanza? Porque creo que esa esperanza si supone
una lfnea continua con aquellas preocupaciones tedricas, y también con novelas o poemas,
con diarios y autobiograffas, con sistemas y mdquinas. Y si finalmente ni siquiera se
encuentra, me justificaré diciendo que al menos fueron léxicos que con mds 0 menos
frecuencia, mds o menos intensidad, estuve comparando para mi redescripcion.

Asf en el primer capftulo intentaré ofrecer una metodologfa, o al menos ciertas ideas
metodolégicas, que regird el resto del trabajo. Esta aproximacion es el resultado de una
revisién de la psicologfa y mds especialmente de la actual psicologfa cognitiva. Arrancando
de mds lejos ofreceré lo que creo que fueron los objetivos de este paradigma para intentar
mostrar c6mo se fueron diluyendo en la investigacién hasta arrojar otros bien diferentes. Para
ello me serviré de algunos autores -a los que he denominado postcognitivos- en algunas de
sus obras.

Posteriormente intentaré enmarcar mi recorrido por la psicologfa actual dentro de un
marco cient{fico m4s global, donde siempre he buscado ciertas respuestas a ciertas preguntas
y donde a menudo no las he encontrado ni siquiera formuladas. Este recorrido sigue siendo
esencialmente metodolégico y mis conclusiones se unirdn a una tradicién, que curiosamente
siempre me ha sido bastante lejana, que podria sitvarse en Bergson, Monod y terminarse en
Prygogine 0 M. Serres, aunque antes hubo muchos otros y durante también, y posiblemente
desbués vengan muchos mds.

Tras ello, 16gicamente parece seguirse una segunda parte mds descriptiva donde
ofreceré una versién de los conceptos que fundamentan la vida humana en el mundo, en la

doble dimensién que supone la construccién del sujeto y de su mundo. Estos conceptos son
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principalmente la mente, la conciencia, el yo y la memoria. La versién que ofrezco de ellos
es indudablemente la mia en el sentido de qué significado les otorgo, cémo los utilizo y de
qué los relleno.

Este punto constituird el mostrar mi "léxico iiltimo ", tal y como lo entiende Rorty y

gue queda magnificamente reflejada en este cita:

* Todos los seres humanos llevan consigo un conjunto de palabras que emplean para

Justificar sus acciones, sus creencias y sus vidas. Son esas palabras con las cuales
formulamos la alabanza de nuestros amigos y el desdén por nuestros enemigos,
nuestros proyectos a largo plazo, nuestras dudas mds profundas acerca de nosotros
mismos, y nuestras esperanzas mds elevadas. Son las palabras con las cuales
narramos, a veces prospectivamenie y a veces retrospectivamenie la historia de
nuestra vida. Liamaré a esas palabras el "léxico ultimo”.

Es dltimo en el sentido de que si se proyecta una duda acerca de la
importancia de esas palabras, el usuario de éstas no dispone de recursos
argumentativos que no sean circulares. Fsas palabras represenian el punto mds
alejado al que podemos ir con el lenguaje: mds alld de ellas estd solo la esiéril

pasividad o el expediente a la fuerza. "

El sentido de "@ltimo”, que acepto, constituye evidentemente el lfmite de mi reflexidn
actual. Podrfa decir al finalizar esto es todo, y para bien o para mal lo serd. Como no tengo
intencién de llegar al expediente de la fuerza y como entiendo y asumo el sentido de ironfa
que Rorty afiade a su reflexion, aceptaré toda critica pertinente y me disculparé diciendo que
mi constante redescripcion en mi esperanza de hacerme el mejor yo que pueda me ayudard
a superar, i acaso, mi posicién actual,

Asf planteado parece que nada permito tras el punto final; pero de igual manera as{
como utilizo otros léxicos en esta seccién, esperarfa se me usara. Porque en este punto
realizaré una revisién histérica, mediatizada por mi historia, de las tesis filosdficas y
psicoldgicas, pero también de presentaciones literarias y de pretensiones cientificas. En dltimo

término analizaré y compararé otros léxicos dltimos con el mfo propio,

ap. cii, pdg. 91
11
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Posteriormente concluiré la presentacion de mi 1éxico integrdndolo dentro de un marco
general, es decir, ofreceré en dos pasos una descripcion de la mente humana tal y como
entiendo que estructura, interpreta, visualiza y cuenta el medio en el que se desarrolia, Esta
serd la seccién mds objetiva y generalizable, donde se muestre el uso de la metodologfa
presentada para edificar una idea de mente relevante a dos niveles, como objeto del estudio
y como sujeto de una vida.

Como sujeto de una vida me permitird terminar este trabajo realizando ciertas
reflexiones filoséficas que culminardn por un lado el trabajo cartogrdfico y por otro ofrecerdn
el valor y el significado de lo que constituye para mi "lo posible y lo importante”. Mi
redescripeion.

Estas reflexiones girardn principalmente sobre la memoria, siguiendo muy de cerca,
casi como un sujeto experimental, la obra de Marcel Proust o de Janet Frame, pero también
de otros autores principalmente literarios que han elaborado diarios o autobiografias; el
conocimiento, aproximdndolo a la nocién de simulacién y recapitular¢ todo ello ofreciendo
algunas acotaciones a la idea de identidad personal que espero logren dar cuerpo, valor y
sentido a este trabajo que parece no tenerlo. Desde luego no debe buscarse aquf una utilidad
a la manera en que la metaffsica pretendfa ofrecer, aquella de aportar un fundamento \iltimo
y definitivo, sino que soy muy consciente de que tanto el tiempo como el azar intervienen en
gran manera en la vida de los hombres, y a diferencia de lo que parece ofrecer la ciencia, no
s6lo no pretendo superarlos, sino acaso unirme a ellos.

La lectura de esta pdginas que comienzan tendr4n igualmente un fin, posiblemente €l
que pone el punto final, pero esta -digamos- intrascendencia o temporalidad no me preocupa
en absoluto sino que la busco, con el convencimiento de que nada escapa del tiempo ni del
azar. A lo sumo lo que pretendo es fluir erguido en su corriente, tan erguido como pueda
para mirar atrds y apreciar el camino recorrido y adelante para anticiparme a los obstdculos

que se me presenten por el camino.

12
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En el desarrollo de la ciencia, se puede comprobar una y oira vez que las
propiedades del mundo que son mds accesibles al ser humano, aguellas que
nos preocupan, o sobre las que se escriben novelas, no son las misimas que

pueden ser estudiadas cieniificamente
J.A. Fodor

2.1,- PRESENTACION

Este primer capftulo pretende situar el estado actual en el que se encuentra el estudio
de la mente. Dado que mi preocupacién no es historica, ni polémica -al menos en este
momento- pasaré por alto una serie de planteamientos iniciales que todo estudio riguroso de
este tipo deberfa acometer. Obviar€, en estos instantes, abordar la nocidn de mente, recorreré
deprisa la historia del pensamiento que tal concepto, como constructo tedrico, ha generado.
Mi intencién aquf es llegar al estado mds consensuado en el que la mente, como objeto de
estudio de varias disciplinas, filosoffa de la mente, ciencia cognitiva, biologfa y sentido
comtin, se encuentra. Es decir, lo que denominaré el paradigma cognitivo. Sin embargo, estas
i{neas introductorias pretenden destacar una dualidad extrafia a la ciencia en general, Esta
dualidad se produce en el momento en gue podemos considerar a la mente como objeto de
estudio y como concepto tedrico explicativo de alguna otra cosa. Este dualidad va a estar
constantemente presente en esta reflexidn inicial, por cuanto pretendo de su clarificacion
arrancar lo que de positivo y personal pueda ofrecer. Mds concretamente, el interés del
hombre, su curiosidad, parece insatisfacible, nada queda oculto a la mirada inquisidora del
hombre tedrico, y mucho menos €l hombre mismo. El hombre para otro hombre y para sf

constituye un entramado omnipresente. Siempre hay una persona, tal vez ella misma, presente

13
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en cualquier momento de reflexion. Nuestro mundo, nosotros, se configura en compafifa. Esta
constante presencia hace que para cualesquiera accién o pasién existan al menos dos
elementos involucrados; causalmente involucrados. Nuestra actividad en el mundo exige
acciones que, puestos a investigar, deberemos explicar, pero asimismo, nuestra presencia en
el mundo y su constancia, puestos igualmente a investigar, debe ser explicada.

4Cémo nos explicamos la constancia del mundo? (Cémo actuamos en €17 Son
preguntas que exigen una aclaracion causal. La necesidad de dicha aclaracién no €s un mero
capricho especulativo es nuestra manera de vivir, el hecho mismo de vivir.

Pues bien, entre otros, el concepto de mente logra unificar nuestra involucracién en
el mundo. Es decir, nuestro vivir. Desde un polo, la mente es aquello por medio del cual el
mundo se hace constantemente presente. Desde el otro, la mente €s aquello que nos permite
explicar las relaciones, los acontecimientos, los estados que comstituyen dicho mundo. Y
ademds, todo ello en ello. Esto es, 1o que quiera que la mente sea, quien quiera que la poses,
como quiera que funcione, estd dentro, pertenece, se involucra con lo que hemos denominado
mundo.

En esta dualidad, que como vemos, ni siquiera estd bien diferenciada, quiero situar
1a historia de la mente. En un extremo la mente como objeto de estudio, en el otro la mente
como concepto explicativo. Si admitimos lo primero, lo externo a ella queda enfrentado; si
jo segundo la conducta de dicha mente es el objetivo final. Mds globaimente, la mente queda
entre medias del mundo como origen y del mundo como fin. Y en el mundo siempre estd esta
mente que hemos hipostasiado retdricamente.

La estrategia serd la siguiente. En primera instancia rellenar con contenidos esta
reflexi6n previa que mostrard la amplitud de la problemdtica que conlleva el que exista algo
en el mundo que pueda, por ejemplo, hablar de ¢l. Retomar posteriormente el recorrido
histérico doctrinal hasta lograr una descripcién lo mds completa posible de cémo se ha
solucionado esta problemdtica hasta el momento. A partir de aquf Jo que queda evidentemente

es intentar mejorar la comprension qué poseemos actualmente.
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2.2.- EL PROBLEMA METODOLOGICO

Las disquisiciones metodoldgicas iniciadas en psicologfa y en filosoffa de la mente s¢

han centrado principalmente en dos aspectos:

(1)

Por un lado, el aspecto filoséfico que estd interesado en caracterizar la
ontologfa de los constructos tedricos de los que habla esta reflexidn y del
lenguaje con el que se habla de ellos.

Desde luego esta reflexidn, iniciada con Descartes, recorre dos polos
esenciales y terminales, a saber, la materia y el espfritu o en cualquiera de sus
traducciones:  Cuerpo/Mente, Estructura/Funcién, Hardware/Software,
Realidad/Representacion.

Esta dualidad exige indudablemente explicar que tipo de lenguaje podemos
utilizar para hablar de la materia y con cual otro del espiritu, o si podemos
mediante un lenguaje mediar, traducir o interpretar un elemento en otro. Si
por el contrario, podemos concluir que alguno de ellos es inexistente,
irrelevante o improductivo.

Dependiendo de donde nos situemos tericamente en este 1fnea que une
la materia y el espfritu podemos encontrarnos con las teorfas, o quizd mejor
metateorfas, que pretender cerrar filas en torno al espfritu, mentalismo; a la
materia, los derivados fisicista, reduccionistas. Y los que se creen capaces de
incluir uno en el otro u otro en el uno ofreciendo descripciones materialistas
de la mente o mentalistas de la materia; funcionalistas, computacionales,
tedricos de la identidad, efc.

Los objetivos de esta discusion parecen perderse en el curso de la historia o,
a lo sumo, me parece que tendremos que remontarnos aguas arriba al origen
del problema. Con esto quiero decir que, después de tanto tiempo, parece

haberse oscurecido el objetivo que se querfa lograr, que no es sino la

15



Modelos Narrativos de la Mente Metodologias para el estudio de la Mente

especificacién ontolGgica de estos conceptos. Sin embargo, lo que resulta
dificil de decir es cudl puede ser la utilidad o el valor que puede traer a ia
comprension del hombre la especificacién de estos conceptos. A lo sumo debe
permitir la seleccién del lenguaje, de la tecnologfa v de los recursos con los
cuales pudiéramos mejorar nuestra comprension.

El dualismo cartesiano fue [a estrategia que permitié a Descartes desechar su
duda, probar la existencia de Dios y presentar al hombre en una posicién
privilegiada dentro del mundo natural. Su habilidad fue notoria sin duda, pero
desde la lejanfa parece dificil recomponer la fuerza que posefa para poder
inaugurar una tradicién de pensamiento que ain hoy genera fuertes polémicas,
Tal vez la fuerza del dualismo cartesiano consistié en cuestionar mucho mds
todavia aquello que queria probar. El dualismo levantd una dicotomia a la que
el hombre fue, es y serd muy sensible. Esta dicotomfa Verdad/Falsedad
aporta los valores finales a cualquier accidn humana y esto es importante.
Saber si algo, teorfa, idea, interpretacién, accion, etc, es o puede legar a ser
verdadero es importante para comprender los movimientos de las cosas y de
las personas.

(De qué manera se relacionan estos valores con la doble cualificacion
ontolGgica que obtuvo Descartes? Evidentemente al separar la realidad en dos
dmbitos impenetrables se pone en duda la comunicacion entre ellos. ;Cémo si
lo que veo son ideas, impresiones o representaciones de las cosas, puedo estar
seguro de que ofrecen una imagen adecuada de ellas?

Esta duda esencialmente epistemoldgica, -y como tal posiblemente irresofuble-
hace volver casi inmediatamente la mirada al asunto ontolGgico. De tal manera
que si el vacfo generado, ciertamente desde la experiencia fenoménica, puede
salvarse con la construccion de un puente, estrecharse o eliminarse,
matarfamos dos pdjaros de un tiro. Al asegurar una especificacién ontolégica
solucionamos de paso las dudas epistemoldgicas que surgen con la

diferenciacién de sustancias.
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@)

Bajo la proteccién ontoldgica que flota en los cfrculos tedricos, la Psicologia
desde su segregacion de la Filosoffa inicié su concrecién como ciencia
especificando el objeto que habfa que estudiar. Esta vez no interesa tanto de
qué estofa esté hecho sino cudl, si lo que se persigue es una mejor compresion
del individuo humano, es el objeto de estudio adecuado a esta intencidn.
Primero debemos poner nuestros esfuerzos en la bisqueda, definicion y
concrecién de esa materia pensante cartesiana y después indagar qué método
podemos disponer para tal propdsito. Si la mente es algo propio de cada cual,
inaccesible a otros, incorregible en sus estados, nuestra vnica forma de
mostrarla a la luz serd por introspeccién. Esto, que ya muy bien vio San
Agustin, es indudablemente consecuencia de la especificacion de lo mental
realizada por Descartes. Pero, jes objetivo este método? ¢Nos lleva & dénde
querfamos llegar? Estas preguntas recorren la historia de la psicologfa como
ciencia. Asf, al revisarla, nos encontraremos desde aquellas reflexiones
metafisicas sobre el alma hasta una concentracién exclusiva en la conducta o
una vuelta a la mente. Pero cada paso dado responde a un intento por localizar
el objeto del que podfamos hablar sin quebrantar las normas cientificas y
metodolégicas del momento. Parece que la Psicologfa se haya movido mds en
busca de algo permisible, metodolégicamente, de lo que pudiéramos hablar,
que de realizar un verdadero esfuerzo por comprender y, si cabe, explicar el
comportamiento del individuo humano, su manera de captar y dotar de sentido
al mundo circundante, su pervivencia individual, su posicién en el mundo
social y toda esa serie de temas que constituyen la verdadera preocupacion de
los hombres.

Dependiendo de si lograba alguna forma de legitimar algo de que hablar segun
un lenguaje seleccionado, el objeto de la psicologfa se desplazaba. Es cierto
que la capacidad de movimiento, el dominio de las cosas que tienen que ver
con el hombre, es mds bien limitado, tan limitado como la dicotomia
cartesiana. Por eso en Psicologfa la lfnea es la que une la mente con la

conducta.
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La introspeccién, el funcionalismo, el conductismo, los sistemas de
procesamiento de informacién, la metdfora computacional son y han sido
estrategias con las que, haciendo uso de un determinado lenguaje, se podia
hablar de ambos elementos propios del hombre.

La extensién de esa conversacién variaba segin la orientacidn ontoldgica
subyacente y segin el grado de rigor y rigidez en la forma de hablar. Pero,
la preocupaci6n por ir detrds, de hablar... mejor que hablar de qué hablar se
fue alejando a dominios mds literarios o poéticos, menos generalizables y en

consecuencia, menos cientificos.

Aunque no pretendo poner en duda ni la necesidad, ni la utilidad de esta forma de
proceder, lo que me interesa es evitar la obligacién de tener que elegir, posicionarme en
algin punto del dualismo cartesiano, seleccionar el lenguaje a emplear, explicitar y atenerme
a unas normas de rigor. Y sobre todo evitar generalizar.

Si la Filosoffa de la Mente, hasta ahora, ha pretendido esclarecer la mente intentando
responder a preguntas tales como:

{Cémo podemos acercarnos a la comprensién de aquello que s6lo se muestra
vfa alguna otra cosa?
(Existe algo como la mente?
(Tiene la mente una capacidad causal en las conductas humanas?
Y la Psicologfa ha afrontado preguntas tales como:
;Cudles son los procesos que realizamos para desarrollar una funcién?
({Cémo etaboramos los estfmulos provenientes del mundo exterior?
;Cudles son nuestras capacidades y nuestras limitaciones?
Nuestras preguntas son m4s bien de este tipo:
1Qué estrategia o proceso y mediante qué recursos sobrevivimos como sujetos
en el mundo que habitamos?
4C6émo permanecemos, cambiando, idénticos a nosotros mismos?
;Cémo interpretamos los acontecimientos del mundo y como los integramos

en nuestras autodescripciones?
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(Cémo elaboro una imagen propia y c6mo la muestro a los otros?

(C6émo afecto y soy afectado?

Todo estd relacionado, indudablemente, y nada es ajeno a nada; pero, en pos de lograr
el mayor nimero de respuestas a mis preguntas, evitaré las normas metodoldgicas
sustituyéndolas por un marco general tedrico de reflexion. Y, a pesar de esto, me detendré
a legitimar mi decision.

Mostraré cémo la Psicologfa se ha detenido en el momento en que ha encontrado el
lenguaje, las herramientas y el modelo que le permite afrontar la interaccidn mente/mundo
si tener que dudar de la verdad de nuestras percepciones y pudiendo explicar la accidn causal
del hombre en ese mundo exterior. Pero el hallazgo de este modelo y del lenguaje ha
centralizado, salvo excepciones, el trabajo tedrico alrededor de sf mismo perdiendo quizd la
posibilidad de decir algo interesante sobre el hombre. Por otra parte, la filosoffa de la mente
se limita a especular sobre el marco tedrico en el que el modelo generado ha quedado inscrito

sin estudiar en profundidad los contenidos que lo constituyen.
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2.3.- EL ESTADOQ ACTUAL

»

Los griegos no se plantearon nunca un problema mente-cuerpo, a lo sumo
advertfan una diferencia en cuanto que el alma o intelecto entraba en la escena del
conocimiento para aprehender lo comun de las cosas, aquello que de alguna manera
pervivirfa como un universal, los conceptos abstrafdos que constituirdn con el paso del
tiempo la sabidurfa del hombre. Es verdad que Plat6n distingufa un alma, pero ésta
estaba en otro mundo, formaba parte de las ideas. El acto fundacional del hombre
eliminaba el problema al crear una tensién para recuperar la dimensién propia del
hombre o de su alma en el mundo de las ideas. Pero no existfa el problema moderno
de 1a distincién mente y cuerpo. Y no existfa porque estaba claro que cuerpo y alma
eran dos cosas de dos mundos. La ontologfa platénica es clara, no existfa ninguna
preocupacién para comprender como venfan a unirse, como podfan interaccionar dos
cosas distintas. No habfa que mediar, buscar una explicacidn, legitimar un
conocimiento. Todo estaba en su sitio y si se perdia el lugar original habfa que luchar
por recuperarlo, pero nada mds.

Fue Descartes, como digo, el primero que ofreci6é una caracterizacidn de lo
mental tal que originaba una serie de conflictos. Unificé en la esfera de lo mental lo
que para los griegos formaba parte del cuerpo, las sensaciones y percepciones, con
aquello que era ajeno incluso al hombre, pensamiento y conocimiento. Calificando
ademds como mental cualquier actividad del hombre que no entrara dentro del
mecanismo del cuerpo. Resulta paraddjico que en la concepcién mecanicista imperante
de la naturaleza y del hombre, se le ocurriera a Descartes tal divisién radical.
Volveremos posteriormente a este punto; pero a veces pienso que Descartes estuvo

muy oportuno al percibir un salto cualitativo importante del hombre con respecto al
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medio natural mecdnico, y con el mundo metafisico platénico que suponfa una
divisién ontoldgica sélo explicable mitoldgicamente.

No parece que los historiadores de la filosoffa hayan localizado la fuente de
fa ocurrencia cartesiana. ; Cémo, si el mundo, los animales e incluso parte del
hombre se comporta mecdnicamente; cémo si no podemos distinguir una méquina de
un animal®, si el hombre mismo posee igualmente una estructura mecdnica semejante,
puede Descartes haber diferenciado o detectado algo que escapa a esta estructura ? Si
nunca antes se habfa establecido tal diferencia - quizd en San Agustin - jen dénde
pudo advertir Descartes la posibilidad de agrupar en una unica sustancia cosas tan
diversas como las sensaciones, dudas, pensamientos, conceptos, voliciones,
sentimientos e ideas de la imaginacién?® . El rastreo que hace Rorty, -quien estd
igualmente sorprendido de la ocurrencia cartesiana- parece correcto. Al menos nos
sirve como una primera aproximacién a un concepto del que posteriormente tendremos
que ocuparnos y que posiblemente tengamos que recuperar. Efectivamente, Descartes
advirtié algdn parecido entre nuestro sentir dolor y nuestras verdades matemdticas,
entre nuestras imaginaciones subrealistas y nuestra idea de Dios. Todas estas ideas’
parecen compartir algo, posiblemente algo que el sujeto pone en ellas, Para Rorty el
factor comun era la indubitabilidad, esto es, la imposibilidad, tanto propia como
externa (incorregibilidad), de equivocarme al darme cuenta de aquello en lo estoy
pensando, lo que siento, imagino, dudo o temo, es efectivamente lo que pienso,
siento, imagino... Y si es asf -como igualmente bien ha visto Rorty y otros
comentaristas- la intencién de Descartes es poner el concepto de conciencia en el
panorama, no sélo de la ciencia, sino sobre todo en el de la vida. Descartes al

introducir el dualismo en filosoffa divide el mundo no sélo en dos sustancias, lo

s ¢fr. R. Descartes, Discurso del Método, 5
& ¢fr. R. Descartes, Meditacién II
7 ¢fr. R.Rorty, La filosofia y el Espejo de la Naturaleza, cap 1, 5. Madrid, Cdtedra, 1979. Una

reflexion interesante del proceso de surgimiento de la mente consciente se puede encontrar en
Kathleen V. Wilkes, -, yishi, dum, um, and Consciousness, en A.J. Marcel y E, Bisiach

(eds.) (1988), pp. 16-41.
21



Modelos Narrativos de la Mente Metodologias para el estudio de la Mente

mental y lo fisico, sino que expresa lo mental como consciente. Esta "ocurrencia” que
para Rorty ha trafdo consecuencias problemdticas para la historia del pensamiento, ha
sido para otros® un acierto cientifico que se ha olvidado durante largo tiempo.

Aligualar mente con conciencia, al establecer dos &mbitos distintos de realidad
radicalmente diferentes y de diffcil comunicacién Descartes abre una extensa
problemdtica que podemos integrar en esos dos polos referidos (materia/espiritu) y
deja igualmente abierto, o al menos se nos hace comprensible, que el conocimiento
sea problemdtico y también que ambas sustancias cartesianas requieran una
investigacién especifica.

Descartes mismo, quien como filésofo o epistemdlogo parece fracasar, avanza
un nivel cientffico de indudable interés. Parece ya reconocer que nuestra actitud o
actividad en el mundo requiere, para su explicacién, un nivel intencional que refiera
al mundo y que produzca creencias, es decir una representacién del mundo que aporte
un sentido y de la que somos conscientes.

Observemos el siguiente texto:
*Aunque esta pintura, transmitida hasta el cerebro en la forma descrita,
retenga siempre alguna semejanza con los objetos de que procede, sin
embargo no debe creerse por esto, 1al y como ya he dado a entender, que
Suese en virtud de esa semejanza como da lugar a que nosotros lo sintamos,
tal y como si existiesen ofro gjos en nuestro cerebro mediante los cuales
pudiésemos apercibirnos de ella. Mds bien, son los movimientos en viriud
de los cuales se forma tal imagen los que, actuandoe de forma inmediata
sobre nuestra alma, en tanto que estd unida al cuerpo, han sido instituidos

por la Naturaleza para generar en ella tales sentimientos.®

En el contexto concreto de la visién, Descartes rompe con la idea cldsica
aristotélica segyin la cual se ve a través del ojo interno; mejor, lo que vemos es ahora

un producto de nuestra actividad mental a través de nuestra actividad cerebral. Pero

® ofr. N. Humphrey, La Mirada Interior. cap. 2, Madrid, Alianza, 1993.

® R. Descartes. Didptrica. Alfaguara. Madrid, 1981, pdgs. 96-97
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como las soluciones a este proceso y en general al problema de la comunicacidn de
las sustancias ofrecido por Descartes no parecen demasiado convincentes deja
problemdtica la nocién de verdad, al menos en el aspecto de que efectivamente lo que
vemos se corresponda fielmente con los objetos fisicos, y de ahf queda abierta la
tentacién de abordar una teorfa del conocimiento previa a cualquier investigacion. Sin
embargo, para aquel que asuma o acepte la "ocurrencia" cartesiana lo que queda por
recorrer es el largo camino hasta concretar un modelo que explique, desde nuestra
posicién en el mundo, cdmo ocurre nuestra capacidad de representarnos y actuar en
lo exterior a nosotros, sobre todo cuando somos conscientes de eilo.

Asf los racionalistas intentan dar una solucidn a este camino abierto mientras
que los empiristas, con Locke a la cabeza, se creen en la obligacién de, previo a
cualquier cosa, justificar la capacidad cognoscitiva del hombre.

Locke revne o confunde mds bien una serie de concepciones dificilmente
agrupables. Por un lado el rechazo al innatismo cartesiano que le lleva a no admitir
la coherencia o armonfa en la composicién de las sustancias y en la comunicacién de
los 6rganos fisiolégicos del hombre con la nueva mente consciente y activa cartesiana.
De esta forma, la mente para Locke queda extremadamente confusa, hasta el punto
de llegar a ofrecer de ella diversas caracterizaciones a lo largo de su obra. La mds
sobresaliente es la de la mente como tabula rasa donde quedan impresas las diversas
impresiones. Este modelo -obtenido bdsicamente de upa nocidn extremadamente
ingenua de la percepcion visual- supone entender el conocimiento como conocimiento
de y no como conocimiento de que. El conocimiento no son creencias (proposiciones)
justificables sobre las cosas sino mds bien el conocimiento lockeano establece una
relacién entre personas y objetos y no entre personas y proposiciones. De esta forma
Locke abandona la idea de mente cartesiana, que le sirve \inicamente para proponer
1a necesidad de un estudio previo sobre los orfgenes y fundamentos del conocimiento,
para aproximarse o retrotraerse a la nocién de nots aristotélico.

La siguiente confusion es la de aplicar los métodos de andlisis de la res extensa
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a la res cogitans. Como dirfa Green'® : "Una Metdfora, interpretada como si fuera
un hecho, se convierte en la base del sistema filosdfico”. La metdfora consiste en
jgualar la nocién de idea con la nocidn de impresién y ello sélo es posible a través de
la confusién entre elementos del conocimiento (proposiciones) y las condiciones
fisiolégicas que posibilitan el conocimiento. La exigencia que se impone Locke tras
Descartes de, primero, buscar los orfgenes y fundamentos del conocimiento y
segundo, abordar tal tarea mediante el andlisis empfrico imperante en el paradigma
copernicano, le llevo a intentar encontrar el fundamento de nuestros juicios mediante
el andlisis de los procesos por medio de los cuales la mente interna, la plantilla de
cera, se apercibe de los objetos externos. Y este andlisis lo aplica no al proceso en sf,
sino a su resultado. Porque el proceso, para que pueda encontrarse algun fundamento,
requiere un elemento inmediato, no elaborado -;Qué o quién podrfa hacerlo y no
desconfiar de la mediacién?- a partir del cual y mediante asociacién construyamos
nuestros juicios desde una base sélida. La impresion es este elemento, aquella
estampacion en la mente resuitado del hecho de mirar, ofr, etc...

De esta forma al unir a una mente sin sujeto, un modelo de conocimiento
inspirado en la visidn y un elemento bdsico de conocimiento que incide en la mente
a través de los proceso fisioldgicos del hombre encontramos que el problema que le
surgi6 a Descartes, y que descuidd por desinterés, al que Locke pretendia dar
solucién, no sélo no encuentra respuesta sin0 que poco @ poco ira llevando al
pensamiento al escepticismo mds inaceptable. El trabajo de Hume es la conclusion de
este proceso, Si el modelo de Locke, mezcla de Aristételes y de Descartes, es llevado
consistentemente a término debemos aceptar, como Hume, que no existe fundamento
alguno que permita seleccionar algunas de las ideas presentes en la mente que
aseguren, desde su mera presencia, ni la existencia de un mundo causa de nuestras
ideas, ni siquiera tampoco algo que agrupe O que ponga algo a las impresiones.
Cualquier modelo inspirado en la percepcion, y especialmente en la visual, que

pretenda un andlisis de las condiciones de formacién de ideas como prueba de su

10 71 Green, Hume and Locke, Ramon Lemon, N.Y. 1968, pdg. 19, citado en Rorty op. cit, pdg.137
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verosimilitud debe acabar seleccionando una posicién privilegiada de donde no puede
salirse.

El problema del mundo externo, o cualquiera de sus variantes, mente-cuerpo,
idea de sustancia o yo, etc, que ha centralizado la investigacidn filosdfica desde que
ésta, que no querfa dar pasos en falso, se convirtic en una preocupacion
epistemoldgica principal que a la vez ha delimitado Ia investigacién empfrica ya que
debia aportar la ontologfa con la que tratar, pone un punto lfmite que ya vio Descartes
al asegurarse una posicion privilegiada interna a costa de poner en duda cualquier otra
realidad posible. Si fo dnico en lo que no cabe duda es lo mds cercano a la mente, las
ideas o impresiones, ello debe serlo a costa de cualquier objeto que fuera causa de esta
realidad externa. En rigor lo que se pone en duda es la relacién causal, pues ni, en
primer lugar se detecta fdcilmente, ni tampoco es evidente cdmo dos cosas
esencialmente diferentes pueden entrar en una relacién causal.

Si prestamos atencién a las soluciones propuestas hasta el momento
encontraremos que todas ellas pasan, o por eliminar lo no privilegiado via lo
privilegiado, o por construir un nivel superior que englobe a ambos y que module los
trdnsitos, de tal forma que baste una sola descripcion para comprender los dos
subniveles. Pero con todo la descripcion elegida deja oculto, por irrelevante, el
subnivel problemdtico.

No obstante esto crea un malestar ya que nadie deberfa atreverse a negar u
obviar las fuentes de conocimiento, esto es, la realidad. La realidad es intocable, s6lo
Berkeley parece asumir tal idealismo radical. La ciencia debe ocuparse de la realidad,
salvar las apariencias o explicar los fendmenos, pero quien quiera que dude de la
realidad adquiere una postura filoséfica de saldn. Hume'"' lo refiere claramente,
Wittgenstein lo expresa inmejorablemente'’. Sin embargo el inico acceso
privilegiado lo es a nuestra realidad interior, a los contenidos de la mente. De esta

forma, s6lo a través de tal acceso es como, parece, podemos dar con la lfnea adecuada

1 ¢fr. D. Hume, Tratado de la Naturaleza Humana, 1,iv, 1, pdg. 315 de la edicién en castellano
de Félix Dugue, Editora Nacional, Madrid, 1981,

+2 L. Witigenstein, Tractatus Logico-Philosophico, 6.51

25



Modelos Narrativos de la Mente Metodologias para el estudio de la Mente

para solucionar el problema del vacfo ontoldgico que supone relacionar dos esferas
radicalmente distintas.

El problema del fundamento va a marcar todo el desarrollo posterior de la
filosoffa. Porque ni Kant, ni el idealismo, ni la filosoffa analftica han avanzado mads
alld de la mera busqueda. Esta investigacién epistemoldgica, dependiendo de dénde
se busque el cimiento sélido, ha abierto otros campos de investigacion que finalmente
se han independizado del rigor que supone la exigencia de un fundamento. Esta
posibilidad, que ha permitido a la Psicologfa empfrica segregarse de la especulacion
filos6fica, quedd abierta en el empirismo inglés.

Cuando Locke pensé que sdlo el andlisis de las condiciones (fisiolGgicas) que
hacen posible los elementos de conocimiento, podia aportar una respuesta a su
intencién de investigar los orfgenes y fundamentos del conocimiento humano, abrid
un nivel de andlisis de los contenidos mentales que hasta el momento no habfa sido
posible. Aunque este andlisis confundid la idea de conocimiento que habfa avanzado
Descartes para regresar al tipo de actividad realizada ya por Aristdteles, sf organizd
un método y una preocupacién por el funcionamiento de la mente, en particular en
cémo funciona la mente como lugar de residencia del conocimiento.

El asociacionismo era la manera en que la mente construfa sus ideas. La
mente, siguiendo el modelo perceptivo visual, era impresionada por las ideas simples
que quedaban estampadas en la tabla rasa que es la mente. Esta componfa nuevas
ideas complejas por reflexion y por asociacidn de ideas simples. El asociacionismo,
aunque no puede decirnos nada sobre lo que estamos buscando, aunque incrementd
la confusion entre el conocimiento como resultado (creencias en forma proposicional
susceptibles de corroboracidn) y el conocimiento como proceso (el trabajo de la mente
sobre sus objetos), se extendid, a pesar de los intentos kantianos, como método de
andlisis y lleg6 a centralizar investigaciones de todo tipo, incluso en Ldgica. El
Psicologismo al que atacé Husser] y Frege es el punto culminante de esta evolucion.

He indicado las confusiones de Locke y el empirismo inglés que llevaron a la
bisqueda de fundamentos en las condiciones fisiolégicas © psicolégicas de

composicidn de los elementos del conocimiento, a la confusién en fin entre
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conocimiento de y conocimiento de que. Quiero plantear una lfnea directriz a partir
de ahora hasta poder sitvar el paradigma cognitivo en su contexto histdrico. Esta linea
la expreso como una recuperacién de Descartes en el sentido de comprender que el
conocimiento vy, en general, la actividad mental es una actitud intencional, una
relacién entre personas y proposiciones que refieren a objetos o sucesos, y como bajo
esa idea surgieron modelos de 1a mente que la desarrollaban. Sin embargo el interés
hasta ahora ha consistido en ver el momento fundacional de un estudio de la mente
como causa y soporte del conocimiento. Es decir, el estudio de la mente como lugar
de los procesos cognitivos. Que tal estudio no puede ofrecernos fundamentos es lo que
hemos visto, que tampoco, tal vez, compresién de la mente inteligente es fo que

VEremos.
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232 - LA BUSQUEDA DEL QBJETO PSICOLOGICO

La explotacion del planteamiento lockeano por parte de los empiristas ingleses
supuso la pérdida de la ‘“ocurrencia cartesiona”. Hume, que presentd el
asociacionismo como el método de estudio y la manera real por la que se crea el
conocimiento, dejé a éste sin sujeto cognoscente, la mente cartesiana desaparecfa para
convertirse en “un monion (heap) o coleccion de percepciones diferentes, unidas entre
st por ciertas relaciones y que Se suponen aunque erroneamente, dotadas de perfecta
simplicidad e identidad ™ .

Los estudiosos posteriores a Hume, aunque se mantienen en la linea
asociacionista dura, desplazaron poco a poco el centro de atencidn del conocimiento
hacia 1a mente. Movimiento, que por otro lado, estaba ya dado desde Locke.

Un tratamiento asociacionista riguroso tipo Hartley no sdlo mantenfa la
concepcién humeana de la mente-mosaico sino que ademds perdfa cada vez més el
interés en el conocimiento como acto o proceso de la mente. Pues, si las ideas de
Locke no contenfan referencia alguna a los objetos, la tentacidn de abandonar la
filosoffa -para quien la tuviera- era ya, después del triunfo newtoniano, una obligacién
cientffica. El paso de Hartley, los Mill o de Bain suponfa sobre todo configurar un
nuevo campo de investigacion esencialmente psicoldgica, desinteresada en los orfgenes
o fundamentos del conocimiento y preocupada inicamente por los elementos presentes
a la mente y por las leyes por medio de las cuales se combinaban y se complejizaban.
Esto era el mecanismo mental del hombre, que se convirtié en el objeto propio de
estudio. Fl conocimiento como aquello resultante de! trabajo fisiolégico humano
desplazado al nivel empfrico (fenoménico). Pues, en origen, ni Locke, Hume,
Hartley, los Mill o Bain se interesaron por €l nivel fisiolégico sino tan sélo por lo
"inmediato a la experiencia”. Pero ya hemos visto que esta confusién de niveles,

aunque abrié el camino a la psicologfa, termind haciendo inocente el trabajo de estos

12 Cfr. Hume, Tratado de la Nawraleza Humana. LIV,2, pdg 344 de la edicién castellana,
Madrid. Editora nacional, 1981
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investigadores. La proyeccidn histdrica del asociacionismo asf lo demuestra. Desde
]a "mecdnica mental" de Hartley hasta el reconocimiento de la conducta como
verdadero objeto de estudio, que no es sino aceptar los resultados asociacionistas, se

habrdn de recorrer al menos los siguientes estadios:

(1) Las criticas de la escuela escocesa

(2) La liberacién del modelo mecdnico para llegar a una especie de
"qufmica mental" de la mano de J.S. Mill.

(3)  La aceptacién de un dinamismo mental por parte de Bain

(4)  Someterlo a procedimientos experimentales, como hizo Ebbinghaus en
sus trabajos sobre asociacién y memoria.

(5) Fundamentarlo en bases fisioldgicas experimentales por parte de
Pavlov, Bechterev -la reflexiologfa soviética- o Thorndike, Watson o

Guthrie - el conductismo-.

No obstante esta lfnea, reconstruida histéricamente y posiblemente
malinterpretada con intencién, no fue en absoluto lineal sino que se realizaron
importantes esfuerzos por recuperar la nocién de conciencia o incluso de mente. Lo
destacable es sin duda, ademds de su extensién en el tiempo -casi tres siglos-, la
constancia metodolégica que llevo, a través del asociacionismo, a la mente cartesiana
al olvido y dejé la mente humeana completamente inutil co:ﬁo concepto explicativo
y como objeto de estudio,

Ni Th. Reid, Brown o Hamilton, que intentaron advertir del peligro de obviar
un principio unitario e integrador que sirviera de base a las yuxtaposiciones
asociacionistas; ni J.S. Mill, Bain, Wundt o la escuela de Wurzburgo, que lo
asumieron y lo utilizaron, sirvié para detener el error de base que supuso la
interpretacion de Locke del trabajo filos6fico. La Psicologfa encontrd el filon que
permitfa interpretar el conocimiento, y por ende el mundo y la verdad, como actividad
mental del sujeto y se empefi en indagar esta idea, hasta que se disolvié de nuevo en

el mecanismo cartesiano, de donde sali6 para elevar el honor del espiritu humano.
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El punto de inflexién de esta linea de trabajo es precisamente el momento en
el que los historiadores de la psicologfa destacan como fundacional de esta nueva
ciencia nacida con talante empfrico y alejada de cualquier veleidad metaffsica o
epistemoldgica. Y aunque, como hemos venido relatando, la fuerza de la novedad de
la Psicologfa dentro del dmbito cientifica -¢l psicologismo- es anterior, es con Wundt

cuando se detecta la perplejidad a la que lleva las ideas de:

(1 La mente como coleccién de ideas presentes en cada momento a ella.

(2) La actividad mental humana como la actividad de asociacidn y/o
composicién de ideas.

(3)  La necesidad de un rigor empfrico y cientffico para analizar esta
experiencia inmediata, rigor ejemplificado en el avance fisiolégico (3.

Miiller, 1850), que el asociacionismo habfa despreciado.

La perplejidad es evidentemente responder a qué es lo que se requiere para
aunar estas ideas o requisitos para proponer un dmbito cientffico al estilo newtoniano.
Es decir, ;quién observa?, jdénde se observa? Para dar respuesta a estas cuestiones
Wundt tuvo que retomar alguna idea de conciencia al modo cldsico; como un espejo
directamente accesible a un sujeto ajeno al entramado de la mente, pero visionario del
mismo. Y ademds tuvo que disefiar un método cientffico que integrard todo esto.

La observacién de la autoobservacién (selbstbeobachtung), es decir 1la
introspeccion, es el método que propone Wundt para dotar a la psicologfa de un
estatuto cientffico. Para, en fin, solucionar fa intencién lockeana de fundar el
conocimiento que Descartes habfa puesto en entredicho.

Pero es claro que el asociacionismo, que por un lado habfa forzado tal
solucién, al haber eliminado sujeto y objeto, imposibilitaba una solucidn de este tipo.

En este punto, hemos llegado a la descripcién de fa Psicologfa con la que
comenzaba, aquella segin la cual la Psicologfa busca un objeto de estudio que pueda
servir de concepto explicativo del ser humano. Por el camino, sin duda, se han

realizado progresos y se seguirdn haciendo, pero a todos ellos cabe calificarlos de

30



Modelos Narrativos de la Mente Metodologtas para el estudio de la Mente

parciales, técnicos, especificos, porque pierden de vista aquella pretensién cartesiana
de colocar al hombre por encima del mecanismo que le rodea. Y aunque esto suene
especialmente reaccionario, resultard, a la postre, que después de tres siglos tenemos
gue retomar a Descartes, evitando ya esa posicién privilegiada y volver a iniciar el
camino de comprender y explicar al hombre en el mundo y en la sociedad.

Pero antes quisiera advertir que la otra linea que introducfa paginas atrds -la
estrictamente filoséfica- la he dejado olvidada por el camino y, sin embargo, no
debemos descuidarla pues en su seguimiento encontraremos al final la clave de enlace
que nos permita hablar de la mente como sistema de procesamiento de informacidn,

como sistema cognitivo, que es de donde queremos partir.
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- EL AM E LA FIL 1A

La aparicién de Kant en la escena filosdfica va a permitir una ampliacién de
la reflexién en muchos aspectos que hasta ahora no se habfan tematizado. Nos abre
un paréntesis en la linea filosdfica referida hasta ahora. Un paréntesis, que
posiblemente no se haya cerrado todavia.

Kant aparece con la intencidén de combatir al dogmatismo racionalista, que
postula la capacidad de la razdn para fundar ciencia sin tener en cuenta la experiencia,
y, por otro lado, al escepticismo -verdadero escdndalo de la Filosoffa- que pretende
eliminar a la razén como lo que origina el conocimiento. De esta actitud critica es de
donde se desprende la ruptura que aludfamos anteriormente. Desde Kant la historia
de la filosoffa hasta € ha quedado dividida en dos posiciones, racionalismo y
empirismo, tedricamente enfrentadas e irreconciliables, cuyas evoluciones tedricas han
llegado a puntos tales que, a menos que no se realice una mediacidn entre ellos, nos
encontraremos en el fin del pensamiento.

Pero esta interpretacion de la historia de la filosoffa es optativa. Ciertamente
el filtro kantiano puede seleccionar con facilidad esta eleccién, pero para advertir su
condicién de opcional debemos partir del momento kantiano, y, retrospectivamente,
analizar lo que fue y lo que serd. Dado que estamos intentando ofrecer otra
interpretacién, mds evolutiva, mds coherente y suspicaz, encontramos que la opcidén
ofrecida por el kantismo es irreal y falsea un punto crucial en la historia del
pensamiento, a saber, la figura misma de Kant. Efectivamente no me parece que Kant
sea la solucién mediadora del racionalismo y del empirismo, sino que es, a lo sumo,
un movimiento cartesiano mds en nuestro recorrido hacia la mente como el lugar
donde se procesan representaciones o como el origen intencional del movimiento hacia
el exterior. O dicho de otra manera, como lo formula Rorty, del paso del
rconocimiento de” al "conocimiento de que”.

Kant, en su afin critico, nos adelantd, de alguna manera, la idea de que el
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conocimiento es un asunto de proposiciones mds que de objetos. En la medida de que
s6lo podemos ser conscientes de los objetos constituidos por nuestra actividad
sintetizadora, el rango de lo conocido quedaba mediado. Si con Locke y el empirismo
el fundamento de nuestro conocimiento lo constitufa una serie de representaciones
privilegiadas que se nos aparecfan en su inmediatez, con Kant la inmediatez
desaparece como baluarte de nuestro conocimiento, para buscar las reglas que la
mente se habfa impuesto para aceptar algo como conocimiento. Con Kant encontramos
ya claramente Ia idea de representacidn (Vorstellung) que habita en el espacio interior
y que curiosamente mediante una actividad de sintesis viene a constituir el espacio
exterior. Asf al miltiple de sensaciones hay que imponerles la unidad del concepto.
Pensar es unir algo de fuera con algo de dentro. En terminologfa Kantiana podemos
expresar esto de la siguiente forma: Toda unién es un acto del entendimiento que
podemos llamar, en general, sfntesis para hacer notar que no podemos representarnos
nada unido con la diversidad sin haberlo hecho ante nosotros mismos. La unién es la
representacion de la unidad sintética de la apercepcion.

Hay algo terriblemente sospechoso en el intento critico kantiano. Visto de
forma benévola poedemos interpretarlo como lo hace Rorty™, como una confusidn
entre predicacion y sfntesis. Y visto asf Kant avanza la eliminacién de la inmediatez
y la afirmaci6n de que el trabajo mental es unir representaciones de diversos tipos.
Pero mds inquisitivamente la estrategia kantiana - el fenomenismo resignado - elimina
lo problemdtico para el fundamento, la realidad, imposibilitando asf cualquier
referencia posible. La pérdida del realismo por parte de Kant no hubiera sido de
mayor importancia -como no lo habfa sido hasta €l- a menos que su resignacion
convirtiera al fenomenismo en el dominio de la ciencia, pero esta vez no como una
eleccién meramente opcional sino como la tinica posible. En la mayorfa de los casos,
como ya viera Galileo, no importa resignarse o elegir este dmbito como dominio de
la ciencia. Pero cuando pretendemos descender a algo tan esencial como puede ser el

significado, el lado semdntico del hombre, encontramos que no tenemos nada & lo que

4 ibid cap. I, 3-4
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referirnos excepto a nosotros mismos. Si "el yo pienso debe acompafiar a todas
nuestras representaciones”, qué pasa cuando el yo pienso debe acompaiiar al yo
pienso. Obtenemos una regresién al infinito sin poder establecer un punto de
referencia como parada.

El idealismo transcendental o el fenomenismo resignado puso sin duda limites
a la razén demasiado estrechos para poder proseguir la lfnea filosdfica que con
dignidad habfa tomado Descartes. Asf, si la especulacién ontolégica sobre la mente
s¢ paraba, s6lo quedaba volver al mecanismo cartesiano, quitar el privilegio que
suponfa la "ocurrencia” de Descartes. Mds escandaloso parecfa no poder salir de
puestra propia mente y paraddjicamente aquello que quiso combatir Kant fue lo que
potencié el pensamiento posterior e incluso el propio Kant, que tuvo que recurrir a
la razén préctica para cerrar el cfrculo de la vida de interés para ¢l hombre.

Todo el siglo XIX fue un perfodo de busqueda de algo mds fresco que
permitiera colocar al hombre en el mundo, liberado de la dignidad cartesiana y de la
exigencia de fundamento como paso previo a cualquier actividad cientffica. La
Psicologfa se habfa naturalizado y se dirigfa inevitablemente al conductismo y la
Filosoffa, entendida como teorfa del conocimiento, se habfa perdido entre el idealismo
hegeliano, el vitalismo de Nietzsche, Bergson o el historicismo de Dilthey.

La Filosoffa habfa puesto de manifiesto que hay otro nivel de reflexidn que
afecta al hombre inmerso ahora en un devenir histérico y social y no como un ente
segregado, colocado en una posicidn privilegiada desde donde mira y analiza el mundo
sin tener que salir de si mismo. La Psicologfa a su vez, iba menguando el dmbito
filos6fico en su pretension de englobar mediante el estudio de los procesos las causas
de los contenidos. E incluso se preparaba para afrontar al nuevo hombre filoséfico
instalado ya en el mundo del devenir y de la voluntad.

Sin embargo, este capftulo mundano de relativa euforia queda sesgado con la
aparicién de figuras como Husserl, por el 1ado filosdfico que enlaza con la tradicién
kantiana, y de la l6gica matemdtica de comienzos de siglo de 1a mano de Russell,
Wittgenstein, Frege, etc. De estas nuevas tendencias de budsqueda de fundamento y

verdad encontramos nuevos avances que fomentardn el cognitivismo actual. Bien es
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cierto que entre este periodo y la consolidacién del paradigma cognitivo media otra
revuelta antifundamentalista que deberd aclarar por fin la diferencia entre explicacion
y fundamentacion y que permitird hablar del hombre, y en su caso de la mente, como
objeto de estudio y como concepto explicativo sin que esta versatilidad tenga que
separar inevitablemente el mundo en dos 4mbitos radicalmente irreconciliables.
Hemos pues que afadir que del recorrido histdrico obtenemos dos ideas

fundamentales que van a capitalizar el estudio de la mente actual:

- La mente como representacién y computacion

- La mente como actitud intencional.
Estas dos ideas aparecen ya en Husserl aunque su pretension esencialista las

ha diluido para la historia. Pero, desde esta revisién sesgada que estoy realizando, la

figura de Husserl aparece ahora y para este tema en concreto repleta de sugerencias.
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4,- RIMI [ INT

La Filosoffa naturalizada y la Psicologfa dispuesta a devorar a su padre era el
terreno en el que se movian los pensadores, especialmente los anglosajones, a
comienzos de siglo. Por otro lado, en el continente, la riqueza abierta en el
pensamiento chocaba con la cultura cientifica occidental y al que mds y al que menos
Je inquietaba contemplar fres siglos de reflexién que no habfan deparado aiin una
resolucion definitiva al problema del conocimiento, A pesar de ello, la ciencia
continuaba su curso inexorable hacia la explicacién y el dominio del mundo.

En este ambiente surge la figura de Husserl que no parece contentarse ni con
la resignacién a la falta de fundamentos, ni con el siempre latente instrumentalismo

de 1a ciencia.

*1Debo, con Hume, reducir toda objetividad transcendente a ficciones que pueden explicarse

por medio de la psicologia, pero que no pueden justificarse racionalmente?” *

De esta forma se lamentaba Husserl ante el pasado filoséfico que no lograba
responder a sus mds propios problemas.

Esta situacién, inaceptable para Husserl, es lo que le llevé a retomar la idea
del fundamento como problema e intemtar ofrecer una solucién nueva y definitiva en
su busqueda fenomenoldgica de las esencias.

No es su recorrido filoséfico el que nos interesa en estos momentos, sino
simplemente un detalle de su pensamiento. Un pequefio detalle que no se habfa tenido
en cuenta desde que Descartes habfa separado el mundo en dos sustancias
impenetrables e incomunicables. Este detalle es la nocién de intencionalidad, la

constancia de que el hombre, su pensamiento, su lenguaje y sus actos, se refieren a

18 E. Husserl, La idea de la Fenomenologia. Cinco Lecciones, pdg. 30 de la edicidn castellana,
F.C.E., México-Madrid-Buenos Aires, 1982,
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algo, tienden a algo, propio o externo, que constituye el objeto de sus acciones.

La idea de la intencionalidad, la referencialidad o el significado no es nueva,
ni mucho menos, pero es ahora cuando se le proporciona un lugar adecuado, como
relacién entre un sujeto y un objeto. Aparece en la escena filosdfica de la mano de
Brentano cuya psicologfa experimental influird notablemente no sélo en Husserl sino
también en toda la comunidad cientffica continental. El trabajo de Brentano supone
otra opcidn en la manera de interpretar la mente humana, bajo unos presupuestos
comparables, a la utilizada por el asociacionismo. Sé6lo el triunfo de la psicologfa
conductista dejé la opcién de Brentano y en general el trabajo en Psicologfa en
Alemania apartado de los programas de investigacién imperantes. Presentdndose desde
entonces en una confusa mezcla de tradicion y modernidad que impedfa aplicar
metodologfas "verdaderamente cientificas y experimentales”.

Para Brentano intencionalidad equivale a *direccion hacia’. De esta forma los
fenémenos intencionales se caracterizan por su direccién hacia un contenido o hacia
un objeto que lo contienen como existentes o mds bien como in-existentes en ellos.

Husser] asume esta idea de intencionalidad'® de Brentano y la incluye dentro
del 4mbito filosdfico que habfa abierto Descartes y que venfa dominando la reflexién
filosdfica.

Husserl, tras la posicién kantiana y el idealismo posterior, ve en la ocurrencia
cartesiana ¢l punto de partida de toda reflexién y advierte del hecho de que tal
ocurrencia -l descubrimiento de la conciencia, /a cogitatio-, se ha ido perdiendo
posteriormente. Pero, asf como afirma que éste debe ser el punto de arrangue, se de
cuenta de que el error de Descartes consistié en no advertir esa referencia intencional
de la cogitatio, de la vivencia, que permite una comunicacién, una aprehension del
mundo externo, desde la propia inmanencia a la cogitatio.

Por eso, Husserl retoma el pensamiento cartesiano desde su duda metddica que

16 Para una discusién contempordnea del concepto de intencionalidad, de la que nos ocuparemos
mds adelante, confroniar el esclarecedor articulo de J. Hintikka. Las intenciones de la
intencionalidad en Manninen y Tuomela (eds. ). Ensayos sobre Explicacién y Comprension.
Contribuciones a la filosofta de las ciencias humanas y sociales.

Hay versién en castellano en Alianza, Madrid, 1980.
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le permite tomar conciencia de la existencia de la cogitatio, de la vivencia, pero se
distancia de €l en el momento en que Husserl piensa la intencionalidad como un
componente igualmente inmanente que permite asumir no sé6lo el hecho indubitable

de la existencia del ego cogito sino también del objeto de reflexién o noésis.

"Y no se trata inicamente de lo inmanente como ingrediente sino también de lo
inmanente en el sentido intencional. Las vivencias cognoscitivas -esto es cosa que

pertenece a su esencia- tienen una inlentio; mientan algo; se refieren, de uno u oiro
nl7

modo, a un objeto

La diferencia entre Descartes y Husserl radica precisamente en la idea de
intencionalidad. Husserl, que busca un fundamento del conocimiento, de la
transcendencia, no puede permanecer en la res cogitans cartesiana, pues, de lo
contrario, igual que le sucedié a Descartes y a toda Ia tradicién racionalista,
permaneceria encerrado en una sustancia separada de toda otra realidad. Incluir una
referencia a 1o externo en lo interno es la unica forma de poder mediar entre las dos
sustancias cartesianas. Incluirfo como algo inmanente es lo que le permite ahondar en
el camino de lo transcendente y a nosotros conducirnos por el mundo confiados de

nuestras percepciones y pensamientos:

*Por otra parte, sin embargo, algo captable en el fendmeno puro tiene esa referencia
a lo transcendente, ain cuando pongo en cuestion el ser de esto witimo, desde el
punto de vista de como aquella referencia puede alcanzarlo. El referirse a lo
transcendente, el mentario en este o aquel modo es un cardcter interno del

fendémeno™®

Esto trae importante consecuencias a la hora de colocar al conocimiento como
una relacién entre proposiciones y personas, es decir, en el trdnsito que estoy

intentando reflejar, del conocimiento como “conocimiento de que” en ver de

7 Husserl, ibid. pdg. 67

e Husserl ibid. pdg.57
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"conocimiento de". Este punto se advierte ya claramente en el ataque que Husserl
hace al psicologismo en las primeras secciones de sus Investigaciones Logicas.
Claramente Husserl mantiene las pretensién de fundar un conocimiento transcendente
de las esencias de las cosas siguiendo la mejor tradicién filosdfica y, aunque este
intento no es el objeto de nuestro interéds, lo cierto es que su andlisis permite acotar
la nocién de conocimiento y de sujeto cognoscente que hasta él o no se habfa
producido o al menos no habia arraigado en la definicién y comprensién de estos
conceptos. Esto lo conseguird a través de su idea de la necesidad de una reduccion

fenomenolégica sobre la cogitans cartesiana. En palabras del propio Husser].

"El problema originario fue la relacidn entre la vivencia subjetivamente psicoldgica
y el ser en si captado en ella (primeramente, el ser real y, luego, también los entes
matemdticos y los demds entes ideales). En primer lugar, se necesita ia evidencia de
que el problema radical tiene mds bien que ser el de la relacidn enire conocimiento
y objeto, pero en sentido reducido, segin el cual no se habla de conocimienic
humano, sino de conocimiento en general, sin referencia alguna de simultdnea

posicion existencial, ya sea al yo empirico 0 a un nuindo real,"®

El aporte fundamental de su reflexién consiste en concebir el conocimiento
como una relacién entre un sujeto con su propio circulo de creencias, es decir, con
su propia actividad mental, pero independiente de fndice temporales o existenciales.
Distinguir entre la actividad mental y sus productos, y sobre todo, comprender los
componentes de la actividad mental independientemente de sus contenidos.

Este aspecto lo encontramos igualmente en Frege, que dentro del campo de la
I6gica, se interesa asfmismo en delimitar estas nociones que irdn configurando un
cambio de perspectiva que permitird el relanzamiento de una serie de materias, que
hasta el momento el empirismo habfa cuando menos mezclado. El nacimiento de la
l6gica matemdtica, el asentamiento de la psicologia y la evolucién de la filosoffa

posterior, en mi opinién, tiene mucho que ver con el andlisis que Husserl, Frege,

12 E. Husser!, ibid., pdg. 90
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Russell e incluso Wittgenstein realizaron sobre los tépicos del conocimiento, el
significado y la intencionalidad.

Frege en un atfpico articulo, Der Gedanke (1918, que nos recuerda
frecuentemente el realismo popperiano y su idea del mundo tres, aun sin lograr una
clarificacién adecuada, insiste en su ataque al psicologismo y se inicia en tépicos de
filosofia de la mente ayuddndose del concepto de ’pensamiento’ como aquello que,
rompiendo la separacién promovida por las sustancias cartesianas, permanece como
vinculo comunicativo entre hombres, entre hombre y mundo, como objeto de ciencia

y en consecuencia, como poseedor de condiciones de verdad.

Frege, desde su acercamiento 16gico, estd interesado en la nocion de verdad.
En Der Gedanke comienza indagando los posibles portadores de los valores de verdad
o de falsedad. Indudablemente si las ideas pertenecen al contenido de conciencia de
aquel que las posee y s6lo a éste, la verdad no es una propiedad de las ideas. Frege
mantiene la nocidn cldsica de idea como aquello que estd presente a la mente de un
individuo que siente, imagina o piensa, en este sentido es algo propio, privado,
incomunicable e incorregible, pero ademds esa idea contiene, vfa la oraci6n, algo que
nadie puede poseer, a lo sumo aigo a lo que podemos asentir o no, algo que
tendremos que agarrar, que descubrir en nuestras ideas de nuestro mundo interior.
" Esto es a lo Frege denomina pensamiento, lo que es susceptible de ser verdadero o
falso. Mds concretamente lo expresado por una oracidn, su significado.
Aunque su nocién de pensamiento no queda aclarada, el interés se centra en

distinguirla claramente de la idea ’idea’:

"Vuelvo a la cuestién: jes un pensamiento una idea? Si otra persona puede asentir
al pensamiento que yo expreso en el teorema de Pitdgoras igual que yo lo hago

entonces no pertenece al contenido de mi conciencia, yo no soy su propietario, sin

20 G. Frege, Der Gedanke. Eine Logische Untersuchung. Beitr. z. Philos. d. Dt. Idealism, 1,
pp. 143-157. Cito por la traduccién inglesa de P. Geach y R.H. Stoothoff, Thoughis, en N.
Salmon y S. Soames (eds.), Propositions and Attitudes. Oxford Readings in Philosophy.
Oxford University Press, 1988. {Las traducciones del inglés al castellano son mias.)
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embargo yo puedo, no obstante, reconocerlo como verdadero. o

Es claro entonces que existe algo que es el objeto de conocimiento que:

(1) No es la idea "idea’
(2) No tiene propietario

(3) No son cosas del mundo externo

Y que ese algo nos permite comunicarnos; hay un sentido 1égico en el
pensamiento, que visto como somos, abre la posibilidad de consensuar opiniones,

hacer ciencia. Esto es, el verdadero producto de la mente humana.

*1Cémo actiia un pensamiento? Al atrapario y considerarlo verdadero, Esto es un
proceso en el mundo interior de un pensador que puede tener consecuencias
adicionales en este mundo interior, y que puede también pasar los limites de la

esfera de la voluntad y advertirsele también en el mundo exterior."?

Es también el responsable de que se produzca una cadena causal desde nuestro
mundo interior al mundo exterior. Es lo mental que puede mediar y causar nuestras
acciones. Pero, para ello resulta imprescindible advertir la necesidad de considerarlo
conteniendo valores de verdad, captar su significado y para ello requerimos de una
intencidn.

Aunque el interés de Frege es fundar lo constituyente de 1a I6gica, aboliendo
cualquier tendencia psicologista, afirmar la naturalidad del mundo y del pensamiento
humano racional, contribuye también a ese cambio de perspectiva que venimos
rastreando. La perspectiva de la mente como sistema cognitivo, capaz de procesar lo
interno a ¢l mediante sn referencia externa, y, en consecuencia, capaz de producir

accidn.

2 ibid. pdg. 44
22 ibid, pdg. 54
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También es un paso importante en la clarificacidn de la confusién en la
concepeién del conocimiento. En Frege, en su inocencia realista, el conocimiento es
un asunto de proposiciones -pensamientos-, del significado de oraciones que se

refieren a un objeto externo, aun cuando sea un "pensador” quien lo produzca.

"No somos propietarios de los pensamientos como lo somos de nuestras ideas. No

tenemos un pensamiento como , digamos, una impresion sensorial, sino gue yemos

un pensamiento como vemos, digamos, una estrella, "¥

Lo que quiera decir ese 'vemos’ es algo que queda confuso, pero
indudablemente, aunque mantenga la metdfora visual que confundid a Locke y a toda
la tradicién filosdfica, Frege le concede otro sentido muy diferente. O bien lo
pensamos al estilo platénico, que resulta también el mundo tres popperiano. O la
diferenciacién que realiza Frege entre idea y pensamiento tiene que ver con la
necesidad husserliana de reduccién fenomenoldgica de la cogitatio. Parece que se
requiere algo mds, o algo diferente, que mirar en el espejo interior con el ojo de la
mente. Hay que transformar esa posesién inmediata, la impresién sensorial, la
vivencia, para alcanzar alguna otra cosa mds general, mds esencial, ante la que
podamos asentir, ante la que podamos expresarnos, comunicarnos y actuar. Y aunque
no hemos salido de la epistemologfa, advertimos un cambio importante en Ia
concepeion del conocimiento y del hombre como sistema de conocimiento.

Si concebimos la Filosoffa como una fuente de problemas, pero también y
sobre todo como la posicién desde donde mejor se refleja los puntos de vista y las
concepciones de una época®, nuestro recorrido histdrico valdrd para poner en claro
como las dos ideas claves que tendrd que manejar la Psicologfa o la Ciencia Cognitiva

-1a mente y sus productos o sus objetos- han sufrido una evolucién en su consideracion

23 ibid, pdg.51

24 Comparto esta idea de la Filosofia, para el tema que nos ocupa, con la vision que de ella
tiene, por ejemplo H. Gardner en "La nueva Ciencia de la mente. Historia de la revolucion
cognitiva®, lo que le permite incluirla en su historia de la Psicologta cognitiva. Paldos,
Buenos Aires-Barcelona-México, 1988, cap. 4, pdg. 65-104,
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tedrica que va a fomentar un cambio de enfoque en el andlisis y evaluacién de Ia
relacién que media entre el hombre y el mundo. Aunque el camino no estd andado
ain, es mds aunque en la corriente principal de investigacidn psicoldgica estas ideas
transformadoras postkantianas van a quedar escondidas un largo tiempo, son la semilla
de esta nueva concepci6n, son el puente que enlaza con la “ecurrencia cartesiana”.

A modo de resumen, los puntos de innovacién que obtenemos de este recorrido

polarizado de la historia de la filosoffa; si tomamos como referencia el asociacionismo
empirista con su modelo de la mente-mosaico, la adquisicién del conocimiento como
la visién de un mundo interior, y el conocimiento como la asociacién de lo presente
a esa mente, son:

(1) E! trabajo mental como la tarea consistente en producir
representaciones.

(2)  El conocimiento como una relacién entre personas y proposiciones.

(3)  Las proposiciones como dotadas de significado.

(4)  El significado referido a algo externo.

(5) El Hombre, ademds, como un sistema de conocimiento ajeno a su
individualidad y en consecuencia generalizable o al menos aislable del
resto de facultades o actitudes.

(6) La accién causal de la mente.

(7)  Consecuentemente, hay un papel activo del hombre con su medio que

es lo que hay que determinar,

Habr4 que atar muchos cabos, quizd parezcan demasiados, para reconstruir lo
que se ha denominado revolucin cognitiva, A menudo, como todo nudo, que une dos
cuerdas independientes, habrd que emplear cierta violencia para constituir la red de
la historia del pensamiento. Pero lo que me interesa que perdure, que retengamos para
el resto del trabajo, es que el paradigma cognitivo va a constituir esencialmente un
cambio de contenidos en estos conceptos, hombre, mundo y conocimiento.
Posiblemente enlazar estas nuevas concepciones haya supuesto desvirtuarlas, quizd

porque no puedan enlazarse tal y como terminan siendo concebidas, y a la postre
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tengamos que avanzar otra version, o tengamos que reducir nuestra expectativa. En
cualquier caso parece que hemos conseguido una visién del hombre, de aquella res
cogitans cartesiana, que nos permite situarnos en el mundo y actuar en €l. Cémo o
porqué causa es esto posible es hacia donde debemos dirigirnos.

Antes de acabar con este recorrido histérico, debemos volver a retomar la limea
psicolégica donde la habfamos dejado para finalizar concluyendo en una ligera o

difusa unién de ésta con la filosofia.
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4.- LA SINTESIS TEORICA

De Wundt al conductismo medié poco lapso de tiempo. Quizd demasiado poco para
que los psicélogos pudieran apreciar cierta riqueza de matices que queds de alguna manera
oculta por el camino.

Esta velocidad con que la psicologfa experimental evoluciond en este perfodo de
tiempo, es 1o que me hace pensar que el interés principal era construir una disciplina
cientffica mds que afrontar un estudio del hombre que incidiera en aspectos humanos -como
quiera entenderse esto-. Todavia hoy un repaso, que haremos posteriormente, a los intereses
de la investigacion de la psicologfa descubrird gran cantidad de aspectos "humanos” que no
han sido tematizados en absoluto, posiblemente por la dificultad que supone cualquier
acercamiento cientffico. Emociones, afectos, sentimientos, contenidos o significados han
quedado marginados o reducidos siempre que se ha escogide un objeto de estudio para la
psicologfa.

Efectivamente, la riqueza de la Escuela de Wutzburgo, la figura de William James,
que si bien es reconocida, aparece mejor como un cldsico de quien sacar citas ilustres, y
sobre todo la escuela de la Gestalt fueron un trdnsito gue, desde las criticas a la inocencia
estructuralista de Wundt y sus seguidores, atravesé espectacularmente el conductismo para
imponer, apoyado lateralmente por la teorfa y filosoffa de la ciencia del momento, su objeto,
metodologfa, hdbitos cientificos y comportamientos operativos a la comunidad psicoldgica que
se interesaba por el hombre como objeto de estudio.

Pero no es de extrafiar ni que las cosas evolucionaran asf, ni tampoco las
consecuencias que esta evolucién tendrfa para la ciencia y para la sociedad. No deseo
alargarme demasiado en este punto, pero no quiero dejar de desenredar una serie de puntos
en el confuso panorama que desde los afios 20 hasta finales de los 50 ocurrieron o interpreto
que'ocurrieron. Quisiera advertir ciertas circunstancias un tanto anémalas, si por normal
tenemos en mente la ideologfa del mundo occidental generada por la ciencia y la tecnologfa,
y sugerir una serie de interpretaciones de este perfodo que pretendo lleven a una mejor

comprensién del surgimiento y evolucidn del paradigma cognitivo.
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El conductismo supone una ruptura con la tradicion epistemoldgica que desde el sigto
XVII hemos realizado. Hemos visto como es consecuencia del asociacionismo triunfante en
el mundo anglosajén desde los tiempos de Locke, pero es ahora cuando abandona el trabajo
con el conocimiento como objeto.

El conductismo apartd de una vez por todas a la psicologia de la tentacién de hacer
epistemologfa. Suprimir el privilegio puesto en escena por Descartes. Pero a la vez al elegir
a la conducta como el objeto propio y unico de la psicologfa aporté unas condiciones de
trabajo y unos caminos de investigacion, que ain perduran, que lograron fundar un dmbito
de interés en la sociedad y que exportd a otras disciplinas como la antropologia y potencid
la creacién de hibridos como la etologia o la sociobiologfa que durante algin tiempo
asombraron al 4mbito cultural de occidente.

Hay por fin un trabajo préctico y unos resultados; prediccién, experimentacin y
verificacidn, la triada mdgica de la explicacidn cientffica. A Watson le interesaba mostrar la
posibilidad de generar, por ejemplo, en Albert el temor a una rata blanca®. Como antes
Paviov condicioné las reacciones fisioldgicas de su perro. Se mostraba un campo préctico,
terapéutico y se destacaba con una teorfa del aprendizaje. El conductismo logré en
consecuencia cimentar una tradicién que lograba separarse con autoridad de la filosoffa y
también encerrarse en el mundo estanco que caracteriza a la actividad cientifica.

Porque, como veremos en el siguiente punto, la evolucién de la psicologfa, aunque
se mantiene coherente con las tendencias tanto de la filosoffa de la mente como de la filosoffa
de la ciencia no responde a causas semejantes. La psicologfa logr6 tras el triunfo tedrico del
conductismo una ruptura con la tradicién filoséfica que sélo volverfa a retomar tras su
fracaso, entablando de nuevo un didlogo gracias al fenémeno integrador de lo que se ha
denominado ciencia cognitiva: el ordenador digital.

El fracaso del conductismo se origing cuando dejé expedito el camino de la
explicacién a las neurociencias. En ese momento también aquellos filésofos descendientes del
legado del positivismo o de Wittgenstein o de Ryle que se asomaron a 1a realidad cientffica

del conductismo creyeron ver una evolucién conjunta y una posibilidad de convertir sus

28 v. J.B. Watson y R. Rainer. Conditioned Emotional Reactions. Journal of experimental
Psychology, 3, 1-14, 1920.
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experimentos mentales en experimentos reales, Pero entre medias, desde la fortaleza del
empirismo 16gico o el apostolado de Ryle o de Wittgenstein hasta la muerte del conductismo
por las neurociencias, la psicologia logré caminar sola, encerrada en su didlogo y ajena a las
preocupaciones filoséficas o sociales cldsicas. A la filosoffa, desde el Circulo de Viena, le
interesa la posibilidad de una traduccién, a Watson, como vemos, condicionar a Albert. Esta
diferencia es importante. La Psicologfa ha logrado generar una tradicién cientffica, trasladar
el interés del ypor qué miro? al jcémo veo?; del jpor qué escucho? at ;c6mo oigo? y eso a
1a postre hace dificil una y otra vez la interdisciplinareidad que en el inicio del paradigma
cognitivo se seiiald como esencial.

La Psicologfa conductista ha logrado pues independizarse finalmente como ciencia
auténoma y empirica, y a simple vista parece convenir con el trabajo filosdfico que a rafz de
la investigacion fregeana en ldgica se va a desarrollar en la primera mitad del siglo, al menos
en el mundo anglosajén. Apoydndose en los programas fundamentadores con soporte en Ia
16gica matemdtica, aparece el positivismo 16gico con la intencién de poder ofrecer a la ciencia
una normativa precisa que sirva de criterio de significado para sus enunciados. De tal forma
que en el proceder cientffico no quepa ya mds ningdn género de duda sobre la verdad fundada
de sus proposiciones. El positivismo 16gico arranca de una posicién empirista, pero maneja
ya la idea de conocimiento que hemos visto formulado en Frege. Lejos queda el
asociacionismo cldsico confundido entre el sujeto y sus productos. Y sin embargo, como
viene a mostrarnos la historia reciente, 1as tesis neopositivistas contienen el mismo error que
iniciara tres siglos atrds Locke. La inocente separacién entre sujeto y mundo, entre lo
experimentado y lo existente, entre fendmeno y realidad. El positivista cree finalmente poder
remitirse a la realidad, y utilizar la experiencia como verificador de sus proposiciones
clementales que a la vez, mediante un proceder riguroso, nos permitan fundamentar lo
complejo. Cree poder unificar la ciencia mediante una formulacidn fisicista o fenomenalista
del conocimiento, alegando que Io que escape a esos estrechos médrgenes demilitadores dejard
de tener la propiedad de la ciencia, la posibilidad de verificacidn empirica.

En el fragmento de reflexion que nos interesa, lo mental, el positivismo establecid una
metodologra, el conductismo Iégico, que recogfa la normativa fundamental del positivismo.

Remitirse a la experiencia observable y que sea ésta lo que dote de significado a las
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proposiciones de la ciencia.

Salvado el primer momento de inocencia, las criticas comenzardn a surgir desde el
propio seno del Circulo de Viena original. Los ataques al criterio verificacionista, a la
estructura y desarrollo de las teorfas de la ciencia, desde un punto de vista no sélo Idégico sino
también histérico, a la composicidn tedrica de los enunciados, al propic y cructal concepto
de experiencia, realidad o lo "dado", supusieron, en fin, la quiebra final de la idea normativa
estricta de la concepcidn heredada.

Los esfuerzos por salvar las criticas se fueron diluyendo conforme aumentaban, y se
producfan mds y mds deserciones hacia una version mucho mds sofisticada ¢ infranqueable
del proyecto inicial, aquel giro lingiifstico® que, posiblemente de la mano de Wittgenstein,
trasladd tanto las soluciones como las fuentes de error y confusidn de la experiencia inmediata
al lenguaje.

Las Investigaciones Filosdficas de Wittgenstein trajeron un estilo de hacer filosoffa al
panorama intelectual anglosajén que supuso una ventana abierta por donde escapar de una
temdtica gastada que venfa centralizando la reflexién filoséfica desde la época de Descartes.

Sin embargo, el giro lingiifstico no sélo cambi6 la perspectiva de andlisis, la
metodologfa o la actitud filosdfica, sino que al colocar a! lenguaje en el centro de reflexién -
por las mismas causas que producen el desarrollo de este trabajo-, los viejos temas filosoficos
irrumpieron de nuevo con fuerza. Pues el escollo principal segufa siendo el lenguaje
mentalista inaugurado por Descartes. Asf lo que pasa a denominarse Filosoffa de la Mente
va a sustituir a la reflexion metodoldgica y normativa sobre la ciencia del positivismo I6gico.

De los intereses especulativos, o de la nueva problemdtica abordada desde los afios
30, la Filosoffa de la Mente configura esta tradicién que puede relacionar a Platén con
Putnam, a Descartes con Chomsky, a Hume con Ryle. Es el problema, abierto por Descartes,
dejado sin solucién. Y pareciera que de su solucién depende el hablar de una continuidad,
de un progreso quizd, en filosoffa.

El fenomenismo inevitable desde Descartes que ha invadido todo el dmbito de la

ciencia convierte a los usos mentalistas de nuestro lenguaje en un problema que puede

28 ofr. R.Rorty. Ibid. Cap. IV-VI y El giro lingifstico. Paidos (I.C.E.-U.A.B.). Barcelona 1990.
La obra original es de 1967.
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manifestarse de numerosas maneras:

. El problema mente-cuerpo.

. El problema del mundo externo.
. Las otras mentes.

. La explicacién de lo mental.

. El problema de la identidad.

. La tentacién al solipsismo, en uitimo término.

Si al hacer ciencia, ese problema se obvia, pues la ontologfa cientffica no necesita salir
de este nivel fenoménico, en filosoffa donde sujeto y objeto conforman los polos y limites de
la reflexidn, configura el tema problemdtico central, junto quiz4 con la tendencia trascendente
del hombre. Realidad, fendémeno y trascendencia son los tres niveles ontoldgicos de la
filosoffa, su fuente de problemas y en consecuencia la caracterizacién especifica que la sitian
un poco al margen de todo lo demds, un poco por encima, también un poco ajeno; porque
ningtn otro émbito de la vida o de la ciencia mantiene, ni puede, estos tres niveles.

En este marco de critica y renovacidn en el que se encoritraba la filosoffa analftica,
la idea wittgenstiniana segin la cual los problemas deben disolverse mds que resolverse va
tomando fuerza.

La nueva filosoffa de la mente, retomando el problema caracteristico, pretende mostrar
que la estructuracién del problema de cémo podemos pasar de mis impresiones, ideas o
sensaciones, propias, incorregibles, y a la vez indubitables, al conocimiento cierto, a la
comunicacién o a m{ mismo, estd ma!l disefiada y que requiere nuevas formulaciones, una
traduccién en un lenguaje més claro y preciso, que por el mero hecho de expresarla diluya
el problema.

Esta es la idea terapéutica gue muestra Wittgenstein, Ryle, Quine o Sellars, una idea
que sin embargo poco a poco se convertird en tradicién y que al final supone de nuevo una
afirmacién mds ante la que hay que asentir o disentir.

El esfuerzo wittgenstiniano por sacar a la mosca de la botella caza-moscas, por

mostrar al solipsista, que una y otra vez se golpea contra el cristal invisible, el camino hacia
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el exterior, va diluyéndose poco a poco en posturas mds constructivas que presentan como
solucién al problema cldsico, lenguajes diferentes, diferentes formas de hablar, que no
explican, sino que exponen el problema de forma tal que ya no existe.

El conductismo ldgico de Ryle, que afirma que atribuir un estado mental a un
organismo es lo mismo que expresar 1o que ese organismo estarfa dispuesto a hacer en esa
condicién determinada. Las teorfas de la identidad que afirman la igualdad de dos lenguajes
en un bilingiifsmo sin precedentes, que relacionan el acontecer mental con un acontecer
neurofisiolégico, o, finalmente, aquellos que pretenden sustituir por completo el lenguaje
mentalista por otro neurofisilégico, son proyecciones de la idea wittgenstiniana de que el
problema det dualismo es una confusién gramatical, o mejor es poner un contenido a la
advertencia wittgenstiniana, es decir, otra manera de hablar.

Pero Wittgenstein no pretendfa otra forma de hablar, una advertencia no contiene una
teorfa ni la requiere. Nadie pregunta porque cae lo que le cae encima en un momento preciso,
tal vez después si sobrevive se lo cuestione. Ante la advertencia del peligro se actia no se
teoriza. Esto es lo que parece indicar Wittgenstein. De hecho su ataque al solipsismo se
resume en advertir que el solipsista cambia de notacién sin poseer una convencién, sin
fundamento. Pero igualmente se defiende de los ataques que le denominan conductista:

308. " Coémo se llega al problema filosdfico de los procesos y estados mentales y del
conductismo?.- El primer paso pasa totalmente desapercibido . iHablamos de
procesos y estados y dejamos indeterminados su naturalezal. Quizd alguna vez
lleguemos a saber mds sobre ellos - pensamos. Pero justamente con ellos nos hemos
atado a un determinado modo de considerar las cosas, pues tenemos un concepio
definido de lo que quiere decir aprender a conocer mds de cerca un proceso (El paso
decisivo en el truco del prestidigitador se ha dado y precisamente el que nos parecia
inocente). Y ahora se desmorona la comparacién que debia habernos hecho
comprensibles nuestros pensamientos. Hemos de negar, pues, el proceso aun
incomprendido en el medio aiin inexplorado. ¥ asf parece, por tanto, que hemos

negado el proceso mental. [Y naturalmente no queremos negarlo!” u

En este caso, cuando nuestra comprension proviene precisamente desde el exterior,

27 Cfr. Wittgenstein. Investigaciones Filoséficas. Pdg. 252-253 de la edicidn espafiola.
Barcelona Critica 1988,
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caemos una y otra vez en la tentacién de negar los procesos. Es cuando pretendemos ver
nuestro proceso mental cuando configuramos la separacién que el lenguaje mentalista
provoca, cuando hacemos un uso erréneo del lenguaje. El siguiente texto nos ofrece la clave

de la idea que pretendo expresar:
305. *... Lo que negamos es que la figura del proceso interno nos de la idea correcta del

empleo de la palabra "recordar". S que decimos que esta figura con Sus
n28

ramificaciones nos impide ver el empleo de la palabra 1al cual es.

La repentina repulsa de todo lo mental, que coincide con la vigencia del conductismo

en psicologfa, es tomar constancia del error alargado en el tiempo que ha movido a la
reflexién filosdfica a una zona laberfntica donde s6lo queda permanecer, no encontrar una
salida. Ahora el ataque wittgenstiniano, que de alguna manera centraliza el trabajo de las
investigaciones, el ataque de Ryle contra el fantasma en la mdquina® pretende diluir el
problema cldsico para mostrarnos una nueva situacidn en la que nos encontramos
cotidianamente, donde cualquier mediacién en el intento de explicar nuestra actividad en el
mundo, redunda sélo en mostrar una imagen errénea del hombre y de sus procesos. A
diferencia del conductismo psicolégico, que sobrevive en el dualismo tradicional, la actitud
terapéutica de estos fildsofos consiste en mostrar una imagen global y unica del hombre, la
imagen que logra ofrecer el lenguaje en un uso irreflexivo. Pretenden mostrar que el lenguaje
no media en un proceso mental. Que enunciar que ’estamos teniendo el proceso mental de
acordarnos’ no es sino ’acordarnos de’. Culpar de un mal uso del lenguaje a nuestras
construcciones tedricas mds firmemente arraigadas, aunque es posible que responda a la mejor
estrategia intelectual, no parecid tener la fuerza suficiente para desterrar esas construcciones
en nuestros esquemas de pensamiento. Por €so, porque podemos reproducir indefinidamente
el mal uso de un lenguaje en la narracién de nuestras expresiones, es por lo que los herederos
de Wittgenstein o Ryle se vieron obligados a intentar forzar un cambio de actitud. A sustituir

una forma de expresidn por otra. Pero en ese mismo momento la vacuna propuesta se

28 ibid. Pdg. 251.

e V. G.Ryle. The Concept of Mind, Huichinson, londres, 1949, Trad. al castellano en. Paidos,
Buenos Aires.

51



Modelos Narrativos de la Mente Metodologias para el estudio de la Mente

convierte en foco de infeccion.

(Qué significado tiene estar en una configuracién cerebral concreta?
1Qué significa tener la disposicion de?

(Qué significa responder a ciertos estimulos?

Responder a estas cuestiones mediante un lenguaje en el cual se hubiera suprimido
cualquier referencia mental supondrfa igualmente la necesidad de suprimir cualquier
referencia. Si los significados de nuestras expresiones dejaran de mediar entre lo explicado
y quien explica, entonces dejarfa de existir el lenguaje.

Hay algo esencialmente inofensivo tanto en la terapia preventiva wittgenstiniana como
en la intervencién quirdrgica conductista. Y es que ninguna de las dos estrategias logra
disminuir nuestra expectativa de obtener explicaciones en el nivel simbdlico en el que nos
movemos.

Como casi siempre la prevencidn wittgenstiniana, que supone permanecer en €se nivel
que nos es ttil, en el nivel que el lenguaje transporta como vehfculo de comunicacidn, resulta
mds atrayente, pero carece de la fuerza suficiente para renunciar a tomar como punto de
partida el mundo construido para explicarlo.

La ciencia, en general, es ajena a esta problemdtica estrictamente filoséfica, 1o es
porque el sujeto no interviene en sus enunciados. Estos no exigen a quien los formula. No
precisa del acto de enunciacién o como dirfa Wittgenstein, de la figura del acto de
enunciacién. Basta 10 que expresa.

Creo que Wittgenstein no estaba equivocado, pero le faltd claridad. Una explicacion
debe ser clara y directa, deber ser capaz de no involucrar lo que se quiere explicar con quien
ofrece Ia explicacién. O mejor, saber que es alguien quien realiza la explicacién, Cuando
Wittgenstein unificé los dos términos de la relacién, se perdié la constancia de que algo
estaba siendo explicado. De alguna manera explicar el hecho de ’‘recordar algo’ no es
meramente ‘acordarse’. Aunque de alguna otra manera explicar que recuerdo algo es
acordarme de ese algo, es decir, mostrarlo.

La idea tradicional cientifica entrafia la nocién de figura wittgenstiniana, La nocidn
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de teorfa 0 modelo es exactamente una figura de las cosas, una composicion simbdlica a partir
de la cual podemos establecer ciertas relaciones, las que son significativas, las que muestran
la validez de la representacién, la verdad de la teorfa. Sin duda este dualismo, que la ciencia
logra asumir al poner al margen al cientffico sin generar problemas, no es tan fcil de realizar
cuando el nivel explicativo no cambia, cuando lo explicado y la explicacidn exige que la
teorfa sea figura de la figura de lo que queremos explicar, Es a esta estrategia contra la que
se rebela Wittgenstein sefialando que es redundante, que sobra, que basta para su comprensicn
el wnico nivel en el que habitualmente nos movemos, el uso del lenguaje; de lo contrario,
corremos el riesgo de establecer una discusidn gramatical de la forma de figuracidn del
lenguaje que nos remite indefinidamente a lo mismo, lo sobresaliente, para el caso, de este
conjunto de criticas es que reducfa la actividad tedrica, explicativa, a un mero hablar, a
comportarnos como siempre, mostrando a lo sumo en nuestros actos, nUEstros procesos. Y
eso ahora sf parecfa optativo. Sin duda, la sugerencia no es mala, pero a un amplio grupo de
profesionales no le atrafa lo mds mifnimo. Suponfa renunciar a demasiadas cosas, a
demasiadas tradiciones. Para muchos de los investigadores suponfa una cuestion de gusto el
aceptar o no las nuevas propuestas disolventes de problemas. Asf Fodor, ante un texto de

Ryle exponfa:

“Como expresion de los propios gustos, estas observaciones son, sin duda, intachables.
Permiten aclarar la diferencia entre el tipo de investigacién propio de la psicologia y el tipo
de andlisis conceptual que pretende el filssofo. El problema surge cuando se sugiere que un
tipo de estudio deberfa de alguna forma reemplazar al otro: que la investigacion empirica que
el psicologo puede llevar a cabo, y que su prevalencia sirve de base para el abandono de las
teorias de la percepcién, asi como de los conceptos paramecdnicos que éstos emplean, Es
decir, el problema surge cuando las expresiones acerca de los propios gustos son

considerados como si fueran auténticos argumentos."®

Para los que ’explicar’ exigfa una actitud diferente esto no bastaba. Sin embargo, creo,

que es de estas ideas terapéuticas de donde va a surgir la metodologfa adecuada para lograr

30 J.A, Fodor. La explicacidn psicolégica. Pdg. 47. Madrid, Cdtedra, 1980, Edicidn original
de 1968.
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una aproximacién a la mente que pudiera dar cuenta del comportamiento humano, convertirla
en concepto explicativo. Para ello se requiri6 un ligero cambio de estrategia que consistié

esencialmente en:

(1)  Unificar lo mental y lo fisico, ofreciendo un nivel estructural que no
se empleaba para nada.

(2) Partir no de lo nombrado, sino del hecho de nombrar.

Es decir, la estrategia consisti6 en descomponer la realidad en unidades mds pequefias,
la actividad mental consistfa en poner en funcionamiento la estructura no diferenciada para
procesar las unidades de realidad hasta obtener el nivel significativo que satisface el orden
funcional.

Dicho de otra manera, si antes partfamos de unos objetos que posefan un nombre,
ahora hay que primero nombrarlos. Si antes vefamos una casa, ahora hay que conceptualizar
hasta identificar una casa.

* Acordarse’ no es ya meramente ‘recordar’, "acordarse’ ya no es el proceso interno
sino su resuitado. Recordar es una funcién compuesta de funciones mas simples.

Este cambio de nivel explicativo permitfa ademds romper el dualismo tradicional para
configurar dos caras diferenciadas: ’quien hace algo’ y ’lo que hace’. De esta manera no
establecfamos diferencia ontoldgica, a lo sumo, funcional. Ver no es captar algo externo en
algo interno, sino que es la mera funcidn de un 6rgano. La capacidad figurativa y en
consecuencia explicativa consiste en nombrar una actividad. Por eso, no importa quién ni
dénde la realiza.

De la misma manera se extiende 1a idea del poder explicativo de este cambio de punto
de vista. Porque lo que se quiere explicar y la forma de hacerlo coinciden. Explicar como
vemos incluye de alguna manera una construccion.

Si para Wittgenstein la figura de un proceso no aportaba nada al proceso en sf, ahora
el proceso es la figura que nos podemos hacer. No hay diferencia ya entre el proceso de
*acordarse’ y el recordar, pues el recordar es la funcidn de tal proceso.

Fue pues en este marco filoséfico, metodoldgico, en donde logré formularse una
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posibilidad para eludir el problema cldsico de la filosoffa desde el siglo XVII. Aunque es
cierto que por ¢l camino han ido olviddndose temas que fueron esenciales, como puede ser
la busqueda de un fundamento, tal vez la posicion constructiva de! nuevo punto de vista evita
esta tentacion pues lo contiene.

El funcionalismo redefine no s6lo la realidad sino su acceso. El conocimiento se
considera a partir de ahora simulacién y poco a poco va a ir integrando todos los dmbitos
tedricos interesados en esta temdtica. Sin duda el eje alrededor del cual numerosas disciplinas
pueden ponerse en comunicacion es el haber encontrado algo a donde todos pueden mirar,
tocar y experimentar. Algo sobre el que nuestros niveles representativos y significativos
permanecen. El ordenador se va a constituir en esa herramienta que incluye al sujeto como
objeto.

Funcionalismo y la metdfora computacional ponen en marcha la revolucién cognitiva.

Nuestro punto de partida.
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2.5 - EL, PARADIGMA COGNITIVO

En los pardgrafos anteriores he intentado ofrecer una linea evolutiva del estudio de la
mente, desde la ventaja que proporciona el presente. Dicho de manera mds técnica, he
intentado reconstruir la historia de la ciencia de la mente para ofrecer algo de comprensién
al momento actual en el que se encuentra. Si analizamos detenidamente tal reconstruccidn
comprobaremos que ésta ha girado principalmente alrededor de la nocién de conocimiento,
Cada paso dado histéricamente supone una variacién en su contenido, en su forma de
concebirlo. Pero elio no nos ha de extrafiar por cuanto el paradigma cognitivo, que constitufa
el punto final de la reconstruccién histdrica y también el origen de nuestra reflexion, consiste
principalmente en considerar al hombre como un organismo que se mueve en un medio, que
muestra y lleva a cabo conductas en un medio, porque es capaz de adquirir ciertos
conocimientos sobre ese ambiente.

Esta acepcién moderna de conocimiento consiste en afirmar que los organismos
construyen representaciones del medio que pueden procesar en funcién de las necesidades
para la accién. De esta manera, debe postularse que los organismos se configuran en
secuencias de estados, estados mentales, sin que sea relevante la identidad del sujeto, y una
descripcion adecuada del organismo consiste en una descripcion del estado mental en el que
se encuentra., Naturalmente, el interés en la variacién del concepto de conocimiento se
comprende ahora que hemos declarado la situacidn en el que se encuentra actualmente la
ciencia cognitiva. Por supuesto tenemos la ventaja de todo aquel que hace una revision
retrospectiva. La ventaja del que sabe en qué lugar y en qué tiempo posefa algo y también
en qué momento y en qué tiempo dejé de poseerlo. Algo perdido puede buscarse solo cuando
existe alguna idea de dénde se perdid, de lo contratio el encuentro es como la pérdida, puro
azar. Nuestra lfnea continua ha consistido en ir comprobando cémo se dilufa esta nocidn de
conocimiento en el pasado, para comprender su presente.

Lo que se quiere poner de manifiesto ahora es que hemos contado desde el principio

con un modelo claro de lo que he denominado paradigma cognitivo. Un modelo implfcito que
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ha servido como meta a este breve recorrido histdrico.

Sin embargo, ahora que llega el momento de explicitarlo me encuentro en la situacicn
del que ha sido traicionado por su propia creacion.

Nos ha parecido que las continuas referencias al paradigma cognitivo, al modelo
actual de la mente, nos abrfan la esperanza a algo perfectamente delimitado y conocido, que
con una pequefia exposicién analftica, pudiera quedar al alcance de todos. Y ahora que el
momento de tal exposicién ha llegado me doy cuenta de que tal paradigma, aunque
perfectamente concreto, se escapa a una presentacién breve y sistemdtica. Y es que como
todas las cosas complejas, el modelo cognitivo ofrece numerosas caras al que se acerca a
observarlo.

Por una parte, el paradigma cognitivo es la manera en que la ciencia de la mente ha
logrado una metodologfa capaz de asumir el dualismo cartesiano empleando explicaciones
mecanicistas: el Funcionalismo.

Por otra, es lo que ha trasladado la idea del hombre desde las posiciones espiritualistas
tradicionales hasta convertirlo en un sistema de procesamiento de informacién. Y como un
sistema tal, la ciencia cognitiva ha percibido que puede unificar al hombre con otros
constructos técnicos sin menguar la "dignidad humana". Porque es precisamente el modelo
cognitivo quien ha podido integrar conceptos tan incorporados a la idea de humanidad como
la nocidn de intencionalidad, sin perder de vista el nivel explicativo neuropsicoldgico que
ha rehuido siempre esa tipica terminologfa mentalista. También es capaz de integrar como
elemento clave de su capacidad explicativa la idea de significado, sin tener que decir lo que
significa, sino como un mero concepto tedrico que deja abierta la puerta de lo que se ha
venido a denominar psicologfa popular o cotidiana que configura nuestra mds burda, pero
también la mds inteligente, manera de interpretar los actos propios y ajenos y que permite una
convivencia en sociedad, en armonfa y en conflicto a la vez.

Por todo esto, por esta multiplicidad de caras, cuando me veo en la obligacién de
eprnerlo me encuentro en el apuro de o bien estereotipar 1a riqueza del modelo, o bien
engordar este trabajo precisamente en su punto de partida y, en consecuencia, correr el riesgo
de perder la oportunidad del andlisis ante la magnitud de la descripcion.

Fi interés de la descripcién del modelo, y por lo tanto la causa de su extensidn,
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consistirfa en indagar las relaciones entre el conjunto de elementos que utiliza como
constructos teéricos: Ver como se pasa de la nocién de estado mental al de actitud intencional
o analizar qué relaciones deben establecerse entre una idea de psicologfa empfrica y otra de
psicologfa popular para emplear términos de Stich®. Revisar la controversia entre la
posiciones neuropsicoldgicas. O relacionar las investigaciones sobre la Teorfa del significado
con los usos que de este concepto hace la ciencia cognitiva, Pero cuando la intencién es
proponer un modelo radicalmente distinto al que denomino cognitivo, todo este trabajo
filos6fico, que no desborda al modelo mismo, a pesar de su posible utilidad desde el punto
de vista metodoldgico o critico, pierde su interés.

En consecuencia, 1a exposicién que se presenta va a incidir en los aspectos tedricos
mds generales, ain sabiendo que pueden ser polémicos internamente, y va a seguir una Ifnea
unidireccional, consciente del reduccionismo que conlleva, Esta lfnea retoma la reflexicn final
sobre el funcionalismo del punto anterior para enlazar con el formalismo que ofrece la teorfa
de la informacién. Estos dos elementos permiten configurar una ciencia cognitiva en su
sentido cldsico que trae como consecuencia la generalizacion de su objeto a los sistemas de
procesamiento de informacién. Ante tal traslacién, el ordenador entra en escena con la misma
dualidad ya referida de objeto de estudio y de concepto explicativo que posefa la mente, y
con €l la utilizacién de la metdfora computacional como el elemento capaz de generar toda
una tecnologfa de la inteligencia y una ingenierfa del conocimiento. Finalmente de la sospecha
de la Inteligencia Artificial (IA) como teorfa explicativa, retomamos los niveles intencionales
y cotidianos y avanzamos alguna de las relaciones que todo este dmbito aporta cuando

enfrentamos la mente con el cerebro.

1 S, Stich. From Folk Psychology to Cognitive Science: the Case Against Belief. Cambridge,
Mass./Bradford/MIT, 1983
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EL. FUNCIONALISMO

Como he sefialado anteriormente, la primera condicién del surgimiento de una ciencia
cognitiva es elaborar un concepto de conocimiento proposicional que se reconozca como el
producto elaborado de la experiencia humana y también como el elemento capaz de generar
en Jos sujetos actitudes proposicionales o creencias. Tras esta concepcion del conocimiento
que configuraba una posible linea causal entre mundo-sujeto-conducta lo que se necesitaba,
en su acercamiento psicoldgico para combatir los defectos del conductismo, era una
metodologfa explicativa capaz de dar cuerpo a esa linea causal posible.

Un tipo de explicacién que escapara del conductismo, de sus versiones materialista,
fisicalistas, de las teorfas de la identidad, pero que a la vez no fuera una instancia acritica mds
del dualismo cartesiano. Lo que podrfa unificar mundo-sujeto-conducta en esa linea causal
era una explicacién de alto nivel, en donde intervinieran términos mentales, pero en un
contexto estrictamente mecdnico o nomol6gico.

En esa tarea fundacional podemos encontrar los escritos de Fodor (1965, 1975, 1981
e incluso 1983), Putnam (1960, 1966), Pylyshyn (1973, 1983, 1984). A grandes rasgos,

segun Fodor:

“El andlisis funcional se pregunia acerca del papel que juega una parte del
mecanismo en las actividades caracteristicas de ese mecanismo como un todo... El
andlisis funcional requiere que se haga una estimacion de los tipos de actividad que
son caracteristicos de un determinado mecanismo y de la contribucién hecha por

cada una de sus partes al funcionamiento del todo. w32

;C6émo tal descripcién puede utilizarse para construir teorfas psicoldgicas que den
cuenta de la conducta de los individuos? Como hemos mencionado, este tipo de nivel

explicativo sélo es oportuno bajo una suposicion:

Que los organismos entran en contacto con su medio y muestran ciertas conductas

32 J.A. Fodor. Psychological Explanation. An introduction to the Philosophy of Psychology.
Random House, Inc. 1968, Cito por la versidn castellana Madrid. Cdtedra 1980, pdg. 150.
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porque son capaces de adquirir ciertas informaciones o ciertos conocimientos sobre
ese ambiente, es decir, que son capaces de representdrselo de diversas maneras.

Y que estas representaciones mentales configuren estados internos en donde se accede
a cierta informacién que combinada con planes o fines de los organismos, son la

causa, o al menos tienen alguna eficacia causal, en las conductas de los organismos,

Dicho de manera mds ajustada a los criterios funcionales, los estados internos de fos
organismos caracterizados por la presencia de ciertas representaciones mentales, contribuyen
en un proceso a producir las conductas de los organismos. La diferencia radical con
explicaciones conductistas o fisicalistas es aquella idea, que indicdbamos pdginas atrds, segin
ja cual el funcionalismo entra a descomponer los procesos mentales en sus subprocesos
componentes, bajo el supuesto de que estos subprocesos poseen un rol causal que debe
explicarse para la comprensién de las conductas. El conductismo cldsico consideraba Ia mente
como una caja negra sin competencias causales, ante un estfmulo se ofrecfa una respuesta sin
que mediara ningdn proceso interno, o sin que tuviera relevancia tal mediacién. Versiones
m4s evolucionadas sustitufan la idea de estado mental por la de disposicion hacia, evitando
en cualquier caso toda terminologfa mentalista (Ryle, 1949).

En el lado contrario, el funcionalista ofrece explicaciones mecanicistas estrictamente
causales 0 nomoldgicas, evitando el espiritualismo y su problemdtica que conllevaba el
dualismo cartesiano. Tal y como se describe existen al menos tres tipos de relaciones causales

entre los estados mentales:
(1) Relaciones causales entre estados mentales y estfmulos.
(2) Entre estados y respuestas.

(3) Entre unos estados y otros.

Pero el postular esta diversificacién causal a menudo nos crea la curiosidad de

preguntar en dénde ha quedado integrado ese aspecto no fisico que parece tan propio de lo
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mental. Pareciera, como advierte Ned Block® que lo que hace el funcionalista es reemplazar
Jos "inputs sensoriales del conductismo” por "inputs sensoriales y estados mentales” y la
"disposicién a actuar" por "disposicion a actuar y tener ciertos estados mentales”. Pero esta
duplicacién a menos que verdaderamente contenga un contenido relevante, parece cuando
menos redundante. Efectivamente, el funcionalista al identificar estados internos con
representacién mental, debe integrar en ésta todo un subproceso que reproduzca y traslade
un papel causal, pero a la vez un contenido estimular que lo permita. (Cudl debe ser tal
contenido? ;Cémo debe reproducirse y trasladarse al siguiente estado? En general, ;c6mo una
teorfa funcionalista es capaz de ofrecer interpretaciones explicativas de las conductas? De
nuevo siguiendo a Fodor®, lo consiguen recurriendo a la nocion de informacién y adoptando
algiin esquema general del procesamiento de dicha informacidn. |

Los estados mentales, si han de entrar en una cadena causal de interés, deben
mantener relaciones entre sus contenidos, y estas relaciones deben pensarse como un trabajo
mediante el cual se elaboran dichos contenidos para producir otros, uno de los cuales se
constituye como resultado. Dicho de otra manera, deben relacionarse computacionalmente.

Estos son los presupuestos bdsicos de la explicacién funcional: representaciones
internas del ambiente externo, que definen estados comprensivos, y procesamiento de tales
representaciones hasta desencadenar una solucidn. Pero, (c6mo debemos construir teorfas
psicoldgicas teniendo en cuentas estos supuestos? ;CSmo podemos relacionar
computacionalmente los contenidos de los estados mentales?

En primer lugar, disponiendo de un vocabulario descriptivo en el que el contenido
mental pueda representarse perspicuamente. Y después, especificando transformaciones sobre
las férmulas de ese vocabulario que permitan construir los estados y procesos mentales del

organismo y en particular su actitud proposicional®.

33 Ned Block. Troubles with Functionalism, en C.W, Savage (comp.), Perception and Cognition:
Issues in the Foundations of Psychology. University of Minnesota Press, Minneapolis, 1978,

34 J.A. Fodor. Computation and Reduction en C.W. Savage (comp.}, Perception and Cognition:

Issues in the Foundations of Psychology. University of Minnesota Press, Minneapolis, 1 978.
(Las traducciones son mias).

38 Cfr. Ibid. Pdg. 235,
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Es la presencia de la finalidad de la conducta lo que da cuerpo a la teorfa, a la
explicacién. Y es esta necesidad de la finalidad lo que me ha llevado a pensar siempre que
las reconstrucciones causales de los procesos cognitivos estdn claramente dirigidos por esa
intencién declarada que dotan de significado a la teorfa. Pero, sin embargo, debemos advertir
que en tal caso ese significado no se genera en el proceso, sino gque el proceso se genera para
producir el significado declarado. M4s adelante insistiremos en este punto. Si proseguimos
con la exposicidn de cdmo deberia ser una teorfa psicoldgica bajo los supuestos funcionalistas,
encontraremos entonces que la teorfa debe asignar "descripciones candnicas” a los estados
mentales por un lado, pero también hay que especificar funciones que recorran los trdnsitos
desde un estado a otro. Por supuesto, la funcién de un estado mental dado depende de la
"descripcidn candnica” que la teorfa le asigne. Y la exactitud de la descripcidn va a depender
del tratamiento que haga del contenido. Enlazando con lo anterior, 1a reconstruccién de la
cadena causal se convierte en una representacién caracterizada como una secuencia de
férmulas relacionadas por el contenido. jEn dénde reside la capacidad explicativa de una
teorfa de este tipo? Indudablemente en poder predecir el contenido de un estado a partir de
aquellos otros que mantienen con éste relaciones causales.

Dicho mds concretamente, el valor de la teorfa funcionalista consiste en salvaguardar
los verdaderos elementos causales de nuestra composicién mental concreta. Por ejemplo, si
mi creencia de que el cristal es frdgil se debe a mis experiencias con el cristal, esa relacidn
debe respetarse. Por ejemplo también, cuando trato con un vaso de cristal y advierto que lo
manipulo con cuidado, no lo dejo caer, no lo lanzo al aire, etc., la explicacién de mi
conducta debe recorrer hasta mis experiencias previas desde mi intencién de no romper la
vajilla®.

Cualquier otro acercamiento efectivamente, como advierte Fodor, hace un tratamiento
transparente de esta relacién. Sin embargo, cuando expresamos los recursos que, primero,
disponen los organismos para generar sus representaciones, y sobre todo, cuando los

reproducimos como objetos tedricos de nuestras teorfas, no encontramos que poco a poco

38 Digo con malicia "hasta la experiencia desde la intencidn”, para llamar la atencién sobre lo
expresado anteriormente de que la finalidad de las conductas han de dar cuerpo a las teorias.
El ltimo capitulo de esta obra desarrolla, a mode de conclusion, esta idea y sus

consecuencias.
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debemos ir prescindiendo de estas relaciones completamente particulares, para sustituirlas por
mecanismos que aunque no nieguen estas relaciones, deban relegarlas a suposiciones de
fondo.

Esta es la consecuencia final inevitable, pero comprensible en el 4mbito cientffico, de
cualquiera de las teorfas exhaustivamente establecidas que partiendo de un nivel explicativo
funcional, han desarrollado hipdtesis psicoldgicas sobre lo mental (Fodor 1975, Pylyshym
1984). Consecuencia que abrié también un nivel de critica importante aunque debido a la
carencia de un marco tedrico alternativo no ha resultado definitiva (J. Searle 1984, 1990).

(C6émo, pues, vamos perdiendo la relacién directa entre, por ejemplo, experiencias
y creencias? En general, podemos responder a esta pregunta brevemente: centrdndonos en la
sintaxis y suponiendo de fondo un nivel semdntico, que cada uno debe elaborar, pero que a
la teorfa le es inalcanzable. Volviendo de nuevo a Fodor, su idea de la existencia de un
lenguaje del Pensamiento es una hipdtesis coherente producto del nivel funcional en el que

desea situarse, asf:
"... es completamente imposible dar sentido a la nocién de psicologla computacional
a menos que se asuma la existencia de un lenguaje participado por todos los
poseedores de creencias. La idea es, escuelamente, que todo organismo que liene
vida mental tiene acceso a algin sistemna de representaciones internas... y que el
principal objetivo de las teorfas de la informacion debe ser el de caracterizar este
sistema de representaciones y ofrecer las condiciones necesarias y suficientes
requeridas para tener actitudes proposicionales por referencia a las relaciones entre

organismos y férmulas del sistema. "

M4s analfticamente, Fodor establece que la teorfa debe considerar y relacionar los

siguientes elementos:

a) Representaciones internas. Férmulas de un lenguaje interno, objetos inmediatos
de las actitudes proposicionales, que se construyen a través de las relaciones
computacionales entre dichas representaciones. Enla teorfa, una representacion

canénica debe especificar su contenido.

37 ibid. pdg. 250, vid también Fodor, 1975, cap. 2.
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b) Descripciones estructurales de las representaciones internas formuladas en €l
vocabulario de la teorfa psicoldgica. Son los nombres canénicos de las
representaciones y es en virtud de esta descripcion estructural por lo que se
comprende las relaciones causales pretendidas.

c) Oraciones en el lenguaje natural, o también en cualquier lenguaje formal, que
sirven para expresar (heurfsticamente) de forma ya no candnica las
representaciones internas.

d) Descripciones estructurales de las oraciones del lenguaje natural/formal que

especifican las propiedades de las oraciones en virtud de su contenido.

Naturalmente tales recursos, en particular, los sefialados en los puntos ¢) y d), se
necesitan en la medida en que las descripciones estructurales de las representaciones internas
se desconocen. Por supuesto que éste es el objetivo tedrico, y s natural desconocerlo,
incluso, tal y como lo veo, debe ser desconocido, o al menos abstrafdo o generalizado, pero
si esto es correcto, entonces, como decfa Wittgenstein, hemos realizado el truco del
prestidigitador sin que se nos haya notado. Pero esta vez en la direccidn opuesta a la que
advertfa Wittgenstein, El proceso, aunque igualmente incomprendido en el medio
inexplorado, ya no necesita negarse, al contrario debe postularse con una estructura
determinada y con unas reglas especfficas, pero sélo podemos hablar de €l analégicamente
con algo conocido y que ademss sea generalizable. Estos requisitos no pueden, en rigor, ir
mds alld del nivel sintdctico de nuestros lenguajes.

El funcionalista tiende a pensar que las propiedades semdnticas de una representacion
mental vienen determinadas por aspectos de su papel funcional. Y estos a su vez dependen
de las propiedades causales de los estados mentales en los que figura esa representacion. Y
parece indudable, pero ;jc6mo se determinan, c6mo dependen? Fue esa busqueda la que
supongo asombré a Descartes, la busqueda del truco, Descartes o los dualistas en general no
querfan proceder como el prestidigitador. No admitir trucos, pero, por otro lado, no admitir
trucos es no admitir nada; y asf dejaron cada cosa en su sitio.

Lo que quiero plantear ahora puede adivinarse ficilmente sobre todo si tenemos

presente el recorrido histérico que estamos trazando. Lo que quiero, por fin, plantear es,
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(dénde estd el truco? Como buen mago quizd deberfa silenciar cualquier posible respuesta,
pero de la que dispongo terminard abriéndonos nuevos enigmas que permitirdn introducirnos
en sesiones de magia mds disimuladas y sorprendentes. El truco lo sitio en el paso del

significado a la informacion.
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LA TEORIA DE LA INFORMACION

En 1955, George Miller presentaba su artfculo "The magical number seven, plus or minus
two: some limits on our capacity for processing information"”, como conferencia inaugural
ante la Eastern Psychological Association en Filadelfia. Este articulo, independientemente de
los resultados tedricos deducidos, que posteriormente se han puesto en duda, es uno de los
primeros en los que se hace uso de la reciente teorfa de la informacién® de Shannon y
Weaver.

La teorfa de la informacién daba cuerpo a toda una serie de investigaciones que
Wiener en 1948 vino a denominar Cibernética. Por medio de la cual intentaba realizar una
stntesis de todo aquello que maneja informacién, independientemente de quién lo maneje y
de qué se maneje, la teorfa de la informacién daba las claves matemdticas precisas para
decidir entre mensajes equiprobables y fundaba en una nueva unidad de medida, el bit, Ia
cantidad de informacién que se requerfa para tal eleccién. De esta forma, cosas tan
aparentemente distintas como los seres humanos, los animales, los circuitos electrdnicos, las
arquitecturas von Neumann, y posteriormente abstracciones provenientes de 1a teorfa de la
decisi6n tipo Mdquinas de Turing, se unificaban para poder ser tratadas bajo el mismo punto
de vista y con los mismos formalismos.

La idea de fondo es que todos estos individuos, en el sentido l6gico, son
caracterizables como sistemas de comunicacién y como tal debe existir una relacién
sistemdtica entre la informacién que entra y la informacién que sale. Este flujo de
informacion requiere un procesamiento y un mecanismo de control. La actividad psicoldgica
va a consistir esencialmente, a partir de esta asimilacion, en localizar, delimitar y modelizar

tal flujo de informacién. La mente que requerfa el funcionalista consegufa sus objetivos

28 "The magical number seven plus or minus two: some limils on our capacity for processing
information". Psychological Review, 1956, 63 pp. 81-97. Versién espafiola Elvira Garcla
Bajos en Lectura de Psicologia de la Memoria, compilacién de M* Victoria Sebastidr.
Madrid, Alianza, 1983, de donde cito.

39 C.E. Shannon. A Mathematical theory of Communication. Bell System Technical Journal Vol.
27. pp. 379-423. Julio-Octubre 1948.
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cuando se pensaba como un sistema de procesamiento de la informacidn, y el formalismo y
el lenguaje que lo permitfa era la teorfa de la informacion,

De esta manera, en palabras de Miller:
"En los experimentos basados en juicios absolutos, se considera al sujeto como un
canal de comunicacion... Si el observador humano es un tipo de sistema de
comunicacion mds o menos lgice, cuando aumentemos la cantidad de informacidn
de entrada, la informacién transmitida aumentard al principio y se estabilizard
eventualmente en algiin valor asinidtico, Consideremos que este valor asintdtico es
la capacidad de canal del observador, que representa la cantidad mdxima de
informacion que puede darnos acerca del estimulo por medio de un juicio absoluto.
La capacidad de canal es el lfmite superior del grado en que el sufeto puede

emparejar sus respuestas a los estinuilos que le presentamos "%,

Efectivamente, €l organismo se convierte en un canal de capacidad limitada cuya
misién serd trasmitir y quiz4 procesar la informacién desde el estfmulo hasta la respuesta. La
psicologfa experimental, alejandose poco a poco de los presupuestos funcionalistas va a cifrar
ahora su trabajo en medir la capacidad del canal, en determinar si se procesa en serie 0 en
paralelo, en formalizar las transformaciones que el canal realiza sobre la informacion - por
ejemplo, en el procesamiento temprano de la informacién visual, los canales psicofisicos
sintonizados a un rango especffico de frecuencias realizan, podrfamos decir, una transformada
de Fourier al espectro bidimensional det input visual 0 una funcién de Gabor bidimensional
(Daugman 1984, Watson, Barlow, Robson 1983), o al detectar bordes el laplaciano de una
gaussiana bidimensional (Marr y Hildreth 1980), etc. - en general el eje de la investigacion
en psicologfa experimental fue construir un modelo de 1a mente humana entendida como un
canal de comunicacién o de procesamiento de la informacion (Broadbent 1958).

El término informacién, punto de referencia final de toda la rebelion contra el
conductismo, era un concepto neutro y abstracto. Neutro en el sentido que dejaba
transparentes los contenidos de los estados mentales, o al menos podfa dejarios transparentes,
lo significativo es que en la idea de informacién quedaba exento la presencia de un

significado, éste era irrelevante para el hecho de manejar secuencias de signos, estfmulos

40 G. Miller, ibid, pdg. 133 de la version castellana.
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eléctricos, o en su caso estfmulos perceptuales. La actividad psicoldgica comsistia en
discriminar independientemente de lo que se colocara ante nuestra percepcién. Abstracto en
tanto que no dependia de la naturaleza fisica del sistema utilizado. En este sentido, la idea
cibernética original permitfa la construccion de una nocién de sistema de procesamiento
independientemente de la naturaleza fisica con el que se forman y pudiendo abstraer una
naturaleza 16gica intercambiable.

Esta peculiaridad abrfa el campo de experimentacién que internamente posefa el nivel
explicativo funcional y que hasta el momento habfa quedado inexplorado. Observemos las

siguientes lineas de Fodor:
"Al identificar una ratonera con cierto mecanismo, no por ello nos vemos obligados
a determinar lo que tienen en conuin fodos los miembros del conjumio de las
ratoneras. Una condicion suficiente para que algo pueda ser considerado como una
ratonera es la de que tal mecanismo sea habitualmente usado de una manera
delerminada,... Debido, sin duda, a que el 1érmino “ratonera” esid definido
funcionalmente, y no mecdnicamente es por lo que sigue siendo razonable proponerse

el objetivo de "construir una ratonera mejor™.

La explicacién funcionalista estd estrechamente relacionada con la posibilidad de
simulacién. Cuando la mente se define funcionalmente como un sistema de procesamiento de
la informacidn es cuando tiene sentido plantearse, a través de la abstraccién de }a nocidn de
informacién, el objetivo de construir una mente. En este intento convergerfa por una parte
la evolucién electrénica de los ordenadores y por otra la inaccesibilidad de la mente humana
y finalmente el desarrollo teérico mencionado que permiti6 equiparar, al menos en ese nivel
l6gico, mente y mdquina y con ello alargar los objetivos de investigacidn a una larga lista de
intenciones y, naturalmente con ellas, de expectativas.

Como tantas veces en la ciencia se encontré en una metdfora un programa de
investigacién que logré reunir diferentes dmbitos cientfficos y tecnoldgicos alrededor de la
nocién de flujo o procesamiento de informacion. La metdfora computacional vino a unificar

mente y mdquina y generé una extensa lista de productos tanto psicoldgicos, filosdficos,

@ J.A. Fodor. La explicacién Psicolégica. Op, cit. pdg. 153.
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lingiifsticos como tecnoldgicos y comerciales.
Producir simulaciones de comportamientos inteligentes en mdquinas traerfa consigo
una pequeda revolucion dentro de la revolucién de la informacién en la que parece estamos

inmersos.
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LA METAFORA COMPUTACIONAL

No deja de ser fuente de reflexion, que espero refomar mds adelante, el frecuente uso
de recursos metaféricos dentro del dmbito cientifico. Sin duda, tiene que ver con nuestra
forma de conocer la realidad, pero también con nuestra idea de conocimiento. Es diffcilmente
negable que una gran cantidad de nuestra aprehension de la realidad posee un punto de vista
funcional. Y es claro que la idea de mdquina en general exige definiciones funcionales.
Supongamos que afrontamos una descripcidn exhaustiva del mecanismo de un reloj, de su
estructura mecdnica. Nuestra comprensién de tal mecanismo, si no tenemos en cuenta c6mo
participa cada pieza en el movimiento final de las agujas, y si no vemos a éstas integradas
en una circunferencia en la que se ha realizado una particién, quedarfa reducida a una serie
de movimientos concretos de una serie de piezas concretas. Donde cada pieza es esencial y
no es sustituible a menos que sea por otra exactamente igual. Y donde no podemos realizar
ninguna generalizacién. Dicho de otra manera, si todo fuera aumentado, nuestro estudio
deberta iniciarse para ver que la estructura se mantiene, para ver que el mecanismo puede
trabajar igualmente.,

La metdfora de la mdquina, para ser de utilidad, debe asumir una definicién funcional
de mdquina. Pues de lo contrario, efectivamente, no cabe un uso metafdrico. Pero, ;qué
supone un recurso semejante? Siguiendo a J.E. Kendall®, la idea de mdquina se caracteriza
por su predictibilidad y exige la idea de un constructor. Dado que cada componente es
disefiado con un propdsito, que colabora en el fin vltimo, todos los eventos que envuelven
a los componentes proceden suavemente. De esta forma el funcionamiento es predecible y
puede predecirse presentando un conjunto de reglas que cubran el espacio de posibilidades
de su conducta. La metdfora de la mdquina puede recoger efectivamente no sélo el nivel
funcional de explicacién que supone estados y procesos sino también la capacidad de

reproducir las cadenas causales entre estados y procesos. Sin embargo, la mdquina sélo puede

42 J.E. Kendall. Usigns Metaphors 1o Entrance Intelligence in Information Systems: Rationale
for an Alternative to Rule-Based-Intelligence. En F.H. Vogi {Ed, ). Personal Computers and
Intelligent Systems. Information Processing 92, Volume Ill. Elsevier Science Publishers B.V,

North-Holland 1992,
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responder a lo predecible, a lo standard, y debe evitar cualquier sfntoma de creatividad. Toda
mdquina compleja requiere un programa que la define unfvocamente, No podemos pedir a
un automdvil que se comporte como una embotelladora, aunque podamos utilizar un motor
de explosién en una motocicleta o en un ultraligero. El programa constituye efectivamente,
la secuencia causal que debe ejecutar cada componente para poder cumplimentar con éxito
la funcién o propdsito final, que naturalmente corre a cargo del disefiador. Sélo cuando
declaro que tal coleccion de muelles, engranajes y elementos van a construirse de tal manera,
que cada movimiento final de una aguja se corresponderd a un segundo - que viene definido
externamente como lo que aporta significado al funcionamiento -, puedo llegar a comprender
que tal construccién tiene la funcidn de medir el tiempo.

La mdquina exige, pues, un programa que la defina unfvocamente en un medio
ordenado, donde los elementos que la configuran no son importantes en cuanto tales, sino en
tanto que aportan su contribucidn a la totalidad.

Evidentemente, puestos a disefiar una conducta inteligente, bastard especificar el flujo
de informacidn requerido para transformar el punto de partida en ¢l punto de llegada. Pero
para tal produccién no nos cabe otro remedio que tener identificado de antemano la conducta
inteligente, es decir, el momento en que la mdquina puede parar, ¢l fin del proceso.

Adn, el punto de confusidn reside en, si identificamos mente con mdquina, c6mo
podemos contestar a la pregunta de como la mente puede ser una mdguina, sobre todo desde
la perspectiva cartesiana de donde partimos, pero también, ;puede una mdquina ser una
mente?

La segunda pregunta nos ha de llevar a aiguna reflexion filosdfica sobre la nocidn de
Inteligencia Artificial, pero contestar a la primera es un requisito para comprender el recurso
metaférico en el que nos encontramos. Segun Newell (1980) y también Newell & Simon
(1976), el punto clave para admitir un recurso metaférico de este tipo, y con ello la utilidad
y beneficio de explorarlo, consiste en la nocién de sistema de sfmbolos fisicos. En general,
un sistema de este tipo es una mdquina que manipula sfmbolos. Igualando mente con una
mdquina de esta clase o mds concretamente, pensando la mente como una instancia de un
sistema de sfmbolos ffsicos, hacemos entrar a la mente en el universo de la fisica. Y es en

este momento en el que Descartes queda traicionado.
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Pero para que esto ocurra se necesitaba probar gue el recurso metaférico era adecuado.
Serfa sorprendente que cualquier mdquina pensada como un sistema de sfmbolos fisicos
pudiera realizar funciones que una mente no pudiera hacer y al revés, Lo que habfa que
mostrar es que existe una clase de equivalencia funcional entre todos los posibles sistemas de
sfmbolos de esta clase. Pero ello exigfa cierto esfuerzo, pues necesariamente habfa que poner
en comunicacién las conductas con las mdquinas, y las mdquinas con las conductas. Como
hemos indicado, la conducta de una mdquina o de una mente desde el punto de vista
funcional, es efectivamente una funcion de los datos de entrada hasta arrojar como salida una
accién con un propésito. De las infinitas funciones que puedan pensarse unas podrdn
ejecutarse y otras no. Ahora bien, el criterio que debe determinar lo que es ejecutable,
computable, serd si existe un sistema que lo procese. Y una mdquina o mente serd una
instancia de un sistema tal, si toda funcién computable por un sistema de esta clase es
computable por la mdquina o mente. Debemos probar, en vista a verificar la adecuacién
metafdrica, la universalidad del sistema de sfmbolos.

Pero si definimos funcionalmente la mente o la mdquina, es porque describimos
aquello que hace, es decir, 1a funcién de su entrada. Y siendo asf que igualamos lo realizable
con quien lo realiza®’. Debemos encontrar una mdquina universal que pueda procesar todas
las funciones computables, es decir, una mdquina que pueda simular cualquier otra mente o
méquina. Si existe una abstraccidn de este tipo, entonces NUESLro recurso metaférico resulta
al menos Iégicamente vdlido.

Efectivamente, para sistemas de procesamiento de informacién, la teorfa de la
computabilidad, mediante esta relativizacién de lo universal, ha encontrado formalismos
universales que permiten intertraducir las relaciones funcionales entre las entradas y salidas
de un sistema. Incluso se ha mostrado la equivalencia de todos estos recursos. Funciones
Recursivas, Sistemas canénicos de Post, el cdlculo lambda de Church, algoritmos de Markov
o M4quinas de Turing, son algunas de las formulaciones de clases maximales de mdquinas
que dan validez l6gica a nuestro recurso metaforico.

Esta validez debe interpretarse comprobando que la mdquina universal puede computar

42 Esto puede verse como una versién de la Tesis de Church.
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todo lo computable por cualquier otra mente o mdquina que procese sfmbolos y en
consecuencia puede simular cualquier conducta de mdquina. Indirectamente con ello se nos
muestra la equivalencia funcional de las conductas y descripciones de los sistemas de sfmbolos
fisicos.

De esta manera no es infrecuente encontrarse en la literatura cognitiva descripciones
funcionales de la mente mediante el uso de estas abstracciones formales universales. Mds
concretamente, debido a su sencillez, es habitual describir la mente como una mdquina de
Turing. No entraré en detalles, diré exclusivamente que una méquina de Turing" queda
especificada por una tabla o matriz. Dicha tabla expresa condicionales de la siguiente forma.
Si la mdquina estd en el estado S; y recibe el input I;, emite el output O, y pasa al estado ;4.
Esto es, dado cualquier estado o input, la tabla especifica el output y el préximo estado. Asf,
cualquier sistema con un conjunto de inputs, outputs y estados que se relacionan tal y como
describe su matriz, es especificado por esta tabla y ella a la vez se constituye en el programa
o realizacién del autGmata abstracto que especifica. De esta manera encontrar la tabla que
especifica y describe la conducta de una mente ¢s el trabajo reformulado de la psicologfa
cognitiva.

Pero como se desprende de la hipdtesis del Lenguaje del Pensamiento de Fodor, la
posibilidad de adentrarnos internamente en la mente se nos escapa. El recurso metafdrico nos
asegura que nuestra investigacion puede desplazarse a aquello que podemos controlar, manejar
y estudiar completamente. Si todos los procesos simbdlicos computables pueden ser
procesados por cualquiera de los elementos de las clases que simula la clase maximal o
mdquina Universal de Turing, podemos intentar simular las conductas inteligentes de los seres
humanos en sistemas equivalentes. Lograr esto constitufa una prueba de hecho de la validez

de nuestra metdfora. Pero, como ya nos ha advertido Fodor:
"Para que una simulacién adecuada constituya una explicacién adecuada, deben
darse estas dos cosas: que las conductas accesibles al organismo y que los procesos

por los que la mdquina produce su conducia simulen los procesos que utiliza el

44 Consultar Newell 1980 o F. Suppe 1976, en castellano H. Hermes 1984. También en su
peculiar estilo Hofstédier, 1979,
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organismo para ello™,

Efectivamente, nuestro recurso metaférico sélo ha de tener interés en la medida en que
los rendimientos de las conductas reproducidas sean igualmente equivalentes. Y digo
rendimiento para poder asumir, aunque sea en una versién débil, el requisito de simulacion
que expone Fodor. Si la metdfora computacional ha de ser de interés es porque podrd generar
modelos que logren, si no ya una reproduccién exacta de los procesos'y estados, que ain nos
son desconocidos, al menos un mismo rendimiento ante intenciones que requieran
inteligencia, que son los casos de interés. La validez de nuestra metdfora debe probarse de
hecho, pero también debemos tener presente algun criterio que permita decidir si dos
rendimientos son equivalentes.

La evolucién del ordenador digital como representante fisico de los sistemas de
procesamiento de informacién nos deja ante el reto de validar nuestros recursos metaféricos,
que formalmente parecian adecuados. Desde numerosos campos de la investigacidn acudieron
al ordenador, aunque con expectativas diferentes, con un objetivo claro: Construir una
méquina inteligente o al menos construir una mdquina cuyo rendimiento fuera semejante al
de 1a mente humana. Toda la lfnea histérica reconstruida ha desembocado en lo que se ha
venido a denominar Inteligencia Artificial pasando por el filtro del ordenador digital,
entendido ahora como un sistema ffsico, construido por el hombre, de procesamiento de la

informacién,

48 J.A. Fodor, La Explicacién Psicolégica, op. cit., cap. IV, pdg. 159
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LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

"Un brillante movimiento de ajedrez mientras la habitacién se llena de
humo porque la casa se estd quemando no demuestra inteligencia. Si
tuviéramos que dar un nombre a la capacidad de producir movimientos de
ajedrez brillantes sin tener en cuenta las circunstancias de la vida real,

seria el de inteligencia artificial”.
Holt

En 1950 A.M. Turing publica "Computing Machinery and Intelligence"*® en este
articulo fundacional Turing se plantea invertir la metdfora computacional precisamente para
verificar de hecho su relevancia. De esta manera se formula la pregunta de si puede pensar
una mdquina. Decidido entusiasta de esta posibilidad plantea un criterio, el famoso Test de
Turing, para decidir si una méquina exhibe un comportamiento plenamente humano o no. En
esencia, serfa confrontar un humano con una médquina y si aquel no puede descubrir que su
interlocutor es una mdquina, entonces tal mdquina estd realizando conductas inteligentes
semejantes a las humanas.

Al hilo de esta sugerencia de Turing, se comenzé a desarrollar una disciplina que se
conoce con el nombre de Inteligencia Artificial y que tiene como propdsito generar programas
de ordenador que resuelvan problemas complejos, sin perder de vista que para tal resolucion
debe exhibirse cierto nivel de inteligencia o de conocimiento, en el sentido en que ha sido
expuesto. Desde luego, bajo esta mera actividad técnica se escondfan las mds diversas
intenciones. Desde construir modelos de la mente, analizar los mecanismos cognoscitivos que
intervienen en la realizacién de ciertas tareas, esclarecer la compresién o el aprendizaje;
hasta, por supuesto, invadir el mercado con nuevos productos que permitieran mecanizar cada
vez mds tareas habituales del trabajo de los seres humanos.

La breve historia de la Inteligencia Artificial resulta sin embargo ya bastante extensa

y pueden reconocerse fases claramente dependiendo del nivel de satisfaccion alcanzado de las

48 A.M. Turing. Computing Machinery and Intelligence. Mind LIX n® 2236, Oct. 1950: 433-60.
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expectativas creadas.

En su momento fundacional, alld por el verano de 1956 en el Dartmouth College, la
investigacién quedé ya delimitada en las dos dreas que posteriormente han estado
compitiendo, si bien la primera tiene una fecha fundacional previa (McCulloch y Pitts 1943).
Haciendo uso del tftulo de los Dreyfus podemos definir estas dos dreas mediante sus
propdsitos: hacer una mente 0 modelar el cerebro. Ambas tendencias tratan de dar validez
experimental a la metdfora computacional, pero en direcciones opuestas y bajo presupuestos
epistemoldgicos y ontoldgicos muy distintos.

Histéricamente, la linea de desarrollo parece coherente con la reconstruccidn que estoy
realizando -no podfa ser menos. Aparte de las primeras formulaciones de la aproximacién
conexionista, que quedaron netamente apartadas por muy diversas razones, la Ifnea evidente
de trabajo consisti6 en intentar pasar con €xito el Test de Turing. O como lo he expresado,
intentar probar de hecho la validez u oportunidad del recurso computacional. Desde los
primeros sistemas (Newell, Shaw y Simon 1958, Newell, Simon 1972) hasta la invasién del
mercado de productos para desarrollo de Sistemas Expertos que se ha producido a finales de
la década de los 80, aunque las aspiraciones han variado, los recursos tedricos, que han
supuesto un asombroso incremento de nuestra compresién de los procesos mentales, han
aumentado progresivamente, los medios técnicos se han depurado incluso haciéndose
especificos, la metodologfa de disefio no ha variado esencialmente. En alguna medida
podemos decir que todos los programa de IA tienen como objetivo final, en cualquier de los
dmbitos de problemas que hayan tratado, pasar con éxito el Test de Turing.

Desde ELIZA (Weizenbaum 1965) hasta las apuestas mds arriesgadas en tareas de
aprendizaje, los programas han intentado encontrar mecanismos -algoritmos- capaces de
producir respuestas esperadas ante problemas complejos, Todos estos programas tienden a
emular conductas inteligentes, asumiendo alguna nocién de conocimiento y, por supuesto,
desarrolldndola en el entorno tedrico del procesamiento de la informacién que hemos descrito.
Con mayor 0 menos €xito pudieron quizd pasar el Test de Turing, pero era evidente que

ninguno habfa logrado modelizar una mente, 1o s6lo desde el punto de vista de poder

v H.L. Dreyfus y S. Dreyfus. Making a Mind versus Modelling the Brain: Artificial Intelligencie
back at a Brach-point. Anificial Intelligence 117. n® 1 (Winter 1958}, Cambridge Mass.
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constituirse en una simulacién -en el sentido de Fodor- de la mente humana, sino, y sobre
todo, desde el punto de vista de su rendimiento.

Es esta comprobacién lo que ha determinado la evolucién de las investigacionesen IA,
En un primer momento (Newell y Simon 1972) existfa un optimismo, inducido por la
tradicién tedrica que describfamos anteriormente, a la hora de obtener mdquinas generales de
resolucién de problemas, o de conseguir un modelo de la mente humana. El rotundo fracaso
sufrido por los solucionadores generales de problemas limitd la pretensién de la investigacidn
hacia dominios m4s reducidos de actvacién, en donde derivaron en la nocién de experto.
Consistia en construir sistemas especializados en dominios concretos de problemas que
modelizaban a expertos humanos. Esta desviacién de objetivos trajo de positivo un inmenso
desarrollo en la investigacién de aspectos tales como la adquisicién y representacicn del
conocimiento, en el disefio de sistemas basados en el conocimiento 0 en el andlisis de ciertos
recursos de demostracién no deductiva.

También todos ellos venfan a unirse al mismo objetivo inicial: lograr mecanismos
eficaces que pudieran pasar con éxito el Test de Turing.

A pesar de ciertos progresos, aquellos investigadores con fines mds psicoldgicos,
continuaban constatando la escasa eficacia de estos sistemas en el objetivo de gran alcance
presentado como "modelizar la mente”. Estos sisternas se desenvolvfan bien en situaciones
perfectamente definidas, que no cambiaban y en mundos irreales ya fuera por reducidos o
experimentales. Cada vez mds frecuentemente se planteaban como una colaboracién en la
resolucién de problemas que como un sustituto capaz de no echar en falta los organismos
naturales.

En este ambiente de desilusion generalizada -a pesar de no olvidar el importante
avance que aporté a la ciencia cognitiva- los investigadores, dentro del paradigma cognitivo
cldsico, intentaron aislar la fuente del error o del bajo rendimiento alcanzado para, primero,
Proponer Nuevos recursos que sumados a los ya existentes, depuraran los sistemas o, segundo,
proponer una metodologfa ampliada donde el mecanismo quedara arropado en una estructura
tedrica de mds alcance que al menos permitiera un acercamiento mds aproximado a la idea

de cognicién o pensamiento o que justificara el bajo rendimiento obtenido como un nuevo

punto de partida.
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La fuente de error podfamos expresarla de dos maneras:

a) Todo trabajo resulta estéril hasta que no se cifren las bases reales de un
proceso de aprendizaje.
b) Todo desarrollo de habilidades cognitivas especfficas es estéril a menos que no

se estructuren bajo una base sélida de sentido comun®.

Evidentemente, a) y b) se complementan y se implican. Brevemente, cualquier accion
que requiere conocimiento o que exige cierto nivel de inteligencia afsla una serie de variables
destacadas de un contexto que a su vez puede contextualizarse mds ampliamente. Tal
seleccién de variables indudablemente reduce el andlisis a lo relevante, pero ello no significa
que "todo lo demds" deje de intervenir, sino que, ain sin participar en el proceso de andlisis,
debe suponerse de la manera habitual.

Ms bien, "todo lo demds" debe ignorarse pues de lo contrario la accién no podrfa
comenzar, Esto es el significado de cldusulas “ceteris paribus” que tan habituales han sido
en la ciencia. Sin embargo, para aquel que ante una situacién dada no sepa que hay infinitos
elementos que podemos suponer que van a permanecer iguales, es decir, que no son
relevantes para el andlisis de la situacidn problemdtica ante la que nos encontramos, es decir,
que podemos ignorar, la solucidn se perderd ante el desbordamiento que las infinitas
consideraciones irrelevantes nos produce en nuestra capacidad de cémputo. La complejidad
nos desborda sélo porque no hemos sabido ignorar lo irrelevante. Y eso es precisamente
carecer de la capacidad de aprendizaje, de no reconocer, para cada situacion dada, lo que la
define.

Parece indudable que hasta que no se resuelva la provision de un sentido comiin a la
mdquina, la posibilidad de construir maquinas inteligentes de igual rendimiento a la mente
humana y que validen la equivalencia funcional propuesta en el recurso metaférico fracasardn

una y otra vez. Es cierto que se han desarrollado formalismos y herramientas tedricas que

48 ¢fr. por ejemplo para una excelente compresion del problema. D. Denneit, Cognitive Wheels:
the Frame Problem of Al" o en P. J. Hayes. The Naive Physics Manifesto en D. Michie (ed),
Expert Systems in the Micro-Electronic Age (Edimburgh University Press, 1979). 242-70
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intentan solucionar este problema: desde la nocién de marco (frame) de Misky* hasta el
reciente trabajo en Légicas no-monoténicas™ y razonamiento por defecto, pasando por ideas
mds amplias que conllevan una metodologfa mds consciente de la magnitud del problema del
conocimiento™. Pero todas ellas han supuesto sGlo pequefios avances concretados en
problemas especificos. Estos formalismos no han sido capaces de contextualizar los problemas
a resolver en mundos cognitivos mds amplios, sino a lo sumo contextualizar exclusivamente
los aspectos relevantes del problema.

En cualquier caso, todos estos avances tedricos que han intentado dominar los
inconvenientes y dificultades que presentaban los problemas complejos que exigfan conductas
inteligentes, no han escapado de la rama técnica de la metodologfa que derivada de la teorfa
del procesamiento de la informacion, pretendfa simular el mismo rendimiento que los
organismos expertos humanos. Lejos habfa quedado el intento mds genera! de construir
modelos de la mente que sirvieran no s6lo como herramientas té€cnicas sino también de
potentes construcciones tedricas. Este alejamiento llevé a ciertos investigadores a replantearse
las pautas metodolégicas pensando también que los relativos fracasos se debfan en parte al
abandono de concepciones tericas globales y que sdlo desde una reflexion de este tipo
podfamos en primer lugar, progresar en la comprensién y explicacion de los sistemas de
procesamiento de informacién y segundo producir mecanismos efectivos que lograran el
rendimiento adecuado. Querfa dedicar algunas paginas a estos esfuerzos porque me parece que
son los resultados mds completos y homogéneos obtenidos hasta la fecha. Sin embargo,
prosiguiendo con las reconstrucciones forzadas, voy a unificar en una misma lfnea desde las
investigaciones de D. Marr y sus colaboradores del MIT, hasta las hipétesis de la mente
modular de Fodor, pasando por versiones neuropsicoldgicas del tipo de las realizadas por
M.S. Gazzaniga. En general, el punto de sintesis lo podemos expresar, en primer lugar, como

la constatacién del problema que conlleva el surgimiento del conocimiento desde una

42 ofr. M. Misky. A Framework for Represeniing Knowledge. J. Haugeland (ed). Mind Design
pp. 95-128, Cambridge, Mass: MIT PRESS / Bradford Books.

80 ¢fr. niimero especial de Artificial Intelligence 13 (1980).

et v. por ejemplo, R.C. Schank y R.P. Abeison. Guiones, Planes, Metas y Entendimiento.
Patdos. Barcelona 1987.

79



Modelos Narrativos de la Mente Metodologias para el estudio de la Mente

reflexién de los procesos mentales, y en segundo lugar, el alejamiento progresivo de la
metdfora computacional en la direccion que imponfa el Test de Turing, esto es, de la mdquina

4 la mente,
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LA METODOLOGIA RECONSIDERADA

El trabajo de D. Marr y colaboradores del MIT ha aportado la teorfa mds homogénea
y comprensiva de la percepcién. Como tal ha competido, en el mundo de la IA, con todas
tas aproximaciones de Vision Artificial realizadas hasta la fecha, pienso que su version de la
Visién supera a todas ellas, pero sobre todo ofrece un aporte metodoldgico que es lIo que
queremos destacar en este momento. Bien es verdad que el problema de la percepcién, como
luego veremos a rafz de la aproximacion modular de Fodor, es del tipo de proceso periférico
y que quizd no pueda generalizarse a los procesos centrales. También puede criticarse por no
haber distinguido entre el nivel computacional y el fenomenoldgico™, pero las criticas desde
este punto de vista suponen en muchos casos renunciar al paradigma cognitivo y as{ debe
renunciarse por completo a la teorfa. Ahora, queremos calificar a las ideas de Marr
precisamente como una de las versiones mds acabadas del paradigma cognitivo con €l objetivo
de revisar las consecuencias que se derivan de la teorfa para los objetivos del paradigma
completo.

Las criticas que Marr hace al trabajo en IA%, consisten principalmente en seilalar que
el estudio de un problema de procesamiento de informacidn es algo mds que conseguir un
mecanismo que logre, a través de sus procesos, solucionarlo. Para Marr, la mayor parte de
los programas de 1A se han limitado a imitar, sin ofrecer ninguna compresién, algunos
pequefios aspectos de las realizaciones conductuales humanas. En general, en palabras de

Marr:

*La idea de la representacidn de procedimienios no es una representacion en
absoluto, sino un mecanismo de implementacion. Una representacion es un objeto

definido de un modo mucho mds preciso™.

B2 cfr., por ejemplo, Marcel 1983b

B3 ¢fr., D.C. Marr. Artificial Intelligence: A personal view. Artificial Intelligence 9 (1977): 37-
48.

84 D.C. Marr. La vision. Pdg. 332.
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Los trabajos en TA, en su mayor parte, no han comprendido los problemas que
trataban. Como advierte Marr mds adelante, la compresién de cualquier programa de
procedimientos nos exige recurrir a los comentarios, al ¢6digo que el programador hace. Ya
que la secuencia de 6rdenes no nos ofrece ninguna aclaracién del problema que pretendemos
solucionar. Para Marr, considerando que el objetivo es formular y comprender problemas
particulares de procesamiento de la informacién, lo que resulta esencial no es tanto construir
o disedar el mecanismo que ha de implementar tal proceso, sino comprender la estructura del
problema independientemente de cémo se realice y de quién se encargue de realizarlo.

De nuevo, inmejorablemente explicado, resume Marr esta cuestion en los siguientes

términos:

*El ejemplo del vuelo que ofvecta antes [cfr. p.326] plantea de manera
aceriada varios aspecios. En primer lugar, es obvio que no se puede
entender como vuela un ave especulando sobre la estructura fina de una
pluma, de modo que el siguiente paso natural es el de imtentar copiar el
modo en que se comporta el ave, lo que denomino fase de ntimetizacion,
Asi, se construyeron alas de imitacidn haciéndolas batir, pero tampaco dio
resultado... S§6lo se produce un avance real cuando se entiende que una
superficie sustentadora provoca una elevacion de acuerdo con la ecuacidn
de Bernoulli, Esta es la parte correspondiente al nivel uno: la
aerodindmica. Es en ello en lo que son similares un ave y un 747, y ambos
son distintos a un mosquito, que se mantiene en el aire no por medio de una
superficie sustentadora, sino pisando el aire en un medio esencialmente

turbulento ™",

Ante esta serie de defectos Marr propone abordar cualquier problema de

procesamiento de la informacién en cuatro niveles 0 finalmente en los 3 ultimos:

(1)  Los componentes o elementos del sistema.

2) La estructura ¢ mecanismo.

B8 ibid. Marr, pdg. 334,
82



Modelos Narrativos de la Mente Metodologias para el estudio de la Mente

(3) El funcionamiento concreto o algoritmo que describe ese
funcionamiento.
(4)  La teorfa del cdlculo que expresa lo que ha de ser calculado, por qué

y cémo.

Siendo lo importante la Teorfa del Cdlculo, que desplaza el interés desde el mecanismo

a la funcién, e insiste en que es necesario disponer de una teorfa que exprese los problemas

que hay que resolver y avance soluciones, teniendo en cuenta las restricciones naturales de

los organismos. La teorfa debe expresar:

- Qué es lo que tiene que ser calculado (la representacion).

- Por qué y c6mo (procedimiento efectivo general).

De esta forma se define la vision como el proceso por el que se descubre a partir de

las imdgenes lo que estd presente en el mundo y dénde estd, pero independientemente de que

este proceso lo realicen neurcnas o chips. Es mds, pretender mirar a las neuronas es como

observar la pluma. La secuencia adecuada en el tratamiento de un proceso perceptual deberfa

recorrer los siguientes pasos:

(1)

@)

()

4)

Puesto que el proceso perceptivo tiene el propdsito de obtener representaciones
fiables del mundo, se elige una propiedad que sea representada con eficacia
por el sistema perceptivo.

Se avanza una teorfa de c6mo una representacion con tales caracterfsticas
puede en principio ser calculada a partir de los datos disponibles y teniendo en
cuenta las restricciones del sistema bioldgico considerado.

Se elige una representacion especifica y, basdndose en la teorfa, se disefia un
procedimiento formal o algoritmo que lleve a cabo de modo efectivo,
correctamente, €l cdlculo de tal representacion a partir de los datos de entrada.
Se contrasta con los datos suministrados por la neurofisiologfa y la psicologfa,

si el organismo considerado puede llevar a cabo ese esquema de cdlculo. Sino
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se encuentra tal mecanismo, la teorfa serd itil como resolucién de un tipo
determinado de problema, pero no como explicacion del proceso perceptivo

en cuestién,

Ateniéndose a esta descripcion Marr construird toda su teorfa de la visién en tres
etapas de representacion (esbozo primitivo, representacion en 2 1/2-D y representacién en 3-
D) que se simplifican en dos momentos de procesamiento (procesamiento temprano y
procesamiento tardfo).

Cada etapa requiere una secuenciacion en niveles y una segmentacién modular que
enlace los distintos momentos de procesamiento. Efectivamente Marr asume un principio de

disefioc modular como elemento metodolégico clave:
"La idea de que un cdlculo de grandes dimensiones puede ser segmentado
e implementado como una coleccién de partes que son tan independientes
entre st como permite la larea general es lan imporiante que me indujo a

elevarla a la categoria de principio, el principio de diseflo modular™.

E! trabajo de Marr y sus colaboradores es el de afrontar los principios metodolégicos
del paradigma cognitivo: funcionalismo, teoria de la informacién, desde el punto de vista casi
literal, es decir, menos metaférico. Intentando verdaderamente conectar las representaciones
con los procesos mediante una sélida teorfa del cdlculo. Ahora bien, si su rendimiento
"metaférico” no responde con la fuerza que deberfa conlievar un modelo del sistema visual,
quiz4 quepa plantearse otra clase de dudas. Dudas que deben elevarse no tanto sobre las
realizaciones concretas sino sobre el marco tedrico, paradigmdtico, de la ciencia cognitiva.

Sin entrar en un andlisis serio, a simple vista, la concepcién modular de la teorfa de
Marr viene a descubrirnos que conforme nos elevamos en el proceso de representaciones el
desconocimiento de teorfa, mecanismo y algoritmo aumenta. Mientras que de! esbozo
primitivo, que genera una representacion de los cambios de intensidad presentes de la imagen
y de su geometrfa local, conseguimos una teorfa desplegada perfectamente en los niveles

indicados, en la representacion en 3-D, que debe ofrecernos un reconocimiento de la forma,

86 D. Marr. ibid, pdg. 106.
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se va diluyendo la teorfa para ir progresando partiendo de un proceso deductivo indirecto, en
donde queda como conjetura hasta la propia teorfa del cdlculo.

Si, afrontando seriamente la idea de la visién como un problema de procesamiento de
la informacién, el nivel superior de este proceso, que podemos cifrarlo en el reconocimiento
de 1a forma, que exige dotarlo de un nombre y discriminarlo de un conocimiento previo,
parece rebelarse a su tratamiento, quizd la teorfa modular de la mente de Fodor, que como
hemos visto Marr asume en alguna version, debe temerse en cuenta. En particular las
consecuencias pesimistas que arroja en el tema del procesamiento central, que implicarfan la
imposibilidad cientifica de la comprensién y, en consecuencia, explicacién de los procesos
cognitivos que aportan inteligencia y conocimiento a ]a actividad mental. Con esto llegamos
a la cita con la que abrfamos, pdginas atrds, este capftulo. Un cfrculo mal trazado que no
consigue cerrarse. Un circulo realizado sin compds.

La hipétesis de Fodor, que retoma antiguas versiones de la psicologfa de las
facultades®’, consiste en afirmar la existencia de una taxonomifa funcional de los procesos
psicolégicos constituida por tres categorias que denomina: los transductores, los sistemas de
entrada y los procesadores centrales.

A partir de una reflexién sobre el funcionalismo o sobre el trabajo con mdquinas
detecta que una Mdquina de Turing es un mecanismo bastante simple, que queda descrita
exhaustivamente mediante un reducido mimero de subsistemas en interaccién y de un
inventario de operaciones. De tal manera que las Miquinas de Turing son sistemas
computacionales cerrados, determinados, como vimos, por sus estados, la configuracién
inicial y el programa. Pero en esta consideracién de los sistemas computacionales, por
irrelevante, no se hace mencién a la entrada de informacidn, a su disposicién en un entorno
en el que interactiian. Igualmente, en el trabajo con un ordenador, es el programador quien
interrelaciona la m4quina con el mundo en la que se encuentra, quien la nutre de informacién
y quien la dota de significado. El pilar basico en el que se ha cifrado la teorfa cognitiva: las
relaciones entre representaciones y computaciones; resulta ahora dificil de mantener en tanto

que si el sistema es representacional entonces debe existir una relacion entre el sistema y el

57 En particular la obra de F.V. Gall.
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medio en unos intercambios de informacién, accién y pasién. Pero, si ha de ser
computacional basta el acceso a la informacién en virtud de su forma, y es mds, exige una
forma en concreto.

En términos mds psicoldgicos lo que estd defendiendo Fodor es “que lo que la
percepcion estd destinada a hacer es representar el mundo de modo que éste sea accesible
al pensamiento™, punto en el que coincide plenamente con la idea de Marr.

Al hilo de estas reflexiones, que aunque completamente claras parecer haber pasado
inadvertidas durante décadas, es cuando propone su versién modular de la mente.

Asf los transductores son los primeros en intervenir en los procesos mentales y lo que
hacen es elaborar o cambiar de formato las informaciones de entrada para que puedan
procesarse posteriormente. Como tales no modifican el contenido sino dnicamente lo traducen
a formatos entendibles. Los sistemas de entrada operan con el fin de suministrar informacién
a los procesadores centrales, son mediadores entre los productos de los transductores y 1os
mecanismos cognitivos centrales que configuran las representaciones mentales, lo que
convertird en el 4mbito de operacién de tales mecanismos centrales.

Los sistemas de entrada son sistemas cognitivos, al estilo en que puede interpretarse
esto segtn, por ejemplo, la obra de D.Marr. Derivan representaciones que se interpretan
como mensajes que caracterizan la organizacion de los objetos en la realidad. Entre ellos
destaca los procesos perceptivos y lingiifsticos y, esta es la hipdtesis fuerte cuyas conclusiones
resultardn de interés, son médulos, en el sentido de facultad vertical de Gall.

Por médulos debemos entender unidades de tratamiento independientes unas de otras,
que trabajan y elaboran su respuesta a partir de la informacién que le es accesible sin tener
en cuenta ofras informaciones de otros sistemas. Vistos de esta manera Fodor los caracteriza

mediante el siguiente conjunto de propiedades:

a) Especfficos de dominio.
b) Su funcionamiento es obligatorio.
c) Ofrecen un acceso limitado a los procesadores centrales.

d) Son rigidos.

58 J.A. Fodor. La Modularidad de la Mente, op. cit., pdg. 67.
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€) Se hallan informativamente encapsulado, que es la propiedad que
constituye la esencia de la modularidad.

) Sus productos se refieren a aspectos "superficiales”.

2) Se hallan asociados a una arquitectura neural fija.

h) Presentan pautas de deterioro caracterfsticas y especificas.

i) Tienen una ontogénesis caracterfstica.

Los sistemas centrales son los encargados de fijar la creencia y de producir
inferencias. Son pues el m4s alto nivel de nuestra idea de pensamiento. Dadas las exigencias
de estas actividades deben entablar relaciones con otros procesos y deben comunicarse con
mecanismos cognitivos de diferentes dominios cognitivos. Evidentemente, nuestras creencias
dependen de la evolucién del aspecto que tienen las cosas a la hora de la informacién previa,
también de nuestro conocimiento sobre nuestros niveles de percepcidn o de la confianza que
nos producen las fuentes de informacién. Por eso el proceso de fijar las creencias o de
realizar inferencias parece discurrir a través de diversos mecanismos, procesos y fuentes.

Fodor, tras realizar un andlisis sobre la confirmacién cientifica, piensa que los
sistemas centrales estdn caracterizados por dos propiedades: la isotropfa y como €l la
denomina, el quineanismo (de Quine).

Isotrépica en el sentido de poder recurrir a cualquier 4mbito del universo de verdades
cientfficas para confirmar una hipdtesis.

Quineana en tanto en cuanto el grado de confirmacién atribuido a una hipdtesis es
sensible a las propiedades del sistema de creencias en su totalidad.

Esta breve descripcién de la taxonomfa funcional de la actividad mental de Fodor,
puede bastarnos para ofrecer ahora las conclusiones pesimistas que realiza de esta estructura
modular de la mente.

Relacionando podemos ver que la fuente de problemas que los investigadores en IA
han encontrado y que resefidbamos en el punto anterior, es fruto de Ia isotropia y quineanismo
de los procesos centrales. A pesar de heurfsticas concretas resefiadas y de formalismos
disefiados para tratar la inferencia no demostrativa, la opinién de Fodor, como la que tenfa

Marr, es que estos avances confunden teorfa con sistemas de notacién y lo que efectivamente
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no ven es que la teorfa implica que "no hay modo de delimitar los tipos de recursos
informdticos que pueden afectar a los procesos centrales de solucion de problemas o que
pueden ser afectados por ellas™ .

Dicho de otra manera no podemos tratar los procesos centrales como podemos hacerlo
con los sistemas de entrada, a través del paradigma cognitivo, y continua Fodor, dado que
la ciencia cognitiva, es la que disponemos, los lfmites de la modularidad son los 1fmites que
tendrdn nuestros conocimientos sobre la mente. O como mds irénicamente lo expresa bajo el
formato de "la Primera Ley de Fodor sobre la inexistencia de 1a Ciencia Cogpnitiva™: "Cuanto
mds global es un proceso cognitivo, tanto menos se comprende™.

Desde luego, la hipétesis de Fodor puede resultar inadecuada, sin embargo existen
cada vez m4s y mejores pruebas de su posibilidad. En este sentido encontramos el trabajo de,
por ejemplo, M.S. Gazzaniga desde el gmbito de la neuropsicologfa. Gazzaniga, a rafz del
estudio de pacientes con el cerebro dividido debido a la operacién en parte o en todo del
cuerpo calloso, que es el encargado de intercomunicar los dos hemisferios, parece llegar a
la tesis de que el sistema cerebral/mental se compone de diversos médulos que trabajan
independientemente y a menudo su trabajo es no consciente, de lo cual a lo sumo tendremos,
en la mayorfa de los casos, acceso Unicamente al producto de los mddulos nunca al proceso.

Este punto queda bien fundamentado® y estarfa de acuerdo con la tesis de Fodor. Sin
embargo, lo que resulta mucho mds discutible en la teorfa de Gazzaniga, es que exista un
médulo que sea el médule "intérprete” que interprete la actividad mental y se encargue de
generar las creencias.

Esta idea entra en conflicto con la idea de Fodor de la focalizacidn cerebral de los
procesos centrales y ciertamente no estd, desde mi punto de vista, bien sostenida en el trabajo
de Gazzaniga. Y desde luego no se avanza c6mo podemos estudiar este mddulo intérprete.

Con lo cual la ley de Fodor no queda claramente falsada.

i ibid. 157.
8o ibid. 151.

61 Cfr. M.§. Gazzaniga, The Social Brain, Discovering the Networks of the Mind, Basic Books,
1985,
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Sea como quiera que sea, hemos llegado a un punto final de nuestra reconstruccién
histérica de la mente. Quizd no nos hemos detenido en el punto de vista conexionista que
parece haber tomado el relevo al paradigma cognitivo cldsico, y no lo hemos hecho porque,
como repetidamente ha declarado Fodor™, no me parece alternativa sino un punto de vista
algo distinto que hace girar la metdfora computacional en el momento en que parece
extinguirse su validez. De tal manera que si el paradigma cognitivo cldsico buscaba mediante
Ja mdquina un modelo de la mente, el conexionismo busca en el cerebro un modelo para la
méquina, pero este giro nunca nos explicard los aspectos mentales que influyen decisivamente
en nuestras vidas.

Nuestra reconstruccién nos ha mostrado que hemos ido desplazando el centro del
cfrculo conforme trazamos el arco y ahora, naturalmente, no nos cierra, La pregunia es Lqué
podemos hacer, abandonar nuestra pretension cientffica sobre el conocimiento de la actividad
mental o, recordando a Kuhn, debemos buscar un nuevo paradigma? Las mds modernas
investigaciones parecen encaminadas a la busqueda de un nuevo paradigma. A partir de aquf
presentaré una coleccién de criticas que deben preparar posteriormente una tentativa de
ofrecer un modelo de la mente y de la ciencia cognitiva que cubra los intereses que exponfa
en la introduccidn, pero antes queda un punto de nuestra reconstruccién que debemos tener
en cuenta por cuanto servird de punto de unién entre las diferentes intenciones (nunca mejor

dicho) del trabajo cientifico sobre la mente.

62 Cfr. Fodor. op. cit. pdg. 165y también entrevista con G. Albea en Revista de Occidente n°
119 Abril (1991), pdgs: 42-46.
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D INTENCI L

La Ciencia Cognitiva ha podido constituirse como el dmbito de estudio de la mente
s6lo porque a la vez la mente se convirtié en el concepto explicativo de la conducta de los
sistemas inteligentes. Si lo mental consiguié un espacio importante en los intereses de los
investigadores fue porque se ofrecié un modelo que permit(a a la vez integrar la manera
cotidiana y popular en la que los hombres daban cuenta de sus acciones e interpretaban las
de sus semejantes. Como vimos, aquello que Descartes no detectd v que Husserl vino a
recuperar, la intencionatidad, es lo que duplica la mente: como objeto de estudio y como
concepto explicativo. Y si se quiere, porque vale como concepto explicativo detengdmonos
a estudiarla.

Pero también, la intencionalidad es lo que permitfa poder poner en una linea continua
las sustancias cartesianas. Aquello que exigfa duplicar el signo en significante y significado.
Aquello que nos llevaba fuera estando dentro, aguello que nos introducfa dentro estando
fuera,

No es de extrafiar entonces que en lo que se emplearon con firmeza durante tres siglos
los filésofos, siguiera siendo el punto por el que una hueste de investigadores penetraron en
el émbito de lo mental, trayendo consigo reflexiones pasadas, tradiciones recientes, perjuicios
metodol6gicos y sobre todo intereses enfrentados. Aun todavia la reflexién sobre la
intencionalidad sigue siendo la puerta por la que, desde cualquier dmbito de procedencia,
entran al estudio de la mente criticos de la inteligencia artificial en su version fuerte,
psic6logos de la vida cotidiana, fildsofos de lenguajes empefiados en aclarar el concepto de
significado, cientfficos cognitivos interesados en unir en un modelo (nico toda la variedad
anterior. Y no faltan, por supuesto, criticos empefiados en desterrar tal concepto de la
metodologfa de estudio.

Como vimos, Ja nocién de intencionalidad que Husserl retomé de Brentano, permitfa
hacernos representaciones internas del mundo externo, de todo aquello que, en un acto

noemitico, podfamos apropjarnos para contextualizarnos y para proyectarnos. Si €ramos
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capaces de tales actos, evidentemente una redescripcion de nuestra actividad mental fundada
en nuestra capacidad de representarnos el mundo y elaborarlo conforme a un bagaje
anteriormente adquirido, abrirfa una nueva fuente de comprension.

Pero para poder beber de ella se debfa previamente explorar y convenir en una
coleccién de problemas de cuya solucién va a surgir una diversidad de tendencias que
finalmente van a diluir la expectativa de, una vez por todas, desbrozar el camino que conduce

a la comprensidn de la actividad inteligente.

- FEl andlisis de la nocién de significado: ;C6émo somos capaces de
representarnos €l mundo? ;Cémo construimos sobre un campo abonado nuestra
posicién y proyeccién en el mundo?

- {C6émo podemos abordar lo semejante y lo diferente en agentes de una similar
constitucién? ;Cabe pensar o suponer un criterio de accion racional?

- (Debemos unificar en una misma lfnea continua la actividad detectable de
explicacién de los comportamientos humanos en la vida cotidiana, que produce
conceptos tales como creencias, deseos e intenciones, con el nivel y rigor
cientffico que exigirfa una ciencia cognitiva experimental?

- (De dénde proviene nuestra capacidad representativa? ¢Puede esto constituirse
en una fuente de diferenciacién ontoldgica?

- (Cémo podemos manejar este extrafio dualismo que afiade la nocién de

intencionalidad a la actividad mental o cerebral?

Desde el inicio la psicologfa cognitiva parecfa poder asumir el mismo tipo de
explicaciones intencionales del comportamiento humano que usan los hombres en sus
interrelaciones personales y en sus actuaciones en el mundo. Si el fundamento de la psicologia
cognitiva consistfa en que los organismos muestran ciertas conductas porque son capaces de
adquirir, de representarse, cierto conocimiento sobre el medio en el que viven y de
reorganizar ese conocimiento, entonces la estrategia experimentable en cada uno de nosotros
por medio de la cual interpretamos las conductas ajenas y decidimos las propias, constituida

alrededor de las nociones de creencia, intencién o deseo, es decir, alrededor de una estrategia
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intencional®, no era sino la prueba de la adecuacién del modelo cognitivo.

Racionalidad y conocimiento pueden relacionarse de muy distintas maneras, pero al
centrarse la psicologfa en los procesos cognitivos se estaba exigiendo que los agentes fueran
agentes racionales orientados a fines. Cuando se acepta el funcionalismo se acepta a la vez
preguntar ’zpara qué?’, en vez de *;por qué?’. Por esta razén cuando en la obra cldsica de
funcionalistas convencidos (Fodor 1975, 1981, 1985, 1987 y Pylyshyn 1983, 1984) se
preguntan por las propiedades que deben reunir las actitudes proposicionales, es decir, los

estados mentales y sus contenidos, para que sean propicias a este punto de vista, contestan:

i) Son semdnticamente evaluables tienen contenidos intencionales que poscen
valores de verdad.

it) Estin dotadas de poder causal sobre otras actitudes y sobre la conducta.

iii)  Finalmente, que cualquier generalizacién implicita de la psicologfa ordinaria

sobre creencias y deseos debe en gran medida ser verdadera®.

Hemos recorrido el intento de asumir esas propiedades en un modelo de la mente
fundado en los conceptos de representacion y computacion en donde la metdfora
computacional y la teorfa de la informacidn fue restando importancia cientffica a la primera
propiedad mencionada y hemos visto las conclusiones mds bien pesimistas que a lo largo del
tiempo han ido restando confianza a la tercera propiedad. Por eso, no es de extrafar que
autores como Stich (1983) y en general la investigacién en IA que asume su versién fuerte,
aquella que recoge la metdfora de Turing, hayan renunciado a encontrar una lfnea continua
que conecte la psicologfa popular con la psicologfa cientifica. Este foco de conflicto,

ocasionado como vimos en el momento en que el significado dejé paso a la informacién,

€2 Tomo el término de Dennett (1987). En “Arrancando con el pie derecho™ Dennell constala
el hecho de que "nos comprendemos los unos a los ofros adoptando ta actitud intencional™
(pdg. 24 de la versidn espafiola. La Actitud Intencional. Gedisa, Barcelona 1991).

&4 Para una reflexion tedrica sobre la idea cldsica de racionalidad para la accidn, remito a la
obra de G.H. von Wright. Explanation and Understandig. Cornell University Press. Ithaca,

N. York 1971,
8 En esta discusién ¢fr. P. Engel (1988).

92



Modelos Narrativos de la Mente Metodologtas para el esiudio de la Menie

llevé asociado una reflexién sobre la nocién de intencionalidad.

Tal reflexién parecfa tener un componente ontoldgico importante que volvia a dejar
un amplio espacio a los fildsofos de la mente en donde se podrian desenvolver confiadamente.
El centro de esta polémica no es tanto responder a la pregunta ;jpuede pensar una mdquina?
como podrfa suponerse a primera vista, sino en distinguir quién es capaz de determinar "para
qué" se hace algo. Dicho de otras maneras: 1a dualidad sintaxis/semdntica y las consecuencias
de un trato parcial de tal par, o la procedencia de la intencionalidad, original/derivada, o la
determinacién funcional, propia/externa, de los organismos.

Mientras que Fodor, que al fin y al cabo nos ha servido de hilo conductor de esta
historia, no quiere renunciar a la idea de que la intencionalidad relevante deba ser original,
pues s6lo asf se respeta ese dmbito semdntico que no debemos olvidar ni siquiera en las tareas
de simulacién, parece renunciar a la Ciencia Cognitiva, pero no a la metodologfa
funcionalista. Searle (1983, 1985) elaborando sus trabajos sobre el significado, pretende
desmontar la metdfora computacional sefialando la inevitable carencia que supone trabajar
exclusivamente con el nivel sintdctico.

Al contrario, los partidarios de la IA, las disidencias fisicalistas que han encontrado
un apoyo fuerte en versiones conexionistas del conocimiento y algiin hdbil filésofo de la
mente que es capaz de unificar mente y médquina sin perder ninguna esperanza cientifica como
Dennett, Rorty y el dltimo Putnam (1988), que retomando la tradicién de Quine, que también
Fodor acepta, prefieren ofrecer una aproximacion evolutiva de la nocién de intencionalidad
que les permita no renunciar del todo a la tradicién cldsica, pero sf olvidarla poco a poco.

Mi intencidn es asumir estas versiones de la intencionalidad. Versiones que pueden
llevarnos muy bien a negar tal concepto, perc que yo voy a utilizar para iniciar una
aproximacidn a la mente desde lo que conocemos como psicologfa popular.

Esto me exigird comenzar a definir mi "léxico ditimo" gue empezaré con la nocién
de intencionalidad después de un andlisis de los procesos por medio de los cuales fijamos

creencias y de una revisién del concepto de mundo tat y como lo entiende N. Goodman.
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La aproximacién evolutiva de Dennett™ al concepto de intencionalidad, puedo
admitir, no es posiblemente ni mds ni menos acertada que la que puedan mantener Fodor,
Dretske o Searle. Tiene la ventaja de poder liberarnos de la estéril discusién ontol6gica sobre
si la intencionalidad de una mdquina o un programa de ordenador se deriva de la funcién que
le destina su disefiador o usuario mientras que, al contrario, la capacidad semdntica interna
del ser humano hace que la intencionalidad sea original. Y permite unificar todos los posibles
agentes intencionales bajo un mismo marco tedrico. El interés que me produce este tipo de
acercamientos es que permiten un marco tedrico diferente, pragmatista como dirfa Rorty, 0
constructivista como dirfa Bruner, siguiendo 2 Goodman.

La idea de Dennett, que integra en un marco evolutivo darwiniano desde un origen
quineano (de Quine), es que nuestra capacidad representativa e interpretativa es una
herramienta evolutiva que como producto mds evolucionado nos permite una previsién. Pero
nuestra atribucién funcional, nuestra intencionalidad, es tan derivada como la de un robot,
o la de nuestros mapas. Depende Unicamente del conjunto mental global en el que nos
encontramos que nuestra actitud pueda encontrar lo 6ptimo para interprefar esto que nos
rodea.

Rorty lo expresa inmejorablemente, y a pesar de su extensién vale detenernos por

cuanto el marco que nos abre nos permitird dar un paso mds:
»Considérese las oraciones como cadenas de marcas y ruidos que emiten los
organismos, cadenas susceptibles de ser emparejadas con las cadenas que
pronunciamos (de la forma que denominamos "traducir”). Considérese las
creencias, deseos e intenciones -las actitudes determinantes en general-
como entidades que se posiulan para ayudar a predecir la conducta de esos
organismos. Ahora pensemos que €sos Organismos evolucionarn
gradualmente en virtud de producir cadenas cada ver mds largas y
complejas, cadenas que les permiten hacer cosas que habfan sido incapaces

de hacer con la ayuda de cadenas mds cortas y sencillas. Ahora pensemos

se Me estoy refiriendo a la elaboracion que hace del conceplo de intencionalidad en "Evolution,
Error and Intentionality®, cap. 8 de The Intentional Stance Cambridge, Mass, Bradford/MIT,
1987, Version en castellano en Gedisa, Barcelona. También R. Rorty. Conciousness,
intentionality and pragmation en Modelos de la Menie. Universidad Complutense de Madrid,

Madrid, 1990,
94



Modelos Narrativos de la Mente Metadologlas para el estudio de la Mente

en nosotros como ejemplos de esos organismos altamente evolucionados,
cuyas mdximas esperanzas y mds profundos temores resultan posibles, entre
otras cosas, por nuesira capacidad de producir las cadenas peculiares que

producimos ",

La versién husserliana que frecuentemente se maneja como "direccién hacia” no ha
contemplado la posibilidad de que no exista aquello hacia lo que nos dirigimos. En general,
los procesos intencionales, al menos desde el punto de vista de la JA, se han analizado
independientes de un contexto, estrictamente lineales, ajenos a cualquier posibilidad creativa.
Visto desde la perspectiva evolucionista de Dennett o Rorty, restar fuerza a la nocién de
intencionalidad permite a la vez dirigir Ia "funcién a la mirada del observador™, a las infinitas
posibilidades de creacion y de interpretacin que permiten nuestras actitudes proposicionales.

La intencionalidad no es tanto que algo nos remita a otra cosa, estando dados, sino
es aquello por lo que podemos crear a partir de otra cosa un infinito campo de posibles.

En este sentido, tampoco Searle se equivoca. A una mdquina, a un programa de
ordenador, incluso al pichén del cuclillo, no le abre un @mbito de posibilidades el contenido
intencional que pueda contener. Para explotar uno de los ejemplos de Dennett: ;qué interpreta
el pichén del cuclillo justo cuando sale del nido y ve otros huevos?, de acuerdo, interpreta
que son futuros competidores y los intenta arrojar del nido. ;Pero podrfa interpretar otra
cosa?® El error ha sido colocar conductas en esquemas racionales absolutamente herméticos
y unidireccionales. ¢Podrfa interpretar el pichén del cuclillo a los otros huevos como sus
hermanos y protegerlos -un pichdn altruista- y como canicas y jugar a las bolas -un pichén
juguetén-? Si queremos ser capaces de comprender la mente debemos captar el marco global
de interpretacién intencional. Si ese marco global es inexistente o muy limitado, si el contexto
y la accién coinciden, entonces nos basta atenernos al nivel sintdctico, pero cuando no, ese

nivel no puede aportar nada.

87 R. Rorty. Philosophical Papers I1. Introduccién. Cambridge, Cambridge University Press,
1991. Cito por la versidn en castellano, Patdos, Barcelona, 1993, pdg. 21.

8 Matizéndolo, la problemdtica que abre Kripke (1982) a partir de "su Witigenstein” resulta
relevanie en este conlexto,
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Segiin Rorty®, podemos generar creencias de tres maneras distintas: mediante la
percepcion, la inferencia y la metdfora.

La percepcién permite introducir una creencia nueva en la red que constituyen las
antiguas. Tal vez exijamos una coherencia global al sistema y tengamos que sustituir una o
algunas antiguas por la nueva, pero en cualquier caso "deja intacto nuesiro lenguaje”.

La inferencia nos permite generar nuevas creencias a partir de las que ya poseemos
que habfan pasado desapercibidas y que posiblemente la actualizacién de la creencia derivada
pueda igualmente alterar la coherencia del sistema de creencias, por lo que deberemos
modificarlo, pero de nuevo "deja intacto nuestro lenguaje”, es decir "nuestra jforma de
descomponer el dmbito de la posibilidad; modifican el valor de verdad de las oraciones, pero
no nuestro repertorio de oraciones ",

Considerar dnicamente estas dos formas de generacién de creencias conviene al
contenido husserliano de la intencionalidad, entendiendo que a lo que nos remiten nuestros
contenidos proposicionales, logrados por ese acto noético sobre una materia dada a través de
los sentidos, es el 4mbito de lo posible, implfcito, quizd oculto, pero dado y fijo, constituido
como algo objetivo a lo que remiten nuestros actos proposicionales.

Ahora bien, considerar la posibilidad de la metdfora como otra fuente de construccion
de creencias, permite "considerar al lenguaje, el espacio logicoy el dmbito de la posibilidad
como algo abierto”. Una metdfora permite alterar las significaciones del lenguaje,
construyendo una redescripcion diferente del espacio ldgico de lo posible en el que nos
encontramos, cambiar la vida, cambiar el lenguaje.

Rechazar esta posibilidad, que se escapa en muchos casos a la regularidad que impone
el supuesto de racionalidad latente, supone tratar con un mundo completamente dado y con
un lenguaje que lo representa, igualmente dado. Pero esta posicién esencialista, que se
correspondfa con la intencidn filoséfica de Husserl, serd diffcil de mantener, una vez que
Wittgenstein o Quine elaboren su teorfa del significado.

Si 1a intencionalidad ha de tener algiin interés como el componente de la mente que

€ R. Rorty. La filosoffa como ciencia, como metdfora y como politica, en op. cit. pp.28-34.
7 ibid, pdg. 29.
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permite hacer un uso de €sta como concepto explicativo, serd porque logre alterar el mundo,
porque permita generar ¢l mundo que cada cual construye dependiendo del uso que conceda
a las oraciones del lenguaje. Esta capacidad metaférica es lo unico que permite la variacidn,
esa variacion no generalizable que a menudo identificamosy rechazamos por irracional. Pero
como afirma Davidson™, lo irracional es esencial para el progreso intelectual.

De la necesidad de incluir la generacidn metaférica mds alld de un uso poético o
expresivo’, nos vemos obligados a revisar la nocién de intencionalidad. Frecuentemente la
nocién de intencionalidad se ha analizado sin tener en cuenta los contenidos proposicionales
que configuran las actitudes, se ha analizado, en fin, como una herramienta predictiva y
explicativa sin considerar el papel activo y creador que puede adquirir. Que nuestras creencias
en conjuncién con deseos e intenciones desencadenen nuestras conductas y que lo hagan
dependiendo del contenido representativo del mundo que poseen, no agotan la fuerza del
concepto.

En el trabajo, ya mencionado de J. Hintikka™, se revisa la idea husserliana de la
intencién como ’direccién hacia’ e intenta sustituir el concepto introduciendo la nocién de
mundo posible. Para Hintikka, la intencionalidad involucra una comparacién entre varios
estados de cosas posibles, ante los cuales el sistema de creencias propio gestiona las
incompatibilidades y las compatibilidades de las aiternativas. Hintikka nos descubre que
cualquier andlisis de Ja idea de intencionalidad como ’direccién hacia’ nos lleva a la tesis de
la intencionalidad en el sentido de entrafiar varios mundos posibles al mismo tiempo. Ha de
rechazarse la idea husserliana, que obtiene de la consideracién de la experiencia perceptual,
de que a lo dado -la hyle- debe sobreponerse un acto de néesis que, conceptualizando los

datos puros de la percepcién, establece la direccidn de este apuntar -por eso Heidegger ha de

7 D. Davidson. "Paradoxes of irrationality®, en R. Wollheimy J. Hopkins. Philosophical essays
on Freud. Cambridge University Press, Cambridge, 1982.

72 Como prueba de tal necesidad remito al magnifico trabajo de Lakoff y Johnson, Metaphors

we live by, University of Chicago Press, Chicago, 1980. Hay traduccién en Cdtedra, Madrid,

1991, También M. Johnson, The Body in the Mind, University of Chicago Press, Chicago,

' 1987. Versién espafiola en Debate, Madrid, 1991. Mds adelante nos ocuparemos con
profusion de las ideas de estos autores.

73 op. cit, supra.
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preferir metdforas auditivas, ;ja donde debemos apuntar cuando escuchamos?-. La idea del
acto noemdtico exige una realidad dada de una vez por todas que selecciona funcionalmente
al objeto al que apunta y aquf reside la polémica ontoldgica sobre el origen de la
intencionalidad que también debemos rechazar. Si es en esta actividad conceptualizante o
noemdtica cuando el sentido (incluso en terminologfa fregeana) queda concretado, lo que
estamos produciendo, como Hintikka observa muy bien, son reificaciones de toda la
semdntica de nuestro lenguaje. Al contrario los sentidos, los contenidos intencionales son
funciones de mundos posibles a referencias concretas, a objetos. Y si es asf, finalmente la
materia fylética de la que partfa Husserl queda sustituida por conjuntos de mundos posibles.

Lo que gueda ahora es, traicionando toda la discusién contempordnea sobre ontologfa
de los mundos posibies y por supuesto no respetando la interpretacion de Hintikka de su
concepto, ofrecer una visién de mundo posible que se acerca a la idea de mundo que nos
aporta Goodman™. Si sustituimos lo que entiende Hintikka por mundo posible por la nocién
goodmaniana, creo que estamos en disposicién de fundar en la nocién de intencionalidad
resultante, el punto de partida de la aclaracién del "léxico dltimo™ por medio del cual vamos
a concretar una aproximacion diferente al concepto de mente.

Posiblemente no queda justificado esta transposicién de conceptos, pero €so es algo
que tampoco podré evitar. Goodman, que explicitamente nos advierte del error que supondrfa
interpretar sus mundos con los mundos posibles de la tradicién analitica, afirma que la
actividad de los sujetos consiste en construir mundos a partir de otros mundos. De esta
manera debemos reformular la definicién de intencionalidad, como marco general del
significado, como la funcién de mundos posibles a un mundo goodmaniano. O m4s
adecuadamente, a versiones correctas.

Creo que de esta manera puedo asumir la construccion simbdlica que abrfamos al
aceptar el uso de la metdfora como generador de creencias, al sefialar como incompleta la
intencionalidad entendida meramente como la ley causal de una accidn racional, al
enfréntamos a la polémica ontoldgica sobre si somos capaces 0 1o de conceder significado

a nuestros contenidos mentales y en consecuencia al sumarnos a la concepcién evolucionista

7 Todo su trabajo supone una progresion de su concepio. cfr. especialmente Goodman 1978 y
1984 aunque en muchos casos los principales fundamentos se encuentren en Goodman 1976
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de Dennett y Rorty. El objetivo, si de esta fusion de conceptos un tanto irreverentes se
concede que pueda surgir algo, es promocionar la continuidad entre psicologfa popular y
psicologfa cientffica, es decir buscar en la estrategia intencional un nuevo modelo de mente
gue consiga dar cuenta de nuestras intenciones, que haga posible 1o importante.

La consecuencia légica de mi concepcitn de la intencionalidad debe aportar un punto
de arranque para una revision del paradigma cognitivo y debe hacerlo especfficamente desde
ese "punto de vista de ninguna parte”” que supone lo que denominamos psicologfa popular.
Porque a pesar de todos los intentos cientifistas a la hora de explicar la accién humana
pinguno aiin ha podido evitar que sean las creencias, deseos e intenciones, la subjetividad
humana, las que dominan las transacciones de la vida cotidiana. Y esto se debe, como afirma
Brunet”, porque "se encuentra enraizada en un lenguaje y en una estruciura conceptual
compartida que estd impregnada de estados conceptuales”. Que se transmite a través de las
instituciones y estructuras socializadoras de las culturas, de tal manera que la psicologfa
popular termina confundiéndose con ia historia cultural.

También, siguiendo a Bruner, admitiremos como punto de partida de cualquier

psicologfa de interés aquella que funciona a nivel popular con el siguiente supuesto bdsico:

“.. la relacion entre lo que se hace y lo que se dice es, en el proceder
normal de la vida, interpretable... Es decir, existen relaciones candnicas
establecidas por mutuo acuerdo entre el significado de lo que decimos y lo
que hacemos, en determinadas circunsiancias, y esas relaciones gobiernan

cémo conducimos nuestras vidas unos con otros*”.

Esquemdticamente, lo que ha de resultar de este supuesto bdsico y de la concepcion
de la intencionalidad concuerda bastante bien con el conjunto de premisas bdsicas de la

Psicologfa Popular que indica Bruner;

78 ¢fr. Th. Nagel. The View from Nowhere. New York, Ozxford University Press, 1986.
76 ofr. J. Bruner. Acts of Meaning. The President and Fellows of Harvard College. Harvard,

Mass, 1990. Cito por la versién castellana. Actos de Significado. Mds alld de la revolucion
cognitiva. Alianza, Madrid, 1991, Pdg.30.

7 ibid. pdg. 34.
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(D

@

A)

4

&)

La gente tiene creencias y deseos.

Creemos que ¢l mundo estd organizado de determinada manera.
Queremos determinadas cosas.

Que algunas cosas importan mds que otras.

Las creencias no son s6lo sobre el presente sino también sobre el
pasado y el futuro, creencias que nos ponen en relacién con el tiempo
concebido de una determinada manera.

Nuestras creencias deben mantener algdn tipo de coherencia, para
merecer el nombre de "compromisos" o "formas de vida". Y esas
coherencias constituyen "disposiciones" que caracterizan a las personas.

El concepto de persona es un componente de la psicologfa popular.

Se postula la existencia de un mundo fuera de nosotros que modifica la

expresién de nuestros deseos y creencias. El contexto en el que se sitdan

nuestros actos, y el estado en que se encuentre el mundo puede proporcionar

razones para nuestros deseos y creencias.

Esta divisién entre mundo "interior® y mundo "exterior” crea tres dominios

que exigen formas distintas de interpretacion:

a)

b)

c)

Sometido al control de nuestros estados intencionmales. El Yo se
constituye en agente y opera con conocimiento del mundo y con deseos
congruentes al contexto y a sus creencias.

Mezcla de a) y c), exige interpretaciones mds elaboradas para poder
distribuir las responsabilidades que corresponde al agente y a ia
naturaleza.

Escapa a nuestro control, se produce desde fuera. Es el dominio de la

"naturaleza”.

La Psicologfa Popular es de naturaleza narrativa en lugar de ldgica o

categorica.
La relacidn recfproca entre los estados del mundo y nuestros propios deseos,

que se afectan mutuamente, crea un dramatismo en torno a la accién humana,

que informa a la estructura narrativa de la Psicologfa Popular.
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Desde aqui vamos a intentar recoger el mayor mimero de datos, de opiniones, de
alternativas imaginativas que permitan, sobre todo, identificar aquellas posiciones creativas
de los seres humanos. Por pensar que siendo las de mds alcance permitirdn generalizar la
comprensién. Pero hasta ahora s6lo hemos presentado, quizd tomando partido desde el inicio,
dos alternativas, optar por alguna de ellas parece ain una cuestion de gusto, lo que viene a
continuacion es el intento de facilitar la eleccién, de decantarnos ante las deficiencias de una
opcidn por las ventajas de la otra. El dnico problema todavfa es que la opcion ventajosa, la
que ha de redescribirnos en busca de lo posible y lo importante, nos sigue siendo
desconocida, estas breves notas sobre la Psicologfa Popular deben de orientar la busqueda.
Me servirgn como un mapa no detallado de nuestro archipi€lago de islas. Sin embargo, tendré
que bucear, acaso muy al fondo, para comprobar si nuestras islas constituyen ¢ constituyeron

un continente,
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3.- EL. DESENCANTO

"Creo, veo, que el estado de las cosas es mds bien un sembradio de islotes
en archipiélagos sobre el ruidoso desorden mal conocido del mar, cimas de
cantos desgarrados azotados por la resaca 'y en perpetua transformacion,
desgaste, roturas 'y encabalgamientos, emergencia de racionalidades
esporddicas cuyos vinculos entre si no son ni fdciles ni evidentes. Existen

pasajes, sé de ellos, los he colocado en algunas obras, por algunos

operadores. *
M. Serres. El paso del Noroeste

Ante dos haces de heno perfectamente iguales, indiscernibles, jcual elegiria el asno
de Buriddn? ;Podemos contestar a esta pregunta? Desde el punto de vista de la libertad o de
la espontaneidad del asno, nuestra respuesta no tendrd més fundamento que la fortuna y sin
embargo, si intentamos reconstruir el argumento que pudiera hacer decantar al asno hacia un
haz u otro, entonces podemos afirmar que el asno se morirfa de hambre. Porque si los dos
haces de heno son absolutamente indiscernibles, el asno no tendrd ninguna razén que le
permita elegir entre tos haces y sin razén ¢l asno no actuarfa, morirfa de hambre.

Veamos otro caso, la probabilidad de que 1a tirada de un dado obtenga la jugada de
un seis. Esta probabilidad estd determinada por las leyes del cdlculo de probabilidades, sin
embargo el significado de este dato para el jugador, que requiere en un momento dado del
juego este resultado, es escaso, si alguno.

Bien es cierto que ya Leibniz matiza su principio de razdn suficiente apelando a la
libertad del hombre (o la espontaneidad de los animales), y no como una ilusién sino como
una verdad practica que refleja de manera rigurosa e inevitable la distancia, que dnicamente
Dios podrfa recorrer, entre el ser que abarca el infinito, y nuestro conocimiento, por

naturaleza finito. Lo que quiere plantearse aquf, siguiendo a Ilya Prigogine e Isabelle
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Stengers, es que "el camino inventado por Leibniz podrd crear una articulacion inteligible
entre la experiencia de la libertad de los hombres (o el de la espontaneidad de los animales)
y el mundo de la razén suficiente puede hoy ser recorrido de nuevo a propésito de objetos
mucho mds humildes que pertenecen al campo propio de la fisica, hasta llegar al problema
fisico de la irreversibilidad. Si sabemos que ningiin conocimiento, por detallado que sea, nos
permitird predecir sobre qué cara caerd un dado, ;vale mds mantener la afirmacion de que
este dado sigue "a pesar de todo" una ley determinista, o bien intentar formular su
descripcion de un modo que respeta 'y hace inteligible el tipo de comportamiento al que debe
su existencia en tanto instrumento de juegos de azar?. La tirada del dado rompe la simetria
del tiempo y define el futuro comiin a él mismo y a nosotros que esperamos su resultado. 78

Por eso el Zenon de M. Serres™ que opta por echar a los dados todo punto de
decisi6n, finalmente comprende que "el espacio de la razon ya no decia no al espacio de la
vida y de las cosas mismas. Zenon no renuncia de ningtin modo a la razén en la profusion
alocada de lo concreto, aprende que la razén es un caso singular en un sorteo, una
singularidad entre otras. ™

Pero también, podrfa contestarle Prigogine al Zenon de Serres que “para que funa
historia] tome sentido, hace falta que podamos imaginar que lo que ha tenido lugar podria
no haberse producido; es necesario que acontecimientos solamente probables jueguen un
papel irreductible. Pero una sucesion de tiradas de dados tampoco es una accion histérica.
Es necesario atn que en algunos de estos acontecimientos se juegue aigo, que sean
susceptibles de abrirse a posibles -que ellos condicionan- sin, por supuesto, bastar para

explicarlos. ™

7e Iiya Prigogine e Isabelle Stengers. Entre el tiempo y la eternidad. Alianza, Madrid, 1990,
pag. 48.

i Me refiero a las magnificas pdginas con las que comienza M. Serres. El paso del Noroeste.
Hermes V. Debate, Madrid, 1991. Vid. especialmente Randonnée, pdg 11-14.

#0 ibid. pdg. 14

at I'ya Prigogine. El Redescubrimiento del tiempo. Conferencia sobre Marc Bloch pronunciada
el 10/6/87 en la Sorbona y publicada en L'Homme 108, oct-dic. 1988, XXVIII (4), pp. 5-26.
Hay traduccion en Archipiélago 10, 11y 12, 1992, por la que cito, pdg. 81.
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Lo que quiero plantear a partir de aquf es que parece entreverse un nuevo modelo de
racionalidad -un paso del Noroeste- que asuma y acoja lo peculiar de lo peculiar, la
individualidad de lo singular. Una manera diferente de hacer ciencia que comprenda la vida
en sus coordenadas temporales irreversibles, en su secuencia azarosa y sobre todo en su
distribucién en individualidades que reproducen infinitamente en infinitas variaciones, las
notas mds sobresalientes para una diferenciacién. O mds concretamente, si la historia del
estudio de la mente nos coloca en la situacién de desconfianza que produce el saber algo que
no puede saberse, bajo los cdnones metodolGgicos imperantes, afrontemos que sélo una
aceptacion de tal situacion hard volver nuestra desconfianza en entusiasmo. Aprovechémonos
de la situacién concreta, en la historia concreta y saquemos a la luz los rasgos que han de
diferenciarnos, porque desde siempre nuestro esfuerzo ha sido distinguirnos de la generalidad
y sélo de la comprensién de los mecanismos que elaboramos para destacarnos de la
implacable tiranfa de la ciencia podemos avanzar un punto de vista, que incluyendo el error,
ofrezca una alternativa a aquello que no alcanza el nivel significativo en el que
necesariamente debemos movernos. Si sélo un dinamismo narrativo de la conciencia me
permite estructurar un medio, del que no me distingo y a la vez experimento como externo,
afrontemos que por encima de nuestros procesos perceptuales e inferenciales colocamos una
mirada interesada que conecta con mi pasado para proyectarme en €l futuro. Poco importa
ahora notas tales como objetividad o rigor, si la estrategia pretendida no las requiere. Si, en
este caso, sujeto y objeto experimental coinciden cualquier elemento que los fraccione deberd
necesariamente, rindiendo cuentas a la ciencia, desechar el valor concedido a la vida. Pero,
como un objetivo, nada de esto queremos producir y si eflo obliga a que ni dos caigan bajo
un mismo caso, a sabiendas que nuestra limitacién se convertird en defecto, miremos
curiosamente al que quiere ser uno por encima de todo justamente asi.

Si los trabajos que iniciara Bergson o Monod parecen reproducirse cada vez mds
frecuentemente en la actualidad es porque como expresa Prigogine:

| "La supresién de la Memoria, la eliminacién de los reiatos, la reduccidn de la imaginacién ya no

pueden invocar el ideal de inteligibilidad que encarna la fisica y pretender que ese sea el precio

*racional” a pagar por la constitucion de la sociedad en objeto cientifico. *®

82 ibid, pdg. 74,
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Por eso M. Serres "busca el paraje entre la ciencia exacta 'y las ciencias humanas.
O, rayano, a la lengua, o, rayano al control, entre nosotros y el mundo.

El camino no es tan sencillo como lo deja prever la clasificacién del saber. Lo creo
tan penoso como el famoso paso del Noroeste. "3

Sin duda el tftulo con el que he iniciado este capitulo es inexacto, pues no es tanto un
desencanto como un entusiasmo lo que mejor podria describir el momento del tiempo en el
que nos encontramos, s6lo porque de historia empezamos a hablar es por lo que, como
concesién al pasado, he preferido hablar de desencanto. Desencanto por um ideal de
racionalidad y por ende de vida que parece agostado y estéril. Lo que sigue y da cuerpo a
esta seccion son un conjunto de sugerencias, dubitativo las mds de las veces, que entre la
Ifnea perfectamente recta que impone la ciencia cognitiva actual, empieza por hacerla
quebrada, discontinua o curva. Acentuando la sospecha de que otro método, otra actitud y

otra intencién no estarfa de mds en este campo de investigacion.

83

op. cil, pdg. 15.
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- EL DESENCANT PSICOLQGIA

Quizd el lugar mds apropiado para detectar las significaciones y la utilidad de los
métodos y las teorfas cientfficas sean en las carencias, en las excepciones, que
ineludiblemente una y otra vez se resisten a encajar en los modelos propuestos que dan cuenta
de 1os objetos de estudio. Y no estoy en estos momentos hablando de anomalfas dentro de las
estructuras tedricas, sino de carencias y deficiencias de los objetos propios de estudio. Es
posible que en ciencias como la Fisica, a la que durante algin tiempo todos volvian su mirada
hasta constituirse en referencia modélica, hablar de anormalidades, déficits o carencias del
objeto ffsico no tenga demasiado sentido. Posiblemente no proceda hablar de desviaciones
anormales de las drbitas planetarias o de sorprendentes descomposiciones de la materia. De
ser asf, siempre es por desconocimiento o ignorancia, razones de €poca tal vez, por lo que
nuestras observaciones parecen no coincidir con nuestras teorfas.

Estas son anomalfas, pero cuando las ciencias sociales o humanas deben
metddicamente explicar las realidades que constituyen su objeto de estudio, constatan
frecuentemente que dentro de los grupos, constituidos socialmente, aparecen desviaciones a
la norma, individuos enfermos, marginados o focos que se resisten inevitablemente a un
tratamiento uniforme, a una explicacion tedrica. Para ellos s6lo queda constituir disciplinas
terapéuticas, curativas que los reintegren a la normalidad, a la salud o a la cordura,
normalidad, que independientemente de innegables notas objetivas, define la ciencia bdsica.

El punto de reflexién que deseo abrir aquf consiste en preguntar qué nos pueden
aportar las desviaciones, carencias y anormalidades para mejorar o depurar los modelos
tedricos bdsicos de los que nos servimos en las ciencias cognitivas para intentar comprender
y explicar la mente. Método, que debido a la dificultad de exploracién del cerebro humano,
es el que frecuentemente adoptan los neuropsicdlogos y neurocientfficos en general.

Sin embargo, a esta estrategia bien conocida quiero darle un uso diferente.
Normalmente el neurocientffico busca en los casos deficientes comprobaciones empfricas a

sus hipétesis te6ricas. Recordemos en el esquema metodolégico de D. Marr como en iiltima
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instancia deben indagarse los mecanismos ffsicos que han de implantar los algoritmos
producidos a partir de la teorfa del célculo. Recordemos el amplio escenario experimental
utilizado por M.S. Gazzaniga para recabar datos que verifiquen su hipétesis modular del
funcionamiento cerebral. Sin embargo, mi interés en este momento es algo perverso,
supongamos que el modelo cognitivo computacional o de procesamiento de la informacion
predominante actualmente en la ciencia cognitiva se encarna en una imagen especular y que
ante ella, al otro lado del espejo -que no es sino la teorfa misma- colocamos a un individuo
deficiente. ;Nos podrfa ensefiar algo? ;Serfa capaz la imagen especular de reflejar
adecuadamente al individuo desviado? ;Podria absorber todo el abanico de recursos dispuestos
para disminuir los efectos de la carencia o del exceso?.

Tal experimento perverso es el que parece llevar a cabo Oliver Sacks en sus
"narraciones” de los casos clfnicos con los que en su actividad de meurdlogo se ha
encontrado.

El interés de su trabajo para nuestros propdsitos es que nos cuenta la historia de
personas que no funcionan, que no funcionan por exceso o por defecto, pero que sin embargo
viven, esforzdndose por mitigar sus defectos funcionales, por comprender el cardcter de la
experiencia que parece negarles algo y que a la vez deben reconstruir y personalizar. La
aproximacién funcional a lo mental no ha previsto los malos funcionamientos, no los
contempla porque son imposibles, pero en la vida encontramos disfunciones que pueden
hacernos recapacitar que algo hemos olvidado en nuestra actividad cientffica. Precisamente
aquello que importaba al jugador que necesitaba una jugada de un seis para ganar.

Fl método de Oliver Sacks® consiste en hacer narracidn o cuento los casos clinicos,
constituyendo al sujeto en personaje de un mundo, su mundo, muy especial, construido a
partir de la enfermedad, el mundo del desmemoriado; el mundo del gue no tiene un mundo
visual, de la agnosia visual; el mundo de quien no tiene un cuerpo, del que ha perdido
completamente la propiocepcidn; afdsicos, etc. Para Sacks, en los casos clfnicos
convencionales se pierde al sujeto, al sujeto que no sdlo padece una enfermedad sino que

lucha contra la enfermedad.

84 Oliver Sacks. The man who mistook his wife for a hat. Summit Books, New York, 1970. Hay
version espaiiola en Muchnik Editores, Barcelona, 1987 por la que cito.
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Indudablemente la coleccién de casos que nos narra se incluyen todos ellos en
enfermedades del yo o como €l lo denomina "neurologfa de la identidad”. Casos que
permiten precisamente salvar el abismo que impone la ciencia mecanista a la vida, la
fisiologfa con la biograffa.

Para Sacks los enfermos son los héroes de las fabulas cldsicas: "podemos decir que
son viajeros que viajan por tierra inconcebibles... tierras de las que si no fuese por ellos no
tendriamos idea ni concepcién alguna. ™

Porque efectivamente la enfermedad no es s6lo una pérdida o un exceso sino que con
ella existe una reaccion por parte del individuo para reponer, y sobre todo para preservar su
identidad. En esta interaccién es donde surge una trama, un argumento. Insistiremos mucho
m4s en esto, pero toda narraci6n tiene un paisaje dual. Un mundo real que corre paralelo a
un mundo mental que ocurre en la conciencia del protagonista, cualquier discordancia entre
estos dmbitos ha de generar una ocasion para la narracién, una fuerza argumentativa. Por eso,
el que Sacks, como antes Luria o incluso Freud, deba construir los casos en forma de cuentos
es algo mds que una eleccién, es la dnica manera que permite dar cuenta de que los procesos
mentales de los que habla la ciencia cognitiva son procesos que ocurren en personas, y sélo
cuando la diferencia es radical, incluso aterradora, es cuando la persona, el sujeto, la
individualidad tnica resulta imprescindible.

No refutard nuestra posicién el hecho de que el enfermo deba recurrir al neurdlogo,
a su universo fisico, mecdnico para poder preservar su mundo fenoménico, su experiencia?.
Exactamente o que quiero indicar es lo contrario. Cuando la experiencia, la vida, se rompe
la causa, si ademds es irreparable, poco importa. Lo relevante es que un sujeto deja de
encontrar sentido, deja de conmstruir significaciones, por encima de los procesos
computacionales que han de poder representar el mundo y a nosotros mismos debemos
imponer otros que logren construir un mundo significativo, una historia. "La forma final de
representacién cerebral debe ser "arte” o debe permitirlo: la melodfa 'y el decorado artistico

de la experiencia y de la accion. ™

s ibid. 13,
ee ibld, pdg. 192.
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Lo importante de una pérdida no es que el proceso ya no opere O que sus resultados
no se obtengan, lo significativo de las pérdidas es que ni siquiera podemos ya interpretar el
mapa que ha de dirigir nuestro viaje.

El caso que da titulo al trabajo de Sacks es quizd el mds representativo para nosotros
en este momento. Seguin interpreta Sacks y el Doctor P. nos muestra, s6lo un ordenador, una
mente computacional podrfa confundir a su mujer con un sombrero. Los procesos mentales
no son sélo abstractos y mecdnicos sino y sobre todo personales, en donde intervienen
sentimiento y juicios continuos. No basta con clasificar, establecer categorfas, recuperar de
la memoria y procesar estos datos. La realidad mental, la vida incluye algo mds que la
Psicologfa cognitiva parece haber relegado a epifendmeno.

Ya desde que Bartlett nos advirtiera de los peligros de la experimentacion y del uso
de la estadfstica en las ciencias sociales, las voces criticas contra el reduccionismo cientifista
han ido incrementdndose, y como hemos visto en Prigogine o Serres, también en este dmbito
hay un abismo que exige una Nueva Alianza o un Paso del Noroeste: "Hay un abismo
abierto, un abismo enorme, entre lo que aprendemos de nuestros pacientes y lo que nos dicen
los fisidlogos.

;Hay algin medio de tender un puente que permita salvar este abismo?. O, si esto
es (como pudiera ser) categdricamente imposible, ;hay conceptos, mds alld de la cibernética,
con los que podamos entender mejor el cardcter bdsicamente personal, proustiano, de la
reminiscencia de la mente, de la vida?. ;Podemos, en suma, tener una fisiologta personal
o proustiana, ademds 'y por encima de la mecdnica, la sherringtoniana. ol

Contestar esta pregunta no parece tarea ficil, y es mds diffcil hacerla emerger
siibitamente de forma revolucionaria. Por ello, teniendo como fin \ltimo, quizd lejano, una
respuesta, vamos a continuar intentando depurar los conceptos claves del paradigma
cognitivo, acercdndolos al léxico wltimo que ha de permitirme, al meno