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CAPITULO 10: LA GESTION PSICOSOCIAL DE LA
DIVERSID AD SEXUAL Y DE GENERO*

Angel J Gordo Lépez

¢En qué medida las diferencias de género son realmente distintas a las diferen
cias s&uales? ¢ Es el género a lo social lo quexaal@lad es a lo biolégico? Si el
género, como la gealidad, "viniese dado", ¢como es posible encontrar formas tan
distintas de wiir y entender el género? ¢ De qué modo los conocimientos especiali
zados participan en la construccion de las diferenciamtes y de género? ¢ Cabria
pensar que cuando nos acercamos a las problematicas de género desde una perspec
tiva psicosocial y/o educedi, estamos igualmente abordando cuestiones soeioeco
némicas, sus irkersibilidades y/o fluctuaciones?

Para abordar algunas de estas cuestiones, tomaremos como punto de partida el
analisis de los comtéos sociohistéricos donde gan los primeros estudios psico
sociales sobre las diferenciaxisgles y de género a partir de un enfoque socio
construccionista. Intento mostrar como gran parte dedatigacion psicosocial so
bre el género abstrae sus hallazgos de dinAmicas sociales mas amplias, ignorando de
este modo las condiciones de posibilidad de sus propios conocimientos. En un se
gundo momento, ideniifamos una serie de discursos ciéf y juridicos que i
gen y gobiernan las diferenciasgales en distintos escenarios y momentos -histé
ricos. La ultima seccion del capitulo plantea que las logicas relacionales del género
forman parte de los recursos disponibles para pensar y actuar sobre nosotros mismos
y los demas, como ilustraremos a partir del analisis de un progranwisiielén-
fantil de gran impacto mediatico (L@sletubbie

La construccion social de la diersidad de géneo

Una realidad cominmente aceptada hasta hace bien poco por la psicologia era la
existencia incuestionable de hechos como la mente, la conciencia, la personalidad o
incluso la identidad de génefunque algunos estudios se interesaban por el modo

t Este capitulo se ha elaborado a partir de las primeras secciones de un trabajo inédito titulado "Relaciones disci
plinarias e internacionales de género”. Quisiera agradecer los comentarisi®aes iniciales de este trabajo a los
participantes en las Jornadas de "Psicologia y Género", celebradasaenlfadrde Psicologia de la Weisidad

de Granada (mayo 2000).
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en que los fendmenos sociales mediaban sus conocimientos, raramente se detenian
a reflexionar sobre el modo en que las distintas disciplinas de conocimiente "cons
tituyen su propio objeto de estudio en el mismo proceso dar Ik conocerlo”

(Rose, 1996: 49).

Las irnvesticaciones sobre diferenciasksales a lo lago del siglo XX dan be-
na fe de las estrechas relacioneistentes entre los hallazgos cieiett y las di
namicas socioeconémicassi lo documentan los trabajos de D. Heag (1991) al
identificar toda una serie de correspondencias entre dos momentos distintos en la
historia de Occidente, antes y después dedar®a Guerra Mundial, y dos tradi
ciones de imestigacion de gran influencia en el estudio de las diferenciambes:
los trabajos en primatologia deYrkes y la teoria sociobiolégica de EMJilson.

El trabajo de RYerkes se desarrollé en un caxtte donde la nocién de "perso
nalidad" se entendia como un todo funcional al servicio degmizacion social,
mientras que otros fenédmenos, como el "instinto", eran sinénimos de distorsion pa
ra la personalidad armdnica, y por tanto, para la cohesiéon social. Basandose en es
tudios del comportamiento conductual de los primatekes mantenia que las-di
ferencias en personalidad entre lososeeran debidas, en gran parte, af@esion
de los instintos, en lag de obedecer a diferencias bioldgicas innatas. Estos-plante
amientos, aparentemente alejados de las tesis biologicistas dominantes, darian paso
a nueas posibilidades para la gestion de kediidad social, en la medida en que,
como sefiala Haveay (1991: 55), "si los instintos y la personalidad pueden medir
se desde una edad temprana, igualmente se podraniddemtibgnosticos adecua
dos para tratar la diferencia”.

Estos estudios iniciales sobre el género earlup erradicar la diferencia, la
conciben como instancia prodwetide control y gobierno. En ninglin momente aje
na a estas nuas modalidades de gestion, la psicologia pasaria a un primer plano,
en parte, debido al interés de esta disciplina por la produccion de instrumertos y sis
temas de clasdacion (de personalidad, inteligenciaxsa&les). No es dexgafar
que sea en este periodo de entegras, testigo de grandes cambios sociales, donde
se desarrollen las primerasé@sticaciones psicosociales sobre las diferencias se
xuales y de género.

Las primeras escalas de género, desarrolladas en la década de los treinta, repre
sentaban la masculinidad y la feminidad como constructos de personalidad estre
chamente relacionados con eksebioldgico (erman y Miles, 1936). El rasgo
"masculino-femenino" afiadia naes posibilidades para discriminar y distinguir en
tre los indviduos, ademés de atuiles la posesion incuestionable y estable; aun
que \ariable en grado, de nues rasgos de personalidad. Semejante hecho psicold
gico permitiria, a suez, predecir una graratiedad de comportamientos, ya que
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cualquier desviacién de una persona de la puntuacion esperada pxi@ solée
gico era un indicio de patologia mental o disfuncion.

La revolucion en las ciencias de la comunicacién y la informacion queltuyv
gar durante los afios cuarenta (conocida como la ciencia cibernética) supuso una re
formulacion de las estragias de control de las diferencias sociales. Serigecon
niente recordar que la cibernética, la ciencia del control, la prediccion y la eomuni
cacion de todo tipo de sistemas humanos y no humanos, se desarroll6 al amparo del
tratamiento balistico del control antiaéreo u otras aplicaciones a merced de-los com
plejos militares e industriales aliados.

Con el desarrollo de los nums sistemas de comunicacion, la representacion de
la personalidad como un todo funcional seria reemplazada por el gobierno de las es
tructuras de las ganizaciones. De este modo, la sociedad (al igual que la identidad
de género comoeremos a continuacién) deja de percibirse como un todgrante
do, dando paso a la representacion de la sociedad a partirvds metaforas de
procesamiento de la informacién y de diagramas de flujo. Desde estos hoet
zontes cienti€os, el indviduo, como lo social y sus instituciones, empieza a fepre
sentarse como parte de un flujo de informacion\g@sralel cual, por ejemplo, se
transmiten los genes (Havay, 1991: 61). Un ejemplo paradigméatico de estaraue
tradicion se encuentra en las@stigacion sociobioldgica liderada por E.®@ilson
desde ihales de los sesenta, donde las diferenciasases eran tipifadas a partir
de "la transmision de informacién entre insectos, destacando cuestioniesede ef
cia, ruido y capacidad" (Galison, 1994: 259).

En este nu® escenario, empiezan a cuestionarse las primeras escalas-de géne
ro. Entre las distintas confluencias politicas y ciexat$f que posibilitaran la refor
mulacion de estas escalas destacan gimmignto de instrumentos de analisis mas
sofisticados, como el analisiadtorial, y las proclamas de emancipaciGwuakde
los mavimientos feministas y de las comunidadey g de lesbianas. Estas eon
fluencias precipitaran el reconocimiento de una mayor complejidad del rasgo "mas
culinidad-feminidad" ademas de lariabilidad interseual e intraseual de estas di
mensiones. Es en este comteque la "androginia psicoldgica" anuncia sgdita
(Bem, 1974).

Desde ihales de los setenta, a los constructos de masculinidad y feminidad se su
man las catgorias de "indiferenciado" (una cgteia que designa a las personas que
consiguen puntuaciones bajas en rasgos de masculinidad y feminidad) y "andrégino”
(una catgoria que agrupa a las personas que obtienen puntuaciones altas en ambas
escalas). Lo que es deseablgselos partidarios del enfoque de la androginia psi
coldgica, es la posesion de repertorios de personalidad y conducta masculina y fe
menina en una misma persona. Una dei¢agds mas destacadas de la androginia
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psicolégica @fmaria afios después que "el concepto de androginia sustituia-la pres
cripcion de ser masculino o femenino por la doble prescripcién de ser masculino y
femenino" (Bem, 1981: 363). No obstante, los estudios sobre la androginia-psicolé
gica dejarian su improntagase también Bem, 1982; 1983).

Como se aprecia entiabla 1, en la década de los setenta los estudios sobre mas
culinidad, feminidad y androginia comparten protagonismo con los estudios sobre
diferencias sauales y de género. Este protagonismo empieza a declinar enda déca
da de los ochenta, apreciandose un aumento en los estudiosgdeizatedn y es
tereotipos yen especial, en los estudios sobre el funcionamiento de parejas hetero
sexuales. En la década de losvanta se consolida el creciente interés por el fun
cionamiento de la pareja y por el estudio tedrico y los procesos de género.

1979 1984 |1989-92

TEMATICAS n=21 |n=27 |n=59
Masculinidad, feminidad y androginia 36.4 25 8.2
Diferencias sexuales y de géner 36.4 21.4 9.2
Estudios tedricos, estudios solrprocesos 9.1 10.7 21.3
Categorizacion, Esteeotipos 0 10.7 11.5
Cuestiones espedifas de mujees 9.1 14.3 11.5
Parejas, funcionamiento de pagjas hetepsexuales |9.1 17.9 27.9

Tabla 1:Articulos sobre género publicadosJemirnal of Rersonality and Social Pskiology
(JPSP): numeros publicados entre 1979 y 1992 (%n#&fio de Hurtig y Piché, 1993).

En la tabla anteripse muestra como los estereotipos y diferenciasidhdiles
de género dan paso progkesnente a unidades de andlisis mas compatibles con me
taforas comunicacionales (procesos) y con el estudio del funcionamiento de siste
mas sociales y sus relaciones (la pareja hetarabe Esta tendencia queda igual
mente reflejada en los distintos momentos de andlisis en torno a la androginia psi
coldgica, en su mayoria de cortgerimental y cognivista.

A lo largo de los afios ochenta, el enfoque de los estereotipos de rolekese
conocido como la teoria de los "esquemas de género”, reemplazard los estudios ba
sados en técnicas de aw@ae@acion por gperimentos que deducian las diferencias
cognitivas de género a partir de los tiempos de reaccion gldaidad de procesa
miento de items (masculinos, femeninos o neutros). En esta olzede estudios
cognitivos, la androginia psicologica servira para diferenciar entre aquellas personas
que tienden a clagifar su mundo en funcion de ogieias de género ("estereotipa
dos/as") y aquellas que no ("no estereotipados/as”) (Bem, 1283)p expresa
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S. Bem (1981:362) aliamar que "la sociedad ensefa ahimk dos cosas acerca del
género. Primero, [...] le ensefia una red sicatifa de asociaciones)seles que
pueden funcionar como un esquema cogmitseyundo, la sociedad le ensefa que
la dicotomia entre hombre y mujer tiene una grarvaelgia en cada uno de los as
pectos de la vida".

Es interesante reparar en el modo en que S. Bem caracteriza "la sociedad” como
un agente que ensefia ahbinte las asociacionesxs@les que irremediablemente de
terminaran las yaxéstentes diferencias saales que afectan a nuestras vidas. £l in
fante se representa como un agente/pasn recipiente agaado, condenado a-in
ternalizar y obedecer las normas socidis$ pues, el irdnte aparece como un eon
tenedor asaiado, un sujeto dotado de mecanismo cogrdficonsistentes e inter
nos, en deitiva, aislados de su entorno social (Burman, 1998).

La dimensidn interna, la consistencia yvensalidad que caracteriza los meca
nismos cognitios responsables de la androginia psicologamlitara que estudios
posteriores sobre "orientacionxsal”, procedentes de la neuroanatomia y la-gené
tica, incorporenxplicaciones deviadas de las westigaciones psicoldgicas sobre el
género.

Si bien es cierto que, desde la década de los ochenta, la androginia psicoldgica
trasciende su cont® original del estudio de las diferencias de género parkacon
tirse progresiamente en un ideal de identidacsd, de salud mental e indice de
adaptacion social, la década de logemia sera testigo delgeeso de un nwe tipo
de reduccionismo biolégico para lapéicacion de la "orientacion seal". Estas
nuevas eplicaciones abagn por la gistencia de estructuras neuroanatémicasy cro
mosomicas como responsables principales de las diferencimdesey si cabe mas
importantes, de las diferencias de género.

El retorno de lasxplicaciones biologicistas sobre la orientaciéruse proce
dente de las ciencias duras, tales como la endocrinologia y la neuropsicologia, co
mienzan a restar protagonismo yitenidad a los estudios psicosociales, impo
niéndose de este modo un yoigipo de esencialismo o naturalizacion de las- dife
rencias socialed\l frente de estos estudios sobre la "orientaciénalé se encuen
tran los trabajos del neuroanatomista S.dye{1991; 1993; 1996), en Layig
California, y D. Hamerdirector de la Seccién de la Estructura yiRacion del
Gen, del Instituto Nacional del Cancen Maryland (Hameet al, 1993; Hamer y
Copeland, 1994).

S. Le\ay encuentra sus referentes ciéci en los trabajos de los primeros se

x6logos alemanes daéles del siglo XIX (M. Hirschfeld y K.H. Ulrichs) y en los
primeros estudios psicosociales del género realizados en el Instituto Johns Hopkins
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por J. Mong (1955; 1966), R.J. Stoller (1976) y R. Green (1987). La "inocencia"
cientifica (o reduccionismos biolégicos simplistas) que caracterizabavassiga

ciones preias (Le\ay, 1993), que ggIn el propio Le"y (1996: ix), "no prestaba
atencion a las implicaciones sociales de sus conocimientos”, toma un cariz-bien dis
tinto en sus trabajos mas recientes.

Para rengar sus agumentos, Lesy (1996) acude a lasviesticaciones psico
biol6gicas sobre la identidadxsml realizadas por Robéererkes, John Mongey
posteriormente por Richard Green. La siguiente cita ilustra el interés dg peW
analizar la trayectoria interdisciplinar de los trabajos de Green.

"[Green] cuestiona en un primer momento las tesis sobre el desarrollo diferencial
del comportamiento geal en los humanos y en los animales [...] Plantea mas
tarde lo reelador de los estudios sobre lxwsidad animal al destacar la in
fluencia de las hormonas en el hipotalamo prenatal. Es entonces cuande compa
ra [...] la presencia de hormonasis#es en la orina deaxones gy y heterose
xuales [...] que a swex le llezarian a considerar los trabajos de Kallmann cen su
jetos gemelos y sus hallazgos sobre la influencia deatébles genéticas en la
orientacion seual [...] Sin llggar a resoler las tesis biologicas sobre la orienta
cion sexual Green empieza a considerar las teorias psicodinamicas y del apren
dizaje social sobre lasealidad" (Le\ay, 1996: 225-226).

Al igual que R. Green (1987), Lay (1996) incorpora en sus analisis una amplia
gama de conocimientos, incluyendo aquellos de corte mas social como las teorias
psicodinamicas y del aprendizaje sodlalnque no nos detendremos en analizar el
modo en que estos estudios sobre las bases biolégicas de la orientacbinse
corporan en suscplicaciones visiones mas sociales, acrecentando asi su fuerza re
térica (vase Cleminson y Gordo Lopez, 1999; 2001; Gordo L6pez, 2002)- si qui
siéramos indicar que este tipo de enfoques encuentrxpicaeiones Ultimas en
metéaforas y xplicaciones procedentes de las ciencias duras (asi queda ilustrado en
la mayoria de las entristas que realiza Punset en el progrétedes- TVE 2).

LeVay, por ejemplo, encuentra en el enfoque molecular de Dean Hamer "la po
sibilidad de conectar la genética, la neurobiologia y la psicologia en una perspecti
va méas esclarecedora del desarrollpuaé masculino" (Le¥y, 1996: 184). En
otras palabras, la neurobiologia se vislumbra como posibilidagraatera de los
distintos nveles aplicativos. De este modo, S. Lay/deine la identidad seual, y
en concreto la homosealidad masculina, como un conjunto de caracteristicas ati
picas de género o fenotipo psicolégico constituido por estructuras cerebrales, pa
trones dermatolégicos espécifs, ademas de todo un conjunto de rasgos de per
sonalidad.
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En fin, este tipo de enfoques intentan seducirnos con sus mdultiples fuentes y co
nocimientos, con la continuidad histérica y cieasifqjue hallan en lasvastigacio-
nes pioneras sobre la orientaciénusd, y con los modos secuenciados con los que
los nueos determinismos biolégicosgmsan incorporando la mirada sociocultural.
Aun sucumbiendo a sus encantos, la seduccién nunca ha sido una foxaal@asi
incitamiento ni tampoco responsabilidad de solamente una disciplingaiHt,
1987), como indicamos a continuacion.

Los estudios sobre las bases biolégicas de la identidadls® han visto acom
pafiados, desde sus inicios, paestigaciones paralelas en la disciplina psicolégi
ca. En el contdo de la psicologia cienitf espafiola cabe resaltar los estudios del
Gabinete de Westicaciones Psicolégicas dirigidos por el Mallejo-Nagera, pio
nero de la psicologiaxperimental en el Estado espafiol. EI Gabinete de
Investicaciones Psicoldgicas desdeales de los afios treintavastigo las relacio
nes entre la "desviacionxaal", bajos cocientes de inteligencia y los comporta
mientos "antisociales" (andlisis criticos mas desarrollados de estagationes
neuroanatémicas se encuentran e EWilson, 2000, y en Cleminson y Gordo
Lépez, 1998; Gordo Lépez y Cleminson, 1999; 2000, y Gordo Lépez, 2002).

Aunque lejos de estos estudios del Gabinete psicolégico deallmjo-Nagera,
la psicologia actual sigue generandovogedeterminismos bioldgicos para ba e
plicacion de las diferencias initiuales. Prueba de ello son los estudios de los pro
fesores G. Quintana (1996) y R. Colom (1996) sobre las diferenciesluades de
la personalidad y de la especie humana. Cabe recordar que esta tradéstigein
dora sugié hace mas de dos siglos cuando se pensaba que las diferencias-de perso
nalidad y de inteligencia se reflejaban en las ciralationes del cerebro ("frenelo
gia"), para pasar posteriormente a desarrolgarmaentos mas ssticados sobre las
diferencias en los cocientes intelectuales, y terminaehadia defendiendo, como
lo hacen Quitana y Colomxglicaciones deterministas sobre las diferenciasracia
les y seuales. Los estudios de G. Quintana y R. Colom han sido tachados; con ra
z6n, de racistas y sistas en recientes debates publicos en los medios de eomuni
cacion y en distintas wersidades publicas (Gordo Lopez y Cleminson, 2000).

No es sorprendente que estos determinismos encuentren, en ocasereach
gida entre distintos sectores de la opinion publica si consideramos que sus teorias di
cen ofrecer la erdad, la autenticidad, la certeza biolégica de la identidathlse
Tampoco nos sorprende que estudios como los daylanten que ekio de sus
investicaciones reside precisamente en la posibilidad de conectar la genética, la neu
robiologia y la psicologia en una perspexctnas esclarecedora del desarroliaiak

LeVay, a su ¥z, nos proporciona una pista para desentrafiar la comprension del
papel que jugan estas westigaciones psicolégicas en el marco mas amplio del
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Proyecto del Genoma Humano, un macrg@ato cuyo propdsito Ultimo es desci

frar quiénes somos en elval més basico déiDN. En otras palabras, puede que es

tos determinismos empiecen a educar a la opinion publica sobre la realidad-y las po
liticas sociales y genéticasnideras.

A este respecto, sefalar que este tipoxgéoaciones biologicistas traen consi
go una rengada concepcién darilia compatible con lasxgencias neoliberales
del nu&o milenio. Los padres y las madres, eralugel Estado, son los quegse
LeVay (1996)- deberian decidir sobre la manipulaciéon o coasiérv de los geno
mas de sus hijos e hijas, asi como la orientacikuesey no solo el s®, de los mis
mos. Enin, estas nuas relaciones entre la psicologia, la eugenesia y los determi
nismos bioldgicos retornan, distanciando al sujeto del grupo y al grupo del Estado,
donde lo patoldgico ya no reside en la personalidaduaBdad sino en el genoma.
No cabe duda de que es preciso pense en la critica y el debate publico sobre las
explicaciones biol6gicas de lo socialgn lo que nos compete como psicélogos y
educadores, sus implicaciones psicosociales y edasaRero ¢ de qué recursos dis
ponemos para intentar contrarrestar este tipo de conocimientosaneftifCémo
es posible quexplicaciones psicosociales que apuestan por entender el género y sus
dinamicas como parte de un proceso socializaodecircomo modos de comu
nicacion e interaccién en larfilia y la escuela, caistan actualmente con visiones
que apuestan por las bases bioldgicas de la orientacidal8€| siguiente aparta
do presenta algunas caracteristicas generales del construccionismo social que a
nuestro entender pueden ayudar a esclarecertastm®ia de este tipo demica
ciones aparentemente contradictorias en torno adasitiad seual y de género.

Las dinamicas de géney desde una perspecia socio-
construccionista

Lejos de creer que ninguna posicién o conocimiento ostenta una minzgta pri
giada de grdad, el construccionismo social se preocupa por las distintas censtruc
ciones de realidad y sus efectos en diferentesxtostg disciplinasA pesar de sus
diferentes posiciones y tensiones, los enfoques construccionistas coinciden-en la im
posibilidad de concebir una realidad independiente del sujeto que comsbcalye
mas importante, de la disciplina de conocimiento (BLE®5; Rrker, 1998).

En lo relatvo a la identidad seial se aprecia como distintas parcelas de la me
dicina proporcionan compresiones diferentes, la anatomia prescribe cémo a ca
da cuerpo le corresponde una gatéa s&ual sgun su constitucion anatémica. La
genética y la histologia, con la ayuda de microscopios electrénicos, absgr
ciertos nucleos celulares contienen la estructura cromosémica que se asemeja a las
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letras XY (hombre), mientras que otras se idieatif con las letras XX (mujer). La
endocrinologia, por su parte, se centra en @8 hormonales, sus balances y sus
ritmos de oscilacién. En un aparente intento de trascender la dimension biologica
asociada a laariable sgo, la psiquiatria, la psicologia o la psicoterapia empiezan a
planteayen la década de los treinta, que tener uno u otro género es un problema de
autoidentifcacion en lugr de un mera correspondencia biolégica: el género es lo
gue la persona hace y piensa de si misma (Hirschauer y Mol, 1993).

Otra caracteristica del construccionismo social mantiene que la constitucion y
desarrollo de las diferencias (de género) son indisociables dgitladmnes loca
les y/o nacionales. En algunos paises europeos, por ejemplo, no esta permitido que
los candidatos a un cambio decseambie de nombre hasta haber culminado las nu
merosas inteenciones quirigicas y tratamientos hormonales y psicolégicos. Pero
quiza sea el interés por la historigey nuestro caso, por las fluctuaciones y-cam
bios en los discursosdeles y practicas zaales, uno de los aspectos mas intere
santes de la mirada socioconstruccionista.

A pesar de la combinatoriaxeml y de género queiste actualmente, -se gene
re dentro o fuera de nuestras instituciones médicas y al amparo (@ehjrde los
distintos marcos juridicos- skxiste un siglo saualmente interesante, éste es sin du
da el siglo diecinuee. Es concretamente en este siglo cuando nacen lassmste
gorias y normas gaales, que permitenwddir la poblacion en catmprias seuales
coincidiendo con el auge de la medicina y de la psiquiatria, y con la consolidacion
del Estado-nacion en distintos paises europeos (Cleminson y Gordo Lopez, 1999).

M. Foucault plantea que conocer o rgitear sobre lo que somos realmente le
jos de ngar la posibilidad deerdad, incita a indag en el modo en que estos co
nocimientos estan laglos a las teorias bioldgicas sobre buakdad, las concep
ciones juridicas sobre el imitiuo y las formas de control administvatien los
Estados Modernos @¢facault, 1985).

EL HERMAFR ODITISMO

En su intento de deslar la economia de cuerpos y placeres, dlickult (1985)
documenta, en el coxt® del siglo XVIII, el caso de la hermafrodita Herculine
Barbin, a quien a pesar de su ambigliedad anatémica se le asigmd"&rsenino”
en su nacimiento. Herculine Barbin tugue cambiararias eces de identidad se
xual sgun las distintas decisiones de lgpertos médicos, generandole tal confusion
que fnalmente la conducirian al suicidio. Eséenso ejemplo es parte de un andli
sis mas amplio y documentado en el que dudault apunta que, a pesar de las mu
chas ariaciones cientifas y juridicas que se encuentran a Igdate la historia de
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la ciencia y en las distintaggislaciones occidentales, un rasgo comun a todos estos
discursos cientios y lgislaciones, desdénfles del siglo diecinwe, es la imposi
bilidad de que un mismo cuerpo posea al mismo tiempatsilde ambos ses.

Esta maxima Igal que predomina en los discursogales y cientitos es apti
cable al momento actual donde la identidadiakse sigue representanda@ian
do) como una identidad formada o adquirida, eafduw ser moldeada por medio
de acciones y conts mediados por los discursogdkes, médicos y psicologicos
"cuyas interenciones y saberes permiten... la confluencia entre el poder disciplina
rio y el biopoder [en el que] ebse se cowmierte en blanco politico de primer orden”
(Varela, 1995: 128).

Desde la 6ptica foucaultiana, compartida por la perseotinstruccionista aqui
esbozada, lasxplicaciones, bien sean puntos de vista 0 discursos mas elaborados,
lejos de ser meros sistemas de sigadfos, nos defen y sitian en luges y rela
ciones con nuestros entornos institucionales y sociateeléy 1996Yarela yAlv a-
rez-Uria, 1997). Por consiguiente, conocer implica participar en relaciones de poder
y éstas a suez son inseparables de los entrecruzamientos y del papel @etios
discursos ®pertos, sus practicas y conocimientdsi se aprecia en el funciona
miento, por ejemplo, de algunas instituciones médicas y de salud mental, como las
Clinicas de Identidad de Género.

L AS CLINICAS DE IDENTID AD DE GENERO

En las Clinicas de Identidad de Género se realizan operaciones de cambio de se
X0 (0 programas de reasignacion deoje cago de equipos interdisciplinares de
médicos, psiquiatras, psicélogos, anestesistas, cirujanos, y asesores de imagen. En
el transcurso de estos programas, y con ebycetke fcilitar la adaptacion social
y psicoldgica de los candidatos a un cambio de,sge silencian dudas y fluctua
ciones de género.

Durante el periodo queviestigué estos centros médicos en su mayoria anglosa
jones, estas clinicas procuraban suprimir toda huella debpreerpo y gperier
cias s&uales y sociales que,gm ellos, pudiese interferir en la transicion al otro
sexo. No obstante, resulta paradéjico que estos programas de cambio,dd g&
nos durante un periodo de prueba que duraba entre uno y dos afios, fomentaban al
tiempo que ngaban la posibilidad de que un mismo cuerpo ostentasetatritle
ambos seos. En este sentido, las Clinicas de Cambio de Género, como su mismo
nombre indica, en iy de llear a cabo meras asignaciones o cambiosxde sen
partes actias en la construccion y mantenimiento de identidades nvemate gé
nero (Gordo L6pez, 1995).
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Otra de las caracteristicas principales del construccionismo social es que las ca
tegorias se obtienen y modelan en un proceso continuo de construccion (e realiza
cion). S@un esta perspeet, si el proceso de construccion de género no se mantie
ne, es decjilas practicas y actuaciones que constituyen su diferencia, las diferencias
de género desaparecerian o, y quiza mas important@syp@siciones corporales y
relaciones saiales y de género tendrian que considerarse.

Estos planteamientos suponen a&z un rgreso a logicas de actuacion e iden
tificacion en lugr de catgorias de identidad s@al; unas logicas relacionales simi
lares a las que se encuentran en el proceso de medicalizacion de la personalidad y la
sexualidad desdedrfales del siglo diecinwe.

Como documentan trabajos de gran influencia en la sociologia de la desviacion y
la sociologia de la gaalidad, hasta hace poco mas de un sigloxaasiead, al igual
gue otros rasgos identitarios, no sdasicomo caracteristica de la persona, sino como
eventos, como acciones (entre los estudios sobre la historiauwdidad desde una
perspectia sociologica destacan los trabajos de J. D’Emilio, 1981; dicéult,
1985; 19877T. Laqueuy 1994; M. Mclintosh, 1996; Yarela, 1998 y JMeeks, 1985).

En ese momento histérico, no habia recursos ni posibilidad para pensar en las
personas a partir de suxsalidad o identidad de género. Por aquel entonces lo que
existian era relaciones entre los distintososeo entre personas del mismaeeSi
bien en el momento actual, efreso de xplicaciones biologicistas de la "orienta
cién seual”, como hemos indicado, caste con otras»glicaciones que dan prio
ridad a la interaccion, la comunicacién y el catiesocializador como pilares ba
sicos de las dinamicas de gén&f@amos algunas de estas caracteristicas y el modo
en que confluyen con la perspgatsocioconstruccionista.

Perspectias relacionales y socialmente construidas del gémer

Las perspectas relacionales de género (o performas) empiezan a abrirse-pa
so a inales de los afios ochenta bajo el lema de la realizacion y el caracter €onstrui
do y "actuado" del género. Estas perspastrechazan cajerias estaticas y orde
nes seuales establecidos. Contemplan el género como un proceso dedcaeidtif
en lugr de identidades adquiridas y estables después deasmaldé desarrollo.
Estos planteamientos tambiériten abstraer las problematicas de género dedas re
laciones y tensiones que las interceptan, incluyendodadds sociohistoricos y las
relaciones socioecondmicasr® sguir ejemplifcando la mirada construccionista,
ademas de sus puntos de encuentro con planteamientos relacionales de género, to
maremos como referencia los debates en torno al programsitelenfantil los
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TeletubbiesEn este Ultimo apartado también quisiéramos hacer hincapié en-que es
tas logicas, al igual que los esencialismos bioldgicos, forman parte de nuestros en
tornos y recursos disponibles para pengair y reafrmar la dversidad de género.

EL GENERO EN ACCION: LOS TELETUBBIES

A pesar del retorno de las identidades férreas en numerosos ambitos sociales y
cientificos, como hemos ilustrado a lodarde este capitulo, el momento actual de
globalizacion, de economias fluidas y la disolucion de estadosentéowistas,
ademas de la fragilidad de las condiciones laborales (contratos temporales o basura)
y las emacionales (creciente nUmero deuios y separaciones), también se fo
menta la dimension relacional de nuestras personalidades. Esta dimension relacio
nal permite, por ejemplo, que las mas tecnologias de la comunicacion y la infor
macion formen, cadaez mas, parte de nuestros repertorios cotidianos de comuni
cacion, de trabajo y entretenimiento. Como planteamos en o&mo(lagrdo Lopez
y Burman, 2003), en semejante escenario los debates en tornaadéigflos me
dios de comunicacién han estado ultimamente centrados en la socializacion de los
jévenes (con los videojges, los muiles e Internet) y el modo en que estas moda
lidades de entretenimiento y comunicacién prorane no la desviacion social ¢co
mo podemoser en la estigmatizacion que rodea a loggsede rol).

La dimensioén relacional de nuestros entornos, de nuestras identidades, ademas
de los nueos modelos de desarrollo, encuentrawerbreferente en las formas y ac
tuaciones de los personajes de un popular programa désiteleinfantil: los
TeletubbiesEl programa se estren6 en Gran Bretafia en 1997, atrapando inmediata
mente la atencion de audienciasintfles y adultas. Lo&letubbieson seres emo
cionales, amorosos Y tactiles, gastos de ambigliedades de género, etnia y especie.
Estas criaturas tan adorables tienen un habla sin sentido (je-o!, je-0!), semejante al
habla infintil o balluceo, y se llamahaa laa, B, Dipsyand Tinky-Wnky. Se dife
rencian en el color érde, parpura, rojo y amarillo), en la estatura (entre 1.2y 1.6
metros) y en la forma de sus antenas, ademas de en sus maneras de interactuar y ha
blar (vasemagen J).
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Imagen 1:Los Teletulbies

Los Teletubbiesfueron motvo de acalorados debates edweetiy de género en
Inglaterra. Albert Schafer (1999: 5), el director de la cadenanitiff alemana
ARD/ZDF, afirma que tanto ebéto como el caracter conflietb del programa radica
en saber "llgar a los espectadoresantiles mas jéenes a tnges del uso de repeti
ciones, el empleo de un ritmo lento y el modo en que el lenguaje del bla bia [balb
ceo infantil] se complementa con un uso correcto [més adulto] del lengiage).

A su ez, el programa combina dos grandes tradiciones pedagdégicas: la-que per
sigue un aprendizaje por medio delgaey el uso de la musica y el ritmo, y la-tra
dicién centrada en "la imaginacién, en el usoigerés y personajegcficios, que
da cabida al sin sentido, a la repeticion y a un sentido del humor alejado de la co
herencia racional” (Buckingham, 1999: 11).

Como muestran los comentarios anteriores, la mayoria de los debates gira en

torno a la cuestion de si el batleo de loSleletubbies sus repeticiones y actua
ciones, &cilitaban el aprendizaje y la adquisicion del lenguaje o, por el contrario,
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lo obstaculizabarA este respecto, la serie amtil se vio enuelta en una contver

sia mayory muy arraigda, sobre el degk (dumbing dowhde la cultura britani

ca. Como indic&Vhite (1999:17), la mayoria de las quejas que suscito el programa
entre gpertos y padres tenian queron la "estupidez" de Idgletubbiesy a que

Sus personajes eran ‘tontos, lentos, banales e incoherentes" (White, 1999: 17).

El programa también fue acusado de preengoles ambiguos de género entre
las jovenes audiencias. Las autoridades edvecsiy politicas decidieron que no era
el modelo mas adecuado al que se debepaner a los hijos y a las hijas de la
Nacioén Britanica en uno de los programas diarios con mayor audiencia. Poco des
pués segulso al actor que representabadiraky-Wnky, acusado de urxeesvo
amaneramiento éaselmagen 2.

"/

\@)

Imagen 2: Twinky-Winky

¢A qué es debido que estas criaturas tan adorables e inadenisscitaran tanta
atencion en los medios de comunicacion y entre las autoridadesahitaDe qué
modo las actuaciones de [@sletubbiesrevelan ansiedades y panicos morales de
mayor calibre? (Hoard and Roberts, 1999. primera vista, hay algox&arfio a la
vez que &miliar en losTeletubbiesA estas criaturas de ojos grandes, dsioffio-
mias y gestos a medio camino de los humanos, los primates yVas temologi
as de la comunicacion, les sobresale una antena de la cabeza y en sus barriguitas tie
nen un monitor tapado por un forraje sintético. Cuando la anteneaséalela pla
ca se baja dejandonosnla pantalla del monitor
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Ademas, a lo3eletubbiedes gusta prgectarse en el mundo de la comunicacién
adulta a treéés de las pantallas de sus cuerpos. Las imagenes reflejadas en-sus cuer
pos les produce un cosquilleo placentero, induciendo yeptando -a traes del
placer a la audiencia imintil al mundo adulto, esto es, al orden simbdlico. Es ahi
donde reside parte del caracter "edwodtdel programa.

Muchas son las posibles interpretaciones de la apariencia y el kabféaede
los Teletubbiesy del modo que encarnan imagenes danoifa cercanas al "iafr
te-alien", emocional y sin desarroll&ero quizd una de las caracteristicas mas in
teresantes para nuestr@amento es el hecho de que Tadetubbies carecen de
genitales y de rasgosxeles secundarios, si bien no por ello esiamnims de gé
nero.

A diferencia de un cuerpo marcado por rasggaales, los actores que dan vida
a losTeletubbiesepresentan sus personajes en la misma medida gleddasbbies
ejecutan sus géneros en caite determinados. El género de Msetubbiesse
construye a diario en nuestras pantallas. Esta construccién requiere de una continua
actuacion, de una continparformanceademas de necesitar una mirada que lo per
ciba, que lo interprete o sencillamente, de una miradatihExpuesta a otros esce
narios y modelos de género.

Estas actuaciones aportan vagrecursos para intentar resistir a visiones deter
ministas de género. Su riqueza y sensibilidad por el momento y la situacion también
sirven para educar nuestra mirada hacia modelos de géneranaél®s, mas com
plejos, mas representais de la complejidad social de génékanque la psicolo
gia aceptara hace tiempo que el género no reside eroebisdogico, le cuesta
aceptar la posibilidad de que tampoco resida Unicamente en identidadiesiandi
les. El género, como cualquier otra dimension de nuestra sidgdtitiene la im
pronta de los conkéos de socializacion, entre éstos, las instituciones y los progra
mas educaips.

Estas perspeeths que conciben el género como uargo situado y colect,
expuesto a un continuo trabajo de elaboracién, suponen uricdpagd los para
digmas actualmente reinantes en la psiquiatria, la psicologia o, incluso, la-pedago
gia. Un reto en la medida en que estos enfoques trascienden lo biolégico y el solip
sismo indvidualista e internalista de la psicologia cogaitiosTeletubbiesde me
do parecido a las perspeets relacionales de género, no entienden de limites es
trictos entre lo personal y lo coleadj entre la identidad y la actuacion social, entre
el género y sus entornos psicosociales y econémicos.
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Conclusiones

A lo largo de este capitulo, hemos planteado que la mirada socioconstruccionis
ta permite abordar las probleméaticas de género camitas indistinguibles del
conteto social y de las dinamicas mas amplias. Permite apreciar cémo las-posicio
nes bipolares de masculino y femenino se matizan,inetdey combinan dando-u
gar a nugas posibilidades como la androginfambién &cilitan una comprension
del modo en que posiciones ambiguas (y hasta hace bien poco patologizadas) como
el hermafroditismo, ,yposteriormente la tranagalidad, se transforman en instan
cias productias, perpetuando la imposibilidadjd de ostentar atritios de ambos
sexos en un mismo cuerpo &kéla y Uria, 1989: 32). Finalmente, hemos reparado
en el modo en que lasviestigaciones sobre las bases bioldgicas o dispositiog
nitivos de las diferencias de género cobraron unveslminterés desdméles de la
década de los ochenta, en detrimentoxgdi@ciones psicosociales, y el modo en
que estos esencialismos biolégicos y cogodticogisten (asimétricamente) desde
mediados de los nenta con visiones mas procesuales y relacionales de género.

Quiza lo mas interesante de nuestro analisis estéitopar esclareceen espe
cial, en lo relatio a las condiciones socioeconémicas que permiten actualmente la
coeistencia de xplicaciones tan dispares como los esencialismos biologicistas del
género y las perspeedis relacionales. Incluso cabriaguatar como educadores o
investigadores, en qué medida las concepciones relacionales de género anticipan
nuevas formas de gestion de larelisidad social.
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