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{ANIMATE A

ESCRIBIR!

Queremos ser un blog de
referencia en divulgacion
cientifica sobre temas
de juventud. Si quieres
formar parte de este
proyecto,

escribenos.

Desde el comienzo de la pandemia la juventud ha estado en el punto de mira

. o . . , CATEGORIAS DEL
de medios de comunicacién y conversaciones de la ciudadania, destacando

narrativas que enfatizaban la irresponsabilidad juvenil ante la gravedad de BLOG

la pandemia, pero también los efectos nocivos que la situacién de

Blo
confinamiento tendria en las vidas de los y las jovenes, tanto desde el punto °

de vista psicosocial —problemas animicos, falta de sociabilidad, dependencia Andlisis y debate
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algunas de sus percepciones, preocupaciones y expectativas en las
esperadas postrimerias de la pandemia a partir de los datos recogidos en

tres investigaciones muy recientes.
iSUSCRIBETE A

En primer lugar, es importante remarcar que la vinculacién entre juventud e NUESTRA
irresponsabilidad durante la pandemia deriva en mayor medida del discurso NEWSLETTER!

de los medios de comunicaciéon que de la opinién de la ciudadania. Ademds,

la autopercepcién del propio colectivo juvenil se ha configurado de manera Boletin

reactiva ante este tipo de discursos estigmatizantes. Asi se deriva de los Centro Reina
resultados de la encuesta sobre infancia y juventud ante la pandemia de la Sofia

COVID-19 del CIS (Centro de Investigaciones Socioldgicas), que muestran
cémo el 67% de la poblacién rechaza la afirmaciéon de que los y las jovenes
se hayan dedicado exclusivamente a hacer botellones. Ademds, aunque la
mitad de encuestados piensa que los y las jévenes se han comportado de
forma mds irresponsable que otros grupos de edad, alrededor del 60% de
jévenes se opone a esta visién. De hecho, es significativo que prdcticamente
4 de cada 5 jévenes destaca haber renunciado a realizar actividades de ocio
para preservar la salud de sus familiares, ademds de haber seguido los

protocolos anticovid adecuadamente.

Por lo tanto, los y las jévenes luchan contra un estigma de irresponsabilidad
y despreocupaciéon con el que han cargado desde el comienzo de la
pandemia, acrecentado actualmente por el hecho de que los grupos de
menor edad estdn siendo los Ultimos en incorporarse a las campanas de
vacunaciéon. Asi, mientras que diversos medios de comunicacién enfatizan
cémo la tasa de incidencia del coronavirus es especialmente elevada entre la
juventud —algo légico, pues son los mds jovenes los que aun no estdn
vacunados-—, los resultados de la investigacion longitudinal elaborada por la
FECYT (Fundacién Espariola para la Ciencia y la Tecnologia) sobre los
aspectos cientificos de la Covid-19 indican que entre las nuevas
generaciones se muestra una gran confianza hacia las vacunas, pues solo un

10% rechazaria vacunarse contra la Covid-19. Ademds, la propensién a
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es ligeramente inferior a la poblacién general, adn asi practicamente el 70%
de menores de 25 destaca seguir las recomendaciones de las autoridades y
alrededor de un 50% declara practicar medidas de distanciamiento social

para evitar contagiarse.

En el momento actual, asistimos a una situacion de expectativa entre los y
las jovenes, deseosos de poder retomar sus vidas mientras persiste una
sensacién de incertidumbre sobre qué les deparard el futuro. En un contexto
en el que los sindicatos advierten de que la recuperacién del empleo se estd
acompanando de un aumento de la temporalidad y la precariedad, los
grupos de menor edad son los principales damnificados, sufriendo peores
condiciones de trabajo (temporalidad, parcialidad, salarios mds bajos, altos
indices de desempleo, etc.) que el resto de la poblacién activa. El hecho de
ser los Ultimos grupos en vacunarse es percibido por su parte como una
enorme injusticia, pero en esta percepcién no subyacen exclusivamente
motivaciones egoistas, sino una preocupacién sincera por cudles van a ser
sus expectativas de futuro en los préximos meses y una necesidad imperiosa

de volver a retomar el rumbo de sus vidas.

En este sentido, en el reciente Bardmetro Juventud y Tecnologia 2021 del
CRS, presentado el pasado 15 de julio, se constata cémo la incertidumbre y
la sensacién de saturacién con respecto a la situacién de excepcionalidad
vivida en el Ultimo ano y medio destacan entre la juventud, una fatiga
pandémica que se asienta de forma cada vez mds generalizada. Por un lado,
los y las jovenes presentan una percepcién positiva de la tecnologia,
destacando la importancia que ha tenido en sus vidas para favorecer la
sociabilidad, la comunicacidn, el entretenimiento, el trabajo o los estudios en
una situacién de confinamiento. Por otro lado, también aparece una cierta
necesidad de desconexién digital, acrecentada por una experiencia de
seguimiento del curso académico y de la actividad laboral de manera
telemdtica que ha generado sensaciones de distraccién, agobio, saturacién

y frustracién. Lo que es evidente es que la interaccién mediada por la

3de6 07/03/2024, 19:25


https://www.ugt.es/ugt-advierte-que-la-recuperacion-se-asienta-en-empleo-temporal-y-precario
https://www.ugt.es/ugt-advierte-que-la-recuperacion-se-asienta-en-empleo-temporal-y-precario
https://www.ugt.es/ugt-advierte-que-la-recuperacion-se-asienta-en-empleo-temporal-y-precario
https://www.ugt.es/ugt-advierte-que-la-recuperacion-se-asienta-en-empleo-temporal-y-precario
https://www.adolescenciayjuventud.org/publicacion/barometro-jovenes-tecnologia-2021/
https://www.adolescenciayjuventud.org/publicacion/barometro-jovenes-tecnologia-2021/
https://www.adolescenciayjuventud.org/publicacion/barometro-jovenes-tecnologia-2021/
https://www.adolescenciayjuventud.org/publicacion/barometro-jovenes-tecnologia-2021/
https://www.centroreinasofia.org/
https://www.centroreinasofia.org/
https://twitter.com/CRSJuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.centroreinasofia.org/boletin
https://www.centroreinasofia.org/boletin
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#
https://fad.es/hazte-socio-a/
https://fad.es/hazte-socio-a/

Ser joven: entre la incertidumbre y la fatiga pandémica - Centro Reina S... https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incert...

Centro ‘ rad

Reina Sofia Juventud

Yy f in Newsletter Colabora Hazte socio

mds jévenes se percibe una sensacién de estancamiento, de interrupcién de

sus vidas cuando apenas estaban empezando a despegar.

En resumen, es evidente que desde la sociedad no hemos estado a la altura
de la juventud durante este Ultimo afo y medio, sobredimensionando una
mirada punitiva que les culpabilizaba de la propagacién de la enfermedad
mientras se invisibilizaban sus problemas y preocupaciones;
particularmente, se ha producido una interrupcién de sus posibilidades de
desarrollar un proyecto profesional y personal, precisamente en el momento
en el que se atisbaba una cierta recuperacién tras la debacle que supuso la
crisis econdmica de 2008. Aunque es innegable que la pandemia nos ha
afectado a todos, siendo los problemas de salud especialmente graves entre
los mds mayores, también los mds jovenes han vivido el confinamiento con
preocupacién, con miedo a contagiar a sus seres queridos y con la
incertidumbre de no saber qué les deparard el futuro. Las prdcticas
irresponsables son criticables, sin importar la edad, pero quizds deberiamos
dejar de utilizar a la juventud de chivo expiatorio y trabajar en mejorar sus
oportunidades de vida de cara al futuro, pues esta es nuestra misién como

sociedad.
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Yo pienso que durante la pandemia la gente estuvo muy alteraday se T
encerraron en casa y tuvieron que trabajar virtualmente y también las
escuelas estaban cerradas los jovenes y ninos recibieron clases virtuales

pero en mi opinidn nunca me gustaron

Leave a Reply

Name * Email * Website

[JGuarda mi nombre, correo electrénico y web en este navegador para la

préxima vez que comente.

5de6 07/03/2024, 19:25


https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#comment-8632
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#comment-8632
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#comment-8632
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#comment-8632
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#comment-8632
https://www.centroreinasofia.org/
https://www.centroreinasofia.org/
https://twitter.com/CRSJuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.centroreinasofia.org/boletin
https://www.centroreinasofia.org/boletin
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#
https://fad.es/hazte-socio-a/
https://fad.es/hazte-socio-a/

Ser joven: entre la incertidumbre y la fatiga pandémica - Centro Reina S... https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incert...

Reina Sofia Juventud

Centro ‘ fad

Yy f in Newsletter Colabora Hazte socio

Avenida de Burgos 1. 28036
Madrid
91302 40 47
crs@fad.es

f in
© 2024. Fundaciéon Fad Juventud | Inscrita en el Registro Unico de Fundaciones del Ministerio de Justicia con el n° 370 |

Calificada por la Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional para el Desarrollo (AECID) como ONGD Generalista |

Cuentas anuales auditadas por Deloitte | C.I.F. G-78350980 | Contacto: fad@fad.es

Politica de privacidad | Politica de cookies | Aviso legal

6 de 6 07/03/2024, 19:25


https://www.centroreinasofia.org/
https://www.centroreinasofia.org/
tel:913024047
tel:913024047
mailto:crs@fad.es
mailto:crs@fad.es
https://twitter.com/CRSJuventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.centroreinasofia.org/politica-de-privacidad/
https://www.centroreinasofia.org/politica-de-cookies/
https://www.centroreinasofia.org/aviso-legal/
https://www.centroreinasofia.org/politica-de-privacidad/
https://www.centroreinasofia.org/politica-de-cookies/
https://www.centroreinasofia.org/aviso-legal/
https://www.centroreinasofia.org/
https://www.centroreinasofia.org/
https://twitter.com/CRSJuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://twitter.com/CRSJuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.facebook.com/adolescenciayjuventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.linkedin.com/company/centro-reina-sofia-sobre-adolescencia-y-juventud
https://www.centroreinasofia.org/boletin
https://www.centroreinasofia.org/boletin
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#
https://www.centroreinasofia.org/blog/analisis-y-debate/entre-la-incertidumbre-y-la-fatiga-pandemica/#
https://fad.es/hazte-socio-a/
https://fad.es/hazte-socio-a/

