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El presente proyecto ApS estd basado en la necesidad de atender un tema de interés
social, como es el correcto uso de las tecnologias de la informaciéon y comunicaciéon en
adolescentes, especialmente en el momento actual marcado por la pandemia del COVID
19, en la que estamos inmersos de forma sobrevenida en un proceso intensivo de

digitalizacion.

1. Objetivos propuestos y alcanzados en la presentacion del

proyecto
A continuacién, detallamos los objetivos propuestos y su grado de consecucion:

Objetivos generales:
. Favorecer la adquisicion de competencias civicas y responsabilidad social
en los estudiantes de Ed. Superior y de Ed. Secundaria.
Se ha promovido que los estudiantes universitarios interactuaran presencial y
telematicamente con el colectivo considerado vulnerable, de alumnado de educacion
secundaria en el IES madrilefio seleccionado. De esta manera, les han transmitido los
diferentes aspectos referidos al uso responsable y seguro de las tecnologias y han abierto
debates con ellos. De esta manera, se ha llegado a alcanzar el segundo objetivo general.
. Potenciar el pensamiento critico y reflexivo en el conjunto de los
estudiantes.
Para la interactuacion entre los estudiantes de ambos niveles educativos, los
universitarios han tenido que hacer reflexiones previas sobre la tematica. Estas se han
llevado a cabo mediante formularios con preguntas abiertas que también se han debatido
en clase antes, durante y al finalizar la experiencia.
. Integrar las herramientas tecnoldgicas en un entorno real de aprendizaje
facilitando el conocimiento de los retos y problematicas sociales relacionadas
con el uso seguro, critico y solidario de las Tecnologias del Aprendizaje e
Informacion (TAC) que requieren mejorarse con la intervencion.
Debido a la situacion de pandemia que ha acompafiado esta experiencia, el uso de las
TIC y TAC ha sido una prioridad. A su vez, se han ofrecido dos talleres impartidos por
un ingeniero informatico y una especialista en herramientas tecnoldgicas en el Area de

Mdusica.
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. Promover el ejercicio de una perspectiva docente reflexiva y autébnoma,

abierta a escenarios virtuales que mejore la comprensién de la realidad social
actual y la participaciéon ciudadana responsable.
En cuanto a este objetivo, se ha pedido a los universitarios que elaboren Unidades

Didacticas en la que incorporasen el uso de herramientas TIC de manera justificada.

Objetivos especificos:

Los estudiantes han conocido diferentes formatos digitales de interactuacion adaptados
a los destinatarios especificos, potenciando la adquisicion de la competencia digital.
También se han asegurado conocimientos referidos a la promocion del desarrollo
sostenible en el contexto tecnoldgico, mediante el tratamiento de la informacion
digitalizada y redes sociales de forma critica, sin distincion de género y de forma

inclusiva. A su vez, se ha potenciado su uso en el Area de Educacion Musical

Por otra parte, se han creado redes de cooperacion institucional entre agentes educativos
de la Comunidad que favorezcan el ejercicio de la ciudadania y el esfuerzo solidario para

el bien comun; y se ha acercado a los estudiantes del master a la vida laboral.

2. Metodologia seguida en el desarrollo del proyecto

Este proyecto se ha enmarcado en el Area de Musica en Educacion Secundaria, formando
parte de la asignatura Didéactica de la Mdsica en Educacion Secundaria, del “Master
Universitario en Formacién del Profesorado de ESO y Bachillerato, FP y Ensefianzas de
Idiomas de la UCM” que se ha impartido en la Facultad de Educacién de la UCM durante
el primer cuatrimestre del curso académico 2020-2021.

Se ha comenzado consolidando el equipo de profesores que han colaborado en el
proyecto (de dos facultades de la UCM y de la UNIR) y se ha contactado con el equipo
directivo y profesor de Musica del IES, en el que se ha realizado el servicio.

Se ha instruido en metodologia ApS a todos los miembros participantes, impulsando que
el IES incluyera el proyecto en su planificacion general de centro y que facilitara las
iniciativas necesarias para su desarrollo, como asi ha sido.

Se han disefiado las actividades que luego se han implementado en la citada asignatura
del Master, apoyadas en las TIC; se ha planteado la forma de realizar el servicio, dentro

del marco de posibilidades que ofrece la restriccion por la pandemia; y se han
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seleccionado los instrumentos y técnicas de recogida de datos, para su posterior
evaluacion.

En cuanto a la reflexiéon critica que ha de acompafar toda experiencia ApS, ha estado
guiado por preguntas iniciales, a lo largo de la experiencia y finales, mediante registros
narrativos y debates. El alumnado de secundaria también ha participado de las buenas
practicas reflexivas, con preguntas guiadas por los estudiantes universitarios
relacionadas con la navegacion, acceso y almacenamiento de informacién, desarrollo
sostenible en el uso de las tecnologias, sus preferencias de apps y redes sociales.

Al final del proceso, la reflexion de los universitarios se ha orientado a lo que ha supuesto
para ellos la experiencia ApS.

También se ha medido la adquisicion de las competencias tecnolégicas mediante un
cuestionario validado antes y después de la experiencia.

Finalmente, se ha realizado la evaluacién del proyecto desde la perspectiva de los propios
estudiantes universitarios a través de un cuestionario validado para la autoevaluacion de
experiencias de aprendizaje-servicio universitario. Para los docentes y equipo directivo
del IES se han realizado grupos de discusion.

Para concluir la experiencia, se ha programado una celebracién final, que luego no se ha

podido llevar a cabo por la pandemia.

3. Recursos Humanos

Profesores de la UCM (PDI). Facultad de Educacion

- Responsable del proyecto: Laura Cuervo Calvo. Departamento de
Didéactica Lenguas, Artes y Ed. Fisica.
. Desirée Garcia-Gil. Departamento de Didactica Lenguas, Artes y Ed. Fisica.

desiree.garcia@edu.ucm.es

- Celia Camilli Trujillo. Departamento de Investigacion y Psicologia en

Educacion (IPE). ccamilli@ucm.es

. Santiago Ortigosa Lopez. Departamento de Estudios Educativos.

Profesor de la UCM (PDI). Facultad de Informatica ortigosa@ucm.es

- Antonio Calvo Morata. Departamento de Ingenieria de Software e

Inteligencia Artificial. antcal01l@ucm.es
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Profesora de la UNIR. Facultad de Educacién
- Delia Arroyo Resino. Departamento Métodos de Investigacion vy
Diagnéstico en Educacién. Delia.arroyo@unir.net
Profesora de ka UAM. Facultad de Formacién del Profesorado
. Carolina Bonastre Vallés. Departamento de Mdusica
carolina.bonastre@uam.es
Profesores del IES Cardenal Cisneros
. Profesora de Musica de 2° ESO
. Equipo directivo del instituto. Directora: Mar Ruiz Calero; Jefa de Estudios:
Rocio Codes Valcarce.
Estudiantes de la UCM
. Aprox. 30 estudiantes de la asignatura de Didactica de la Musica
Estudiantes del IES
o Aproximadamente 70 estudiantes de 2° ESO de la asignatura de Musica

4.

Desarrollo de las actividades

Actividades presenciales con recursos TIC

Han estado enfocadas al aprendizaje desde la experiencia virtual. Se han vinculado con

el curriculo de la asignatura de Didactica de Musica del méaster y con el de Musica de 2°

ESO.

Los universitarios se han documentado sobre la problematica social que supone
el uso incorrecto de las TIC en los adolescentes, asi como sobre las fortalezas y
debilidades de las TIC como estrategia de ensefianza y aprendizaje relacionada
con el curriculo. Han reflexionado criticamente en pequefios grupos la
problematica de la navegacion en internet, el almacenamiento y recuperacion de
la informacioén, la interaccion con otros internautas, la gestion de identidad digital,
la reelaboracion de contenidos, la proteccion de datos y la protecciéon de la salud,
asi como el desarrollo sostenible en las TIC, entre otros aspectos relacionados

con el uso adecuado de la tecnologia y sobre lo que podria ser su aportacion en
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la mejora del problema y el efecto formativo que tendra el servicio que van a

llevar a cabo en la ESO.

— Han expuesto en pequefios grupos las reflexiones realizadas y la informacion

recopilada en torno al uso seguro y adecuado de las TIC.

— Para realizar el servicio han adecuado la exposicidon de esta tematica para 2° ESO,
mediante el uso e apps y de software apropiado para promover la selecciéon y

creacion musical, asi como su correcta difusiéon en redes sociales.

Foto: Servicio de los universitarios en el Instituto de Educacion Secundaria, 2/12/2020

— Los universitarios han reflexionado criticamente sobre el servicio realizado en el

instituto.

— Los universitarios han confeccionado una Unidad Didactica en pequefios grupos

teniendo en cuenta las TIC.
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Actividades virtuales instrumentales

Han estado destinadas a la interacciéon entre los participantes en la experiencia.

Comunicacién por correo electrénico y otras herramientas virtuales como MEET,
para reuniones de los participantes, intercambio de informacion, etc.

Creacion y uso de formularios Google para cuestionarios/ autoevaluacion de los
estudiantes universitarios, alumnado de Secundaria, profesores y equipo
directivo del IES.

Realizacion de conferencias teleméaticas a los estudiantes universitarios y al
alumnado de Ed. Secundaria sobre la importancia, fortalezas y peligros de las
herramientas virtuales.

Creacion de un blog en la web del IES, en el que compartir opiniones o reflexiones
y se difundird en redes sociales vinculadas al IES.

Contribucién en las actividades de difusion del proyecto.

Logros vinculados a los ODS e Inclusion y Diversidad

alcanzados en referencia a los objetivos de desarrollo sostenible

En relacién con el ODS

El n°3 pretende garantizar una vida sana y promover el bienestar en todas las
edades, lo que incluye un manejo saludable de las TIC. Ademas, la emergencia
sanitaria derivada de la COVID-19, supone un riesgo mundial y ha demostrado
que la preparacion tecnoldgica y el conocimiento de como acceder digitalmente a
la informacioén son de vital importancia para conseguir el bienestar. En relacion a
esto se ha contribuido a la reduccion de riesgos y gestion de los riesgos para la
salud, intentado concienciar a los adolescentes del riesgo que conlleva un mal

uso de las tecnologias.

El n°4 pretende hacer llegar la educacién a toda la poblacion infantil, asi como
mejorar el aprendizaje y el desarrollo humano. En este sentido, se ha podido
contribuir a mejorar la calidad educativa favoreciendo aprendizajes holisticos que
van mas alla del aprendizaje curricular y que se han experimentado en un entorno

real. Se ha aportado informacion referida a la promocion del desarrollo sostenible
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mediante las TIC.

e EI n°5 se ha atendido al garantizar la atencién igualitaria de ambos géneros y su

acceso a una formacién técnica, profesional y superior de calidad, incluida la

ensefianza universitaria.

e EI n°9 referido a la innovacion referida a la promocion de nuevas tecnologias, se

ha atendido al fomentar el acceso a la tecnologia de la informacion y la

comunicacion virtual.

6. Difusion de la experiencia

Hemos atendido la peticion de compartir nuestra metodologia ApS en distintos foros a

los que hemos sido invitados a participar, como el CONVERSATION CORNER del Master

de Formacion de Profesorado (UCM).

Se ha creado un video de difusiéon de la experiencia https://youtu.be/fH7yN-71srs

Se ha creado una pagina web alojada en la UCM, en la que se ofrece informacion de los

proyectos ApS que se van llevando a cabo https://www.ucm.es/apsmusic/
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ApS en el uso responsable de las tecnologias,
a través del area de Muisica (2020-21)

Esta metodologia ApS podré aportar beneficios a los diferentes agentes que
intervienen desde la interaccian social. Tedos los estudiantes participantes en el
proyecto tanto aquellos que realizar el servicio como los que lo reciben
mejorarin sus conocimientas sobre los aspectos tecnalégicos tan relevantes en
nuestra sociedad actual y la adquisicion de competencia digital general
Ademis, los participantes podran desarrollar habilidades criticas que podran
mejorar |a valoracion y eleccion apropiada de las herramientas y uso adecuado
de estas en diferentes entornos digitales

Objetivos generales

® Favorecer la adquisicion de competencias civicas y responsabilidad social
en los estudiantes de Ed. Superior y de Ed. Secundaria.

Difusién

Moving music, moving through music
(2019-20)

Este proyecto pretende acercar la “misica en vive™ a centros de nifios en
situaciones desfavorecidas, ninos hospitalizados, y desarrollar competencias
éticas y civicas en el alumnado de Educacion Superior.

Objetivos generales

® Desarrollar competencias éticas y civicas en los alumnos universitarios del
Grado de Maestro en Educacion Infantil, ademas de las académicas.

® Acercar la "musica en viva™ a pacientes infantiles del Haspital Universitario
Infantil Nifo Jesas u otro hospital madrilefio, a través de alumnos
universitarios de la Facultad de Educacion de la UCM

® Difundir el patrimonio musical espanol a través de las actividades
musicales propuestas para las clases,
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Presentacion del proyecto en congresos (2020-21):

e 28th EAS (European Association for Music in Schools)/8th ISME European
Regional COnference in Freiburg im Breisgau, Germany. “Music is what people
do”. Conference March 24 to 27, 2021.. “Effectiveness of Innovate educational

practices in the Music Classroom with Service-Learning methodology”

e 19th conference NEW DIRECTIONS IN THE HUMANITIES: Critical Thinking, Soft
Skills, and Technology. Presencial & Online (Espafia), del 30 de junio al 2 de julio
de 2021. Nuestra comunicacion: “Metodologia ApS ante el crecimiento de

entornos virtuales en el Area de Educacion musical”.
Publicaciones en revistas indexadas, en curso.

Presentacion de propuesta para capitulo de libro E-book International Handbook of
Innovation and Assessment of the Quality of Higher Education and Research, Editorial

Thomson Reuters.

7. Conclusiones, propuesta de mejora y continuidad

A modo de conclusiones se puede decir que la experiencia ha involucrado de forma activa
universitarios, alumnado de la ESO, profesores de ambas instituciones y equipo directivo
del IES. El trabajo conjunto entre la UCM y un IES ha favorecido el establecimiento de
redes de cooperacion y prestacion de servicio en la comunidad con la finalidad de mejorar

el uso responsable de las nuevas tecnologias y, por ende, la calidad de vida.

Los universitarios han estudiado los contenidos de la asignatura de Musica del Master, a
la vez que han desarrollado competencias en el tratamiento de la informacion digitalizada

de forma critica.

El control periddico del progreso de la experiencia y la utilizacion de una metodologia
mixta de evaluaciéon ha proporcionado una mayor rigurosidad y amplitud a dicho trabajo
promoviendo inferencias mas sélidas porque los datos se han trabajados desde multiples

perspectivas.

Resulta fundamental desarrollar la competencia digital en todo el alumnado y, a su vez,

dotar a los futuros profesores de los conocimientos y competencias necesarias Yy
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suficientes para discernir el grado de adecuacidon y la calidad que presentan los

materiales y recursos tecnoldgicos

Como propuesta de mejora se propone tener en cuenta el nuevo escenario de normalidad
después de la pandemia y, en consecuencia, alargar el servicio de los universitarios y

realizarlo de manera presencial.
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