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CAMBIOS INDUCIDOS POR LA LUZ VISIBLE EN RETINAS DE
CONEJOS PIGMENTADOS

BENITEZ DEL CASTRLO SANCHEZ José Manuel, SANCHEZ RAMOS
Celia, VECA José h?lmﬁigk | R

Proposito: La luz visible estd implicada en la géness de procesos

fisiopatoligicos de enfermedades retinianas. Interesa saber en qué

da lis Jongitudes de onda corta del espectro visible son responsa.
bles de ese dafo. Los efecios de la luz en folorrecepeores han sido pro-
fundamente estudiacos. Sin embargn, son menos conocidos los cam-
bios metabdiicos que se producen en ef resto de las edulas retinianas.
En este irabajo se han estudiado los efectos de la exposicidn de fa reti-
na 2 diferentes kuces, y & han evaluady los efectos protectares de filtres
amanilios de las lentes intraoculares (LIO).

Método: Se expusieron conejos pigmentados en ciclos circadianos a
luz banca, azul o amanilla tras implantarles LIOs transperentes o ama-
rillas. Los ojos de Jos animales contenl y experimentales fuetcn proce-
ados pata su evaluacion: deteccidn de apopiosis écnica TUNELL
inmunobistoquimeca pasa enolasa especifica de las neuronas, PGP 9,5
‘y NF 200kDz 2 nivel de oflufas bipolares, ganglionares v capas plexi-
ormes.

Resulados: La expasicion 2 luz azul muestra: una disminucion de
céludas bipalares y no de neuronas ganglionares; un aumento de |2 den-
sidad de los nicleos de células L-positivas en la cape puclear
mtema y una disminucion de la densidad de las capas plex@ormes
terna y externa. Las LIOs amarillas contrarrestaron estos efectos

Conclisines: Ademas de los fctorreceptones, otras neuronas retinia-
nas estin insplicadac en los dafies isducidos por la luz visible,
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