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1. Objetivos propuestos en la presentacion del proyecto

EI PROYECTO INNOVA-DOCENCIA: n® 419 de la Convocatoria-innova-docencia-
y-gestion-calidad-2020-21 planteé como objetivo general el desarrollo de un sistema
interactivo para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en la docencia de las
practicas del Aparato Locomotor, que pudiera ser utilizado por los alumnos de Grado
de Fisioterapia, Medicina, Podologia y Terapia Ocupacional, titulaciones en las que el
Aparato Locomotor tiene una importante presencia en sus temarios de practices. Su
acceso seria a través del Campus Virtual facilitando al alumno una herramienta
dindmica de libre disposicion durante el periodo en el que se imparte la asignatura de
Anatomia Humana, pudiendo disponer del material durante un tiempo superior al
programado en el plan docente, lo que facilitaria el estudio de una materia cuyo
aprendizaje se basa sobre todo en la memaoria visual. Esta aplicacion tendria la
opcion de trabajar tanto en espafol como en inglés.

Los objetivos concretos propuestos fueron:

1) Virtualizar las préacticas del aparato locomotor que se imparten en las titulaciones
que el Dpto de Anatomia y Embriologia imparte en las Facultades de Medicina
(Grados de Medicina y Terapia Ocupacional) y en la de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia (Grados de Fisioterapia y Podologia)

2) Facilitar al alumno un recurso docente de libre disposicion, que incorpore técnicas
de aprendizaje auto-dirigido, durante el periodo en el que se imparten la asignatura
de Anatomia Humana.

3) Elaborar, colocando las imagenes anatémicas y radiolégicas en el Campus Virtual,
un catalogo de piezas anatomicas que pretende facilitar al alumno el poder realizar,
mediante guiones didacticos, un aprendizaje autodirigido de la anatomia del aparato
locomotor a diferentes niveles: anatomia de superficie, ecografica y radioldgica.

4) Mejorar y dar salida a la elevada demanda por parte del estudiante de Ciencias de
la Salud de disponer de preparaciones anatémicas durante un tiempo superior al
programado por el plan docente.

5) Crear un espacio de trabajo de bajo coste destinados al estudio individual o en
grupo.

6) Facilitar el aprendizaje de la terminologia anatomica en inglés. La aplicacion
tendra la opcién de trabajar tanto en espafiol como en inglés.

7) Permitir tanto al alumno como al profesorado impartir y recibir la docencia practica

en una situacion excepcional como la derivada de la COVID-19 recientemente vivida.



2. Objetivos alcanzados

A la hora de llevar a cabo el presente proyecto nos hemos encontrado con una serie
de dificultades que nos han impedido alcanzar la totalidad de los objetivos
inicialmente propuestos. Basicamente, el principal obstéaculo ha sido el haber recibido
0% de la financiacion solicitada. Y, por otro lado, la rescision de la relacion laboral
con la UCM del Sr. Cabrera, miembro del equipo en el proyecto por su condicion de
técnico en informatica y andlisis de imagenes, que ha impedido completar en su
totalidad la parte informatica prevista inicialmente en el proyecto.

A pesar de lo antedicho, considero que el resultado ha sido satisfactorio,
alcanzandose los objetivos planteados en lo que respecta a los inicialmente
propuestos con el nimero uno, dos y tres para las titulacones de Fisioterapia,
Podologia y Terapia Ocupacional. No se ha podido elaborar en su totalidad la
aplicacion informatica que permita disponer a los alumnos de un espacio de trabajo
(objetivos cuatro a siete). No obstante, existe el compromiso de los integrantes del
proyecto, que permanecen activos, de completar esos objetivos cuatro a siete para
gue el profesorado pueda impartir y el alumnado recibir la docencia practica en una

situacion excepcional como la derivada de la COVID-19 recientemente vivida

3. Metodologia empleada en el proyecto (Méaximo 1 folio)

El proyecto se ha realizado utilizando los espacios creados en el Campus Virtual para
las asignaturas de Anatomia Humana en los Grados de Fisioterapia, Medicina,
Podologia y Terapia Ocupacional.

La aplicacién se ha basado en dos guiones-plantillas, una para la visualizacion y
estudio de las imagenes anatémicas con los distintos elementos anatomicos

identificados y otra para comprobar los conocimientos adquiridos.
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5. Desarrollo de las actividades
Cronograma:

Septiembre-octubre de 2020: Se obtuvieron las imagenes, identificacion y rotulacion

en espafiol de los elementos anatomicos visualizados en cada imagen:

- Cabeza: Profs Sanz Casado, Barrio Asensio y Quirds Terron

- Tronco y Cuello: Profs de la Cuadra Blanco, Martinez-Sanz y Catén Vazquez.

- Miembro Superior: Profs Mérida-Velasco, Arrdez-Aybar y Maldonado Bautista

- Miembro Inferior: Profs Murillo Gonzalez, Garcia-Gomez y Maldonado Bautista

Septiembre a noviembre de 2020: Elaboracion de los dos guiones.plantillas con el

material de estudio, una para la visualizacion y estudio de las imagenes anatomicas

con los distintos elementos anatémicos identificados y otra para comprobar los

conocimientos adquiridos (autoevaluacion del alumno) e implementacién en Campus

Virtual:

- PDI: Profs Arraez-Aybar, Martinez-Sanz y Maldonado Bautista,

Diciembre 2020-junio 2021: evaluacién de los alumnos

Todos los PDIs del Proyecto. La valoracién personal de los alumnos de la

experiencia se resume en la siguiente tabla

Fisioterapia | Podologia | Terapia
Ocupacional

Alumnos por curso/alumnos participantes en la 76/66 64/44 74/67 (90%)
encuesta (%) (98.5%) (68.7%)
éEs el primer afio que cursa la asignatura de Si: 97% Si: 95.5% Si: 91%
Anatomia en esta Titulacién? No: 3% No:4.5% No: 9%
En caso de haber contestado “NO” en la pregunta No: 100% No: 100% | No: 100%
anterior (1), ¢ha cursado previamente la asignatura
de Anatomia en la UCM en esta Titulacién?
En caso de haber contestado “SI” en la pregunta No procede | No No procede
anterior (2), éconsidera que las practicas han sido procede
mas didacticas este curso
Respecto al MATERIAL DE PRACTICAS, écémo le ha 5:39.4% 5:60% 5:55.2%
resultado en el desarrollo de las practicas? **
Respecto al MATERIAL DE PRACTICAS, écémo le ha 4:40.9% 5: 60% 5:41.8%
resultado para el estudio de la parte tedrica? **
Respecto a las SOLUCIONES DEL MATERIAL DE 5:74.2% 5:70% 5:83.6%
PRACTICAS, ¢ cdmo le ha resultado en el desarrollo
de las practicas? **
Respecto a las SOLUCIONES DEL MATERIAL DE 5:75.8% 5:55% 5:52.2%

PRACTICAS, ¢ cdmo le ha resultado para el estudio de

la parte tedrica? **

**La valoracién de estas cuestiones se hizo mediante una escala tipo Likert con el enunciado:
Respecto a los documentos disponibles en el Campus Virtual para cada practica valore su opinidn

sefialando un niumero de 1 a 5, significando estos valores lo siguiente:

1 =Nada atil; 2 =Poco util; 3=Util; 4 =Bastante util; 5 = Muy util
En las columnas de la derecha se pone la puntuacién con mayor valoracién y su porcentaje segun

titulaciones




