IV. Medio ambiente, recursos naturales
y salud

4.1. Ecologia en la Antigua Grecia

Diego Chapinal-Heras

4.1.1. LaNaturaleza, morada de los dioses

Los antiguos griegos veian la Naturaleza como el lugar donde
vivian sus dioses. Los manantiales, los bosques, los rios, las
montanfias, los animales... Los helenos identificaron todos estos
elementos con diferentes divinidades. Por ejemplo, Zeus y De-
méter contribuyendo a que las cosechas fueran buenas (Texto
1). Esta percepcion de la Naturaleza como un espacio protegido
por los dioses 1llevd a los griegos a considerarla algo sagrado.
De entre todas las divinidades, la mayor protectora de la Natu-
raleza era Artemis, la diosa cazadora por excelencia. Su territo-
rio principal eran los montes y bosques (Fig. 61).

Los filésofos fueron los primeros en plantearse la relacion de
los seres vivos con su entorno natural. Pitdgoras, por ejemplo,
opinaba que todas las criaturas vivas, incluido el ser humano, es-
taban relacionadas y tenian un origen y lazos comunes. Sus segui-
dores, conocidos como los pitagdricos, trataban con bondad a los
animales. No consumian carne procedente de los sacrificios y te-
nian costumbres vegetarianas. Por su parte, Aristoteles, con una
vision muy antropocéntrica, defendia que la Naturaleza estaba al
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Fig. 61. Artemis. Fuente: Pixabay.

servicio del ser humano (y mas concretamente, del hombre). Por
el contrario, Teofrasto, discipulo de Aristoteles, sostenia que la
Naturaleza tenia su propia razon de ser; era autonoma respecto a
la especie humana, aunque estaba interrelacionada con ella.

4.1.2. Lamaderay los bosques

Uno de los mayores problemas medioambientales en la antigua
Grecia fue la deforestacion. Esto ademas tenia como consecuen-
cia una mayor erosion de los suelos. Son muchos los escritores
antiguos que describen zonas de bosque que con el tiempo ha-
bian dejado de serlo. A veces las zonas boscosas se talaban para
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aprovechar su madera, siendo la construccion de barcos una de
las principales finalidades. Barcos para desplazarse, comerciar
y, quizad con demasiada frecuencia, luchar (Fig. 62). Pero tam-
bién se talaban amplios territorios arbolados para conseguir mas
terrenos de cultivo. Platon, en su didlogo Critias, critica la defo-
restacion de la peninsula del Atica (Texto 2).

Fig. 62. Trirreme griego. Deutsches Museum, Munich, Alemania.
Fuente: Wikimedia Commons.

La ganaderia intensiva favoreci6 la deforestacion de muchas
areas, que fueron reconvertidas en pastizales. La cabra es de he-
cho el animal mas destructivo, por su gran capacidad para comér-
selo todo. Precisamente en Grecia los rebaifios de cabras consti-
tuian un pilar fundamental en la economia. Aparte, los incendios,
provocados por el ser humano o generados por la actividad natu-
ral (rayos, erupciones volcanicas), devastaban igualmente gran-
des extensiones boscosas. El reino antiguo de Macedonia, situado
en el norte de Grecia y el lugar donde gobernaron Filipo 1 y Ale-
jandro Magno, era famoso por sus grandes bosques y la buena
calidad de su madera. Precisamente, en un famoso discurso que
Alejandro dio a sus tropas durante su campafia en Asia, aludio a
la condicion de pastores de parte de la poblacion macedonia, an-
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tes de convertirse en un reino tan poderoso y civilizarse (Texto 3).
Esta afirmacion en realidad es exagerada, pero es un fiel reflejo de
la importancia que tuvo la ganaderia.

4.1.3. Lasobreexplotacion animal

Conforme pasaron los afios, la fauna fue retrocediendo en el
Mediterraneo, llegando a extinguirse muchas especies. De he-
cho, la deforestacion influyé mucho también. La accion destruc-
tora del ser humano provocd que el ecosistema se simplificara y
fuera mas vulnerable, con menos medios para restaurar su equi-
librio. De este modo, la fauna fue reduciéndose no solo por ac-
cion directa del hombre (caza, pesca, sacrificios), sino también
por no poder adaptarse a las nuevas condiciones de su entorno.

La caza fue una actividad muy extendida, sirviéndose tam-
bién para ello de perros (Texto 4). Cuando se practicaba como
ocio, subrayaba la jerarquia social y el pertenecer a las clases
altas. Un ejemplo de medida que podemos entender como «pro-
teccionista» era la prohibicion de cazar a los animales que vi-
vian en las zonas de los santuarios, al estar conectados con los
dioses. La hecatombe, por su parte, consistia en sacrificar cien
bueyes, un claro ejemplo de sobreexplotacion animal (Fig. 63).
Este tipo de celebracion se daba unicamente en grandes eventos,
ya que era muy costoso. A la larga, la sobreexplotacion animal
perjudico al ser humano. Por ejemplo, al cazar a gran parte de
los depredadores, estos ya no se alimentaban de roedores, los
cuales proliferaban y devoraban muchas cosechas.

Los animales también fueron objeto de estudio para algunos
intelectuales. Aristoteles fomenté la creacion del Museo, en Ale-
jandria, que disponia de ejemplares de pitones, chimpancés, bu-
falos indios y africanos, jirafas y hasta un oso polar. Podemos
imaginarlo como una especie de zoo antiguo. Una parte conside-
rable de estos ejemplares los consiguid gracias a las camparias en
Asia de quien fuera su pupilo en la juventud, Alejandro Magno.
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Fig. 63. Friso del Partenon de Atenas representando a bueyes
preparados para ser sacrificados. Ref. Bloque S XLVI.
Fuente: fotografia del autor.

41.4. Ecologiaurbana

Una de las caracteristicas principales de la cultura griega es el
desarrollo de la polis, la ciudad-estado. Fueron muchos los gran-
des centros que proliferaron en el territorio griego y que, especial-
mente en época helenistica, experimentaron un gran crecimiento.
Como es de esperar, aquellas grandes aglomeraciones urbanas
impactaron negativamente sobre su entorno natural y sus recursos
faunisticos y vegetales, alterando el equilibrio de los ecosistemas
y generando diversos problemas ecoldgicos urbanos.

La contaminacion era alta. Como para el calor, para la coci-
na y la iluminacion se dependia de antorchas o braseros de car-
bon, y los humos producian a menudo una atmosfera irrespira-
ble. El ruido es otra forma de contaminacion, con los incesantes
ruidos urbanos, causados por la gente, los carruajes, los talleres,
etc. Dichos talleres, que producian ceramica, ladrillos, tejas, vi-
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drio, mortero y fertilizantes, entre otros, consumian muchos re-
cursos, especialmente madera. Ademas, muchos de ellos vertian
productos quimicos en el agua.

Los residuos generados por las personas y los animales tam-
bién debian ser evacuados. Pero de este tipo de problemas se po-
dia sacar beneficio, en realidad. El oficio del koprologos consistia
precisamente en gestionar los recursos orgéanicos, principalmente
las heces fecales de los habitantes de la ciudad, para aprovechar-
las como estiércol (Texto 5). Este negocio, que generaba bastan-
tes beneficios, ayudaba a sanear la ciudad. También es importante
tener en cuenta que habia muchos parques y jardines en las ciuda-
des griegas antiguas, lo que indica la valoracion de los espacios
verdes como pulmones urbanos. Sabemos, por ejemplo, que Ci-
mon, politico del s. v, abrid sus jardines o campos al publico
(Texto 6).

Textos

Hesiodo, Trabajos y dias, 465-489 (Trad. A. Pérez Jiménez y A.
Martinez Diez) (Texto 1)

Suplica a Zeus Ctonio y a la santa Deméter que, al madurar,
hinchen el sagrado grano de Deméter, cuando inicies las prime-
ras tareas de la labranza y con el puiio de la mancera en la mano
piques con el aguijon el lomo de los bueyes, que arrastran la cla-
vija del yugo, detras el pequerio esclavo dara trabajo a los pdja-
ros enterrando las semillas con la azada. Pues una buena organi-
zacion es lo mejor para los hombres mortales y una mala
organizacion lo peor. Asi las espigas se inclinaran con fuerza ha-
cia el suelo si luego el mismo Olimpico concede una buena ma-
duracion. Entonces podras quitar las aranias de las jarras y espe-
ro que te alegraras al coger el trigo que hay dentro. Si tienes en
abundancia llegaras a la blanca primavera sin necesidad de mi-
rar a otros, sino que otro hombre tendra necesidad de ti. Si aras
la tierra con el solsticio, recogerds agachado tan poca cosecha
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que la abarcaras con la mano atando los haces cubierto de polvo
sin ninguna alegria; te los llevards en una cesta y pocos seran los
que te admiren. Distinta es en cada ocasion la voluntad de Zeus
portador de la égida, y dificil para los hombres mortales cono-
cerla. Si te retrasas en arar, este puede ser tu remedio cuando el
cuchillo cante por primera vez entre las hojas de la encina y ale-
gre a los hombres sobre la tierra sin limites entonces ruega a
Zeus que haga llover al tercer dia y no pare hasta que el agua ni
sobrepase la pezuiia del buey ni quede por debajo.

Platon, Critias, 111b-c (Trad. M.* A. Duran y F. Lisi Bereterbi-
de) (Texto 2)

En comparacion con lo que habia entonces, lo de ahora ha
quedado, tal como sucede en las pequerias islas, semejante a los
huesos de un cuerpo enfermo, ya que se ha erosionado la parte
gruesa y débil de la tierra y ha quedado solo el cuerpo pelado
de la region. Entonces, cuando aun no se habia desgastado, te-
nia montarnias coronadas de tierra y las llanuras hoy de suelo
rocoso estaban cubiertas de una capa fértil.

Arriano, Anadbasis, 7.9.2 (Trad. A. Guzman Guerra) (Texto 3)

Ante todo, comenzaré mis palabras refiriecndome, como es
natural, a Filipo, mi padre. En efecto, Filipo os encontro siendo
unos vagabundos indigentes: muchos de vosotros, mal cubiertos
con unas burdas pieles, erais pastores de unas pocas ovejas alld
en los montes, ovejas que teniais que guardar (y no siempre con
éxito) de los ilirios, tribalos y vuestros vecinos tracios. Fue Fili-
po quien os facilito clamides en vez de vuestras toscas pieles, os
bajo del monte a la llanura, os hizo contrincantes capaces de
pelear con vuestros vecinos barbaros, de suerte que pudiérais
vivir confiados, no tanto en la seguridad de vuestras fortalezas
del monte, como en la capacidad de salvaros por vuestros pro-
pios méritos. Os hizo habitar las ciudades y os proporciono le-
yes y costumbres en extremo tutiles.
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Aristoteles, Investigaciones sobre los animales, 9.608a, 27-33
(Trad. J. Palli Bonet) (Texto 4)

De los perros que se crian en el pais de los molosos, la va-
riedad que sirve para la caza no se distingue en nada de la de
los demas paises, pero la que acomparia a las ovejas destaca
por su tamario y por su valentia contra las fieras. El cruzamien-
to de estas dos razas, es decir, el cruzamiento entre los perros
molosos y los de Laconia, produce perros notables por su cora-
jey laboriosidad.

Aristoteles, Constitucion de los atenienses, 50.2 (Trad. M. Gar-
cia Valdés) (Texto 5)

Y diez inspectores urbanos de estos, cinco desemperian el
cargo en el Pireo, y cinco en la ciudad, los cuales vigilan a las
flautistas, a las tafiedoras de lira y a las citaristas, para que no
cobren mas de dos dracmas como salario, y si varios quieren
conseguir la misma, ellos la echan a suertes y la ponen a sueldo
de aquel a quien corresponda. Cuidan también de que ninguno
de los basureros [koprologoi] eche la basura a menos de diez
estadios de la muralla.

Plutarco, Cimon, 10.1 (Trad. J. Cano Cuenca, D. Hernandez de
la Fuente y A. Ledesma) (Texto 6)

Como Cimon fuera ya rico a causa del buen éxito de la
expedicion, de la que parecia haber sacado un buen provecho
de los enemigos, esto le granjeo aun mas el favor de los ciu-
dadanos. Pues abrio las cercas de sus campos para que se
permitiera a los extranjeros y a los ciudadanos necesitados
servirse enteramente de sus frutos, y preparaba diariamente
en su casa una mesa frugal, pero suficiente para muchos, a la
cual el menesteroso que lo necesitara podia acudir y hallar
sustento sin tener que trabajar, dedicandose solo a los asun-
tos publicos.
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