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A lo largo de la historia se ha abordado 
el estudio de la percepción visual 
desde distintos puntos de vista, pero 

todos ellos se han planteado las mismas 
preguntas: ¿Qué ocurre en el proceso de la 
percepción que se inicia estimulando la retina 
(proceso fisiológico) y termina en el cerebro, 
interpretando y dando sentido la información 
sensorial recibida (proceso cognitivo)? ¿Cómo 
reconocemos los objetos que vemos? ¿Cómo 
se organizan perceptivamente los elementos 
que vemos en una escena? ¿Cómo se discri-
minan, por un lado, los objetos que forman 
parte de una escena y, por otro, el contexto 
en el que se encuentran?

La percepción visual es un proceso 
psicológico muy complejo que le sirve al 
observador para interpretar y dar sentido a la 
información que le llega a través de la vista. 
La visión, por lo tanto, no sólo es una expe-
riencia sensorial, sino también cognitiva. 

El movimiento de psicología perceptiva 
que más ha ahondado en el estudio de las 
leyes de organización perceptiva ha sido la 
Gestalt, tratando de dar respuesta convin-
cente a estos problemas. No obstante, por 
lo general, el hombre percibe el mundo que 
le rodea viendo correctamente las cosas y el 
contexto en el que se encuentran.  
Sin embargo, en ocasiones lo que perciben 
los ojos no se corresponde con el mundo real. 
Se podría decir que, en algunos casos, se ven 
cosas que no están en el mundo real y, en 
otras, cosas que están en el mundo real, no 
se ven. Las leyes de organización perceptiva 
más importantes serían:

María Cuevas Riaño

Del como vemos las formas:  
La organización perceptiva
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