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3. RESUMEN

El microcuento es un género literario que posee una serie de caracteristicas, como su
brevedad, que lo convierten en un recurso didactico con gran potencial para abordar
un problema que preocupa a los docentes de educacion secundaria: fomentar la
lectura entre los adolescentes.

En este trabajo se analizara dicho género, para explicar cuéles son los elementos que
lo convierten en un valioso recurso didactico, y se propondrd una secuencia didactica
primero de la ESO con el fin de estimular el habito lector entre los estudiantes a partir

de microrrelatos.

Abstract: The micro story is a literary genre that has a number of characteristics, such
as brevity, which make it an educational resource with great potential to address a
problem that concerns teachers in secondary education: to promote reading among
adolescents. This paper will analyse this genre to explain what elements make it a
valuable educational resource, and to propose a learning sequence for ESO’s first

year, in order to encourage a reading habit from micro stories among students.

4. DESCRIPTORES

microcuento, fomento, promocion de la lectura, y educacion secundaria.

Descriptors: micro story, secondary education and the encouragement and promotion

of reading.



"¢ Quién dijo que leer es facil? ¢Quién dijo que leer es contentura siempre y no riesgo y
esfuerzo? Precisamente porque no es facil, es que convertirse en lector resulta una

conquista”
Graciela Montes

5. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACION

El presente trabajo surgié durante mi periodo de practicas en el C.E.I.LP.S Adolfo
Suarez, situado en el barrio madrilefio de Sanchinarro. Durante casi tres meses
acompanfé a la profesora Maria Castro en sus clases de Lengua castellana y Literatura

en tres cursos de secundaria, 1°, 2°y 4° ESO.

Al poco de comenzar las clases pude observar que el libro de texto y las lecturas
propuestas por el Departamento de Lengua y Literatura no despertaban demasiado
interés en los alumnos de 1° de la ESO. Cada trimestre se les ofrecia, ademas de los
textos obligatorios, una lista de titulos optativos para leer y hacer un trabajo, con el fin
de mejorar la calificacién final. Pese a esto, de veintidés alumnos, tan solo tres se

animaron a hacerlo.

Cuando el profesor proponia leer en clase siempre se oian quejas, sobre todo con
respecto a la extension de las lecturas. “¢Por qué es importante que lea? Me aburre
muchisimo”, afirmaban. Esta pregunta me dej6é sin argumentos una mafiana, pero
activd algo en mi cerebro y me senti interpelada. Las quejas giraban en torno a la
extension de las lecturas, ademas de afirmar con rotundidad que se aburrian con

ellas y que no sentian ningun interés hacia las historias que leian.

Desde el principio esta situacion me parecié un problema de gravedad, sobre todo
teniendo en cuenta que dichos estudiantes estaban cursando el primer afio de
educacién secundaria, lo que quiere decir que tienen por delante un minimo de tres
aflos de formacion hasta obtener el titulo de la ESO. En estos tres afios su
competencia lectora sera vital, porque algunos finalizardn la educacion obligatoria, la
etapa en la que todos los ciudadanos reciben la cultura comun, y otros optaran por
seguir estudiando el Bachillerato y finalmente acceder a estudios universitarios. Tanto
para quienes decidan continuar con su formacién como para quienes dejen de hacerlo,
el habito lector es central para alcanzar un buen desempefio en el mundo laboral o

académico.



5.1. MARCO SOCIAL E INSTITUCIONAL DE LA ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE
DE LA LECTURA

La ensefanza y el aprendizaje de la lectura aparece en todos los documentos
oficiales que regulan la educacion obligatoria en Espafia en todos los niveles, tanto en
el Disefio Curricular Base (DCB) de Educacion Infantil como en los de Educacion
Primaria y Educacién Secundaria y en el Real Decreto de la Ley Organica para la
Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), el Real Decreto de Ensefianzas Minimas y
el Decreto 23/2007 que fija el curriculo de Secundaria Obligatoria en la Comunidad de
Madrid.

Por otra parte, la comprension lectora es uno de los aspectos que se valora en
diversas evaluaciones como la prueba de Conocimientos y Destrezas Indispensables
(CDI) que realiza anualmente la Comunidad de Madrid o en la evaluacién periddica
realizada por organismos internacionales como la Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econémico (OCDE), cuyos resultados se publican a través del Informe
PISA, como se analizara posteriormente.

Por este motivo, es preciso analizar la legislacion vigente y los mecanismos de
evaluacién de los estudiantes ya que ambos aspectos contribuyen a conocer el marco

de referencia de los profesores a la hora de realizar su trabajo en el aula.

5.1.1. EL CURRICULO OFICIAL DE SECUNDARIA

El fomento de la lectura es uno de los objetivos mas importantes de la educacion. Asi
aparece en la legislacion vigente tanto nacional como autonémica. El curriculo oficial,
por ejemplo, resalta la importancia de la lectura en los objetivos generales de la etapa

de secundaria al afirmar que uno de las misiones de la educacion es:

“Comprender y expresar con correccion textos y mensajes complejos, oralmente y por
escrito, en la lengua castellana, valorando sus posibilidades comunicativas, dada su
condicion de lengua comun de todos los espafioles y de idioma internacional, e

iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.
Asimismo sefala que:

“El eje del curriculo son las habilidades y estrategias para hablar, escribir, escuchar y
leer en ambitos significativos de la actividad social.” (Curriculo oficial de Educacién
Secundaria, BOE, 2007 pagina 49)



En estos dos fragmentos se observa que la lectura es vital en todas las asignaturas de
la etapa de secundaria, no solo en Lengua Castellana y Literatura. El alumno debe leer
con precision el enunciado de un problema matemético para poder resolverlo
correctamente o un texto de Filosofia para poder entender aquello que el autor queria
expresar. No puede relacionarse la lectura Gnicamente con una asignatura concreta, al

igual que ocurre con la escritura.

En el apartado de Lengua Castellana y Literatura, por su parte, también se menciona
la lectura como un elemento fundamental de la etapa de secundaria, aunque deja claro
que la formacion lectora debe comenzar en la educacion primaria y consolidarse
posteriormente.

No solo se menciona la lectura en los objetivos, sino que esta presente en varios de
los blogues de la asignatura, como el de la educacién literaria: “La lectura y la
interpretacion de textos literarios requieren unos aprendizajes especificos que se
habran iniciado en la Educacion Primaria con el recitado, la practica de juegos
retoricos, la escucha de textos propios de la literatura oral o las dramatizaciones. (...).
Junto a todo ello, se habran favorecido experiencias placenteras con la lectura y la
recreacion de textos literarios. Esta orientacion de la educacion literaria continta en la
Educaciéon Secundaria Obligatoria, de modo que se consoliden los habitos de lectura,
se amplien las experiencias en los campos de la lectura y recreacién de textos,
adecuandolas a las nuevas necesidades de simbolizacion de la experiencia y de la
expresion de los sentimientos, se sistematicen las observaciones sobre las
convenciones literarias y se establezca, de forma mas sistematica también, la relacion
entre las obras y sus contextos histéricos.” (Curriculo oficial de Educacién Secundaria,
BOE, 2007 péagina 93)

Durante la etapa de secundaria, como ya se ha visto, la lectura estd muy presente y
los objetivos son muy claros: conseguir que el alumno sea un lector critico, con unos
habitos lectores consolidados y que a la vez sienta aprecio por la lectura. Si todo esto
se consigue, el estudiante tendrd mucha mas facilidad a la hora de seguir con sus
estudios pues en la etapa de Bachillerato, la lectura seguira siendo fundamental para
superar esta formacion y, por supuesto, para poder acceder a la universidad. En la
prueba de acceso a la universidad (PAU), la destreza lectora del alumno es vital
para lograr superar el examen.

Los examenes de selectividad incluyen comentarios de texto, los cuales solo se

pueden superar con éxito si el alumno tiene una buena capacidad lectora, la cual



habra ido trabajando —o es deseable que asi haya sido- en las diferentes etapas de su

educacion.

5.1.2. PRUEBAS NACIONALES E INTERNACIONALES

Una vez analizado el marco institucional, cabe preguntarse ¢Qué relacion se establece
entre la lectura y los jovenes estudiantes de la ESO? Cada afio se realizan diversas
encuestas y pruebas sobre habitos lectores en casi todos los paises y arrojan
resultados preocupantes para Espana.

5.1.2.1. EL INFORME PISA

El Programa Internacional para la evaluacién de los resultados de los alumnos de la
Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE), conocido como
Informe PISA, consiste en una encuesta que se realiza de modo regular a alumnos de
15 aflos y que evalla algunos aspectos de su preparacion para la vida adulta. La
muestra de alumnos evaluados comprende entre 4.500 y 10.000 alumnos de cada uno
de 67paises.

Los analisis comparativos internacionales aportan una orientacién para las tareas
educativas de los institutos y para el aprendizaje de los alumnos, asi como informacion
para detectar los puntos fuertes y débiles del curriculo. También brindan las
herramientas para el seguimiento de los niveles de rendimiento en la educacion por
parte de las autoridades educativas y para introducir reformas en la ensefianza.

El informe PISA es un instrumento que tiene por objeto evaluar, cada tres afios, los
conocimientos y destrezas adquiridos por los alumnos de 15 afios en matematicas,
lectura y ciencias, mide, entre otros aspectos, la capacidad lectora.

Los resultados en Espafia hablan por si solos. La media de los alumnos espafioles fue
de 488 puntos, 8 puntos inferior al promedio de los paises de la OCDE (496), lo que
supone una diferencia estadisticamente significativa. Espafia ocupa el puesto 23 en el
listado ordenado de los 34 paises de la OCDE (MEC).

Se puede observar una tendencia de mejora, no significativa, de los resultados de
Espafia en 2012 respecto a PISA 2009 (481), aunque contintan siendo algo inferiores

a los que alcanzé en 2000 (493).

5.1.2.2. PRUEBA CDI

Desde el curso 2008-2009, la Comunidad de Madrid ha implementado la realizacion de

una prueba de Conocimientos y Destrezas Indispensables (CDI) a alumnos de tercero



de la ESO con el fin de obtener informacion sobre el grado de adquisicién de los
conocimientos y destrezas que se consideran indispensables para iniciar con garantias
de éxito el dltimo curso de la etapa, que les conducira a la obtencion del titulo de
Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria.

Con esta prueba se busca evaluar los conocimientos en mateméticas y lengua de los
alumnos de los centros publicos, concertados y privados que participan.
Dichas evaluaciones tienen un caracter orientativo tanto para los centros de

ensefianza, como para los padres y alumnos.

5.1.2.2.1. LALECTURA EN LA PRUEBA CDI

La parte dedicada a Lengua Castellana consta de dos ejercicios: un dictado y un
comentario de texto en el que se hacen una serie de preguntas sobre un texto,
generalmente literario, las cuales permiten evaluar la comprension lectora y los
conocimientos linglisticos de los alumnos.

Los resultados obtenidos en la prueba 2012 son los siguientes:

Media superior en Lengua (5,85) que en Matematicas (5,00).

Media en la parte del dictado: 7,55

Media en la parte del comentario de texto: 5,00

Si se relaciona el bajo rendimiento en la prueba con la aficién a la lectura, se puede
llegar a la conclusiéon de que a los jovenes no les gusta leer y por ello no tienen un
resultado muy alto en las preguntas de comprension lectora. Este prejuicio se ha
extendido como la polvora y se ha asentado como una verdad universal pero como
bien apuntan Carlos Lomas y Juan Mata (2007: 10) no se tienen en cuenta otros
multiples factores al analizar la realidad de la lectura en Espafia. Cuando se realiza
una reflexion mas profunda, se deben tener en cuenta ciertos factores como el
tradicional analfabetismo que arrastra nuestro pais, la escasez de libros en muchas
bibliotecas y la ausencia de libros en muchos hogares, entre otros. Factores como
éstos ayudan a comprender que el problema de Espafia con respecto a la lectura
puede tener sus raices en el pasado. Los adolescentes de hoy son el resultado de los
adolescentes de ayer, convertidos ahora en sus padres.

Las causas de la falta de habito lector en la adolescencia pueden discutirse y buscarse
més alla del presente, pero un vez realizado el analisis del estado de la cuestion, es

preciso idear propuestas para mejorar esta destreza fundamental para el ciudadano.



6. FUNDAMENTACION TEORICA Y ESTADO DE LA CUESTION
6.1. ¢QUE ES LA LECTURA Y COMO SE FOMENTA?

Definir exactamente qué es leer no resulta facil. Se ha respondido a esta pregunta
desde la psicologia, la sociologia y la literatura, entre otras disciplinas. Victor Moreno
(2003 péagina 9) resume estos aspectos en la siguiente definicion: “Leer es haber leido.
Ello supone un ejercicio, un trabajo cognitivo y metacognitivo, un movimiento recursivo
de la inteligencia y de la afectividad, de la memoria, del Iéxico, del imaginario social y
simbdlico y, en ultima instancia, de los conocimientos referenciales que uno alberga en

su personalidad.”

La lectura es una fuente inagotable de sabiduria. Es conveniente sefalar que la
sabiduria no se basa Unicamente en datos como fechas y nombres, sino que conjuga
los conocimientos académicos con los de la vida real.

Un lector bien formado va adquiriendo poco a poco armas que le servirdn para
enfrentarse a diferentes situaciones a lo largo de su vida, y también tendra una
capacidad analitica mucho mas eficiente que la de otra persona que no lee nunca.

La lectura tiene la ventaja de permitir al lector detenerse en el momento que desee y
reflexionar sobre lo que esta leyendo, sentirse identificado, reconocer aspectos de su
propia vida en las lineas que lee y esto le ayudara a entender mejor el mundo en el
gue vive, a las personas que le rodean y a si mismo.

También es una excelente herramienta intelectual que activa la inteligencia. Ademas,
aumenta nuestra cultura y exige un sujeto activo que se involucre y analice cada linea
que lee, esto quiere decir que la lectura convierte a la persona en protagonista de la
historia que esta leyendo a la vez que ejercita su inteligencia y su capacidad de
empatia.

Por otra parte, la lectura ayuda a mejorar otras competencias basicas como la
escritura y la expresién, tanto oral como escrita. Expresar con precision lo que se
piensa o siente es un arma muy poderosa que sera util durante toda la vida.

Hay lecturas de tantos tipos que encierran tantos mundos diferentes, magicos o
realistas que cualquier persona puede encontrar el tipo de texto que mas le fascine.
Son mundos que ofrecen un millon de posibilidades diferentes que no existen en la
vida real y por todo esto, leer se puede convertir en una via de escape, en ese
momento del dia en el que el reloj deja de importar y solo existe la imaginacion y esas

paginas cargadas de magia.
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6.2. ADOLESCENTES Y LECTURA

En general, los adolescentes no entienden muy bien por qué deben leer o por qué es
uatil leer fuera del aula. Desde hace tiempo se viene comentando lo contraproducente
de escolarizar la lectura excesivamente y, como apunta Montserrat Colomina Ribas
(2004:39), “la escuela debe crear lectores criticos y analiticos, y para ello es mas
importante transmitir actitudes antes que conocimientos”.

Resulta triste y desolador que un alumno solo entienda la lectura como un tramite, a
veces “insufrible”, para conseguir buena nota o simplemente un aprobado. Es en la
escuela donde el alumno debe aprender a leer como un futuro lector maduro y a
disfrutar mientras lo hace, pero para ello, hay que mostrarle o, mejor dicho, dejar que
él mismo experimente, el gusto o el placer que un libro puede proporcionarle. Todo
esto no quiere decir que no deba haber lecturas obligatorias durante la etapa de la
Secundaria, pero seria deseable que la escuela diera un poco mas de margen de
protagonismo al adolescente a partir de propuestas como por ejemplo la eleccién de

un texto a partir de una lista de titulos seleccionados por el profesor.

Seria absurdo pensar que la escuela es exclusivamente el espacio donde se fomenta
la lectura. No podemos olvidar que el adolescente absorbe lo que ve en su hogar.

Los padres tienen una gran responsabilidad con respecto al tipo de lector que puede
llegar a ser su hijo, pero esto dependera de la realidad de cada hogar ¢Cuantos
padres leen noticias que podrian interesar a sus hijos en voz alta, una tarde
cualquiera, después de comer? O ¢cuantos padres se preocupan desde la infancia de
que sus hijos vayan creando una “biblioteca” en su habitacién? Estas serian buenas
practicas para fomentar la lectura en casa pero exceden el trabajo que se pueda hacer
desde la escuela. Si un nifio se educa en un hogar lector contar4d con un bagaje
diferente al de un compafiero que haya nacido en otra realidad y alli esta el papel de la
escuela para garantizar la igualdad de oportunidades, independientemente del origen

o la situacién de los alumnos.

Ademas de la situacion familiar y social de los estudiantes, otro punto importante es el
propio lector. Tanto su personalidad como edad influyen enormemente en su gusto o
habito de lectura. Muchos estudios coinciden en que es justo en la transicién de la
nifiez a la adolescencia cuando se produce en muchas ocasiones la ruptura con la
lectura. Este cambio vital no deberia ser el momento menos propicio para leer, todo lo

contrario. Como sefiala Colominas (2004: 40), este momento es el ideal para
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consolidar habitos lectores, entre otras cosas porque pueden empezar a leerse libros

que hasta ese momento no podrian haber sido entendidos.

Los habitos lectores siempre se intentan mejorar teniendo en cuenta los puntos que
acabamos de ver pero a menudo se olvida otro que es fundamental: la escritura. La
lectura y la escritura deberian ir de la mano en la ensefianza de ambas.

Victor Moreno (2007) afirma muy acertadamente que la escritura es una buena
estrategia para el desarrollo de la competencia lectora ya que todo el que escribe tiene
que leer. Escribir obliga a hacer un tipo de lectura més selectiva, mas detallista, mas

penetrante en el texto.

Es fundamental cada docente establezca claramente sus objetivos de aprendizaje con
respecto a la lectura y en mi opinién, estas palabras de Carlos Lomas no deberian
olvidarse: “ensefiar literatura no es empefiarse contra viento y marea en que los
alumnos y alumnas caractericen una época literaria con precisién sino intentar crear
habitos lectores, desarrollar sus capacidades de comprension lectora, estimular el
disfrute de la lectura y animar al ejercicio del placer de la escritura de intencién
literaria”. (2001: 45).

6.3. PROGRAMAS DE FOMENTO A LA LECTURA

El fomento o animacion a la lectura es un elemento motivador e incitador, que busca
despertar el interés por la lectura y mitigar, sobre todo al inicio del proceso, el esfuerzo
gue supone a la larga el proceso lector. Las técnicas utilizadas deben ser de caracter
ladico y en el marco de actividades colectivas (Santiago Yubero, 1996: 60).

Son numerosos los programas de fomento a la lectura que se llevan a cabo en Espafia
cada afo y los centros pueden contar con recursos e iniciativas para fortalecer la

lectura entre los alumnos.

6.3.1. PLAN DEL FOMENTO DE LA LECTURA DEL MINISTERIO DE EDUCACION,
CULTURA Y DEPORTE

El Plan de Fomento de la Lectura, que promueve el Ministerio de Educacién, Cultura
y Deporte, considera que leer es fundamental para el desarrollo individual y social y
sostiene que la lectura es un “elemento esencial para convivir en democracia” (Web
del MEC). Asimismo, este plan busca integrar a la familia y a la escuela en la tarea de

formar habitos lectores.

Las actividades del Plan de Fomento de la Lectura se estructuran en seis areas:
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1. Observatorio de la Lectura y el Libro: se hacen diferentes estudios sobre habitos
lectores, compra de libros, lectura digitalizada, etc. y a partir de los resultados se
empieza a trabajar en el fomento de la lectura.

2. Fomento del habito lector en centros docentes: Entre otras ofertas, el plan
ofrece la visita de autores a los centros. El instituto que esté interesado se pone en
contacto con un escritor espafiol al cual se le pide que escoja una obra literaria que le
guste para que vaya al centro a charlar sobre ella con los alumnos. Después se
convoca un certamen literario en el que hay que reescribir esa obra. El premio es un
lote de libros que ofrece el MEC al centro educativo.

3. Potenciacién de las bibliotecas publicas: se intentan mejorar y modernizar tanto
las instalaciones de las bibliotecas publicas espafiolas como el material de las mismas.

4. Acciones de comunicacion: Valiéndose de internet se pretende dar un enfoque
divertido de la lectura para los jovenes. No hay que olvidar que los alumnos son
“nativos digitales” y desde que su nacimiento, conviven con la television, los
ordenadores y, en muchos casos, videoconsolas. Por ello, es preciso integrar este
mundo digital al aula y coincidimos con la opinion de Montserrat Colomina Ribas
(2004:38), quien sostiene que “las nuevas tecnologias no son enemigas de los libros,

mas bien al contrario: pueden ser extraordinarios aliados”.

5. Actividades de animacién a la lectura: En este apartado se engloban diferentes
actividades como la campafia Maria Moliner, en la cual se premian los mejores
proyectos de animacion a la lectura que se realizan en municipios de menos de 50.000
habitantes. También encontramos el Dia Internacional del Libro Infantil y Juvenil o
Campania “Libros a la calle”, que consiste en la instalacidn de carteles con fragmentos
de obras literarias de diferentes autores y géneros pero todos ellos escritos en lengua
Castellana en autobuses y vagones de metro y Renfe.

Esta linea de actuacién podria ser interesante para trabajar la lectura y la relacién

entre el centro y el Ayuntamiento, aunando recursos y esfuerzos.

6. Acciones de concienciacion y colaboracién con otras instituciones: con el
objetivo primordial de extender la filosofia de animacién a la lectura, el Ministerio
colabora con diferentes entidades, publicas y privadas, para llegar a todas las capas
de la sociedad. Esto incluye un especial interés en llevar el Plan de Fomento de la
lectura a centros penitenciarios con la finalidad de apoyar y reforzar la reeducacion y
reinsercion social de los reclusos. Se ofrecen incluso, cursos sobre animacion a la

lectura para educadores de centros penitenciarios.
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6.3.2. FUNDACION GERMAN SANCHEZ RUIPEREZ

Esta fundacion fue creada en 1981 por el editor espafiol que le da nombre. Centra la
mayor parte de sus programas en la difusion y extension de la cultura del libro y de la
lectura.

La Fundacion viene acumulando una serie de proyectos de experimentacion que
aportan una base sélida para elaborar modelos de trabajo innovadores y difundirlos a
través de publicaciones, buscando siempre la colaboracion con una gran cantidad de
instituciones y personas por medio de proyectos con impacto sobre la sociedad.

Comprende programas de extension bibliotecaria con el objetivo de fomentar la lectura
en otros ambitos que trasciendan el espacio escolar y bibliotecario: Hospital Clinico
Universitario y Hospital Virgen de la Vega en Salamanca y en el servicio de pediatria
de varios Centros de Atencion Primaria en Salamanca.

Cuenta con numerosas publicaciones como un estudio llamado Lectura y familia,
guia muy util para apoyar a la familia en su papel de promotora de la lectura en el
hogar y de seleccionadora de buenas y variadas lecturas para sus hijos. Destaca la
importancia de la lectura, reflexiona sobre como se construye el lector, y apunta
algunos consejos para hacerlo bien. Otra publicacion, Leer en casa, es un cuadernillo
didactico que incluye algunas sugerencias para disfrutar de la lectura en el entorno
familiar.

La fundacién también organiza exposiciones como “jHay que ver!” y “Entre vifietas”. La
primera trata sobre el album ilustrado, su lectura y las posibilidades que estos libros
ofrecen a los lectores de todas las edades, mediante el relato de su construccion, el
significado de la relacion entre el texto y la ilustracion, las caracteristicas fisicas del
album, su contenido tematico y el perfil de lector.

Por su parte, “Entre vifietas” ofrece una amplia seleccién de cémics europeos y
americanos traducidos a nuestra lengua. Los contenidos estan organizados en once

bloques tematicos que invitan a conocer titulos y autores emblematicos.

Ademas de las exposiciones, esta institucion brinda en su pagina web cursos de
formacién en linea dirigidos a familias y profesionales, aunque estan mas orientados
a la animacion a la lectura en la etapa infantil. Por ejemplo: jAnimadles a leer! El por
gué y el como hacerlo con vuestros hijos de 8 a 11 afos. Este taller ofrece contenidos

14



estructurados en 5 unidades tematicas muy amenas, elaboradas con una mezcla
equilibrada de conceptos tedricos, sugerencias y actividades.

También cuentan con servicios de formacién presencial, como un curso en el que
se ofrecen pautas para la organizacién y dinamizacion de las bibliotecas infantiles y
juveniles.

6.3.3. FUNDACION ALONSO QUIJANO

Esta fundaciébn nacié en noviembre del 2000, como una institucion privada e
independiente, sin &nimo de lucro, que se ocupa de promover iniciativas culturales y
educativas, especialmente de aquellas orientadas al fomento de la lectura.

En su pagina web (http://www.alonsoquijano.org) pueden encontrarse con todo detalle

las diferentes actividades que lleva a cabo dicha fundacion, desde el envio de libros en
colaboracion con varias ONG a diferentes paises del mundo, como las mini Bibliotecas
Alonso Quijano que ofrecen préstamos gratuitos de libros, hasta cursos, conferencias
y seminarios sobre el fomento de la lectura.

Una propuesta muy interesante es la llamada Aula Leo, que consiste en una actividad
extraescolar en la que se intenta desarrollar la comunicacién linguistica y digital, junto
con el tratamiento de la informacidn. Esta dirigida a alumnos de primaria, secundaria y
Bachillerato. Incluye la entrega de libros de literatura infantil y juvenil y tutorias
personalizadas modo online para incentivar el uso de las TIC.

La fundacién cuenta también con una revista propia en formato papel, llamada Mi
Biblioteca, en la cual se ofrecen experiencias y materiales de formacién, pretendiendo
dar voz a cualquier persona implicada en la realidad bibliotecaria y en el fomento de la
lectura.

En la pagina web también encontramos un listado de blogs dedicado a la animacion a

la lectura y escritura.

Todos estos recursos, elaborados por profesionales del mundo de la literatura, la
docencia y la psicologia, pueden brindar ideas y propuestas para realizar iniciativas

integrales de fomento a la lectura en los centros.

6.4. EL MICROCUENTO Y EL FOMENTO DE LA LECTURA
Una vez que se ha analizado el papel fundamental de la lectura en la formacion de los
estudiantes, se ha desarrollado la complejidad del fendmeno lector (con sus

dimensiones personales, psicolégicas, sociales e institucionales) y se han
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sistematizado una serie de recursos con los que cuenta el profesor para impulsar el
hébito lector, es preciso retomar la realidad del aula que hemos descrito al inicio del
trabajo y comenzar a desarrollar nuestra propuesta de trabajo.

Como hemos referido en la pagina 4, uno de los cuestionamientos a las lecturas
propuestas por la profesora era la extension de los textos. Los alumnos consideraban
gue los textos largos desincentivaban el deseo de leer.

Teniendo en cuenta esta opinion del alumnado, surgid la idea de buscar narraciones
breves que pudiesen despertar el interés de los estudiantes que viven, como se ha
sefialado, en un mundo de comunicaciones breves y digitalizacion. Los alumnos son
usuarios de las redes sociales (Twitter, Facebook, Tuenti) y fundamentalmente del
movil, que con programas tales como el Whatsapp permiten una comunicacion escrita
breve.

En esta cultura de “mensajes cortos”, los relatos breves o microcuentos pueden
realizar una aportacion a la educacion literaria ya que la fugacidad de la resolucion del

conflicto puede ser un factor rentable para comenzar a construir habitos lectores.

6.4.1. EL MICROCUENTO

A dia de hoy, la denominacion de este género literario sigue suscitando mucha
controversia y esto ha dado lugar a numerosas formas de referirse a €l, entre otras,
microrrelato, microficcién o relato hiperbreve.

En este trabajo se ha optado por utilizar la denominacion “microcuento” porque es mas
adecuada a la situacion del aula. Al comienzo de las practicas en el centro, los
alumnos acababan de ver el cuento tradicional e iban a empezar a estudiar el cuento
literario, por lo tanto, para no romper con la armonia de la nomenclatura se utilizo el
término “microcuento”.

Segun Pacheco y Barrerra Linares (1993), las caracteristicas similares entre cuento y
microcuento son:

e Narratividad, ficcionalidad, afan de brevedad, unicidad de concepcion y
recepcion, intensidad de efecto, economia, condensacion, rigor y uso de
marcos y de esquemas de accién. Con respecto a sus caracteristicas hay
algunas que se consideran definidoras de esta forma literaria junto a otras que
no lo son tanto o que provocan mas discusion. Una de ellas es la brevedad. La
extrema brevedad es uno de los objetivos primordiales de un escritor de
microcuentos y como consecuencia de esta, surgen otras caracteristicas como
la minuciosidad a la hora de elegir las palabras y la importancia del titulo.

Como aspectos no comunes, el autor sefiala:
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e Concision, lenguaje preciso, anécdota comprimida, caracter proteico (se refiere
a esa dificultad de encasillar el arte breve, ya que su estilo de narracion oscila
entre el relato, el cuento, la ficcion o el texto).
Los tedricos de la literatura sefialan como primeros microcuentos las parabolas de la
Biblia (Pardbola del buen Samaritano (Lc 10: 25-37), la Parabola del sembrador (Mt
13: 1-9) o la Parébola del hijo prodigo (Lc 15: 11-32)). Posteriormente, las narraciones
breves que se transmitian a la luz de la lumbre, es decir, los cuentos populares del
folklore (trasmitidos por los trovadores o los hakawati, cuentistas del mundo &rabe).
Segun Lagmanovich (2006:164), es en el siglo XIX cuando aparece el microcuento
como una realidad literaria, construida por autores como Charles Baudelaire y Rubén
Dario. Posteriormente, Vicente Huidobro y su obra “Cuentos diminutos” y autores
contemporaneos como Julio Cortazar, Jorge Luis Borges, Marco Denevi, Juan José
Arreola y Augusto Monterroso contribuyeron a impulsar este subgénero narrativo.
En Espafia, el estudioso Fernando Valls (2008) considera que Juan Ramén Jiménez y
Ramén Gomez de la Serna son los escritores que con sus obras “Cuentos Largos” y
“Caprichos” respectivamente, han iniciado un camino hacia el microcuento. Les
siguieron Camilo José Cela, Tomas Borras, Alfonso Sastre o Laura Olmo pero el

precursor, segun Valls, es Max Aub.

6.4.2. EL MICROCUENTO COMO RECURSO DIDACTICO

El microcuento da pie a un tipo de lectura muy enriquecedora para un estudiante de
secundaria 0 bachillerato pues como sefala Leticia Bustamante (2012) en su tesis
doctoral, la lectura de este tipo de género ha de ser exigente, abierta, reflexiva,
recursiva y multiple.

Es exigente porque requiere amplios conocimientos y capacidades de todo tipo.
Resulta abierta, ya que en el microrrelato se representan mundos ficcionales que el
lector tendra que completar con sus conocimientos o con su imaginacion. Ha de ser
reflexiva, porque los procesos que se llevan a cabo en la lectura son laboriosos y
complejos. Con frecuencia es recursiva, ya que el lector necesita volver a leer el
relato para reasignar significaciones que en una primera lectura pueden haber sido
mal interpretadas o interpretadas de manera incompleta. Y suele ser multiple, porque
admite diversas interpretaciones de distintos lectores y también varias interpretaciones
qgue un mismo lector puede obtener de manera sucesiva o de manera simultanea, sin

gue resulten necesariamente excluyentes. (Leticia Bustamante, (2012:41).

Estas caracteristicas contribuyen a que el alumno aprenda a ordenar sus propios

pensamientos y a mejorar su capacidad lectora.
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El curriculo oficial de secundaria y Bachillerato no contempla en sus contenidos el
microcuento, sin embargo su utilidad didactica, sobre todo en relacion con la lectura y
la escritura, puede resultar muy interesante debido a que sus caracteristicas se
relacionan con la inmediatez propia de nuestros dias, como ya hemos sefialado.

Es cierto que al no estar incluido en los contenidos del curriculo oficial es dificil
encontrar unidades didacticas o actividades que traten el microcuento, pero en cambio
en la enseflanza de Espafiol como Lengua Extranjera (ELE) ya se esta incorporando
al aula y se han publicado estudios sobre el tema. Como se ha mencionado
anteriormente, la brevedad es el rasgo méas caracteristico del microcuento. Esta
extrema brevedad se convierte en una gran aliada en el aula de ELE pero también
puede serlo en la de Lengua Castellana y Literatura, ya que permite leer, comentar y
analizar sin problemas de tiempo una misma creacion literaria, es decir, puede
trabajarse un mismo texto durante toda una clase, sin interrupciones.

La brevedad es también una gran ventaja ya que anima a los estudiantes, que podrian
mostrar cierto rechazo ante otro texto de mayor longitud.

A la brevedad se suma el ritmo agil y la precision del lenguaje en el microcuento, lo
que predispone al lector a una mayor participacién en la construccion del sentido
(Larrea, 2004). Esto dota al alumno de un protagonismo en la lectura que puede
cautivarle y aumentar su interés sobre lo que esta leyendo.

Tanto el principio in media res, como el final abrupto que suele caracterizar a esta
creacion literaria, provocan también la implicacion del lector, ya que es él el que debe
rellenar los huecos que estan omitidos en la historia que lee. La imaginacion y los
conocimientos de su propia vida seran los recursos que utilice el alumno para poner un
principio a la historia, para dar profundidad a los personajes y para crear un desenlace
gue vaya mas alla de lo que lee.

La transtextualidad es otra caracteristica importantisima que permite al alumno sacar
provecho de conocimientos ya adquiridos e incluso ampliarlos. Cémo sefiala Larrea, el
lector de un microcuento ha de tener una competencia transtextual, es decir, ha de
conocer los mecanismos de evocacion, las alusiones, en suma, los modos de dialogo
entre los textos (Larrea, 2004).

Un ejemplo de transtextualidad en un microcuento puede ser el siguiente de Jorge Luis

Borges titulado La trama:

Para que su horror sea perfecto, César, acosado al pie de una estatua por los

impacientes pufiales de sus amigos, descubre entre las casacas y los aceros la de
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Marco Junio Bruto, su protegido, acaso su hijo y ya no se defiende y exclama: jTu
también hijo mio! Shakespeare y Quevedo recogen el patético grito.

Al destino le agradan las repeticiones, las variantes, las simetrias; diecinueve siglos
después, en el sur de la provincia de Buenos Aires, un gaucho es agredido por otros
gauchos y, al caer, reconoce a un ahijado suyo y le dice con mansa reconvenciéon y
lenta sorpresa (estas palabras hay que oirlas, no leerlas): “Pero jche!” Lo matan y no

sabe que muere para que se repita una escena.

Borges juega con escenas similares de diferentes obras literarias en las que un
personaje muere a manos de familiares o conocidos para expresar de forma poco

convencional una frase que se ha convertido en cliché: la historia se repite.

Es muy frecuente entre los alumnos la pregunta “; Para qué me sirve saber esto?”. Es
posible que el alumno no vea recompensado inmediatamente el esfuerzo que dedicé a

leer una obra literaria, pero si al leer un microcuento.

Otra caracteristica que se convierte en aliada a la hora de explotar el microcuento en
el aula es el lenguaje empleado en este género. Es un lenguaje cargado normalmente
de juego de palabras, ironia, metaforas, etc. El alumno deberd estar muy atento a
cada palabra para poder entender lo que lee. Esta atencién desarrolla una capacidad
lectora que en el futuro vera sus frutos cuando se enfrente a otro tipo de textos que no
requieran de tanta concentracion. La capacidad lectora es como un musculo, cuénto

mas se ejercita, mas facil resulta utilizarlo.

Por dltimo, y no por ello menos importante, hay que hablar del caracter fragmentario
que tienen los microcuentos. En el dltimo siglo hemos sido testigos de la pérdida del
gran relato, es decir, ha cambiado la vision que teniamos sobre la literatura en el
sentido de que ahora hay una vision desprovista del poder hegemonico de los grandes
relatos (Larrea, 2004). Esto es una consecuencia del tipo de sociedad que se ha ido
gestando durante el siglo anterior, una sociedad con un gran interés por lo inmediato.
Estamos acostumbrados a contar en un limite de caracteres algo que podria ocupar
paginas enteras, vivimos en la era del flash, del instante, de lo inmediato, lo cual ha
provocado que disminuya la capacidad de concentracion, especialmente en los
adolescentes y jovenes. Este contexto social, junto con Internet, también ha influido en

la forma de escribir y leer literatura y el auge del microrrelato es una prueba de ello.
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Otra caracteristica que coloca al microcuento como un género Util para el aula es que
cada texto es literariamente independiente, es decir, no necesita de la lectura de otro
fragmento de la serie para ser comprendido, aunque posea rasgos formales comunes
con el resto de una obra (Larrea 2004). Esta independencia entre textos puede ser
otra ventaja a la hora de usarlo didacticamente y también, que la lectura del

microcuento resulte mas atractiva para los alumnos.

Si un alumno consigue habituarse a la lectura de microcuentos habremos creado,
como asegura Sandro Centuribn (2007), un lector que piensa a través de la
imaginacién, un lector que construye y reconstruye realidades que lo satisfagan

intelectualmente.

7. OBJETIVOS

El presente trabajo tiene como objetivo principal proponer el género literario llamado
microcuento como un recurso didactico con el fin dltimo de fomentar la lectura entre
los estudiantes de Secundaria. A través de dicho género se pretende despertar el
hébito lector entre los alumnos y conseguir que vean la lectura como un ejercicio

enriquecedor y entretenido.

Tras detectar que los estudiantes mostraban reticencias a la hora de abordar las
lecturas de la asignatura, se trabaj6 con ellos el género del microcuento y

posteriormente se realizd una encuesta.

Objetivo general

- Disefiar una propuesta de ensefianza y aprendizaje para fomentar el habito

lector en Educacién Secundaria Obligatoria a partir del microcuento.

Objetivos especificos

- Analizar las practicas educativas sobre lectura en las aulas a partir de la

experiencia de las préacticas.

- Estudiar el libro de texto y el contenido de la documentacién escolar para

conocer cOmo se aborda la lectura y qué papel tiene el microcuento en el aula.
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- Analizar las concepciones que tienen los alumnos del centro de practicas sobre

lectura y microcuento.
- Realizar un estudio sobre el microcuento.

- Elaborar un cuadernillo con propuestas didacticas para trabajar en clase.

8. METODOLOGIA
8.1 OBSERVACION DE CLASES

El centro en el que realicé mi periodo de préacticas fue el C.E.I.P.S. Adolfo Suarez, un
centro publico, ubicado en el barrio de Sanchinarro, al norte de Madrid. Es un barrio
muy joven, por lo tanto el centro es muy nuevo. La poblacion en su mayoria era de
origen espafiol, aunque entre el alumnado habia alumnos &rabes y latinoamericanos

principalmente.

El grupo elegido para trabajar el microcuento fue uno de los tres 1° de la ESO
existentes en el centro. Dicho grupo estaba compuesto por veinte alumnos, en su

mayoria de origen espafiol.

Al comienzo de las practicas, los alumnos de 1° de la ESO acababan de estudiar el
cuento tradicional y en la siguiente unidad didactica iban a trabajar con el cuento
literario. Al comenzar a preparar ese tema de literatura me enfrenté a un problema que

era latente en el aula: la extension de las lecturas era vital para conseguir que leyesen.

La mayoria de los alumnos se quejaban constantemente de que las lecturas eran muy
largas y esto les producia una desmotivacién que provocaba que muchos no leyesen
los textos en casa. En cambio, y para mi sorpresa, muchos de estos alumnos siempre
hacian tareas que tuviesen que ver con la escritura, es decir, si habia que inventarse
una historia en casa, al dia siguiente la traian escrita y ademas la leian a sus

comparfieros encantados de poder hacerlo.

Mi tutora de practicas en el centro decidié dedicar un dia a la semana para leer en el
aula la obra de teatro de Fernando Arrabal llamada Pic-nic. El final de la obra no pudo
ser leido en clase por cuestion de tiempo, por lo tanto, los chicos debian hacerlo en su

hogar.

El dia antes del control de lectura, les pusimos un video de la representacion teatral de
dicha obra. Mi sorpresa fue tremenda porque al corregir observé que la mayoria de los

alumnos contestaban a las preguntas que trataban sobre el final de la obra con
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detalles que aparecian en dicho video pero que no pueden leerse en la obra escrita de
Arrabal. Muchos no habian terminado de leer la obra pese a que les estaba gustando

mientras la lefamos en voz alta en clase.

Tras esta experiencia, comprendi que debia seleccionar cuentos que no superasen los
tres folios de extension y puedo asegurar que esta tarea no resultd sencilla y tras
varios dias me di cuenta de que habia un género literario poco conocido y que no
entraba en el temario: el microcuento. Pese a no ser un tema de la programacion,
encajaba perfectamente con los gustos y exigencias de los alumnos con los que
trabajaba cada dia. Ademas, pensé que si incluia un ejercicio de escritura los

resultados serian mas positivos.

Fue entonces cuando hablé con mi tutora para explicarle mi idea de ver con los chicos
algunos microcuentos y explicarles sus caracteristicas mas importantes. La tutora se

mostrd interesada y me permitio realizar la experiencia.

8.2 CUADERNILLO DEL MICROCUENTO

En el anexo 1 puede verse el cuadernillo tal y como fue entregado a los alumnos al

comienzo de la sesion.

Los microcuentos seleccionados no ocupan mas de diez lineas de extensién y son de

temas muy variados, buscando asi la forma de complacer todos los gustos lectores.

Comenzamos leyendo los microcuentos en voz alta, deteniéndonos tras la lectura de
cada uno para que todos comentasen que les habia parecido, qué creian que queria

decir el autor y qué rasgos veian en comun en todos los microcuentos.

Tras la lectura, comentamos una por una las caracteristicas y pusimos ejemplos

extraidos de los microcuentos que acababamos de leer.

Como tarea para casa, debian hacer dos ejercicios. El primero consistia en decir qué
microcuento les habia gustado mas y explicar por qué. La segunda tarea era mas
complicada, pues debian imaginar el principio y el final de la historia que podia
encerrar el microcuento de Marco Denevi, La verdad engendra odio. Elegi ese
microcuento precisamente porque era el que mas espacio dejaba para la suposicion e

imaginacién de cada lector.

Al dia siguiente, tras la lectura voluntaria de algunas historias que habian escrito en
casa, me entregaron los cuadernillos para que los corrigiese. En el anexo 2 hay

algunas muestras de los cuadernillos después de haber trabajado con ellos.
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La mayoria de los alumnos no habian leido nunca un microcuento ni en clase ni fuera
de ella. El hecho de que no hubieran visto nunca este género en el aula permitié que

todos lo trabajasen con las mismas nociones previas.
8.3. ENCUESTA SOBRE EL MICROCUENTO

Tras haber visto el microcuento como género literario, los alumnos de 1° de la ESO

contestaron una encuesta (ver anexo 3) de ocho preguntas sobre este género.

El objeto de este sondeo era conocer los resultados de la experiencia de los alumnos
tras haber estudiado este nuevo género literario.

Hay que aclarar que el dia que se realizd la encuesta faltaron dos de los veintidos
alumnos que conforman la clase, por lo tanto, solo se pudieron recoger veinte

encuestas.

El sondeo realizado consta de 20 alumnos donde el 40% son mujeres y el 60%

hombres:

Tabla 1. Relacion de sexos en el alumnado encuestado

Porcentaje
Frecuencia [ Porcentaje [ acumulado

Valido Masculino

12 60,0 60,0
Femenino 8 40,0 100,0
Total 20 100,0

Gréfico 1. Relacion de sexos en el alumnado encuestado

B vasculino
B rFemenino
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Tabla 2.1. ¢ Te gustan los microcuentos que has leido en clase?

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Si 20 100,0 100,0 100,0
No 0 0,0 0,0 100,0

Como puede verse en esta tabla el 100% de los alumnos ha contestado que si, lo que

demuestra que este género literario tiene gran aceptacion entre el alumnado. En la

siguiente pregunta veremos los diferentes motivos por los que ha gustado.

Tabla 2.2. ¢Por qué?

Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje

valido acumulado
Entretenidos y divertidos 10 50,0 50,0 50,0
Tematica y comprension 4 20,0 20,0 70,0
Novedad 1 5,0 5,0 75,0
Creacion 5 25,0 25,0 100,0
Total 20 100,0 100,0 100,0
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Gréfico 2.3 ¢ Te gustan los microcuentos que has leido en clase?
¢Por qué?

[
Entretenidos y Tematica y MNovedad Creacion
divertidos Comprension

La totalidad de los alumnos encuestados, después de realizar la actividad en clase,
afirman sentirse comodos al trabajar con los microcuentos. Las razones se categorizan
en cuatro grupos: Entretenidos y divertidos, por su temética y comprension, por

novedad o por “creacion”.

Los resultados muestran que con mayor relevancia (50%) les parecen divertidos y
entretenidos, le siguen con media importancia (25%) la posibilidad de poder crear
principios y finales alternativos y la posibilidad de imaginar la historia a su antojo
(creacion). El gusto por la tematica y la facilidad para comprender la lectura ocupa el
tercer lugar (20%) y con menor relevancia la novedad que suponia para ellos con un
5%.
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Tabla 3. ¢Habias leido microcuentos antes?

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Si 3 15,0 15,0 15,0
No 17 85,0 85,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

B

Gréfico 3. ¢ Habias leido microcuentos antes?

o

Un 85% de los estudiantes aseguran no conocer ni haber leido antes los

microcuentos. No obstante, como hemos comprobado anteriormente, no es requisito

indispensable haber trabajado con anterioridad este tipo de género literario puesto que

la novedad se encuentra en cuarto lugar en las valoraciones de los estudiantes

A pesar de que la gran mayoria no conocia el microcuento, como hemos visto en el

apartado anterior, a la hora de elegir entre este nuevo género y otro muy conocido por

ellos, las encuestas han dado los siguientes resultados:
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Tabla 4.1. ¢ Qué prefieres un cuento o un microcuento?

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Cuento 8 40,0 40,0 40,0
Microcuento 11 55,0 55,0 95,0
Ambos 1 50 50 100,0
Total 20 100,0 100,0

Gréfico 4.1. ¢ Qué prefieres un cuento o un microcuento?

Ambos—

Microcuento

Cuento—

Un 55% de los alumnos prefieren los microcuentos sobre los cuentos después de
haber trabajado con ellos en clase, a pesar de que, como mencionamos
anteriormente, so6lo un 15% habia tenido contacto con ellos en algdin momento. A
continuacion se muestran los diferentes motivos argumentados por la poblacién

encuestada para elegir el microcuento.
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Tabla 4.2. ¢ Por qué?

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Extension 5 25,0 25,0 25,0
Creacion 4 20,0 20,0 45,0
Extension y creacion 4 20,0 20,0 65,0
ExtenS|on: 'creaC|on y 6 30,0 30,0 95.0
comprension
Otros (entretenido y 1 5.0 5.0 100.0
novedoso)
Total 20 100,0 100,0
Grafico 4.2. ¢Por qué?
Otros
Extension
Extension, creacion
Y comprension
Creacion

Extension y creacion

En estas categorias creadas para ver los diferentes motivos por los que los alumnos

prefieren uno u otro, encontramos que la extensién se repite en tres categorias

diferentes. Un 25% de los alumnos da importancia a la extension, mientras el 20%

también lo hace pero tiene en cuenta ademas las posibilidades creativas. Un 30%

tiene en cuenta estas dos razones pero incluye a su vez la facilidad de comprension.

Por lo tanto, encontramos que la extension es para el 75% de los encuestados una de

las principales razones, seguida de la creacion con un 70%.
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En este caso, se hace evidente que el alumnado encuentra importante la extensién del

texto a la hora de trabajarlo. Aunque no se destacaba la extension al opinar sobre el

microcuento exclusivamente, comparandolo con otros textos, ésta si aparece.

Por ultimo, aunque no es muy relevante, hay un 5%(una persona) que alega otro

motivos, como la novedad que supone este género.

Tabla 5. ¢Habias leido microcuentos antes? * ¢ Qué prefieres un cuento o
un microcuento?

Preferencia
Cuento Microcuento Ambos Total
Conocimiento  Si 2 1 3
No 6 10 1 17
Total 8 11 1 20

Gréfico 5. ¢ Habias leido microcuentos antes? * ¢ Qué prefieres un cuento
0 un microcuento?

100 0%

&0,0%

40 0%

0,0%=

Cuento
Microcuento
Ambos
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Como puede verse, del 15% de alumnos que si habian leido microcuentos con
anterioridad, un 5% lo prefiere frente a un 10% que elige el cuento y del 85% que no
habia leido nunca un microcuento, el 59% también prefieren este género antes que el

cuento.

Tabla 6. ¢ Qué prefieres un cuento o un microcuento?*¢ Por qué?

Extension | Extension, Otros
Extensién | Creacion y creaciony |(entretenidoy
creacion | comprension | novedoso) |Total
Cuento 1 1 2 4 0 8
Microcuento 4 3 2 1 1( 11
Ambos 0 0 0 1 0 1
Total 5 4 4 6 1] 20

Grafico 6. ¢ Qué prefieres un cuento o un microcuento?*;Por qué?

Ambos

B Extension

Bl Creacion

.Exten_sj::’m y
creacion

B +Comprension

[]Otros

Microcuento—

| | | I | |
0,0% 20,0% 40,0% £0,0% 80,0% 100,0%
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Vemos que la raz6n mas recurrente para elegir el cuento es su facil comprensién

(50%), seguida de la extension y las posibilidades creativas que proporciona (25%).

Un 13% lo elige por su extension y otro 13% por la creatividad.

Puede observarse que el microcuento es elegido por un 55% (ver tabla 4.1), y que la

razén mas argumentada es la de la extension (36%).

Tabla 7. ¢ Te gustaria que hubiese un libro de microcuentos de diferentes

autores en las lecturas obligatorias del curso?

Frecuencia| Porcentaje Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Si 18 90,0 90,0 90,0
No 1 5,0 50 95,0
NSNC 1 50 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Gréfico 7. ¢ Te gustaria que hubiese un libro de microcuentos de
diferentes autores en las lecturas obligatorias del curso?

B si
Eno
PSS
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A un 90% de los alumnos les gustaria que los microcuentos estuviesen entre las
lecturas de la asignatura de Lengua Castellana y Literatura, frente a un 5% que
contesta negativamente a esta cuestion y otro 5% que no se pronuncia. Este 5%

corresponde a una persona, como puede verse en la tabla.

Tabla 8. ¢ Leerias microcuentos fuera del aula?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Si 19 95,0 95,0 95,0
No 1 50 50 100,0
Total 20 100,0 100,0

WS

Bro

Grafico 8. ¢ Leerias microcuentos fuera del aula?

Un 95% afirma que leeria microcuentos fuera del aula frente a un 5% que no lo haria.
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Tabla 9. ¢ Qué probabilidad hay de que los leas?

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Alta 6 30,0 30,0 30,0
Media 13 65,0 65,0 95,0
Baja 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Gréfico 9. ¢ Qué probabilidad hay de que los leas?

207

Alta

Media Eaja

El 30% de los alumnos encuestados afirman que hay una probabilidad alta de que lean
microcuentos fuera del aula frente a un 5% que reconoce que dicha probabilidad es
baja. Un 60% asegura que la probabilidad es media.
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Tabla 10. ¢ Leerias microcuentos fuera del aula?* ¢ Qué probabilidad hay

de que los leas?

Alta

IMedia

Baja

Taotal

Si

12

19

No

Total

13

20

Gréafico 10

100% -
Q0%

80% -

B0%
0% A

40%

20%
10% -

0% A

. ¢Leerias microcuentos fuera del aula?* ¢ Qué probabilidad hay

de que los leas?

B Baja
| Media
O Alta
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Tabla 11. ;Crees que el microcuento puede ayudarte a mejorar tu lectura?

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Si 19 95,0 95,0 95,0
No 1 50 50 100,0
Total 20 100,0 100,0

Gréfico 11. ¢Crees que el microcuento puede ayudarte a mejorar tu

lectura?

WS

Bl

Tras haber trabajado el microcuento en el aula, el 95% de los alumnos cree que este

género puede ayudar a mejorar su lectura, frente a un 5% que opina lo contrario.
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9. RESULTADOS

Los resultados de la encuesta demuestran que hay una gran aceptacion del
microcuento para trabajarlo en clase, puesto que al 100% de los alumnos les gusta y
el 55% lo prefiere a otro género que conocen perfectamente, el cuento.

La extensidn parece ser una de las principales razones para los alumnos a la hora de
elegirlo, lo demuestra el 25% de los encuestados que lo eligen frente al cuento por
esta razon, seguido de las posibilidades creativas que ofrece (20%), por lo tanto, la
brevedad del microcuento se rebela como una ventaja didactica que debe explotarse.
Las posibilidades creativas, como inventar finales, afiadir detalles a la historia o
cambiar titulos también parece ser una buena estrategia didactica para fomentar la
escritura y por consiguiente, la lectura entre el alumnado.

El 95% de los alumnos afirma que este género ayudaria a mejorar su lectura, lo que

quiere decir, que les motiva y genera intereés.

Es significativo también el hecho de que el 90% afirme que le gustaria tener
microcuentos entre las lecturas obligatorias del curso.

Aunque los datos se circunscriben a una experiencia concreta en un aula de 1° de
ESO, es importante observar que cuando se ha trabajado este género narrativo en

clase, la aceptacion ha sido muy alta.

10. PROPUESTA DE APLICACION PRACTICA

Esta aplicacién practica esta pensada para alumnos de 1° de la ESO pero podria
aplicarse a cualquier curso de secundaria modificando la seleccién de microcuentos,
variando su nivel de comprension lectora dependiendo del curso.

Los principales objetivos de la siguiente secuencia didactica son, en primer lugar
estimular el interés del alumno hacia la lectura, ejercitar la comprension lectora,
desarrollar la expresion escrita a través de ejercicios de escritura creativa y por ultimo,

reforzar sus conocimientos sobre conceptos basicos de la literatura.

13sesion

Se empezara preguntando a los alumnos si saben qué es un microcuento o si habian
escuchado alguna vez ese nombre. Es interesante conocer lo que ellos saben o
intuyen y las expectativas que tienen sobre el tema.

Tras este breve sondeo, el profesor escribird en la pizarra el microcuento mas breve

gue se conoce hasta ahora, El dinosaurio de Augusto Monterroso.
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Cuando desperto, el dinosaurio seguia alli

Con la finalidad de captar la atencion y provocar la curiosidad desde el principio, el
profesor les preguntard si creen que lo que acaba de escribir puede encerrar una
historia. Lo mas probable es que casi todos los alumnos respondan que no, pero
entonces se les dir4 que la respuesta la descubrirdn ellos mismos a lo largo de la
clase.

En este ambiente cargado de expectacion, se les entregard un microcuento de

Norberto Costa, Despertar:

Desperté cansado, como todos los dias. Se sentia como si un tren le hubiese pasado
por encima.

Abrié un ojo y no vio nada. Abri6 el otro y vio las vias.

Tras una lectura en voz alta, los alumnos tendran unos minutos para comentar entre
ellos (parejas o pequefios grupos) que han entendido y que interpretaciones han
sacado de este microcuento.

Tras estos minutos se hard una puesta en comun para oir las diferentes
interpretaciones.

Después de este debate, el profesor empezara a destacar las caracteristicas
principales del microcuento y pedira a los alumnos que den ejemplos de cada una
localizandolos en el texto que acaban de leer. Se iran apuntando en la pizarra y una
vez estén recopiladas se les pedira que las copien en su cuaderno.

Al ser alumnos de 1° de la ESO se intentara simplificar en la medida de lo posible las
caracteristicas de este género, no ahondando demasiado para no crear confusiones.
Las caracteristicas mas destacadas podrian ser:

- Brevedad: cada palabra es escogida minuciosamente

- La historia no es contada, tan solo sugerida (implicacion del lector)

- El titulo, en muchas ocasiones, es imprescindible para entender el microcuento.
- Principio “in media res”

- Desenlace sorprendente, abierto a la imaginacion del lector

- Lenguaje muy cuidado, lleno de figuras retoricas, ironia...

Para finalizar la clase, se comentara el microcuento de Augusto Monterroso,

intentando dar respuesta a la pregunta que se lanz6 al comienzo de la sesion.
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2%sesion
Para comenzar la clase se hara un repaso rapido de todas las caracteristicas del
microcuento que se vieron en la clase anterior. Tras este breve repaso, se les

entregara el microcuento anénimo, La casa encantada:

Una joven sofié una noche que caminaba por un extrafio sendero campesino, que ascendia por
una colina boscosa cuya cima estaba coronada por una hermosa casita blanca, rodeada de un
jardin. Incapaz de ocultar su placer, llamé a la puerta de la casa, que finalmente fue abierta por
un hombre muy, muy anciano, con una larga barba blanca. En el momento en que ella
empezaba a hablarle, despertd. Todos los detalles de este suefio permanecieron tan grabados
en su memoria, que por espacio de varios dias no pudo pensar en otra cosa. Después volvié a
tener el mismo suefio en tres noches sucesivas. Y siempre despertaba en el instante en que
iba a comenzar su conversacién con el anciano.

Pocas semanas mas tarde la joven se dirigia en automdvil a una fiesta de fin de semana. De
pronto, tiré de la manga del conductor, y le pidi6 que detuviera el automovil. Alli, a la derecha
del camino pavimentado, estaba el sendero campesino de su suefio.

-Espéreme un momento -suplicd, y echdé a andar por el sendero, con el corazén latiéndole
alocadamente.

Ya no se sinti6 sorprendida cuando el caminito subié enroscandose hasta la cima de la
boscosa colina y la dejé ante la casa cuyos menores detalles recordaba ahora con tanta
precisién. El mismo anciano del suefio respondia a su impaciente llamada.

-Digame -dijo ella-, ¢ se vende esta casa?

-Si -respondié el hombre-, pero no le aconsejo que la compre. jUn fantasma, hija mia,
frecuenta esta casal

-Un fantasma -repitié la muchacha-. Santo Dios, ¢y quién es?

-Usted -dijo el anciano, y cerré suavemente la puerta.

Tras la lectura se analizaran las posibles interpretaciones que cada alumno haya
deducido de la lectura.

Este microcuento resulta perfecto para reconocer la estructura narrativa, ademas de
elementos como el tiempo y el personaje. Por ello, se pedird a los alumnos que
sefialen las tres partes de la narraciéon (planteamiento, nudo y desenlace). Tras hacer
esta division, los alumnos tendran que localizar los elementos de la narracién: el
narrador o persona que cuenta la historia, los personajes, la accion o serie de
acontecimientos que se relatan, y el espacio y el tiempo en el que estos ocurren.

Se hara de forma individual y se corregir4 con una puesta en comun.

Con esta actividad se pretende repasar algunos conceptos basicos de la literatura y

también desarrollar su capacidad de lectura critica.
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Como tarea para casa deberdn continuar la historia (entre quince y veinte lineas) e

inventar un nuevo titulo para el microcuento.

32 sesidn
Los alumnos irdn leyendo en voz alta los titulos y posibles finales que hayan escrito en
casa. El resto de compaferos comentardn después de cada lectura que les ha
parecido.

Tras las lecturas y comentarios, se les entregara un microcuento de Julio Cortazar:

Patio de tarde

A Toby le gusta ver pasar a la muchacha rubia por el patio. Levanta la cabeza y
remueve un poco la cola, pero después se queda muy quieto, siguiendo con los ojos la
fina sombra que a su vez va siguiendo a la muchacha rubia por las baldosas del patio.
En la habitacion hace fresco, y Toby detesta el sol de la siesta; ni siquiera le gusta que
la gente ande levantada a esa hora, y la Unica excepcion es la muchacha rubia. Para
Toby la muchacha rubia puede hacer lo que se le antoje. Remueve otra vez la cola,
satisfecho de haberla visto, y suspira. Es simplemente feliz, la muchacha ha pasado
por el patio, él la ha visto un instante, ha seguido con sus grandes ojos avellana la
sombra en las baldosas.

Tal vez la muchacha rubia vuelva a pasar. Toby suspira de nuevo, sacude un
momento la cabeza como para espantar una mosca, mete el pincel en el tarro y sigue

aplicando la cola a la madera terciada.

Una vez finalizada la lectura en voz alta del microcuento y el intercambio de
impresiones sobre el mismo, se pedira a los alumnos, como deberes para casa, que
hagan una lista con los elementos que causan confusion en el lector. Y que sefalen y
ejemplifiquen las caracteristicas del microcuento que pueden encontrarse en este

texto.

42 sesion

La clase comenzaréa con la correccion de los ejercicios que tenian para casa.

Después de esta correccion, el profesor les propondrd un ejercicio de escritura
creativa que consistird en escribir un microcuento que no supere las 100 palabras y
que cumpla con el mayor nimero posible de caracteristicas del género que se han
visto en clase, a partir de la frase hecha: siempre estas en la luna.

Podran empezar a escribirlo en el tiempo restante de clase y continuar en casa.
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52 sesidn

Cada alumno leera en voz alta el microcuento que haya escrito y el resto de
comparieros opinara sobre la historia.

Al final de la clase, puede votarse que microcuento es el que mas ha gustado.

Esta seria la Ultima sesion dedicada a este género literario.

11. CONCLUSIONES

Los resultados de la puesta en practica de este trabajo han sido positivos, ya que los
alumnos se han sentido atraidos por la mayoria de las actividades que se han
realizado en clase y han despertado el interés por el microcuento.

Pese a no estar contemplado en el curriculo oficial, se ha demostrado que este
subgénero narrativo reline unas caracteristicas propicias para conseguir que los
adolescentes lean, y lo mas importante, disfruten leyendo. Esta en manos de los
docentes el complementar los conocimientos de sus alumnos y no dejar que la presion
por acabar el libro de texto sea al final el objetivo primordial en el aula.

Con la llegada de la LOMCE parece que al final de cada etapa habrd un examen
obligatorio para la obtencién del titulo de graduado, por lo tanto, lo mas probable es
que se legislen los contenidos obligatorios que deben ensefiarse para poder evaluar a
todos los alumnos por igual. Con todo esto, cambiara también la libertad que ahora
tiene el docente ya que estara sujeto a un sistema mucho mas rigido que tendra como
finalidad conseguir que el alumno alcance unos objetivos muy definidos.

Esto no puede ignorarse pero tampoco debe convertirse en la Unica prioridad. El
docente no puede dejar de tener en cuenta las normas o los planes de estudio pero en
ningun caso debe olvidar que la educacion del alumno muchas veces traspasa el libro

de texto y los examenes.

11.1 LIMITACIONES DEL ESTUDIO

La principal limitacion a la hora de abordar esta investigacion ha sido, como ya se ha
comentado anteriormente, que el microcuento no esta incluido en los contenidos del
curriculo oficial de educacién secundaria. Este hecho impedia en un principio que se
pudiera tratar en el aula pero gracias a la generosidad de mi tutora de practicas en el
centro se pudo llevar a cabo. A pesar de la oportunidad concedida, no podia invertirse
el tiempo necesario para llevar a cabo una investigacion exhaustiva. Tan solo se pudo
dedicar a este género literario dos sesiones. La secuencia didactica expuesta no se
pudo realizar en su totalidad pero las tareas realizadas permiten observar el interés

que despierta en jovenes no habituados a leer el trabajo con microcuentos.
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Por otra parte, los resultados se limitan a una clase de 1° de la ESO. Seria deseable
extender esta encuesta a otros grupos para valorar la incidencia de la lectura de
microcuentos en el fomento del habito lector.

11.2 FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION/ ACTUACION

Este trabajo puede ser el germen futuras lineas de investigacion ya que se trata de un
tema novedoso en el que queda aun mucho por indagar y descubrir. La utilizacién de
microcuentos en el aula de Lengua y Literatura para fomentar la lectura, pese a no
estar contemplado en el curriculo, pueden ser una herramienta eficaz.

Los centros educativos podrian llevar a cabo un taller sobre el microcuento,
que incluyese actividades de lectura y escritura, como actividad extraescolar o
como actividad para el dia del Libro. También resultaria util dotar a las bibliotecas de
los centros de antologias de microcuentos para que los estudiantes pudiesen leerlas.
Todas estas actuaciones no suponen ningun problema para el docente a la hora de
acabar el programa, ya que no quitarian tiempo dentro del aula, pero probablemente
gracias a ellas se conseguiria fomentar el placer por la lectura, descubriendo a los
chicos un género literario poco conocido y muy atractivo.

Entre otros aspectos, el trabajo con el microcuento puede extender a las siguientes
lineas de investigacion:

-El trabajo con el microcuento en todos los niveles de la ESO. Se trata de disefar
propuestas para otros niveles de la ensefianza obligatoria, con el fin de probar la
secuencia didactica en otros cursos y analizar y disefiar propuestas de mejora del
habito lector.

-El uso de microcuentos en adaptaciones curriculares de Lengua y Literatura y
propuestas de intervencibn a partir del microcuento en Compensatoria y
Diversificacion. Por su concisién y brevedad, puede resultar apto para trabajar con
alumnos con desfase curricular.

-El microcuento en la historia de la Literatura: Como se ha sefialado anteriormente, los
tedricos de la literatura sefialan como primeros microcuentos las parabolas de la
Biblia, los cuentos populares del folklore y grandes autores del siglo XIX como Charles
Baudelaire y Rubén Dario. Se podria pensar en una antologia del microcuento que

permita conocer autores y movimientos literarios de todas las épocas.
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13. ANEXOS

ANEXO 1. CUADERNILLO DEL MICROCUENTO
EL MICROCUENTO

El microcuento se caracteriza por contar una historia con el menor nimero de palabras
posible. Se trata de relatos sugerentes que intentan despertar la imaginacion del
lector.

CARACTERISTICAS

- Brevedad: cada palabra es escogida minuciosamente

- La historia no es contada, tan solo sugerida (implicacion del lector)

- El titulo, en muchas ocasiones, es imprescindible para entender el microcuento.
- Principio “in media res”

- Desenlace sorprendente, abierto a la imaginacion del lector

- Lenguaje muy cuidado, lleno de figuras retoricas, ironia...

- Mucha originalidad

MICROCUENTOS
LA ULTIMA CENA - ANGEL GARCIA GALIANO

El conde me ha invitado a su castillo. Naturalmente yo llevaré la bebida.

TRANSPLANTE — BEATRIZ MARTINEZ MANZANARES

Mi corazén te espera, es lo Unico que queda de mi, estoy dentro de otra. Buscame.

LA VERDAD ENGENDRA ODIO- MARCO DENEVI

Traedme el caballo mas veloz, pidié el hombre honrado. Acabo de decirle la verdad al
rey.

EL DINOSAURIO- AUGUSTO MONTERROSO

Cuando desperto, el dinosaurio todavia estaba alli.
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EL GLOBO- MIGUEL SAIZ ALVAREZ

Mientras subia y subia, el globo lloraba al ver que se le escapaba el nifio.
EL EMIGRANTE- LUIS FELIPE LOMELI

- ¢ Olvida usted algo?

- jOjala!

HABLABA Y HABLABA - MAX AUB

Hablaba, y hablaba, y hablaba, y hablaba, y hablaba, y hablaba, y hablaba. Y venga
hablar. Yo soy una mujer de mi casa. Pero aquella criada gorda no hacia mas que
hablar, y hablar, y hablar. Estuviera yo donde estuviera, venia y empezaba a hablar.
Hablaba de todo y de cualquier cosa, lo mismo le daba. ¢ Despedirla por eso? Hubiera
tenido que pagarle sus tres meses. Ademas hubiese sido muy capaz de echarme mal
de ojo. Hasta en el bafio: que si esto, que si aquello, que si lo de mas alla. Le meti la
toalla en la boca para que se callara. No murié de eso, sino de no hablar: se le
reventaron las palabras por dentro.

iARRIAD EL FOQUE! — ANA MARIA SHUA

iArriad el foque!, ordena el capitan. jArriad el foque!, repite el segundo. jOrzad a
estribor!, grita el capitan. jOrzad a estribor!, repite el segundo. jCuidado con el
bauprés!, grita el capitan. jEl bauprés!, repite el segundo. jAbatid el palo de
mesanal!, grita el capitan. jEl palo de mesana!, repite el segundo.

Entretanto la tormenta arrecia y los marineros corremos de un lado a otro de la
cubierta, desconcertados.

Si no encontramos pronto un diccionario, nos vamos a pigue sin remedio.
PADRE NUESTRO QUE ESTAS EN EL CIELO - JOSE LEANDRO URBINA

Mientras el sargento interrogaba a su madre y su hermana, el capitan se llevé al nifio,
de una mano, a la otra pieza...

- ¢, Do6nde esta tu padre? - preguntd

- Esta en el cielo - susurro él.

- ¢Coémo? ¢Ha muerto? - pregunté asombrado el capitan.

- No - dijo el nifio -. Todas las noches baja del cielo a comer con nosotros.

El capitan alzé la vista y descubrié la puertecilla que daba al entretecho.

¢, Cuél es el que més te ha gustado? ¢ Por qué?

45



Imagina el principio y el final de la historia que encierra el microcuento de Marco
Denevi “La verdad engendra odio” y escribela, incluyendo en el momento oportuno, el

propio microcuento.
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ANEXO 2. MUESTRAS DE TRABAJOS REALIZADOS CON EL CUADERNILLO

DEL MICROCUENTO

EL GLOBO- MIGUEL SAIZ ALVAREZ

Mientras subia y subia, el globo lloraba al ver que se le escapaba el nifio.

¢Cual es el que mas te ha gustado? ;Por qué?
/ \ S o f )
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Imagina el principio y el final de la historia que encierra el
microcuento de Marco Denevi “La verdad engendra odio” y
escribela, incluyendo en el momento oportuno, el propio
microcuento. (Unas ocho lineas)
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EL GLOBO- MIGUEL SAIZ ALVAREZ

Mientras subia y subia, el globo lloraba al ver que se le escapaba el nifio.

¢Cudl es el que mas te ha gustado? ;Por qué?
\Un foCo Je {'o-‘}OS pera sohte todo La U’I{'.f.«q :
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Imagina el principio y el final de la historia que encierra el
microcuento de Marco Denevi “La verdad engendra odio” y
escribela, incluyendo en el momento oportuno, el propio
microcuento. (Unas ocho lineas)
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EL GLOBO- MIGUEL SAIZ ALVAREZ

Mientras subia y subia, el globo lloraba al ver que se le escapaba el nifio.

¢Cudl es el que mas te ha gustado? ¢ Por qué?
CVe cueno es thuQD/e) Lﬁﬁ‘e&e&qﬁb

Imagina el principio y el final de la historia que encierra el
microcuento de Marco Denevi “La verdad engendra odio” y
escribela, incluyendo en el momento oportuno, el propio
microcuento. (Unas ocho lineas)
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ANEXO 3. ENCUESTA SOBRE EL MICROCUENTO

Fecha: Sexo: Masculino Femenino

1.- ¢Te gustan los microcuentos que has leido en clase? ¢,Por qué?

2.- ¢ Habias leido microcuentos antes?
Si No
3.- ¢, Qué prefieres? ¢ Por qué?

a) Un cuento b) Un microcuento

4.- ¢ Te gustaria que hubiese un libro de microcuentos de diferentes autores en
las lecturas obligatorias del curso?

Si No

5.- ¢ Cudl es tu opinion del microcuento después de haberlo trabajado en
clase?

6.- ¢ Leerias microcuentos fuera del aula?

Si No

7.- ¢, Qué probabilidad hay de que los leas?

Alta Media Baja Ninguna

8.- ¢, Crees que el microcuento puede ayudarte a mejorar tu lectura?

Si No
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