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A Ml MANERA
Un epilogo a modo de prélogo

Acabo de leer por enésima vez esta extensa tesis y, finalmente, decido darla por terminada. Me
siento emocionado, contento y, por qué no decirlo, aliviado. Culminan largos afios de esfuerzo y
dedicacion. Pese a mis exigencias respecto de la escritura, puedo decir: jtarea cumplida!

Me pregunto sobre mi empecinamiento, en estos ultimos tiempos, para concluirla. No
encuentro una respuesta inmediata, pero me alegra haber arrancado la tesis de los dominios de lo
imposible; haberla desenraizado de una absurda dificultad de finiquitarla que, por momentos, parecia
ganar la batalla. Creo que una buena cuota del obstaculo residia en querer escribir “todo” sobre el tema.

Sé que la perseverancia de los postreros meses por acabarla no se debio a necesidades de indole
préctica; a mis 71 afios la obtencion del titulo de doctor —si es que se produce— no abrira ninguna
puerta ni alentard una carrera académica, ni siquiera tardia: lo diferido en afios mozos no tiene premio
final. Ademas, ese potencial diploma no iria sino a hermanarse con algunos otros que duermen su larga
noche, bien guardados en cajones de escritorio, porque jamas pendieron en las paredes de mis consultas.

Y entonces, ¢para qué o por qué persistié el deseo —o la quimera— de doctorarme? Al reiterar la
pregunta, me aparece —esta vez si— una respuesta casi inmediata: es una deuda que tengo conmigo;
queria terminarla, depositarla y defenderla. No sé bien por qué hago extensiva esa deuda hacia mis
padres, desaparecidos hace ya afios. O quiza lo sepa: careciendo de formacion universitaria, ellos me
trasmitieron una enorme pasion por el estudio y la lectura. También la amplio hacia mis hijos y nietos,
pero por otros motivos; tal vez para no decepcionarlos después de tantas veces que me preguntaron qué
estaba escribiendo con tanta dedicacion Ultimamente.

Y de pronto, con sorpresa, me vino a la mente otra idea: en lo méas intimo de mi esta tesis se
inscribe también como un homenaje a la Universidad Publica que, pese a los estragos a la que ha sido
sometida en los afios recientes, sigue cumpliendo con honor y empedernidamente sus funciones. Esta
deferencia concierne a sus profesores, abocados con mayores dificultades que en otros tiempos, a la
noble tarea de la ensefianza; a los alumnos, aunque algunos de ellos no sepan calibrar en su justa
medida la importancia que tendra en sus vidas lo aprendido en las aulas y bibliotecas y el haber
establecido durante la vida universitaria algunas amistades duraderas.

Cuando apenas salgo de ese estado de embargamiento emocional, el recuerdo de una antigua
tonada lo redobla; me percibo canturreando My way —“A mi manera”™ la cancion de Gilles Thibaut y
Claude Francois, con musica de Jacques Revaux y del mismo Claude Francois, recreada en inglés por
Paul Anka y que inmortaliz6 Frank Sinatra. Me abalanzo a escuchar varias versiones de la mismay no
pude resistir la tentacion —o la impertinencia— de trascribir algunos parrafos de la adaptacion en
lengua castellana:

El final se acerca ya

lo esperareé sinceramente. Porque sabras que un hombre Tal vez lloré, tal vez rei
Ya ves, yo he sido asi al fin conoceras por su vivir. tal vez gané, tal vez perdi.
te lo diré sinceramente. No hay que hablar ni que decir, Ahora sé que fui feliz
Vivi la inmensidad ni que llorar ni que fingir. que si lloré, también amé.
sin conocer jamas fronteras Puedo seguir hasta el final, Puedo vivir hasta el final,
y bien, sin descansar, a mi manera. a mi manera.

a mi manera.
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Sin necesidad de grandes artes interpretativas descubro que escribi esta tesis “4 mi manera”, cosa
que, por otra parte, no deberia asombrarme si ya llevo casi medio siglo ejerciendo mi oficio. Ella
refleja palmariamente mi modo de entender la teoria psicoanalitica, mis compromisos, mis
contradicciones, filias, fobias, ansias de desentrafiar algunos misterios de la psique y, también, algunos
desacuerdos claramente expresados respecto de la relacion de muchos psicoanalistas con las teorias a
las que han adherido, aspectos éstos que se podran leer en la cuarta parte de la tesis, dedicada a los
aportes personales sobre la tematica central de la misma

En esos instantes me invade otra seguidilla de ideas; al pensar justamente en el corazon de la
tesis —la formacion de la subjetividad en la infancia, el tema de la identificacion, y el cotejo de las
teorias de Freud, Klein y Lacan acerca de la trasmision intergeneracional e inconsciente de lo psiquico-
pienso: no es nada fécil recibir y gestionar el patrimonio simbolico que este trio nos ha legado. Y no
solo el de ellos tres sino y también el de sus continuadores, el de mis maestros y mis contemporaneos.
Y si acogerlo es arduo mas atin sera hacerlo propio, metabolizarlo y transmitirlo “a mi manera”.

Percibir la magnitud de la herencia recibida y las importantes diferencias entre esas obras
legadas me infundieron mucho respeto por todas las fuentes y me condujo a pensar que nadie, por
suerte, tenia la verdad revelada. Me llevo también a buscar caminos diferentes a los de la idolatria y la
denigracion. Por otra parte, condujo a que presentara las ideas de un modo peculiar, rizando el rizo
muchas veces, mostrando las nervaduras que sostenian el pensamiento de estos grandes maestros del
psicoanalisis, intentando —con cuidados, tacto y mesura— desentraiar los implicitos en aquello que
quedd escrito negro sobre blanco en sus obras. No puedo dejar de mencionar las esperanzas de que
esta, “mi manera”, pueda ayudar a aventar un poco los dogmatismos en psicoanalisis.

Algo mas respecto del estilo de escritura: sé que aspiraba a ser puntilloso en cuanto al
contenido conceptual pero, también, que queria mantenerme —en las formas— cercano a la literatura.
Es parte de mi costumbre y es, asimismo, una toma de posicion: pienso que eso es lo que mas
concuerda o acuerda con la praxis psicoanalitica. Si bien por mi estilo personal tiendo a cierta claridad
en la exposicion, no quise sacrificar la complejidad en aras de la transparencia.

He optado por aproximaciones a los diversos temas partiendo siempre de conceptos basicos
para luego desarrollarlos y conectarlos entre si. Las problematicas tratadas fueron siempre enfocadas
desde multiples angulos; en muchos casos se han realizado derivaciones hacia otros campos o
conceptos que permitian una mejor comprension del tema en cuestion. Esto parece otorgar a la tesis en
—algunas circunstancias— un cierto aire de “irse por las ramas”, pero lo cierto es que en todo momento
tenia presente el tronco y volvia hacia él. Pido perddn, anticipadamente, por algunas reiteraciones de
ideas; algunas inevitables, otras, no tanto.

Al leer de un tirdn la tesis he hallado que lo esencial de mi pensamiento en esta materia quiza
resida en haber recorrido los caminos de la formacion psicoanalitica “a mi manera”: alejada de las
instituciones formativas tradicionales y realizadas de forma bastante solitaria —tengo poca libido de
pertenencia—. En contrapartida, mis reflexiones llevan marcas de muchos debates sobre teoria y clinica
realizados en pequefios grupos, habitualmente de duracién limitada, y menos sujetados por los corsés
que otros ambitos suelen imponer.

En varios momentos de mi formacién tuve que hacer maniobras dificiles en cornisas estrechas:
ellas consistieron en recrear a mis maestros del psicoanalisis antes de abandonarlos, resignarlos,
olvidarlos. Represion que considero tan necesaria como la asimilacion previa de esas ideas. Esto
permitid6 que las mismas pudieran retornar metabolizadas y connaturalizadas conmigo. Ese
procesamiento exigié mas creatividad que veneracion a los que me han precedido; implico también
reinstaurar, de tanto en tanto, momentos como los del nacimiento del psicoanalisis, pleno de
descubrimientos deslumbrantes. Regresar a Freud y a los grandes de nuestra disciplina no consiste en
imitarles sino retomar lo que con ellos quedo interrumpido, liberarles del cargamento de lo obsoleto,
germinar nuevas ideas y renovar nuestro quehacer. Esta tesis intenta lograr tales objetivos en un area
circunscrita: el de la entronizacién de lo psiquico en el cachorro humano. Ella es fruto también de un
modo de entender el psicoanalisis y las relaciones con los analistas que me precedieron.

En este contexto me permito citar un parrafo de mi libro Trencadis. Gaudianas psicoanaliticas
(2010), nc ediciones, Barcelona p. 16: “mi relacion con los grandes del psicoandlisis pasa por
considerarles vivientes; les interrogo, les apremio, les inquiero; no me sitlio a sus alturas, pero desde mi
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lugar les hago preguntas; a ellos y a sus textos; exhalo mis dudas, rezongo mis desacuerdos; me
maravillo ante algunas de sus conceptualizaciones. A algunos les exhorto claridad; a otros, mayor
precision conceptual. Los traigo y los llevo cortocircuitando los tiempos; con la venia de ellos, cotejo
sus ideas, redescubro sus genios y figuras. No lustro sus estatuas ni los exalto como antepasados
porque les siento mas vivos que muchos vivos.”

Lo dicho quiere decir también que busqué y encontré buenas ideas en las diversas corrientes
psicoanaliticas que coexisten hoy en dia. He preferido siempre el estudio y el analisis antes que
explotar férmulas o frases hechas, por mas jugosas que fueran.

Me gustaria que quienes lean esta tesis recordaran los placeres de sus propias bdsquedas y que
pudieran compartir conmigo la delectacion que yo he sentido en mis pesquisas. Lo escrito en si mismo
importa, pero también y quiza mas, la manera de contarlo, de exponerlo. Espero haber hecho un texto
lo bastante verdadero, lo bastante profundo, lo bastante sugestivo y atrayente como para provocar en
los lectores un goce similar al que experimenté mientras investigaba y escribia.
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ABREVIATURAS EMPLEADAS EN LA PRIMERA PARTE

Generales
I, 11, Iy IV: primera, segunda, tercera y cuarta parte de esta tesis.

TIF, TIK y TIL: teoria identificatoria freudiana, kleiniana y lacaniana, respectivamente.

OCFAE: Obras completas de S. Freud, Amorrortu ediciones; el tomo se indica con nimeros
romanos.

OCKPA: Obras completas de Melanie Klein, ediciones Paidds, Buenos Aires, seis volimenes.

Inc.: inconsciente. En las citas textuales de las OCFAE aparecerd icc.

Las remisiones
Los envios de una a otra parte de la tesis se hard combinando nimeros romanos y naturales.
Ejemplos: 1, 4.3.2. indica: primera parte, capitulo 4, apartado 3, sub-apartado 2; 111, 8.5.3. envia
a la tercera parte, capitulo 8, apartado 5, sub-apartado 3; IV, 2.6. remite a la cuarta parte,
capitulo 2, apartado 6. Ocasionalmente a los nimeros romanos le siguen cuatro cifras; en estos
casos se trata de una division del sub-apartado en péarrafos. Esta manera de sefialar las
remisiones regira para las cuatro partes de la tesis.

De los titulos de textos de S. Freud que se citaran. Ordenacion alfabética de siglas
ARR (1926): A Romain Rolland
CEA (1908): Caracter y erotismo anal
CIP (1916-1917): Conferencias de introduccion al psicoanalisis
DyM (1915): Duelo y melancolia
EP (1938): Esquema de psicoanalisis
ESH (1895): Estudios sobre la histeria
EYPD (1938-1940): Escision del yo en el proceso defensivo
FET (1927): Fetichismo
IN (1927): Introduccion al narcisismo (1914)
IS (1900): La interpretacion de los suefios
ISyA (1926): Inhibicion sintoma y angustia
LO (1919): Lo ominoso (Se ha traducido también como Lo siniestro)
LOGI (1923): La organizacion genital infantil
LN (1925): La negacion
MAPP (1920): Més alla del principio del placer
MC (1929-1930): El malestar en la cultura
MRM (1939): Moises y la religion monoteista
NCIP (1932-1936): Nuevas conferencias de introduccion al psicoanalisis
PEM (1924): El problema econémico del masoquismo
PdeP (1895): Proyecto de una psicologia
PI1 (1927): El porvenir de una ilusion
PN (1919): Pegan a un nifio
PMAY (1921): Psicologia de las masas y analisis del yo
Pyp (1915): Pulsiones y destinos de pulsion
RILV (1910): Un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci
RRR (1914): Recordar, repetir y reelaborar
SCE (1924): El sepultamiento del complejo de Edipo
TE (1905): Tres ensayos para una teoria sexual
Tyt (1913): Totem y tabu
YyE (1923): El yoy el ello
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ABREVIATURAS EMPLEADAS EN LA SEGUNDA PARTE

1) Generales
I, 11, 11y IV: primera, segunda, tercera y cuarta parte de esta tesis.

TIF, TIK y TIL: teoria identificatoria freudiana, kleiniana y lacaniana, respectivamente.

OCFAE: Obras completas de S. Freud, Amorrortu ediciones; el tomo se indicara con nimeros
romanos.

OCKPA: Obras completas de Melanie Klein, ediciones Paidds, Buenos Aires, seis volimenes

OCFAE: Obras completas de S. Freud, Amorrortu ediciones, Buenos Aires, XXIV volimenes.

PEP: posicion esquizoparanoide

PD: posicion depresiva

I. P.: Identificacién proyectiva

. I.: Identificacién introyectiva

2) De los titulos de textos de Klein que se citaréan. Ordenacion alfabética de siglas
ACR (1937): Amor, culpay reparacién
AFCC (1925): Una analogia entre las fantasias de los nifios y ciertos crimenes
Al (1923): Analisis infantil
AIDP (1922): La angustia infantil y su importancia para el desarrollo de la personalidad
ARLO (1963): Algunas reflexiones sobre La Orestiada
ASCV (1924): Actividad del superyd en el cuarto afio de la vida de un nifio
CEAT (1945): El complejo de Edipo a la luz de las ansiedades tempranas
CPM-D (1934): Una contribucion a la psicogénesis de los estados maniaco-depresivos
CTEL (1952): Algunas conclusiones teoricas sobre la vida emocional del lactante
CTII (1931): Una contribucion a la teoria de la inhibicion intelectual
CTP (1949-1950): Sobre los criterios de terminacion de un psicoanalisis
DEM-D (1938- 1940): El duelo y su relacion con los estados maniaco-depresivos
DTCN (1933): Desarrollo temprano de la conciencia del nifio
ED (1936): El destete
EDN (1921): El desarrollo de un nifio
ETCE (1928): Estadios tempranos del conflicto de Edipo
EyG (1957): Envidia y gratitud
IDSO (1922): Sobre la inhibicién y el desarrollo del sentido de orientacion
IFSY (1930): La importancia de la formacién de simbolos en el desarrollo del yo
IMYE (1951): Las influencias mutuas en el desarrollo del yo y del Ello
IPPT (1927): La importancia de la palabra en el psicoanalisis temprano
LOT (1951): Los origenes de la transferencia
MARI (1959): Nuestro mundo adulto y sus raices en la infancia
MSCI (1924): Manifestaciones del sentimiento de culpa infantil
NAN (1923): Notas sobre el analisis de un nifio
NAME (1946): Notas sobre algunos mecanismos esquizoides
NDN (1922): Una neurosis de domingo en un nifio
NDIN (1919): Notas sobre el desarrollo intelectual de un nifio
NFSN (1920): La novela familiar in status nascendi
OCB (1952): Observando las conductas del bebé
PEDL (1923): El papel de la escuela en el desarrollo libidinoso del nifio
PJIN (1929): La personificacion en los juegos de nifios
PP (1930): La psicoterapia de la psicosis
PPAI (1926): Principios psicoldgicos del analisis infantil
PT (1925): Psicogénesis de los tics
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RPN (1961): Relato del psicoanalisis de un nifio

SAI (1927): Simposio sobre analisis infantil

SC (1934): Sobre la criminalidad

SDFM (1957): Sobre el desarrollo del funcionamiento mental

SI (1955): Sobre la identificacion

SIA (1929): Situaciones infantiles de angustia reflejadas en una obra de arte y en el impulso creador
SS (1959): El sentimiento de soledad

SSM (1960): Sobre la salud mental

STAC (1948): Sobre la teoria de la ansiedad y la culpa

TANP (1924): La técnica del andlisis de nifios pequefios

TCNN (1927): Tendencias criminales en nifios normales

TPJ (1955): La técnica psicoanalitica del juego: su historia y significado

Al comienzo de la segunda parte se ha incluido una ordenacion cronoldgica de los principales
escritos de Melanie Klein

NOTA

Los veintisiete capitulos de esta tesis han sido escritos de manera tal que
cada uno conforma, en si mismo, una unidad. En ellos, ademés de abordar los
asuntos especificos que aparecen enunciados en sus titulos, se han incluido de
manera condensada las ideas principales plasmadas en los restantes capitulos;
también, los ejes que vertebraron —de principio al fin— esta tesis. En otras
palabras: se ha buscado que el conjunto esté presente en las partes y las partes
en el conjunto, aungue sin &nimos de completud.

Esto supuso, segun las ocasiones, incluir pensamientos ya expuestos o
avanzar algunos que posteriormente fueron tratados en detalle. Se asumi6 a
conciencia el riesgo de estas reiteraciones en la creencia de haber obtenido, a
cambio, panoramas sincrénicos mas afinados. Va de suyo que esto posibilita la
lectura de cualquier capitulo sin tener que seguir la secuencia del indice.
Queda pues para los lectores decidir el orden y la manera en que leen este
texto.

Un efecto colateral —y tal vez incomodo— de la modalidad de escritura
escogida es la presencia notas; se suman las que aclaran o puntualizan
aspectos del tema que se esté tratando y las que reenvian a apartados ®Pecificos
de otras secciones y capitulos de esta tesis, donde se aborda el mimo asunto
con mayor detenimiento. Se intentd paliar ese infortunio situando las notas al
final de cada capitulo, para no perturbar una lectura continua; ademas, se
sefialaron con un asterisco las mas importantes; es decir, aquellas que
comentan o amplian la cuestion que, puntualmente, se estaba desarrollando.

Al final de cada capitulo se incluyd una sintesis de las principales ideas
vertidas en el mismo.
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LIMINAR

¢Sera cierto que todos los verdaderos interrogantes sobre la identificacion han sido ya
formulados? ¢Podemos apoltronarnos, dando tranquilamente por terminado —al menos
respecto de este tema— el didlogo con nuestros maestros del psicoandlisis? ;O es que
aun debemos insistir: ensayar y volver a interpretar una vez mas las viejas partituras
para ver si logramos sonsacarles un nuevo timbre refinado?

¢Podran esos textos —leidos una y otra vez, manoseados, trajinados, anotados—
arrancarnos alguna palpitacion o una euforia al descubrir algo que hasta ese momento se
habia resistido a nuestro discernimiento? ¢Es posible que la clinica nos inspire para
producir ideas originales?

Si..., si concebimos al psicoanalisis como un sistema abierto.

Se hace necesario volver a los grandes de nuestra disciplina para retomar lo que con
ellos quedd interrumpido. Pero cabe hacerlo con mas creatividad que veneracion.
Convendra liberarles de lo obsoleto, germinar nuevas ideas y renovar nuestro quehacer.
Esa tarea no acabara nunca, porque el psicoanalisis tiene que ser reinventado por cada
analista.

Por otra parte, los cambios vertiginosos de nuestra sociedad y la praxis actual del
psicoanalisis nos impone la escucha de lo nuevo, incitan a reflexionar —una vez mas—
sobre el sufrimiento psiquico, sobre la subjetividad contemporanea y sobre el
psicoanalisis como instrumento idoneo para aumentar las cotas de libertad personal.

En circunstancias como las actuales es imprescindible que junto a lo heredado haya
espacio para las elaboraciones tedricas novedosas y las interpretaciones analiticas de
nuevo cufio. Pero, aun si lograsemos esa amalgama, comprobaremos que los enigmas y
misterios seguirian aflorando: no hay ni habréa textos definitivos.
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INTRODUCCION GENERAL (1.G.)

Presentacion y propdsitos

El objetivo principal de esta tesis es ampliar los conocimientos relacionados con el surgimiento
y el desarrollo de la vida psiquica en los nifios, proceso que alcanza uno de sus puntos culminantes en
la formacidn de un aparato psiquico con todas las instancias y sistemas que le son propios, al finalizar
la primera infancia. Se encarara esta profundizacién desde la perspectiva teorica del psicoanalisis, que
pone el acento en la trasmision intergeneracional inconsciente de lo psiquico. Esta profundizacion de
saberes se realizo en la parcela correspondiente a los factores causales psicologicos que participan en la
formacion de un nuevo ser psiquico. Dado ese enfoque y el contexto tedrico sefialado, la identificacion
ocupara un lugar central en esta tesis, ya que ella es el concepto psicoanalitico principal con el que se
intenta aprehender y dar cuenta de la trasmision psiquica entre generaciones. La identificacién cumple
un rol fundamental en la formacion del aparato psiquico y posibilita el nacimiento a la vida psiquica
tras el parto. No ha de extrafiar, entonces, el titulo de esta tesis doctoral.

La opcion elegida no desconoce la existencia de factores hereditarios y constitucionales, pero
ellos no ocuparén el centro de la escena en esta tesis." Més bien se partira del siguiente principio: las
conductas biolégicamente programadas del bebé son rapidamente capturadas y significadas por el
entorno objetal, lo que genera un entrelazamiento singular, precoz, entre lo innato y lo relacional. El
marco Yy punto de partida de esta tesis es que el bebé se incluye en un contexto social que le preexiste y
que debera hacer suyo. La madre, el padre y demés miembros del entorno inmediato cumplen
funciones especificas. Pero ese mundo adulto esta atravesado por determinantes inconscientes que, por
ser tales, escapan al dominio de aquellos que estan implicados en dicha tarea subjetivante.

Justamente por esos motivos, la identificacion entendida psicoanaliticamente, es decir, en su
articulacion con lo inconsciente, estara en el centro de este trabajo. Una parte importante del mismo se
centrard en un analisis comparativo de las teorias identificatorias de Freud, Melanie Klein y Lacan -en
sus fundamentos implicitos que se trataran de desentrafiar y en lo que ellos han expuesto literalmente
sobre el tema-; este cotejo y las consecuencias extraidas del mismo seran la antesala para el
planteamiento de algunas hip6tesis personales sobre dicho tema.

Asi pues, esta tesis se enmarca en la concepcion psicoanalitica que sostiene que la psique del
infante surge a partir de lo psiquico de quienes constituyen el entorno familiar y social mas inmediato.
Por ser un tema infinitamente antiguo -pensadores de toda las épocas se acercaron a él- y a la vez,
eternamente nuevo, sigue poseyendo candente actualidad. Pese a los diversos estudios habidos,
continda resistiéndose a revelar sus misterios y enigmas. Seria una ambicién desmedida pretender
resolverlos todos.

La condicion previa e ineludible para emprender la realizacién de un estudio comparativo
como el recién propuesto era que las obras a ser confrontadas estuviesen completas y acabadas,
prerrequisito que cumplian las de los tres psicoanalistas nombrados.

Allanar el camino a dicho contrapunto exigio un estudio exhaustivo de cada una de ellas por
separado, para deducir luego las bases que les eran propias. En un segundo momento, se contrastaron
tales basamentos y se sacaron las conclusiones pertinentes. Los resultados de esta doble labor seran
volcados de manera conjunta en la primera, segunda y tercera parte de este trabajo, dedicada
respectivamente a la teoria identificatoria freudiana (TIF), kleiniana (TIK) y lacaniana (TIL). El indice
analitico de esta tesis, presentado en las paginas precedentes, permite hacerse una idea inicial de los
aspectos que seran tratados en los tres cuerpos principales de la misma.

La lectura comparada de dichas obras —en el apartado 1.G.6 de esta Introduccion general se
explicitara el método empleado— ha permitido apreciar facetas de la identificacion que pasan
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desapercibidas cuando se lee a estos autores por separado, sin buscar contrastes. Se podra captar —entre
otras cosas— los caminos que cada uno de ellos se vio presionado a elegir en esta comarca teorica
especifica, a consecuencia de los grandes ejes que orientaban sus pensamientos. Asimismo, este tipo de
lectura posibilitd que, a la hora de exponer cada concepcion, se incluyesen comentarios comparativos
respecto de las dos restantes.

Del objetivo principal de este trabajo se fueron desprendiendo otros, que guardaban estrecha
relacién con el primero y que, de alguna manera, lo especificaban. Se trataba de las siguientes metas
subsidiarias:

— Localizar las zonas fecundas del pensamiento freudiano que dieron pie a las inflexiones
kleinianas y lacanianas sobre la identificacion.

— Precisar los destinos que han tenido los puntos de partida freudianos en el interior de las otras
dos concepciones.®*

— Subrayar qué aspectos de la obra de Freud han sido privilegiados —y, de manera concomitante,
cuales fueron soslayados— por estos dos continuadores.

— Objetivar las opticas con las que se interpret6 a Freud desde las escuelas que fundaron M. Klein
y Lacan.

— Resaltar los puntos de coincidencia y de divergencia entre los tres enfoques.

— Evaluar cuéles han sido las repercusiones que estas diferencias conceptuales han tenido en las
précticas clinicas que se derivaron de cada corriente tedrica.

— Poner de relieve las innovaciones introducidas por Klein y Lacan en el concepto de
identificacion forjado por Freud.

Una vez acabadas las exposiciones sobre la TIF, TIK y TIL, la cuarta parte de este trabajo
incluira algunas consideraciones personales sobre el tema, cuyo contenido se avanza a grandes
rasgos en 1.G.3.

EE I e

La Introduccion General, que servira de marco a las cuatro secciones que conforman la tesis,
seré desarrollada a través de los siguientes apartados:

I.G.1. Historia y presente de la identificacion en psicoanalisis
I.G.2. El estado actual de la cuestion

I.G.3. La perspectiva personal

1.G.4. Las interpretaciones de la obra de Freud

I.G.5. Aspectos metodoldgicos de la tesis

I.G.6. Procesamiento de los textos

I.G.7. La plasmacién escrita

1.G.8. Definiciones especificas del vocablo identificacion
1.G.9. Resumen de la Introduccion General.

I.G.1. Historia y presente de la identificacion en psicoanalisis

La genealogia de dicho concepto en el contexto psicoanalitico tuvo su punto de partida en la
importacion que hizo Freud de ese término del lenguaje corriente a la disciplina por él fundada. En ese
traslado renovo significados y se conecto con los restantes articuladores tedricos del psicoanalisis que,
por entonces, ya se habian gestado. El término adquirid, a partir de entonces, usos inéditos.

Con posterioridad esta acepcion fue retomada por una pléyade de discipulos del vienés quienes,
a lo largo del siglo XX, desarrollaron el concepto y le afiadieron inflexiones novedosas e interesantes al
mismo.

Se trazara una panoramica de la evolucion de este concepto desde su presencia en los primeros
escritos de Freud hasta nuestros dias. En el apartado siguiente se hara hincapié sobre el estado actual
del tema.
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I.G.1.1. Fundacion del concepto y sus destinos ulteriores

A finales del siglo XIX la nocién de identificacién era ya profusamente utilizada por artistas,
escritores, pedagogos, fildsofos, psicdlogos, socidlogos, etc. Tras incorporarla al psicoanalisis, Freud le
introdujo una importantisima originalidad: la articuld con lo inconsciente. Este enlace abri6 una nueva
perspectiva para el estudio de la misma, tanto en la teoria como en la clinica psicoanalitica. Fue
justamente a partir de ese engarce que la identificacioén adquiri6 el rango de concepto psicoanalitico y
se convirtié —a partir de 1923— en el mecanismo fundamental de la estructuracion del aparato psiquico.
Esto llevd a situarla en los fundamentos mismos de toda cura psicoanalitica, porque en todos los casos
clinicos se impone la tarea de transformar —con fines terapéuticos— la subjetividad que la identificacion
estructuro.

Arraigado en la teoria freudiana, dicho vocablo se fue enriqueciendo hasta transformarse -con
el paso de los afios-, en uno de sus conceptos mas valiosos; prueba de ello es la presencia constante del
mismo en todos sus escritos y en la produccion de sus discipulos.

Pese a la importancia creciente que fue adquiriendo en su obra, el vienés no establecié una
definicion explicita de la identificacion ni agrupd las diez modalidades que él propuso en alguna
clasificacion. Sus articulos (1895, 1900, 1910, 1913, 1914, 1915c, 1921, 1923, 1924, 1930, 1933, etc.)
muestran un mayor interés por describirlas que por organizarlas en un sistema. Que tales trabajos
hayan aparecido a lo largo de cuatro décadas generd una gran dispersion de sus alusiones a la
identificacion. Si se remonta este primer obstaculo y se relinen las ideas esparcidas a lo largo de esos
cuarenta anos —en I, 7. se las recopilé— podra apreciarse una evolucién significativa de su pensamiento:
a la primera teoria de la identificacion —la funcional— le sigui6 una concepcion estructural, que implicd
un giro de gran calado, tal como se vera enseguida. Pero, lamentablemente, en este terreno como en
otros, Freud casi nunca explicitd cuales de sus ideas anteriores caducaban con la introduccion de las
nuevas.

Dentro de la perspectiva funcional (1895-1920), la identificacion ha sido pensada como un
mecanismo que, junto a otros, participaba en la formacion de sintomas. Claro exponente de esta idea
fue la identificacion histérica; la tos de Dora seria su paradigma. Esta concepcidn inicial persistio —y se
amplié— durante la década 1910-1920: por entonces, ya no solo explicaba sintomas aislados, sino y
ademas, cuadros clinicos completos —como la melancolia— y alguna modalidad de eleccidn de objeto:
la homosexual.

De forma paralela, entre 1914 y 1920 se fueron sentado las bases para la segunda teoria de la
identificacion: la estructural. Tras un periodo de transicion y transformacién de los fundamentos
tedricos ya existentes -por introducciéon de conceptos nuevos: narcisismo, yo ideal, Ideal del yo,
introyeccion, etc.- a partir de 1923 fue ganando importancia la idea de que las identificaciones
estructuraban el aparato psiquico de todo sujeto.® Fue un giro teérico de grandes consecuencias; la
identificacion trascendio el estatuto que tuvo hasta entonces: dejo de ser aquello que explicaba
sintomas y sindromes -teoria funcional- y devino el mecanismo principal de estructuracion de lo
psiquico en los humanos. Ese movimiento constituy6 un salto conceptual enorme en tanto supuso que
la identificacion saliera del marco exclusivo de lo psicopatoldgico y ocupara, con todos sus derechos,
el territorio correspondiente a la teoria de la estructuracion de la psique. Dejé de estar confinada en el
campo de la formacion y resolucion de sintomas -del padecimiento psiquico, en general- para
transformarse en el mecanismo principal que da cuenta del surgimiento y conformacion del psiquismo
en los miembros de la especie humana. Salid de su cauce exclusivamente psicopatolégico para
convertirse en el pilar de la concepcion psicoanalitica de la estructuracion subjetiva; tanto de las facetas
de la misma que generan sufrimiento psiquico como de las asintomaticas.

En una nueva vuelta de espiral, tanto la psicologia como la psicopatologia de cada sujeto
comenzaron a concebirse como modalidades de constitucion psiquica; es decir: como formas de una
estructuracion sui generis, altamente singularizadas.

Al privilegiar esta dptica estructural, Freud hizo bascular la identificacion al rango de causa de
lo psiquico. En su calidad de estructurante del psiquismo, ella se convirtié en un articulador tedrico de
primera magnitud para el estudio de la subjetivacion, entendida como internalizacion de las pautas
psiquicas existentes en el contexto familiar y social de cada recién nacido. En otros términos: se
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transformé en un concepto clave para pensar la constitucion del sujeto en el seno de los vinculos con
los que le rodean; se erigio en el mecanismo fundamental de trasmision de lo psiquico de una
generacion a otra. Este giro se patentizd en su obra a través de otorgar progresivamente mayor
importancia al psiquismo de los padres —y otros miembros del contexto objetal— en la estructuracion
del aparato psiquico del infante. Pero Freud no sac6 el maximo partido posible a este giro de su
pensamiento: si bien después del codo de 1920 jerarquizé el papel del psiquismo de los padres en la
conformacion de la psique de los hijos, su teorizacion sobre la identificacion siguio partiendo de -y
tuvo como motor fundamental a— las pulsiones del nifio/a. No afirmo explicitamente ni menos ain de
manera taxativa, la preeminencia de los otros en el engendramiento del aparato psiquico de un nuevo
sujeto.” Por eso se dira en 1.G.4.6 que la TIF fue copernicana con fuertes improntas ptolomeicas.

1.G.1.2. Los postfreudianos

Si se estudian los textos producidos sobre la identificacion a lo largo de la historia del
movimiento psicoanalitico, se hara patente otro hecho: en términos generales, los primeros discipulos
de Freud realizaron un recorrido parecido al que puede apreciarse en la obra del maestro: trataron el
tema de manera tangencial, mientras trabajaban otras cuestiones clinico-tedricas. Ademas, lo hicieron,
mayoritariamente, dentro del marco de la primera teoria identificatoria: la funcional. Entre los
psicoanalistas de la primera generacion que se ocuparon de este tema, merecen citarse: K. Abraham
(1909, 1911, 1912, 1924, 1925), S. Ferenczi (1909, 1912, 19134, 1913b), O. Fenichel (1926), S. Rado
(1928), O. Rank (1909, 1924), E. Weiss (1931), etc.

Los analistas de las siguientes hornadas enfatizaron, en cambio, el enfoque estructural. Este
giro se percibe con claridad en la obra de M. Klein, especialmente a partir de sus articulos sobre las
identificaciones proyectivas e introyectivas (1945, 1946, 1952, 1955, 1957, etc.) y en los Escritos y
seminarios de J. Lacan que incluyeron el tema, dando pie a sus elaboraciones sobre las identificacio-
nes imaginarias y simbdlicas (1946, 1949, 1953, 1957-1958, 1960, 1960-1961, 1961-1962, 1967-1968).

En las Gltimas décadas se constatd una mayor presencia del asunto en las publicaciones
psicoanaliticas. Muchos analistas contemporaneos le dedicaron extensos articulos, capitulos de libros,
conferencias, volimenes enteros y seminarios a esta problematica. Entre los trabajos méas destacados
merecen citarse los de Aulagnier (1968, 1984b), Abraham, N. y Torok. M. (1973), Bick (1968), Brody
y Mahoney (1964), Belmonte Lara, del Valle, E. y otros (1976), Begoin (1984), Bleichmar, H. (1997),
Bleichmar, S. (1986), Ciccone, A. (1999), Clavreul (1968), Dio Bleichmar (1991, 1997), Dolto y Nasio
(1987), Dor (1985), Faimberg (2005), Florence (1978), Green (1971, 1971, 1990), Grinberg, L. y
Grinberg, R. (1971, 1976), Grotstein (1981), Kohut (1977, 1984), Laplanche (1980, 1987, 1992),
Luquet, P. (2003), Manonni (1973, 1983), Mayer (1982, 2000), Meissner (1970), Meltzer (1974,
1975), Miller (alusiones al tema en diversas publicaciones), Nasio (1988), Ogden (1979, 1982),
Sandler (1987), Stoloff (1997), Valabrega (1995), Winnicott (1971), etc.

1.G.2. El estado actual de la cuestién

No podria ser otro que el creado por la sedimentacion de las ideas que, sobre la identificacion,
se produjeron desde los primeros apuntes de Freud sobre el tema hasta los libros y articulos publicados
por los analistas recién aludidos. La lectura de estos y otros textos -véase ademés la extensa
bibliografia sobre el tema incluida al final de este trabajo- muestra a las claras que, a partir de las ideas
pioneras de Freud -convertidas en referencias imprescindibles sobre la materia- se abrieron lineas de
investigacion sobre el tema en el seno de todas las corrientes psicoanaliticas. Las tesis del fundador del
psicoanalisis sobre la identificacion han sido objeto de extraordinarias discusiones y fueron
extensamente desarrolladas, siguiendo multiples ramificaciones. El debate contintia vivo.

Dados estos antecedentes se considerd que la mejor manera de encarar el examen de la
situacion actual del tema era la realizacion de un estudio que pusiese de relieve los pensamientos mas
originales sobre la identificacion que se produjeron en la Ultima centuria. Sin duda, ese precipitado
heterogéneo contribuyé a conformar lo mas valioso del panorama actual y permitio entender aquello
que mostraba el corte sincrénico del afio 2015. Diacronia y presente se expondran en los dos apartados
siguientes:

.2.1. Las ideas sobresalientes en la historia del concepto
.2.2. El corte sincronico a principios del siglo XXI

32

.G
1.G



1.G.2.1. Las ideas sobresalientes en la historia del concepto

Sin duda el aporte de mayor calado de Freud fue su segunda teoria identificatoria. Pese al
cambio trascendental que ella supuso, la teoria estructural conservd los elementos instintivos y
bioldgicos de la funcional, porque la pulsion del nifio siguio siendo el punto de partida y el motor de la
identificacion. Esto alent6 en cierta medida la idea de que lo psiquico surgia en Gltima instancia de lo
somatico, fuente primigenia de la excitacion pulsional. ® Lo recién dicho puede detectarse en algunos
de los escritos psicoanaliticos estudiados y ellos no hacen mas que recoger los ingredientes biologistas,
innatistas y filogenéticos -asociados a resabios de lamarckismo-, que motearon el pensamiento
freudiano. Hacia esa misma direccion apunt6 su concepcién de la pulsion de vida como una extension
directa de la biologia en la psique.

Al situar a la pulsion como motor del proceso identificatorio, el mecanismo mediante el cual se
hacian propios rasgos de los otros, debia iniciarse necesariamente en el sujeto en vias de formacion,
para volver a él, tras un rodeo por los objetos que en la TIF se limitaban a ofrecer pizcas de materia
psiquica. El epicentro, la causa, el motor de la estructuracion subjetiva no estaba, para Freud, en los
otros -objetos del entorno- sino en el propio infante. Este sesgo otorgé a su teoria componentes
endogenéticos.” El entorno objetal no fue declarado por el vienés determinante fundamental; su
funcion era la de brindar pautas psiquicas, rasgos de caracter, fantasias, comportamientos que podian
satisfacer la sed identificatoria del candidato a sujeto. En otros términos: Freud no puso el acento -de
manera explicita- en el potencial identificante de los objetos primarios; era el nifio quien “‘succionaba”,
extraia activamente rasgos psiquicos de los objetos, gracias a sus tendencias internalizadoras,
incorporativas, introyectivas'™, que consumaban la identificacién. Esta Gltima fue considerada a lo
largo de toda su obra un retofio de la actividad pulsional oral. Y si se tiene en cuenta la caracterizacion
que él hizo de la pulsion se entiende perfectamente que la identificacion haya quedado asociada en sus
textos a una actividad que se inicia en el soma del nifio/a.

Melanie Klein acentu6é esta perspectiva: otorgd un peso determinante mayusculo a los
componentes instintivos del lactante. A pesar de que las identificaciones proyectivas e introyectivas
suponen un vaivén de materia psiquica entre el yo y los objetos, este movimiento toma su energia del
instinto de muerte que, en su teoria, alimenta la actividad proyectiva del nifio/a.

Lacan fue el primero en desconectar la identificacion del registro pulsional e invertir el punto
de arranque determinista: quienes identifican son los objetos. Lo psiquico del infans surge de lo
psiquico de quienes se sittian en posicién de Otro y otro ante el protosujeto.**

Una vez fundadas y difundidas estas tres teorias, las posiciones asumidas por los psicoanalistas
posteriores giraron, a grandes rasgos, en torno a dos polos: hubieron quienes profundizaron
predominantemente en la linea propuesta por la teoria funcional de Freud y quienes lo hicieron
privilegiando el eje estructural. A su vez, dentro de esta Gltima perspectiva, cabria distinguir entre
aquéllos que colocaron el motor del proceso identificatorio en las pulsiones (o instintos) del nifio o nifia
—en términos generales, los analistas que siguieron los postulados de M. Klein—y quienes sostuvieron
que el determinante fundamental de la estructuracion subjetiva residia en los miembros del entorno
objetal, a quienes se consider6 identificantes. Estos ultimos son los que a grandes rasgos hicieron
suyas, en un momento u otro, algunas de las tesis de J. Lacan sobre el tema.*?

* * * * *

Estas lineas maestras recién expuestas dieron pie a los primeros criterios que se han utilizado en
esta investigacion para la ordenacién de la extensa bibliografia sobre el asunto: se trataba de sopesar,
en primera instancia, el grado de endogenetismo o ambientalismo que caracterizaba a las
identificaciones descritas en la literatura psicoanalitica de todos los tiempos, para precisar su posible
adscripcion a una de las dos posiciones recién explicitadas. Se cred, ademas, una categoria intermedia
para las posturas que conjugaban ambas perspectivas. Sin embargo, esta triparticion inicial, muy util
como primera criba, resultd insuficiente para agrupar de manera adecuada todas las producciones
consultadas sobre el tema. Dicho sea de paso, cualquier otro sistema clasificatorio hubiera replicado el
mismo fendmeno: siempre habrian textos y autores dificiles de ser encuadrados, sean cuales fueran las
categorias que se preestablezcan. Posteriormente se crearon otros criterios para la evaluacion de los
textos publicados; ellos serdn mencionados en 1.G.3.1.
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1.G.2.2. El corte sincronico a principios del siglo XXI

Junto a lo mas valioso de la produccion del siglo XX, cabe considerar los siguientes elementos
negativos que coadyuvan para configurar el estado actual de las elaboraciones sobre la identificacion:

— No se elabor6 aun una teoria rigurosa sobre la identificacion.

— Han aumentado de manera exponencial las propuestas de modalidades identificatorias.
Surgieron nuevos nombres para designar mecanismos supuestamente originales que operarian
en la psique y que se manifestarian en la transferencia clinica. El panorama creado tras esta
proliferacion resulta mas confuso que fructifero.

— En muchisimos de los textos revisados, la identificacion es concebida como fotocopia de un
modelo. Esta manera de pensarla simplifica y empobrece el abordaje del tema.

— Puede observarse también que en buena parte de los escritos se encuentra muy difuminado -y,
en algunos casos, perdido- el nédulo psicoanalitico fundamental de la misma: su articulacion
con lo inconsciente.

— Han proliferado actitudes deterministas muy esquematicas; verbigracia: a partir de ciertos
rasgos o caracteristicas atribuidos por los pacientes a sus padres, se deducen los conflictos y/o
sintomas de los analizantes. Esta forma de pensar la identificacion por parte de algunos autores
la transformo en una especie de contenedor genético, que vehiculiza un supuesto ADN psiquico
de una generacion a otra. En otras palabras: se piensa aun demasiado la trasmision psiquica
intergeneracional con el modelo de la herencia biol6gica.

— Se considera a la identificacion como un descriptor clinico con lo que se relega el caracter
metapsicologico de la misma. Se adscribe el concepto a la “técnica psicoanalitica”
—proponiendo a la desidentificacibn como meta terapéutica—, alejandola de su significado
esencial: la funcion estructurante del psiquismo (subjetivacion). Muchos de los textos
estudiados, pese a nombrarla, no muestran signos de haber tenido en cuenta el giro capital que
supuso la introduccién de la teoria estructural de la identificacion y lo que ella impuso en la
consideracion de esta problematica: la necesidad de resignificar lo que Freud escribi6 entre
1895 y 1923. Se citan y se consideran literalmente los articulos de ese periodo como si no
hubiera existido el viraje radical que resitué implicitamente al concepto y a las modalidades
identificatorias que el vienés describid con anterioridad.

— Lo dicho hasta aqui confirma que no esta labrado en el psicoandlisis un lugar especifico para la
identificacion.

Después de estas constataciones, fuente de imprecisiones y equivocos, se considerd oportuno
una segunda revisién —critica, en este caso— de la bibliografia existente, en la que se implementaron
nuevos parametros y recursos metodoldgicos —seran expuestos en los apartados 1.G.5. e 1.G.6. de esta
Introduccién General— que arrojaron otras luces en la lectura.

1.G.3. La perspectiva personal

Interesa resaltar un ultimo aspecto: ni Freud ni sus continuadores, salvo rarisimas excepciones,
se han centrado en el estudio de la labor psiquica que los nifios y nifias realizan con el conjunto de
marcas identificatorias que van haciendo propias. No se ha destacado suficientemente el trabajo
creativo que el candidato a sujeto realiza durante el proceso estructurante con los rasgos que han
tomado de sus objetos de identificacion —perspectiva de Freud y M. Klein-, o que les han sido
implantados por los objetos identificantes (Lacan). Se intentara desarrollar esta perspectiva personal en
la cuarta parte de esta tesis.

En esa direccion, en 1V, 2.6., se fundamentara teéricamente por qué el nuevo sujeto psiquico no
es una simple resultante de determinantes exteriores. Alli serd desarrollada con amplitud la siguiente
hipotesis: la materia prima que los objetos le proveen al infans es transformada por éste e incluida en
una nueva combinatoria. Cabe inferir, ademas, que el nifio también realiza una cierta seleccion: no
todo lo que se le ofrece lo acaba haciendo suyo. En otros términos: el protosujeto no es pasivo en el
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proceso estructurante; aquellos rasgos que internaliza, pasan a formar parte de un nuevo sistema, son
acogidos en una constelacion novedosa, mezclados, procesados, integrados a otros elementos. El nuevo
sujeto que emerge como efecto de tal labor serd, necesariamente, un producto singular, diferente y
diferenciado. La identificacion deberia incluir, como una mas de sus orlas semanticas, el trabajo de
autoorganizacion que va realizando el propio sujeto en su proceso de constitucion. En esta linea, los
aportes de Prigogine (1972-1982) y de Prigogine y Stengers (1979 y 1988) sobre las estructuras
disipativas y la irreversibilidad de la flecha temporal, han sido una ayuda inestimable para pensar la
metabolizacion psiquica de los rasgos que se han hecho propios.

Asimismo, en esa cuarta parte se volcard por escrito los resultados de una larga reflexion
personal sobre el tema. Se plantearan definiciones propias del concepto -fruto de la tarea realizada- y se
haran consideraciones sobre el destino de las identificaciones: su transformacion en instancias y
sistemas del aparato psiquico, con todas las implicancias que esta concepcion acarrea. También se
propondrd un sistema identificatorio con precisiones novedosas sobre las identificaciones primarias,
narcisista y edipica, sefialando de paso las consecuencias estructurales y fenomenoldgicas de los
fracasos de sus inscripciones. Por Ultimo se expondran las derivaciones clinicas de las ideas desarrolladas.

No seran ajenos a esas propuestas los cambios vertiginosos que se han producido en las Gltimas
décadas en los planos sociales, familiares y subjetivos. Sus repercusiones en la clinica son evidentes y
obligan a repensar el psicoanalisis a la luz de esas transformaciones contemporaneas. Las innovaciones
en las ciencias sociales, en las matemaéticas, en la quimica, fisica y biologia, en la tecnologia y
computacion, en las telecomunicaciones, en los estudios sobre la etologia humana, en las
neurociencias, han trastocado las condiciones de la vida comunitaria e individual existentes hasta hace
poco. El psicoanalisis, que surgio en una época bien determinada y en didlogo con las ciencias de aquel
entonces, no puede permanecer ajeno, hoy, a las transformaciones del siglo XXI, ni debe dejar de
confraternizar o discutir con las disciplinas que le son afines. Y sobre todo, le toca renovarse. Las
propuestas que se presentaran en la cuarta seccion de esta tesis se inscriben en esa direccion.

1.G.3.1. Bases para el reordenamiento metodol6gico y conceptual

A los pardmetros iniciales que se establecieron para la lectura comparativa de las obras de
Freud, Klein, Lacan y sus discipulos se afiadieron otros que tomaron en cuenta los diferentes
fenbmenos que se conjugan en una identificacion. Especificamente, al estudiar cada texto, se
consideraron los siguientes factores:

— Las diversas facetas de cada una de las modalidades identificatorias descritas.

— Las precisiones que los diferentes autores establecian respecto del terreno psiquico en que ellas
se realizaban.

— Los mecanismos que postularon para su consumacién (incorporacion, introyeccion,
interiorizacion, proyeccién, apropiacion, implantacion, otros).

— Las logicas internas que gobernaban el funcionamiento de los mecanismos identificatorios que
los escritos proponian. En los casos en que no aparecian explicitamente, se los deducia de los
escritos estudiados.

— La fenomenologia a la que quedaron asociadas.

— Para el caso de las identificaciones estructurantes se sopeso en cada texto si lo predominante
eran los factores vinculados al contexto objetal o al propio nifio en vias de constitucion. Dicho
en otros términos, se evaluo la actividad o pasividad que cada autor otorgaba al infante en su
proceso de conformacion psiquica.

— Se tuvo especialmente en cuenta si en los escritos revisados habia alguna aportacion respecto
del trabajo de metabolizacion psiquica que los nifios realizan con los rasgos que iban haciendo
propios.

— Por ultimo, se valord la extension de la identificacion propuesta: si eran parciales -a un rasgo o
detalle del objeto- o de mayor amplitud.

Con la ayuda de esta segunda plantilla se revisé otra vez las publicaciones sobre el tema; al
35



mismo tiempo se tomd nota de aquellos que referian caracteristicas no contempladas en los nuevos
parametros instituidos.

1.G.3.2. Objetivos de la propuesta personal

Como suele ser frecuente en una investigacion de este tipo, las metas se fueron redefiniendo.
Algunos hallazgos provocaron nuevos interrogantes y, automaticamente, surgieron otros propdsitos.
Con los que permanecieron incélumes desde el principio y con los que se afiadieron posteriormente, se
pudo establecer los siguientes objetivos:

— Proponer definiciones precisas y diferenciadas del concepto de identificacion para cada uno de
esos contextos teoricos.

— Eludir los impasses propios de las teorias estudiadas.

— Evitar la mezcla indiscriminada de nociones provenientes de distintos modelos conceptuales.

— Evaluar las nuevas modalidades identificatorias propuestas por otros autores a partir de los
parametros expuestos en 1.G.3.1.

— Avanzar en la direccion que sitla de manera precisa a la identificacion como mecanismo
estructurante de lo psiquico y como elemento fundamental en la trasmision intergeneracional
de lo inconsciente.

— Elaborar algunas hipétesis sobre la labor creativa y de metabolizacion psiquica que realizan los
nifios en sus procesos estructurantes, con aquellos rasgos identificatorios que les son ofrecidos
o implantados por su entorno objetal.

— Formular propuestas que propendan al uso riguroso del concepto de identificacion en la clinica.
Para tales fines, se insistira sobre las exigencias clinico-tedricas que se derivan de articular la
identificacion con lo inconsciente, a saber: para sostener con fundamento que una
identificacion estd presente en la estructura psiquica de un sujeto -o en algunos de sus
sintomas- se requerird un largo trabajo con el paciente para desvelar el rasgo inconsciente en
juego y precisar, luego, de quien proviene esa marca implantada en el sujeto. S6lo entonces
—después de descubrir la marca inconscientemente inscrita—, se podrd considerar objeto de
identificacion, en el sentido pleno del término, a quien ha sido la fuente de ese rasgo.

— Incluir en la teoria identificatoria los conceptos de autoorganizacién y reorganizacién retro-
activa.

I.G.4. Las interpretaciones de la obra de Freud

(Como leer hoy —en pleno comienzo del siglo XXI- los textos del fundador del psicoanalisis?
¢Cémo evaluar las diferentes lecturas habidas de su obra? Estos interrogantes presidieron la redaccion
de este apartado y buena parte de lo escrito en las tres secciones principales de este trabajo puede ser
considerada como una respuesta a dichas preguntas.

1.G.4.1. Vigencia de su pensamiento

Tomense como puntos de partida las siguientes evidencias: el psicoanalisis cuenta con una
historia mas que centenaria; en la actualidad se navega entre distintas lineas tedricas con diferentes
practicas clinicas de ellas derivadas; se estd en un momento en el que la palabra de varios grandes del
psicoanalisis ha sido escuchada y sus efectos se han dejado sentir. Hoy coexisten muchas variantes de
la clinica creada por Freud y se han producido derivaciones de sus ideas hacia otras disciplinas; un
archipiélago de grupos, escuelas, centros de formacién mas o menos institucionalizados trasmiten los
conceptos que el vienés cred. Dicho en otros términos, el psicoanalisis ha penetrado en la cultura y se
ha hecho carne en ella, compartiendo sus malestares. Como era de esperar, tampoco han faltado las
criticas.

Toda esta riqueza acumulada durante mas de un siglo no ha disminuido, sin embargo, la
importancia de la obra de quien fuera el fundador del psicoanalisis. Se trata de un fenédmeno de
excepcion en esta época post-moderna, caracterizada por una velocidad vertiginosa, que torna
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rapidamente obsoletas las ideas y los objetos. Son escasas las disciplinas cuyos basamentos se
mantienen, como es el caso del psicoanalisis, tan ligado a la obra de su creador. A partir de Freud, la
humanidad empezd a interrogarse sobre asuntos que nunca antes se habia planteado y que,
probablemente, ya no podré dejar de preguntarse nunca jamas.

Para expresarlo con otras palabras, la lectura de los textos freudianos sigue teniendo en el
presente una palpitante actualidad, tanto por sus valores intrinsecos como -paradojalmente- por la
existencia de los desarrollos psicoanaliticos posteriores, que reenvian con mas fuerza a las fuentes
originarias. Por lo dicho, hoy no se pueden leer los articulos de Freud como si recién salieran de su
pluma ni obviando lo producido por otros psicoanalistas después de él. Tampoco cabe una lectura
acritica y venerante. Seria un despropdsito menospreciar los puntos de vista de psicoanalistas
contemporaneos Y estudiosos de otras disciplinas que pusieron en tela de juicio algunas ideas del padre
del psicoanalisis. Por todo esto, resulta Gtil en la actualidad ensayar nuevas formas de abordar sus
escritos.

1.G.4.2. Los seguidores

La inmensa mayoria de los desarrollos psicoanaliticos posteriores a Freud tomaron como punto
de partida sus textos, y, desde éstos, trazaron nuevas sendas y recodos. Pero ocurrié con frecuencia,
que al difundirse las nuevas ideas, se borraron -quiza haya sido inevitable- muchas huellas de los
caminos originales que el vienés habia trazado, generando fendmenos de palimpsesto y atribuciones
incorrectas de autorias de ciertos conceptos. Los postfreudianos utilizaron sus mismas palabras y
nociones, pero las acepciones implicitas en tales vocablos acabaron siendo disimiles. Es el caso de
términos como inconsciente, pulsion, narcisismo, complejo de Edipo, transferencia, repeticion, etc.
Algunos continuadores terminaron por construir sistemas tedricos propios, con grandes afinidades
respecto de Freud pero, también, con sustanciales diferencias, como se tendra ocasion de ver con el
correr de las paginas. Hubo creacion sin lugar a dudas, pero también interpretaciones sui generis de su
pensamiento. A ello se afiadio otro fendmeno, especialmente observable en el lenguaje coloquial de los
analistas: la mezcla e indiscriminacion de esquemas referenciales teéricos.

Paradojas del destino: cuando el acceso a las ideas de Freud esta extraordinariamente facilitado
gracias a las ediciones de sus obras completas, tanto en castellano como en otras lenguas; cuando es tan
sencillo cotejar las versiones de diferentes lenguas con el original; cuando se han perfeccionado las
traducciones y disponemos de las mismas en soportes magnético y éptico (CD ROM, bibliotecas
virtuales, etc.), cuando se pueden utilizar tablas que indican en qué pagina de la edicién alemana
(Gesammelte Werke) e inglesa (The Standard Edition) se encuentra un determinado parrafo de
cualquiera de sus articulos vertidos al castellano (Amorrortu ediciones) y viceversa; cuando sus ideas
se han difundido como nunca antes, resulta que la aproximacion a su obra, en el momento actual,
constituye una labor mas compleja que antafio. Porque hoy no cabe restringirse s6lo a un acercamiento
directo a sus textos -tarea, obviamente, necesaria pero insuficiente-; es conveniente afadir el uso
simultaneo de otra via, complementaria a la anterior: leerlos teniendo presente las principales
producciones clinico-tedricas psicoanaliticas posteriores a su obra. En esta época resulta incompleta
una lectura de Freud sin un aparato critico y sin tener presente lo escrito por sus continuadores.
Asimismo, es necesario discriminar los diversos discursos psicoanaliticos vigentes en la actualidad.

Esta exigencia reclama un abordaje especial de las publicaciones, tanto las de Freud como las
de los sucesores. En las proximas paginas se expondra un méetodo de lectura consono con estas ideas,
aplicandola a los textos que tratan sobre la identificacion. Ademas de los ensayos freudianos, se
utilizaran los escritos de Klein, Lacan y los de sus discipulos, como referencias fundamentales para la
realizacion de esta modalidad de lectura. Las producciones de ambos constituyen los palimpsestos mas
significativos respecto de las tesis freudianas.™

1.G.4.3. Circunscribir la problematica

La de la identificacion es una region tedrica particularmente interesante y rica, aunque dificil de
transitar. Varios son los factores que determinan estas dificultades. Ademas de las intrinsecas al tema
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—su caracter polifacético—, hay otras que podrian ser llamadas contextuales y que adquirieron
relevancia por los condicionamientos que impusieron para el estudio de la misma. Ellas aparecian
especialmente cuando se intentaba circunscribir dicha problematica. Sus causas: las multiples
imbricaciones que la identificacion tiene con las restantes regiones tedricas psicoanaliticas y los
expandidos enraizamientos que le caracterizan. Ella est4 conectada con todas las inflexiones de la
teoria psicoanalitica; se extiende por las frondosidades y anfractuosidades de la misma. Esto la hace
refractaria a los recortes o delimitaciones precisas del concepto. También, a las visiones sintéticas y
totalizadoras. En contrapartida, ofrece toda su exuberancia a quien se interese en ella.

Respetar estas caracteristicas y a la vez otorgar una cierta unidad al tema y a su exposicion,
exigio aunar la delicadeza de la microcirugia con una gran tolerancia a las lineas de fuga; asimismo se
tuvo que aceptar cierto desvanecimiento del concepto en los bordes de la teoria psicoanalitica y en las
disciplinas que también lo utilizan. Esta tarea en filigrana podia haberse aligerado recurriendo a
posturas mas radicales en la delimitacion de esta acepcion, pero no hubiera sido sin consecuencias: la
poda forzada habria cercenado la problematica, confirmando una vez mas la sentencia de G.
Bachelard: “lo simple no existe; solo hay simplificaciones”. Por estas razones se han realizado las
minimas incisiones; solo las imprescindibles, para evitar —al menos ésa fue la intencion— aquéllas que
por ser mutiladoras hubiesen eliminado algunas conexiones sutiles que la identificacion guarda con el
resto de la teoria freudiana y, eventualmente, con el uso que se hace de ella en las disciplinas conexas.

Por otra parte, disminuir el riesgo de las trivializaciones y de las visiones unilaterales del
problema, eludiendo, asimismo, “babelizar” el concepto de identificacion —situacion que ya esta muy
extendida en la literatura analitica postfreudiana— requirié una actitud clara: definirla por aquello que
constituye su nucleo central. Una vez precisado éste, es posible —mas aln, es necesario— transitar,
luego, por todas sus derivaciones reticulares. ¢ Cual es ese nédulo?

1.G.4.4. El engarce inconsciente-identificacion

Esta articulacion es clave para pensarla como categoria psicoanalitica. Para no reiterar esta idea
insistentemente convendra tenerla siempre in mente. La originalidad freudiana respecto del tema reside
precisamente alli y seria injusto que quedara en evidencia sélo cuando se citen los pasajes de su obra
en los que €l hizo referencia explicita a ese enlace.

En esta tesis se examinaran, palmo a palmo, las multiples consecuencias que la invencién
freudiana del inconsciente produjo en esta problemética especifica. Entre ellas: la apertura de un
trabajo clinico que atiende a la siguiente premisa: la trasmision intergeneracional de lo psiquico se
realiza siempre con el desconocimiento de las partes intervinientes.*"

Sefalada esta articulacion fundamental como el nucleo de la identificacion freudianamente
concebida, pueden y deben haber espacios para las periferias, para las zonas fronterizas del concepto,
pero sabiendo que, franqueados ciertos limites, la identificacion comienza a perder pertinencia
psicoanalitica y se desliza hacia otras concepciones (psicoldgicas, sociolégicas, artisticas, etcétera).

1.G.4.5. Cambios en las orlas semanticas

Es un hecho facilmente constatable que Klein y Lacan partieron de la obra de Freud y tomaron
su relevo. Pero tal evidencia eclipsa otro fendmeno: los conceptos originales del vienés adquirieron
nuevas acepciones -en algunos casos sufrieron verdaderas transmutaciones- al incorporarse en las
doctrinas de estos dos seguidores. Los articuladores tedricos freudianos, derivados hacia los otros dos
esquemas referenciales, quedaron incluidos en nuevos conjuntos y deben, por lo tanto, ser evaluados e
interpretados desde las logicas internas de estos puertos de llegada. En sintesis: cabria hablar de un
origen freudiano y de destinos kleinianos o lacanianos para muchas de las categorias psicoanaliticas
forjadas por el vienés.™®"

Poner de relieve los efectos de variado signo que se produjeron en estos pasajes de una teoria a
otra es una tarea importante; en primer lugar, por el valor intrinseco de las precisiones que puede
aportar y, en segundo término, porque pondra de manifiesto algunas consecuencias que las actitudes
dogmaticas y los partidismos han generado en el campo psicoanalitico. Como parte de las batallas
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entre las distintas escuelas tedricas no sélo se han fomentado lecturas proyectivas de los textos de
Freud, sino que se las acabé valorando como las Gnicas auténticas, fiables y certeras.™

El de Freud, como todo recorrido, tuvo puntos de partida y de llegada. También, jalones
intermedios. Cualquier tramo del mismo devino, para muchos de sus continuadores, un lugar de salida
de nuevos derroteros, que condujeron hacia panoramas teoricos originales. En muchos casos inspiraron
la creacion de ideas fecundas, ausentes primariamente en lo escrito por Freud. Trazar la frontera entre
lo que él insinuo y lo desarrollado por sus continuadores es dificil, pero no imposible. Requiere, sin
duda, despojarse de ingenuidades: cabe interrogar tanto a los altruismos que atribuyen la paternidad de
todas las ideas a Freud, como a las megalomanias por las que algunos discipulos se auto-adjudican
sapiencias originales, negando la manera habitual en que se construye un pensamiento novedoso: por
agregacion de algunos giros sorprendentes, que transforman y enriquecen lo conocido. Si se dejan de
lado los extremos referidos, suelen encontrarse fendmenos como los que se describirdn a continuacion.

|.G.4.6. Florecimientos tedricos

En términos generales, la renovacion de una teoria se realiza partiendo de aspectos especificos
de los conocimientos ya establecidos, para desarrollarlos por caminos hasta entonces no transitados.
Tales movimientos conllevan un privilegio de ciertas facetas del corpus preexistente y el relegamiento
concomitante de otras. Ambos fenomenos —jerarquizaciones y soslayos del saber constituido— son
inevitables; suceden cada vez que se trabaja sobre un asunto especifico, para profundizarlo.

Si se dejan de lado los descubrimientos debidos al azar, la aparicion de ideas originales suele
estar asociada a la promocién de ciertos fendmenos que las teorias precedentes no tuvieron
especialmente en cuenta. Asi sucedié con Freud respecto de la psiquiatria y psicologia reinantes a
finales del siglo XIX, que, por ejemplo, no habian tomado en consideracion al inconsciente, a los
suefios, lapsus, chistes, olvidos, etc. De esta manera, el vienés pudo establecer un nuevo campo. Klein
y Lacan -continuadores, que no fundadores mantuvieron con la obra de Freud una relacion singular:
ambos privilegiaron determinados (y diferentes) sectores de la produccion del maestro y los
desarrollaron a su manera.

Como todo texto rico, el de Freud fue polivalente y abierto a maltiples interpretaciones. Ha sido
mérito indudable de M. Klein y Lacan haber descubierto y explotado ciertos filones de la obra del
vienés. Ambos realizaron, ademas, una tarea hermenéutica respecto de los textos freudianos. Por otra
parte, sus nuevas teorizaciones —en tanto fueron fructiferas— les condujeron a consolidar unos corpus
doctrinarios propios. Esta fue la via por la que se generaron las diferencias —antes comentadas— entre
los conceptos originales de Freud y los de ambos continuadores.

Procedimientos de esta indole que cuestionaron y pusieron a trabajar lo preexistente, abrieron
nuevas perspectivas para el psicoanalisis. Ellas impusieron nuevas necesidades: en primer lugar,
decidir si se esta 0 no de acuerdo con esas inflexiones novedosas y, después considerar la validez del
adjetivo freudianas, con que se calificd muchas veces a estas renovaciones tedricas. Para dilucidar este
altimo asunto es imprescindible conocer los ejes principales en torno a los cuales M. Klein y Lacan
hicieron girar sus obras, ya que ellos fueron los que, en buena medida, guiaron las interpretaciones que
ambos realizaron de los escritos de Freud.'”” El abordaje contrastado de los tres modelos tericos
—elemento nuclear de esta tesis— permitio:

— Restituir las polivalencias y las multiples dimensiones del pensamiento freudiano, freudiano,
probablemente una de sus virtudes mayores, eclipsadas por lecturas proyectivas y tendenciales
de su obra.

— Reconocer los méritos y la originalidad de las aportaciones de estos dos continuadores.

— Precisar las diferencias de perspectivas de cada uno, sefialando los puntos de contacto, las
divergencias y los aspectos inconciliables.

Respecto de esta Ultima cuestion se hara un pequefio rodeo para exponer una idea que sera
desarrollado en IV, 1.4. y que permitira profundizar en los enfoques propios y especificos de cada una
de las tres teorias identificatorias. Se partié de algunas consideraciones de Jean Laplanche expresadas
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en el primer capitulo de su libro La prioridad del otro en psicoanélisis (Amorrortu editores, Buenos
Aires, 1996), donde este autor incursioné en la historia de la astronomia y afirmo que en ella habia
existido un enfrentamiento —y una alternancia— entre dos lineas de pensamiento que coexistieron
durante milenios; las designd con los nombres de ptolomeica y copernicana. Las remitid, como era de
suponer, al geocentrismo y al heliocentrismo respectivamente.

Con muchos recaudos hice una extrapolacion de estas dos lineas de pensamiento a los
dominios de los procesos identificatorios y de la estructuracion subjetiva. Consideré ptolomeico todo
pensamiento que considere que el sujeto psiquico en formacion es el punto de partida y el motor
prevalente de su propia constitucion subjetiva. En esas doctrinas el infante se identificaria con los
objetos, y se apropiaria de rasgos de ellos para crear su aparato psiquico. Se trataria de una teoria
“infanto-céntrica”, si se permite este neologismo, que pretende acercarla al geocentrismo ptolemeico.
En cambio, serian copernicanas aquellas hipotesis que jerarquizaron el rol de los adultos en la
constitucion del futuro sujeto psiquico. Ellas otorgaban funcién identificante al objeto; hicieron
prevalecer la funcion de los otros en la conformacion del aparato psiquico del nifio.

Si ahora aplicamos estas ideas a las tres teorias identificatorias que se estan cotejando podria
afirmarse que la concepcion de Freud era en buena medida copernicana aunque con muy fuertes
improntas ptolomeicas; la kleiniana estaria en la antipoda: predominio claro del “infantocentrismo”;
esto puede apreciarse especialmente en aquellos textos en que acentud lo constitucional, el
endogenetismo y el instintivismo. Lacan se enrold con firmeza en una linea decididamente
copernicana. Dentro del psicoanalisis fue el primero en invertir claramente la direccion del movimiento
identificatorio: desde el objeto -mejor dicho, desde el Otro y el otro- al protosujeto. En el debate
endogenetismo - ambientalismo se decantdé por lo segundo. Laplanche se enrol6 con lucidez y
creatividad en esta perspectiva con su teoria de la seduccion generalizada. Por mi parte, en el primer y
segundo capitulo de la cuarta seccidn de esta tesis, propondré un modelo identificatorio estructurante
de raigambre “copernicana”.

En cada uno de las partes que componen esta tesis se hara una evaluacion de lo copernicano y
ptolomeico que resultaron ser los conceptos que se fueron examinando.

1.G.4.7. Retorno de Freud

Esta lectura que se plantea ;podria llamarse “Freud-Freud”?, ;para distinguirla de aquéllas que
produjeron un Freud “kleinizado” 0 un Freud lacanizado”? De ninguna manera; no interesa crear otro
Freud, supuestamente mas puro; “Freud-Freud” no existe. Toda lectura es una interpretacion de lo
escrito, y la que se ird proponiendo en esta tesis, también lo sera. Por lo tanto, es seguro que contendra
cierta dosis de arbitrariedad: la propia de cualquier tarea hermenéutica. Lo esperable es que no sea alta.
La modalidad de abordaje de su obra permiti6 algunos hallazgos que se irdn comentando a lo largo de
los proximos capitulos; por el momento se dird que propicié dar una vuelta mas de tuerca a su
produccion, porque puso de manifiesto los efectos amplificadores y los soslayos, los continuismos y
las rupturas, las sintonias y distonias, que las obras de Klein y Lacan tuvieron respecto de la freudiana.
Posibilité algo que bien podria denominarse “retorno de Freud.” Se entiende por tal, aquello que
vuelve y deviene mas freudiano, tras su contraste con lo producido por los otros dos psicoanalistas.

Como puede apreciarse, este propuesta no es la de otro retorno a Freud. Se trata, en cambio, de
una lectura de su obra que dedique una atencion especialisima a aquellos lugares que devinieron
puntos de partida, bases de desarrollo y cabezas de puentes hacia las otras dos concepciones teoricas.
Es una aproximacion a los textos en la que se analizara especialmente los fendmenos que ocurrieron en
las derivaciones o trasvases de una teoria a la otra. Asimismo, se intentara poner de manifiesto las
diferencias, correspondencias, isomorfismos y discrepancias entre las tres, como un paso previo al
posterior andlisis comparativo de las mismas. De lo dicho surge que revelar los fundamentos de las
tres teorias de la identificacion — uno de los objetivos de esta tesis— conlleva una doble finalidad:

— Resaltar el genio y figura de cada conceptualizacion en esta comarca tedrica especifica, para
evaluar las consecuencias que conllevaron esas peculiaridades; éstas seran estudiadas a través
de las aperturas que facilitaron y los callejones sin salida a que condujeron.
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— Situar el analisis comparativo en el plano de los basamentos de cada teoria; al hacerlo se
pretende ir mas allad del contenido manifiesto de los textos. Esto supuso una ampliacion de
objetivos: ademas de estudiar las modalidades identificatorias que cada uno de ellos habia
propuesto -plano fenomenoldgico-, se analizaron las caracteristicas estructurales de los tres
modelos y las diferencias que tienen. Se revisé ademas el enfoque metapsicologico que cada
uno aplico en esta problemética relativamente circunscripta de la teoria psicoanalitica.

Esto permitié descubrir, entre otras cosas, que el tan mentado eclecticismo -esgrimido con
orgullo por algunos o agitado como peligroso fantasma por otros- es, en sentido estricto, imposible:
hay un nucleo duro de cada teoria que las hace no miscibles. Las teorias tienen sus légicas internas, que
admiten desarrollos, pero no injertos.'®

**k*k **

Si estas aproximaciones son validas, es dable esperar que, en afios venideros, se realicen nuevas
lecturas retrospectivas de Freud con puntos de partida en futuros desarrollos psicoanaliticos. Esto
implica reconocer y aceptar que la Ultima palabra no ha sido ain dicha y que -salvo
apocalipsis- posiblemente tampoco existird. Las fuentes originarias seguiran resignificandose a partir
de lo novedoso que vaya surgiendo. A las nuevas generaciones de psicoanalistas les competera asumir
mayores responsabilidades respecto del progreso de la disciplina. De paso, se evitaria la petrificacion
de los textos de Freud.

1.G.5. Aspectos metodoldgicos de la tesis

La riqueza del pensamiento de Freud, Klein y Lacan exigié -y exige- diferentes angulos de
aproximacién para poner en evidencia la pluralidad de perspectivas que les caracteriza. Resulta
empobrecedor trabajar esos textos sin linternas. Se hace necesario leer entre lineas, realizar una tarea
de intertextualidad, tener siempre presente la totalidad de sus articulos y ensayos, la evolucion de los
conceptos que crearon y la resignificacion de los mismos a medida que sus producciones fueron
avanzando. Cabe considerar, también, las rectificaciones que introdujeron, las intuiciones que dejaron
esparcidas sin desarrollar, el uso no siempre sistematico que hicieron de las categorias por ellos
forjadas, los avances y retrocesos, las continuidades y los cortes, los cambios de perspectiva, las
superposiciones y los pasajes de una forma de organizacion de sus discursos a otra. Por Gltimo, es
necesario tener en cuenta los cuestionamientos -que muchas veces han sido implicitos- a lo que ellos
mismos habian escrito con anterioridad.

En esta tarea de desentrafiamiento de contenidos y establecimiento de correlaciones entre los
articulos y seminarios sobre la identificacion se ha aplicado la nocion de retroaccién
—nachtraglichkeit, apres-coup— postulada por Freud y empleada especialmente por Lacan. Dicho en
otros términos, se han aplicado los complejos vectores inherentes a la concepcidn psicoanalitica de la
temporalidad en la lectura de las tres obras, de manera tal que estuvieran presentes, en cada momento,
el texto estudiado mas las sincronias conceptuales pertinentes, los fendmenos de anticipacion
conceptual -aquello que prepar6 los saltos tedricos-, la persistencia de ideas en los pasajes de un
periodo al siguiente y la resignificacion retroactiva de dichos contenidos, a la luz de lo escrito con
posterioridad.

Se incluyeron, asimismo, las repercusiones que tuvieron —en el terreno especifico de la
identificacion— los cambios introducidos en las restantes areas de cada una de las teorias.

En esta investigacion se aplicaron los mismos recursos metodologicos —seran aludidos
enseguida— para las tres obras; pero, dadas las diferencias de diversa indole que existen entre ellas
—historicas, epistemoldgicas, de estilos, de metapsicologia, de estructura, de pensamientos, etc. — se
creyo oportuno agregar un enfoque suplementario, especifico y diferente para cada uno de los autores.
En esta Introduccidn general se sefialaran las pautas metodologicas comunes; es decir, las que fueron
utilizadas por igual para el estudio de las tres obras. Los aspectos distintivos, que requirieron
procegimientos especificos, seran resefiados —por separado— en las secciones dedicadas a cada uno de
ellos.
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A continuacion se expondra la forma y los medios utilizados para circunscribir el objeto de
estudio: la identificacion. Se lo hara bajo los titulos siguientes:

1.G.5.1. Los ejes principales y los matices
1.G.5.2. Aparicion de nuevos interrogantes
1.G.5.3. Establecer los fundamentos
1.G.5.3.1. Eleccion de los parametros
1.G.5.3.2. Sombras y contradicciones

Los aspectos metodologicos ligados al procesamiento de los textos de estos tres autores se
expondran en 1.G.6.

1.G.5.1. Los ejes principales y los matices

El primer paso de este trabajo consistio en reunir las ideas sobre la identificacion que estos tres
psicoanalistas han esparcido a lo largo de sus obras. Se ha seleccionado inicialmente aquéllos en los
que el tema aparecia tratado explicitamente; luego, la consulta se extendio a todos los otros ensayos en
los que ellos realizaron anudamientos implicitos con esta problematica. Por ultimo, se observd la
articulacion de estos conjuntos con otros escritos en los que ellos procesaron conceptos que no
pertenecen al area tedrica de la identificacion pero que estan, sin embargo, relacionados con ella.
Llevada a cabo esta operacion inicial, se ha analizado por separado la serie de textos de cada uno, para
desvelar las bases sobre las que asentaron tales desarrollos. Esto facilité el posterior estudio
comparativo de los fundamentos.

Tal tarea de intertextualidad posibilitd percibir no sélo las lineas de fuerza predominantes en
cada concepcidn, sino y también, una infinidad de matices que se ha creido conveniente reconocer y
respetar. Se perderia buena parte de la riqueza y originalidad de sus pensamientos si, en aras de una
sistematizacion rigida se expulsaran las contradicciones, hesitaciones, ambigliedades y planos oscuros
que en ellos habitan. Rescatar estas tonalidades requirié el empleo de mdltiples enfoques para la
aproximacion a los textos, sin que unos excluyeran a otros y sin la pretension -se lo subraya- de que
todo quedase bien encuadrado.

1.G.5.2. Aparicion de nuevos interrogantes

Situar en el punto de partida de esta investigacion la idea de que el conocimiento es por
definicion inagotable fue uno de los mejores recursos para respetar las multiples dimensiones del
pensamiento de estos analistas. Con esta premisa asumida, fue facil comprobar una y otra vez que junto
al placer de desentrafiar una linea directriz de los desarrollos se asociaba -casi automaticamente- cierta
perplejidad por la irrupcion de interrogantes inéditos, relacionados con la emergencia de nuevos
misterios. Estos enigmas, que se fueron reproduciendo a lo largo del trabajo, han sido acicates
importantes para continuar la reflexion. Se debié aprender a ser tolerante con esos misterios,
asumiendo su caracter proteiforme. Al final, hubo que reconocer que muchos han quedado sin resolver.
La existencia de esas zonas oscuras ayudd a entender de otro modo la presencia de los mitos en el
discurso freudiano: pretendian cegar las lagunas de su teorfa.2**

1.G.5.3. Establecer los fundamentos

Si explicitar las bases sobre las que asientan las tres teorias de la identificacién pudo
constituirse en un objetivo de este trabajo, resulta obvio que ellas no han sido explicitadas por dichos
autores. Fue necesario sonsacarlas de sus textos. Es posible, entonces, que se haya generado una cuota
de arbitrariedad en ese desentrafiamiento, porque hubo que tomar decisiones a la hora de deducirlos y
precisarlos. Cabe consignar que se actud con suma cautela: se ha sopesado detenidamente cada uno de
los factores en juego en las respectivas teorias identificatorias. Se consideraron las coordenadas
principales de sus pensamientos y las ideas que cada uno habia recalcado en las publicaciones y
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seminarios dedicados al tema. Se tuvieron en cuenta, ademas, los vectores que permanecieron
constantes sobre este asunto, a lo largo de las tres obras. Con todos esos recaudos, se establecieron,
finalmente, los principios basicos de la TIF, TIK y TIL. Esta tarea tuvo una dificultad afiadida porque
ademas de respetar los componentes mas firmes o radicales de sus concepciones, se ha pretendido
tomar en cuenta, también, las variadas facetas con que ellos refirieron las expresiones fenomenoldgicas
de las identificaciones. Ha sido en este plano descriptivo por el que discurrieron buena parte de los
escritos, especialmente, los de Freud y M. Klein.

1.G.5.3.1. Eleccion de los parametros

Para poner de manifiesto dichos fundamentos, el primer paso consistié en precisar las lineas de
fuerza que cada uno de estos tres autores habia privilegiado. Luego, se jerarquizaron los diversos textos
producidos sobre el tema, partiendo del siguiente principio: no todo lo que ellos escribieron sobre este
asunto tuvo la misma importancia; cada articulo, ensayo o seminario tenia un peso especifico propio en
el contexto de las obras respectivas; correspondia calibrarlos, evaluarlos y establecer prelaciones. Esta
decision no fue sencilla; se trataba de un problema metodoldgico de primer orden: segun cuales fueran
los parametros escogidos, posiblemente se arribaria al establecimiento de fundamentos diferentes.

De lo afirmado en paginas anteriores se desprende, asimismo, que las elecciones de estos ejes
no podian realizarse tomando como unicos referentes los textos sobre la identificacion; ademas, fue
importante tener presente cada teoria en su conjunto y las transformaciones de la misma a lo largo del
tiempo. También, las conexiones a doble via que se fueron creando entre la parte —la identificacion—y
las restantes comarcas tedricas de cada una de las tres concepciones.

Las dosis insalvables de arbitrariedad que todas estas elecciones y decisiones conllevan,
trataron de ser reducidas al maximo y compensadas por la exigencia de resolver las dudas
ponderandolas desde la l6gica interna de cada concepcion. Para tales fines se ha seguido las ideas que
estos tres autores desplegaron sobre el tema a traves de los articulos en que expusieron sus principales
ideas sobre el asunto, pero también buscando la letra pequefia, los intersticios, las contradicciones, las
ambiguedades y los callejones sin salida. Al topar con estos ultimos, se ha creido conveniente
sefialarlos taxativamente como tales, puesto que eran, también, propiedad intrinseca de cada teoria; es
decir, efectos de su perspectiva 0 consecuencias de los enfoques que se implementaron en sus
elaboraciones. Tales impasses formaban parte, por lo tanto, del genio y figura de la teoria que los habia
creado. Al estudiarlos se esclarecieron muchos aspectos de cada concepcion y se entendieron ciertos
fendmenos acontecidos en la historia del psicoandlisis: algunos discipulos intentaron abrir nuevas
perspectivas para evitar, justamente, los obstaculos a los que se vieron conducidos sus maestros; otros,
en cambio, al seguir transitando por los mismos caminos, terminaron por amplificar, o tal vez,
multiplicar los estorbos. Va de suyo que muchos de los atolladeros freudianos no se presentan, como
tales ni en M. Klein ni en Lacan. Al ser distintos los grandes ejes que orientaron a dichas teorias,
también difirieron, l6gicamente, los escollos sobre los que cada uno de ellos desemboco.

1.G.5.3.2. Sombras y contradicciones

Ahora bien, teniendo presente las ideas basicas y las subsidiarias de estas tres teorias, se pudo
entender por qué cada una de ellas fue especialmente apta para iluminar tal o cual faceta de la
identificacion. El perfil propio de ellas les permitia revelar un costado, un recodo, un angulo singular
de la problematica, mientras que las otras -por su propia naturaleza- eran incapaces de ponerlos en
evidencia. Cada una captaba con més facilidad aspectos distintos y especificos; iluminaba una faceta
que ella -y sélo ella- era capaz de percibir, por la Optica peculiar que utilizaba. Asi, la teoria kleiniana
mostr6 de manera amplificada el componente proyectivo presente a minima en las identificaciones
freudianas. Ella usufructu6 también al maximo el caracter transitivo del verbo identificar, al otorgar las
direcciones opuestas —centrifuga y centripeta respecto del yo- a sus identificaciones proyectivas e
introyectivas. En cambio, a la teoria lacaniana le fue facil sefialar -a partir de jerarquizar los efectos del
significante-, porqué la identificacion no sélo vehiculiza la semejanza sino también la diferencia con
los objetos identificantes.
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Como puede apreciarse, cada teoria arrojo luz sobre ciertas zonas pero, al mismo tiempo cred
sus propios conos de sombra. Es un fendmeno insoslayable; se presenta siempre y esto no debe
considerarse una limitacién de tal o cual teoria, ya que todas muestran el mismo efecto. Ninguna
disciplina puede agotar su objeto de estudio: no existen teorias omnicomprensivas.

Lo dicho no pretende incitar sincretismo alguno; es imposible reunir lo supuestamente mejor
de cada teorfa en una totalidad perfecta.?! Eso es inviable; de ahi que los psicoanalistas acaben optando
por la corriente tedrica con la que sintonizan mejor. La genealogia psicoanalitica de cada analista suele
ejercer un papel clave en estas elecciones.

Por otra parte, no se trata s6lo de constatar la existencia de esos conos de sombra; resulta
particularmente Gtil someterlos a interrogantes desde las zonas claras, como si se incitara a que cada
teoria dialogue con las oscuridades que genera, para hacer brotar de alli las contradicciones entre lo
iluminado y lo crepuscular.

El campo que se esta roturando no es univoco; se ofrece a una reflexion que sepa descubrir
paradojas y contradicciones. Tampoco esto es un signo de debilidad de las teorias; por el contrario, es
atil convivir con ellas y extraer algunos tesoros que alli se alojan.

Pelearse con las propias sombras... Algo productivo puede surgir de interrogar a la obra
freudiana sobre su filogenetismo, cuando esa misma produccion es un gran monumento a la ontogenia
y a la psicogénesis. O “preguntarle” a Melanie Klein sobre su innatismo, cuando ella fue, justamente,
quien jerarquizo las relaciones de objeto y afirmé que existian desde el mismo dia del nacimiento. ¢Y
por qué no inquirir a Lacan respecto de como congeniar sus formalizaciones l6gicas sobre el sujeto
con el ser humano que se tiende sobre el divan?

En un plano méas general, puede afirmarse que cada orientacion condiciona y determina el tipo
de preguntas que le pueden ser formuladas. Un interrogante planteado al discurso freudiano dejara de
tener consistencia en el campo teorico kleiniano o lacaniano, porque las inquisiciones y disquisiciones
que éstos inducen son otras. También son diferentes los aspectos resueltos, e igualmente lo seran, como
ya fue sefialado, los impasses a los que se vieron conducidos cada uno, en funcion de las caracteristicas
de sus obras.

Abrirse a la problematica de los procesos identificatorios implica admitir la necesidad de
multiplicar los puntos de vista. Muchos de ellos son complementarios; otros requieren cambios de
angulos y perspectivas para que puedan ser articulados; por ultimo, hay algunos que exigen
exclusividad en cuanto a la mira utilizada. Se impondra, por lo tanto, sefialar a cada paso las dpticas
principales que estos autores fueron utilizando; precisar, igualmente, las lineas subalternas y las
combinaciones de éstas, y, por ultimo, puntualizar las que ellos mismos excluyeron en cada momento
concreto de sus investigaciones.

Serd interesante apreciar, luego, como los conjuntos asi ordenados instauran una constelacion
que bien podria llamarse freudiana, kleiniana o lacaniana respecto de la identificacion.

1.G.6. Procesamiento de los textos

Moverse con parsimonia en los terrenos de la identificacion obligd a distanciarse de dos
grandes ilusiones: la omnicomprensién y la creencia de que todo es integrable. Se hizo necesario, en
cambio, ir afinando el dispositivo con el cual se abordaba cada modalidad identificatoria que los
autores propusieron: no cabia encarar de igual manera, por ejemplo, las identificaciones primarias y las
secundarias edipicas en Freud, ni las simbodlicas e imaginarias en Lacan. Va de suyo que estos
principios fueron igualmente validos para el analisis de los textos de M. Klein sobre el tema.

Lo recién dicho, permite vislumbrar que se recurrié a la multifocalidad; o sea, se intentd
combinar la aproximacion al tema desde planos diferentes, para apreciar las multiples facetas del
objeto de estudio. Asimismo, se articuld el enfoque histdrico, cronoldgico, con una lectura retroactiva
de la obra de cada autor. Por medio de estos procedimientos quedo expuesta tanto la evolucion de sus
pensamientos como los movimientos de estabilizacién estructural de los conceptos por ellos
empleados. Se fueron precisando también los grandes nudos, las nervaduras fundamentales y los
desequilibrios - reequilibrios producidos por los saltos teéricos. La lectura con zoom -que luego se
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explicitard- permitio tener presente, en cada momento, el origen, destino y transformacion de las ideas
de estos autores.

Un lugar importante en la exposicion de la TIF, TIK y TIL sera ocupado por el esclarecimiento
de los modos de organizacion de esos tres discursos y por la explicitacion de las coincidencias y
divergencias entre los tres psicoanalistas.

Una vision global del conjunto de cada obra y de las lineas de fuerza que las surcan fueron
privilegiadas para evaluar si algunas ideas sobre la identificacion, que aparecen aisladas en las obras
cotejadas, forman parte de intuiciones consonas con los ejes principales de cada teoria o, por el
contrario, si deben ser ubicadas en el terreno de las consideraciones secundarias. A continuacion se
estudiara con mas detalle algunos de los aspectos metodolégicos recién anticipados.

1.G.6.1. La organizacion retroactiva de los circuitos de textos

Por las razones ya enunciadas, los fundamentos de las tres teorias de la identificacion sélo
pueden ser establecidos a posteriori, quiero decir, a partir de una lectura retroconclusiva del conjunto
de textos en los que ellos hicieron referencia -explicita o implicita- a esta problematica. Este método
excluyd las busquedas a la manera del arquedlogo, de las supuestas piedras basales que en algun lugar
y momento sus autores hubieran colocado, para construir, “encima”, el edificio tedrico propio sobre la
identificacion. Ni siquiera en el caso de la obra de Freud seria vélida tal bdsqueda. Si de utilizar
metaforas se trata, cabria mejor imaginarle esparciendo semillas, sin que la siembra haya fructificado
por igual en todas partes ni al mismo tiempo. En algunos casos hicieron falta lustros para que pudiesen
recogerse las cosechas conceptuales. Solo a partir de los resultados, seria posible decidir
-retroactivamente- cuales fueron las tierras y las simientes méas fertiles. Recién entonces podria
considerarse la posibilidad de situar alli algun fundamento. Aungue discutible, este procedimiento -
que ha sido igualmente utilizado con la obra de los otros dos analistas- es una opcién valida y mas rica
que un método que pretenda reconstruir, con criterio cronolégico y desde los supuestos origenes, el
desarrollo de una teoria.

Cada texto suele encontrar, mas alla de si mismo, a posteriori, significaciones complementarias
a las extraibles cuando éste es estudiado de manera aislada y sometido a un analisis de su contenido
que atienda Unicamente a los parametros propios del momento de su publicacion. El eje diacrénico
so6lo, no basta. Es necesario, pero insuficiente. Esta afirmacién, valida para cualquier subregion tedrica
del psicoanadlisis, se hace particularmente evidente en el terreno de la identificacion, ya que buena parte
de lo que estos psicoanalistas escribieron sobre el tema fue vuelto a procesar al final de sus obras. Esto
obligd a repensar qué de lo escrito antes seguia vigente en el nuevo contexto.

Textos como Mas alla del principio del placer [MAPP (1920)], Psicologia de las masas y
analisis del yo [PMAY (1921)], el capitulo Il de El yo y el ello [YYE (1923)], El malestar en la cultura,
(1930), aportaron nuevas perspectivas -generales y especificas sobre la identificacion- e impusieron la
necesidad de reinterpretar los primeros veinte afios de la produccion freudiana referida al tema. Lo
mismo ocurrié con M. Klein: la aparicién de la identificacion introyectiva impuso nuevas reflexiones
sobre la variante proyectiva, conceptualizada con anterioridad. Situaciones similares son observables
en la obra de Lacan. El presente trabajo puede ser considerado como una lectura retroactiva desde la
actualidad —segunda década del siglo XXI—, de la masa de escritos existentes sobre el tema. Quedan
asi enunciados —muy sucintamente— los principales argumentos que justifican esa modalidad de
lectura. Se la ha hecho, sin excluir 6pticas complementarias; al contrario, se lo considerd un requisito,
por las razones que a continuacion seran sefialadas.

1.G.6.2. Cada cual desde la Idgica interna de su teoria

Se ha querido evitar cualquier sistematizacion de las obras comparadas desde parametros
ajenos a las mismas. Después de realizar una lectura detallada de las tres producciones, se impuso
reconocer que en Freud era mas pertinente hablar de identificaciones —en plural—.?? Una diversidad
mas amplia que la reconocida por Lacan cuando se refiere “a las tres identificaciones freudianas’:
primaria (al padre), secundaria (al rasgo unario) e histérica. El vienés describi6 casi una decena de
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variedades, segun podra constatarse en I, 7.10. Ademas, la multiplicidad no es sélo cuantitativa; las que
describié son muy heterogéneas, cosa que habla sobre cierta polisemia del concepto en su obra. Esto
impide colocar a todas las identificaciones que él teoriz6 en un mismo saco. Para decirlo con més
precision, es imprescindible diferenciar cada una de las variantes que él propuso y ser muy cauto a la
hora de incluirlas en agrupamientos. Puede ser til guiarse por los adjetivos que asocié a cada una:
narcisista, histérica, onirica, primaria, secundaria, parciales, regresivas, posteriores 0 concomitantes
con las relaciones de objeto, etc.

Es posible constatar la existencia de esta pluralidad en Freud y, mas adn, sacar partido de la
misma, evitando al mismo tiempo la proliferacion inagotable de modalidades de identificacion que se
observa en la literatura psicoanalitica contemporanea. Ni las Opticas reduccionistas ni las que
multiplican de forma exponencial los tipos de identificacion, son las méas acordes con la perspectiva
freudiana; tampoco son especialmente tiles para la clinica

1.G.6.3. Vector cronoldgico pero sin ilusion germinativa

Se ha hecho también una lectura secuencial de textos, ordendndolos segun las fechas de
publicacién.?® Dicho enfoque no revelé ninguna clave especialmente importante; sirvio, sf, para poner
de manifiesto como, con el paso del tiempo, se complejizd y enriquecid el pensamiento de estos tres
analistas respecto de la identificacion. El enfoque cronoldgico estard presente en las secciones
dedicadas a estos autores, pero en todos los casos aparecera intencionalmente articulado con la lectura
retroconclusiva de dichos textos. Una vez discernidos los parametros principales que gobernaron la
produccion teorica en cada periodo, se han buscado los antecedentes y despliegues de los mismos en
los primeros escritos de cada autor, para seguir luego sus pistas hasta los ultimos. Con la excepcion de
I, 7., capitulo dedicado a presentar cronolégicamente los textos freudianos sobre la identificacién, no
primard el enfoque secuencial, en el estricto sentido del término. Se jerarquizaron, en cambio, los saltos
conceptuales. A partir de los ultimos avances se han resignificado los textos anteriores y se han
buscado en estos Ultimos los posibles antecedentes de las nociones surgidas ulteriormente. Se trataba
mas bien de una historia de las ideas que de un encadenamiento de textos en base al afio de aparicion.
Se intentard mostrar la vivacidad de esos pensamientos, su evolucién permanente: el paso de los afios
conllevo replanteamientos, transformaciones y giros teoricos respecto de la identificacion —con
repercusiones en el resto de la teoria—. También se tuvieron en cuenta las contrapartidas: los efectos
que légicamente tuvieron en la problematica de la identificacion los cambios habidos en otras regiones
conceptuales de las tres teorfas.*

No todo estaba en potencia en los primeros trabajos de estos autores ni siempre se dio una
maduracion progresiva de las ideas. Esta vision romantica, bastante presente en la literatura
psicoanalitica sobre el tema, esta impregnada de una ilusion germinativa. Sin duda, existié continuidad
en las obras de cada uno, pero también saltos, cortes y aparicion de ideas originales para las que no
cabria, estrictamente hablando, el apelativo de reformulacion de lo anterior.

La perspectiva temporal utilizada no fue concebida como una flecha lineal, progresiva y
unidireccional; a los postres se mostrd, mas bien, como un vector que avanzaba zigzagueando, que
retrocedia —a veces— para enhebrar ideas anteriores, que trazaba bucles anticipativos y que no excluia
movimientos locales que generaban pequefias redes conceptuales. Casi siempre se acababa
descubriendo que los progresos se realizaban mediante marchas, contramarchas y nuevos
emprendimientos.

La lectura cronoldgica de los textos de un autor ha caido —no sin razon— en un cierto
descrédito. Sus mas acervos criticos al proponer una lectura estructural y retroactiva, han generado una
vision a-historica; incluso, anti-histdrica, frente a la cual cabrian, cuanto menos, algunas reflexiones;
especialmente, porque tal enfoque ha servido para renegar la idea de génesis, evolucion, desarrollo,
historia, etc. No es el momento de reavivar viejas discusiones del tipo estructura versus diacronia,
puesto que lo que esta en juego no son las preferencias personales sino el esclarecimiento de las
perspectivas que existen o coexisten en los escritos de estos tres psicoanalistas.” Podria afirmarse sin
embargo —rompiendo quiza una Unica lanza a favor de la perspectiva cronoldgica— que el aprés-coup
no se realiza, obviamente, en el vacio sino sobre ciertos jalones historicos que conviene tener
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presente.’ Muchos de los que propugnaron abandonar el enfoque histérico-secuencial en la lectura de
los textos pudieron hacerlo porque ya estaban familiarizados con el encadenamiento cronoldgico de
los mismos y utilizaban con libertad los conocimientos que de ello se derivaba. La lanza rota no
significa validar las claras insuficiencias de esa perspectiva, que se ponen rapidamente de manifiesto al
leer los trabajos psicoanaliticos sobre la identificacion que han utilizado so6lo este enfoque.

1.G.6.4. Puentes entre las obras de Freud, Klein y Lacan

Si los pensadores y sus teorias valen no sélo por sus méritos propios, sino y tambien por las
posibilidades que abren a los continuadores para que produzcan nuevos desarrollos, las de estos tres
autores podrian ser grandes ejemplos de esta doble valia. Como ya fue anticipado al comienzo de esta
Introduccion general, en la primera parte de este trabajo se iran sefialando con particular detenimiento
los lugares y conceptos de la TIF que fueron cabezas de puentes para las reformulaciones kleinianas y
lacanianas. En cambio, en la segunda y tercera parte, dedicadas a la TIK y a la TIL respectivamente, se
mostrara cuéles fueron las transformaciones e inflexiones de las ideas freudianas en ambas teoria. Por
supuesto, también se le dedicara especial atencion a los conceptos originales acufiados por Klein y
Lacan.

En tanto la derivacion de conceptos desde la obra del vienés a las otras dos conllevd cambios
de significados, se esclarecieron las polisemias con las que llegaron a nuestros dias. Una vez
discriminadas estas diferentes acepciones, se las utilizo de una manera especifica y acorde con el
correspondiente contexto tedrico. Dicho en otras palabras, durante las exposiciones de la TIF, TIK y
TIL se emplearan los conceptos atendiendo cuidadosamente a los significados que ellos adquirieron en
cada teoria. Por citar tan s6lo unos ejemplos: la introyeccion adquiri6 significados propios en la teoria
lacaniana, distintos a los que tenia en Klein y Freud. Klein utilizé la proyeccion con alcances diferentes
a como la emplearon los otros dos, en tanto le atribuyé la funcion de deflexionar el instinto de muerte
hacia el exterior. Los usos del vocablo incorporacion fueron muy dispares en Freud y Klein, mientras
que Lacan recusé el uso de dicha acepcién.?” Se han empleado el término instinto (de vida, de muerte)
en lugar de pulsion, a lo largo de la exposicion de la TIK, porque ella lo utiliz6 y se ajusta mas a como
esta psicoanalista penso el asunto. Asimismo, el concepto de sujeto, poco empleado por Klein y Freud,
exigio un analisis minucioso al tratar las identificaciones simbdlicas de Lacan (véase Ill, 9). Al usarlo
en el contexto de la teoria del vienés (véase I, 1.1), se indicaron los motivos por los cuales se decidid
emplearlo. Por medio de estos recaudos metodolégicos se pretendi:

— Establecer y/o restituir los significados diferentes -también los compartidos- con que fueron
empleados por cada autor.

— Discriminar cada concepto de sus homénimos en las otras dos teorfas.”®

— Poner de manifiesto que estas orlas semanticas distintivas dieron pie a redes conceptuales y a
I6gicas internas dispares: las propias de cada habitat tedrico.

— Deducir cémo incidieron estas desemejanzas en las aperturas generadas por cada linea tedrica.

1.G.6.5. Cuestiones de citas y circuitos de textos

Se ha evitado el acercamiento aforistico a las obras en cuestion. Se entiende por tal, aquel
procedimiento que recurre a la extraccion de una frase aislada de un autor, en calidad de cita, para
fundamentar, ejemplificar o validar una idea determinada. Los efectos mutiladores de este accionar son
evidentes: se quiebra una de las caracteristicas mas importantes de un pensamiento versatil, porque
desaparecen las dialécticas que conjugan las tesis y antitesis, los opuestos que establecen equilibrios
entre si, las posiciones pendulares que matizan. Ahora bien, este tipo de compensaciones y ajustes no
siempre aparecen dentro un mismo texto; a veces se presentan en otros articulos del mismo autor. En
caso de hallarlos, el acoplamiento de estas referencias dispersas permitia integrar ideas, eludir las
parcializaciones y las aproximaciones sesgadas. Por estas y otras razones, se ha preferido citar de un
modo extenso, para reflejar mas acabadamente el pensamiento de cada psicoanalista. Si se podia elegir,
se evitaban aquellas que tomaban sélo en cuenta una de las perspectivas en juego. En muchos casos, al
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incluirlas se precisaba los sitios en que el mismo autor compensaba las aproximaciones unilaterales.
Luego, se las contrastd con los grandes ejes teoricos de las tres obras, para evaluar el grado de
consonancia con los mismos. No faltardn por supuesto, las referencias de afirmaciones taxativas,
incisivas, concluyentes, que marcaban direcciones claras del pensamiento de cada autor.

En sintesis, se han privilegiado los fragmentos que reflejaban mejor la complejidad del
pensamiento de estos tres analistas y, en la medida de lo posible, se introdujeron extractos en los que
ellos daban cuenta explicita de sus posiciones frente al asunto en debate. %"

Aunque no fueron muy abundantes, también se declind tomar apoyatura en los que bien
podrian ser llamados textos de sintesis sobre la identificacion, escritos por Freud, Klein y Lacan. En
articulos de ese tipo las paradojas y los opuestos complementarios cedieron espacio a las
aproximaciones “redondeadas”; este fendmeno es mas perceptible en los escritos de Freud y Klein que
en los de Lacan. Tales ensayos suelen ser, sin embargo, los mas citados en la literatura psicoanalitica
contemporanea. En el contexto del presente trabajo, las pocas ocasiones en que se cito textos de esas
caracteristicas, se debié a objetivos muy especificos. Asi, en el capitulo 4. Las principales
identificaciones descritas por Freud, se apelé al capitulo VII de Psicologia de las masas y analisis del
yo (1921), donde el vienés hizo una puesta al dia de sus ideas respecto de la identificacion. Se ha
recurrido a este texto, a sabiendas de que no es lo mejor que él ha escrito sobre el tema, porque
interesaba precisar las modalidades identificatorias que él habia teorizado hasta entonces.

* * *k k%

Recurrir a la intertextualidad y a los trabajos que carecen de las simplificaciones recién
comentadas ayudd al esclarecimiento de los puntos complicados y de dificil interpretacion. Se hizo
habito no tomar cada texto como una simple unidad; no se los consider6 bloques macizos que, a
manera de ladrillos, podrian superponerse para construir la TIF, TIK y TIL. Se los consideré mas bien
como nudos de una red. Con esta premisa, se establecieron circuitos de textos en las obras de los tres
autores. Se puede comprobar con cierta facilidad que los hay multiples y variados, y que cada nudo de
esa red -cada articulo- conforma un lugar donde se cruzan, se superponen y/o enlazan caminos
diferentes. El estudio aislado de cada ensayo -si bien es imprescindible- resulta, al fin y al cabo,
limitado en tanto impide ver reincidencias, articulaciones, diferencias, ratificaciones, rectificaciones e
interferencias, con otros articulos producidos por el mismo psicoanalista. Estos aspectos s6lo resaltan
en un trabajo de intertextualidad. La realizacion de tal labor exigi6 una tarea de interpretacion de las
disparidades y contradicciones que se fueron descubriendo entre diferentes escritos de un mismo autor.

1.G.6.6. Lectura con zoom

Por ampliaciones o estrechamientos reiterados del panorama de los circuitos de textos recién
descritos —variaciones del tamafio del campo— se pudieron visionar ya sea aspectos puntuales y
detallados de una problematica (o de una época) determinada, ya sea perspectivas extensas, aunque
menos minuciosas del area tedrica en cuestion.

Esas reducciones y ampliaciones rapidas de la zona enfocada permitieron tener presente —de
manera casi simultanea— tanto los aspectos microscopicos como las grandes articulaciones del
pensamiento de estos tres psicoanalistas respecto de la identificacion. EI zoom resulto particularmente
interesante al ser aplicado a las mallas textuales y conceptuales; por ejemplo: el analisis pormenorizado
de la identificacién narcisista postulada en Duelo y melancolia (1917 [1915]), adquiri6 nuevos relieves
y contornos, cuando, mas alla de la riqueza intrinseca de ese escrito, pudo apreciarse la adquisicion
retroactiva de nuevos valores a partir de algunas afirmaciones del capitulo 11l de El yo y el ello
(1923).%° Por otra parte, esta modalidad identificatoria tuvo existencia gracias a su antecedente:
Introduccion del narcisismo (1914). Demas esta decir que el aludido es tan s6lo uno de los multiples
caminos que cruzan en Duelo y melancolia.

Estas observaciones amplias del campo facilitaron el establecimiento de correlaciones entre
textos y permitieron observar giros importantes del pensamiento sobre la identificacion en estos tres
psicoanalistas.®* Tener presente tanto los circuitos de textos -en base a sus titulos- como las redes
estructuradas a partir de conceptos -por ejemplo, introyeccion, incorporacion, narcisismo, Edipo, etc.- ,
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enriquecié el panorama tedrico. Ayudd a cumplimentar otro objetivo de este trabajo: establecer
precisiones en el tema tratado. Un prototipo podria ser el siguiente: al comienzo del capitulo 111 de El
yo y el ello (1923)*, Freud hizo extensivo a las identificaciones constitutivas del yo, lo que habia
esclarecido gracias a la identificacion melancolica: el trueque de la investidura de objeto por una
identificacion. Ahora bien, ese comentario no permite asimilar la identificacion narcisista de la
melancolia con la identificacion secundaria edipica, posterior a la resignacion del objeto. La primera se
trataba de una identificacion acontecida en un terreno narcisista, dual, en el que se manifestaba una
gran ambivalencia hacia el objeto perdido; la segunda, describia una identificacion edipica —se lo
deduce facilmente del texto—, consumada, por lo tanto, en un espacio triangular; ademas, el objeto es
resignado al declinar el complejo y la ambivalencia no es tan marcada en tanto el amor y el odio se
constituyeron en pares antitéticos.>

La lectura con zoom —creacion de micro y macro-campos— no solo facilito la percepcion de
articulaciones y distinciones generadas con el correr de los afios; permitié apreciar también -por
ampliacion maxima de la zona enfocada- el surgimiento de los conceptos y sus destinos finales en las
obras de los tres psicoanalistas. Asi, las identificaciones descritas por Lacan, en la primera y segunda
década de su produccion, deben ser reinterpretadas a la luz del concepto de goce y de la
homogeneizacion de los tres registros —Real, Imaginario y Simbolico— que planteé al final de su
produccion.®*

E I S

Los nuevos conceptos, surgidos ya sea a partir de experiencias clinicas o de exigencias tedricas,
suelen ser muy elocuentes: muestran facilmente sus primeros relieves, sus meollos y contornos. Pero,
conocer el destino ulterior de los mismos es Util por varios motivos: pone de relieve, segin los casos:

— Las insuficiencias de las acepciones iniciales.

— La pervivencia de los significados originarios, porque se mostraron compatibles con los nuevos
desarrollos.

— Los cambios, enriquecimientos, adquisiciones de solera y las nuevas articulaciones.

— Las caidas en desuso, los desgastes y las pérdidas de valor heuristico. En fin, no deja de ser una
herramienta auxiliar en el trabajo interpretativo de textos, tener presente la genealogia y el
destino final de cada articulador tedrico.

1.G.6.7. Lectura estructural

Asociada a los abordajes de textos antes descritos, esta aproximacion permitié observar:

— Los movimientos que llevaron a la estabilizacion conceptual en el ambito de la teoria de la
identificacion.

— Las orbitas gravitacionales que se generaron a partir de tales asentamientos.

— Los equilibrios que se fueron produciendo dentro del conjunto de los conceptos del area y los
de ésta con el resto de la teoria de cada autor.

La perspectiva estructural hizo patente las transformaciones ocurridas en cada una de las
teorias, como consecuencia de la introduccion de un nuevo concepto, un giro 0 un cambio de Optica.
Permitié apreciar las modificaciones -conmociones, en algunos casos- acaecidas en el interior de cada
sistema tedrico y en los campos gravitatorios de conceptos que parecian muy estables. Estas
desorganizaciones, productos de shocks conceptuales, condujeron a reorganizaciones posteriores de
las teorias en cuestion, que dieron pie a equilibrios tal vez mas refinados. De manera paralela, este
mismo enfoque hizo evidente el accionar sincronico de diferentes dimensiones del psiquismo
(narcisistica, edipica, fantasmatica, pulsional, inconsciente, etc.), aspectos éstos especialmente
interesantes a la hora de precisar los circuitos en que son capturados los objetos de identificacion.
Permitié comprobar, asimismo, la presencia constante de pares conceptuales antagonicos. En Freud se
encuentran los siguientes: libido objetal-libido narcisista, contingencia- fijacion, fusion-defusion
pulsional, carga de objeto-identificacion. En Klein: objeto interno-objeto externo, proyeccion-
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introyeccion, envidia-gratitud, disociacion-integracion, etc. En Lacan: Otro-otro, significante-
significado, enunciado-enunciacion.

1.G.6.8. La organizacion de la discursividad psicoanalitica

A los enfoques ya sefialados se afiadio otro prisma: el que tiende a poner de manifiesto los
modos de organizacién del discurso psicoanalitico. J. Belinsky® afirmé que en la discursividad
psicoanalitica se pueden distinguir tres configuraciones basicas: a) miticas, b) narrativas o de ficcion y
c) tedricas. Se concuerda con esa triparticion y en base a ella se evalud los pesos relativos de cada
configuracion en las obras de los tres psicoanalistas. Sin lugar a dudas, la doctrina de Freud posee estas
tres modalidades discursivas. Al cotejarla con las otras dos, surge que es la que tiene mas componentes
del primer tipo: en reiteradas ocasiones el vienés ha tomado los mitos clasicos (Narciso, Edipo, etc.)
como referentes importantes de sus elaboraciones tedricas; ha construido, también, un mito propio: el
del Padre de la horda primitiva. No le fue ajena la forma narrativa, aunque en la obra freudiana
predominé la discursividad tedrica. En Klein, la dimensién mitica ha sido insignificante, no asi la
narrativa; en sus textos prevalecieron las descripciones clinicas sobre las modalidades de alta
abstraccion tedrica. Lacan, en cambio, pretendié expurgar los discursos miticos y narrativos, a favor de
las formalizaciones logicas y matematicas.

En atencién a lo dicho, la primera parte, dedicada a Freud, incluird un capitulo, el sexto, que
tratara sobre los mitos en su teoria, en especial en la identificatoria. La tercera parte, centrada en la
TIL, fue organizada en base a las formalizaciones més importantes de su obra: l6gica, matematicas,
topoldgicas, linglisticas, y a las importaciones desde las ciencias sociales y la filosofia. El caracter
predominantemente descriptivo de la obra de Klein se hara patente en diversos capitulos de la segunda
seccion, dedicada a la TIK.

I.G.7. La plasmacion escrita

Un problema de distinta indole -y particularmente complejo- surge cuando se quiere volcar por
escrito los resultados de una investigacion en la que se aplicaron los principios metodoldgicos
sefialados en los apartados anteriores. El obstaculo puede plantearse sucintamente de esta manera:
¢como producir un texto -que debe tener, necesariamente, un orden sucesivo (diacronia) - que dé
cuenta de una realidad que funciona al unisono (sincronia)? El reto no es de facil solucion; en algunas
ocasiones se ha recurrido a la reiteracion de esta dificultad para mantener alerta al lector y facilitarle
que construya un panorama sincronico. En otras oportunidades se incluyeron resimenes, ya sea en los
comienzos o finales de capitulos, que tienden a los mismos fines. Por ultimo, para mitigar ese mismo
escollo se incorporaron al texto algunos esquemas y diagramas, que seran expuestos en las secciones
dedicadas a cada autor. Una buena representacion gréfica favorece la condensacion conceptual; en este
caso permitié plasmar de manera sintética buena parte de los resultados obtenidos al aplicar el tipo de
lectura comentada.

Descartada, por imposible, la integracién de todos los puntos de vista resefiados -recordar el
abandono ya enunciado de las ilusiones de completud- queda aun enunciar los otros recursos
expositivos que se instrumentaran y, finalmente, avanzar una definicién sucinta de la identificacién en
el marco de cada teoria.

Ciertas operaciones y procedimientos imprescindibles para la produccién de un texto
comparativo como el presente, aumentan los peligros de mutilacion que ya existen cuando sélo se
expone el pensamiento de un Unico autor. Por otra parte, en el psicoanalisis, los recaudos utilizados
nunca serian suficientes, por aquello de que una teoria cercenada conduce a practicas con similares
caracteristicas. Por estas razones, en todo momento se traté de respetar las multiples perspectivas y la
complejidad de las elaboraciones de estos tres psicoanalistas y no se las simplifico en aras de facilitar
los cotejos.

Establecer un orden de prelaciones, jerarquizar ejes, esclarecer equivocos, clarificar o disminuir
las vaguedades, etc., y combinar todo eso con la exigencia de conservar las riquezas de lo secundario,
el oro de las paradojas, los tesoros guardados en formulaciones ambiguas y los misterios escondidos en
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las penumbras de los textos, supuso, en algunos momentos, un gran esfuerzo. Perseverar en dichos
objetivos mas de lo imprescindible hubiera sido paralizante; distanciar la tarea de esos limites
imposibles y hacerla viable, implicé -entre otras cosas- la utilizacion combinada de procedimientos
disociativos e integrativos. Se podra observar el uso de tales recursos en las formas de organizacion y
presentacion de lo escrito.

Para la trasmision del contenido conceptual se han combinado esos dos movimientos: el
primero permitié avanzar cuando fue necesario instituir ejes, fundamentos y establecer grados de
importancia de las ideas; el segundo, se implemento tras hacer aflorar los variados matices. De manera
correlativa, para el primer movimiento se emplearon enunciados asertivos, esbozando lineas de fuerza
predominantes, marcando acentos Yy progresando con puntualizaciones precisas, eliminando
ambiguedades para llegar, asi, a conclusiones firmes —no cerradas ni definitivas— sobre los asuntos
tratados. Con frecuencia, estos enunciados sintéticos sirvieron para el posterior analisis comparativo de
las tres doctrinas. Para el segundo movimiento —realce de la plétora de matices— se buscaron los
pequefios rodeos teoricos, los caminos mas amplios, las fuentes y los vericuetos. Se incursioné también
por disciplinas afines para ver cdmo funcionaban alli algunos conceptos, ligados a la identificacion,
que ellas importaron desde el psicoanalisis. En sintesis: al combinar ambos procedimientos, se
conjugaron las afirmaciones taxativas con las tonalidades que matizan.

1.G.8. Definiciones especificas del vocablo identificacion

Fruto del trabajo realizado ha sido la posibilidad de esbozar lo que podrian llamarse una
caracterizacion freudiana, Kleiniana y lacaniana del concepto de identificacion. Incluir en esta
Introduccion general una version escueta de estos enunciados —especificos y propios para cada teoria—
permitira apreciar, desde el comienzo, las principales diferencias entre las tres teorfas.*® Esta inclusion
tiene también como objetivo crear un marco para las exposiciones de la TIF, TIK'y TIL, que se iniciara
en el préoximo capitulo. Al final de la exposicion de cada una de las teorias se desarrollaran mas
extensamente estas caracterizaciones; apareceran en anexos al Ultimo capitulo de cada parte: I, 7.; II,
10; y 11, 10.

|.G.8.1. Definicion freudiana

Mecanismo estructurante de lo psiquico mediante el cual se hacen propios, de manera
inconsciente, rasgos o atributos del objeto, inscribiéndolos en instancias psiquicas también
inconscientes, con la consiguiente (trans)-formacién subjetiva a consecuencia de la implantacién y
apropiacion de esos aspectos o propiedades del objeto. En estos rasgos precisos, que pueden ser
puntuales o muy circunscritos (identificaciones parciales) 0 mas extensos (identificaciones masivas), el
sujeto se vuelve idéntico al objeto. El aparato psiquico en su conjunto —las instancias y estructuras que
Freud describi6 en su primera y segunda topica— se constituye por medio de identificaciones. Estas
pueden ser estructurales o permanentes (primaria, narcisista, secundaria edipica) y temporales (onirica,
histérica y de las masas.

Esta definicion, si bien no abarca todas las acepciones que Freud atribuyé al concepto, subraya
dos de sus aspectos mas importantes: a) la articulacion de la identificacion con lo inconsciente y b) el
caracter estructurante de la misma.

La identificacion freudiana es un retofio de la actividad pulsional oral. El nifio es el punto de
partida y el agente activo. El infante captura los rasgos al objeto y los introyecta o incorpora,
haciéndolos suyo (apropiacion), y estructura de esa manera su psique.

La formula sintética de la identificacion freudiana es: el sujeto se identifica con el objeto. Esta
definicion atiende especialmente a las innovaciones introducidas por la teoria identificatoria
estructural; contiene, también, los elementos de la teoria funcional que permanecieron incélumes
después de 1920. Se trataba de una concepcion ptolomeica con fuertes improntas copernicanas. Véase
al respecto lo comentado supra, en 1.G.4.6. y en el apartado 1.4. de la cuarta parte, dedicada a la
perspectiva teodrica personal del autor de esta tesis.
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1.G.8.2. Aproximacion kleiniana

Movimiento estructurante del yo y superyo, caracterizado por un vaivén de materia psiquica
entre el yo y sus objetos, que da lugar a la formacion y transformacion de instancias y sistemas de la
mente. La conceptualizacion Kleiniana usufructuo el caracter transitivo del verbo identificar; el vaivén
de materia psiquica entre el bebé y sus objetos es constante y a doble via: centrifuga y centripeta. Klein
describio dos modalidades:

— La identificacion proyectiva, relacionada con la posicion esquizoparanoide; alude a las
transformaciones del yo ocasionadas por la accion sinérgica de la disociacion de partes del yo y
la proyeccion de éstas sobre el objeto externo; esta actividad esta impregnada por las fantasias
inconscientes. Klein relaciono inicialmente esta modalidad identificatoria con la necesidad del
bebé de deflexionar al exterior el instinto de muerte. Surgen por esa via los ataques sadico-
orales al pecho materno. Afios mas tarde sostuvo que estos embates nacian también en las
restantes fuentes instintivas (anales, genitales, uretrales), para dirigirse no solo al pecho sino y
también al interior del cuerpo materno. Su propdsito: atacar al objeto odiado y envidiado, con
la intencion de destruirle y/o robarle sus contenidos. Esta modalidad de identificacion se dirige
desde el yo al objeto®’; se trata de una proyeccion que sitlia a partes del yo en el otro; gracias a
ella, el yo toma posesion del objeto, que pasa a ser sentido y considerado como una extension
de si mismo. La identificacion proyectiva establece una relacion narcisista, fusional e
indiscriminada, con el objeto.

— La identificacion introyectiva: supone la introduccion del objeto bueno en el nucleo del yo,
instancia ésta que se transforma por la asimilacion de dicho objeto. Esta modalidad
identificatoria estructura nuevas instancias (superyd, por ejemplo) o transforma las innatas (yo);
en ambos casos favorece la integracion, cohesion y desarrollo de dichas instancias mediante la
incorporacion de objetos buenos. La identificacion introyectiva fue introducida después de la
proyectiva y su consumacion ocurre durante la posicién depresiva.®® Qued asociada al tipo de
fantasias y mecanismos de defensa propios de dicha posicion. Klein la describié como una
introyeccidén nuclear del objeto pecho en dicha instancia. Esta modalidad identificatoria
operaba a contracorriente de la escision. Conllevaba la introyeccion de un objeto bueno, entero,
no disociado previamente, que favorecia el desarrollo evolutivo.

Estos movimientos bidireccionales, continuos, entre yo y objeto permiten considerar a las
identificaciones proyectivas e introyectivas no s6lo como mecanismos estructurantes del psiquismo,
sino y ademas, como formas permanentes del funcionamiento mental. Ambas mantienen un cordén
conector entre el yo y los objetos; crean y recrean constantemente relaciones narcisistas de objeto. De
ahi que el concepto de identificacion aparezca en su obra muy articulado con el narcisismo.

Ahora bien, mientras las proyectivas se conectan especialmente con la pulsién de muerte, las
introyectivas estan relacionadas con la internalizacién de un narcisismo tréfico, por introyeccion del
objeto bueno. Se trataba de una concepcidn ptolomeica de la estructuracion del aparato psiquico.
1.G.8.3. Caracterizacion lacaniana

La identificacion es un mecanismo inconsciente que engendra lo psiquico en el organismo
viviente que es el recién nacido humano; la identificacion es, pues, causa de la emergencia de la psique
en un candidato a sujeto. Lacan diferencio dos modalidades:

— La identificacion simbdlica, que funda al sujeto del inconsciente ($); éste es efecto de la
identificacion por el significante (rasgo unario), que proviene del campo del Otro. Esta
identificacion introduce simultaneamente la semejanza y la diferencia; engendra un sujeto
dividido.

— La identificacion imaginaria, especular, constitutiva del yo (moi), es producto de la actividad
identificante de la imagen del semejante (otro). Esta identificacion crea al yo en el estadio del
espejo.
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Estos breves enunciados permiten apreciar que el psicoanalista francés discrimind dos
estructuras esenciales fundadas por las identificaciones: el sujeto del inconsciente y el yo (moi). Las
identificaciones lacanianas quedaron por lo tanto relacionadas con la tpica de los tres registros: real,
simbalico e imaginario.

El carécter simbolico de la identificacion por el significante (rasgo unario) y la naturaleza
imaginaria de las especulares se mantuvieron a lo largo de toda su ensefianza, mientras que la presencia
de lo real se fue haciendo més notoria al final de su produccion.

Lacan invirtio la direccion del movimiento identificante y desconecté la identificacion de la
pulsion. El punto de partida de la identificacion lacaniana es el objeto; mejor dicho, el Otro y el otro, o
quiénes encarnan esos lugares.

En su teoria identificatoria predominan las formalizaciones linguisticas, l6gicas, topoldgicas,
matematicas, filosoficas y los de la antropologia estructural. Se alejé de los determinismos bioldgicos,
descarté los ingredientes mitolégicos y dejdé inmersa su teoria en una concepcion temporal
retroactiva.>® Fue una concepcién esencialmente copernicana del surgimiento del psiquismo.

1G.9. Resumen de la Introducciéon General

Se precisé desde el comienzo que uno de los objetivos principales de esta tesis era el de llevar
a cabo un analisis comparativo de los fundamentos de las teorias identificatorias de Freud, Melanie
Klein y Lacan, como antesala para el planteamiento de algunas hipotesis personales sobre el tema.

Dicho propdsito esté indisolublemente ligado al anhelo de profundizar el conocimiento de la
trasmision intergeneracional e inconsciente de lo psiquico y sus consecuencias: la aparicion de la
actividad mental en el nifio, que alcanza uno de sus momentos culminantes en la constitucion de un
aparato psiquico con todas sus instancias y sistemas, durante la primera infancia.

El estado actual de la cuestion resulto ser el creado por la sedimentacion de las ideas que se
produjeron desde Freud hasta la actualidad. Durante ese periodo se publicaron decenas de libros,
articulos y notas sobre este tema y se abrieron lineas de investigacion en todas las corrientes
psicoanaliticas. La identificacion dio pie a importantes desarrollos tedricos que fueron objeto de
grandes debates. Ellos siguen aun vivos.

Sin duda, ese precipitado heterogéneo y mas que centenario contribuyd a conformar lo méas
valioso del panorama actual; pero, ese cuadro de la situacion no seria cabal sin mencionar algunos
factores negativos que también se observan en un corte sincronico en el afio 2015, porque: a) aun esta
pendiente la elaboracion de una teoria rigurosa sobre la identificacion; b) han aumentado
exponencialmente las propuestas de modalidades identificatorias sin que se perciban con claridad su
valor heuristico; ¢) la identificacion aparece muchas veces como fotocopia de un modelo, cosa que
simplifica y empobrece su abordaje tedrico y clinico; d) en buena parte de los textos revisados esta
difuminado el noédulo psicoanalitico fundamental de la misma: su articulacion con lo inconsciente; €)
se considera a la identificacibn como un descriptor clinico y se deja de lado su caracter
metapsicologico.

Ante esta situacion, me propongo seleccionar y conservar los aportes mas importantes de
Freud, Klein y Lacan sobre esta problemética, como asi también las de otros psicoanalistas que
estudiaron el tema. Esto supone:

— Evaluar las contribuciones tedricas y clinicas de cada autor.

— Establecer definiciones precisas y diferenciadas del concepto de identificacion que se
desprendan de las obras de estos tres psicoanalistas, para evitar la mezcla indiscriminada de
nociones provenientes de distintos modelos conceptuales.

— Eludir los impasses detectados en las teorias estudiadas.

— Valorar las nuevas modalidades identificatorias propuestas.

— Avanzar en la direccion que sitia de manera precisa a la identificacion como mecanismo
estructurante de lo psiquico y como factor fundamental en la trasmision intergeneracional de lo
inconsciente.

— Elaborar algunas hipdtesis sobre la labor creativa y de metabolizacion psiquica que realizan los
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nifos en sus procesos estructurantes, con aquellos rasgos identificatorios que les son ofrecidos
o implantados por su entorno objetal.
— Formular propuestas que propendan al uso riguroso del concepto de identificacion en la clinica.

En cuanto a los aspectos metodologicos de la tesis, el primer paso ha consistido en reunir lo
producido por estos tres psicoanalistas a lo largo de sus obras. Se observo, luego, la articulacion de
estos conjuntos con otros escritos en los que ellos procesaron conceptos que no pertenecian al area
tedrica de la identificacion pero que estaban, sin embargo, relacionados con ella. Llevadas a cabo estas
operaciones, se analiz6 por separado la serie de textos de cada uno, para desvelar las bases sobre las
que ellos asentaron tales desarrollos. Esto facilito el posterior estudio comparativo de los fundamentos.

La tarea de intertextualidad realizada posibilité aprehender las lineas de fuerza predominantes y
la infinidad de matices presentes en cada concepcion. Se ha creido conveniente reconocer y trasmitir la
riqueza descubierta.

Para establecer los fundamentos de la TIF, TIK y TIL se consideraron las coordenadas
principales de sus pensamientos y las ideas que cada uno habia recalcado en las publicaciones y
seminarios dedicados al tema. Se tuvieron en cuenta, ademas, los vectores que permanecieron
constantes sobre este asunto, a lo largo de las tres obras y los momentos de virajes. Con esos y otros
recaudos se establecieron, finalmente, los principios basicos de las tres concepciones.

En el procesamiento de los textos de estos autores se recurrid a la multifocalidad: se
combinaron aproximaciones al tema desde planos diferentes, para apreciar las multiples facetas del
objeto de estudio. Se articuld la lectura cronoldgica con una interpretacion retroactiva de la obra de
cada autor. Estos procedimientos dejaron expuestas la evolucion de sus pensamientos y los
movimientos de estabilizacion de los conceptos por ellos empleados. Se fueron precisando también los
grandes nudos, las nervaduras fundamentales y los desequilibrios-reequilibrios producidos por los
saltos tedricos.

La lectura con zoom permitio tener presente, en cada momento, el origen, destino y transfor-
macion de los conceptos de estos autores. Reducciones y ampliaciones rapidas de la zona enfocada
permitieron tener presente —de manera casi simultanea— tanto los aspectos microscépicos del tema
estudiado como las mega-articulaciones del pensamiento de estos tres psicoanalistas. En la lectura de
sus textos se excluyeron las busquedas de supuestas piedras basales que en algin lugar y momento
estos autores hubieran colocado, para construir, “encima”, el edificio tedrico propio sobre la
identificacion. Si de utilizar metéforas se tratara, se prefirio la del esparcimiento de semillas por parte
de estos analistas, sabiendo que la siembra no fructificé por igual en todas partes ni al mismo tiempo.
En algunos casos hicieron falta lustros para que ellos pudiesen recoger sus propias cosechas
conceptuales. Sélo a partir de los resultados, se hizo posible decidir —retroactivamente— cuéles fueron
las tierras y las simientes mas fértiles. Recién entonces se considerd la posibilidad de situar alli algun
fundamento de sus concepciones. En todos los casos se ha evitado un acercamiento aforistico a las
obras que se cotejaron. El trabajo realizado y los frutos recogidos estan plasmados por escrito en los
tres cuerpos principales de esta tesis, dedicados sucesivamente a Freud, Klein y Lacan. El cotejo de sus
ideas serd permanente. Por ultimo, en la cuarta seccion se expondrén algunas propuestas personales
sobre el tema. La Introduccion general acabd con la explicitacion de tres definiciones -freudiana,
kleiniana y lacaniana- de la identificacion, lo que permitira apreciar desde el comienzo las principales
diferencias entre dichas concepciones y crear un marco para la exposicion de las tres teorias, que se
iniciard inmediatamente
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NOTAS DE LA INTRODUCCION GENERAL

YEn I, 10.1.5.2. se aludira a los roles jugados por lo constitucional y lo adquirido en el contexto de la TIK.

2 Otra cosa son los posibles desarrollos que sus discipulos puedan hacer de dichas producciones; en ese sentido
amplio nunca se las podra dar por definitivamente finalizadas; son obras que seguiran abiertas a nuevas elaboraciones.

® A titulo de ejemplo: la conversién del rasgo Unico —einziger Zug— de Freud en el rasgo unario de Lacan. O la
inversion de la direccién del movimiento identificatorio que introdujo Klein con su concepto de identificacidn proyectiva.
Para méas detalles sobre estas cuestiones especificas, véase Ill,2.3.1., 11,4.7.1y 11, 8.

*Véase al respecto 1, 3.1. a l, 3.9.y |, 7.10., donde se refieren las variedades que él teorizé.

% Puede considerarse que fue una tarea que legd a sus seguidores. En |, 4.4. se intenta una organizacion retroactiva
de sus textos y se sefialan los acomodamientos conceptuales que podrian establecerse tras por la introduccion de la teoria
estructural de la identificacion.

®En, 1.1. se valora detenidamente la conveniencia de utilizar el término sujeto en el marco de la teorfa freudiana.

" Ese fue justamente el camino que emprendié Lacan; M. Klein sigui6 en este asunto a Freud.

® Se subraya la expresion en Gltima instancia porque cabe reconocer que la pulsion tiene en la teorfa freudiana un
origen somatico pero un destino psiquico, donde se inscribe por medio del representante-representativo. Una vez inscrita en
lo inconsciente, la pulsiéon oral comanda las primeras aproximaciones a los objetos; de ellos se tomaran rasgos o
caracteristicas para identificarse.

? Este endogenetismo e innatismo fueron amplificados, luego, por la TIK.

% A'lo largo de I, 2. se describen los principales mecanismos que Freud hizo intervenir en la realizacion de las
identificaciones.

Myéase 111, 9. y 11, 10., dedicados a la identificacion simbélica e imaginaria respectivamente.

12 En estos Gltimos pérrafos se han ofrecido apenas unas pinceladas sobre lo elaborado por Freud, Klein y Lacan.
Su exposicién detallada se hard a partir del proximo capitulo, en cada uno de los tres cuerpos principales de esta tesis.

13 Sin duda, un estudio de este tipo podria -y deberia- ser realizado con las obras de otros psicoanalistas, pero
hubiera significado extender enormemente la extension de esta tesis.

% Este desconocimiento -0, en otros términos, esta inconsciencia- se refiere al qué, cémo y cuando se esta
produciendo esa trasmision psiquica de padres a hijos; al qué, como y cuando los hijos hacen suyos los rasgos de los objetos
del entorno (Freud, Klein) o le son implantados por el Otro y el otro, alteridad identificante en Lacan. Por otra parte, en la
cuarta seccion de este trabajo se explicitaran las opiniones personales relativas a la tarea clinica con las identificaciones.

!> Hay grandes diferencias entre cémo teorizaron lo inconsciente Freud, Klein y Lacan. Y si esto es apreciable a
nivel del concepto fundamental del psicoanalisis, resulta comprensible que tales disparidades se hayan irradiado a los
restantes articuladores de cada teoria. Con el narcisismo sucedié algo parecido: los alcances, implicaciones y significados
del mismo son diferentes en las tres concepciones. Para citar otros ejemplos: la metapsicologia freudiana ha sido
integramente reinterpretada por Lacan a la luz de su teoria del significante; el par Eros - Tanatos sufrid, al ser incorporado a
la teoria kleiniana, una trasmutacién respecto de como fue procesado en Mas alla del principio del placer (1920). Esto
produjo grandes repercusiones en la teoria de Klein. En el terreno de la identificacion sucedié otro tanto; ponerlos de
manifiesto es uno de los objetivos de este trabajo. Estas diferencias seran abordadas en las tres partes principales de esta tesis.

18 para colocar en el sitio adecuado afirmaciones de ese calibre, seria imprescindible -como minimo- conocer los
vectores fundamentales que orientaron las lecturas de Freud llevadas a cabo desde posiciones kleinianas y lacanianas. Es
posible que, como fendmeno marginal de esta tarea, aparezcan aspectos del pensamiento freudiano que exijan mayores
atenciones que las recibidas hasta el presente.

" El autor de esta tesis piensa que las lecturas de los escritos de Freud realizadas por Klein y Lacan fueron en
muchas ocasiones algo mas que aproximaciones hermenéuticas a los textos fundadores. Toda interpretacion tiene sus limites
y si son traspasados, se generan distorsiones del texto original. En esos casos, corresponde considerarlos nuevas versiones
del tema en cuestion, que deberian llevar la firma del intérprete. La famosa muletilla “Freud dice que...” dio lugar a muchas
lecturas proyectivas. Klein y Lacan emplearon claves fundamentales en sus lecturas de la obra del vienes, que luego dieron
pie a desarrollos propios y originales. Esas lecturas tan peculiares que ellos hicieron de la produccion freudiana deberian
considerarse parte constitutiva de la obra de ambos discipulos.

18 Claro esta que siempre es posible producir monstruos tedricos.

19 Se anticipan, a titulo de ejemplos, algunos de estos abordajes diferenciales: para la TIF se incluy6 un estudio de
las transformaciones metapsicoldgicas del contenido argumental de los mitos importados por Freud al psicoanalisis. La
mitologia ocupé un lugar destacado en su obra, no asi en la de los otros dos psicoanalistas. En la seccion dedicada a la TIK
se evalué minuciosamente las caracteristicas peculiares de su objetologia y el lugar que ocup6 el instinto de muerte en su
teoria. En el estudio de la TIL se hizo especial hincapié en los aspectos légicos, topoldgicos, matematicos, filoséficos y
lingUisticos, ausentes en las otras dos concepciones.

20 Consentir esta trama mitica, de relleno, implica, también, apostar a favor de nuevos impulsos de teorizacién que
en un futuro conviertan en conceptos aquello que hoy constituye un desfallecimiento del saber. Como seré expuesto en |, 5.
Mito y representacion en la teoria freudiana de la identificacion, la dimension mitica atraviesa toda su obra, forma parte de
su discursividad y adquiere, en el caso particular del asunto que ocupa estas paginas una importancia especial, dado que las
principales identificaciones estructurantes descritas por el vienés -primarias, narcisistas, edipicas- se relacionan,
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respectivamente, con los mitos del Padre de la Horda primitiva, de Narciso y Edipo. Como se vera en |, 5., no fue azaroso
que esto ocurriera en la teoria identificatoria, ya que ella intenta explicar - jnada méas ni nada menos! - que el surgimiento de
lo psiquico en el ser humano. Con el afan de resolver muchos enigmas que el asunto conllevaba, Freud recurrié en Gltima
instancia y en varias ocasiones, a los mitos. Ni Klein ni, menos adn, Lacan le siguieron, aunque cabe la pregunta de si los
textos de ambos no dieron pie a otras mitologias.

2! Esa totalidad y perfeccion no existe; cabe recordar en estas circunstancias la castracion del analista respecto de la
teoria que ha hecho propia.

22 Cabe sefialar, desde ya, que las teorfas kleiniana y lacaniana se caracterizan por un nimero mas reducido de
modalidades identificatorias.

2 El de la TIF sera expuesto en el capitulo 7 de la primera parte; el de la TIK, en 11, 8.y 11, 9.; el de la TIL, en Ill, 2.

% En 1, 45.2., puede leerse una plasmacién esquematica de esta modalidad de lectura de las identificaciones
freudianas; se conjugo el vector cronoldgico con la lectura retroactiva desde la teoria estructural. En ese mismo diagrama se
incluyen —en los rectangulos superiores— las modificaciones conceptuales que fueron repercutiendo sobre la TIF.

% En este sentido, las posiciones de Klein y Lacan fueron polares.

26 \/gase al respecto I, 7. Citas de Freud sobre la identificacién. Cronologia. Por otra parte, en Ill, 2.5.5., se haran
algunas consideraciones sobre la temporalidad psicoanalitica tal como la entendieron Freud y Lacan.

2" Nociones sometidas a criticas por unos y otros -como por ejemplo la recién mencionada incorporacion, o
términos como canibalismo, regresién, etc.-, seran aludidos siempre y cuando se trate del autor que las han empleado.

%8 En los dialogos entre analistas y en sus publicaciones suele ser poco frecuente atenerse a estas distinciones;
muchas veces se las da por sobreentendidas y en el peor de los casos, son escasamente conocidas.

%% La revision paciente de articulos sobre el tema, escritos en los Gltimos cincuenta afios, permitié comprobar que
muchos autores no tomaron las precauciones recién sefialadas. Se observo, también, que esto ocurria cuando se citaba a
Freud vy, especialmente, cuando se pretendia utilizarle como aval del pensamiento de quien escribia el texto. Este
“procedimiento” es de facil instrumentacién: casi siempre se puede encontrar un pasaje aislado de algin texto del vienés
que venga en apoyo de tal o cual hipotesis. Freud dijo muchas cosas y de muy variado signo respecto de la identificacion; no
es dificil, entonces, encontrar el grifo que permita llevar agua al molino propio. La utilizacion de tales artilugios ha generado
enredos inverosimiles: en varias ocasiones se comprobd que una misma frase de Freud se utilizaba para acreditar
pensamientos diametralmente opuestos. En fin, se podria decir que esta tesis doctoral tampoco goza de inmunidad total
contra estos males, pero la alarma ha funcionado en reiteradas ocasiones y en algunas se ha podido desandar el camino.

%0 \/éase los apartados |, 3.4.2. y | ,4.4.1.

%! Ejemplos: a) el ya comentado pasaje de la teoria funcional a la estructural, en Freud -véase el apartado 1.G.1.1. de
esta Introduccién general-; b) la aparicion de las formalizaciones lingiisticas en Lacan con la consiguiente puesta en escena
del significante y las identificaciones simbdlicas -remitirse al capitulo 4 de la tercera parte-; ) la irrupcién de la variante
introyectiva reorganizd el tablero identificatorio en la obra de Klein.

%2 OCFAE, XIX, p. 30.

%3 para mas detalles sobre este punto concreto, véase |, 3.2.2.2. Las principales identificaciones descritas por Freud.

34 \/éase al respecto 111, 6.6.3. Las identificacién y nudos borromeos.

% Belinsky, J. (1991), El retorno del padre, Editorial Lumen, Barcelona, pp.16 v ss.

% Al finalizar la exposicion de cada una de las tres partes de esta tesis se presentaran mas desarrolladas estas
versiones sintéticas que se exponen a continuacion.

%7 A la inversa de las identificaciones estructurantes de Freud y las simbélicas e imaginarias de Lacan.

%8 En Notas sobre algunos mecanismos esquizoides (1946) afirmé que ella opera desde los albores de la vida.

% Lo dicho en estas tres definiciones se complementa con el cuadro incluido al final de I, 4.7., en el que se
comparan otros aspectos de estas tres teorias identificatorias.

56



BALIZAS EN LAS REGIONES DE LA TEORIA FREUDIANA
RELACIONADAS CON LA IDENTIFICACION

En este capitulo se abordaran los conceptos conectados estrechamente con la identificacion.
Para tales efectos y como paso previo, se fueron colocando balizas en todas las comarcas teéricas de la
obra del vienés que mostraban articulaciones con el tema en cuestion. El resultado de esta labor fue la
configuracion de un mapa marcado con banderillas que sirvio de referencia permanente durante la
escritura de esta tesis. Su trascendencia se hara patente con el correr de las paginas, ya que en multiples
ocasiones se haran remisiones —desde los veintisiete capitulos que conforman los tres cuerpos centrales
de este escrito— a la cartografia que se desplegara enseguida.

Esas sefiales quedaron plantadas sobre los siguientes conceptos: sujeto, objeto, inconsciente,
deseo, pulsion, narcisismo, fantasma, complejo de Edipo, yo, superyd, Ideal del yo, introyeccion,
incorporacion, ligazén, apropiacion, interiorizacion, etc. En rigor, estas categorias no solo
constituyeron los basamentos de la TIF sino de todas las aproximaciones post-freudianas al tema. Se
las estudiara con detenimiento, prestando especial atencion a aquellas facetas que las enlazan con la
identificacion. Dada la importancia de los mecanismos psiquicos que relacionan al sujeto en vias de
formacidn con los objeto de sus identificaciones —introyeccién, incorporacion, apropiacion, etc.— se los
expondra por separado en el proximo capitulo; en éste se trataran los restantes articuladores teéricos
mencionados, vinculandolos con las diferentes modalidades identificatorias. El conjunto se expondra
en este orden:

1.1. Sujeto y objeto en la teoria freudiana. Sujeto y objeto de la identificacion

1.2. Lo inconsciente y el deseo. Identificaciones histéricas, oniricas y secundarias edipicas
1.3. Las pulsiones. Identificacién primaria

1.4. El narcisismo. Identificaciones narcisistas

1.5. El fantasma

1.6. Complejo de Edipo. Identificaciones edipicas

1.7. Segunda topica. Identificaciones yoicas, superyoicas e ideal-yoicas

1.8. Las relaciones sociales. Identificacion en el seno de las masas

Las identificaciones recién aludidas serdn comentadas aqui de manera sucinta; en cambio, se
las expondra con detalle en el capitulo 3. Principales identificaciones descritas por Freud.'* Durante
el desarrollo de los ocho apartados nombrados se utilizara con frecuencia el zoom.? Al ampliar el
campo surgird una vision panoramica de los diversos conceptos, mecanismos, sistemas, instancias y
fendmenos relacionados con el tema central de esta tesis. En esas circunstancias se precisaran los
significados psicoanaliticos que Freud otorgd a cada uno de ellos. En otros momentos, al estrechar la
mira, se ganara en detalles y quedaran expuestos algunos aspectos microscopicos de las identifica-
ciones. Entonces se haran evidentes los fendmenos de capilaridad que existen en y entre las diferentes
categorias que se anudan con la TIF.

Desde cada una de esas regiones teoricas se podra percibir una perspectiva diferente de la
identificacion; la combinatoria de las mismas sera yuxtapuesta a otro conjunto complementario: aquel
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que surge tras “extirpar” cada una de las identificaciones del contexto en que fue originariamente
descrita, para acoplarlas y reunirlas en un “sistemna”.?

1.1. Sujeto y objeto en la teoria freudiana. Sujeto y objeto de la identificacion

Cuando Freud inicio la publicacién de sus textos, los vocablos sujeto y objeto eran de uso
corriente en filosofia, gnoseologia, psicologia, légica, linglistica etc. Si bien en cada una de estas
disciplinas se los empleaba con acepciones distintas, las ideas prevalentes por entonces —sobre todo en
las tres nombradas en primer lugar— consideraban sujeto a todo aquello que se oponia al objeto 0, mas
ampliamente, al mundo exterior. Esta formulacion se revertia facilmente: objeto era lo que se
contraponia al sujeto. A este ultimo se le pensaba siempre desde la conciencia.

En los albores del siglo XX, las tesis freudianas sobre el inconsciente y la sexualidad infantil -
engarzada al concepto de pulsion- generaron un vuelco extraordinario: abrieron la posibilidad de
concebir un nuevo sujeto, descentrado de la conciencia, determinado por lo inconsciente y las
pulsiones. De manera concomitante, varid la nocion de objeto. Estas ideas constituyeron un gran
revulsivo para el pensamiento de esa centuria y conmocionaron las bases de la larguisima tradicion
iniciada en la Grecia antigua. Pero, Freud no elabor6 ni expuso una teoria sistematica sobre el sujeto y
el objeto; es imposible encontrarla como tal en su obra. Lo que si dej6 es un cumulo de ideas de gran
trascendencia al respecto, dispersas a lo largo de su obra, que permitieron a sus continuadores
elaborarla tras su muerte. Este esparcimiento de precisiones y conjeturas, que podria ser considerado
como una de las maltiples facetas del estilo de escritura freudiano, marc6 de manera decisiva —como se
tendra ocasion de ver— la forma en que aparecieron ambas nociones en su obra.

1.1.1. Preliminares. Elementos para una teoria freudiana del sujeto

Conviene saber que el término sujeto [subjekt] se encontrara en muy contadas ocasiones en sus
textos; tal vez haya sido por su empefio en diferenciar su pensamiento del filosofico. Lo que hoy se
entiende por sujeto en el marco de las teorias psicoanaliticas, obtuvo sus fundamentos en las tesis sobre
el inconsciente recién aludidas. Sin embargo, no fue Freud sino Lacan quien introdujo el uso
sistematico de dicho vocablo en psicoanalisis, tras atribuir al inconsciente freudiano un sujeto y crear el
sintagma sujeto del inconsciente, que tuvo fortuna.**

Freud, sin emplear dicho vocablo, tuvo claro que habia sentado las bases para una nueva
concepcidn del sujeto, distinta de la tradicional. Ese sujeto novedoso quedaba convocado cada vez que
él hacia referencia explicita al inconsciente o cuando éste era implicitamente aludido en otros términos
de su vocabulario, como ser: aparato psiquico [psychischer o seelischer Apparat], psiquico [psychich,
seelisch], mente [Geist, Sinn], vida animica [seelicher leben], psicoldgico [psychologisch], alma [Seele,
Geist], personalidad [Personlichkeit], etc. Estas acepciones tan utilizadas por Freud, sin ser
enteramente sustituibles entre si, conllevaban -todas- la idea de una escision de la psique instaurada por
lo inconsciente. Una frase suya, aparentemente sencilla -los recuerdos olvidados no se pierden- evoca
también lo inconsciente del sujeto. En sus textos, la conciencia aparecia siempre determinada desde
otro lugar: “la otra escena”, lo inconsciente.”*

Pulsiones y destinos de pulsion (1915) debe considerarse también otro pilar de una posible
teoria freudiana del sujeto; éste aparece alli de manera original, al tratar los destinos pulsionales que
denomind “trastorno hacia lo contrario” y “vuelta sobre la propia persona”. En ese contexto estudio la
reversibilidad de dos pares de opuestos: sadismo-masoquismo y voyeurismo-exhibicionismo; para
ambos casos postuld un tercer tiempo en que una persona ajena toma sobre si el papel de sujeto.’
Presentd el proceso del siguiente modo:

a) “El sadismo consiste en una accion violenta, en una afirmacion de poder dirigida a otra persona como objeto.

b) Ese objeto es resignado y sustituido por la persona propia. Con la vuelta hacia la persona propia se ha consumado
también la mudanza de la meta pulsional activa en pasiva.

c) Se busca de nuevo como objeto una persona ajena, que, a consecuencia de la mudanza sobrevenida en la meta,
tiene que tomar sobre s el papel de sujeto.” [OCFAE, XIV, p. 123; (la negrita es mia)].”
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Reitera la secuencia para el par pulsional ver-mostrarse:

a) “El ver como actividad dirigida a un objeto ajeno;

b) la resignacion del objeto, la vuelta de la pulsion de ver hacia una parte del propio cuerpo, y por lo tanto el trastorno
en pasividad y el establecimiento de una nueva meta: ser mirado;

c) Lainsercion de un nuevo sujeto, al que uno se muestra a fin de ser mirado por é1.” [OCFAE, XIV, pp. 124-125; (la
negrita es mia)].

Lo expuesto hasta aqui permite sostener dos posiciones aparentemente contradictorias; la
primera: Freud no elabor6 una concepcion sobre el sujeto; la segunda: ella esta en estado naciente en su
obra; toda referencia a lo inconsciente y a las pulsiones podria considerarse, en principio un ingrediente
de esa posible teoria. Los elementos para construirla estan diseminados en sus textos, especialmente en
los que abordd la psicopatologia de la vida cotidiana, los suefios, el complejo de Edipo, las pulsiones,
las fantasias, la formacion de sintomas, el narcisismo; también en los escritos metapsicolégicos y en los
historiales clinicos. Al sujeto freudianamente entendido se lo encuentra alli entrelineas -apenas
esbozado, insinuado, asomado-, o poniéndose de manifiesto en la clinica, en lo social, en la cultura. En
sus textos siempre aparecia articulado con las problematicas que estaba tratando. De ahi sus multiples
facetas y su presencia desperdigada. Es de lamentar que no las haya reunido y procesado en un unico
texto, que permitiera hacernos una idea mas acabada acerca de como lo concebia. Sin embargo, dejo
algunas precisiones y pistas. Se ha decidido reunirlas para dar una vision de conjunto de sus multiples
caras y manifestaciones. Esto impuso la dificil tarea de precisar donde y cémo aparecia perfilado ese
nuevo sujeto, y seguir luego las complejas nervaduras mediante las que se conectaba con las restantes
comarcas de su teoria. Una vez concluido ese relevamiento se establecieron los distintos circuitos
conceptuales en que fue puesto en juego. Se requirié una afinada articulacion de esos planos para dar
forma a la teorfa freudiana del sujeto que sera expuesta enseguida.t*

En tanto la concepcién del objeto deriva de la del sujeto, en las préximas paginas se aludira
simultaneamente a ambos. De todas formas habra un apartado —el 1.1.3. — dedicado a precisar algunas
cuestiones sobre la nocién de objeto. Sera el paso previo para cotejar las ideas freudianas sobre el
sujeto y objeto con sus correspondientes en la obra de Klein y Lacan. Demas esta decir que cada
escuela los conceptualizd de manera dispar, dando pie al surgimiento de modalidades distintas de
conduccion de los analisis y a importantes debates entre corrientes teoricas, que apenas podran
reflejarse aqui.

La tarea realizada permitié descubrir también que Freud no hizo siempre un empleo riguroso y
sistematico de aquello que él mismo inaugurara: hubieron ambigiedades, titubeos, marchas y
contramarchas en la exposicion de sus ideas sobre el sujeto y el objeto, amén de algunas afirmaciones
—aisladas, por cierto— que constituyeron verdaderas regresiones tedricas respecto de sus propias
contribuciones. Se considera mas respetuoso con su pensamiento remarcar los aspectos contradictorios
que aparecen en algunos articulos, que atribuirle usos y significados metddicos de dichos términos.
Sefalar y tener presente estas circunstancias, ademas de evitar lecturas proyectivas, abrira la
posibilidad de interrogar ese fendmeno en 1.1.4., y ensayar respuestas que lo interpreten. Cerrara este
primer apartado del capitulo 1, un estudio sobre el sujeto y objeto de la identificacion.

1.1.2. La originalidad de Freud

Para subrayar desde ya una diferencia clave con las concepciones clasicas, se dira que Freud
no enfrento el sujeto al objeto; para él no se trataba de entes definidos por su oposicion sino por los
modos de relacionarse y entrelazarse. Tampoco eran entidades materiales concretas, sustanciales. Esta
vision no freudiana, hija de un enfoque empirico - positivista de la cuestion, fue alentada por la
pregnancia arrolladora que suele tener lo visible. Dada la inercia que caracteriza a esta perspectiva, ella
tiende a reinstalarse; a veces, lo hace explicitamente, otras, de manera subrepticia. Freud no desconocia
ese plano de la realidad, que es el Unico patente para el empirismo; por el contrario, lo daba por
supuesto, considerandolo condicion de posibilidad para la existencia de los tipos peculiares de sujeto y
objeto que él fundd y que crearon un espacio tedrico nuevo: la realidad psiquica psicoanaliticamente
entendida.
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Dicho en otros términos, Freud fue mas alla de esa corporeidad primera. Para entender su
sujeto y su objeto es necesario trascender un materialismo mecanicista y un idealismo ingenuo que,
para el caso, se hermanan en el desconocimiento de lo pulsional y deseante, que impregna los vinculos
en que ambos estan inmersos.

Es menester, entonces, hacer estallar las concepciones tradicionales de los mismos,
excesivamente adheridos a lo fenoménico, para descubrir el mundo freudiano de relaciones
inconscientes y libidinales que los configuran. La consistencia de su sujeto y objeto vienen dadas por la
permanencia y complejidad de esas redes vinculares invisibles que, primero, los ha constituido, y
luego, los sostienen en relacion.

El sujeto freudiano estd en un lapsus, en un suefio, en un rasgo del objeto, en los sintomas, en
los efectos que una interpretacion analitica producen sobre él. Es causa y consecuencia de las
identificaciones: los otros -sujetos ya constituidos-, actian en calidad de objetos que ofrecen sus rasgos
para el sujeto en vias de estructuracion. El sujeto freudiano es huella mnémica y circulacion de
representaciones. Esta hecho de materialidad psiquica. Es virtual y no un ente organico. Fundado en la
represion, se mostrara por medio de retornos de lo reprimido. Habita en el mundo del lenguaje y es
habitado por las pulsiones de vida y muerte; compulsado por esta Gltima, hara de la repeticion su modo
de manifestarse. Aflorara en la asociacion libre.

La originalidad de Freud en este tema pas6 por postular un sujeto y un objeto inmersos en
vinculos libidinales, establecidos mediante fluctuaciones de investiduras (preconscientes, conscientes,
inconscientes). El hecho de estar sometido a oscilaciones permanentes de esas catexias le otorgo
dinamismo y movimiento; ese sujeto puede establecer relaciones de continuidad con el objeto. Para
Freud, por ejemplo, es sujeto aquel rasgo que comparten los diferentes objetos de amor que tuvo una
persona. En la otra ribera, los objetos fobico y fetiche muestran de manera paradigmética que ellos
acaban siendo construcciones en las que se combinan la realidad y el conjunto de las proyecciones y
catexis que el sujeto realiza sobre ellos. Para seguir recordando las tesis de Freud que muestran al
sujeto y objeto en continuidad se trae a colacion los siguientes fendmenos:

— proyeccion de las huella mnémica desiderativa del sujeto en el objeto;

— subjetivacion del objeto en calidad de objeto fantasmatico;

— el que la pulsion encuentre en el objeto parcial su satisfaccion;

— que el yo extienda sus fronteras a costa del objeto, narcisismo mediante;

— que la identificacion produzca sujeto por medio de la internalizacién de rasgos de los objetos;
— que en el enamoramiento el objeto sea colocado en lugar del Ideal del yo del sujeto.’

Este sujeto freudiano es topos: espacio de quiasmas por los que transitan fenGmenos psiquicos
pertenecientes a registros diferentes. Sus manifestaciones son fugaces, efimeras; es instante y
acontecimiento. Se manifiesta, también, en los vinculos sociales, en la zona del cuerpo que realiza un
sintoma conversivo, en la intimidad tisular biol6gica atravesada por Eros y Tanatos, en la capacidad de
transformar elementos mundanos en objetos fobigenos o en objetos de deseo, por ejemplo.

Como puede apreciarse, sujeto y objeto son entidades ductiles, elasticas, maleables, que se
relacionan de maneras peculiares. El sujeto es sitio de generacidn, recepcion y transformacion de
cargas; es actividad e intersticio: no coincide con los limites que la anatomia impone a la persona. Se
manifiesta también en las transferencias que produce y en las realizaciones sublimatorias. Sujeto y
objeto estan impregnados, empapados, envueltos en ese clima libidinal, que es altamente singularizado.
En esa atmosfera se consuman las identificaciones estructurantes del nuevo sujeto.

Freud otorgd especial importancia al complejo paterno y al falo en la conformacion de cada
subjetividad. Ellos seran dos elementos que habran de tenerse en cuenta en el analisis comparativo de
las tres teorias.

Si la recomposicion apresurada de una unidad factica, realista, prima sobre el desmontaje del
sujeto que se esta realizando, la fascinacion de lo visible (y la opacidad que conlleva) terminan por
imponerse: sujeto y objeto son reificados, cosificados. Tal operacion, que produce la ilusién de
haberlos asido, no consigue otra cosa que convertirlos en estatuas: consistencia homogénea, limites
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precisos, estabilidad, rigidez. Se vela de esta manera lo que el pensamiento freudiano, con su alta
abstraccion, pudo colegir y discriminar.

Puestos a sefialar dominancias y acentos, corresponde decir que el vienés tomo al sujeto
—mas que al objeto o a las relaciones que se establecen entre ambos— como punto de partida de los
movimientos psiquicos. En él se iniciaban multiples circuitos que abrazaban y envolvian al objeto;
entre ellos, la identificacion. A pesar de la omnipresencia del objeto™, su metapsicologia privilegio lo
endopsiquico. En el tema que nos ocupa, el punto de partida de los movimientos identificatorios han
sido las pulsiones del nifio.

1.1.3. El objeto

El concepto de objeto en los textos freudianos, goza y padece de gran cantidad de intuiciones
brillantes y de claroscuros. Se lo puede encontrar operando en registros diferentes: objeto de la
necesidad, de la pulsion, del deseo, de amor, fantasmatico, etc. Cabe sefialar, también, otros usos que
ponen de manifiesto circunstancias peculiares del mismo: elecciones de objeto, pérdidas de objeto,
sustituciones objetales, resignacion del objeto, etc. En su obra existieron ademas otras referencias a
dicho vocablo:

— Al aludir a la concepcion filoséfica del mismo.

— Cuando se refirio al objeto de conocimiento (gnoseologia).

— Al utilizarlo como sinénimo de otro, de préjimo.

— En las situaciones en que menciona al objeto de la percepcion en el mundo externo.

De estos cuatro registros, los dos Gltimos son los que mas interesan en relacion al tema
principal de este trabajo. Conviene aclarar respecto del cuarto punto que, salvo para el periodo que
Freud describio como Yo realidad primitivo —Cfr. La negacion (1925)—, toda percepcion ulterior de un
objeto externo sera siempre subjetiva; es decir, que estara prismatizada por la estructura psiquica de
cada quién. En este sentido, no habria, estrictamente hablando, percepciones objetivas™; serfa
inevitable que ellas se “contaminasen” por la subjetividad de quien percibe. Esto ya se haria patente en
los primeros afios de vida, por lo que sera fundamental tener presente que el psiquismo incipiente del
nifio impregna al objeto de la identificacion con sus proyecciones. Se trataba un fendmeno que
participaba de manera decisiva en la construccion de las representaciones que median en las
identificaciones. Esta impregnacion que realiza el futuro sujeto del referente externo —objeto de la
identificacion— y el caracter inconsciente de la representacion mediadora, constituyen dos ideas
originales del pensamiento de Freud.'?

1.1.4. Un esquema del sujeto

En IV, 2.5. se presentara un diagrama que elaboré con la intencion de condensar buena parte de
las ideas recién expresadas sobre el sujeto; a él se remite. A simple vista puede comprobarse que es una
ensambladura que retne las principales ideas sobre el sujeto y el objeto en la teoria freudiana. Integra
los desarrollos de la primera y segunda tdpica freudiana mas sus elaboraciones sobre el complejo de
Edipo, el narcisismo, las pulsiones el fantasma y la transferencia.

A la derecha e izquierda del grafico, por fuera del marco, se han situado los polos sujeto y
objeto; en el interior se sefialan las diversas dimensiones del sujeto psiquico —el sujeto propiamente
freudiano— con las siguientes dimensiones: la del cuerpo erdégeno, pulsional, inconsciente,
fantasmatica, narcisista, edipica, yoica, superyoica, transferente. Se incluyo también una dimension
que alude a la estructuracion identificatoria del sujeto psiquico. Este ultimo es una organizacion viva,
en movimiento, multidimensional, libidinal, asociada a objetos especificos, que son detallados del lado
izquierdo del esquema. Se resalta en primer término su division, causada por la presencia de lo
inconsciente; también su caracter pulsional: el sujeto freudiano esta habitado por el deseo, la
sexualidad, la muerte. Lleva inscrita su historia en las huellas mnémicas; de ahi la referencia a: sujeto
de la memoria. Ha hecho suyo el codigo de permisiones e interdicciones propio de la cultura en que
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vive (supery0). Es un sujeto que puede interpelarse acerca de las fuerzas que motivaron que fuera
arrojado a este mundo sin que mediara su consentimiento, que puede cuestionarse, de tanto en tanto, el
para qué y el por qué de su vida. En fin, un sujeto atravesado por el lenguaje y deshabitado de armonia;
en conflicto permanente.

El sujeto psiquico se articula con lo corporal y social; en dichas fronteras se han situado dos
conceptos-puente: pulsion e identificacion. Puede observarse en la misma figura a que se ha remitido
como el sujeto psiquico penetra en los dominios del cuerpo y de las relaciones sociales —lineas
verticales de trazos discontinuos, que se dirigen hacia arriba y hacia abajo— y a la vez, cdmo lo
corporal y lo social incide sobre el psiquismo (lineas curvas). También se representa la interpenetracion
entre lo social y el cuerpo (partes superior e inferior del esquema).

Lo inconsciente —fundamento freudiano del sujeto— complejizd de manera enorme la
teorizacion de las relaciones y articulaciones constitutivas del mismo. No se trata sélo de subrayar lo
indisociable del cuerpo, la psique y las relaciones sociales; es menester reafirmar, al mismo tiempo, el
caracter dividido del sujeto, a causa de la existencia de lo inconsciente.

La dialéctica que vincula estas tres vertientes asociadas al polo sujeto —lo corporal, el sujeto
psiquico propiamente dicho y lo social— puede perderse facilmente si la cuestion es pensada desde una
topica banal: el sujeto psiquico sustentado en lo biolégico y rodeado por el contexto social. Este
modelo ademas de empobrecedor es incorrecto, porque:

— ni el cuerpo esta debajo, sosteniendo supuestamente a lo psiquico -el soma esta libidinizado;
el cuerpo queda psiquicamente inscrito; existe el cuerpo erogeno- y, ademas, todo vestigio de
psiquismo supone, siempre, la co-presencia de lo corporal;

— ni lo social esta sélo por fuera, envolviendo; el sujeto psiquico se ha constituido como tal, por
la internalizacién de los vinculos con su entorno. Lo psiquico es lo social subjetivado.™

Todo atisbo de vida humana supone siempre la coexistencia entrelazada de estas tres vertientes,
tal como se esquematiza del lado izquierdo del diagrama anterior. Es s6lo al precio de tremendas
mutilaciones que puede concebirse —de forma separada— a cada una de ellas y, al conjunto, como
aislado; es decir, al margen de estructuras vinculares e interactivas. El sujeto psiquico que se puede
deducir de la obra de Freud no esta desencarnado —el cuerpo siempre esta presente— ni desgajado de
sus vinculos sociales™: retine lo uno, lo maltiple y la escisién. Las distintas dimensiones que le son
propias al sujeto psiquico le otorgan consistencia y permiten pensar la ficcion de una “membrana
sujetal” capaz, a la vez, de circunscribir una subjetividad singularizada, diferenciada, y de posibilitar
—por ser suficientemente permeable— las relaciones con otros sujetos. Esta Ultima tesis sera
desarrollada mas extensamente en la cuarta parte de la tesis.

En el sector derecho del esquema del sujeto —véase nuevamente 1V, 2.5. — aparecen las diversas
variedades de objetos, conectados con las dimensiones subjetivas correspondientes.

Es imposible saber si Freud estaria de acuerdo con un diagrama como ese; en todo caso se ha
intentado ser lo més fiel posible a su pensamiento.

1.1.5. Teoria no unificada del sujeto en Freud. ¢Eleccién o insuficiencia?

Sostener, como se lo ha hecho, que las consideraciones freudianas sobre el sujeto se hallan
esparcidas por toda su produccién, no es una formulacion retorica. Podria afirmarse que en cada texto
suyo se alude directa o indirectamente a este asunto. Sin realizar una exposicion organica de sus ideas,
Freud fue describiendo, aqui y alla, a su sujeto, lo desveld en las diferentes producciones psiquicas de
los pacientes (sintomas, lapsus, suefios) y en la cultura; fue creando esquemas y modelos de aparatos
psiquicos que siempre incluian al sistema inconsciente; explicd también los modos de funcionamiento
de este ultimo (proceso primario y secundario), sefialo sus formas caracteristicas de hacerse presente.
Construyd representaciones figuradas, planteé reformulaciones del mismo tras cada uno de sus vuelcos
tedricos. No redujo la vida mental a lo inconsciente; aunque lo haya considerado el determinante
fundamental de la vida psiquica, siempre lo asoci6 a los sistemas Prec-Cc. Un sujeto asi descrito
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quizés careciera de sistematicidad pero tenia una gran riqueza y versatilidad. Freud no absolutizd
perspectivas y describio una pluralidad de dimensiones en el sujeto.

Pocas veces lo inconsciente se hacia presente en sus escritos de manera recortada, aislada:
aparecia mas bien en un ser humano de carne y hueso, anudado en una red social -la propia del
contexto en el que vivia-, que hablaba una lengua bien particular, que tenia o no una profesion, un
estado civil, ideas, sintomas, orientaciones y desorientaciones. Siempre se trataba de una realidad
humana compleja. Su sujeto, claramente subversivo respecto a las concepciones filosoficas clasicas,
fue abstraido, recortado, extraido, de un conglomerado en el que convivian las tres vertientes del
individuo. Se lo encuentra en personas relacionadas con otras -sujeto en lo social-; lo psiquico no dejé
de estar conectado con el cuerpo. Correlacioné la vida animica con el funcionamiento de un aparato
psiquico, en el que discrimind dimensiones conscientes e inconscientes, poniendo siempre el acento en
este ultimo. La articulacion de todas estas dimensiones puede apreciarse tanto en sus ensayos teoricos
como en la presentacion de historiales o fragmentos clinicos.™*

La originalidad de Freud en este punto es doble: no solo fue el primero en procesar un sujeto
con las caracteristicas antes sefialadas (determinando que la produccién kleiniana y lacaniana sobre
este tema se inscribieran necesariamente en la misma discursividad), sino que lo hizo de una forma que
reflejaba sutiles y variados equilibrios. A su teoria del sujeto no le faltaron elementos miticos y
metafdricos, cosa que bien podria interpretarse como una insistencia en otorgarle al mismo un caracter
heterogéneo. ¢Biologismo? Si, una cuota. Freud no cortd radicalmente —como lo hizo Lacan— los
vinculos entre el sujeto psiquico y lo biolégico. (Véase 11, 9.5.3). Ya se ha dicho que en algunos de los
textos del vienes parece como si la psique brotara del sustrato orgénico®*; en otras ocasiones es tan
solo la condicion imprescindible para el surgimiento de lo psiquico. Este enfoque seria coherente con
las improntas ptolomeicas en su concepcion sobre la constitucion del sujeto, que I6gicamente contrasta
con la perspectiva copernicana de Lacan.

Esta amplitud y diversificacion de las facetas del sujeto en la teoria del padre del psicoanlisis
no se explica sélo por su estilo de escritura; refleja méas bien, otras cuestiones: Freud proceso un sujeto
pluridimensional. Los vinculos de lo psiquico con lo social y lo somético no fueron meramente
insinuados ni sobreentendidos en sus textos; han sido objeto de una elaboracion minuciosa. Proceso de
manera compleja estas relaciones; y el resultado de ello fue una concepcién del sujeto que hundia sus
raices en el cuerpo y en lo social, a la vez que se desplegaba por dichos escenarios. Investigd las
formas de presencia de la psique en el soma, en los lazos comunitarios y en cada manifestacion de la
cultura. Subrayar en sus trabajos esta vision del sujeto, que rescata tanto la originalidad, la versatilidad
—y también las limitaciones— con que fue descrito, permitird el cotejo afinado con las concepciones
kleiniana y lacaniana, que se hara a continuacion.

1.1.6. Sujeto y objeto en las obras de M. Klein y J. Lacan

Los desarrollos de M. Klein sobre la fantasia y los objetos internos mas los de Lacan acerca del
objeto a y elesebarrado ($)'” llevaron més lejos la subversion freudiana del sujeto y ayudaron a sacudir
el polvo acumulado por un uso rutinario y empobrecido de las nociones de sujeto y objeto por parte de
una psicologia preanalitica y por psicoanalistas demasiado apegados a una vision fenomenoldgica de la
cuestion.

1.1.6.1. Melanie Klein: el yo y el instinto de muerte

En su obra no existe una teoria del sujeto cabalmente explicitada; se hace necesario
desentrafarla de sus textos a partir de sus innumerables referencias al yo. Por el contrario, el objeto -
sus caracteres, funciones y variedades- estuvo profusamente descrito.

En su teoria, el yo ocupa el polo sujeto en las relaciones objetales. Esta instancia fue pensada
desde el instinto; en efecto, M. Klein realiz6 una interpretacion peculiar de la segunda teoria pulsional
de Freud y convirtio al par Eros-Tanatos en motor de la constitucion subjetiva. La basculacion hacia lo
innato —con el consiguiente biologismo que esto conllevo— hizo que ella no sélo dotase a este par
pulsional de un quantum congénito (mayor o menor intensidad de su carga en cada nifio), Sino que,
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ademés, le atribuyese a la misma el caréacter de factor decisivo en el desarrollo®® evolutivo del nifio. En
I1,6.1.,en1l, 10.1.2. y en 10.1.5. se abordara con detalles este asunto.

M. Klein fue mas instintivista que ambientalista. Este aspecto ha sido probablemente
menospreciado por quienes han denominado a su doctrina teoria de las relaciones objetales. A pesar
de las apariencias no ha sido éste el eje central de su pensamiento. Al bebé le otorgd desde el
nacimiento una instancia -el yo- cuya constitucion no dejo de plantear grandes interrogantes para la
teorfa freudiana.'®* La ausencia en su doctrina de una concepcién temporal retroactiva (el nachtréaglich
freudiano, el apres-coup de Lacan) le llevo a un privilegio de lo oral y, en general, a una antedatacion:
complejo de Edipo y superyé tempranos.

La division del sujeto psiquico por la represion y las consecuencias conceptuales que se
deducen en Freud a partir de la misma, fueron sustituidas por la disociacion del yo, los mecanismos de
identificacion proyectiva e introyectiva y las correspondientes biparticiones del objeto. Si en Freud y
Lacan las conceptualizaciones en torno al padre (complejo paterno) y al falo constituyen referencias
claves para la constitucion del sujeto, ellas fueron destronadas en Klein y reemplazadas por la madre y
el pecho. Las caracteristicas del objeto en la teoria kleiniana —parcial, total, idealizado, persecutorio,
bueno, malo, etc.- serén abordados en 11, 3.21. a ll, 3.2.5.

1.1.6.2. El sujeto del inconsciente ($) y el objeto a

Lacan propuso una teoria afinada sobre el sujeto e inicié un uso mas riguroso Yy sistematico de
dicho vocablo. Centro buena parte de sus reflexiones en él, después de haberlo circunscripto como
problematica especifica. Le otorgo el status de concepto psicoanalitico. El sujeto barrado aparece como
ndcleo tematico claramente definido en varios seminarios y en sus Escritos. Un ejemplo de ello es el
texto La subversion del sujeto y dialéctica del deseo en el inconsciente freudiano (1960). Se puede
decir que en todos sus seminarios abordd directa o indirectamente este asunto. De manera
concomitante, produjo una teoria del objeto renovada.

Tras hacer suyos los fundamentos freudianos del sujeto, Lacan los procesé mediante
formalizaciones linglisticas, l6gicas, matematicas, topologicas, etc. y lo articul6 con su topica: real,
simbolico e imaginario. De estos procesamientos surgié el matema lacaniano $, que hace referencia a
la division irresoluble que embarga al sujeto. Con la barra puesta sobre la S vino a indicar esa escision.
Sus elaboraciones posteriores implicaron la incorporacion de elementos novedosos respecto de la
perspectiva freudiana: Lacan se distancio de los ingredientes biologistas, psicolégicos y miticos
presentes en las formulaciones del vienés; en cambio, lo articuld al significante y al Otro, atribuyéndole
una determinacion simbdlica: el sujeto es efecto del significante; el $ es representado en la cadena
significante, sin figurar en ella (véase al respecto 11, 1. y 111, 9). Lacan despersonalizé y desustancia-
lizd al sujeto del inconsciente, lo diferencié del yo y lo convirtié en una estructura formal, 1gica,
vaciada de contenido. El sujeto en Lacan fue concebido de una manera muy diferente al que podria
deducirse de la produccién freudiana. Se entiende que asi sea en tanto se basan en dispares acerca de lo
inconsciente y, en términos mas amplios, se fundan en dos metapsicologias distintas. Va de suyo, por
lo descrito en el apartado anterior, las desemejanzas con Klein.

El psicoanalista francés fundamentd también el caracter 16gico del $: lo convirtié en una
estructura formal; por esa via adquirid las peculiaridades de una entidad 16gico-matematica. Su sujeto
no tiene existencia empirica, no es asible ni observable directamente. Es antindmico a la psicogénesis;
causado por el significante, sera siempre representado por él. Lacan, a diferencia de Freud y M. Klein,
penso al sujeto en su determinacion por el Otro mas que por la pulsion. Reformul6 las diversas
categorias metapsicologicas freudianas relacionadas con el sujeto a la luz de la teoria del significante.
Enlll, 4.3.alll, 4.7, en lll, 5. y en 111, 9 se desarrollaran ampliamente estas ideas

En cuanto al objeto, la principal innovacion de Lacan ha sido el objeto a. Un hito importante en
estos desarrollos fue el S 11, donde relaciond el célebre juego de la bobina que Freud comentd (Fort-
da), con la estructuracion subjetiva: el nifio que profiere esos significantes realiza una simbolizacion
del objeto (madre) que se ausenta. Se trata de una primera posicion subjetiva en que el infans se separa
del Otro. El carrete no solo representa a la madre; es un objeto que €l vive como arrancado de si
mismo y que le descompleta; a la vez se constituye en algo que le permite obturar esa falta. Planted

64



que la particularidad del objeto en la teoria freudiana fue la de presentarlo como un objeto perdido.
Pérdida que no se debe al hecho de que la madre se aleje y desaparezca momentaneamente del campo
perceptivo del nifio, sino al propio proceso de simbolizacion, que, al sustituirla por un simbolo, la
ausenta. A partir de entonces ese objeto perdido orienta inconscientemente la vida del sujeto. Desde
que incorpora el lenguaje, el sujeto sélo tiene las palabras para reencontrar a ese objeto perdido;
seguird buscandolo pero esa busqueda sera siempre fallida: el objeto se ha perdido irremisiblemente
debido a la simbolizacién primordial. Es el precio a pagar por haberse convertido en sujeto de la
palabra, hablanteser. Para Lacan, el objeto -en el sentido riguroso del término-, se constituye tras el
momento de su pérdida.

1.1.6.3. Contrastes

Esta breve descripcion basta para mostrar los senderos diferentes que se han abierto a partir de
cada una de las conceptualizaciones aludidas. Cotejado con el de Klein, el sujeto freudiano es menos
instintivizado (0 maés pulsional); estd ligado a los procesos primarios inconscientes, al falo y al
complejo paterno; en cambio, la psicoanalista radicada en Londres, lo fundo en sus relaciones con la
disociacion, la proyeccién-introyeccion, la madre, el pecho y la fantasia Inc. (Vease Il, 8., 11, 9.y Il
10.1). Si se lo compara con la teoria de Lacan, cabria decir que el sujeto freudiano no es una estructura
I6gica; estd mas amarrado al cuerpo —menos desarraigado de la biologia de quien lo porta—

1.1.7. Sujeto y objeto de la identificacion

Se puede verificar con facilidad en la literatura psicoanalitica que todos los autores que han
estudiado el tema de la identificacion en la obra de Freud se han visto en la necesidad de responder a
los siguientes interrogantes:

— ¢Quién es el agente activo de la misma?
— ¢Quién es el objeto y que funciones cumple?
— ¢Cudles son las caracteristicas del sujeto que surge como efecto de las identificaciones?

Las respuestas a estas preguntas perfilan las lineas fundamentales de la TIF. EIl primer
interrogante intenta resolver un dilema que se presenta siempre al leer los escritos de Freud sobre este
asunto: ¢el sujeto preexiste a la identificacion o es efecto de ella? Este asunto no ha sido zanjado de
manera explicita en su obra. La segunda pregunta intenta precisar cual es la fuente de los rasgos,
aspectos, atributos o propiedades que el nifio va haciendo suyos, para convertirlos en elementos
constitutivos de su aparato psiquico. En términos mas amplios, pretende aclarar el alcance y las
funciones del objeto en la constitucién del sujeto, en el marco de la TIF. La tercera cuestion no necesita
demasiadas explicaciones en este contexto; ademas, ya ha sido respondida por anticipado, en los
apartados 1.1.1.a 1.1.5.

El enunciado de estas preguntas basta por si mismo para indicar que los autores post-freudianos
quisieron aclarar algunas contradicciones de la teorfa identificatoria estructural.** La principal de ellas:
¢por qué siguid sosteniendo que quién esta formando su psique sea agente, motor y efecto -causa y
consecuencia a la vez- de dicha estructuracién? En efecto, el punto de partida de las identificaciones
siguid siendo el nifio y no los adultos del entorno objetal inmediato. Pese a los giros importantes que
introdujo la segunda teoria identificatoria, la idea de que el nifio o nifia eran los agentes activos del
proceso permanecid incolume. Este asunto —y sus derivados— ocuparan las paginas siguientes.

1.1.7.1. La identificacion freudiana es un retofio de la pulsion oral

Con el advenimiento de la teoria estructural el movimiento identificatorio adquirio
definitivamente forma de bucle: el punto de partida y de llegada era el infante; el retorno ocurre tras un
rodeo por el objeto, donde se captura rasgos para formar el aparato psiquico. Freud siguid
considerando hasta el final de su produccion que la energia pulsional del nifio movia la maquinaria
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identificatoria; la pulsion, como una lanzadera, lo conduce hacia los objetos; en estos Ultimos —mientras
la pulsion se satisface con su objeto parcial— el movimiento identificatorio captura aspectos psiquicos
del objeto, los incorpora o introyecta (movimiento de retorno), para acabar haciéndolos suyos. A
consecuencia de la operacion descrita, el objeto adquiri6 una nueva faceta: devino objeto de la
identificacion.??*

El genio de la teoria freudiana quiere que sea el nifio/a en vias de estructuracion el punto de
partida y el motor del proceso que culmina en una identificacion. La segunda teoria identificatoria
posiciond al objeto en una actitud pasiva: no era €l quien implantaba rasgos psiquicos en el nifio; solo
los ofrecia para que el infante pudiera capturarlos activamente y hacerlos propios, gracias al
movimiento identificatorio. Las dos férmulas siguientes condensan una parte importante del
pensamiento freudiano sobre este tema:

— El sujeto en formacion se identifica con el objeto; se trata de las identificaciones estructurantes.
(Véaseinfral, 4.6.1).
— La identificacién es un retofio de la actividad pulsional oral del nifio.

El genio de la TIF reside en estas ideas; le imprimieron su sello caracteristico; sus luces y sus
sombras llegaron de la mano.

Lacan adopt6 una posicion radicalmente opuesta: el objeto -en sus dos vertientes Otro y otro-
es identificante; hilando mas fino: el significante y la imagen del semejante son los que identifican. El
sujeto barrado es efecto de la identificacion por el significante, que proviene del campo del Otro; el yo
es efecto de la identificacion por la imagen del semejante (otro). El objeto es activo.®

La perspectiva Kleiniana requiere ser matizada: por una parte ella adhirié y exacerbé estos
aspectos endogenéticos de la TIF; en su obra, el yo es hiperactivo: se identifica proyectivamente en los
otros desde el primer dia de vida. Pero, por otra parte, su yo no requeria identificaciones para
estructurarse en tanto el nifio nacia con esta instancia ya formada. Las identificaciones yoicas post-
natales tan s6lo remodelarian a ese yo innato; en cambio, segun ella, el supery6 se constituiria
mediante identificaciones introyectivas.”**

1.1.7.2. Inscripcidn del objeto en la psique

El objeto de la identificacion plantea otra exigencia: la de despegarse de un enfoque
fenomenoldgico simple, que suele desconocer la complejidad topica inherente a todo proceso
identificatorio: el nifio no se identifica directamente con el objeto sino con una representacion
inconsciente del mismo; el referente externo sirve de soporte para que dicha representacion psiquica
pueda construirse. El reduccionismo empirista es simplificador en tanto ignora que el meollo no reside
tanto en el objeto, en su pura materialidad "objetiva", sino en como se inscribe en el mundo interno -en
las distintas instancias que configuran las tdpicas freudianas- y en las funciones que cumple en ese
contexto.

Para Freud, las representaciones psiquicas de los objetos de la identificacion distan mucho de
ser reproducciones miniaturizadas de los mismos. La mayor parte de las identificaciones que describid
-salvo las primarias y melancolicas que, por el terreno en que acontecen, totalizan al objeto- suponen
la introyeccion de aspectos parciales del objeto; no es el objeto en su totalidad lo que se introyecta sino
algunos rasgos muy especificos. Otro aspecto a tener en cuenta: sobre dichos objetos han recaido
previamente componentes proyectivos del sujeto. Esto implica otra paradoja de los procesos
identificatorios concebidos a la manera freudiana: lo que se introyecta y deviene identificacion incluye
siempre en su seno algo que se le “prestd” previamente al objeto y que luego fue recapturado. Desde
esta perspectiva todas las identificaciones tendrian para Freud un componente proyectivo, tal como lo
explicitdé en su articulo Esquema de psicoanalisis [1940 (1938)]. Klein amplificd este aspecto y lo
convirtio en el nucleo de su identificacion proyectiva (11, 8).

En I, 5.4.3. La representacion y la teoria identificatoria freudiana se expondra un desmontaje
de las identificaciones estructurantes edipicas y de las narcisistas, a los efectos de mostrar el papel que
juegan las representaciones inconscientes de los objetos en la consumacion de las identificaciones. Alli
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se podré leer que las identificaciones secundarias edipicas son a un rasgo limitado del objeto, que una
vez introyectado devendrd un componente de la psique del nifio. La consumacién de una
identificacion de este tipo determina que un pequefio trozo de alteridad se instale de manera estable en
el sujeto. Ese detalle “altamente limitado” del objeto queda inscrito y pasa a formar parte de la nueva
estructura subjetiva. En las identificaciones narcisistas media una representacion total del objeto; éste
se incorpora y se incrusta en el yo.

Si se generaliza lo dicho podria sostenerse que en el marco de la TIF, el objeto de
identificacion serd todo aquél que haya ofrecido algin rasgo que el nifio capturd activamente y lo
transformé en elemento constitutivo de su aparato psiquico. Se entiende, entonces, que sélo después de
un intenso trabajo de analisis podra decidirse quién ha funcionado como objeto de identificacion para
un sujeto.

En la teoria kleiniana no existen las identificaciones al rasgo o detalle del objeto; si en cambio,
para Lacan: la identificacion simbdlica es por definicion parcial; ademas, el significante que identifica
transporta la semejanza y la diferencia con el objeto. Las identificaciones imaginarias guardan una
cierta correlacion con las narcisistas descritas por Freud.

1.1.7.3. Sintesis de la perspectiva freudiana

Para una mejor comprension de las relaciones que establecen el sujeto y el objeto de la
identificacion se introducird una pequefia distincion linguistica que mantendra su vigencia a lo largo
del presente trabajo: se diferenciardn los objetos (madre, padre, tios, abuelos) preexistentes al
surgimiento de un nuevo sujeto psiquico, de aquéllos que el nifio va construyendo durante su
estructuracion subjetiva. Los primeros seran llamados objetos primarios; los segundos, objetos, a
secas. Cabra luego sefialar las relaciones que guardan entre si ambos subconjuntos.

Las siguientes puntualizaciones delinearan sintéticamente la TIF y sus diferencias con la TIK y
laTIL:

— En Freud, ni el sujeto ni sus objetos aparecen en los comienzos de la vida; no estan presentes en
el recién nacido sino que ellos deben constituirse. Lacan siguio esa senda; M. Klein, no.

— En los escritos de Freud, la identificacion estructural tiene al infans como agente activo y motor
del proceso: el sujeto se identifica con el objeto. También para Klein: su yo es especialmente
activo en las identificaciones proyectivas e introyectivas. Lacan invirtié la direccion: el Otro y
el otro son los que identifican al protosujeto, estructurando tanto al sujeto barrado como al yo.
Su manera de entender la identificacion le llevd a desconectarla del registro pulsional y
relacionarla mas con el inconsciente del Otro.

— La teoria de estructuracién subjetiva termind por superponerse -no fue asi al comienzo de su
obra- con la TIF y con la problemética de la trasmisién intergeneracional inconsciente de lo
psiquico. Dicho en otras palabras, acabaron constituyendo superficies teoricas abatibles las
unas sobre las otras. En la teoria freudiana, el concepto de identificacion estructural devino
imprescindible para dar cuenta de la emergencia de un nuevo sujeto psiquico a partir de las
relaciones del recién nacido con los objetos que constituyen su entorno. Klein y Lacan
adhirieron también, aunque de distintas maneras, a esta perspectiva.

— Con la teoria estructural, el objeto consolido una nueva faceta: quedo involucrado en los
procesos identificatorios. Este giro realzd el papel de lo inconsciente parental en el
determinismo psiquico del nifio. Priorizar esta perspectiva estructurante de los procesos
identificatorios relegd a planos secundarios el enfoque funcional de la identificacion,
aungue -importante es decirlo- no significo la desaparicion de esta manera de encararla. La
teoria estructural subrayo explicitamente que el sujeto psiquico se constituye mediante
identificaciones y, de manera implicita, que éstas ocurren a espaldas de los involucrados en la
misma; es decir: que son inconscientes. Ya se dijo que Freud no saco todo el partido posible a
este giro tedrico en el terreno de la identificacion, realizado en los afios veinte. Al decir de J.
Laplanche, se trat6 de una revolucion inacabada.
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1.2. Lo inconsciente y el deseo. Las identificaciones histéricas y oniricas

En este apartado se sefialaran las principales conexiones entre la TIF y las elaboraciones de
Freud concernientes a la primera topica. Se hara especial hincapié en el deseo inconsciente, elemento
que constituye el nodulo central y distintivo de las identificaciones que concibe el psicoanalisis y habra
una primera aproximacion a las dos variantes de identificaciones tempranamente aparecidas en su obra
-las indicadas en el titulo- que sellaron definitivamente la alianza entre lo inconsciente y las
identificaciones.

1.2.1. El deseo inconsciente®

Los principales textos freudianos para este punto especifico son: Proyecto de una psicologia
(1895), La interpretacion de los suefios (1900) y los Ilamados escritos metapsicologicos del afio 1915.
En reiteradas ocasiones Freud hizo referencia a la indefension del recién nacido y a la dependencia que
genera su incapacidad para autoabastecerse en los albores de la vida. La nocion de desamparo
originario —que deja huellas indelebles en todo ser humano— quedo elevada a la categoria de concepto.
Los desequilibrios homeostaticos del bebé y la insuficiencia para resolverlos se manifiestan
habitualmente bajo la forma de Ilantos y pataleos, que los adultos que lo rodean suelen interpretar
como llamadas de auxilio. Freud designo bajo la formulacion genérica de préjimo (nebenmensch) al
que se encarga de resolver —mejor 0 peor— esa tension de necesidad en el lactante. Denomind accién
especifica, a la tarea que los adultos llevan a cabo en esas circunstancias. Pero resulta que mientras
realizan esa labor, en el mismo momento en que aportan lo necesario para la resolucién de las
necesidades biologicas, introducen la sexualidad propia de los humanos ya constituidos en alguien
que -por el momento- era tan s6lo un proyecto de sujeto.

La vivencia de satisfaccion, efecto de la accién especifica, genera la huella mnémica
desiderativa, inaugurandose para el lactante la posibilidad de la realizacion alucinatoria de deseos. Se
instaura, asi, la dimension deseante del sujeto psiquico: ante el resurgimiento inevitable de la tension
recién comentada, el bebé dispone de la posibilidad de recargar la huella mnémica desiderativa y
aliviarse temporariamente, recreando la vivencia de satisfaccion. Esta no se dirige en principio al
encuentro de un objeto externo, real, concreto, empirico, sino a la busqueda de la huella mnémica de la
experiencia de satisfaccion, producida con anterioridad en el encuentro con el objeto primordial. Por
ello, y siguiendo a Freud en la caracterizacion de la misma, se puede afirmar que esta dimension
deseante del sujeto, no es objetalista sino huellista. Que las cosas ocurran asi no tiene que ver con la
inmadurez bioldgica y psicolégica del cachorro humano. Aunque ella efectivamente existe en esos
primeros momentos de la vida, la dinamica deseante seguira operando de esa misma manera: ni el paso
del tiempo ni la superacion de esta inermidad inicial, modificaré el funcionamiento del deseo: siempre,
a lo largo de toda la vida, se seguird buscando la huella mnémica desiderativa. Esa blUsqueda quedara
COMO un rasgo permanente y propio del sujeto psiquico.

Esta concepciéon del deseo, aparecida en los primeros textos de Freud, permanecid sin
modificaciones a lo largo de su obra. Las inscripciones de estas huellas mnémicas desiderativas y las
de los representantes psiquicos de la pulsion otorgaron al inconsciente freudiano su carécter deseante y
pulsional, erigiéndolo en reino de los procesos primarios. Toda la vida psiquica y los fenémenos de la
cultura fueron repensados por Freud desde esta dimension, que devino uno de los pilares
fundamentales para la elaboracion de su teoria del sujeto.?®

La identificacion no quedd al margen del inconsciente; ya se ha sefialado que ha sido
justamente el engarce con este concepto lo que diferencié a la identificacion psicoanaliticamente
concebida de otros usos de este mismo vocablo en disciplinas afines y en el lenguaje corriente.

Freud concedi6 a la vivencia de satisfaccion —y a su corolario de inscripciones psiquicas— un
poder subjetivante de primer orden; gracias a ella surge lo que bien podria llamarse un suelo psiquico;
es decir: las primeras trazas de psiquismo en el recién nacido. La biologia con la que el bebé llegé al
mundo queda erogenizada; el puro objeto de la necesidad se pierde para siempre al verse integrado en
las redes deseante y libidinal. En otras palabras: se produjeron los primeros pasos en la subjetivacion:
surgimiento de la dimension deseante, heterogénea respecto de lo biologico.
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Mas tarde, cuando el sujeto ya constituido se lanza al encuentro de objetos sexuales en el
mundo exterior, lo hara orientdndose -lo sepa 0 no- por los signos y designios de esta huella mnémica
desiderativa, capaz de transformar a los objetos mundanos en objetos del deseo. El adulto busca sus
objetos gobernado no por su voluntad consciente sino por lo inconsciente. Serd un proceso que Mas
alla de los encuentros factibles, estara siempre condenado al fracaso: no se encontrara jaméas aquel
objeto primero que la nostalgia pretende revivir. Es inhallable, esta irremediablemente perdido, por las
mismas razones por las que el sujeto ya no es mas el organismo humano viviente de la pura necesidad
que fue al nacer. Tras la vivencia de satisfaccion devino biologia psiquizada; méas aun: se convirtio en
un incipiente sujeto. De lo afirmado hasta aqui se desprenden dos consideraciones importantes
relacionadas con la TIF:

— La autoconservacion es légicamente anterior a la constitucion del deseo y la pulsion y es ella la
que moviliza al protosujeto de carencia al encuentro con los objetos primarios, que son también
objetos de identificacion. Se volvera necesariamente sobre este asunto en varios apartados de
este capitulo.

— Después del parto, se da un inmediato ingreso del recién nacido a las relaciones objetales; la
subjetivacion -ya se ha dicho- slo puede pensarse como aconteciendo en el seno de vinculos
con los otros.

1.2.2. Las identificaciones histéricas y oniricas

No es de extrafiar que en el periodo inicial de su obra, época de publicacién del Proyecto de
psicologia (1895) y La interpretacion de los suefios (1900), Freud trabajara clinica y teéricamente la
identificacion histérica y la onirica. Ambas deben verse en estrecha relacion con el deseo inconsciente.
En esos tiempos operaba so6lo la concepcion funcional de la identificacion, utilizada sobre todo para
explicar ciertos sintomas histéricos. Sin embargo, en una lectura retroactiva desde la perspectiva
estructural (1920 en adelante), lo prototipico de la identificacion histérica —la comunidad en lo
inconsciente- mostraba de manera anticipada el nddulo de todas las identificaciones psicoanali-
ticamente concebidas.

Sin duda fue la histeria —dada su capacidad especial para revelar el deseo inconsciente- quien
guio a Freud para hallar ese lugar privilegiado: el quiasma entre la identificacion y la “otra escena”. En
el capitulo VI de La interpretacion de los suefios (1900) considerd a la identificacion como un
procedimiento empleado para representar un rasgo compartido entre dos personas o para colocar en el
escenario onirico un elemento deseado conjuntamente con otro:

“[...] Segtin esto, la identificacion o la formacion de una persona mixta sirve en el suefio a diversos fines: en primer
lugar, a la figuracién de algo comdn a las dos personas; en segundo lugar, a la figuracion de una comunidad

desplazada, y por Ultimo, a la expresién de una comunidad meramente deseada.” (OCFAE, 1V, p. 327).27

La identificacion posibilita también el establecimiento de relaciones entre dos grupos de
pensamientos sin conexion aparente. En otros términos, ella posibilita figurar la “semejanza,
concordancia y comunidad”. Se trata de una modalidad especifica de condensacion y de burla a la
censura. Desde esta perspectiva, puede ser incluida entre los mecanismos de la formacién del suefio; es
asimismo una forma de pensamiento inconsciente.La identificacion onirica anticipa dos cuestiones:

— El yo es un conglomerado de rasgos provenientes de multiples relaciones de objeto perdidas. A
veces, esta idea se manifiesta en el suefio de manera paradojal: por un movimiento contrario: la
desagregacion. El yo puede desmontarse durante la elaboracién del suefio y sus fragmentos
son entonces representados por medio de varios personajes oniricos.

— La existencia en los textos freudianos de una modalidad identificante centrifuga y proyectiva.
Ella reaparecera veinte afios méas tarde en Psicologia de las masas y analisis del yo (1921), al
referir la identificacion con el lider por medio de la proyeccion del Ideal del yo en su persona.
Klein exacerbo este mecanismo y lo transformd en un elemento nodal de su identificacion
proyectiva. Para mas detalles, véase infra, 1.8.3; también, I, 3.6. y |, 4.6.6.
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1.3. Las pulsiones. Identificacion primaria

Las referencias freudianas para este tema son: Tres ensayos para una teoria sexual (1905),
Pulsiones y destinos de pulsion (1915) y Mas alla del principio del placer (1920). Si la pulsién es en la
obra del vienés un articulador entre el cuerpo y lo psiquico, la identificacion puede ser considerada
como un concepto puente entre lo psiquico y lo social. La estructuracion del sujeto tiene lugar en el
intersticio virtual que se crea entre la pulsion y los objetos.

1.3.1. Primera teoria de las pulsiones

Las pulsiones parciales -elementos Gltimos a los que llega el psicoandlisis en el desmontaje de
la sexualidad humana- fundamentan la dimension libidinal del sujeto psiquico. Ellas se caracterizan por
su caracter fragmentario y parcial. Se trata de un manojo de pulsiones distribuidas por la geografia
erogena: el cuerpo promueve determinadas zonas -privilegiadas por el intercambio con el exterior- para
que se constituyan en fuentes pulsionales. La oral, anal y félica, lo son por antonomasia, pero cualquier
region del cuerpo es una zona erégena potencial.

Se configura asi una suerte de archipiélago pulsional sobre la superficie de un cuerpo biol6gico,
que queda libidinizado. En un principio, la excitacion de una zona erdgena (fuente de la pulsion
parcial) se satisface en su propio islote o parcela, de manera independiente y aislada (autoerotismo,
placer de 6rgano). En este caso particular, la fuente y el objeto de la pulsion coinciden en un mismo
lugar. Posteriormente, la pulsion hallard su objeto en el yo (narcisismo), antes de encontrarlo en un
cuerpo ajeno (heteroerotismo).

Segun Freud, el objeto parcial de la pulsion es el medio idoneo para que ésta alcance su fin: la
satisfaccion; tiene caracter contingente, es decir, no esta predeterminado; sus méritos residen en la
capacidad instrumental (mayor o menor) para que la pulsion alcance su meta. Con el devenir, la
contingencia inicial del objeto pulsional quedara contrabalanceada y limitada por la fijacion a objetos
determinados. Rasgos minimos y detalles especificos de los objetos -de ahi el caracter parcial de los
mismos- les confieren una idoneidad especial, selectiva y particularizada en cada sujeto, para obtener
la satisfaccion pulsional.

La teoria clasica de Freud sostiene -aunque con algunas limitaciones- que la pulsion sexual se
constituye por apoyo o apuntalamiento sobre las de autoconservacion (necesidades vitales), para luego
independizarse de los objetos a los que estas Gltimas les condujeron. Producido el desapuntalamiento,
se estaria en presencia de un segundo momento, caracterizado por la diferenciacién neta entre un plano
bioldgico (ligado a las necesidades vitales) y otro sexual: sujeto pulsional, inicialmente autoerotico.
Asi, por ejemplo, la pulsion oral surgird cuando se abandone al pecho real, alimentario, que
permanecera ligado en exclusividad a la dimension biologica (fin del apoyo). Este mismo movimiento
dard pie a la constitucion del pecho fantaseado, que se engarzara a una incipiente actividad
fantasmatica, correlativa a la satisfaccion pulsional autoerotica. Se retomara esta cuestion paginas mas
adelante, en el apartado 1.5. El fantasma.

En lo dicho hasta aqui puede apreciarse que la autoconservacion funciona como locomotora
que empuja al nifio a la basqueda de objetos para la supervivencia. Si estos objetivos se logran, la
autoconservacion queda subvertida por la generacion marginal de la huella mnémica desiderativa y por
la constitucion de la pulsion a partir del instinto. Desde entonces queda rota la adecuacion entre sujeto
y objeto; habra que diferenciar entre colmar una necesidad bioldgica (satisfaccion de una necesidad) y
la realizacion del deseo. El repliegue autoerdtico de la pulsion y la inscripcion de la huella
desiderativa -fundamentos del sujeto psiquico- tienen como condicion previa e insoslayable, una
apertura perceptiva y motriz respecto al entorno objetal.

La constitucion de la pulsion supone un tercer momento: la busqueda de objetos en el mundo
externo con los cuales satisfacerse (“'reencuentro con el objeto™). Se trata de un pasaje complejo del
autoerotismo al heteroerotismo pulsional.2*Estas caracteristicas de la pulsién -fragmentariedad,
perversidad polimorfa, autoerotismo, contingencia/fijacion y parcialidad de su objeto- dejaran una
impronta indeleble en la sexualidad del adulto. Al integrarse con esas particularidades en la actividad
genital -después de un complejo proceso, apenas esbozado aqui-, le imprimiran su sello. La sexualidad
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humana queda marcada por el caracter parcial de la pulsion y por su naturaleza aberrante. Freud es
renuente a conferir a las pulsiones una evolucion que, partiendo de los atributos recién apuntados,
desemboque en estadios posteriores, en los que supuestamente habria una mayor consideracién hacia
los objetos.?*

Para Freud las pulsiones eran ajenas a consideraciones morales. Estas dltimas -si
existen- provienen de otras instancias del sujeto -dimensidn superyoica- y entran en conflicto con las
primeras; las pulsiones no son domesticables ni acaban siendo bondadosas. Por el contrario, las
caracteristicas recién apuntadas de la misma son enfrentadas, confrontadas, con las exigencias de las
instancias censoras. El conflicto estd servido; en todo caso, la modulacién del empuje pulsional, si
acontece, no es por amaestramiento o amansamiento de la pulsion, sino a costa de un procedimiento
por el que se habré de pagar un alto precio psiquico: la desexualizacion. Se volvera sobre este punto en
el apartado siguiente; tambiénen 1, 1.7.2. yen |, 6.4.1.

1.3.2. Segunda teoria de las pulsiones

Ella produjo un giro notable en el pensamiento freudiano; también en la TIF y en la concep-
tualizacion del sujeto: a partir de 1920 la estructuracién subjetiva acontecia en un campo de batalla en
que Eros y Tanatos dirimian sus fuerzas. Ambas modalidades pulsionales, activas en los padres, se
acercan a la cuna del bebé e influyen en la subjetivacion. Tanatos aparecerd como un temporal
perdedor si el Eros parental es lo suficientemente potente para inclinar la balanza a su favor. Més alla
del principio del placer fundament6 también un sujeto de la repeticion, efecto de la pulsion de muerte.
También hizo su aparicién la idea de que la desexualizacion pulsional -y la regresién- implicaban la
defusion de ese par pulsional. En tanto esa desintrincacion de las pulsiones acontecia segin Freud en
algunas identificaciones, habra que tener en cuenta la liberacién de la pulsion de muerte que conllevaba
una identificacion consumada. Este punto especifico sera tratado en 1, 6.4.1.

1.3.3. Pulsiones y teoria de la identificacion

Toda aproximacion a los procesos identificatorios freudianamente entendidos debera tener en
cuenta, de manera imprescindible, los fendmenos recién comentados: los llamados objetos de la
identificacion son capturados en las redes de los circuitos deseante y pulsional, antes de consumarse la
expropiacion - apropiacion de rasgos del objeto, tarea eminentemente subjetivante.

Otro punto sobre el que se hara necesario insistir: pese a todas las transformaciones habidas en
la TIF, el vienés siempre siguié concibiendo a ésta como una ramificacion de la actividad pulsional, en
particular de la oral. Si bien no descuid6 el rol del objeto, el motor del proceso identificatorio siguio
siendo la actividad pulsional del nifio. Y si se tiene en cuenta la caracterizacion que él hizo de la
pulsion —*“concepto limite entre lo somdtico y lo psiquico”; origen corporal de la misma, destino
psiquico— se entendera porqué la identificacién quedd asociada en su teoria a una actividad que, en
Gltima instancia, parte del soma del nifio. La TIF tiene hundida alguna de sus raices en lo corporal.

Freud puso el acento en la tendencia del protosujeto a identificarse mas que en la capacidad
identificante de los objetos primarios. Para él, la maquinaria identificatoria la movia el infans, con su
tendencia aspirante, introyectiva, incorporativa. El vienés remarco, mas bien, la propension del infante
a buscar elementos del entorno para conformarse. La pulsion le fue atil para tales efectos dada la
constancia con que ella busca a sus objetos. En ellos no sélo se encuentra a los objetos parciales que la
satisfacen sino y también, al objeto de la identificacion. Lo dicho puede hacerse extensivo a la
autoconservacion: la tension generada por las necesidades vitales conduce a objetos que puedan
resolverlas; ellos pueden devenir también objetos de identificacion.

Al colocar a la pulsion como motor de la identificacion, Freud se adscribio a la perspectiva
endogenética y ptolomeica, posteriormente reforzada por Klein; ella otorgd un sobrepeso determinante
a la potencia congénita del instinto de muerte, primum movens de la identificacion proyectiva (\Véase
I1,6.1y Il 8.3.1). En cambio Lacan, al desconectar la identificacion del registro pulsional y vincularla
al inconsciente del Otro, desbiologiz6 la identificacion. El sujeto lacaniano fue pensado desde lo
simbolico: el significante proveniente del Otro identifica activamente al sujeto. Aquello que crea una
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nueva subjetividad proviene de lo psiquico del Otro; sobre todo: el deseo inconsciente parental. Los
diferentes sub-apartados de 111, 2. y 111, 4.3., trataran acerca de estas cuestiones.

1.3.4. La identificacion primaria

Ella acontece en los momentos iniciales de la vida, en que coexisten el autoerotismo pulsional y
autoerotismo del circuito narcisista. La consumacion de la identificacion primaria tiene lugar antes de
que el bebé pueda realizar elecciones de objetos.®® Serfan coetaneas a los grandes movimientos
pulsionales que Freud describi6 en Pulsiones y destinos de pulsion (1915): la transformacion hacia lo
contrario y vuelta hacia la persona propia.

Los textos freudianos de referencia para este asunto seran los capitulos VIl de Psicologia de las
masas y analisis del yo (1921) y el 11l de El yo y el ello (1923). Conviene realizar una lectura en
paralelo de ambos para comprobar que la descripcion de esta modalidad de identificacion -que realizd
por primera vez en el comienzo del capitulo VI1I- es similar a la que hizo dos afios mas tarde, pero con
la diferencia de que en este texto mas tardio le puso nombre: identificacién primaria. En Psicologia
de las masas ... considero que la identificacion era:

“[...] la mas temprana exteriorizacion de una ligazon afectiva con otra persona y que desempefia un papel en la
prehistoria del complejo de Edipo”. El varoncito manifiesta un particular interés hacia su padre; queria crecer y ser
como él, hacer sus veces en todos los terrenos. Digamos, simplemente: toma al padre como su ideal. (OCFAE,
XVIII, p. 99).

La describié como muy ambivalente -"puede darse vuelta hacia la expresion de ternura o hacia
el deseo de eliminacion."- y dijo de ella que se comportaba como un retofio de la pulsion oral y que era
tributaria de un mecanismo incorporativo; situ6é al padre en posicion de ideal, como objeto de la
misma: el nifio lo toma como modelo; quiere ser como él. Se ocultan detras del Ideal del yo, a cuya
formacion ayudan.

En el capitulo 111 de El yo y el ello afiadid otras caracteristicas: no es el resultado ni el desenlace
de una investidura de objeto; es una identificacion directa, inmediata {no mediada} y mas temprana
que cualquier investidura de objeto. En este mismo escrito amplié sus consideraciones sobre el objeto
de dicha identificacién: el padre de la prehistoria personal o los progenitores, antes de que le nifio tenga
noticias sobre la diferencia de los sexos. La consider6 también como la primera y la més significativa
de las identificaciones. Se puede deducir de estos fragmentos que las identificaciones primarias son
anteriores a la constitucion del narcisismo; no estdn mediadas por el yo ni son posteriores a una
resignacion del objeto, lo que las hace diferentes a las narcisistas, histéricas y secundarias edipicas.

1.3.5. Deseo, pulsion, eleccion de objetos de amor y fantasma

Algunas puntualizaciones respecto de estos cuatro planos de la actividad psiquica permitiran
soslayar algunos equivocos que suelen plantearse con frecuencia al abordar ciertas facetas de la TIF. Se
partira de un pequefio cuadro en el que se sefialan los cuatro circuitos, con los objetos que les son
especificos:

Dimension deseante Objeto del deseo
Dimensidn pulsional Obijeto parcial de la pulsion
Dimension de la eleccion de objeto de amor Objeto total del yo unificado
Dimension fantasmatica Objeto fantasmatico

Se trata de diferentes vertientes de la vida psiquica que entran en interacciones y anudamientos
reciprocos; sin embargo, conviene evitar la reduccion de unas a otras y los deslizamientos
indiscriminados entre ellas: articulacion no significa dilucion de la especificidad de cada una ni
pérdidas de lo diferencial. Si bien todas acttan al unisono, los fenémenos psiquicos pueden resonar o
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inscribirse privilegiadamente en alguna dimension. En este apartado se estudiaran los vinculos de las
tres primeras con la identificacion; en 1.5. se abordara la dimension fantasmatica. Se intentara
dilucidar, en el complejo plexo de relaciones que establece el sujeto psiquico con sus objetos, como
estas dimensiones son puestas en juego en cada una de las modalidades identificatorias. Ya se ha
explicitado esto mismo para las histéricas y oniricas; a continuacion se seguiran esas mismas pautas,
con las primarias y, en el apartado siguiente, con las narcisistas. Como ya se ha sefialado, una buena
parte de las confusiones que pueden apreciarse en la literatura psicoanalitica sobre la identificacion,
parecen originarse en una insuficiente discriminacion entre el circuito pulsional y el de la necesidad
bioldgica. Es frecuente observar que ambos quedan enmarafiados por el establecimiento de analogias o
falsos homeomorfismos. Asi, en el contexto tedrico kleiniano se suele utilizar como sinénimos Instinkt
(instinto) y Trieb (pulsién).®* A veces se considera a la alimentaciéon como prototipo de la
incorporacién y se extiende ese modelo a la pulsion oral que, efectivamente, surge por apoyo en la
funcion alimenticia, pero de la que también se diferencia y separa en el momento del
desapuntalamiento. Luego, por un efecto de irradiacion, estas coalescencias se propagaron a todo lo
que estuviera relacionado con el complejo pulsional. Las ondas expansivas involucraron a la
identificacion, ya que en Freud, ella es tributaria de la teoria pulsional. Deshacer estas superposiciones
y confusiones permitira una mejor comprension de la identificacion.

1.4. El narcisismo. Identificaciones narcisistas

Introduccion al narcisismo (1914) generd una inflexion importante en la teoria de la
identificacion. En efecto, es posible trazar un camino que, partiendo de ese texto, pasara luego por
Duelo y melancolia (1915), Psicologia de las masas y analisis del yo (1921) y finalizara en El yo y el
ello (1923). Este itinerario marca los hitos fundamentales de una evolucion conceptual que podria
enunciarse sintéticamente asi: del narcisismo recién introducido a la eleccion narcisista de objeto; de
ésta a la identificacion narcisista, para culminar en la teoria que concibe la constitucién de las
estructuras psiquicas como producto de identificaciones.

Dicho maés sucintamente, la introduccion del narcisismo sentd las bases que posibilitaron el
posterior pasaje de la teoria funcional de la identificacion a la estructural. De manera concomitante, se
enriguecieron los conceptos de sujeto y objeto, al ser incluidos en una teoria de la libido mas compleja.

Si a las referencias freudianas recién sefialadas, se le agregaran Puntualizaciones psicoanali-
ticas sobre un caso de paranoia (Dementia paranoide) descripto autobiograficamente (1911 [1910])
[el caso Schreber] y Tétem y Tabl (1912-13), podria configurarse un circuito de textos de los cuales
extraer:

— Una sintesis de la concepcidn del narcisismo en Freud.

— Los efectos estructurantes del narcisismo en el sujeto.

— Los antecedentes mas importantes que condujeron a la postulacion de la identificacion
narcisista.

— Las consecuencias tedricas que esta Ultima supuso.

— Los pasos sucesivos de la travesia funcional = estructural en la teoria identificatoria.

En tanto el foco estard puesto en esta Ultima, no se seguiran en este contexto todos los
meandros de la produccién freudiana sobre el narcisismo. Se opta por una vision sintética en la que se
enunciaran las grandes lineas de su pensamiento, prestando especial atencion en las marcas
estructurales que este pasaje por el narcisismo deja en todo psiquismao.

1.4.1. Tesis principales de Freud sobre el narcisismo

Sin lugar a dudas, esta es una de las problematicas mas ricas del psicoanalisis tanto por sus
implicancias clinicas como por el hecho de constituir una zona en la que muchas areas tedricas se
superponen y convergen. Se podria decir que todos los conceptos psicoanaliticos tienen un lazo de
union con él. En el terreno de la clinica sucede otro tanto: en todos los sujetos pueden ser observadas

73



manifestaciones sobredeterminadas de estructuras y sistemas narcisisticos. Es que el narcisismo, al
estar relacionado directamente con la formacion del yo, se hace presente de manera inexorable en todos
los sujetos. Estas implicancias clinicas ampliaron méas aun el abanico de significados del narcisismo en
la teoria freudiana. Para su estudio se partird de un par de citas de sus textos: la primera, extractada de
Puntualizaciones psicoanaliticas sobre un caso de paranoia (Dementia paranoide) descripto
autobiogréaficamente (1911 [1910]) [el caso Schreber] y la segunda, de Introduccion del narcisismo
(1914).

"Indagaciones recientes nos han llamado la atencién sobre un estadio de la historia evolutiva de la libido, estadio
por el que se atraviesa en el camino que va del autoerotismo al amor de objeto. Se lo ha designado “Narzissismus”;
prefiero la designacioén “Narzissmus”, no tan correcta tal vez, pero mas breve y malsonante. Consiste en que el
individuo empefiado en el desarrollo, y que sintetiza {zusammfassen} en una unidad sus pulsiones sexuales de
actividad autoerdtica, para ganar un objeto de amor se toma primero a si mismo, a su cuerpo propio, antes de pasar
de este a la eleccion de objeto en una persona ajena. Una fase asi, mediadora entre autoerotismo y eleccién de
objeto, es quiza de rigor en el caso normal; parece que numerosas personas demoran en ella un tiempo
insolitamente largo, y que de este estado es mucho lo que queda pendiente para ulteriores fases del desarrollo."
(OCFAE, XIlI, p.56).

En Introduccién del narcisismo (1914), afirmo:

"Ahora bien, las pulsiones autoeréticas son iniciales, primordiales; por tanto, algo tiene que agregarse al
autoerotismo, una nueva accion psiquica, para que el narcisismo se constituya.” (OCFAE, X1V, p. 74).

A partir de estos fragmentos se deduciran las funciones y significados de este concepto en su
teoria:

— El narcisismo quedd definido como amor a si mismo. Esta caracterizacion sigui6 fielmente lo
descrito sobre el personaje del antiguo mito griego; Narciso: un enamorado de su propia
imagen.*® Sin embargo, lo més original del aporte freudiano fue convertir esa circunstancia en
una particularidad propia de un estadio de la evolucién libidinal: todo nifio, tras forjar una
representacion de si mismo, se enamora de ella. EI movimiento de Freud conllevé dos facetas:
a) cierta generalizacion del contenido argumental del mito -el narcisismo devino fase del
desarrollo psicosexual del infante y, subsecuentemente, un componente estructural de la
psique- y b) la necesidad de analizar las maneras singulares, individualizadas, de las
manifestaciones de esta dimension subjetiva. En otros términos, y en referencia a este segundo
aspecto, se tratara de ver, en cada persona, las formas peculiares de presencia del narcisismo en
su estructura psiquica.®®

— Freud sefialé la importancia que tiene el propio cuerpo -0 la representacion corporal- en esta
especie de autoamor. "El yo es ante todo un yo corporal”, dird mas tarde.

— “La nueva accion” psiquica a la que se hace referencia en la cita de Introduccion al narcisismo
es, justamente, la constitucion del yo. La imagen completa del propio cuerpo permitira, a su
vez, la organizacion del denominado cuerpo erdgeno, distinto del cuerpo biolégico.*

— Las pulsiones toman como objeto a este yo primigenio y lo recubren libidinalmente. Hay aqui
un anudamiento importante en la teoria freudiana entre el circuito narcisistico (de amores y
odios) y el de las pulsiones. Cabe tener presente que estas Ultimas, en un momento dado de su
organizacion, abandonan al objeto real externo (el pecho) y comienzan a satisfacerse
autoerdticamente (surgimiento del chupeteo, por ejemplo) y que sélo mas tarde se dirigiran -
otra vez- hacia objetos externos (heteroerotismo) para lograr su fin, recortando o delimitando
en estos ultimos al objeto parcial de la pulsion. Pues bien, antes de dirigirse a “una persona
ajena”, como dice la primera cita de Freud, las pulsiones toman como objeto al yo recién
formado y lo invisten con una libido que, coherentemente, fue llamada narcisista. S6lo méas
tarde esta libido narcisista se volcara a los objetos, deviniendo libido objetal.

Todas aquellas situaciones clinicas en las que se produzca un desligamiento importante del

mundo externo con retraccion libidinal hacia el yo fueron consideradas por Freud como formas

de narcisismo secundario. Ejemplos de este tipo de estados serian las psicosis, los

retraimientos narcisistas que con tanta frecuencia se observan en los toxicomanos, las
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hipocondrias graves y, fuera del terreno de la psicopatologia, el estado de dormir
(sobreinvestidura del yo y desconexion de la realidad).

En el “caso Schreber” el narcisismo primario quedd situado entre el autoerotismo y el amor
objetal. Este texto inauguro la serie autoerotismo - narcisismo - elecciones de objeto. En este
punto es pertinente una observacion: el autoerotismo que inicia la secuencia recién nombrada
es distinto del autoerotismo pulsional, esta diferencia se precisara en la puntualizacion siguiente
y, méas adelante, en el diagrama insertado en 1.4.3., que serd util tener presente desde ya.

Del mismo fragmento citado surge la idea de una diferenciacion progresiva entre una forma
anarquica, fragmentaria y localizada de satisfaccion de las pulsiones representada por el
autoerotismo pulsional (cada pulsién se satisface en el mismo lugar del cuerpo donde tiene su
fuente) y otra, que se constituye a partir del momento en que las pulsiones toman a este "si
mismo", a esta representacion completa del propio cuerpo como objeto. Para que el yo devenga
objeto de las pulsiones se requiere una articulacion entre la dimensién pulsional y la narcisista.
Ambas tienen, sin embargo, circuitos distintos y necesarios de ser diferenciados. Sexualidad y
amor no son homologos ni siempre confluyen en un mismo objeto. Esta disparidad de ambos
circuitos puede apreciarse con mas nitidez tras la salida del narcisismo primario y el ingreso a
la triangularidad edipica: desde su narcisismo, el protosujeto va en busca de un objeto total (de
amor). Se trata de las primeras elecciones de objeto del nifio/a. En cambio, la pulsién
encontrard y circunscribira en ese objeto de amor al objeto parcial, con el cual se satisfara.

Se deduce que la narcisista es una dimension en la que se juegan los amores y odios, las
fascinaciones, las idealizaciones, las captaciones ilusorias e imaginarias y también las tensiones
persecutorias, las vivencias de rechazo, las denigraciones, etc. La psicosis paranoica condensa
de manera superlativa este anverso y reverso de los afectos. Estan aqui planteados los aspectos
mas mortiferos y deletéreos del narcisismo. Las relaciones que se establecen desde esta
dimensién muestran una agresividad intensa que da pie al despliegue de actitudes sado-
masoquistas en los vinculos. La destructividad -“auto” y “hetero”- es también importante. La
dimensién mortifera del mito de Narciso queda asi reflejada en estas elaboraciones
psicoanaliticas.

Hay también una clara referencia al narcisismo como un lugar posible de fijaciones especificas:
Freud afirmé -véase cita anterior- que muchos se detienen en esta condicion y que conservan
estas caracteristicas en etapas posteriores.

El narcisismo es un estado de exaltacion yoica, de idealizacion del propio yo, que
habitualmente cede con el ingreso a la triangularidad edipica y el pasaje por la castracion.

Es frecuente utilizar el vocablo narcisista para adjetivar una serie de actitudes o rasgos que van
desde la autoestima exacerbada hasta la omnipotencia megalomaniaca. Estas exaltaciones
yoicas, Y las idealizaciones concomitantes, suelen ser facilmente desplazadas a otras personas
y/o actividades. En funcion de tales traspasos surgen las sobrevaloraciones de los objetos. La
empedernida tendencia de los humanos a los vinculos absolutos, totales, nace de esta
dimensién narcisista de la psique.

Para finalizar estas consideraciones se consignara que, cuando predominan estos fenémenos de
hipervaloracion yoica, habra propension a sentir heridas narcisistas. Cualquier palabra o acto
de terceros es interpretado tendencialmente como ataques al yo; sentirse despreciado e
injuriado sera frecuente.

Las caracteristicas que se han sefialado conforman el terreno psiquico propio del narcisismo,

que condiciona los procesos identificatorios que se dan en su seno; ellos seran estudiados en 1.4.4.

1.4.2. Narcisismo primario y secundario

Las cuestiones tedricas mas conflictivas giran en torno al narcisismo primario: tanto en lo que

se refiere a su caracterizacion como a su ubicacion cronologica. Freud fue cambiando de puntos de
vista. En términos generales pueden ser sefialados dos enfoques:
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— EI que ubica al narcisismo como un estadio intermedio entre el autoerotismo y las elecciones
de objeto de la infancia. En el “caso Schreber” (1911[1910]) planted la secuencia clasica:
autoerotismo -narcisismo - eleccion homosexual de objeto - eleccion heterosexual, idea que fue
desplegada en Introduccion al narcisismo (1914) y otros textos.

— La otra concepcidn se fue consolidando tras el surgimiento de la segunda tdpica; a partir de
1920 se concibid al narcisismo primario como un estadio estrictamente anobjetal, anterior a la
constitucion del yo. Su prototipo seria la vida intrauterina o los estados placenteros del bebé
durante el amamantamiento. Estaria ausente toda relacién con el ambiente, y habria una
indiferenciacion entre el yo y el ello. EI dormir y sofiar serian otros ejemplos de ese estado
anobjetal. Se trataria de una unidad biologica catectizada libidinalmente; el ello y el yo estarian
indiferenciados, es un estado en el que todos los requerimientos del recién nacido parecen
perfectamente satisfechos. Freud denomind narcisismo primario absoluto -Cfr. Esquema de
Psicoanalisis (1940 [1938]), Cap. II, OCFAE, XXIII, p. 148- a ese estado del yo en el que toda
la libido se almacena inicialmente en él, antes de ser volcada sobre las representaciones de
objeto. Segun este punto de vista, la secuencia seria: narcisismo primario absoluto (anobjetal)
- apertura a la objetalidad.***

Esta vision, aunque también presente tempranamente en la obra de Freud, alcanzé un mayor
desarrollo a partir de la segunda topica. Supuso la pérdida de la distincion entre autoerotismo y
narcisismo establecida en la primera teoria, aunque no excluyé la formacion de un yo por via
identificatoria. Pero, en este caso, ya no se trataba del narcisismo primario sino de un narcisismo
secundario.

No es este el lugar para resefiar la polémica desatada frente a estas dos teorias sobre el
narcisismo primario y sobre si el yo es fuente o depdsito libidinal. Nos bastara consignar la existencia
de puntos de vista contradictorios entre ambas concepciones de Freud, y que, a los efectos de la
identificacion, es imprescindible excluir la anobjetalidad. Digase de paso que tanto M. Klein como
Lacan se ubicaron en la senda abierta por la primera teoria del narcisismo primario.*®* Pero Klein
cuestiono seriamente la teoria del narcisismo primario al trasladar el escenario desde el cuerpo propio
al cuerpo de la madre (Véase Il, 6.5.) que devino objeto de los instintos. Lacan, por su parte, retomé la
cuestién del narcisismo primario por medio de su estadio del espejo. (111, 10.1).

En otro plano, y dada la presencia de la retroaccion (nachtraglich) en la teoria freudiana, estas
tesis sobre el narcisismo no pueden ser incluidas en un esquema evolutivo simple ni en una teoria del
desarrollo con etapas predeterminadas, a la manera de Abraham. Ni la libido ni el yo avanzan de
manera progresiva -siguiendo escalones-, desde el autoerotismo a las relaciones de objeto. Cabe decir
que este hilvan retroactivo no tuvo en Freud la fuerza ni la vigencia que adquirid, luego, en el
pensamiento de Lacan. Para M. Klein, que tuvo una marcada influencia de Abraham, la idea de
desarrollo y evolucion devino central. (\VVéase al respecto 11, 2.6.3. y 11, 3.1).

1.4.3. Los dos autoerotismos

Otra fuente habitual de equivocos es la referida al autoerotismo, que aparece en Freud como el
momento primero, tanto en el circuito pulsional como en el registro narcisista ligado a la eleccién de
objetos.

La presencia del mismo término -autoerotismo- en dos registros distintos, obliga a pensarlos
retroactivamente desde los Gltimos términos de cada serie; solo asi se podréa discernir mejor los
aspectos diferenciales. En esa direccion convendra distinguir el autoerotismo pulsional del
autoerotismo vinculado al circuito de las elecciones de objeto de amor.

El primero hace referencia al hecho de que la pulsion, en un momento de su constitucion, se
vuelve autoerdtica y se satisface en el propio cuerpo (no con un objeto externo). El objeto de la pulsion
coincide con la zona erdgena (fuente) de donde parte la excitacién. Con posterioridad, el objeto de la
pulsion puede y suele estar fuera del propio cuerpo (heteroerotismo), habitualmente en otro sujeto que
con cierta frecuencia puede ser a la vez un objeto amado, aunque no siempre es asi. En el objeto ajeno,
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la pulsion recortara un elemento altamente parcial, definido y valorado sobre todo, por su capacidad
instrumental de lograr la satisfaccion cuando entra en contacto con él. En el circuito pulsional el objeto es:

— parcial, esté en el propio cuerpo (autoerotismo) o en otro;
— ajeno a los fendmenos de idealizacion -y por lo tanto, a la polaridad amor/odio-;
— oscilante entre la contingencia y la fijacion.

El otro autoerotismo, el correspondiente al circuito de la eleccion de objetos de amor (serie
autoerotismo -narcisismo - eleccion de objeto) expresa la idea tempranamente definida en Freud -la
cita anterior del “caso Schreber” asi lo demuestra- de que antes de tener un objeto de amor en el
mundo externo éste es encontrado inicialmente en si mismo. Un si mismo que cabe diferenciar entre
antes, durante y después de la constitucion del yo (narcisismo).

— Antes de la constitucion del yo: el objeto de “amor” (autoerotismo) no es una representacion
unitaria del cuerpo sino parcelas, fragmentos corporales disjuntos.

— Durante la constitucion del yo: el objeto de amor es una imagen unitaria de si mismo (yo);

— Después de la constitucion del yo: existe un yo total unificado capaz de elegir objetos totales
de amor, en los cuales volcar libido objetal idealizante.

En sintesis: el primer autoerotismo corresponde al circuito pulsional y hace referencia a la
pulsion satisfaciéndose en el propio cuerpo, previo al viraje heteroerético. EI segundo autoerotismo,
propio de la serie de las elecciones de objeto, hace alusion a una primitivisima forma de amarse a si
mismo y a los objetos. Son formas incipientes de amor, en las que predominan idealizaciones
tempranas; es un amor muy ambivalente para el que cabe aquello de “porque te quiero te destruyo”.
Coincide con: “si algo me da placer, aunque sea externo, lo siento mio, lo creo mio, lo hago mio... y lo
amo”. Este "si mismo" inicial, que esté en juego en el segundo autoerotismo, es fragmentario, parcelar
y anterior a la constitucion del yo; por ende, precede temporalmente a las elecciones infantiles de
objetos de amor. Se trata del yo placer purificado (Lust-Ich). Es también, como ya se ha dicho, el
terreno de las primeras idealizaciones, propia de los vinculos objetales mas tempranos; el amor es muy
ambivalente y conlleva la destruccion del objeto. En ese contexto acontecen las identificaciones
primarias. Sélo mas tarde —y muy lentamente— estas formas preliminares del amor se irdn destilando
hasta convertirse en plena fase falica en la antitesis del odio.

El primer autoerotismo es una vicisitud de la pulsion; mas adn: es un elemento estructural de la
misma. El segundo autoerotismo, el de la serie autoerotismo-narcisismo-eleccion de objeto, se
despliega en el plano del amor -son las formas preliminares del mismo- y se inscribe en la dimension
narcisista del sujeto psiquico. Conviene diferenciar estas dos dimensiones -la pulsional y la narcisista
(del amor-odio)- con claridad, tal como aparece supra, en el cuadro insertado al comienzo de 1.3.5. La
préctica clinica y la vida cotidiana son muy elocuentes respecto de estos dos planos: mas alla de los
vinculos entre un yo unificado con los objetos totales donde el amor fluye y las idealizaciones del
objeto son la regla, hay un funcionamiento propio de las pulsiones—anarquico, focalizado, en relacién a
objetos parciales, ajeno a las idealizaciones, “amoral”, con sus correlatos fantasmaticos sintonicos— que
sigue imprimiendo un acento perverso polimorfo a la sexualidad del adulto. En Freud no hay un
pasaje desde el objeto parcial al objeto total, por la sencilla razén de que para él circulan
definidamente por circuitos diferentes: el narcisista (del amor) y el pulsional. Pese a algunos titubeos,
en este punto, Freud fue claro; ha sido Abraham quien introdujo la unificacién de ambos circuitos, para
hacerlos culminar en la genitalidad anaclitica, post-ambivalente, siendo su correlato la consideracion
creciente hacia el objeto.*’

El abrochamiento o la confluencia circunstancial de ambos circuitos, frecuente por otra parte
—la constitucion del narcisismo es tan sélo un ejemplo: las pulsiones inficionan el yo y lo toman por
objeto— no implicaba que ambas series quedasen fusionadas. Llegado el momento de las elecciones de
objeto de amor, la pulsién mantendré el caracter parcial de su objeto y el yo elegira uno total, tal como
puede verse en el esquema siguiente.
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DIMENSION NARCISISTA Eleccién de objetos

(o circuito del amor-odio) de amor
(objetos totales)

! como

objeto de las

pulsiones

primer contacto AUTOEROTISMO
con el objeto real (del circulo

externo pulsional)

=—> HETEROEROTISMO
PULSIONAL
(objeto parcial de la
DIMENSION pulsion fuera del
PULSIONAL propio cuerpo)

EL ESQUEMA REPRESENTA EL ANUDAMIENTO ENTRE LAS DIMENSIONES NARCISISTA'Y PULSIONAL.
La primera —en negro- muestra la conocida secuencia freudiana: autoerotismo- narcisismo - elecciéon de objeto. La segunda —en
blanco- grafica el pasaje desde el autoerotismo al heteroerotismo pulsional. La parte central del diagrama -los dos ovalos- muestra la
articulaciéon temporaria de ambas dimensiones.

1.4.4. Narcisismo e Identificacion. Las identificaciones narcisistas®

El narcisismo se convirtié en un articulador clave en la TIF: toda identificacion supone el
trueque de libido objetal por narcisista mas un proceso posterior de desexualizaciéon. De ahi que Freud
sefialase la existencia de un ingrediente regresivo en todo proceso identificatorio: retorno de la libido al
yo. El narcisismo juega aqui el rol de agente de cambio libidinal, que opera realizando la subjetivacion
(literalmente: produce sujeto) a partir de rasgos de los objetos.

Han sido sin duda las identificaciones narcisistas las que abrieron el paso a tales ideas. Freud
las describi6 inicialmente en la homosexualidad masculina -Cfr. Un recuerdo infantil de Leonardo da
Vinci (1910); y luego, con todo su esplendor, en Duelo y melancolia (1915)-. Lo desarrollado
magistralmente en este Ultimo texto muestra que el narcisismo implicaba siempre una relacion de
objeto y que no habia constitucion posible del psiquismo al margen de los vinculos libidinales. De
manera paradojal, y hablando de narcisismo, describid la objetalidad que lo subtiende. Freud revel6 en
la melancolia la siguiente secuencia: pérdida de objeto - retraccion libidinal - reconstruccion del
objeto en el yo.

Este movimiento, que puede ser considerado como el alma de todas sus identificaciones -a
excepcion de la primaria-, fue descrito, en el caso particular de la melancdlica, con ribetes dantescos:
tras la injuria sufrida, se incorpora al objeto; se intenta paliar la pérdida instalandolo en el yo (con lo
que paradojalmente no se cancela la relacion objetal sino que se la recrea en la psique: interiorizacion).
La batalla sado-masoquista entre el sujeto y el objeto elegido narcisisticamente —hecha de reproches y
acusaciones—, continta en la psique del melancélico tras una incorporacion masiva del objeto que,
incrustado en el yo, recibe toda la furia del supery6. No acontece la desexualizacion, que evitaria este
avatar melancélico del narcisismo; menos, adn, el trabajo de duelo, ya que la incorporacion anulaba la
pérdida: el objeto pervive —sin asimilarse— en el yo. Por lo tanto, se hace imposible simbolizarla. La
libido no se dirige a recargar las fantasias —mecanismo de introversién, que actta en el duelo— sino que
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vuelve al yo. En tanto la represion originaria es operativa (al menos parcialmente), esta retraccion
libidinal no desencadena cuadros a la manera de una esquizofrenia o parafrenia.*°

Dentro de las identificaciones narcisistas cabe sefialar, ademéas de la melancolica, la de la
homosexualidad masculina. Freud las describio del siguiente modo: la eleccion de objeto infantil,
edipica, es a predominio anaclitica y recae sobre la madre. En la declinacién del Edipo, esta eleccién
desemboca en una identificacion con ella, que se vera reforzada durante la reviviscencia puberal del
mismo y que condicionard su eleccion narcisista de objeto maés tardia. Identificado con su madre,
elegird a imagen y semejanza de si mismo. Actuara con su partenaire de la misma forma en que ha
sido tratado por su madre.

Freud anticipd en Un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci (1910) su teoria estructural, ya
que la identificacion que alli postuld esta en los fundamentos mismos de la constitucion psiquica del
futuro homosexual. Faltaba en esa época toda referencia a la renegacion, sin ella, solo la identificacion
materna seria a todas luces insuficiente para explicar el surgimiento de una homosexualidad.

Se apuntaran algunas diferencias entre estas dos identificaciones narcisistas. La melancolica
describe un avatar de la pérdida de objeto que produce una escision (intrapsiquica) del yo; la
identificacion del homosexual establece las bases para su eleccion posterior de objeto; su narcisismo se
jugara en lo intersubjetivo. Melancolia y homosexualidad ponen en evidencia una relacién biunivoca
entre investiduras narcisistas de objeto e identificacion. Ademas, puede observarse la diferencia de
secuencias en uno y otro caso: el melancélico hace primero una eleccion de objeto narcisista y luego
acontece la identificacion; el homosexual primero se identifica (jcon un objeto elegido
anacliticamente!) y luego realiza la eleccion de objeto narcisista.

Duelo y Melancolia (1915) precis6 una secuencia —la que se ha designado como alma o nucleo
de toda identificacion—; sin embargo, por entonces, ese encadenamiento no fue puesto al servicio de la
teoria identificatoria estructural; hubo que esperar hasta El yo y el ello (1923) para que ese movimiento
se generalizara a toda identificacion.***

* * % * *

Los desarrollos sobre el narcisismo posteriores a Freud fueron muy notables y productivos,
especialmente en las Ultimas décadas del siglo XX. Se destacaran aqui, por razones obvias, los trabajos
de M. Klein y Lacan. La psicoanalista radicada en Inglaterra manifest6 al principio de su obra una clara
oposicién al narcisismo primario absoluto, anobjetal, de Freud; ademas, fue la primera que se refirio a
la existencia de relaciones narcisistas de objeto. Conservé las ideas de Freud respecto de la omnipo-
tencia y la indiscriminacion yo — no yo, con que Freud caracteriz6 a los vinculos narcisistas. A partir
de su célebre texto Notas sobre algunos mecanismos esquizoides [NAME (1946)] articul6 el narcisismo
con la identificacion proyectiva; esta Gltima devino sin duda una modalidad narcisista de relacion con
el objeto. La expulsion y dispersion de aspectos del yo y de los objetos internos, que son proyectados
dentro de los objetos externos crea relaciones narcisistas de objeto: continuidad entre partes o aspectos
del yo y de los objetos externos. Estos son vividos como partes o prolongaciones de si mismo; el objeto
deviene asi depositario de los aspectos idealizados u odiados del yo. Como puede apreciarse, para ella
no existia en el narcisismo una pérdida de objeto; predominaba la retraccion libidinal, el alejamiento
del mundo externo y la busqueda de un vinculo fusional con el objeto interno idealizado. En ese mismo
texto introdujo la identificacion introyectiva, que también relacion6 con la creacion de un nucleo
narcisista trofico en el yo, segin podra leerse en varios apartados en II, 9. Al final de su obra, en
Envidia y gratitud (1957) aludi6 a su manera, al narcisismo primario absoluto de Freud. (1, 7.3.2).

Lacan desarroll6 y modifico algunas de las tesis freudianas sobre el narcisismo. Desde su
célebre articulo sobre el estadio del espejo —1936— hasta su muerte fue introduciendo cambios en su
concepcidn del yo, de lo especular y del registro imaginario. Las ideas iniciales y los virajes posteriores
serdn comentados extensamente en 111, 10.

1.5. El fantasma

Las referencias freudianas para este tema seran Pegan a un nifio (1919), Las fantasias
histéricas y su relacion con la bisexualidad (1908) y El creador literario y el fantaseo (1908 [1907]).
Freud situo el surgimiento de las fantasias en el momento de repliegue autoerético de la pulsion; en
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esos instantes se abandona al objeto real externo (pecho materno, erégeno) y se constituye un objeto —
fantaseado- en la psique, en torno al cual habrd una importante actividad mental, asociada a la
obtencion de placer por chupeteo. Se inaugura alli una dialéctica peculiar que complejizara las
relaciones del sujeto en vias de estructuracion con su mundo objetal: el abandono de un fragmento de
realidad externa (el pecho materno erdgeno) genera, paraddjicamente, un incremento de la actividad
intrapsiquica. Se constituye una nueva dimension -la fantasmatica- que a partir de entonces mediara en
todas y cada una de las relaciones que el sujeto establezca con la realidad externa.

El fantasma fue definido como una produccion mental en la que se escenifica un deseo
inconsciente.** Por medio de su trama argumental o guién, el fantasma sostiene la actualidad del
deseo, la vigencia del mismo en tiempo presente. La fantasmatica es una actividad psiquica especifica
e irreductible a las otras dimensiones subjetivas, tal como se apunt6 en el cuadro inserto en 1.3.5.
Conviene por lo tanto remarcar las distinciones que la particularizan. Aunque el fantasma sostiene al
deseo en escena, no por eso deben confundirse una y otra dimension de lo psiquico. Igualmente, cabe
diferenciar el objeto del fantasma de la huella mnémica desiderativa, y ambos, de la actividad pulsional
que las acompana.

Lo dicho hasta aqui en referencia a la fantasia, a pesar de su caracter sucinto, es suficiente para
evaluar la importancia de la misma en la TIF: los objetos de identificacion quedan impregnados con las
fantasias del infantil sujeto. Cabe recordar, también, el caracter fantasmatico del mecanismo
incorporativo que Freud atribuyo a las identificaciones primarias y narcisistas. Por otra parte, el vienés
entrevido muy tempranamente las relaciones entre identificacion y fantasia, tal como puede leerse en la
segunda cita de I, 7.1.3., extractada del Manuscrito N, que acompafio a la carta dirigida a Fliess, del 31
de mayo de 1897 (OCFAE, I, p. 298).

Las elaboraciones del padre del psicoanalisis respecto de este asunto permiten una conclusion
del siguiente tipo: una vez constituido el mundo fantasmatico, éste mediara siempre en los vinculos del
sujeto con el exterior: la realidad es una construccion subjetiva y la organizacion fantasmatica de cada
sujeto no es ajena a ella.

1.6. El complejo de Edipo*

Las referencias freudianas para este punto —y siempre desde la perspectiva restringida de la
teoria de la identificacion— seran: El sepultamiento del complejo de Edipo (1924) y el capitulo 11 de El
yoy el ello (1923).

Es bien conocida la importancia de las relaciones edipicas en la estructuracion subjetiva de la
primera infancia como para insistir en ello. EI complejo puede ser considerado, a la luz de tema central
de este trabajo, como una sucesion vertiginosa de identificaciones que termina por conformar el
aparato psiquico. Freud describié una variante positiva del complejo: odio y deseo de muerte dirigidos
hacia el progenitor del mismo sexo, amor hacia el progenitor de sexo opuesto; en la version negativa,
se invierten los vertices del triangulo hacia donde se dirigen el amor y el odio. Por Gltimo, cabe sefalar
que en todo sujeto se presentan combinaciones de una y otra forma: el llamado Edipo completo.

Con la disolucién del mismo —momento especialmente prolifico para la consumacion de las
identificaciones— y la entrada concomitante en el periodo de latencia, la organizacion psiquica del nifio
0 nifia contara con todas las instancias y sistemas descritos por Freud en su primera y segunda topica.
Gracias al pasaje por el complejo edipico se produce un conjunto de identificaciones que adquiere
expresion concreta en la singular organizacion de la estructura psiquica de cada sujeto. La estabilidad
relativa de las distintas instancias psiquicas (primera y segunda tdpica freudiana), debe entenderse
como la combinatoria de identificaciones diversas. Si se permite una metéafora, es una estabilidad de
tipo caleidoscopica: la forma se logra a partir de fragmentos, inclusiones y componentes heterogéneos.

1.6.1. Caracteristicas del terreno edipico

Se las enunciara mediante una serie de puntualizaciones sintéticas. Las mismas conforman una
textura psiquica que condiciona los procesos identificatorios que se dan en su seno. Las siguientes
apreciaciones, mas las que se han realizado sobre el narcisismo en 1.4., permitiran una ordenacion de

80



las identificaciones en dos grandes grupos, en funcion de los contextos diferentes en que ellas
acontecen: las edipicas y las narcisistas.

— EI campo psiquico aparece claramente organizado en forma triangular; ello permite que la
eleccion de objeto y la identificacion se dirijan separadamente hacia cada uno de los vértices
superiores del triangulo.

— Existe una neta diferenciacion entre yo y no yo. La presencia de un yo organizado supone la
posibilidad de reconocer al otro, como distinto y separado de si mismo (frontera o delimitacion
yoica claramente definida), cosa que abre la posibilidad de elecciones de objetos de amor.

— Se ha trascendido el narcisismo primario con la concomitante transformacion de la libido
narcisista en objetal.

— Esto posibilita las elecciones infantiles de objeto, que para el caso del Edipo completo son tanto
narcisistas como anacliticas. En el caso de la nifia, cuando su eleccion objetal recae sobre el
padre, es anaclitica (o por apoyo); en cambio, si la madre es elegida como objeto de amor, se
trata de una eleccion de tipo narcisista (hay un ideal en juego: lo que la nifia quiere ser). En el
caso del varon, desde su Edipo positivo, la eleccion de objeto  (madre) es por apoyo; en el
Edipo negativo elige al padre como objeto (eleccion narcisista), lo que presupone identificarse
con la madre.

— Se producen identificaciones durante el complejo de Edipo y en la declinacion del mismo; en el
acmé edipico se producen identificaciones que siguen el modelo de las histéricas, a saber:
identificacion sobre la base de un elemento en comin; en este caso, compartir un mismo objeto
de amor (se denominan también identificacion con el rival).

— En los momentos de disolucion del Edipo, las identificaciones siguen, con diferencias, el
modelo de las melancolicas: identificacion con el objeto perdido; mejor dicho, con el objeto
abandonado o resignado por el nifio.*?

— En el plano pulsional ha habido confluencia de las distintas pulsiones parciales bajo el
predominio falico; asi unificadas se pueden poner en juego en las relaciones edipicas.

— Estéa en juego la tipificacion sexual en su relacién a la castracion.

— Estén activos deseos y fantasias en relacion a los objetos edipicos.

— El'amor se ha constituido en antitesis del odio.

— Se esta en presencia de un yo realidad definitivo ya constituido.

— La ley terminaré por encarnarse en la psique bajo la forma de superyé.

— Desde lo edipico, el nifio resignifica lo que le aconteci6 con anterioridad.

Conformado el campo psiquico con estos caracteres, sobre los objetos edipicos recaeran
simultdneamente: amores, odios, deseos, fantasias. Las pulsiones encontraran también en ellos a sus
objetos parciales, para satisfacerse. Llegar a este punto implica un paso importante en la constitucion
del sujeto y marca el momento de surgimiento de las identificaciones secundarias edipicas, que
culminaran la tarea subjetivante de la infancia. En tal contexto, los objetos edipicos devienen,
asimismo, objetos de identificacion, puesto que el infans toma de ellos rasgos parciales, altamente
limitados (einziger Zug), para introyectarlos y transformarlos en elementos estables de su psique.

El carécter triangular del espacio edipico determina que las identificaciones que acontecen en
su seno tengan caracteristicas muy diferentes a las primarias y narcisistas. En primer lugar, la
organizacion triddica permite que la catexis de objeto y la identificacion se dirijan, de forma
divergente, hacia ambos Vértices del triangulo. Esto determina que en el Edipo, la identificacion se
realice con el rival. Esta convergencia de la rivalidad con la identificacion nos muestra el caracter
hostil que tienen las identificaciones de este tipo; ellas conllevan el planteamiento de una alternativa
violenta: 0 él 0 yo.** Ademés, en el complejo de Edipo, las elecciones de objeto son dobles; no es el
objeto el que abandona sino el sujeto que los resigna; la ambivalencia no es tan intensa como en los
terrenos abonados por el narcisismo. Si la melancélica es de gran amplitud —la sombra del objeto cay6
sobre el yo”—, en las edipicas se trata de una identificacion parcial; s6lo en un rasgo o detalle del
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objeto. Por ultimo, y a diferencia de las primarias y narcisistas, en las que opera la incorporacion, en las
edipicas, actta el mecanismo de introyeccion.

1.6.2. Las identificaciones secundarias edipicas

El pasaje por la triangularidad edipica implica la culminacion de la constitucion infantil del
aparato psiquico, que adquiere expresion concreta en las formas remodeladas y mas estables de las
instancias y sistemas del mismo que se venian gestando. Es el momento en que acontecen las
identificaciones secundarias edipicas, a rasgos parciales del objeto. Freud las denomind también
regresivas en tanto consideraba que una eleccién de objeto devenia identificacion.*”® Su correlato en el
plano econdmico es el incremento de libido narcisista a expensas de la objetal.

Como resultado del planteamiento y resolucion del complejo de Edipo quedan estructuralmente
plasmadas y funcionando a pleno rendimiento sujeto, todas las instancias descritas por Freud en su
primera y segunda topica.

La trama edipica -bien diferente de la narcisista- permite explicar que las elecciones de objeto
anacliticas, que desembocan en identificaciones con los progenitores de distinto sexo ("homosexua-
lizantes™) en el momento de declinacién del Edipo, no originen sin embargo una estructura
homosexual. Conviene tener siempre presente las caracteristicas del terreno psiquico en el que tienen
lugar las identificaciones. Ademas, respecto del asunto que se esta comentando, es de fundamental
importancia precisar si esta operando la represion o la renegacion.

De todas formas, si lo que se estd gestando es una organizacion neurdtica, la identificacion
clasicamente descrita en la homosexualidad puede ser resignificada retroactivamente desde la teoria
identificatoria estructural, como una identificacién secundaria a un objeto elegido anacliticamente y
luego resignado, al final del Edipo.

Las elecciones narcisistas de objeto en el Edipo (eleccion del padre por parte del varédn, y de la
madre por parte de la nifia, en los respectivos complejos de Edipo negativos) prefiguran o anticipan los
componentes narcisistas de toda eleccion de objeto mas tardia, relativizando la oposicién un tanto
radical entre eleccion de objeto narcisista o por apoyo.

1.7. Segunda topica. Identificaciones yoicas, superyoicas e ideal-yoicas

El denominado codo de los afios 20 significo un giro particularmente marcado en su manera de
entender el funcionamiento de la psique. Freud cred la segunda topica, la segunda teoria de las
pulsiones (Eros-Tanatos) y la identificacion estructural. La TIF sufrié cambios trascendentales, a todos
los niveles. Asi, a partir de El yo y el ello (1923), el uso explicito del calificativo primaria para un tipo
de identificaciones que ya habia descrito dos afios antes en Psicologia de las masas y andlisis del yo,
reorganiz6 todo el tablero identificatorio: permitio repensar las narcisistas y las edipicas —aludidas en
los apartados anteriores— como modalidades de identificaciones secundarias a la pérdida o resignacion
de un objeto.

Por otra parte, instituida la segunda tdpica, Freud comenz6 a referirse a variantes de las
identificaciones secundarias edipicas, desglosandolas segun fueran constitutivas del yo, del superyé o
del Ideal del yo. De manera concomitante a la creacion de la segunda tdpica, Freud hizo un uso mas
amplio del mecanismo de interiorizacion®®: las identificaciones secundarias edipicas comenzaron a
inscribir, al mismo tiempo, rasgos en varias instancias psiquicas. Por esta misma via renové la teoria
del conflicto psiquico: algunas modalidades de relacion con los objetos externos podian interiorizarse y
reiterarse en la psique. En términos méas amplios, el mecanismo de interiorizacion nominaba la
transformacion de algo primariamente intersubjetivo en intrapsiquico.

Como introduccion al apartado siguiente se sugiere la lectura de 11, 10.2., donde se ofrece un
panorama de la evolucion del pensamiento de Freud sobre el yo, antes de cotejar —en II, 10.5— la
concepcidn de esta instancia en las tres teorias.
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1.7.1. El yo en la teoria freudiana. Identificaciones yoicas

En el apartado anterior se describieron tanto el terreno como las caracteristicas de las
identificaciones secundarias edipicas. Lo dicho alli es valido para las identificaciones que configuran al
yo. Se subrayara el lugar central atribuido por Freud al complejo de castracion en estas modalidades
identificatorias y la tipificacion sexual que producen. Por otra parte, al ser el yo, simultdneamente,
consciente e inconsciente, estas identificaciones no haran sino reforzar su escision.

Freud plante6 que mediante estas identificaciones se conformaba también el caracter del yo, al
que describié como

"[...] una sedimentacion de las investiduras de objeto resignadas, [que] contiene la historia de estas elecciones de
objeto." [El yoy el ello (1923), OCFAE, XIX, p. 31]. Lo que esta entre corchetes es mio.

El yo de la segunda tdpica aparece especialmente relacionado en Freud con las identificaciones
que se producen durante el complejo de Edipo; en cambio, el origen identificatorio del yo narcisista no
encuentra un desarrollo explicito en su obra. Para precisar este aspecto podria recurrirse a tres ideas
suyas: 1) a la resolucion de las elecciones narcisistas de objeto en el Edipo; 2) a la identificacion
narcisista propuesta en Duelo y melancolia (1915) y 3) a la ya comentada nota al pie del capitulo Il de
Elyoyelello.*

Casi todas las identificaciones descritas por Freud suponen una implicacion del yo y su sistema.
Asi, las primarias intervienen en la constitucion del yo-placer purificado y del Ideal del yo. Las
narcisistas estructurarian el yo en tanto ndcleo primario de identidad. Las secundarias edipicas dan
origen al yo-instancia de la segunda topica, al supery6 y remodelan al Ideal del yo. La identificacién
homosexual

"*[...] trasmuda al yo respecto de un componente en extremo importante (el caracter sexual), segun el modelo de lo
que hasta ese momento era el objeto". [Psicologia de las masas y analisis del yo (1921), OCFAE, XVIII, p. 102].

Las identificaciones oniricas representan al yo por medio de uno o varios personajes en el
suefio. En las masas, se produce las identificaciones multiples y reciprocas entre todos los yo
pertenecientes a cada uno de los miembros que participan de dicho agrupamiento; a la par, se instala al
lider en el lugar del Ideal del yo.

1.7.2. El superyd y las identificaciones que lo estructuran

El superyd hace referencia a aquella dimension del sujeto psiquico en la que ha quedado
impreso el conjunto de prohibiciones y permisiones —como asi también el sistema de idealizaciones—
propios de la cultura en la que el recién nacido ha devenido sujeto. Clasicamente se atribuye al superyé
las funciones de auto-observacion, conciencia moral y regulacién de la autoestima, en tanto los ideales
a imitar aparecen inscritos en una instancia asociada: el Ideal del yo. Tras una somera revision de las
ideas del vienés sobre ambas estructuras psiquicas se pasara revista a las identificaciones constitutivas
de las mismas.

1.7.2.1. Superyo e Ideal del yo

Segun Freud, estas instancias psiquicas emergen de las vicisitudes de la declinacion del Edipo,
como avatar relacionado con la renuncia a los objetos de amor-odio y de deseo, propios de dicho
complejo. La remodelacion ulterior de estas instancias contara con la influencia de factores educativos,
sociales, culturales, religiosos, etc.“® Si bien la denominacién de superyé surgié tardiamente en la obra
de Freud —en El yo y el ello (1923)—, esta dimension subjetiva y las funciones atribuidas a ella, ya
estaban conceptualizadas con claridad en los periodos previos, bajo otros nombres. Asi, en el Proyecto
de psicologia (1895), apunto:

“[...]y el inicial desvalimiento del ser humano es la fuente primordial de todos los motivos morales”. (OCFAE, I,
p. 363). Las cursivas son del autor.
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En La interpretacion de los suefios (1900), las funciones atribuidas a esta instancia ya habian
aparecido bajo el término de censura; en trabajos posteriores como conciencia moral o sentimiento de
culpa inconsciente. La existencia del superyd determina otra escision del sujeto psiquico:

“Vemos como una parte del yo se contrapone a la otra, la aprecia criticamente, la toma por objeto [...]". (OCFAE,
XIV, p. 245).

Esta cita de Duelo y Melancolia (1915) anticipé aquello que afios después fue desarrollado en
El yoy el ello (1923) y en El problema econémico del masoquismo (1924): el superyd es un excelente
caldo de cultivo para la pulsién de muerte. Sin embargo, conviene saber que el superyd no es solo un
nuevo nombre para estructuras psiquicas descritas con anterioridad. La segunda topica y la nueva
teoria pulsional cargaron a esta instancia de significados conceptuales ausentes en los predecesores. La
acufiacion del superyd supuso la introduccién de matices importantes, sobre todo si se tiene en cuenta
las facetas del mismo que lo engarzan conceptualmente con la nueva teoria de las pulsiones aparecida
en Més alla del principio del placer (1920). A través del superyd, Ténatos devino un componente
omnipresente en la teoria del conflicto psiquico y de la formacion de sintomas. Las renuncias
pulsionales y los fendmenos de desexualizacion -con la defusion pulsional que conllevan- se
engarzaron, a partir de 1923, con el funcionamiento de esta instancia. Estos aspectos tuvieron una
incidencia directa en el tema central de este trabajo; en I, 6.4.1. se sefialan con mas detalle las
consecuencias que genera la desexualizacion que acompafia a la consumacion de tales identificaciones.

Se le podria aplicar también al supery6 una de las caracteristicas que Freud atribuy6 a la pulsion:
ser una Konstante Kraft, una fuerza constante, que se impone como ley, como imperativo categorico.
Segun el vienés, la crueldad del supery6 esta en relacion de dependencia con la carga o perentoriedad
de las pulsiones reprimidas.*’

El sentimiento de culpa qued6 articulado con esta instancia; en El malestar en la cultura (1930
[1929]) se refiri6 a los afectos que él induce en el yo: temor al castigo por las transgresiones (ya sean
reales o fantaseadas) y miedo a no ser amado por el superyd. Ambos estremecimientos reflejan la
extrema dependencia infantil ante los objetos primarios, que la identificacioén constitutiva del superyd
perpetua.

Otra forma singular de afecto —el sentimiento de inferioridad— emergera ante la constatacion de
las diferencias entre el Ideal del yo y el yo actual (Cfr. EI problema econdmico del masoquismo). Por
esta via, el sistema supery6-ldeal del yo interviene, segun Freud, en la regulacién de la autoestima.

En tanto instancia que encarna la ley, sancionara los quebrantamientos de la misma. Esto habla de
la constriccion que ejerce el superyd sobre otras dimensiones del sujeto psiquico y, concretamente, el
papel que cumple en mantener frenadas las mociones pulsionales. Ya se coment6 que estas Gltimas no
son domesticables; por lo tanto, se realimenta del conflicto psiquico entre el superyo y las pulsiones.

El Ideal del yo, en tandem con el superyd, establece los ideales a imitar o alcanzar. De neta
raigambre narcisista, esta instancia es procesada por el complejo de Edipo y la castracién.”® El Ideal
del yo exige perfeccion; es un factor tenaz que tiende a desbaratar la autoestima; es también un lugar
privilegiado para la anidamiento de la pulsion de muerte, generador de batallas sado-masoquistas en la
psique.

Las identificaciones que constituyeron el Ideal del yo internalizaron los valores imperantes en
la familia de origen y en los grupos secundarios donde el sujeto desplegd su existencia. Se trata, pues,
de una trasmision e implantacion de los ideales que circularon en el entorno objetal del sujeto psiquico.

1.7.2.2. Las identificaciones superyoicas e ideal-yoicas

“El superyo es el heredero del complejo de Edipo”. He aqui una frase repetida cada vez que se
suele hacer referencia a como Freud planted el surgimiento de esta instancia psiquica. Se trata de una
de las formas paradigmaticas de lo que en el apartado 1.G.6.5., de la Introduccién general, ha sido
designado como “acercamiento aforistico" al texto freudiano.

Basta recordar algunos desarrollos de Totem y Tabu (1913), Psicologia de las masas y analisis
del yo (1921), ElI malestar en la Cultura (1930 [1929]), Nuevas conferencias de introduccion al

84



Psicoanalisis (1933 [1932]), Esquema del Psicoanalisis (1940 [1938]) y el capitulo 11l de El yo y el
ello (1923) para comprobar que el surgimiento del superyd no fue teorizado de manera simplista. Es
cierto que él escribi6 que el superyd era el heredero del complejo de Edipo, idea que en cierta forma
retomé en El yo y el ello, precisando que surgia por medio de identificaciones secundarias que
internalizaban las exigencias y prohibiciones parentales. Pero, en los textos recién citados,
especialmente los producidos desde 1923 hasta su muerte, Freud reiterd otras ideas sobre la aparicion
del superyd; a saber: la larga dependencia infantil del cachorro humano -motivada por su
prematuracion- los fendmenos de herencia, tanto filogenéticos como culturales, las relaciones del
narcisismo con las instancias ideales, los fendmenos de defusion pulsional y su relacion con la
severidad del superyo, etc.

En El sepultamiento del complejo de Edipo (1924), tras afirmar que en la declinacion del
mismo las investiduras de objeto eran resignadas y sustituidas por identificaciones, agregd que la
autoridad del padre o de ambos progenitores, era introyectada en el yo, y se convierte en el ntcleo del
supery6, tomando prestada del padre su severidad. (OCFAE, XIX, p. 184).°* En otras palabras, el
superyé emergeria de los complejos de Edipo y castracion conformado por medio de identificaciones;
se asegura, a la vez, la permanencia en lo inconsciente (represion mediante) de los remanentes
edipicos que no siguieran las vias identificatoria, sublimatoria ni la de la inhibicién de las pulsiones en
su fin.

Como puede apreciarse, Freud teorizd al superyd no solo como un residuo, un sedimento
identificatorio de las primitivas elecciones de objeto sino también como una intensa formacion reactiva
contra esas mismas elecciones.

Si todas las puntualizaciones antedichas hablan de la estrecha relacién entre esta instancia y lo
edipico, cabe agregar que en reiteradas ocasiones el vienés sefialé también la raigambre narcisista del
sistema superyo-Ideal del yo. En esta oportunidad, nuevamente, la resignificacion retroactiva de sus
textos puede evitar lecturas simples, generadoras de esquemas evolutivos lineales.

En 1.3.4. de este mismo capitulo, al comentar la identificacion primaria, se ha sefialado la
importancia que Freud adjudicé al padre, al punto tal de considerarlo como el objeto de dicha
identificacion. Esto convierte en insuficientes las referencias a El sepultamiento del complejo de Edipo
(1924) y El yo y el ello (1923) para entender como él concebia la formacion del superyd. Se requiere
un rodeo por la "incorporaciéon™ de ese padre y por la cuestion del complejo paterno, problematicas que
reenvian a Totem y Tab( (1912-13), para apreciar otras inscripciones mas tempranas que hacen a la
formacion del superyo.

¢ Debe entenderse esto como la presencia en los textos freudianos de un ““supery6 temprano”, a la
manera de M. Klein? La respuesta es negativa, aunque por razones multiples no pueden ser expuestas
en este contexto y momento. Se dira tan sélo que Freud no acostumbraba a postular la génesis puntual
de las instancias psiquicas; mas bien referia momentos de fundacién (identificaciones primarias) y
tiempos -habitualmente largos- en que estas instancias se remodelaban (identificaciones secundarias).

Se tomard en consideracion otra cita extractada de Nuevas conferencias de introduccion al
psicoanalisis (1932):

"Asi, el supery6 del nifio no se edifica segun el modelo de sus progenitores, sino segun el supery6 de ellos; se llena
con el mismo contenido, deviene portador de la tradicion, de todas las valoraciones perdurables que se han
reproducido por este camino a lo largo de las generaciones”. (OCFAE, XXII, p. 62).

En otras palabras, el superyo del infante surge por identificacion al superyé parental. Si es asi,
cabe colegir que el superyd de los padres no aparece en escena justo en los momentos de la declinacién
del complejo de Edipo en el nifio/a. En efecto, los objetos primarios se acercan al recién nacido con
una estructura psiquica plenamente conformada, que incluye, por supuesto, la dimension superyoica y
un sistema idealizante que ellos ya han hecho suyos a partir de sus propios padres. Estos objetos
primarios actlan in toto frente al recién nacido; es decir, desde todas las dimensiones que los
caracterizan.’® Ya en los primerisimos afios de vida se le trasmiten al infans las permisiones,
prohibiciones y sistemas de valores propios de los progenitores, quienes, a su vez, refractan los
imperantes en la cultura que viven.
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Esto no obsta para que durante el Edipo y en la declinacion del mismo, estas instancias
culminen su conformacion infantil y que, mas tarde, continden remodeldndose fuera del ambito
estrictamente familiar, en el seno de los grupos secundarios. Esta perspectiva aparece apenas
bosquejada en Freud sin que haya sido formalizada tedricamente. Fue Lacan, con su enfoque
estructuralista, quien explotd al maximo esta senda y lo hizo aplicando sistematicamente la
reorganizacion retroactiva —la nagtraglichkeit—. La cuestion del origen se redefinia siempre a-posteriori
para el psicoanalista francés. Esto lo alejo de Freud que poseia (0 padecia) una filia por los origenes.

Percatada también de estos impasses freudianos, Melanie Klein los intentd resolver a su
manera; antedatando: supery6 temprano. Segun ella, las proyecciones agresivas sobre el objeto van
seguidas de impulsos incorporativos, orales, que instalan objetos persecutorios en el superyd del
lactante, y lo atormentan desde el interior, con su severidad. El superyd kleiniano deriva mas de la
accion de Tanatos que del superyé de los padres y de aquello que aparece en Freud bajo el nombre de
complejo paterno.>**

Plantear la génesis identificatoria del Ideal del yo sin introducir demasiados elementos
proyectivos en la lectura de los textos freudianos, pasa quizd por ser planteada en los siguientes
términos: el Ideal del yo procede de las tempranas identificaciones primarias, se remodela
secundariamente en el Edipo y sigue su conformacién en el seno de los grupos secundarios (véase
infra, el apartado 1.8.3. Identificacion en el seno de las masas). El supery6 aparece conectado con el
desamparo originario (Proyecto de Psicologia), con la trasmision del supery6 parental, con las
identificaciones edipicas y post-edipicas (influencia de maestros, profesores, idolos, etc.). Cabria
dilucidar si Ideal del yo es utilizado por Freud, en la década 1913-1923, como sinénimo de superyo.

Freud remarco también la importancia de lo acustico, de las cosas escuchadas y leidas, en fin,
de las representaciones de palabra, para las identificaciones constitutivas de ambas instancias. Esto ha
dado pie a Lacan a incluir estos aspectos en sus identificaciones simbolicas.

1.8. Las relaciones sociales™

Freud inaugur6 una nueva perspectiva en el estudio de lo social al postular la presencia de lo
inconsciente en todos los campos de la cultura. Tétem y tabi (1913) abri6 esa senda; luego, las
reflexiones de Mas alla del principio del placer (1920) se convirtieron en los precursores de las ideas
que sobre lo social pueden hallarse en Psicologia de las masas y analisis del yo (1921), El porvenir de
una ilusion (1927), El malestar en la cultura (1930 [1929]) y Moisés y la religion monoteista (1939
[1934-1938]). Estos escritos son los hitos principales de un trayecto en el que Freud fue articulando lo
individual, lo grupal, lo social y la historia de la humanidad.

De ese enorme bagaje de pensamientos, en las paginas que siguen se han reunido las
reflexiones del vienés que conectan lo social con la estructuracion subjetiva y aquellas otras referidas a
los procesos identificatorios que tienen lugar en el seno de las masas. Como marco general a lo que se
expondré, cabe consignar la oposicién de Freud a dividir dicotdmicamente lo social y lo individual. La
interpenetracién de ambos espacios se hard mas evidente en el capitulo 2 de esta primera parte, en que
se estudiaran los mecanismos descritos por Freud que establecen las conexiones entre uno y otro
campo. El presente apartado se desarrollard con esta secuencia:

1.8.1. Dimension social psiquicamente inscripta
1.8.2. El sujeto en lo social

1.8.3. Identificacion en el seno de las masas
1.8.4. Idealizacion versus identificacion

1.8.1. Dimension social psiquicamente inscripta

Se lo dira de entrada: el sujeto psiquico es social desde los primeros momentos de su existencia.

La estructuracion psiquica de un nuevo sujeto es impensable fuera de ese contexto. El sustrato

bioldgico que constituye el recién nacido humano es inmediatamente capturado por las redes sociales y

culturales de la que los padres son los representantes mas proximos. La pura naturaleza deviene
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producto cultural en esa trama. EI correr del tiempo no haré sino ampliar ese tejido social primigenio.
Lo psiquico puede ser visto desde esta perspectiva como lo social subjetivado. El sujeto deviene un
lugar de engendramiento y metabolizacion de las mdltiples transferencias que operan en las redes
sociales y el mundo de los objetos animados e inanimados que le circundan. Los ensayos freudianos
citados en la introduccion de este apartado precisaron de un modo taxativo estas ideas.

Lo que en el diagrama del sujeto —inserto en IV, 2.5.— se ha denominado dimension social
psiquicamente inscripta intenta reflejar de manera sintética esa idea. El sujeto que alli se esquematiza y
que se esta describiendo a lo largo y ancho de este capitulo es -de hecho y desde su primer dia de vida-
sujeto social. Esta perspectiva, implicita en el primer cuarto de siglo de la produccion de Freud,
adquirio formalizacién teorica a partir de 1920. La revision de sus textos anteriores, a la luz de lo
escrito desde 1920 en adelante, no seria benévola con una buena parte de los conceptos freudianos
elaborados desde una perspectiva endopsiquica, solipsista. Por ejemplo, la idea de un autoerotismo
que no incluya la intersubjetividad o la concepcion de un aparato psiquico cerrado sobre si mismo, no
pasarian facilmente por ese filtro. Tampoco, la nocion de narcisismo primario absoluto y la
anobjetalidad que conllevaba.

Abundar sobre estos aspectos no implica propender a la dilucion del sujeto en lo social ni
sustituir el enfoque psicoanalitico por el socioldgico. Se trata en todo caso de pensar y conceptualizar
cada singularidad subjetiva, teniendo siempre presente el contexto de alteridad que funda la vida
psiquica y en la cual, luego, el sujeto se despliega. En otras palabras, y pese a los grandes aportes que
en esa direccion han realizado M. Klein y Lacan, continda siendo una asignatura pendiente, la
reformulacion de muchos conceptos elaborados por Freud entre 1900 y 1920, a partir de lo explicitado
en la dltima época de su obra.

Cualquier concepto analitico —no solo el de identificacion— deberia tener un genio tal que le
permitiera dar cuenta del caracter relacional e interactivo de la vida psiquica. El sujeto ha sido, es y
serd relacional. Lo psiquico "personal”, fundamento de una identidad obtenida por identificacion, es
ademas un producto social y cultural, logrado mediante una tarea de constitucion, diferenciacion y
separacion que jamas ha sido pacifica... y que jamas debera darse por acabada. La identificacion hace
junturas y fronteras en esos territorios.

1.8.2. El sujeto en lo social

Si en el apartado anterior se hizo referencia a lo social que deviene subjetivo, en éste se pretende
invertir la perspectiva: se hablara de la presencia de un sujeto ya constituido en el &mbito de las
relaciones sociales. El psicoanalisis aborda lo social, poniendo su mira en el conjunto de fenémenos
inconscientes y libidinales que acontecen en la interaccion de las subjetividades singulares. En tales
vinculos, el sujeto pone en juego todas y cada una de las vertientes subjetivas que le son propias, tal
como aparecen en el esquema del sujeto (IV, 2.5). Se trata de relaciones objetales; cada sujeto
interviene en ellas desde todas las dimensiones que le son constitutivas, aunque siempre desde su
singularidad. El psicoanalisis pone su 0jo en los aspectos inconscientes de tales relaciones. El sujeto va
generando transferencias sobre los demas y, a su vez, se ve capturado en las redes transferenciales que
los otros producen.>®

La teoria psicoanalitica estudia lo social como un conjunto de transferencias complejas, maltiples,
reciprocas, establecidas entre muchos sujetos. Hablar de transferencias presupone lo inconsciente; el
enfoque psicoanalitico —sin pretender abarcar la totalidad de lo social— recorta en ese vasto campo un
objeto propio y especifico: los aspectos libidinales, inconscientes, deseantes, narcisisticos, en las
relaciones entre sujetos. Desde esta perspectiva, lo social es una combinatoria compleja de las
transferencias multiples que se generan en las relaciones humanas; los sujetos se integran en las redes
sociales —para constituirlas— mediante transferencias. Pero ademas, se conforma como sujeto en el
seno de estas mismas redes transferenciales.>®

La sublimacién funciona como otro conector del sujeto con la cultura. Es también —al igual que
la identificacion— un concepto limite entre lo psiquico y social, pero tiene una direccion opuesta: va de
lo mas intimo del sujeto al contexto comunitario.
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Los interrogantes mas dificiles de responder seran aquellos que plantean el qué, como, cuando
y cuanto de lo subjetivo se pone en juego para la constitucion de los grupos sociales; en qué medida la
conformacion de los mismos y su funcionamiento suponen leyes propias de los grupos, y como se sale
de la indtil dicotomia social - subjetivo sin perder la perspectiva psicoanalitica en ambos campos. El
concepto de identificacion ilumina esos pasos fronterizos.

1.8.3. Identificacion en el seno de las masas

Freud sefialé que la formacion de las masas reposaba en el siguiente fenémeno: identificacion
yoica de los miembros que la componen, consumada gracias a un elemento compartido: todos tienen
proyectado su Ideal del yo en el lider del grupo. El vienés consideraba que la masa constituia una
especie de resurgimiento de la horda primitiva, con su jefe autoritario y con la necesidad de cada
integrante de ser amado por el conductor. Este, a su vez, por su narcisismo exacerbado, no es
demasiado proclive a amar a los demas. Freud atisbo que la vivencia de desamparo lleva a buena parte
de los seres humanos a abandonarse y someterse a la dependencia de un jefe o conductor de tal
naturaleza.

En Psicologia de las masas y analisis del yo (1921) cité a McDougall, Le Bon, Tarde y
Trotter; aceptd algunas tesis de estos autores pero en lo esencial polemiz6 con sus ideas, sefialando los
desacuerdos. Ellos sostuvieron que el individuo incorporado a la masa exacerbaba sus manifestaciones
afectivas y reducia las intelectuales, ya sea por efectos de la imitacién (Tarde), del contagio (Le Bon) o
de la simpatia (McDougall). Sin embargo, no dieron una explicacion de las causas de esos fenémenos.
Freud propuso una interpretacion psicoanalitica de tales cambios: proyeccion del Ideal del yo de cada
sujeto en el lider de la masa e identificaciones concomitantes entre los diferentes miembros de la
misma. En las masas, el sujeto sufre una regresion; inhibe sus facultades intelectuales, exacerba las
afectivas, y se hace mas sensible a los fendbmenos de sugestion, imitacion y contagio de sentimientos.
En esos contextos es habitual acallar las criticas internas y se manifiesta una “compulsion a hacer lo
mismo que otros.”

En sintesis, Freud describio dos tipos de vinculos libidinales y afectivos en las masas: uno,
dirigido al lider, y otro, derivado del anterior, que consiste en identificaciones yoicas reciprocas entre
los integrantes del grupo. El conjunto da una enorme cohesion del grupo. En tales agrupamientos, al
igual que en los fendmenos hipnéticos y sugestivos, las metas sexuales estan inhibidas; igualmente, la
agresividad entre sus miembros.

Pese a la claridad con que Freud expuso estos asuntos, la formacion de las masas no deja de
plantear algunos interrogantes. ¢Es sélo bajo el influjo de estos fendbmenos que pueden constituirse los
agrupamientos humanos? El nudo gordiano queda resumido en este interrogante: ¢como compatibilizar
el narcisismo y lo social, que son antindmicos? ¢Como se agrupan individualidades que tienen
componentes narcisistas estructurales e irreductibles?

Esta paradoja no escapaba a Freud, que planted explicitamente -a veces- y entre lineas en otras
ocasiones, algunos argumentos para resolverla. En lo fundamental se apoy6 en ciertas posibilidades de
transformacion del narcisismo en su paso por el alambique de la castracion: surgimiento del Ideal del
yo, fendbmenos de enamoramiento, idealizaciones con menor carga de omnipotencia, identificacion,
empatia, etc. Juzgd que estos mecanismos eran especialmente operativos en los lazos sociales. La
trama conceptual en la que se fundaba su manera de entender estas cuestiones puede construirse
reuniendo afirmaciones dispersas en sus textos sobre el narcisismo y en ciertas disquisiciones de
Psicologia de las masas y analisis del yo (1921). En el apartado siguiente se expondran los hilos
principales que conforman dicho entramado argumental.

1.8.4. Idealizacion versus identificacion
Ya se dijo que el pasaje por el narcisismo deja huellas en la estructura subjetiva por medio de

instancias psiquicas estables y permanentes. El yo es una de ellas; pero cabe considerar otras dos, que
configuran un sistema idealizante: el yo ideal y el Ideal del yo. Respecto del primero puede decirse que
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es el heredero directo de los atributos que otrora caracterizaron al yo narcisista, a saber: perfeccion,
omnipotencia, completud, ilusion exacerbada, etc.

"El narcisismo aparece desplazado sobre este nuevo yo ideal que, como el infantil, se encuentra en posesion de
todas las perfecciones valiosas." [Introduccion al Narcisismo (1914); OCFAE, XIV, p. 91].

En cambio, la formacion del Ideal del yo supone una destilacion del narcisismo infantil en su
pasaje por el complejo de Edipo y el de castracion. Constituye una forma de desplazamiento, que
conjuga conservacion y modificacion del primitivo amor a si mismo, por medio de una instancia que
alberga los ideales a alcanzar. En los textos de Freud coetineos a la segunda tdpica el Ideal del yo
aparece vinculado al superyd, y su formacion es mas tardia que la del yo Ideal. Si este ultimo es un
desplazamiento directo del narcisismo infantil, el Ideal del yo acaba su modelacion infantil con la
declinacion del Edipo. Ambos se constituyen por identificacion con objetos idealizados, uno durante el
narcisismo y el otro en el transcurso del complejo edipico.

En los textos de Freud, las diferencias recién apuntadas entre ambas instancias, aparece
insinuada. Con posterioridad, varios autores han intentado discriminarlas con mayor claridad; entre
ellos, D. Lagache y J. Lacan. Este Gltimo consider6 al Ideal del yo como una introyeccion simbolica,
en tanto el yo ideal seria la fuente de proyecciones imaginarias.

Estas puntualizaciones permitirian discriminar una idealizaciébn de caracter masivo,
omnipotente, cuyo punto de partida seria el yo ideal; y otra, originada en el Ideal del yo, que supone
una idealizacion destilada, producto de la transformacion del narcisismo en su pasaje por los complejos
de Edipo y de castracion.

Ambas idealizaciones pueden recaer tanto sobre el yo como sobre el objeto; en cualquier caso
implicard una sobrevaloracion de uno y otro. En este contexto se hard especial mencion a las
idealizaciones del objeto puesto que son las implicadas en el tema que se esta tratando: la constitucion
de las masas y la distincion entre identificacion e idealizacion. Las diferencias fundamentales entre
estos dos mecanismos pueden resumirse asi:

— En la idealizacion hay un empobrecimiento libidinal por sobreinvestiduras del objeto externo;
en cambio, en la identificacion se incrementa la libido narcisista; sus correlatos: algunos rasgos
de los objetos pasan a formar parte del yo, enriqueciéndolo.

— Si la idealizacion supone la persistencia de un objeto externo sobreinvestido, la identificacion
entrafia una pérdida del objeto con su posterior instalacion en el yo.

— En la idealizacion, el objeto es puesto en lugar del Ideal del yo, mientras que en la
identificacion, rasgos del objeto son introyectados en la estructura psiquica.

— La idealizacion -sobre todo la originada en el yo ideal- tiende a la indiscriminacion sujeto-
objeto, mientras que la identificacion tiende a la diferenciacion.

Con estas precisiones, se volvera a las identificaciones en el seno de las masas. La constitucion
de lazos sociales suponia para Freud la ligazon libidinal de componentes que, en si mismos —desde sus
narcisismos— son refractarios a la aglutinacion. Freud retomo en cierto sentido lo que ya se sabia desde
Hegel: la identidad se constituye en una relacion de negatividad y negativizacion del otro. Los
fendmenos de incorporacion -con la consiguiente destruccion del objeto- y los caracteres de la
identificacion narcisista muestran este aspecto a gran orquesta. Solo las identificaciones secundarias
edipicas introducen una cierta pacificacion.”’

Freud parece resolver el problema recurriendo, en lo esencial, a la técnica que caracteriza a las
artes marciales: la utilizacion de la fuerza del contrincante. Asi, obstaculo y resolucion tienen carécter
narcisista: la oposicion a la reunién con los otros -fendémeno consustancial al narcisismo- es vencida
por otra manifestacion narcisista: el comun enamoramiento del lider, que favorece la cohesion del
grupo. Por el rodeo de compartir el amor, los miembros de la masa se aglutinan y frenan el narcisismo
que atentaria contra el agrupamiento. Sus efectos: idealizaciones mas o menos masivas, segun cuales
sean sus fuentes (yo ideal o Ideal del yo); la negacion de la agresividad, que permanecera latente o se
dirigira hacia otros grupos o0 personas exteriores; la creencia en un estado de gracia, sin conflictos,
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para el conjunto humano identificado entre si y con el lider. Freud atribuy6 un papel especialmente
importante a una manifestacion de esta modalidad de identificacion: la empatia (Einfilhung).

Estas disquisiciones traen de la mano otro interrogante: ¢es posible la identificacién sin pérdida
de objeto? Freud sefial6o que algo de ese orden acontece en las masas: se conserva el objeto, se produce
la identificacion yoica entre los sujetos, se aloja al lider en el lugar del Ideal del yo; la idealizacion
acomete plenamente su tarea alienadora, perpetuando el vinculo de indole regresiva con el objeto. Esta
es otra especificidad de las identificaciones en las masas: no suponen la cancelaciéon de la relacion
objetal ni implican por consiguiente un aumento del patrimonio psiquico; en su lugar esta el
enamoramiento y la fascinacion por el lider. El ideal colectivo surge de la convergencia de los Ideales
del yo de cada sujeto en la persona del conductor.

En sintesis: la identificacion en el seno de las masas supone dos aspectos de un mismo
movimiento narcisistico; primero: el lider es colocado en el lugar del Ideal del yo; se lo idealiza; es
decir, se desplaza la exaltacion yoica de cada miembro del grupo hacia el lider. Segunda faceta:
identificacion -horizontal- entre los participes del agrupamiento. De manera paraddjica, esta
identificacion limita el narcisismo que impedia la reunién en la masa, pero, a su vez, lo recrea.

Asimismo, en esos conglomerados humanos se producen algunas identificaciones post-edipicas
que remodelan las instancias estructuradas en la primera infancia. En particular, las identificaciones
superyoicas e ideal-yoicas suelen encontrar en tales agrupamientos objetos que brindan rasgos
diferentes a los familiares. De ahi que se puedan detectar en esas instancias trazas heterogéneas a las
provenientes de los objetos primarios.

1.9. Sintesis

En este capitulo se abordaron algunos conceptos freudianos que estan estrechamente conecta-
dos con la identificacion. Se los enfocé especialmente en aquellos aspectos que los vinculaban al tema
en cuestion. Se estudiaron los siguientes articuladores teoricos:

Sujeto y objeto. La originalidad de Freud en este asunto consistio en postular un nuevo sujeto
fundado en dos articuladores claves: inconsciente y pulsion. De manera subsidiaria elabor6 una nocién
de objeto acorde con el primero. Los vocablos sujeto y objeto son polisémicos en su teoria; sus
multiples nervaduras imponen la tarea de descubrir los planos diferentes en que fueron abordados
como asi también los multiples circuitos relacionales en que fueron inscritos. Una diferencia
importante con las concepciones filoséficas sobre el tema reside en que el vienés no enfrent6 el sujeto
al objeto; para él no eran entes sustanciales ni estaban definidos por su oposicién; mas bien los
concibio interrelacionados y entrelazados; siempre inmersos en vinculos libidinales.

Pensar estas problematicas desde Freud supone romper con una nocion bastante extendida de
sujeto como sindnimo de organismo viviente; y de objeto, como entidad material concreta, sustancial,
enfrentada al primero.

El sujeto freudiano esta en un lapsus, en un suefio, en un rasgo del objeto, en los sintomas, en
los efectos que una interpretacion analitica producen en él. Es causa y consecuencia de las
identificaciones: los otros -sujetos ya constituidos-, acttian en calidad de objetos que ofrecen sus rasgos
para que ese sujeto se estructure.

El sujeto freudiano es huella mnémica y circulacion de representaciones. Estd hecho de
“materialidad” psiquica: no es un ente organico asible; es virtual. Habita en el mundo del lenguaje y es
habitado por las pulsiones de vida y muerte; compulsado por esta Gltima, hara de la repeticion su modo
de manifestarse. Fundado en la represidn, se mostrara por medio de retornos de lo reprimido. Aflorara
en la asociacion libre.

En sus textos, el sujeto psiquico aparecia articulado con el cuerpo y lo social; en dichas
fronteras se situaron dos conceptos-puente: pulsion e identificacion, segun puede verse en el esquema
inserto en 1V, 2.5. Freud describi6 en ese sujeto las siguientes dimensiones psiquicas: inconsciente,
pulsional, fantasmatica, narcisista, edipica, yoica, superyoica, transferente. De manera concomitante
discriminé: el objeto de la necesidad, el objeto parcial de la pulsion, el objeto del deseo, el objeto
fantasmatico, el objeto total de amor, el objeto de la transferencia, etc.
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Sujeto y objeto de la identificacion. ¢Quién es el agente activo de la misma? ¢Quién es el
objeto y qué funciones cumple? ¢Cudles son las caracteristicas del sujeto que surge como efecto de las
identificaciones? Las respuestas a estas preguntas ponen de manifiesto el perfil propio de la TIF. El
primer interrogante intenta resolver un dilema que se presenta siempre al leer sus escritos: ¢;el sujeto
preexiste a la identificacion o es efecto de la misma? Este asunto no ha sido zanjado de manera
explicita en su obra. La segunda pregunta intenta precisar cual es la fuente de los rasgos, aspectos,
atributos o propiedades que el nifio va haciendo suyos, para convertirlos en elementos constitutivos de
su aparato psiquico. En términos mas amplios, pretende aclarar el alcance y las funciones del objeto en
la estructuracion del sujeto. En ese contexto se subrayd una contradiccion de la TIF: ¢por qué, tras la
introduccion de la segunda topica y la teoria estructural de la identificacion, siguié sosteniendo que el
infante era el agente, motor y efecto —causa y consecuencia a la vez— de dicha estructuracion? La
tercera pregunta ya ha sido respondida en la puntualizacion anterior, al caracterizar al sujeto freudiano.

En el marco de la TIF se consideraba objeto de identificacion a todo aquél que haya ofrecido
algln rasgo o caracteristica que el nifio capturd activamente y lo transformo en elemento estable de su
aparato psiquico. Se entenderd, entonces, que es solo después de un intenso trabajo analitico que podra
decidirse quién ha funcionado como objeto de identificacion para un sujeto.

Lo inconsciente y el deseo. El engarce de la identificacion con el inconsciente y su deseo es lo
que diferenci6 a la identificacion psicoanaliticamente concebida de otros usos de este mismo vocablo
en disciplinas afines y en el lenguaje corriente. Freud se refiri0 tempranamente en su obra a esta
presencia del deseo inconsciente en la identificacion histérica y onirica. Con el advenimiento de la
segunda teoria identificatoria ese anudamiento devino constitutivo de todas las identificaciones y, en
especial, de las secundarias edipicas.

Las pulsiones. Pese a todas las transformaciones que introdujo en la TIF, el vienés siempre
siguid concibiendo a ésta como una ramificacion de la actividad pulsional, en particular de la oral: el
motor del proceso identificatorio fue siempre la pulsion del nifio. Freud puso el acento en la tendencia
del protosujeto a identificarse mas que en la capacidad identificante de los objetos primarios. La
maquinaria identificatoria la movia el infans, con su tendencia aspirante, introyectiva, incorporativa.
Dentro de ese enfoque metapsicologico la pulsion era el medio idéneo, dada la constancia con la que
ella busca a sus objetos. En éstos no s6lo encuentra a sus objetos parciales que las satisfacen sino y
también al objeto de la identificacion. Lo dicho puede hacerse extensivo a la autoconservacion: la
tension generada por las necesidades vitales conduce a objetos que pueden resolverlas; pero, ellos
pueden convertirse también en objetos de identificacion.

El narcisismo. El narcisismo se constituyé en un articulador clave en la TIF: toda
identificacion supone el trueque de libido objetal por narcisista mas un proceso posterior de
desexualizacion; juega por lo tanto el rol de agente de cambio libidinal, que opera realizando la
subjetivacion (literalmente: produce sujeto) a partir de rasgos de los objetos.

Han sido sin duda las identificaciones narcisistas -de la homosexualidad, de la melancolia- las
que abrieron el paso a tales ideas. En la melancélica puso de relieve la siguiente secuencia: pérdida de
objeto > retraccion libidinal - reconstruccion del objeto en el yo. Este movimiento devino
posteriormente el “alma” de todas sus identificaciones -a excepcion de la primaria-.

Se recordd también en este capitulo que la identificacion de la homosexualidad masculina [Un
recuerdo infantil de Leonardo da Vinci (1910)] va precedida de una eleccion de objeto infantil,
edipica, a predominio anaclitica, que recae sobre la madre. En la declinacion del Edipo, esta eleccion
desemboca en una identificacion con ella que se vera reforzada durante la reviviscencia puberal del
mismo, y que condicionard su eleccién narcisista de objeto mas tardia. Identificado con su madre,
elegira a imagen y semejanza de si mismo. Actuara con su partenaire de la misma forma en que ha
sido tratado por su madre.

Freud anticip0 en el texto recién citado su teoria estructural, ya que la identificacion que alli
postuld esta en los fundamentos mismos de la constitucion psiquica del futuro homosexual. Le faltaba
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en esa época el concepto de renegacion, que tardaria tres lustros en aparecer; sin él es a todas luces
insuficiente explicar el surgimiento de la homosexualidad.

El fantasma. Los objetos de identificacion, antes de ser incorporados o introyectados, quedan
impregnados con las fantasias del infantil sujeto. Por otra parte, el mecanismo incorporativo que Freud
asocid a las identificaciones primarias y narcisistas tiene caracter fantasmatico. Asimismo el vienés
relaciond6 muy tempranamente identificacion y fantasia: ya en el Manuscrito N, que acompafiaba a la
carta dirigida a Fliess el 31 de mayo de 1897 (OCFAE, I, p. 298) hizo referencia a tal articulacion.

Complejo de Edipo. Durante su acmé y también en los momentos de la declinacion del mismo
acontecen las identificaciones secundarias edipicas, a rasgos parciales del objeto. Ellas dejan
constituidas y funcionando a pleno rendimiento, todas las instancias descritas por Freud en su primera
y segunda tdpica. Las caracteristicas del terreno psiquico en el que se consuman permiten que la
eleccion de objeto de amor y el objeto de identificacion se sitien en vértices diferentes del tridangulo
edipico.

Segunda tépica. A partir de El yo y el ello (1923), el uso explicito del calificativo primarias
para un tipo de identificaciones que ya habia descrito dos afios antes en Psicologia de las masas y
analisis del yo, reorganizo todo el tablero identificatorio: permitié repensar las narcisistas y las edipicas
-aludidas en las puntualizaciones anteriores- como modalidades de identificaciones secundarias a la
pérdida o resignacion de un objeto. Por otra parte, instituida la segunda topica, Freud refiri6 diversas
modalidades de identificaciones secundarias edipicas, desglosandolas segun se implantaran en el yo, el
superyé o el Ideal del yo. En ese mismo periodo hizo un uso méas frecuente del mecanismo de
interiorizacion; por esa via renovd la teoria del conflicto psiquico ya que dicho mecanismo
transformaba un vinculo primariamente intersubjetivo en intrapsiquico.

Las relaciones sociales. Freud inauguré una nueva perspectiva en el estudio de lo social al
postular la presencia de lo inconsciente en todos los campos de la cultura. Tétem y tabd (1913), Més
alla del principio del placer (1920), Psicologia de las masas y andlisis del yo (1921), El porvenir de
una ilusion (1927), El malestar en la cultura (1930 [1929]) y Moisés y la religion monoteista (1939
[1934-1938]) son los hitos principales de ese trayecto en el que fue articulando lo individual, lo grupal,
lo social y la historia de la humanidad. La TIF recibid efectos de esos movimientos: la estructuracion
psiquica de un nuevo sujeto es impensable fuera de esos contextos; el sujeto psiquico es social desde
los primeros momentos de su existencia. El sustrato bioldgico que constituye el recién nacido humano
es inmediatamente capturado por las redes sociales y culturales de la que los padres son los
representantes mas proximos. La pura naturaleza se transforma en producto social y cultural en esa
trama. El correr del tiempo no hard sino ampliar ese tejido primigenio. Lo psiquico puede ser visto
desde esta perspectiva como lo social subjetivado. El sujeto deviene un lugar de engendramiento y
metabolizacion de las maltiples transferencias que operan en las redes sociales y el mundo de los
objetos animados e inanimados que le circundan. Los escritos recién citados precisaron taxativamente
estas ideas.

En plena realizacion de este giro tedrico de los afios veinte describi6 la identificacion en las
masas. El vienés consideraba que ellas constituian una especie de resurgimiento de la horda primitiva,
con su jefe autoritario y con la necesidad de cada integrante de ser amado por el conductor. Este, por su
narcisismo exacerbado, no era demasiado proclive a amar a los demas. Freud atisbo que la vivencia de
desamparo llevaba a buena parte de los seres humanos a abandonarse y someterse a la dependencia de
un jefe de tal naturaleza. Describio, entonces, dos tipos de vinculos libidinales y afectivos en esos
agrupamientos humanos: uno, dirigido al lider, sobre quien se proyecta el Ideal del yo; y otro, derivado
del anterior, que consiste en identificaciones yoicas reciprocas entre los integrantes del grupo. El
conjunto da una enorme cohesion del grupo. En las masas, al igual que en los fenémenos hipnéticos y
sugestivos, las metas sexuales estan inhibidas; igualmente, la agresividad entre sus miembros.
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NOTAS DEL CAPITULO 1

! En este caso convendra una lectura en paralelo de ambos capitulos. Témese esta sugerencia como una remision
general y Unica, que evitara reiterarla cada vez se aborde una modalidad identificatoria concreta.

2 Léase al respecto lo descrito en 1.G.6.6.

* En relacion a este punto puede leerse el capitulo 4. Sistematizacion de la teorfa identificatoria freudiana.

*\éase infra, en I, 1.1.6., una breve caracterizacion de la teoria de M. Klein y de Lacan sobre el sujeto. La primera
se retomara con mas detalle en 11, 10, capitulo dedicado al yo; como es sabido, éste ocupa en su concepcion el “polo sujeto”.
Las propuestas de Lacan sobre el sujeto del inconsciente seran expuestas en 111, 9.; alli se ofrecera una recopilacion de las
diversas caracteristicas del sujeto barrado ($) que se fueron desplegando en los ocho capitulos anteriores de la tercera parte
de esta tesis.

% Us6 también otros vocablos: Person (persona), Persdnlichkeit (personalidad), Mann (hombre, varén), Mensch
(hombre, gente, ser humano), Individuum (individuo), etc., Ejemplos de estos empleos son los titulos de sendas obras suyas:
La descomposicion de la personalidad psiquica (1933- [1932]); Der Mann Moses un die monotheistische Religion cuya
traduccion —no literal pero muy correcta— Moisés y la religion monoteista (1939 [1934-38]), omite Der Mann (EI hombre)
inicial, que seria malsonante en castellano. En el capitulo 111 de El yo y el ello (1923) escribié: “Esto nos reconduce a la
génesis del ideal del yo, pues tras este se esconde la identificacién primera y de mayor valencia, del individuo: la
identificacion con el padre de la prehistoria personal”. [(OCFAE, XIX, p. 33); la negrita es mia]. Algunos de los términos
mencionados fueron recusados por Lacan, pero, como se vera mas adelante, su uso bajo la pluma de Freud dice también algo
acerca de como él concibid al sujeto. En la primera parte de esta tesis se utilizaran dichos vocablos porque formaron parte
del vocabulario empleado por el vienés.

® Este articulo es uno de los pocos en que Freud utiliz6 el vocablo sujeto.

” Strachey sefial6 en un anota al pie que “por regla general, ‘sujeto” y ‘objeto” se utilizan para designar,
respectivamente, a la persona en quien se origina una pulsién (u otro estado psiquico) y a la persona o cosa a la cual aquella
se dirige. Aqui sin embargo, “sujeto” parece designar a la persona que desempeiia el papel activo en la relacion -agente-.”

8 Se aporta tan s6lo un ejemplo de esta labor: en todos los textos que tratd sobre la transferencia, Freud la articul6
con lo inconsciente; mas aun, considerd que la transferencia era uno de los efectos de la existencia de lo inconsciente. Ahora
bien, el vienés se refiri6 mayormente a la transferencia clinica; es decir: la que se genera entre paciente y analista. Sin
embargo, de sus textos se deduce que ella era un caso particular de la tendencia que tienen todos los sujetos a establecerla.
De ahi que quepa caracterizar al sujeto freudianamente concebido como transferente. Ese caracter se pondra en juego en
cualquier relacion con los objetos, tanto dentro como fuera de la situacion analitica. Respecto de este punto, véase, infra,
1.1.4. Un esquema del sujeto.

® Lo afirmado en esta Gltima puntualizacién se multiplica en las identificaciones en el seno de las masas, segin
podra verse en |, 3.6. En ellas juega un papel destacado la ligazén (Bindung), que sera estudiada en I, 2.8.

10 A excepcion de su narcisismo primario absoluto, anobjetal.

1 Estos aspectos seran retomados mas adelante, en 1.1.7.2. Inscripcion del objeto en la psique y en 1, 5.

12 permite explicar por qué los hermanos pueden construir representaciones diferentes de un mismo objeto
primario.

B3 Al final de 1V, 2.5. se insert6 un diagrama que muestra estas dos formas de entender las relaciones entre lo
psiquico, lo somético y lo social.

!4 De ahi que las palabras hombre, persona, ser humano, hayan sido utilizadas con frecuencia por Freud; su sujeto
no es una entidad ldgica como el de Lacan.

15 Esta caracterizacion freudiana del sujeto exige trazar fronteras diferenciadoras y puentes entre lo psiquico, lo real
del cuerpo y lo social. Reclama, asimismo, evitar tanto los reduccionismos como las diluciones de cada una de estas
vertientes del sujeto. EI modelo freudiano del sujeto no es monista: entre cuerpo y mente, por ejemplo, no hay unidad sino
mediaciones, entrelazamientos, injerencias mutuas. Este punto de vista puede hacerse extensivo para las relaciones entre lo
psiquico y social; también para las existentes entre el cuerpo y lo social. Estas especificaciones serviran como otro punto de
partida para sefialar las coincidencias y divergencias entre Freud, Klein y Lacan sobre el sujeto.

1% Aqui nos encontramos ante una caracteristica del pensamiento freudiano que Klein amplifico: es como si la
psique emergiera de lo bioldgico —fuente Ultima de la pulsion— méas que de lo psiquico de aquéllos que conforman el
contexto objetal del recién nacido. Lacan, percibio claramente este callejon sin salida. De todas maneras cabe consignar que
la biologia humana posee, de suyo, cierta potencialidad de la que no goza lo bioldgico en los restantes miembros de la
especie animal: la de ser condicion de posibilidad del surgimiento de lo psiquico. Como se plantea en la parte superior del
esquema de 1V, 2.5. se trata de una biologia “psiquizable”.

7 Elesebarrado es un neologismo que he creado para referirme al sujeto del inconsciente o al sujeto barrado de
Lacan. Se lo utilizard con muchisima frecuencia en la tercera parte de esta tesis.

18 Este es el término mas adecuado si, como es el caso, se comenta la psiquizacion del recién nacido humano en la
teoria kleiniana. Para mas detalles sobre el yo en su obra véase 11, 10.1.1 a Il, 10.1.6. Sobre el par Eros-Ténatos: Il, 6.1.1. a
11, 6.1.5.

19 Es posible que haber concebido al yo como una instancia congénita le haya conducido a una de sus aportaciones
tedricas de mayor calado: sostener con firmeza la existencia de relaciones objetales desde el inicio de la vida. Ella se
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enfrentd a las oscilaciones de Freud al respecto, quién al final de su obra postul6 un narcisismo primario absoluto, anobjetal.
Sin embargo en Klein, el desarrollo del yo parece depender mas de las vicisitudes del instinto que del papel que pueda jugar
el objeto; aspecto que, como ya se dijo, matiz6 a partir de 1946. Para mas detalles respecto de estas cuestiones véase Il,
10.1.5.

2 En 11, 10. 1.1. a 11, 10.1.6 seran presentadas con més detalles las caracteristicas del yo en la teorfa de Klein: en
I1, 9. las del sujeto barrado ($) en Lacan. Por Ultimo, en diversos apartados de 11, 10 se haran referencias a la teoria que
sobre el yo elabord el psicoanalista francés.

2! Una vision sintética de los cambios operados en el pasaje de la teoria funcional a la estructural puede leerse en la
Introduccion General, apartado 1.G.1.1. Este asunto sera retomado, desde diferentes angulos, en todos los capitulos de esta
primera parte.

22 E| conjunto de estos movimientos estan esquematizados en |, 6.4.1. Alli se incluy6 un esquema muy ilustrativo
del bucle que describe el movimiento identificatorio en Freud Por otra parte, las distintas dimensiones del objeto fueron
descritas en la parte izquierda del esquema del sujeto que se presenta en 1V, 2.5. Como puede apreciarse en dicho diagrama,
un mismo objeto puede funcionar -simultaneamente- satisfaciendo una necesidad, una pulsion, puede ser incluido en una
produccion fantasmatica, ser amado, deseado y también. .. constituirse en objeto de identificacion.

2 \éase I11,1; 111, 9 y 111, 10.

2 Sobre las identificaciones yoicas, superyoicas e ideal-yoicas en la TIF, véase infra, en I, 1.7.1. y I, 1.7.2. de este
mismo capitulo. Las tesis fundamentales de la TIK serdn abordadas en la segunda parte de este trabajo; dirigirse
especialmente a Il, 2., 11, 8. y I, 9, aunque se encontraran referencias en todos los capitulos de la segunda parte. Sobre la
identificacion introyectiva véase Il, 8.

25 Algunas notas complementarias a este tema pueden leerse en el apartado 2.6. del capitulo siguiente.

% Es interesante sefialar aqui, que a diferencia de Freud, las elaboraciones de Lacan le llevaron a vaciar el
inconsciente. VVéase al respecto 111, 4.4.1y 111, 4.4.2.

" En 1, 7.2.1., se incluyen otras citas de La interpretacion de los suefios.

28 Serfa simplificar demasiado este viraje si no se incluyese aqui el concepto de retroaccion (nagtraglich). Ello
supone en la teoria de Freud una primera y parcial confluencia de las pulsiones bajo la primacia falica coincidente con las
elecciones de objetos infantiles (edipicas). El narcisismo seria una variante del autoerotismo: se cambia placer de 6rgano
por placer de representacion corporal.

2% Fue Abraham quien hizo bascular la pulsién hacia una vertiente genético-moralista v, tras él, buena parte del
psicoandlisis post-freudiano, haciendo del autoerotismo el primer estadio de una organizacion libidinal (coincidente con la
etapa oral precoz de succidn, a la que definié como preambivalente y anobjetal), que concluiria en la etapa genital definitiva,
caracterizada por el amor post-ambivalente y pleno de consideraciones hacia el objeto. Véase al respecto 1l, 2.6.3 y el
esquema del desarrollo evolutivo incluido en 1, 2.6.3.1.

% Freud no precisé taxativamente el momento en que ellas acontecen; el tema ha sido muy debatido entre los
autores post-freudianos. Tal vez algunos caracteres con que la describié permitan conjeturar los tiempos en que ocurren. Si
dijo de ellas que eran las primeras, cuestion tal vez implicita en el adjetivo de primarias con que las calificd.

31 Al final de la extensa nota n° 90 de II, 6, en el contexto de un examen del concepto de sublimacién en las tres
teorias se incluyen referencias sobre algunos aspectos que diferencian en Instinto (Instinkt) de la pulsién (Trieb).

%2 puede leerse las versiones del mito clésico en I, 5.6.1. En |, 5. se estudian las raices mitolégicas de la TIF.

33 Estos mismos giros los realiz6 con el mito de Edipo, como se tendra ocasion de ver en el capitulo siguiente.

% Ha de quedar claro que ésta es una propuesta personal, que se inspira, en cierto sentido, en el Estadio del espejo
de Lacan, quién a su vez se basé en Duelo y melancolia. Freud, en ese texto la describié como la identificacién prototipica
de la melancolia. Sin embargo en un intento de sistematizar la teoria freudiana —véase capitulo 4-, se la ha reunido junto con
la de la homosexualidad, bajo el nombre méas genérico de identificaciones narcisistas.

% Desde mi perspectiva —véase la cuarta parte de esta tesis— opto por un enfoque relacional del narcisismo, en
contraposicion al que lo considera anobjetal. Ya se ha dicho que uno de los grandes aportes de M. Klein ha sido insistir
sobre la existencia de relaciones de objeto narcisistas desde el nacimiento. Ellas son un antecedente necesario para las
modalidades mas discriminadas de vinculos que caracterizan a la triangularidad edipica.

% En esta linea ha sido especialmente esclarecedor el anélisis que, sobre los textos freudianos referidos al
narcisismo primario, realiz6 Jean Laplanche (1970), en su libro Vida y muerte en psicoanalisis, Amorrortu editores,
Buenos Aires, 1973, especialmente en el capitulo 4, El yo y el narcisismo. Alli comenta las dos lineas presentes en el
pensamiento freudiano: una, que podria denominarse objetal, presente a lo largo de toda su obra, pero especialmente
manifiesta en Introduccion al narcisismo; y la segunda, que fue adquiriendo preponderancia con el correr de los afios, en el
que el narcisismo primario es concebido como un estado cerrado sobre si mismo -una especie de mdnada bioldgica
catectizada libidinalmente- y sin apertura al mundo objetal. Esta Gltima linea encuentra especial expresion en Los dos
principios del suceder psiquico (1911), El yo y el ello (1923) y Esquema de psicoanalisis (1938). Laplanche sefiala
brillantemente los impasses a los que conduce esta segunda corriente.

¥ \gase 11,2.2.3.1., y, paramas detalles, Trencadis, gaudianas psicoanaliticas, V. Korman (2010), op. cit., pp.100 y ss.

%8 Complementan este apartado lo expuesto en I, 3.4, 1, 3.5.y I, 5.6.3.

% Freud diferenci6 siempre las psiconeurosis narcisistas de las psicosis; situd a la melancolia en un lugar diferente
a la esquizofrenia, paranoia y parafrenia.
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0 se deja sefialada una pregunta que constituyd el primer paso para algunas reflexiones personales que seran
expuestas en la cuarta parte: ¢la identificacion narcisista de la melancolia puede ser considerada como constitutiva del
narcisismo primario? Esto supondria otorgarle un rol estructurante del narcisismo y, por lo tanto, tendria una funcién mas
importante que si queda confinada a ser sélo patognomoénica de una afeccion: la melancolia. La generalizacion que Freud
hizo de algunas caracteristicas de dicha identificacion —en El yo y el ello (1923) — se refiere mas bien a la estructuracion del
yo-instancia de la segunda topica, pero cabe plantear si mi hipotesis no llenaria un vacio en su teoria respecto a la
constitucion identificatoria del yo narcisista.

1 Conviene precisar que en los textos freudianos, la fantasia aparece también vinculada a lo consciente, a lo
preconsciente, y a los ensuefios diurnos o devaneos. Por otra parte, Freud describe las fantasias originarias, a las que otorga
una funcion y un status metapsicolégico especifico, diferente al que tienen las recién nombradas. En Il, 5.8., como
antecedente para el cotejo de las tres teorias sobre la fantasia se llevara a cabo un amplio examen de dicho concepto en la
obra de Freud, mientras que en Il, 5.9. se referiran las elaboraciones de Lacan sobre el fantasma. En el capitulo 5 de la
segunda parte se desplegara extensamente la concepcion kleiniana acerca de la fantasia inconsciente.

*2En 1, 3.2., dedicado a las identificaciones edipicas, se complementa lo expuesto en este apartado.

* En I, 3.2.3.2, se incluyen dos cuadros sindpticos que sefialan las elecciones de objeto, las modalidades de
identificacion que se consuman, tanto en el Edipo positivo como negativo, durante el complejo y en la declinacion del
mismo. Por otra parte, al final de I, 3.2.4.2. se precisan las diferencias entre el objeto perdido (melancolia) y el objeto
resignado (identificaciones secundarias edipicas).

* Se retomara esta cuestion en |, 2.4. Apropiacion

** Recuérdese que para Freud las identificaciones primarias eran anteriores a toda carga de objeto. Por lo tanto esta
identificacion seria previa a la eleccion de objeto. En consecuencia, dentro de la I6gica de su pensamiento, si una eleccién de
objeto deviene identificacién, acontecié un movimiento regresivo. Se dieron mas detalles sobre esta cuestion al inicio del
apartado 1.4.4.

%6 \/éase apartado 2.3. del capitulo siguiente.

*" Estas tres referencias prefiguran -en cierto sentido- las identificaciones especulares de Lacan.

8 En el capitulo V11 de Psicologia de las masas y analisis del yo Freud se refiri6 a un origen mas temprano del
Ideal del yo, coincidiendo con la consumacion de las identificaciones primarias.

* Se trata de uno de los cuatro elementos del desmontaje freudiano de la pulsion: fuente, carga, objeto y fin.

%0 En 1.8.4. Idealizacion versus identificacion se tratard nuevamente este aspecto que hace a la conformacién del
Ideal del yo y que lo diferencia del yo-ideal.

L En,7.6.7., se incluye una cita textual y mas extensa de este articulo de Freud.

52 Para decirlo risuefiamente, los que conforman el entorno objetal no pueden acercarse al nifio guardandose el
superyd en el bolsillo.

%3 M. Klein desconect6 la formacién del supery6 de la conflictiva edipica y consider6 al supery6 un objeto interno
desde el inicio de la vida. Al postular una elaboracién edipica que no pasaba por la renuncia al objeto incestuoso pudo
explicar de otra manera algunas cuestiones relativas al superyd, que diferian del pensamiento de Freud. De acuerdo con la
teoria de éste, en la declinacion del Edipo, acontecen las identificaciones superyoicas, mediando la resignacion del objeto.
Si, por ejemplo, en el caso del vardn el objeto resignado es fundamentalmente la madre (Edipo positivo) el supery6 del nifio
deberia tener rasgos maternos. En M. Klein no surge esta contradiccion en tanto las identificaciones edipicas superyoicas no
exigen la renuncia al objeto; sobre su teoria acerca del superyo, véase I, 6.3. Alli se llevo a cabo un extenso recorrido por
toma su obra, combinando la lectura cronolégica con otra retroconclusiva.

> Este apartado se complementa con lo expuesto en el capitulo 3 de la tercera parte de esta tesis, dedicada a la TIL.
Véase especialmente el apartado 3.1. Lacan y las ciencias sociales, que se inicia con algunas consideraciones sobre los
textos de Freud y de los analistas de la primera generacion que abordaron especificamente estos temas.

> En |, 2.7. se precisara con mas detalles el &ngulo desde el cual el psicoanalisis se acerca a los fenémenos sociales.

% En la cuarta parte de esta tesis se sostendra que las identificaciones pueden ser entendidas como efecto de
transferencias de los padres sobre los hijos.

57 Véase la Gltima nota al pie del capitulo VII de Psicologia de las masas y analisis del yo (1921), OCFAE, XVIII,
p. 104.
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2

MECANISMOS QUE INTERVIENEN EN LAS
IDENTIDICACIONES FREUDIANAS

Al comienzo del capitulo anterior se perfilaron los conceptos de sujeto y objeto; lo dicho en ese
apartado actuara como telén de fondo para las proximas paginas, en las que se precisaran los
mecanismos psiquicos que intervienen en las identificaciones. Se hara patente que ellos estan
directamente implicados en las relaciones sujeto-objeto. No podria ser de otro modo, puesto que ambos
estan siempre concernidos en las identificaciones: toda teoria que se ocupe de estas Ultimas tendra que
explicar, de manera precisa, como una traza psiquica, primariamente exterior al candidato a sujeto,
pasa a formar parte de una nueva organizacion subjetiva. Este movimiento internalizador -centripeto
respecto del sujeto- es esencial en las identificaciones estructurantes.’* Tan es asi que se da por
sobreentendida esa direccion.

Las relaciones que el sujeto psiquico establece con sus objetos -0, mas ampliamente, con el
mundo exterior- son diversas y van mas alld de los vinculos identificatorios. Se tendrd ocasion de
comprobar que el sujeto y sus objetos estan entrelazados?, y asi aparecen en los escritos de Freud. Los
mecanismos que él describio crean y recrean flujos de materia psiquica, a doble via: lo exterior puede
hacerse interior y viceversa. El sujeto, una vez constituido, es abierto y cerrado al mismo tiempo; el
intercambio no disuelve la mismidad ni la consistencia subjetiva; no hay dilucion del sujeto en el
medio ni éste invade masivamente al primero. La dindmica de las relaciones entre el sujeto y su
contexto objetal, varia, es obvio, en los distintos momentos de la vida y sus peculiaridades dependen de
las caracteristicas de cada entorno familiar.** Los mecanismos psiquicos que Freud puso en juego en
las identificaciones -y, en términos mas generales, en las interrelaciones del sujeto y el
contexto- tomaron como referente a las disciplinas prestigiadas en aquella época; predominaron los
modelos hidraulicos, los de la termodindmica y los bioldgicos, asociados a las nociones de
intercambio, transformacién y homeostasis. Se trataba de procedimientos muy dispares que a
continuacion seran agrupados en tres conjuntos, en base a las direcciones de estos mecanismos. Se los
ha correlacionado con las principales modalidades identificatorias descritas en los textos freudianos.

Sujeto € entorno

Sujeto = entorno

Sujeto €-> entorno

Introyeccion Proyeccion Ligazon

Incorporacion Externalizacion de la huella Imitacion
mnémica del deseo

Interiorizacion Fendmenos de transferencia Empatia

Apropiacion

Identificacion primaria
Identificacion narcisista

Identificacion secundaria edipica

Identificacion histérica
Identificacion onirica
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Se deja expresa constancia de que los diez mecanismos que aparecen en el cuadro no fueron
agrupados asi por Freud; él los fue describiendo por separado, en diferentes momentos de su
produccion. En el bloque de la izquierda se enumeran los centripetos: algo del entorno objetal (mundo
externo) se inscribe en el sujeto. La columna del medio retne a los centrifugos. Por ultimo, a la
derecha, se sefialan aquellos que operan de forma bi- o multidireccional. Los de la primera y segunda
columna son designados también con los nombres genéricos de internalizaciones y externalizaciones,
respectivamente.* Algunos de estos mecanismos fueron adquiriendo significados distintos, segn los
contextos en que Freud los empled. Esa situacion complico, sin dudas, el estudio de los mismos. Se
siguio a la letra sus escritos para precisar: a) las diferentes acepciones de cada vocablo; b) determinar
cémo los habia empleado y ¢) si hubo o no un uso sistemético de los mismos; en caso negativo, se
evaluo la prevalencia de los términos empleados.

Estas diferencias de uso funcionaran como otro hilo conductor en el desarrollo de este capitulo
y permitiran arribar a conclusiones interesantes. Dado que los mecanismos que conforman cada bloque
tienen afinidades y en algunos casos poseen orlas de significado parcialmente superpuestas, se
propondra una definicion precisa de los mismos, acotando las acepciones con que fueron utilizadas en
cada contexto. Al final del capitulo -apartado 2.11.- se reuniran estas definiciones; ellas haran las veces
de un mini-diccionario freudiano sobre la identificacion. Ese vocabulario incluird también algunas
apreciaciones acerca de como emplearon Klein y Lacan esos mismos términos. Lo que alli se enuncie
serd un punto de referencia para las tres secciones de esta tesis: cada vez que se emplee alguno de estos
vocablos tendra los significados que le fueron adjudicados en dicho glosario.”

2.1. Introyeccion (Introjektion)

Este concepto psicoanalitico surgio de la fragua ferencziana; su fe de nacimiento se encuentra
en dos valiosos escritos suyos: Transferencia e introyeccion (1909) y EI concepto de introyeccion
(1912).°* De estos textos se deduce que para Ferenczi el movimiento introyectivo implicaba el ingreso
de representaciones de los objetos externos al mundo interior. EI nombre especifico que él le otorg6 a
este mecanismo internalizador implicaba una sintonia perfecta con la etimologia de dicha nocion, a
saber: del latin intro (dentro, también franquear, entrar) y jactare (echar, arrojar, lanzar). Freud recicl6
esta acepcion, para hacerla operativa en todos aquellos contextos tedricos en que se imponia establecer
puentes -0 instaurar diferencias- entre el interior y el exterior. Dos fueron los contextos en que el vienés
emple6 este vocablo:

— En la construccién de la realidad por parte del sujeto psiquico.
— En su teoria estructural de las identificaciones.

Al encarar la primera problematica se cotejard la introyeccion con la proyeccion, en los
diferentes planos en que es posible hacerlo; ademaés se clarificara un aspecto importante de la TIF: la
participacion que le cabe al proto-sujeto en la construccion de sus objetos de identificacion. El uso de
este mecanismo en el segundo contexto permitira diferenciar tres conceptos que tienen algunos puntos
en comun pero pertenecen a dominios semanticos diferentes; son ellos: introyeccion, incorporacion,
identificacion.

2.1.1. La introyeccion y la construccion de la realidad en los textos de Freud

La percepcion de la realidad segun Freud sigue vias complejas e indirectas; la aprehension de la
misma no es inmediata. El yo no tiene un acceso privilegiado a la realidad y debera diferenciar entre
las percepciones de un objeto real, externo (verdaderamente existente) de aquéllas otras, originadas por
la reinvestidura de las representaciones mentales de los objetos, debidas a la recarga de las huellas
mnémicas de los mismos. Ambas percepciones producen el mismo signo de realidad; por lo tanto sera
imprescindible inhibir la realizacion alucinatoria de deseos para certificar la presencia real del objeto.
Si la realidad primigenia (yo-realidad inicial) se perdid, por accion el principio del placer-displacer (yo
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del placer purificado), cuando se la reencuentra (yo-realidad definitivo) sera de manera mediatizada; es
decir, a través de una funcién judicativa no simple y cuyos fundamentos freudianos es menester
conocer: el yo -a los efectos de la percepcion- queda subordinado a la mediacion de un proceso
simbodlico. A continuacion se desplegaran estas nociones con mas detalle.

2.1.1.1. Yo de placer purificado, yo realidad

Freud tratd esta cuestion en diversos articulos: Formulaciones sobre los dos principios del
acaecer psiquico (1911), Pyp (1915), La negacion (1925) -articulo clave para estas cuestiones-,
Neurosis y psicosis (1924), y el capitulo VIII de PMAY (1921). La evolucién de sus ideas puede
seguirse a través de los tres primeros textos citados.

"Asi como el yo-placer no puede mas que desear, trabajar por la ganancia de placer y evitar el displacer, de igual
modo el yo-realidad no tiene mas que aspirar a beneficios y asegurarse contra prejuicios. En verdad, la sustitucion
del principio del placer por el principio de realidad, no implica el destronamiento del primero, sino su
aseguramiento. Se abandona un placer momentaneo, pero inseguro en sus consecuencias, sélo para ganar por el
nuevo camino un placer seguro que vendra después." (Formulaciones sobre los dos principios del acaecer
psiquico; OCFAE, XII, p. 228).

De este articulo se desprende la secuencia: yo-placer — yo-realidad; el principio de realidad es
un rodeo para asegurase un placer mas seguro. En Pyp (1915) empled por primera vez el término
introyeccion, y lo hizo en el contexto de la diferenciacion sujeto (yo)-objeto (mundo externo). Alli
postul6 una secuencia algo diferente a la postulada en la cita anterior:

[el yo] "Recoge en su interior los objetos ofrecidos en la medida que son fuente de placer, los introyecta (segun la
expresion de Ferenczi [1909]), y, por otra parte, expele de si lo que en su propia interioridad es ocasion de
displacer. Asi, a partir del yo-realidad inicial, que ha distinguido el adentro del afuera segiin una buena marca
objetiva, se muda en un yo-placer purificado que pone el cardcter del placer por encima de cualquier otro. El
mundo exterior se le descompone en una parte de placer que €l se ha incorporado y en un resto que le es ajeno. Y
del yo propio ha segregado un componente que arroja al mundo exterior y siente como hostil." (OCFAE, XIV, p.
130). Lo que esta entre corchetes es mio.

En Pyp quedé establecida la sucesion: yo realidad inicial — yo placer purificado. Mas tarde
retomo esta misma problematica en La negacién (1925) y le sumo un tercer elemento: yo realidad
inicial > yo placer purificado — yo realidad definitivo. De esto se deduce que la realidad inicial se
"pierde" a causa del placer y que luego es restablecida -de manera distinta- con la estructuracion del yo
realidad definitivo, a través de un procedimiento complejo, que sera referido enseguida.

A pesar de que en los tres trabajos aludidos se mencionaron las mismas expresiones (yo-placer,
yo-realidad), los contextos en que fueron tratadas eran diferentes; en el primero se precisaban las
distintas modalidades de funcionamiento de las pulsiones de autoconservacion segin si estaban
sometidas al principio de placer o al de realidad; en los dos articulos siguientes el tema central era la
diferenciacion entre: sujeto (yo) / mundo exterior (objeto), tal como podré leerse al comienzo de la cita
siguiente.

2.1.1.2. Juicio de atribucion, juicio de existencia

También en La negacion (1925), Freud puso en relacion —0 mejor dicho: hizo derivar— la
actividad intelectual (juicio de atribucion-juicio de existencia) de la vida pulsional. Si y no -afirmacién
(Behajung), negacion (Verneinung)- serian derivados de la actividad de Eros y Tanatos. El juicio
atributivo da su veredicto sobre las propiedades del objeto: buenas o malas, Gtiles o dafiinas. La
primitiva relacion oral aparece en ese articulo como la matriz simbolica de los procesos intelectuales;
el yo placer purificado se hace cargo del juicio atributivo y decide: “esto es bueno”, luego le amo; lo
introyecto, 1o hago mio. En contrapartida, “esto es malo”, 1o odio, lo expulso de mi, lo considero ajeno.

El yo realidad definitivo en cambio se hace cargo del juicio de existencia. Es el que “decide”
—por medio de una afirmacion o negacion— si aquello que se representa psiquicamente tiene en el
exterior un objeto concordante. Ya no se trata de si algo percibido debe ser introyectado o expulsado,
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sino de si aquello que el yo se representa psiquicamente puede ser reencontrado también en el exterior
(realidad). La capacidad de establecer juicios de existencia —derivado intelectual de la actividad
pulsional— permite la aprehension de la realidad por parte del sujeto. Posibilita decir: “esto, ademas de
ser una representacion psiquica mia, existe en la realidad", "esto no es un suefio ni una imagen
alucinatoria sino algo que esta en la realidad". En esto consiste —esencialmente— lo que Freud denomi-
né prueba de realidad.

Pero, el problema es mas complejo, porque las huellas mnémicas de la vivencia de satisfaccion
estan siempre dispuestas a reactivarse. Y si ello acontece, el signo de realidad se impone; es absoluto.
Incluso, aunque el objeto externo no exista realmente (alucinacién). La realidad no se aprehende por
aproximaciones ni por ensayo Y error; responde mas bien a la ley del todo o nada, segin se haga
presente (0 no) el indice de realidad. Dicho en otros términos, para Freud, la capacidad judicativa esta
inmersa en la problemética de la pérdida de objetos que antafio otorgaron satisfaccion objetiva (real).

Ese examen de la realidad estard mediado -desde entonces y para siempre- por una subjetividad
cuya constitucion vino marcada por la pérdida del objeto primordial. Ello condicionara que, cuando se
cree percibir la realidad "objetiva”, "realista”, se estd guiado -sin saberlo- por la compulsion a
reencontrar el objeto perdido. A partir de lo expuesto queda claro que, mas que aprehender la
realidad, cada sujeto la construye en base a sus peculiaridades psiquicas, perdidas objetales incluidas.
Lo inconsciente no falta a esa cita. Se trae a colacion un ilustrativo fragmento de La negacion (1925)
que se refiere a estos asuntos:

[...] “De nuevo, como se ve, estamos frente a una cuestion de afuera y adentro. Lo no real, lo meramente
representado, lo subjetivo, es sélo interior; lo otro, lo real, esta presente también ahi afuera. En este desarrollo se
deja de lado el miramiento por el principio del placer. La experiencia ha ensefiado que no sélo es importante que
una cosa del mundo (objeto de satisfaccion) posea la propiedad "buena”, y por tanto merezca ser acogida en el yo,
sino también que se encuentre ahi, en el mundo exterior, de modo que uno pueda apoderarse de ella si lo necesita.
[...] La oposicién entre subjetivo y objetivo no se da desde el comienzo. Sélo se establece porque el pensar tiene
la capacidad de volver a hacer presente, reproduciéndolo en la representacion, algo que una vez fue percibido,
para lo cual no hace falta que el objeto siga estando ahi afuera. El fin primero y mas inmediato del examen de
realidad {de objetividad} no es, por lo tanto, hallar en la percepcion objetiva {real} un objeto que corresponda a
lo representado, sino reencontrarlo, convencerse de que todavia esta ahi. Otra contribucién al divorcio entre lo
subjetivo y lo objetivo es prestada por una diversa capacidad de la facultad de pensar. No siempre, al reproducirse
la percepcion en la representacion, se la repite con fidelidad; puede resultar modificada por omisiones,
alteraciones por contaminaciones de diferentes elementos. El examen de la realidad tiene que controlar entonces
el alcance de tales desfiguraciones." (OCFAE, XIX, p. 255).

Es pues esa pérdida la que inaugurd el campo de las representaciones psiquicas y, a partir de
esto, la realidad es algo a construir (no viene, simplemente, dada para ser aprehendida o para
"adecuarse" a ella). La realidad se configurara como un lugar o espacio de busqueda donde se intentara
reencontrar lo inicialmente perdido. Se trata de una realidad pensada desde lo inconsciente. El objeto
perdido funciona como brdjula que orienta los intentos de reencuentros. La bldsqueda de esos objetos
es infructuosa ya que siempre habra un desfasaje entre lo buscado y lo encontrado; sin embargo, estos
movimientos no se detienen; se relanzan de forma imparable, a pesar de que la meta siempre resultara
fallida: jjamas se encontrara al objeto perdido! Estas ideas revelan otra paradoja del pensamiento
freudiano: la realidad -supuestamente lo mas exterior al sujeto- se construye singularmente desde la
intimidad de cada psiquismo.”* El exterior se procesa desde el interior, desde "la otra escena". Dicho
en otros terminos, no se tiene una percepcion directa de los objetos mundanos: se los capta siempre a
través del filtro de cada subjetividad -incluso si ésta es incipiente- y gracias a representaciones de los
mismos. La introyeccion inscribe estas representaciones del objeto externo, pero una vez implantadas
en la psique, se pueden recargar produciendo, entonces, un indice de realidad. Cabe decir que los
objetos de la identificacion se ven sometidos, también, en estas redes invisibles. El referente externo
actlla como soporte para que se pueda construir una representacion del mismo, tefiida de subjetividad.
En este contexto que, como se aprecia, supone una teoria del conocimiento muy particular, la
introyeccién tiene por funcién hacer pasar al interior aquello que ha sido previamente calificado de
bueno por el juicio de atribucion.
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¢Por qué Freud utilizo en La negacion el término introyeccion y no incorporacion? ¢Por qué no
aparecio el vocablo devoracion ni mencion6 al canibalismo, como en Tétem y Tabu (1912-13) o en
Tres ensayo para una teoria sexual (1905)? La respuesta podria ser la siguiente: en este texto de 1925
los referentes constantes fueron los procesos de simbolizacion. En este articulo no se tratd sobre la
sexualidad (relacion entre la pulsion y su objeto parcial) sino sobre las derivaciones de la actividad
pulsional hacia las funciones intelectuales, simbolicas; més especificamente: la capacidad judicativa.

Se hace necesaria una lectura atenta de La negacion (1925) para deducir otra articulacion
interesante: la que se establece implicitamente entre la oralidad, el proceso simbdlico judicativo y los
usos del lenguaje. Freud esboz6 alli un modelo oral del aparato psiquico que introdujo cierto
contrapeso al falocentrismo reinante en su teoria. Klein decant6 el fiel de la balanza, al situar la
formacidn de simbolos en una relacion casi exclusiva con la oralidad (véase I1, 6.4).

2.1.1.3. Introyeccion, proyeccion masiva

Al asociarla a la problematica de la construccion de la realidad, la introyeccion quedd
articulada con las inscripciones simbolicas y, por esta via, a la cuestion diferencial entre neurosis y
psicosis. En esta Gltima los procesos simbolizantes son muy deficitarios. Por medio de este rodeo
Freud hizo suyo otro de los sentidos que la introyeccion tuvo originariamente en Ferenczi; éste la
habia asociado a la neurosis, oponiéndola a la proyeccion que, segun él, operaba en la paranoia. Asi
pues, también inscribié este mecanismo en el contexto de la distincion entre neurosis-psicosis: el
neurético introyecta, el paranoico proyecta, vino a decir.® El hingaro le adjudicé un potencial
diferenciador de organizaciones clinicas: distinguio regimenes a predominio introyectivo (neurosis) y
proyectivo (paranoia). La proyeccion en la psicosis no es la que se describe genéricamente como
"colocar fuera algo que pertenece al sujeto™ y que —en su version neurética— se la ve actuar de modo
paradigmético en las fobias (véase infra). Se trataba, por el contrario, de la proyeccion masiva,
defensa primaria constitutiva de la psicosis, que Freud habia descripto en Neuropsicosis de defensa
(1895) y que Ferenczi retomé con ese mismo sentido, al oponerla a la introyeccion.® Por lo tanto, el
contrapunto entre introyeccion y proyeccion no se agota en la diferente direccionalidad de los mismos
(proyeccion: hacia afuera, introyeccion: hacia dentro) sino que involucra la cuestion diferencial
neurosis-psicosis. Dicho en otros términos, si el concepto de introyeccién aclara una de sus orlas
semanticas en el cotejo con la proyeccion (neurética), otras luces se encienden cuando se la compara
con la proyeccién masiva o repudio, mecanismos fundadores de la psicosis (forclusién, segin Lacan).
Freud parece incluir dentro de su concepto de introyeccion esa funcion diferenciadora entre las dos
grandes organizaciones psiquicas, que Ferenczi habia sefialado antes, con agudeza. La introyeccion
freudiana quedd asi asociada de manera privilegiada con la represién y la neurosis. Por eso la
mencionaba casi siempre en los textos en que trataba sobre el complejo de Edipo. En cambio casi
nunca aparecia en el campo de la psicosis y s6lo en algunas pocas ocasiones el vienés utilizé el término
la introyeccion —del objeto perdido— en la melancolia; cuando traté ese asunto empledé mayoritaria-
mente el término incorporacion.

Lacan sostuvo con mas firmeza que Freud la disparidad entre ambos mecanismos: la
introyeccion era para él simbolica mientras que la proyeccion, imaginaria. El psicoanalista francés
criticd a M. Klein por haber colocado los mecanismos introyectivos y proyectivos en un mismo plano.
Ademas, el genio de la teoria kleiniana -coexistencia de aspectos psicoticos y neurdticos en una misma
persona- llevd a relegar el potencial diferenciador de esas estructuras clinicas que el concepto de
introyeccion tuvo en Ferenczi y Freud. Se volverd sobre este asunto méas adelante, en 2.5,
especialmente al final de dicho apartado.

2.1.2. La introyeccion en el seno de la teoria estructural de la identificacion

Fue el otro gran escenario en que Freud despleg6 este mecanismo. Si bien no utiliz6 siempre el
vocablo introyeccion con los mismos significados ni de un modo sistematico, es posible detectar una
clara direccionalidad en su empleo dentro del conjunto de mecanismos psiquicos que participan en las
identificaciones y en las relaciones dentro-fuera. Esta vectorialidad puede ser descubierta si se presta
atencion a la presencia exclusiva o prevalente del mismo en determinados contextos. En este nuevo
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contexto quedo asociadas a las identificaciones secundarias edipicas (véase 1.6.2. del capitulo anterior
y 1, 3.2): la introyeccion transporta e inscribe “rasgos parciales, altamente limitados, del objeto”.* El
caracter parcial y fragmentario de aquello que se introyecta fue una acotacion precisa de Freud; esto
significo el agregado de un nuevo dominio seméantico en el concepto, ausente en Ferenczi. El hingaro
aludia més bien a la introyeccion del objeto en su totalidad, perspectiva ésta que luego harian suyas
tanto K. Abraham como M. Klein. El psicoanalista aleméan utiliz6 profusamente este vocablo y le
imprimié una nueva inflexion: colig6 la pérdida de objeto con la introyeccion; inicialmente, en la
melancolia; luego, para toda pérdida objetal. Con él se inicid la extensa progenie de psicoanalistas que
asociaron este término a las pérdidas objetales.

Cabe afiadir -volviendo a los textos de Freud- que las diferenciaciones metapsicoldgicas que
fue estableciendo entre los afios 1910-1925 respecto de las distintas dimensiones que operan en lo
psiquico, le permitieron incluir, de manera especifica, este concepto en la teoria estructural de la
identificacion.'**La introyeccion quedd claramente asociada al terreno edipico; cada vez que se
mencionaba las identificaciones propias del complejo senalaba —de manera sistemética— su caracter
parcial y la participacion del mecanismo de la introyeccion. En pocas ocasiones empled este vocablo
para referirse a la internalizacion del objeto perdido en la melancolia -siguiendo los pasos de Abraham-
Cuando en 2.2., se aborde la incorporacion, se vera que Freud utilizé prevalentemente este ultimo
mecanismo en los dominios del narcisismo. Si lo introyectado pasa a ser un componente estructural del
sujeto psiquico se dira que ha sido consumada una identificacion estructural. Seria posible diferenciar,
entonces, entre:

— Las introyecciones que inscriben representaciones del mundo circundante en el aparato
psiquico; son las que crean las configuraciones mentales de la realidad exterior y de los
vinculos objetales que en ella establecen los sujetos.

— Las introyecciones que han dado pie a identificaciones estructurantes del sujeto.

Las primeras serian introyecciones "a secas"; inscriben lo “social” en la psique; es decir, el
conjunto de producciones que acontecen en dicho &mbito. Las introyecciones comentadas en el parrafo
anterior -las descriptas en La negacion (1925)- serian una variedad de este conjunto. Estas
introyecciones que no desembocan en identificaciones enriquecen el mundo representacional
(psiquico) y alimentan los procesos de pensamiento. Son internalizaciones que generan
representaciones psiquicas, pero no desembocan en identificaciones. Las segundas, por el contrario,
han sufrido un procesamiento subsiguiente que las han llevado a formar parte de la estructura del
sujeto.'? Asi planteadas las cosas cabe decir que, para Freud, toda identificacion edipica supone una
introyeccién previa, pero no toda introyeccion desemboca en identificacion. El interrogante que se
impone es saber por qué solo algunas introyecciones devienen identificacion, mientras que otras
quedan, simplemente, como tales.

Para subrayar ain més las diferencias entre introyeccion e identificacion se dira que la segunda
es un proceso mas complejo: presupone una introyeccién inicial seguida de una apropiacion que
convierte el rasgo capturado a los otros en un componente estructural del aparato psiquico. Las
instancias y sistemas de este Ultimo serian la resultante de una combinatoria de multiples rasgos de los
objetos que han sido introyectados y transformados, luego, en identificaciones.**

Que la introyeccion apareciera siempre en los textos de Freud asociada al complejo de Edipo
resalta su vinculacion con la neurosis. Se volvera sobre este asunto tras estudiar la incorporacion
(apartado 3.2).

2.1.3. La introyeccion en las obras de Klein y Lacan

En la concepcion Kleiniana la introyeccion adquirié una gran importancia, mayor incluso que la
que tuvo en la freudiana, especialmente a partir del periodo 1946-1952, en que quedd asociada a la
identificacion, para constituir la identificacion introyectiva. Para ella se trataba de un mecanismo
fundamental -junto con la proyeccion- en la formacion de los objetos internos. Concibid a estos
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ultimos como un conjunto representacional inmerso en fantasias y asociado a las ansiedades basicas.
En la primera mitad de su produccion, la identificacion no estuvo en el centro de la operacion
estructurante del psiquismo; era mas bien el interjuego proyectivo—introyectivo el que asumia tales
funciones. La sucesion inacabable de proyecciones-introyecciones-reproyecciones tejia la trama de las
relaciones con los objetos y, a la vez, constituia el mundo interno. Este Gltimo se estructuraba mediante
una combinatoria de objetos internos, construidos a partir de objetos externos sobre los que recaian
proyecciones y fantasias del yo temprano. Estos objetos, una vez introyectados y establecidos como
objetos internos, devenian componentes fundamentales de la psique. La proyeccion que
desembarazaba al yo de los efectos de Téanatos estaba en el centro mismo de su teoria; la introyeccion a
ella asociada venia a cerrar el bucle de retorno al yo, para evitar el “vaciamiento” psiquico. En la
primera parte de su obra —1919-1933— predominaron las del tipo introyecciones “a secas”, en tanto no
desembocaban en identificaciones. A partir de 1946-1952 cambié el panorama: surgieron las
identificaciones proyectivas e introyectivas, definidamente estructurantes del psiquismo. La genealogia
del concepto kleiniano de introyeccion, desde los usos y significados iniciales hasta las acepciones con
que la empled en sus Gltimos textos, sera ampliamente considerado en varios capitulos de la segunda
parte, a saber: I, 2.2.,11,2.4.2.2., 11, 2.4.3.2., 11, 35.3.; 1l, 6.2 hasta ll, 6.5. yen Il, 9.

Lacan, por su parte, situd la introyeccion en el seno de las relaciones entre el sujeto y el Otro.
La consideré un mecanismo inscriptor de significantes en la psique y la asoci6 a lo simbolico. Para él
no se trataba de introyecciones del objeto -a diferencia de Ferenczi, Abraham y Klein-; tal vez, si, de
rasgos parciales del mismo, a la manera de El yo y el ello (1923), a condicion de que se los concibiese
como rasgos unarios; en Ultima instancia: significantes. Al despersonalizar la identificacion, la
introyeccidn tuvo que seguir los mismos pasos. La desconexion que realizo entre la identificacion y la
pulsion, hizo que también la introyeccion quedara fuera del circuito pulsional. En sintesis, la
introyeccion lacaniana vehiculizaba lo simbolico, los significantes y lo inconsciente parental (que en
I6gica lacaniana es el discurso del Otro). Si para Freud, la introyeccion reflejaba la capacidad
internalizante, aspiratoria, del futuro sujeto -sed identificatoria del infante-, y en Klein ella quedo
articulada a la proyeccion, en la teoria de Lacan se trataba de un potencial introyectante de los objetos
primarios, encarnados en el lugar del Otro; eran estos Gltimos los que inyectaban -implantaban,
inscribian- los significantes (rasgos unarios) que estructuraban al sujeto barrado ($). En varios capitulos
de la tercera parte de esta tesis se estudiara el uso de este concepto por parte del psicoanalista frances.

2.2. Incorporacion (Einverleibung)

Freud utilizé esta nocién en dos contextos:

— En la teoria pulsional, donde nominaba el fin de la pulsion oral.

— En sus elaboraciones conceptuales sobre el fantasma; alli aludia al ingreso fantasmatico de un
objeto dentro del cuerpo, seguido de la asimilacién y conservacion de las cualidades del
mismao. Por esta segunda acepcidn, la incorporacion se integro a la TIF.

Tal como lo sefialan Laplanche y Pontalis en el Diccionario de psicoanalisis, "en la
incorporacion se hallan presentes tres significaciones: obtener un placer haciendo penetrar un objeto
dentro de si; destruir este objeto; asimilarse las cualidades de este objeto conservandolo dentro de si.
Este ultimo aspecto es el que hace de la incorporacion la idea matriz de la introyeccion y de la
identificacion.™

En buena parte de la literatura psicoanalitica post-freudiana se elidi6 el caracter fantasmatico de
tal operacion y ambas orlas semanticas del vocablo fueron habitualmente asociados a las actividades
alimenticias. Este solapamiento de funciones psiquicas (pulsion, fantasma, identificacion) y biologicas
(nutricion) ha acarreado serios malentendidos que se intentaran aclarar.
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2.2.1. La incorporacion y la actividad pulsional

En la primera edicién de sus Tres ensayos para una teoria sexual (1905) la fase oral fue
descrita, simplemente, como una modalidad de obtencién de placer por medio de la succion. Diez afios
después -época de un intenso intercambio epistolar con Abraham-, Freud introdujo nuevos parrafos en
la tercera edicion. Por su interés, se cita la siguiente frase afiadida en 1915 al segundo de los tres
ensayos:

“Una primera organizacion sexual pregenital es la oral o, si se prefiere, canibdlica. La actividad sexual no se ha
separado todavia de la nutricién, ni se han diferenciado opuestos dentro de ella. El objeto de una actividad es
también el de la otra; la meta sexual consiste en la incorporacion del objeto, el paradigma de lo que mas tarde, en
calidad de identificacion, desempefiara un papel psiquico tan importante.” (OCFAE, VII, p. 180).

Como puede apreciarse, este agregado caracterizaba a la incorporacion como el fin de la
pulsion oral. La asocié a una modalidad de relacion con el objeto que suponia la destruccion del
mismo: sadismo oral, canibalismo. Se refirié también al apuntalamiento de la pulsion oral en la funcién
alimentaria: en los primeros momentos de la vida, sexualidad y necesidad biolédgica (auto-
conservacion) convergen sobre un mismo objeto: el pecho.

Esta frase ha dado pie a muchos malos entendidos. La investigacién bibliografica realizada para
la elaboracion de esta tesis permitié constatarlos y apreciar sus causas: el traslado al plano psiquico de
un prototipo bioldgico: el de la ingestion alimentaria. Ahora bien, el hecho de que en la primera
infancia -tal como lo expresdé Freud- una y otra se superpongan, no es Obice para apreciar la
divergencia radical que caracteriza a ambas funciones. Es necesario discriminar conceptualmente en un
mismo objeto empirico -el pecho- uno, nutricio, que pertenece al circuito de la necesidad biol6gica del
nifio, y otro, erégeno, en tanto el pecho se constituye en el primer objeto parcial de la pulsion oral.

La disparidad de ambos se hace méas patente en el momento de repliegue autoerético de la
pulsion -tiempo del desapuntalamiento-: la necesidad mantiene su objeto en el pecho nutricio, que
sigue brindando alimento, mientras que la pulsion comienza a satisfacerse autoeréticamente -chupeteo-
asociandose a una nueva actividad psiquica: el fantaseo. Tras el fin del apuntalamiento surge la
dimension fantasmatica del futuro sujeto y queda constituido el autoerotismo que, como se acaba de
ver, es posterior a relaciones de objeto muy incipientes.

Si se difuminan estas discriminaciones, la incorporacién -entendida como fin de la pulsion oral-
queda sobrecargada de ambigiiedades porque se induce la idea de que dicha pulsion, para lograr su
meta, necesita introducir el objeto en la boca, a la manera de un alimento. La pulsion, para satisfacerse,
no incorpora a su objeto [parcial] sino que lo rodea, lo contornea; simplemente: lo roza. Tal actividad
va asociada a una produccion fantasmatica cuyo contenido es coherente con el lenguaje de la pulsion
oral: aspirar, chupar al objeto morderlo, despedazarlo. etc. Por medio de una fantasia se hace entrar
dicho objeto al cuerpo y, por esa via, se adquieren sus propiedades, Pero, queda claro que esto ocurre
exclusivamente en el terreno psiquico: mas especificamente en el territorio de las fantasias. Sélo en el
orden de la nutricién se incorpora -se ingiere- el objeto. Si se pierde de vista el caracter metaférico del
modelo alimenticio se produce el deslizamiento hacia una vision "realista” del proceso, por excesivo
apego al referente bioldgico.

2.2.2. Fantasma incorporativo e identificacion

Si tal incorporacion fantasmatica va seguida de una identificacion -a la que se calificara de
narcisista- se produciran ciertos efectos estructurantes en el yo. La incorporacion opera con una
representacion total del objeto. De ahi que la identificacion resultante sea de amplia extension, masiva,
a imagen y semejanza del objeto. El terreno narcisista, con sus fendmenos del doble especular y la
totalizacion del objeto, son claves en esta modalidad identificatoria e inciden directamente en las
caracteristicas de la misma.

Freud describio por primera vez este mecanismo en Totem y Tabu (1912-13), ligandolo a una
identificacion: tras el parricidio, el padre es devorado por los hijos, que absorben su sangre y su carne
para hacerse Uno con él.
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"[...] en el acto de la devoracion, consumaban su identificacion con €1 [...]." (OCFAE, XIlII, p. 143).15

En Duelo y Melancolia (1915) reitero el procedimiento, pero asocio el fantasma incorporativo a
la identificacion narcisista del melancélico. Freud necesitaba un mecanismo que explicara algunos
interrogantes que ella le suscitaba: ¢por qué se ha embutido masivamente el objeto en el yo? ;Como es
que se han borrado las diferencias entre el yo y el objeto? ;Por qué ambos devienen un magma
indiferenciado?

Estas cuestiones se “resolvieron” dentro del genio propio de la teoria freudiana, que tenia a la
pulsion -y sus correlatos fantasmaticos- como motor del movimiento identificatorio. Asi, tras la
incorporacion oral, el objeto se incrustaba en el yo y genera una escision del mismo. Como se trataba
de una incorporacion masiva del objeto -no era a rasgos parciales-, la extension de la identificacion
narcisista al objeto era muy grande.’® La diferencia con las identificaciones yoicas de El yo y el ello
(1923) son significativas; estas eran a rasgos parciales, introyectivas y se consustanciaban con el yo,
formando su caracter; en la identificacion melancolica, el objeto incorporado era total e inasimilable.

Duelo y melancolia (1915) teorizd, para una relacion objetal concreta, aquello que en Tétem y
TabU (1912-13) fue expresado mediante una discursividad mitica y narrativa.'” Este hilo se prolongé
hasta el capitulo VII de Psicologia de las masas y analisis del Yo (1921) y el 11l de El yo y el ello
(1923), para dar sostén tedrico a la identificacion primaria; en especial, a aquél aspecto de la misma
que la conecta con lo transgeneracional.

Si bien la incorporacién oral ha devenido prototipica, cabe consignar que este movimiento
centripeto puede realizarse -siempre fantasméaticamente- por otras vias: inhalatoria, visual, auditiva,
anal, cutdnea, etc. Todas estas variantes de la incorporacién son formas de internalizacién ligadas
prevalentemente al registro narcisista y expresan, por lo tanto, la tendencia psiquica a recrear un
vinculo absoluto con el objeto: hacer un Uno/Todo con él. Esto presupone que el objeto estaba inmerso
en la polaridad totalizante idealizacion-denigracion, propia del narcisismo.

Hablar de incorporacion es, entonces, referirse a un mecanismo psiquico, mas especificamente,
de orden fantasmatico, que implica la internalizacion masiva de un objeto en el yo. En esas
circunstancias, el objeto, sin asimilarse, se “yoifica”. Este movimiento estd subtendido por otra
fantasia: la de saturarse integramente del objeto, para culminar el proceso con una identificacion
absoluta con él (fusion narcisista). En cierto sentido la incorporacién supone la conservacion y la
destruccion del objeto: el amor-odio conjugados (ambivalencia), propio del narcisismo, muestra alli su
presencia.

Duelo y Melancolia (1915) es elocuente respecto de donde hizo operar Freud a la
incorporacién: en los dominios del narcisismo. Por esta razon, donde ella actla, esta siempre en juego
la totalizacion del objeto, a diferencia de la introyeccion, que opera en el registro edipico, y supone un
ingreso de rasgos parciales del objeto en el aparato psiquico (no en el cuerpo). En su nota introductoria
a este articulo (Standard Edition) Strachey escribi6, que Freud no utiliz en este texto el término
introyeccién, aunque ya lo habia empleado por esa misma época en Pulsiones y destinos de pulsion
(1915)*2. En Duelo y melancolia empled, de manera exclusiva, el vocablo incorporacion. Si bien esta
asociacion -entre la pérdida del objeto y la incorporacion masiva del mismo- no fue referida en todos
sus textos, puede registrarsela como una tendencia prevalente. S6lo en algunos capitulos de Psicologia
de las masas y analisis del yo (1921) y en unas pocas ocasiones mas, sostuvo que el objeto se
introyectaba en la melancolia. En general, en contextos a predominio narcisistico, Freud solia emplear
el vocablo incorporacion.

EE I b b

M. Klein considerd la incorporacion como una de las fantasias mas arcaicas y la asocio
—siguiendo a Abraham— con las pulsiones orales canibalisticas dirigidas al pecho materno. También
acompafian en calidad de fantasias "subyacentes" las introyecciones del objeto bueno que conforman
el yo. Klein reservé el término incorporacion para las fantasias, pero, al conceptualizar a estas
Gltimas como correlatos mentales del instinto, aquéllas se impregnaron rapidamente de lo relativo al
cuerpo, fuente de lo instintivo. El problema se derivé a su vez hacia la proyeccion/introyeccion, que
fueron descriptas (casi) como fantasias, por lo cual estos mecanismos quedaron saturados del
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prototipo corporal que subyace en Gltima instancia. De ahi lo arduo de distinguir conceptualmente
incorporacion de introyeccion en la obra Kkleiniana. El canibalismo de la teoria de Freud y sus
consecuencias -el complejo paterno- paso de la “prehistoria personal” (Tyt, YYE) a la protohistoria
individual en Melanie Klein, que los referencié a la madre.

Cabria sefialar una consonancia entre estos temas freudianos y la obra de M. Klein: el caracter
masivo de lo incorporado en la identificacion melancolica -recuérdese: “la sombra del objeto cayo
sobre ¢l yo”- lo acerca al objeto total kleiniano, que se internaliza mediante la identificacion
introyectiva.™

En Lacan, dadas las caracteristicas de su teoria, la incorporacion perdié importancia;
igualmente la oralidad como fundamento y modelo explicativo de la identificacion narcisista. Criticd
el mecanismo incorporativo propuesto por el vienés para las identificaciones primarias y narcisistas.
Su teoria del estadio del espejo supuso un giro en el procesamiento conceptual del asunto: es la
captacion visual del otro (semejante) la que promueve esta identificacion imaginaria. A pesar de esa
inflexion significativa, las identificaciones especulares tomaron como punto de partida las
disquisiciones freudianas de Introduccién del narcisismo (1914) y Duelo y melancolia (1915). Para las
primarias, tampoco aceptdé el mecanismo incorporativo propuesto por Freud; lo concernido
conceptualmente en estas identificaciones qued6é subsumido en las simbdlicas, tributarias del
potencial identificante del significante.

La articulacién con los tres registros permitio otras precisiones: en la incorporacion, la carencia
simbdlica se intenta paliar con la union de Real e Imaginario. El pasaje al acto es frecuente; sucede
como si el sujeto tuviera necesidad constante de reasegurarse, haciendo "entrar” en su cuerpo aquello
que haga signo de la presencia de los objetos que se sustrajeron a la introyeccion.

2.2.3. Diferencias entre introyeccion e incorporacion

Se retorna a la TIF para sefialar las diferencias entre introyeccion e incorporacion; resumida-
mente, son las siguientes:

Introyeccion
— contexto triangular
— presupone la discriminacion entre sujeto y objeto
— el amor y el odio, constituido en par antitético, se dirigen separadamente hacia cada uno de los
objetos primarios
— caracter parcial de lo introyectado
— relacion con las identificaciones secundarias edipicas

Incorporacién
— terreno narcisistico
— indiscriminacién yo-no yo
— ambivalencia hacia el objeto
— masividad de lo incorporado
— operatividad en las identificaciones primarias y narcisistas.?**

Con estos parametros se pretende fundamentar un uso diferencial y preciso de los conceptos de
introyeccién e incorporacion en Freud. Se utilizara el término incorporacion para referir la
internalizacion que acaba en una identificacion narcisista; ella interviene en el tercer momento de la
secuencia establecida para esta variedad identificatoria -tras la construccidn de una representacion total
del objeto-. Le sigue, luego, la consustanciacion de lo incorporado con el yo (véase |, 5.4.3).

2.3. Interiorizacion (Verinnenlichung)

Se trata de un movimiento centripeto en virtud del cual se subjetivan las caracteristicas de las
relaciones con los objetos. Dicho de otra manera, se afirma que hay interiorizacion cuando una
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relacion intersubjetiva deviene intrasubjetiva. Las modalidades que presiden el vinculo con el objeto
son reinstaladas entre instancias del aparato psiquico. La interiorizacion presupone la existencia de
estructuras psiquicas ya constituidas -aunque mas no sea incipientes- que permitan reeditar entre estas
los lazos que existian con el objeto en el exterior. Se entiende, entonces, que este vocablo fuera més
utilizado después de la elaboraciéon de la segunda topica. La interiorizacion -pongase por caso- del
vinculo sadomasoquista con un objeto determinado hace que este tipo de ligamen se reitere, luego,
entre el yo y el superyd. Lo mismo podria decirse de las relaciones del hijo con un padre controlador y
exigente: tales conflictos se repetirdn, una vez interiorizados, entre las instancias psiquicas recién
nombradas.

La vecindad y la sinergia con que este mecanismo opera con la introyeccion obligan a sefialar
los puntos de contacto y las diferencias entre ellos. Semejanzas: ambos mecanismos son centripetos;
disparidades: qué aspectos se internalizan:

si se trata de objetos o rasgos de los mismo ——— introyeccion

si se refiere a las peculiaridades
de la relacién con el objeto —> interiorizacion

De hecho actlan sinérgicamente; por ejemplo: en la declinacion del Edipo se producen
introyecciones de rasgos parciales de los objetos primarios -seguidas de identificacion- y, a la vez, se
interiorizan los vinculos que habia con tales objetos. Para finalizar podria agregarse que toda
interiorizacion presupone una introyeccion - identificacion, pero la inversa no es vélida.

* * *k k%

Klein y la escuela inglesa utilizaron este vocablo como sindénimo de introyeccion: ingreso al
mundo interno de un objeto bueno o malo, parcial o total.

El término no formo parte del vocabulario lacaniano. Se entiende que haya sido asi porque en
su teoria, el sujeto no necesitaba un mecanismo activo de esta naturaleza para estructurarse. El Otro
introduce -implanta- al significante. El término aparecié ocasionalmente en algunos de sus Escritos o
seminarios, pero no tenia la significacion de una actividad internalizante de materia psiquica: el Otro
asumia esa tarea.

2.4. Apropiacion (Aneignung)

Freud sefialé en algunos de sus textos que la identificacion implicaba una apropiacion: algo
de orden psiquico, que originariamente no pertenecia al sujeto, pasaba a formar parte del mismo. El
empleo de este vocablo remarcaba el caracter activo que tenian, segun él, los procesos identificatorios.
2! Ya se ha apuntado que las identificaciones freudianas tienen su motor en las pulsiones del infante.
En el caso de las estructurales, es el propio sujeto en vias de constitucion quien se dirige al objeto para
arrebatarle ese rasgo o elemento que, luego, hard suyo. Se ha utilizado ese verbo para recalcar el
caracter violento de esta apropiacion; las identificaciones estan inmersas en la ambivalencia afectiva.
La oralidad que comanda la identificacion freudianamente concebida, otorga a la misma cierto toque
de devoracion, de destruccion del objeto. La apropiacion incluye la idea de expropiacién, aunque hacer
propio un rasgo del objeto no significa que éste le desaparezca a su portador.

Un significado implicito en la apropiacion es, pues, el de usurpacion, robo violento que “hace”
0 “crea” sujeto; la subjetivacion es una lucha; no es un proceso pacifico. Siempre existira en ella una
cuota de agresion, debido a la participacion de la pulsion de muerte.

No son menos recias las identificaciones temporales, funcionales —histéricas, oniricas—: el
sujeto se identifica por medio de un acto que sustituye al otro, suprimiéndolo; desaloja a aquél o
aquélla que goza, supuestamente, del objeto deseado, para ocupar su sitio; lo expropia, para tomar
posesion de su lugar. La consigna que parece presidir este despojo es: la parte por el todo. Cualquier
detalle nimio del objeto es suficiente para -a través de él- aduefiarse del cuerpo o de la mente del otro,
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por identificacion. Aun, al precio de un sintoma. No ha de extrafiar que asi ocurra: este pasaje de lo
ajeno a lo propio supone una labor que, en tanto inconsciente, se realiza en clave de proceso primario,
siguiendo el modelo del trabajo del suefio. Las identificaciones oniricas muestran palmariamente esta
avidez de ser otro, revelan el ansia de tener lo que el otro tiene. Freud afirmé que la identificacion no
era una simple imitacion sino una apropiacion; expresa un “igual que” el otro. Ese elemento
compartido permanece inconsciente.?

Una segunda orla de significado del término apropiacion incluye el trabajo de consustanciacion
que el sujeto realiza con los rasgos psiquicos introyectados o incorporados, a los efectos de
“metabolizarlos” e integrarlos como constituyentes estables de su aparato psiquico.”® De ahi que este
mecanismo sea especialmente importante en las identificaciones estructurantes (permanentes). En las
transitorias, la apropiacion, sin dejar de ser violenta es menos duradera y labil; comparadas con las
estructurales, podria afirmarse que son revocables. Incluso, cabria preguntarse si en éstas ocurre
verdaderamente la recién mencionada consustanciacion. Esta uUltima cuestion se plantea en la
identificacion en el seno de las masas; en ellas, lo ajeno puede funcionar durante un cierto tiempo a la
manera de un quiste o de un aposito que no se integra ni disuelve en la subjetividad. Suele ocurrir que
al alejarse de ese agrupamiento humano, las identificaciones al lider y a los otros miembros de la masa,
se diluyan. En el apartado 2.8. de este mismo capitulo, al considerar el mecanismo de ligazon, se
volvera sobre este asunto.

* * * * %

El término apropiacion fue poco utilizado por M. Klein; en cambio ella y sus discipulos
recurrieron a otro vocablo cuyos significados se superponian parcialmente con los de la apropiacion.
Se trata de la asimilacién en el yo. Quién perfil inicialmente dicha nocion fue P. Heimann; ella afirmo
que gracias a este mecanismo algunos objetos internos pasan a formar parte del yo, lo refuerzan y le
otorgan actitudes, cualidades, componentes y defensas que esta instancia puede, a partir de entonces,
disponer.?** Cuando tal asimilacién no ocurre los objetos internos act(ian como cuerpos extrafios
incluidos en el self. Klein (1946) afirmé que si un objeto idealizado no se asimilaba, aparecia “el
sentimiento de que el yo no tiene ni vida ni valor propio.” (OCKPA, 4, p. 261).

El término apropiacion tampoco formé parte del vocabulario lacaniano. Sin embargo, la
significacion que Freud le dio a este mecanismo esta implicita en la teoria del psicoanalista francés: la
estructuracion de una nueva subjetividad requiere insoslayablemente que el sujeto en formacion se
apropie de aquello que el Otro le implant6. Las nociones lacanianas de inscripcion del significante
(privacion) y alienacion en los significantes del Otro requieren una operacion posterior para que lo
“inyectado” pase a ser parte del $. Se trata de un procedimiento légicamente posterior a la inscripcion
del rasgo unario, tarea que el protosujeto asume activamente, pese a que no pudo escoger el lote de
significantes del Otro que le fundaron.

* * * * *

Se abordard ahora el segundo blogue de mecanismos psiquicos que intervienen en las
identificaciones y en las relaciones interior-exterior: proyeccion, externalizacion de la huella mnémica
desiderativa y fendmeno de transferencia. Se trata de procedimientos que ponen fuera del sujeto
rasgos, elementos o atributos que le pertenecen.

2.5. Proyeccion (Projektion)

En un sentido amplio Freud describi6 la proyeccion como un procedimiento que localiza en el
exterior -en personas 0 cosas- ciertos aspectos psiquicos que el sujeto no reconoce cOMOo Propios o que
rechaza de si mismo. Se trata de un mecanismo de defensa que opera tempranamente en la psique,
expulsando afuera aquello que no se acepta 0 no se quiere reconocer como parte de uno. Sin embargo,
esta primera caracterizacion, un tanto genérica, exige algunas precisiones que tengan en cuenta los
distintos contextos en los que Freud hizo operar a este vocablo y las diferencias metapsicoldgicas que

de estos usos se desprenden. Basicamente, son tres:
a) En el marco de sus consideraciones sobre la paranoia; se trata de la proyeccion "psicética”.>*

En el Proyecto de psicologia (1895) la denomind proyeccion masiva y en el “caso Schreber™
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(1911) la considero como uno de los tres tiempos del mecanismo paranoico. Esta modalidad de
proyeccion (que en este trabajo serd acompariada del adjetivo "psicética™) se aclara por
oposicidn a la represion; es decir, perfilandola como procedimiento fundante de la psicosis. La
obra freudiana muestra una busqueda constante de un procedimiento que en esas estructuras
psiquicas cumpliese un rol equivalente al de la represion en las neurosis. La forma en que
describié la proyeccién en los textos recien nombrados, permite considerarla como un
precursor del repudio o desmentida (Verwerfung).

b) En la puesta afuera de excitaciones internas displacenteras, sobre todo, las relacionadas con las
actividades pulsionales. La naturaleza del funcionamiento de este procedimiento lleva a que lo
interno, fuente de displacer, sea percibido como exterior, empledndose -secundariamente-
algunas defensas contra lo doloroso, ahora, externalizado. La formacion de sintomas en el
terreno de las neurosis recurre con frecuencia al empleo de esta modalidad de proyeccion; la
fobia seria un ejemplo paradigmatico.

c) En laya comentada construccion de la realidad por parte del sujeto (véase supra, 2.1.1.), donde
un mecanismo opera a contracorriente de la introyeccion, expulsando del yo lo displacentero o
dafiino, segun la ldgica del yo placer purificado. Cabe sefialar que Freud no emple6 el término
proyeccion para este procedimiento; utilizé méas bien los verbos expulsar o expeler, pero, en
tanto se externaliza algo propio del sujeto, esa accién merece plenamente tal nombre.

En los textos de Freud se pueden encontrar alusiones a otras funciones de la proyeccion: en los
celos, en el animismo, etc. También influye sobre la percepcion: la proyeccion “carga” con elementos
subjetivos a la realidad externa y ésta es luego percibida como “objetiva”. Dentro de este ultimo
contexto es conveniente recordar -porque entronca con el tema central de esta tesis- la mencion que el
vienés hizo sobre el componente proyectivo que opera en todo proceso identificatorio. En Esquema del
psicoandlisis (1938) sefialé que sobre los objetos de identificacion recaian proyecciones y que lo
introyectado o incorporado contenia lo que previamente se habia proyectado. Como se sabe, M. Klein
acentud de manera exponencial la importancia de este factor en su identificacion proyectiva.

La proyeccion “psicética” interesa especialmente para el estudio de las identificaciones en esa
estructura clinica. Desde la TIF podria caracterizarse a las psicosis del siguiente modo: predominio de
las identificaciones primarias y narcisistas, que fueron insuficientemente resignificadas por las
identificaciones secundarias edipicas.

Las modalidades descritas en b) y ¢) son factores importantes que inciden en la construccién
subjetiva de la realidad. La proyeccion participa también en las identificaciones centrifugas; es decir,
en aquellas que el sujeto se proyecta e identifica con otra persona.?® En este tipo de identificacion,
ciertos rasgos o atributos del sujeto son proyectados de manera fantasmatica sobre un objeto. Este
movimiento psiquico puede acabar en identificacion: el sujeto es o deviene transitoriamente, aquél con
el que se ha identificado. Se percibe a si mismo como siendo otro. Se encarna psiquicamente
-proyeccion mediante-, en un semejante. Este desplazamiento centrifugo constituye una proyeccion
identificante: algo del sujeto se coloca en el objeto, procedimiento que puede acabar en una fusion
-;fugaz?, ¢ prolongada?- de ambos. Se trata de un antecedente en Freud -a minima intensidad- de la
que mas tarde se conoceria como identificacion proyectiva. Téngase en cuenta que en la teoria
kleiniana, esta modalidad -junto a la introyectiva-, tiene funciones estructurante; en cambio, las
modalidades centrifugas que Freud describid eran funcionales, poco duraderas; incluso, efimeras,
como en el caso de las oniricas, en las que el yo del sofiante se representa -identificacion mediante-
por un personaje del contenido manifiesto del suefio.

Freud refirid también otra variante de identificacion centrifuga en su articulo Personajes
psicopaticos en el escenario [(1905); véase 1, 7.2.5]: los asistentes a la funcion teatral se identificaban
con los actores o con los personajes que ellos representaban. Podria decirse: la sombra del espectador
cae sobre el actor.?” Proyeccién mediante se acababa percibiendo como proveniente del escenario
algunos procesos psiquicos que, en realidad, eran internos.

* * * * *
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Klein adoptd tempranamente el concepto de proyeccion y su utilizacion se encuadré dentro de
la acepcidn genérica que Freud le habia otorgado: poner en el exterior algo que pertenece a la psique.
Claro esta que esta externalizacion aparecia en sus escritos operando dentro de las lineas de su
pensamiento psicoanalitico: proyeccion de objetos internos, de la angustia, del instinto de muerte, del
sadismo, de conflictos internos, de partes del yo y del self, etc. Los objetos reales externos eran los
depositarios de tales proyecciones, que luego se reintroyectaban. Una actividad privilegiada de la
proyeccion consistia en derivar hacia el exterior a la pulsién de muerte; esa misma tarea, cuando se
llevaba a cabo en los momentos iniciales del desarrollo evolutivo, recibié en Klein el nombre de
deflexion. La proyeccion de Eros fue poco teorizada en su obra, aunque implicitamente vigente. Otro
aspecto importante de su teoria es la articulacion de este mecanismo de defensa con la introyeccion.

En Freud, como se acaba de ver, la proyeccion no se vinculaba taxativamente con la mitigacion
de Tanatos, aunque esta funcion que le atribuyé Klein puede encontrarse —aplicando un criterio muy
elastico— en lo descrito en la pagina anterior como la segunda modalidad freudiana de proyeccion, la
del tipo b). Lo conceptualmente implicito en a) fue soslayado en la teoria kleiniana, ya que ella no se
planteaba la exigencia de perfilar un mecanismo especifico para la psicosis. En cuanto a c), cabe decir
que Klein construyo su propia teoria sobre la formacion de sintomas: la represién —y los mecanismos a
ella asociada— fueron perdiendo peso como factor determinante de los mismos y, como contrapartida,
gand importancia la escision, disociacion, identificacion proyectiva e introyectiva, etc. Se volvera a
este tema en 11, 3.3.1, al tratar los mecanismos de defensa en su teoria. Klein le afiadié un matiz propio
al concepto: lo asoci6 al temor a la retaliacion: miedo a sufrir, por venganza, los mismos dafios que el
yo ocasiond al objeto.

A grandes rasgos podrian trazarse estas lineas diferenciales: mientras en Freud la proyeccion
estuvo referida a ideas, derivados pulsionales, afectos, actitudes, en Melanie Klein este mecanismo -y
mas aun la identificacion proyectiva, por su caracter fantasmatico- afectaba a partes del yo, a los
objetos internos, a la angustia, a sustancias corporales, etc. Tal vez las diferencias fundamentales entre
ambos pueda resumirse en dos aspectos fundamentales: la proyeccion en Klein vehicula partes del yo y
opera practicamente desde el inicio de la vida. La proyeccion en el contexto de la teoria freudiana es un
mecanismo que se implementa més tardiamente. El asunto tiene su logica: la diferenciacion entre el yo
y los objetos existe desde el nacimiento para la psicoanalista, por lo tanto la puesta “afuera” puede
acontecer dada la presencia de un yo innato. Por otra parte, también se detectan diferencias respecto de
la “profundidad” de la proyeccion: las modalidades descritas por Klein son mas “penetrantes™: no se
quedan sobre la superficie del objeto sino que penetran, se abren paso hacia el interior del cuerpo del
objeto; basicamente, la madre. Los usos y sentido de la proyeccion en Klein seran examinados
detenidamenteen 11, 2.4.1.; 11. 3.3.1. y 11, 8.3.2.

Los aportes de Lacan sobre este punto pueden sintetizarse asi: adscribié la proyeccién al
registro imaginario, a diferencia de la introyeccion a la que otorgd caracter simbdlico. Por otra parte, al
designar con el nombre de forclusién al mecanismo fundante de la psicosis, rompid la homonimia que
se produjo al utilizar un mismo vocablo para las acepciones a) y b). En la TIL, las identificaciones
imaginarias y simbolicas carecen del componente proyectivo que, a minima, esta presente en Freud y,
a gran orquesta, en Klein.

2.6. Externalizacion de la huella mnémica desiderativa

En cierto sentido puede entendérsela como un caso particular de proyeccion: la de la huella
mnémica del deseo. Freud sefialé en multiples contextos la forma en que éste operaba y sus efectos, pero
no le atribuyo una denominacion especifica a esta operacion que consiste en colocar fuera -en personas o
cosas- esa huella mnémica. %" Pese a la capital importancia que le concedid al deseo en la vida mental y
en la TIF, no le asigné un nombre especifico al movimiento psiquico mediante el cual un objeto
mundano es elevado a la categoria de objeto de deseo, porque sobre €l ha recaido esa huella. En este
contexto cabe recordar el caracter deseante y pulsional del inconsciente freudiano y que el deseo ocup6
siempre uno de los polos del conflicto psiquico, participando de manera importante en la formacién de
los sintomas. También, en la dinamica de las identificaciones secundarias edipicas, histéricas y
oniricas.?**
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Para Freud, el objeto del deseo era una construccion del sujeto: que algo o alguien sea elevado
a esa categoria es un efecto inducido: la huella mnémica desiderativa se externaliz6 y deposit6 sobre un
objeto que, por esa razén, devino deseado. No hay nada propio e inmanente al objeto que lo haga per se
deseable De ahi que el deseo no tenga un objeto preestablecido ni que exista una unién fija ni menos aun
predeterminada entre el deseo y un objeto. Ahora bien, lo que parece guiar en qué 0 quién recae esa
huella desiderativa es, basicamente, el tipo de relaciones que se generaron -originariamente- en el Edipo
y, mas tarde, en las posteriores triangulaciones que se reproducen en la vida cotidiana. Esto introduce a
un mundo en que los objetos deseados son inducidos por los deseos de otros.*

La externalizacion de la huella mnémica desiderativa cumple un papel de primer orden en las
identificaciones secundarias edipicas, en tanto las fantasias y los deseos inconscientes hacia los objetos
primarios son muy intensos en el acmé del complejo. También, en la histérica y onirica, en las que se
realiza de manera enmascarada un deseo inconsciente, tal como se afirmd en el apartado 1.2.2. Podria
decirse que, deseando el objeto de otro, el nifio/a nifia se identifica con ese otro y se da como objeto de
deseo (y amor) al del otro vértice del tridngulo. En todas las triangulaciones que se realizan -complejo de
Edipo positivo, negativo, completo, de la nifia y del varon- esta dindmica deseante e identificatoria se
reproduce con las variaciones pertinentes.®

Para el infans, los objetos edipicos son, al mismo tiempo: objetos de amor, de deseo, objetos en
los que la pulsién recorta su objeto [parcial], objeto de las producciones fantasmaticas y objetos de
identificacion. Estos ultimos proveen "los rasgos o detalles altamente limitados™ (einziger Zug) a las
introyecciones e identificaciones edipicas.

Otra cuestion a sefialar: el objeto de identificacion es, simultdneamente, objeto de agresion. La
dinamica del deseo conlleva la rivalidad: al desear lo que desea “X” -sea el padre, hermano, idolo,
amigo- la realizacion del deseo implica situarse en el lugar de “X”, identificarse con él, desplazandolo,
agrediéndolo, destruyéndolo fantasméaticamente: ha devenido rival. Impera la logica del perjuicio al
tercero, que Freud describiera en Contribuciones a la psicologia del amor (1910-1918).%

La triangularidad permite pensar dos modalidades de identificaciones en ambas versiones
-positiva y negativa- del complejo de Edipo: con el rival, con quién se comparte un mismo objeto de
deseo y con el objeto de amor, situado en el otro vértice del tridngulo. La participacion de la huella
mnémica desiderativa en las identificaciones histéricas, aludida en I, 1.2.2, serd descrita mas detenida-
mente en el apartado 3.3. del capitulo siguiente.

En las oniricas no hay, propiamente hablando, una puesta afuera de la huella mnémica
desiderativa, en tanto la produccion del suefio supone al sujeto desconectado del exterior. Pero, bien
podria decirse que es proyectada y puesta en juego en la pantalla onirica.

En la obra de Klein, la cuestion del deseo inconsciente y su puesta en juego relacional no ha
sido tratada especialmente. Su manera de teorizar lo inconsciente y sus huellas mnémicas fue diferente
de Freud.

Lacan, en cambio, retomo la problematica freudiana del deseo, colocandolo en el centro de sus
teorizaciones: lo definié como el cogito psicoanalitico. Dando un giro a los postulados de Freud, elabord
su concepto de objeto a, causa del deseo. Para el psicoanalista francés, el objeto del deseo no se
originaba en las actividades de autoconservacion ni en la pulsion buscando al objeto, sino en el deseo
del Otro. La cuestion de los celos y la rivalidad, subsidiaria en Freud de la dindmica del deseo y del
Edipo, fue puesto especialmente en evidencia por Lacan en el contexto de sus identificaciones
especulares. En la teoria kleiniana, este hostigamiento al semejante quedd subsumido en el concepto de
envidia.

2.7. Fendmenos de transferencia (Ubertragungphaenomen)

La transferencia es un fendmeno mas amplio que los dos anteriores Yy, en cierto sentido, los
subsume. Segun Freud, designa la tendencia inconsciente del sujeto a reeditar en los vinculos actuales,
modalidades de relacion acufiadas en la infancia, con los objetos primarios. Una vez que el sujeto se ha
estructurado, la relacion con cualquier objeto —nuevo 0 antiguo— supondra que estos ya estan -0
ingresan- en las redes transferenciales que el primero genera. Dicho en otros términos, todo objeto se
sostiene en una relacion de transferencia. Los circuitos deseantes, pulsionales, narcisisticos y edipicos
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del sujeto, como asi también las representaciones inconscientes del propio cuerpo se actualizan en las
relaciones con un objeto, que deviene, entonces, y de manera indefectible, objeto de transferencia. El
sujeto es un polo generador de transferencias. EI fendbmeno transferencial en su conjunto es una
externalizacion: es una puesta en juego relacional de la organizaciéon psiquica. El sujeto es, por
definicion, transferente.®® Este caracter permite instituir la transferencia como el escenario en el que se
despliega toda cura analitica. Pero esta Gltima no deja de ser un caso muy particular —por el manejo
que se hace de la misma en la clinica— de un fenébmeno a todas luces universal: el sujeto envuelve,
inviste, reviste con sus redes psiquicas —eminentemente relacionales— a todo objeto que entre en su
campo. Y, por supuesto también, a sus objetos de identificacion.

Se requiere un sujeto conformado para que el fendmeno transferencial se despliegue a tope. De
ahi que este mecanismo tenga especial importancia en las identificaciones post-edipicas. Estas se daran
siempre en relacion a objetos con los cuales se ha establecido previamente transferencias. **

* * * * *

A continuacion se abordara la tercer columna de mecanismos psiquicos -ligazon, imitacion,
empatia (véase el cuadro insertado en la introduccion del presente capitulo)-. En los textos freudianos,
ellos aparecen relacionados con los procesos identificatorios, en especial, con aquéllos que describid en
el seno de las masas. El elemento que permite conjuntar estos tres mecanismos es su funcionamiento a
doble via y su participacion en los fenémenos grupales, donde los efectos de las interacciones entre
sujetos suelen ser maltiples. Estos mecanismos fueron utilizados de manera prevalente por Freud
cuando incursion6 en las problematicas sociales. El breve espacio que se dedicara a cada vocablo
excluira el estudio de las conexiones entre ellos.

Ligazon, empatia, simpatia, contagio psiquico, imitacion, etc., fueron considerados por el
vienés como fendmenos de sugestion. Como es bien sabido, él la quiso apartar decididamente del
psicoanalisis; con este objetivo diferencid la identificacion de todas aquellas experiencias en las que
entraban en juego lo sugestivo. La cuestion le resultaba un tanto embarazosa ya que pese a todos sus
esfuerzos le resultd imposible expurgarla completamente de la transferencia. Por otra parte, la declard
irreductible en los fendbmenos de masas. El acercamiento a estos asuntos sera la ocasion para plantear
nuevas oposiciones: sugestion e hipnosis frente a enamoramiento, idealizacion frente a identificacion.

2.8. Ligazdn (Bindung)

Utilizé este concepto desde la primera época de su obra. Aparecié por primera vez en Proyecto
de psicologia (1895) y, méas tarde, vio renovado su uso mediante la introduccion de giros que la
hicieron operativa en otros contextos tedricos. A pesar de las novedades aparecidas a medida que
avanzo6 su produccion, existié una cierta continuidad entre las sucesivas orlas seménticas que la nocion
fue adquiriendo. En el Proyecto... esta nocidn hacia referencia a la transformacion, dentro del aparato
neuronal, de energia libre en energia ligada. La ligazon requeria la existencia de una masa de neuronas
bien unidas, que podian llevar a cabo esa tarea.

El término resurgio con nuevas valencias en Psicologia de las masas y analisis del yo (1921):
los miembros de una masa estan intensamente ligados por vinculos libidinales. Mediante esta torsion
del concepto, la ligazén se enlazo con la identificacion: la bindung que conjunta, que agrupa, que ata,
no era sino efecto de un tipo de identificacion no descrita hasta entonces en los textos freudianos: la de
las masas.®® Caracterizado de este modo, el vocablo ligazén reactualizé -en el terreno de lo
psicosocial- un significado que ya tuvo en otros contextos: tendencia general a la agrupacion para
formar unidades mayores.

La pregnancia del término parece eximirle de toda explicacion; él mismo se basta para dar
cuenta de ese movimiento que, obedeciendo a distintos fines, genera multitud por reunién de unidades
mas pequerfias; asi:

— En Mas alla del principio del placer (1920), y bajo las érdenes de Eros, describe la formacion
de un super-estado celular por agrupamiento de muchisimas células. La ligazon seria, en este
marco, el mecanismo utilizado por las pulsiones de vida -recuérdese el nuevo dualismo recién
introducido en ese texto- para mantener la cohesion y consistencia de lo viviente, difiriendo por
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esos medios los efectos de Tanatos. En términos mas generales: por ligazon/enlazamiento
(Verbindung) o reunién (Vereinigung) con otros semejantes, en unidades mas complejas y
estables, los organismos vivientes neutralizan la tendencia contraria -Entbindung: desligazon-
propia de la pulsion de muerte.

— En Psicologia de las masas y andlisis del yo (1921) plante6 que estas eran una especie de
estado supraindividual, producto de una ligazon libidinal. Este ligamen genera el "efecto
multitud”, la aglutinacion, el conglomerado. La proclividad a hacer masa seria, segun Freud,
una prolongacion psicoldgica de la tendencia bioldgica a la pluricelularidad, presente en los
organismos superiores. Ligandose socialmente cada yo sacrificaria sus singularidades en pro de
la masa, exactamente como el unicelular se consagra al Estado celular. O, si se quiere otro
ejemplo, como el yo da en ofrenda su libido en la relacion con el objeto.

Se aprecia que la ligazén tiene una raiz organicista, biolégica. Para operar en este nuevo
contexto -el psicosocial- adquirio nuevas facetas. Si hasta entonces la bindung era mecanismo y efecto;
si era el procedimiento que reunia y el resultado de tal aglutinacion -en otras palabras, que se trataba de
un concepto autoexplicado-; después de 1920 necesitd precisar mejor las cosas. En primer lugar, se le
debid expulsar su temple bioldgico; luego, por las nervaduras del viejo concepto, Freud inyecto otra
savia: a partir del ensayo de 1921 la ligazon adquirié naturaleza libidinal y amorosa: los individuos
que se retinen para forman la masa aman al jefe, lo sitlan en posicion de Ideal; renuncian a sus
autonomias personales y se identifican entre si. La similitud de las conductas que se observa en la
muchedumbre masificada nace de esta identificacion. La ligazon vertical, amorosa, al lider -primera en
I6gica freudiana, respecto de la identificacion horizontal- no viene inducida desde el exterior: nace
del propio sujeto. Freud no lo dice explicitamente, pero le interesa remarcar ese punto, para deslindar
-como se vera enseguida- la identificacion de la sugestion, contagio, simpatia o empatia. Estos
fendmenos, que siempre se producen en el seno de las masas eran, segin Freud, consecuencia de la
identificacion que los subtiende. Por esta via, el lider del grupo quedo conectado conceptualmente con
el Padre de la Horda primitiva, descrito en Totem y Tabu (1912-13). La idealizacion del mismo y la
formacion subsidiaria de una masa implica que sus miembros han conseguido ser amados -por igual-
por el padre, neutralizando asi la paranoia colectiva originada en el parricidio.

* * * * *

La nocion de ligazén no ha tenido derivaciones ni usos importantes dentro de las doctrinas
Kkleiniana y lacaniana.

2.9. Imitacion (Nachahmung, Nachbilbung)

Freud no se ocupd extensamente de ella; sus escasas referencias sefialaron los vinculos y las
disparidades que guardaba con la identificacion. Es en relacion a esta ultima como podria deducirse la
metapsicologia de la primera.

En dos momentos historicos bien diferentes Freud abordé las relaciones entre imitacion e
identificacion. En la primera ocasion -capitulo IV de La interpretacion de los suefios (1900)- el
contexto lo daba la histeria y sus sintomas; en la segunda -Psicologia de las masas y analisis del yo
(1921)- el tel6n de fondo era la masa y los interrogantes que le planteaban su constitucion: ¢cémo se
homogeneizaban estos grupos? ;Como explicar los fendmenos de mimetismo que pueden observarse
en su seno?

En ambas oportunidades hizo referencia a la llamada “infeccion psiquica”, que se observaba a
veces en salas de hospitales, pensionados o en el seno de las masas. Freud sefialé que la imitacion de
sintomas o de conductas no era un fenébmeno primario sino secundario a identificaciones que se
consumaban por mediacion de un elemento inconsciente, compartido entre los "contagiados". En los
dos textos nombrados, pese al tiempo que medio entre ellos, el planteamiento fue, practicamente, el
mismo: la identificacién no es una simple imitacion —se subraya esta idea- sino una apropiacion en
base a un elemento comdn que permanece reprimido. Aquello que se observa -las crisis histéricas
simultaneas en el pensionado- es lo manifiesto de una identificacion inconsciente: en un brevisimo
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instante se produjo una mancomunidad -sexual, erdtica- con otra(s) persona(s). El elemento
compartido permanece sometido a la represion. Dicho en otros términos, en la imitacion, en "el
contagio psiquico” la idea o representacion reprimida que esta en juego no pasa por la conciencia;
sigue el camino de la conversion: la inervacion motora hace actuar al cuerpo un razonamiento
inconsciente fugaz: "si a ella le sucede eso, a mi también, ya que tengo los mismos motivos”. Freud
afirmd que si este raciocinio pasara a la conciencia, no originaria una identificacion sino el sentimiento
de angustia.

Este tipo de identificacion —que se manifiesta por fenGmenos imitativos— ocurre sin que exista
un vinculo libidinal previo con el objeto: tampoco es un sustituto regresivo de su pérdida (melancolia)
ni la introyeccion del mismo antes de resignarlo (declinacion del complejo de Edipo). Freud la presentd
en el capitulo VI de Psicologia de las masas... (1921) como una tercera variedad dentro del grupo de
las identificaciones que forman sintomas: aqueéllas en las que no hay ligamen libidinal previo con la
persona copiada.®® Tal ausencia le permitira extender este tipo de identificaciones para contextos més
amplios -las masas, por ejemplo- en los que ni siquiera existe el vinculo que puede haber en un
pensionado. Pero, mientras las ultimas calcan el modelo de las histéricas porque tienen un elemento
comun inconsciente de naturaleza sexual, las de las masas acontecen en un contexto en que las
pulsiones estan inhibidas en su fin. En éstas, el elemento comunitario no es erético: se comparte el
Ideal del yo, proyectado en el lider. La identificacion yoica entre los miembros de la masa, es
subsiguiente y esta basada en ese rasgo o detalle mancomunado. Por esta via el agrupamiento gana
cohesion.

Pese a las diferencias recién apuntadas, puede apreciarse que para Freud, las conductas
mimeéticas en los conglomerados humanos eran secundarias a identificaciones. Se deduce de esto que si
la imitacion participaba de alguna manera, lo hacia en calidad de epifendmeno; era un aspecto parcial y
superficial de la identificacion; no tenia que ver con su esencia. En este sentido, la identificacion
desborda a la imitacién; la absorbe e integra, incluyéndola en la dinamica inconsciente propia de la
primera, en las que el deseo y la sexualidad estan siempre en juego. Es conveniente subrayar estos
aspectos diferenciales, dada la frecuencia con que aparece en la literatura psicoanalitica una reduccion
del fendmeno identificatorio a la idea de copia o imitacion de otro. En otras palabras, la imitacion —al
menos como fue descrita en estos articulos— no es una copia directa del otro; es un efecto inducido por
una identificacion, segun puede verse en el siguiente esquema:

Sujeto IMITACION otro
X X
Prec.-Cc.

Inc.

IDENTIFICACION

Ahora bien, el elemento inconsciente compartido propio de la identificacion, no siempre ve la
luz por medio de conductas imitativas; mas bien suele manifestarse de un modo distinto que la
mimesis. De ahi que, para sostener con pertinencia psicoanalitica que se trata de una identificacion
consumada, tal afirmacién no puede hacerse en base a la similitud manifiesta sino por el
descubrimiento -siempre trabajoso, siempre dificil- del rasgo comun inconsciente. Ello requiere,
obviamente, una labor psicoanalitica prolongada.

Por las mismas razones, los fendomenos de simpatia (Sympatie) o empatia (Einfhiilung) -que se
estudiaran a continuacion- no eran para Freud fendmenos primarios sino efecto de las identificaciones.
La variada profusion de formas en que estos fendmenos pueden manifestarse en el plano conductual -
altruismo, mimesis, amor, piedad, incluso la sorprendente metamorfosis de un individuo en la masa-
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serian para Freud manifestaciones de una mancomunidad reprimida, una fascinacion reciproca post-
identificatoria, fendbmenos de superficie subsidiarios de un anudamiento inconsciente.

¢Existe en la teoria de Freud una imitacién que no esté subtendida por una identificacion? En
muy escasas ocasiones se refirio a situaciones de ese tipo, en que la imitacion implique copiar
conductas sin un trasfondo mas importante que el querer parecerse a otro. Si se deja de lado el
mimetismo voluntario de las técnicas de comicidad que Freud abordé en la tercera parte de El chiste y
su relacién con el inconsciente (1905), y ciertos fendmenos imitativos propios de los primeros meses
de vida (los balbuceos iniciales y la repeticion de gestos), el remedo liso y llano de comportamientos,
carente de todo ligamen profundo con el objeto de imitacion, hablaria méas bien de una patologia severa
y de perturbaciones en los procesos identificatorios edipicos. Cabe recordar que estos Gltimos tienen,
segun se vera en el capitulo siguiente, una funcidén singularizante y diferenciadora; es decir, todo lo
contrario del mimetismo que uniformiza.

Hasta donde se ha podido constatar, existe solo un texto en el que Freud hizo referencia a la
imitacion sin trasfondo identificatorio, pero con la presencia de determinantes inconscientes: Totem y
tabd (1912-13). Alli relatd la situacion creada tras la violacion de un tabl que no fue sancionada
espontaneamente en la persona del trasgresor; en tal contexto, el colectivo, sintiéndose amenazado por
el sacrilegio, se apresuro a ejecutar el castigo omitido. Explicé esta reaccion del grupo como forma de
poner coto a la tentacion de imitar a aquél que quebrantd la prohibicion:

"Si alguien ha llegado a satisfacer el anhelo reprimido no puede menos que mover igual anhelo en todos los
miembros de sociedad; para sofrenar esta tentacion es preciso que a ese a quien en verdad se envidia sea privado
del fruto de su osadia [...]." (OCFAE, XIII, p. 76. Ya habia aludido al mismo tema en pp. 40-42 del mismo ensayo).

La tendencia a imitar tuvo en esa situacién motivaciones inconscientes: poner una barrera a la
tentacion dirigida hacia lo que el tabu prohibia.

De todas formas seria posible considerar una imitacion simple: aquella que es una mera copia
de conductas de un objeto al que se toma como referente, y con el cual puede haber o no ligazon
afectiva. Se trata, obviamente, de un mecanismo que no es estructurante; acontece en los planos
consciente y preconsciente, aunque en algunas circunstancias pueden existir reproducciones de
comportamientos que pasen desapercibidas para el que se mimetiza.*” Se la ha relacionado con
frecuencia al proceso de aprendizaje; de ahi que hagan acto de presencia sobre todo en la primera
infancia o en la adolescencia. La otra variante, la que aparece asociada a la identificacion, es —sin
duda— la mas importante dentro del contexto tedrico freudiano.

2.10. Empatia (Einfhllung)

La nocion de empatia proviene de la estética post-hegeliana del siglo XIX y fue abordada por
muchos filésofos y pensadores, algunos contemporaneos de Freud: Durkheim, Bergson, Husserl,
Diltey, Heidegger, Lipps, etc. Sin duda, los escritos de este Gltimo fueron los que influyeron mas
directamente sobre el vienés. Lipps estudio sobretodo la relacion de la empatia con la estética, aunque
dejando constancia que ella trascendia ese ambito. La Einfhilung fundamenta la experiencia de
ponerse en el lugar del otro, “estar en su piel”; en fin: una suerte de pasaje por -0 a través de- otro.
Freud sostuvo que la empatia desempefiaba un papel importante en la comprension del yo ajeno, pero
no desarroll6 en profundidad esta nocion, dejando en un terreno ambiguo la importancia de este
mecanismo en la vida psiquica. Reiterd su postura respecto de las relaciones de ella con la
identificacion. Conviene no perder de vista el contexto en que fue abordada: en plena controversia con
Le Bon y Mc Dougall sobre la conformacion de las masas. En efecto, en su texto de 1921, Freud cité a
estos autores y discutio con ellos. Retomo el tema del “contagio psiquico” propuesto por Le Bon para
explicar la homogeneizacion de los miembros en la masa y expuso un punto de vista propio para tal
igualacion de conductas. También planted sus discrepancias con Mc Dougall, que recurrié a la nocién
de simpatia —influencias afectivas reciprocas— para explicar la aglutinacion de los miembros de un
grupo. =

Le Bon basaba sus planteos en una sociobiologia reaccionaria, fundada en la desigualdad de las
razas; sostenia que las masas eran un caldo de cultivo ideal, dado el primitivismo de la turba, lo
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sugestionables que son los participantes de la misma, la inhibicion de la capacidad de pensar que les
caracteriza y la concomitante exageracion de la afectividad. En este medio, las ideas del lider pueden
propagarse por contagio, siguiendo el modelo propuesto por Pasteur en su descripcion de la trasmision
de enfermedades microbianas. Las caracteristicas de las masas facilitaban, segun este autor, que el lider
difundiera sus ideas; la mimesis se extenderia como una infeccion: uno imita a otro y todos al
conductor. Este fendmeno, seria la causa de la homogeneidad detectable en las masas.

Mc Dougall explico ese mismo avatar de otra manera: los signos percibidos de un estado
afectivo son aptos para provocar automéaticamente el mismo afecto en quien los percibe -induccién
simpatica- y ésta deviene mas intensa cuanto mayor es el nimero de personas en quienes se nota
simultaneamente el mismo sentimiento. Entre los miembros de una masa no solo se inducen
psiquicamente los afectos sino que, ademas, se retroalimentan: la adhesion simpatica de un nuevo
participante influye a su vez sobre la masa, aumentando su excitacion y generando un movimiento en
espiral de inducciones reciprocas y expansionistas. La simpatia —con el sentido especifico comentado
en la nota al pie— genera mas simpatizantes, podria decirse.

Freud sostuvo un dialogo muy particular con las teorias de estos psicélogos sociales. Despues
de exponer sucintamente las ideas de ambos, hizo suya buena parte de las descripciones
fenomenoldgicas que ellos ofrecieron de la masa, pero discrep6 en algunos puntos: por ejemplo, con la
concepcion del inconsciente en Le Bon. También cuestiond las tesis sobre el contagio psiquico y la
simpatia. Si tales fendbmenos existen, afirmo Freud, son efectos de lazos afectivos y libidinales que se
generaban en el seno de la masa. La extraordinaria metamorfosis que puede darse en un individuo
cuando forma parte de una masa es, en esencia, una cuestion libidinal, amorosa. El afecto no es
engendrado por la reproduccién mimética de una conducta, sino al contrario: el sentimiento (Gefhul)
individual respecto del conductor es anterior al sentimiento compartido —simpatia (Mitgefhal) o
empatia (Einfhllung) —. El primero posibilitard que en un tiempo posterior acontezca la identificacion
reciproca entre los miembros, causa —a su vez— de las conductas similares y de los sentimientos
empaticos, simpéticos, etc.

Para que un sujeto pueda ponerse en lugar de otro, o sentir como el otro tiene que poseer y
conservar, como condicion indispensable, un sentimiento propio que pueda ser comparado a los del
otro. Si acontece ese reconocimiento en el otro y si, ademas, se produce un punto de confluencia en lo
inconsciente, se dard la identificacion que, en un momento segundo, producird los fenémenos
empaticos. Esta identificacion es secundaria al amor hacia el lider. No es regresiva puesto que no ha
mediado una pérdida de objeto®®; tampoco exige un vinculo libidinal previo. Es, asimismo, parcial. El
mancomunado amor al lider, mas la identificacion descrita y la inhibicion de la agresividad dentro del
grupo, producen la empatia reinante entre los participes de una masa.

Para Freud el afecto es, primariamente, del sujeto; por lo tanto, no ha sido inducido por el otro.
Dicho de otra manera: no hay sugestion, ni induccion simpatica ni contaminacion del afecto por
contagio. La identificacion —y soOlo ella— es la responsable de la emergencia de los fendmenos
empaticos y de las conductas mimetizadas de los miembros de la masa. Freud recuperd la
identificacion histérica del hospital y la del pensionado —descriptas como carentes de lazo libidinal
previo con el objeto— para hacerla operativa en un conjunto amplio de personas. Se deduce de esas
consideraciones que para Freud la masa se estructura a la manera de una histeria colectiva y —cosa muy
importante para él— el grupo se constituye por sumatoria de individualidades: 1+1+1+1+n. Esto le
permitio incluir la psicologia social en la individual, tesis por él anticipada en la introduccion de
Psicologia de las masas y analisis del yo (1921). De este ensayo parece desprenderse la siguiente
secuencia: primero el yo y después lo social. Esa linea de pensamiento otorg6 una cierta autarquia al
sujeto y supuso una continuidad con las tesis de Introduccion al narcisismo (1914); en cambio implico
una cierta contradiccion con la teoria estructural de la identificacion, ya que en ella se da por supuesto
que lo social preexiste al yo. Dos afios mas tarde, el capitulo 111 de El yo y el ello (1923) vendria a
invertir la perspectiva de Psicologia de las masas y analisis del yo.
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2.11. A modo de resumen: un glosario

A continuacion se expondran unas caracterizaciones sintéticas de los distintos mecanismos que
participan en las identificaciones freudianas. Contendra los significados especificos con los que se
usaran estos conceptos a lo largo de las diferentes partes de esta tesis.

Introyeccion

Implica el pasaje fantasmatico de materia psiquica desde el exterior al interior del aparato
psiquico. Introducido en psicoanalisis por S. Ferenczi, Freud hizo suyo este concepto y lo utilizé en dos
comarcas tedricas: en la percepcion y construccion de la realidad por parte del sujeto y en la teoria
estructural de las identificaciones. En el primer marco, se la aprecia operando tras el juicio atributivo:
el yo, bajo el imperio del principio del placer hace ingresar al psiquismo aquello que juzga “bueno” y
pasa a considerarlo como una parte de si mismo. En ese contexto la contrapuso a la proyeccion
(“neurdtica”), que expele fuera de si aquello que juzga displacentero (malo para el yo).

En el segundo contexto es el mecanismo que inscribe en el psiquismo los rasgos “altamente
parciales” (einziger Zug) de los objetos; interviene en la consumacion de identificaciones secundarias
edipicas.*® Esta asociada a los fantasmas propios de dicho complejo. La introyeccién de rasgos
parciales incluye, asimismo, algunos componentes proyectados previamente sobre el objeto.

Freud, igual que Ferenczi, la hizo operar también en la diferenciacion psicosis - neurosis; para
ambos, la introyeccion actuaba en la neurosis, mientras que la proyeccion masiva lo hacia en la
psicosis.

Incorporacion

Procedimiento de internalizacion que opera especialmente en terrenos narcisisticos. Supone el
ingreso fantasmatico dentro del cuerpo de un objeto totalizado; si ese primer movimiento desemboca
en una identificacion, implicara la conformacion del yo a imagen y semejanza del objeto (la sombra del
objeto cae sobre el yo). Este mecanismo opera en la consumacion de las identificaciones primarias y
narcisistas (de la homosexualidad y melancélicas). En el contexto de la primera teoria pulsional
nomina al fin de la pulsion oral.**

Interiorizacion

Mecanismo que transforma una relacion intersubjetiva en intrasubjetiva: las caracteristicas de la
relaciéon con el objeto se instalan y repiten entre instancias del aparato psiquico. A diferencia de la
introyeccidn, que internaliza rasgos del objeto, la interiorizacion supone la instalacion en la psique de
las modalidades de relacion entre el sujeto (o el candidato a serlo) y el objeto. Pueden actuar
combinadamente con la introyeccion: si esta desembocd en una identificacion, suele asociarse a una
interiorizacion de las cualidades que tuvo la relacion con el objeto externo.

Apropiacion

Mecanismo psiquico por el cual el sujeto acaba consustanciando consigo mismo ciertos rasgos,
atributos o partes del objeto que han sido previamente introyectados o incorporados. En el caso de las
identificaciones estructurantes edipicas, supone la metabolizacion y entramado de estas nuevas
inscripciones con los rasgos preexistentes. En el caso de las narcisistas, el yo se hace uno con la
representacion total del objeto. En las identificaciones funcionales implica apoderarse del lugar de
quien se supone que posee el objeto del deseo. La apropiacion remarca el caracter violento de todo
proceso de subjetivacion.

Proyeccion

Se caracteriza por la puesta en el exterior -en personas o cosas- de rasgos, cualidades,
sentimientos, deseos o caracteristicas que, en principio, no se reconocen como propios. Este
mecanismo participa en la conformacion subjetiva de los objetos de la identificacion y, de manera
especial, en las identificaciones centrifugas. Freud describié también una modalidad de proyeccion
masiva, que seria caracteristica de las psicosis.
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Externalizacion de la huella mnémica

Mecanismo psiquico que pone en el exterior -sobre personas o cosas- la huella mnémica
desiderativa. Es una forma especifica de proyeccion ligada a Eros, que eleva a la condicion de objeto
de deseo a quién o qué ha sido revestido de tal huella. Este movimiento centrifugo participa,
especialmente, en las identificaciones secundarias edipicas, en las histéricas y oniricas (proyeccion
sobre la pantalla del suefio).

Fenomenos de transferencia

En términos amplios se designa con el nombre de transferencia a la tendencia inconsciente del
sujeto a reeditar, en los vinculos del presente, modalidades de relacion forjadas en la infancia. En un
sentido més circunscrito y en relacion a la identificacion, hace alusion al fenémeno mediante el cual los
objetos proveedores de rasgos o atributos, quedan inmersos y envueltos en las primigenias redes
psiquicas del candidato a sujeto. Las dimensiones pulsional, deseante, narcisista, fantasmatica, edipica,
las representaciones inconscientes del propio cuerpo se hacen presentes en la relacion con todo objeto
de identificacién que, por estas razones se convierte en objeto bajo transferencia. Estos fendmenos
requieren, para que se produzcan, de un sujeto ya estructurado. De ahi su participacion en las
identificaciones de las masas y, mas ampliamente, en las postedipicas.

Ligazdn

Procedimiento que opera en diferentes contextos, llevando a cabo la reunion de elementos
singulares para constituir unidades mayores, conglomerados homogéneos y mas estables. En el
contexto de la teoria identificatoria designa al mecanismo libidinal que agrupa, primero, y cohesiona,
luego, a los miembros de las masas. La ligazén amorosa al lider es previa a la identificacion de los
participantes del grupo entre si. Los fendmenos de mimetismo y de contagio psiquico que se suscitan
en el seno de los agrupamientos humanos serian, segun Freud, consecuencia de esta identificacion.
Este vocablo tuvo en la obra del vienés otra acepcion: dentro de la perspectiva econdémica, implicaba la
inhibicion del libre flujo de las excitaciones.

Imitacion

En su forma simple, supone la copia de conductas sin mediacion de lo inconsciente. Opera
principalmente en el nivel preconsciente-consciente. Las imitaciones pueden ser, también,
epifendmenos de identificaciones. En estos casos no se trata de una copia directa del otro: el
mimetismo que se observa es un efecto inducido por la identificacion. La imitacién no es estructurante
y puede manifestarse —parcialmente— en las identificaciones histéricas y en las que acontecen en las
masas.

Empatia

Es la capacidad de ponerse en el lugar de otro. Se trata de un pasaje por —0 a través de— otro
que permite ser participe de una realidad ajena. Para que un sujeto pueda colocarse en la piel de otro o
sentir como él, tiene que poseer —como condicion previa e indispensable— un sentimiento propio
pasible de ser comparado a los del otro. Si acontece ese reconocimiento en el otro y si, ademas, se
produce un punto de confluencia en lo inconsciente, se dara la identificacion que, en un momento
segundo, producira los fendmenos empaticos. La empatia desempefia un papel importante en la
comprension del yo ajeno.
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NOTAS DEL CAPITULO 2

Y¥reud describié también identificaciones centrifugas; son aquellas en las que el sujeto se proyecta y se
identifica —expansivamente— en los otros o en la pantalla del suefio (véase |, 4.6.6); es el caso de las oniricas, algunas formas
de la histérica y las que acontecen con el lider de las masas.

2 Los tres psicoanalistas cuyas obras se estan cotejando describieron esta imbricacion entre el sujeto y el objeto,
aunque cada uno la hizo de manera diferente. En Klein primé la duplicacion de lo externo en el interior. La concepcion
topoldgica del sujeto le permitio a Lacan teorizar una relacion de continuidad entre el $ y el Otro; para tales fines utilizé la la
botella de Klein (véase Ill, 6.5) y el enlazamiento de dos toros (Ill, 6.4). La perspectiva freudiana sera expuesta a
continuacion.

3 Es (til recordar las dos orientaciones que pueden detectarse en los escritos del vienés respecto de las relaciones
tempranas del lactante con su entorno. Una de ellas sostuvo la existencia de relaciones tempranas con el objeto, previas a la
constitucion del autoerotismo; la segunda planteaba la existencia de un estado narcisistico primario absoluto, anobjetal, que
daria paso, posteriormente, a las relaciones de objeto. Esta doble perspectiva le llevé a bascular -segin los textos y las
épocas- entre una mayor 0 menor autarquia del sujeto respecto del medio. Las polémicas y los impasses que estas posturas
suscitaron -y continGan suscitando- se reflejaran en alguna medida en este capitulo. Para mas detalles sobre estas dos
perspectivas, vease el apartado 1.4.2., del capitulo anterior.

* Si bien tales términos no son de estricto cufio freudiano, serén utilizadas aqui con un sentido meramente
descriptivo; es decir, para indicar la direccion del movimiento en los intercambios entre el sujeto y su entorno.

> Buena parte de estos mecanismos fueron empleados por Klein con significaciones propias; sobre la introyeccion y
proyeccion véase I, 2.4.1. y I1,2.4.2.; 11, 3.3.1., 11, 9.2.; sobre la incorporacidn: 11, 9.8.4. La asimilacién —II, 9.8.5. —es un
concepto creado por P. Heimann que tiene semejanzas con la apropiacion freudiana.

® Ferenczi, S.; Psicoanalisis, Editorial Espasa Calpe, Madrid, 1981, Tomo |, pags. 99 y 217 respectivamente. En su
articulo de 1912 afirmo6: “He descrito la introyeccién como un mecanismo que permite expandir al mundo externo los
intereses primitivamente autoerdticos, incluyendo los objetos del exterior en la esfera del yo.” (Las cursivas son mias; la
edicion por la que se cita fue cotejada con la version francesa).

" Jacques Alain-Miller forj6 el neologismo extimidad, para referirse a esta compenetracion de lo interno y lo
externo; lo éxtimo no es exterior ni interior; tal vez, las dos cosas al mismo tiempo.

8 Un analisis mas pormenorizado de estas cuestiones puede leerse en Trencadis; gaudianas psicoanaliticas; op. cit.,
p. 153 y ss. , el capitulo titulado “A propoésito de un legado de Ferenczi: el concepto de introyeccion”; V. Korman (2010), nc
ediciones, Barcelona. Una sintesis revisada de este texto se incluy6 en 11, 2.6.2.1. En el apartado siguiente se insiste sobre los
usos de Klein de este articulador.

® La proyeccién masiva descrita por Freud en Neuropsicosis de defensa (1895) fue el antecedente de su concepto de
Verwerfung —repudio, desmentida—; éste, a su vez, lo fue de la forclusién de Lacan. En |1, 3.4. se llevo a cabo un cotejo de la
negacion kleiniana con otros conceptos conexos; a saber: renegacion o desmentida freudiana (Verleugnung); repudio o
rechazo (Verwerfung), otro concepto del vienés; Forclusion o Preclusion (Lacan) y escotomizacion, de R. Laforgue.

10y/éase en |, 5.4.3., el desmontaje microscopico y secuencial que se ha realizado de las identificaciones edipicas y
narcisistas. La introyeccién corresponde al cuarto tiempo de las primeras.

1 va se dijo en el capitulo anterior —apartado 1.1.6.1— que Freud mantuvo a lo largo de toda su obra la conexion
entre la identificacion y la pulsién. De ahi que ambos circuitos quedaran solapados y parcialmente confundidos: nunca
explicitd que el movimiento identificatorio se acerca al objeto con distintas finalidades que la pulsién. Esta Gltima va en
busca de su satisfaccién por medio del objeto parcial, mientras que aquélla se moviliza para capturar rasgos o detalles
(einziger Zug), introyectarlos y luego hacerlos propios. Dirigiéndose al mismo objeto edipico, en el primer caso se pretende
al objeto [parcial] de la pulsion y, en el segundo, al objeto de identificacién. Lacan desconecto la identificacién de la pulsién.

12\/éase en |, 6.4.1., la complejidad que supone este procesamiento. Entre otras cosas, opera la desexualizacion de
la pulsién que estuvo en juego en la relacién con el objeto externo que brindé los rasgos que, una vez introyectados, dieron
pie a una identificacion.

3 Entre la introyeccion y la identificacion media la apropiacion; véase nuevamente 1, 5.4.3.

1% a traduccién de Einverleibung (Leib = cuerpo) por incorporacion es literal y correcta: introducir en el cuerpo,
claro esta que fantasmaticamente. En el uso corriente de la lengua alemana, expresa también un sentido religioso, simbdlico:
hacer carne, encarnar (el verbo, etc.); se la emplea asimismo para referir la ingestion de la hostia durante la misa. Otros
significados son los de apropiarse o aduefiarse de alguna cosa; cologuialmente, einverleben es comer algo (semejante al
castellano picar).

En 1, 7.4.2. pueden leerse citas més extensas de este ensayo.

16 Algunos autores califican con el término “total” a esa modalidad, en contraposicion a la identificacién “parcial”,
que es con rasgos o detalles muy limitados del objeto. En |, 4.6.3., se exponen algunas objeciones al término total. Otras
caracteristicas de la identificacién melancolica sera planteadas en I, 3.4.

vgase |, 5.2.2.

8 OCFAE, X1V, p. 239, Nota al pie.

19 Se describira con més detalle el modus operandi de esta modalidad de identificacion Kkleiniana -que debe
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entenderse a la luz del conjunto de sus elaboraciones metapsicoldgicas- en Il, 6.

0 para mas detalles sobre esta cuestion puede leerse Korman V., El oficio de analista; op. cit.; en la primera
edicion (1996) véase pp. 192-195; en segunda edicion (2013); pp. 200-203. Se comenta, de paso, que Karl Abraham invirtié
algunos aspectos se acaban de sefialar para la incorporacion: parcializd esta Gltima y totaliz6 la introyeccion. Hablo de
incorporacion parcial del objeto (términos inexistentes en Freud) y sustituyé la incorporacion de Duelo y Melancolia por el
término introyeccién que, como bien sefiala Strachey, no fue utilizado por el vienés en dicho texto.

2L En 1, 7.2.1. puede leerse la cita del capitulo IV de La interpretacion de los suefios, en la que utiliza el vocablo
apropiacion. Lo volvié a emplear en Psicologia de las masas y analisis del yo, como se vera en 2.8. de este mismo capitulo.

%2 En una lectura retroactiva de los escritos freudianos a partir de la teorfa estructural, estas modalidades
identificatorias descritas tempranamente en La interpretacion de los suefios (1.900) pueden entenderse como el nucleo
inconsciente de toda identificacion.

% En 1, 5.4.3., se postula a la apropiacién como el quinto y dltimo paso en la concrecién de una identificacion
estructurante.

# Heimann, P. (1942), en "A contribution to the problem of sublimation and its relation to processes of
internalization”, en International Journal of Psycho-Anal. Vol. 23, pag. 8. Esta autora retomé tangencialmente este asunto
en un articulo posterior titulado “Una combinacion de mecanismos de defensa en estados paranoides” (1955); incluido en la
recopilacion Nuevas direcciones en psicoanalisis, OCKPA, volumen 4, p. 239 y ss. El término aparece en la seccién IV de
ese articulo —relaciones objetales intrapsiquicas— al comentar que las introyecciones de objetos externos podian depositarse
tanto en el yo como en el superyd, y debian ser asimilados o fusionados con la organizacion psiquica. Klein cit6 el primer
texto de Heimann en Notas sobre algunos mecanismos esquizoides (1946), y sostuvo que tanto para el desarrollo del yo
como para el ejercicio exitoso de sus funciones e, incluso, para el logro de su independencia, la asimilacion era esencial. En
11, 9.8.5. se retomd el concepto de asimilacién en el contexto de la descripcion de procesos que participan en la formacion
del mundo interno kleiniano.

% Freud no utilizé el adjetivo “psicotica” para esta forma de proyeccion, pero se ha de tener presente que la
describié en el contexto de su estudio sobre la paranoia. A efectos de diferenciarla sistematicamente de las otras
proyecciones, cada vez que se haga referencia a esta modalidad -fundamento del mecanismo paranoico- se le asociara el
calificativo “psicotica”.

26 \/éase la primera nota al pie de este capitulo.

27 \/éase |, 5.3.3.1. Lo descrito puede hacerse extensivo a la contemplacion de peliculas, obras de arte, lectura de
textos, etc. Siempre y en todas las circunstancias media el prisma de la propia subjetividad en cualquier percepcion.

%8 En la cuarta parte de este trabajo, dedicada a presentar algunos puntos de vista personales sobre la identificacion,
propondré el vocablo extrayeccion, para designar a este mecanismo de externalizacion de la huella mnémica desiderativa.
Retomaré un viejo término, practicamente en desuso en el psicoandlisis actual, mencionado en algunas ocasiones por
Edoardo Weiss. Puede leerse un articulo suyo —Proyeccidn, extrayeccion y objetivacion—, en la Revista de psicoandlisis de
la Asociacion Psicoanalitica Argentina, Vol. 5, N° 4 de 1947/48.

% Para la elaboracion de estos aspectos de su teoria, expuestos inicialmente en La interpretacion de los suefios
(1900), Freud partio del estado de necesidad biolégica del bebé; cuando esta se resuelve por la accion especifica, la
experiencia queda inscrita en una huella mnémica como vivencia de satisfaccion. La imagen del objeto que satisfizo tendra
un valor muy importante en la conformacién del deseo del sujeto. Al reiterarse la necesidad, se generara, por las conexiones
que quedaron establecidas, una recarga de la huella mnémica desiderativa: se reproduciran alucinatoriamente los signos de
dicha satisfaccion. A este movimiento que produce la reactivacion de la huella mnémica -que puede ser realizada en
ausencia del objeto que saci6- Freud lo denomind deseo. En su obra, qued6 bien diferenciada la necesidad biol6gica del
deseo. La busqueda posterior de objetos en la realidad estard orientada y condicionada por los signos y designios de esa
traza. Para més detalles al respecto, véase el apartado 1.2. del capitulo anterior.

%0 \/éase el apartado 1.6.1. del capitulo anterior, dedicado al complejo de Edipo.

1 En 1, 3.2.3.2. se incluyen dos cuadros con las variantes de las identificaciones edipicas en la nifia y el varon.

%2 OCFAE, XI, p. 155.

%% Algunas ideas sobre esta cuestion fueron anticipadas en 1, 1.8.2.

3% Al final de este capitulo, en el apartado 2.11., se encontrara una definicién de transferencia.

% Ella guarda, sin embargo, alguna semejanza con la identificacion histérica, como se veré luego.

% \gasel,324.y1,4.6.4.

37 En este caso las calificariamos de imitaciones inconscientes descriptivamente hablando.

%8 El vocablo simpatia (Sympatie) debe entenderse en este contexto bajo una acepcién muy determinada: aquella
que designa la resonancia de una cuerda de un instrumento musical -sin que haya sido pulsada- a partir de las vibraciones
de otra, vecina, que si lo fue. Se habla en estos casos de resonancia simpética.

% Sobre el carécter regresivo de las identificaciones véase el comienzo del apartado I, 1.6.2.

“* En el desmontaje que se ha realizado de las identificaciones estructurantes edipicas —véase I, 5.43.—, la
introyeccion actuaba en el cuarto tiempo.

*! Si bien el vienés asoci6 la incorporacién con la produccion fantasmética oral, pero ella no se reduce sélo a la
oralidad; pueden darse incorporaciones visuales, respiratorias y auditivas. En mi libro Teoria de la identificacion y psicosis
(1977) he descrito un caso clinico en que la incorporacion se realizaba por via inhalatoria.
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PRINCIPALES IDENTIFICACIONES
DESCRITAS POR FREUD

Obertura

Se ofrecera un panorama detallado de las mismas incluyendo las resignificaciones retroactivas
—a partir de la teoria estructural- de aquello que Freud habia escrito con anterioridad sobre la
identificacion.' Se recurrira en primera instancia al capitulo V11 de Psicologia de las masas y anélisis
del yo (1921). Si bien no ha sido el mejor de sus textos sobre el tema, alli aparecieron los primeros
indicadores de la transformacién sustancial que €l estaba gestando por entonces. En ese mismo
contexto resumié las modalidades identificatorias que habia descrito y afiadié algunas nuevas.”* El
capitulo VIl muestra, a la vez, continuidad y cambios; por un lado, era una sintesis de sus
elaboraciones previas sobre el tema —la tnica que hizo en toda su obra—; por otra parte, se insinuaba un
cambio de paradigma respecto de la identificacion, que pocos afios mas tarde —concretamente en
1923- se afianzaria: su conversion en una categoria metapsicologica para pensar la estructuracion de
todo sujeto psiquico. En otros términos, Freud estaba gestando su teoria sobre la estructuracion del
aparato psiquico —la estructuracion subjetiva, en términos de Lacan— que fue més all& del territorio de
la psicopatologia, para abarcar a todo el género humano.

Otros escritos suyos que se tomaran en consideracion en este capitulo seran: El yo y el ello
(1923), El sepultamiento del complejo de Edipo (1924) y las Nuevas conferencias de introduccién al
psicoanalisis (1932-1936) —la 312 y 33%-. En ellos aparecieron mas desarrollados que en Psicologia de
las masas y andlisis del yo los componentes de la teoria identificatoria estructural; esta Ultima contd
como antecedente necesario con lo postulado en Introduccion al narcisismo (1914) y Duelo y
melancolia (1915).3* EI complejo de Edipo y el superyé fueron enfocados, a partir de 1923, desde la
perspectiva identificatoria; todas las instancias y sistemas de la primera y segunda topica —la
subjetividad en su conjunto— se constituyen como producto de identificaciones que se consumaban en
el contexto familiar y social de nifio. La identificacion devino conectora intergeneracional y trasmisora
de lo psiquico de una generacion a la siguiente.

Este giro significativo de su pensamiento sobre el tema a partir de 1921 quedara situado como
teldn de fondo de las consideraciones del presente capitulo, a la espera del siguiente, donde sera tratado
con mas detalle (apartado 4.2). Se pretende con ello evitar el riesgo ya sefialado en la Introduccion
General: muchos autores que escribieron sobre la identificacion citaron y consideraron literalmente los
articulos de Freud pertenecientes al periodo 1895-1921/1923 sin contextualizarlos explicitamente
dentro de la teoria funcional. Se quiere dejar claro que con posterioridad hubo un viraje radical que
modificé el campo semantico del concepto, imponiendo la tarea de resignificar las modalidades
identificatorias que el vienés habia descrito durante ese cuarto de siglo. También habra que tener
presente otros virajes producidos en los afios 20: la presencia del nuevo dualismo pulsional Eros—
Tanatos y el surgimiento de la segunda tépica.*

En el capitulo VII de PMAY, Freud describi¢ siete modalidades:

— La identificacion primaria, aunque sin nombrarla explicitamente con tal adjetivo.
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— La identificacion a la persona no amada, o identificacion con el rival.

— La identificacion con la persona amada, identificacion regresiva. Esta y la anterior eran
identificaciones eminentemente edipicas.

— La identificacion del pensionado, fundada en una mancomunidad inconsciente con una persona
con la que no existia relacion de objeto previa; la consider6 como una modalidad de la
identificacion histérica.

— La identificacion en el seno de las masas.

— La identificacién en la homosexualidad masculina.

— La identificacién melancdlica.

El perfil que trazd sobre la primaria mostraba que ya estaba madurando las ideas de la teoria
identificatoria estructural. En cambio, las tres siguientes fueron claros ejemplos de la perspectiva
funcional, que jaméas fue dejada de lado explicitamente; la quinta fue la respuesta freudiana a la
indagacion sobre aquello que aglutinaba a los miembros de un grupo, inquietud especialmente
acuciante en este ensayo que, como su titulo lo indica, traté sobre la psicologia de las masas; la sexta y
séptima —las identificaciones narcisistas, descritas en RILV (1910) y DyM (1915), respectivamente—
actuaron a la manera de un puente entre ambas teorias identificatorias.

En esta puesta al dia no incluyo algunas identificaciones que habia descrito entre los afios 1900
y 1913: a saber: la onirica, la del espectador con los personajes teatrales y la totémica.” Se entiende
facilmente la desaparicién de las dos ultimas: se trata de variantes temporales —escasa duracion—, cuyas
funciones devinieron poco importantes a la luz del caracter estructurante que iba adquiriendo por
entonces la identificacion. La ausencia de la primera es mas destacada, dada la relacion privilegiada de
la misma con lo inconsciente, corazén de la identificacion freudianamente entendida. Ahora bien, ese
enlace quedd claramente refrendado por la identificacion histérica® y por sus comentarios sobre la
participacion de dicha identificacion en la formacion de sintomas neuréticos (implicacion de la
represion y el proceso primario). Al ser PMAY anterior a 1923, tampoco aparecen en esta recapitula-
cion las identificaciones yoicas, superyoicas e ideal-yoicas, ligadas a la segunda tdpica, que si tendran
cabida en el presente capitulo, que se desplegara mediante la secuencia de apartados siguiente:

3.1. La identificacién primaria

3.2. Las identificaciones edipicas

3.3. La identificacion histérica

3.4. La identificacion melancolica

3.5. La identificacion en la homosexualidad masculina
3.6. La identificacion en el seno de las masas

3.7. ldentificaciones yoicas y superyoicas

3.8. Identificacion onirica

3.9. Otras identificaciones

3.10. Sinopsis del capitulo

La resefia detallada de estas modalidades identificatorias funcionard como introduccion al
capitulo siguiente, en que se propondra una sistematizacion de estos materiales, junto con propuestas
clasificatorias basadas en parametros escogidos en los textos de Freud.

3.1. Laidentificacion primaria

En PMAY, como se dijo, no utilizo el adjetivo primaria, pero la que describio al inicio del
capitulo VII tiene las mismas caracteristicas de aquella que, en el capitulo 111 de YyE, designé con el
nombre de primare Identifizierung. El capitulo VIl comienza con esta frase:

"El psicoanalisis conoce la identificacién como la mas temprana exteriorizacion de una ligazén afectiva con otra
persona. Desempefia un papel en la prehistoria del complejo de Edipo. El varoncito manifiesta un particular interés
hacia su padre; querria crecer y ser como él, hacer sus veces en todos los terrenos. Digamos, simplemente: toma al
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padre como su ideal. Esta conducta nada tiene que ver con una actitud pasiva o femenina hacia el padre (y hacia el
varon en general); al contrario, es masculina por excelencia. Se concilia muy bien con el complejo de Edipo, al que
contribuye a preparar.

Contemporaneamente a esta identificacion con el padre, y quiza antes, el varoncito emprende una cabal investidura
de objeto de la madre, segin el tipo del apuntalamiento [anaclitico]. [...] Desde el comienzo mismo, la
identificacion es ambivalente; puede darse vuelta hacia la expresion de la ternura o hacia el deseo de eliminacion.
Se comporta como un retofio de la primera fase, oral, de la organizacidn libidinal, en la que el objeto apreciado y
anhelado se incorpora por devoracion y asi se aniquila como tal.” (OCFAE, XVIII, p. 99).

¢ Qué significa esta nueva identificacion? ;Por qué la describid con esos atributos? De las frases
citadas se desprende que Freud la situd en la méas temprana infancia. Aqui ya se esta frente a un primer
giro: ella se consuma muy precozmente en la vida de un nifio. Por otra parte, el calificativo de primaria
que le otorg6 dos afios més tarde era una segunda insistencia sobre su operatividad en los albores de la
vida psiquica del infante. En efecto, el nuevo carécter estructurante que la identificacion adquirio
conllevaba necesariamente cambiar los tiempos de su consumacion: la formacion del aparato psiquico
habria de comenzar inmediatamente después del parto. La primaria seria entonces la que establece los
cimientos de la organizacion psiquica. Por eso la caracterizé como la primera ligazon afectiva con otra
persona, Yy la situ6 como anterior a toda eleccion sexual de objeto. Estas Gltimas ocurren mas tarde —en
los inicios del complejo de Edipo— cuando ya estaba establecida la diferenciacion entre yo y no-yo,
condicion imprescindible para realizar elecciones de objeto infantiles.

"La primera ligaz6n ya es posible, por tanto, antes de toda eleccidn sexual de objeto.” (OCFAE, XVIII, p. 100).

Se retendrd el contenido de esta Ultima frase porque sera de utilidad para dilucidar algunos
puntos oscuros de esta modalidad identificatoria.

La primaria era la méas precoz de todas las identificaciones que intervienen en la estructuracion
del sujeto. Tenia lugar en el seno de los tempranisimos vinculos del recién nacido con los miembros de
su entorno familiar. Se explicaba, entonces, porqué esta modalidad identificatoria fue adquiriendo
diferentes significados, segun las reconstrucciones que cada escuela psicoanalitica hizo de los
momentos iniciales de la existencia subjetiva. Los debates psicoanaliticos habidos con posterioridad
sobre la identificacion primaria se han centrado en: a) los momentos en que acontecia; b) las funciones
que cumplia en la conformacion subjetiva y ¢) quién era el objeto de tal identificacion. Se verd,
también que los textos freudianos no ofrecieron respuestas taxativas a estas cuestiones. Algunas dudas
siguieron —y siguen— persistiendo, pero algo estaba bien claro: las identificaciones ya eran, por
entonces, portadoras de lo que se trasmitia psiquicamente de una generacion a otra.

En las pocas oportunidades en que Freud escribié de manera explicita sobre ella, se refirio
siempre al vardn; consideré que se consumaba por medio de un mecanismo incorporativo ligado a la
pulsion oral; le adjudicé como objeto al padre, en posicion de ideal, [PMAY, (1921)]; o al padre de la
prehistoria personal [YYE (1923)]. Dijo de ella que era no solo la primera sino la mas importante del
individuo. De estos textos se desprende que la identificacion primaria establece los basamentos de la
organizacion psiquica del sujeto. Pese a las escasas referencias explicitas a ella, las problematicas
tedricas inherentes a las mismas le habian preocupado a lo largo de toda su obra: la cuestion del padre,
la trasmisién intergeneracional de lo psiquico, la sexualidad, el parricidio, la ley, la prohibicion del
incesto, el origen de la civilizacion, la herencia cultural, etc. Por eso, ademas de PMAY y YyE
-referencias obligadas al tema- es imprescindible una tarea de entretejido con otros escritos de Freud,
anteriores y posteriores a ese binomio, para esclarecer ciertas articulaciones que no aparecen a primera
vista. Se citara un parrafo de YyE, para avanzar unos pasos mas en el estudio de esta identificacion.

"Ahora bien, comoquiera que se plasme después la resistencia {Resistenz} del caracter frente a los influjos de
investiduras de objeto resignadas, los efectos de las primeras identi