TRATAMIENTO DE LA ESPONDILOARTRITIS AXIAL (li).
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INTRODUCCION

SINTOMAS
Lumbalgia, inflamacién y rigidez en
articulaciones, columna en cafia de bambu

ALICIA GARCIA GONZALEZ

METODOLOGIA Y OBJETIVOS

Revision bibliografica de articulos, webs oficiales
(EMA, etc) y monograficos sobre la enfermedad vy
sus tratamientos

PREVALENCIA
7 casos huevos/100.000 habitantes

Conocer las opciones terapéuticas existentes,
profundizando en Secukinumab, y realizar una
valoracion de sus beneficios

INFLAMACION
Fases

Signos
Rubor, calor,

Vascular
Celular tumor, dolor,
Fagocitosis impotencia
funcional
SECUKINUMAB

RESULTADOS
TRATAMIENTOS CLASICOS TERAP'A.S P IOL(??ICAS
o o Administracion
Administracion via oral >
subcutanea
ANALGESICOS ANTI TNF-a
A Infliximab
> Etanercept
CORTICOIDES Adalimumab
e Certolizumab
elEs Le Iy Golimumab
Metotrexato

Sulfasalazina
Antimalaricos
Leflunomida
Ciclosporina

FAMEs
Secukinumab

Acttian sobre los sintomas de Anticuerpos
la enfermedad: dolor,
inflamacion, rigidez; o

produciendo inmunosupresion

mediante distintos

mecanismos

monoclonales y
proteina de fusion
Neutralizan el TNF-a
inhibiendo la activacion
del sistema inmune

(anti IL-17A)

Empleado en casos de EA activa que no
responde a terapia convencional

e Anticuerpo monoclonal humano (IgG1)

¢ Inhibicién selectiva de IL-17A

e Eficacia y seguridad, mejoras en
sintomas, movilidad espinal y calidad de
vida

e Tratamiento semanal, luego mensual

¢ No produce efectos adversos graves o
interacciones con otros medicamentos
empleados en el control de SA

CONCLUSIONES

Las enfermedades de tipo inflamatorio y autoinmune tienen una etiologia compleja y un tratamiento también
dificil y provocan un fuerte impacto en la vida de los afectados tanto a nivel fisico como emocional

Las ventajas (espaciar administracion de dosis, mayor eficacia) que presentan los tratamientos bioldgicos frente a
los convencionales justifican su uso, pese a su mayor incomodidad en la administracion y mayor coste
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