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1. Introduccion:

La enfermedad pulmonar obstructiva cronica, conocida como EPOC, es una enfermedad compleja y heterogénea, con una alta incidencia y una
elevada mortalidad, pero prevenible y tratable . Se caracteriza por la limitacion del flujo aéreo debida a |la respuesta inflamatoria de los pulmones
ante particulas nocivas, como las producidas por el tabaco, ésta es la causa mas importante de la enfermedad.?

Sintomas inespecificos de caracter respiratorio o no INFRADIAGNOSTICO 2

Diagnostico
TRATAMIENTO

-Tratamiento de |a fase estable:

Analisis de sangre Radiografia de torax 3 dilatad 9 ., NINEN
, - Broncodilatadores de accion corta
ESPIROMETRIA SAMA Y SARA
- Broncodilatadores de accién larga 2
LAMA'Y LABA
-Tratamiento de las exacerbaciones: CORTICOIDES 3
2. Objetivo

Estudiar el perfil epidemioldgico de los pacientes con EPOC en Espana a traves del analisis informatico de la Encuesta Europea de Salud en Espana
del afho 2014.

3. Material y métodos

El estudio epidemiologico que se presenta es de tipo observacional, descriptivo, no longitudinal y transversal.

** Base de datos: Encuesta Europea de Salud en Espaina del ano 2014 (EESE).

s* Analisis estadistico: programa informatico SPSS (Statical Package for Social Sciences) versidon 19.0 para Windows.

Para evaluar si existia una asociacion estadisticamente significativa (p<0,05) con las variables cualitativas se realizo la prueba de Chi-Cuadrado (x2)
con un nivel de significacion de p<0,05 y con las variables cuantitativas la prueba de T-Student. Con estas variables cuantitativas se ha calculado la
media y la desviacion estandar junto a su intervalo de confianza al 95%, la mediana, valores maximo y minimo y percentiles.

4. Resultados y discusion
Se estudiaron varias variables que pudimos dividir en: socio-demograficas, variables relacionadas con los habitos de vida y relacionadas con el
estado de salud. Dentro de ellas se destacan los resultados mas llamativos:
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