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Narrar el método: escritura situada de
la creacion artistica y la investigaciéon
asistida por IA

Javier Albar Mansoa
Universidad Complutense de Madrid

Introduccion

En los contextos de formacion superior en arte, cada vez adquiere mas
relevancia el estudio del proceso creativo como objeto de investigacién en
si mismo. Ya no se concibe tnicamente como una etapa previa a la obra
final, ni como una serie de decisiones técnicas orientadas a un resultado.
Hoy se entiende el proceso de creacion como un espacio de pensamien-
to, exploracion y produccion de conocimiento'. En consecuencia, cuando
hablamos de método en el arte, no aludimos a protocolos fijos ni a for-
mulas replicables, sino a una practica subjetiva, situada y en constante
transformacion, cuya investigacion requiere atender a los modos en que
los propios artistas lo relatan, interpretan y problematizan®.

En este ambito, la presente investigacion se enmarca en la Investi-
gacion-Creacion —también llamada Research-Creation o investigacion
basada en la practica artistica—, situada dentro del marco mas amplio
de la Investigacion Basada en las Artes (Arts-Based Research)3. Este en-
foque entiende que la produccién creativa no solo es objeto de estudio,
sino también una via para generar conocimiento.

Sullivan, 2005; Barrett y Bolt, 2007.

Borgdorff, 2012.

3 Eisner, 1997; Barone y Eisner, 2012; Chapman y Sawchuk, 2012; Borgdorff,
2012; Candy y Edmonds, 2018.
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Desde esta perspectiva, crear y reflexionar forman parte de un
mismo proceso: la obra, la accién o la experiencia artistica actiian a
la vez como medio de indagaciéon —explorando preguntas, hipdtesis
o problematicas— y como forma de resultado, donde el conocimien-
to se comunica no sélo a través del texto académico, sino también
mediante la materialidad y la experiencia que la obra encarna. Este
planteamiento desplaza el énfasis de investigar sobre el arte hacia in-
vestigar desde el arte, reconociendo que los materiales, gestos y deci-
siones creativas participan activamente en la construccion del saber,
un saber que con frecuencia es situado, encarnado y experiencial.

Este capitulo surge de una practica pedagdgica desarrollada en
la asignatura de Investigacion y teoria en Bellas Artes en el Master
en Investigacion en Arte y Creacion (MIAC), que se imparte en la
Facultad de Bellas Artes de la Universidad Complutense de Ma-
drid. En ella, se propuso al alumnado redactar un relato en pri-
mera persona sobre su proceso creativo. La consigna no buscaba
una descripcion técnica ni una justificacion tedrica externa, sino
una exploracion personal y critica sobre como se construye el pro-
pio hacer: como se decide, se duda o se persevera; qué materiales,
imagenes o afectos inciden en las elecciones; como se reconoce o
inventa un camino. La escritura se planteé, asi, como una forma
de pensamiento que articula el conocimiento ticito de la practica
artistica* y permite visibilizar operaciones de proceso que habi-
tualmente quedan fuera de los discursos académicos.

A partir de este corpus de relatos de proceso —escritos integra-
mente por el alumnado sin apoyo tecnolégico—, se llevé a cabo
por parte del investigador una experiencia exploratoria de anali-
sis asistido por IA, concretamente mediante modelos de lenguaje
como GPT5. En este caso, la IA no intervino en la produccién de los

4 Richardson, 1994; Barrett y Bolt, 2007.
5 Crawford y Paglen, 2021; Albar-Mansoa, 2024.
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textos, sino que se utiliz6 inicamente en la fase analitica, como
apoyo en la lectura inicial, la agrupacién tematica y la detecciéon
de recurrencias lingiiisticas. El proposito no fue automatizar el
analisis ni sustituir el juicio interpretativo, sino ampliar la mirada,
organizar el material y sugerir posibles lineas de sentido a partir de
patrones emergentes.

El trabajo se sitta, por tanto, en la confluencia de tres dimen-
siones: el método en la creacion artistica entendido como cons-
truccién singular; la escritura en primera persona como practica
de investigacion; y la inteligencia artificial como tecnologia emer-
gente en el analisis cualitativo de los resultados. Desde esta articu-
lacién, se propone un modelo preliminar de lectura de los relatos
de proceso que permita identificar estructuras narrativas, formas
de indagacién y modos de pensamiento critico en el contexto de
la educacion artistica superior. Lejos de buscar homogeneizar dis-
cursos o estandarizar métodos, se apuesta por valorar la diversi-
dad como una riqueza epistémica y pedagégica, y por abrir una
reflexidn critica sobre el papel de las tecnologias algoritmicas en la
investigacion y la produccion de conocimiento en las artes.

En este marco se formula la pregunta que orienta este capitu-
lo: ;Es posible detectar patrones de proceso emergentes a partir
de relatos personales de creacion mediante un analisis cualitativo
asistido por IA?

Este capitulo persigue, en definitiva, un doble objetivo: en pri-
mer lugar, fomentar en el alumnado una reflexién contextualiza-
da sobre sus procesos de creacidn artistica mediante la escritura
como herramienta de pensamiento; en segundo lugar, explorar el
potencial de los relatos personales como material analitico para
identificar patrones emergentes con el apoyo de herramientas de
IA. La propuesta articula pedagogia, escritura y tecnologia en una
forma de lectura relacional y critica de los modos de investigar y crear
en arte.

Narrar el método: escritura situada de la creacién artistica y la investigacién asistida por I1A
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Marco teodrico

El método en la creacion artistica: entre la experiencia personal y
el lugar donde se crea

El método en la creacion artistica se caracteriza por su singularidad
y por la imposibilidad de reducirlo a esquemas prefijados. Cada proceso
creativo se configura como un territorio en construccion, en el que las
decisiones se toman en didlogo con la experiencia, los materiales y el
contexto. En este sentido, la practica artistica puede entenderse como
una forma relacional de conocimiento, donde lo metodolégico no se
reduce a un procedimiento replicable, sino que emerge como una rela-
cién viva con el hacer.

Tim Ingold (2013) propone pensar la practica artistica como un ca-
minar sin mapa: un recorrido que se despliega a medida que se avanza,
siguiendo una légica exploratoria mas que planificada. Esta concepcion
se conecta con la idea de André Lepecki (2016), quien plantea que la
agencia no se encuentra inicamente en el artista como individuo, sino
que se distribuye entre el cuerpo, los materiales, las herramientas y el
entorno. La nocién de “agencia distribuida” visibiliza cémo los gestos
creativos no son actos aislados de voluntad, sino el resultado de una
red de interacciones en la que participan elementos humanos y no hu-
manos. En continuidad con estas perspectivas, Graeme Sullivan (2010)
entiende la investigacion en artes como un proceso dindmico en el que
teoria y practica se entrelazan, generando conocimiento a través de la
experimentacion, la reflexion y la accion.

Integrar estas tres propuestas permite pensar el método artistico
como un entramado de relaciones y no como una secuencia lineal de
pasos. De Ingold se recoge la idea de apertura y deriva; de Lepecki, la
importancia de reconocer la agencia de los materiales y del contexto; y
de Sullivan, la dimension epistémica de la practica como productora de
conocimiento. Juntas, estas miradas configuran un marco que legitima
la creacidn artistica como un modo de indagacién complejo, abierto y
situado, en el que el método se construye mientras se hace.

Javier Albar Mansoa



Desde estos enfoques, los relatos personales sobre el proceso creati-
vo se convierten en una fuente valiosa para explorar como se piensay se
vive el método en el arte. No se trata de imponer patrones externos, sino
de indagar como los artistas nombran, organizan y narran su hacer, y de
identificar, en esos relatos, posibles recurrencias, estructuras narrativas
o decisiones que reflejen formas compartidas de aproximarse a la crea-
cion. En esta lectura, los relatos no solo documentan un proceso, sino
que funcionan como dispositivos metodologicos en si mismos, cargados
de gestos, afectos y decisiones que configuran conocimiento en acto.

Escritura en primera persona y relato de proceso como forma de
conocimiento

La escritura en primera persona se ha consolidado en las tltimas dé-
cadas como una practica de investigacion en artes y ciencias sociales
que permite visibilizar la subjetividad y el caracter situado del cono-
cimiento. Frente a la aspiracion de objetividad impersonal propia de
ciertos modelos cientificos, esta modalidad de escritura reconoce que el
investigador o la investigadora estd implicado/a en lo que estudia y que
su voz, experiencia y afectos forman parte del proceso de produccion
de saber.

Norman Denzin (2003) y Laurel Richardson (1994) han defendido la
escritura como un modo de indagacion (writing as a method of inquiry),
subrayando que escribir no es solo una forma de comunicar resultados,
sino también un proceso que transforma la comprension de aquello que
se investiga. Desde esta perspectiva, el texto no es un contenedor de
datos, sino un espacio de experimentaciéon donde se ponen en juego
nuevas formas de pensar, sentir y narrar. En el campo de la investiga-
cién en artes, esta concepcion ha sido reforzada por propuestas como
la de Estelle Barrett y Barbara Bolt (2007), quienes entienden la escri-
tura como un dispositivo capaz de articular el conocimiento tacito de
la practica artistica, haciendo visible lo que habitualmente permanece
oculto o fragmentario.

Narrar el método: escritura situada de la creacién artistica y la investigacién asistida por I1A
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La escritura en primera persona abre, ademas, un terreno fértil para
explorar la dimensién narrativa de la investigacion. Los relatos perso-
nales no se limitan a registrar un proceso, sino que despliegan un modo
de ordenar la experiencia, de otorgar sentido a lo vivido y de configurar
memoria. En este sentido, narrar el proceso creativo implica también
inventar un lenguaje para describir decisiones, dudas, intuiciones y ha-
llazgos. Se trata de un lenguaje que no responde a protocolos fijos, sino
que se reinventa en cada relato, a partir de la experiencia subjetiva de
quien escribe.

Este énfasis en la narratividad se vincula con la Investigaciéon Basada
en las Artes, que entiende el conocimiento como encarnado, situado y
performativo®. En este marco, la escritura no se limita a representar el
proceso artistico, sino que lo prolonga y lo reconfigura, convirtiéndose
en una forma de practica artistica en si misma. Asi, los relatos en prime-
ra persona operan como laboratorios metodolégicos, donde se ensayan
formas de conocimiento que combinan lo reflexivo, lo estético y lo ex-
periencial.

Herramientas de inteligencia artificial en investigacion cualitativa

En los dltimos afios, los modelos de lenguaje de gran escala, como
GPT (Generative Pre-trained Transformer), han abierto un campo
emergente para el analisis de datos cualitativos. Aunque concebidos ori-
ginalmente para la generacién automatica de texto, han mostrado una
notable capacidad para identificar patrones lingiiisticos, sugerir agru-
paciones tematicas y organizar grandes volimenes de informacion. Su
incorporacion en investigacion social y educativa todavia es incipiente,
pero ya comienza a suscitar interés en el marco de los métodos digitales
y los estudios culturales.

Diversos autores han subrayado, sin embargo, la necesidad de apro-
ximarse a estas herramientas con cautela critica. Broussard (2023) re-

Barone y Eisner, 2012; Leavy, 2018.
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cuerda que estos modelos no comprenden el lenguaje en un sentido
humano, sino que operan mediante asociaciones estadisticas derivadas
de sus datos de entrenamiento. Por ello, sus aportaciones deben enten-
derse como apoyos exploratorios y no como sustitutos del juicio inter-
pretativo. De modo similar, Catherine D’Ignazio y Lauren Klein (2020),
desde el enfoque del data feminism, insisten en que el uso de tecno-
logias de analisis de datos requiere una mirada situada, consciente de
los sesgos, condiciones de produccion y efectos en la construccion del
conocimiento.

En este marco, la aplicacion de GPT en investigacion cualitativa
puede concebirse como un ensayo metodoldgico hibrido, que pone en
dialogo lo humano y lo algoritmico. No se trata de automatizar el anali-
sis, sino de incorporar una lente complementaria que permita ordenar
materiales dispersos o seflalar recurrencias que luego son interpretadas
criticamente por el investigador.

Descripcion de la practica pedagégica y corpus

La practica se desarroll6 en la asignatura Investigacion y teoria en
Bellas Artes. Se propuso al alumnado redactar un relato en primera per-
sona sobre su propio proceso de creacion, entendiendo la escritura no
como un ejercicio técnico ni como una justificacion externa, sino como
un medio de exploracion critica de su hacer artistico.

El énfasis estuvo en atender como se toman decisiones, se dudan o se
reformulan caminos, asi como en reconocer qué materiales, imagenes o
afectos inciden en el proceso. La escritura se planteé como una forma
de pensamiento en accion’, capaz de visibilizar dimensiones del trabajo
creador que rara vez emergen en discursos académicos convencionales.

7 Richardson, 1994; Barrett y Bolt, 2007.

Narrar el método: escritura situada de la creacién artistica y la investigacién asistida por I1A
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El corpus resultante —4o relatos breves en primera persona— cons-
tituye tanto un ejercicio pedagégico como un material de analisis. Mas
alla de describir trayectorias artisticas, los textos permiten indagar como
se nombra, organiza y reflexiona la practica desde dentro, revelando 16-
gicas de proceso que no suelen registrarse en formatos estandarizados.

De este modo, los relatos se conciben aqui no solo como produc-
ciones narrativas del alumnado, sino como dispositivos de exploracion
que abren la posibilidad de explorar patrones y formas compartidas de
aproximarse a la creacion. Esta doble dimension —pedagogica y ana-
litica— justifica su uso como punto de partida para el analisis que se
presenta en los apartados siguientes.

Método: analisis tematico inductivo asistido por IA

El analisis de los 40 relatos elaborados por el alumnado del Master
en Investigacion en Arte y Creacién (MIAC) se abord6 desde un enfoque
cualitativo, inductivo y contextualizado, en didlogo con herramientas
de inteligencia artificial generativa. La IA se utiliz6 como apoyo en las
fases iniciales de agrupamiento tematico y deteccién de patrones lin-
giiisticos, no con fines automatizadores, sino para ampliar la lectura hu-
mana y favorecer la emergencia de regularidades narrativas, metaforas
recurrentes y estructuras implicitas.

Se opté por un andlisis temdatico inductivo, siguiendo el plantea-
miento de Braun y Clarke (2006, 2021), que parte de los datos para cons-
truir significados sin imponer marcos tedricos previos. Esta eleccion res-
ponde a la naturaleza subjetiva, performativa y encarnada de los relatos
en primera persona, donde las formas de narrar son inseparables de los
modos de conocer, crear e investigar.

Enfoque general del analisis

Mas que una técnica clasificatoria, el analisis tematico se concibi6
como un proceso interpretativo y constructivo, que articula tres mo-
mentos: la codificacion de fragmentos significativos, la generacion de

Javier Albar Mansoa



temas y la elaboracion narrativa de sentido. Desde esta perspectiva, el
andlisis se orient6 segun una légica abductiva®, en la que las interpreta-
ciones emergen en un vaivén constante entre los datos y las intuiciones
del investigador, posibilitando la construccion de hipoétesis abiertas y
sensibles a la complejidad del material.

Se mantuvo una actitud de escucha activa hacia los textos, recono-
ciendo tanto su caracter autorreflexivo como su potencial epistémico.
La escritura de los relatos se entendié como una forma de pensamiento
en acciéon? y como una practica de conocimiento situada en el marco
de la creacidn artistica'®. En este sentido, los relatos no fueron tratados
como simples descripciones de procesos, sino como dispositivos meto-
doldgicos en si mismos, cargados de decisiones, afectos y estructuras de
sentido que el analisis buscd visibilizar y articular.

Fases del analisis

El anélisis se estructur6 en tres fases sucesivas, que combinaron pro-
cedimientos cualitativos clsicos con el apoyo exploratorio de la inteli-
gencia artificial generativa:

1° Lectura exploratoria y codificacion inicial

® Serealiz6 una primera lectura abierta de los relatos, identifican-
do fragmentos vinculados con decisiones, materiales, afectos o
gestos que organizaban la practica artistica.

® Paralelamente, GPT se utilizé para sefialar palabras y expre-
siones recurrentes en los relatos, lo que permitié esbozar agru-
paciones temadticas iniciales. Estas sugerencias funcionaron
unicamente como esquemas provisionales de analisis, siempre
revisadas y reinterpretadas criticamente por el investigador.

Peirce, 1903.
9- Richardson, 1994.
1o. Barrett y Bolt, 2007.

Narrar el método: escritura situada de la creacién artistica y la investigacién asistida por I1A
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2° Agrupamiento tematico y construccion de categorias

® A partir de las codificaciones iniciales se organizaron temas
emergentes, como la temporalidad del proceso, la relaciéon con
los materiales, la gestion de la incertidumbre y las tensiones éti-
cas.

® LaIA sugiri6 posibles asociaciones adicionales, que fueron eva-
luadas en su pertinencia y consistencia contextual por el inves-
tigador.

3° Elaboracion narrativa y sintesis interpretativa

® Los temas se articularon en una narrativa de conjunto que per-
mitio visibilizar tanto las singularidades de cada relato como los
patrones compartidos.

® Esta sintesis no buscd homogeneizar los textos, sino mostrar la
pluralidad de modos de habitar el proceso creativo, subrayando
cémo cada relato despliega un saber encarnado y situado.

Procedimiento de anadlisis

El procedimiento analitico combiné lecturas iterativas, generacion
de codigos y contrastacion constante con los relatos originales. El pro-
ceso se desarroll6 de manera circular, de modo que los hallazgos provi-
sionales eran revisados a la luz de nuevas lecturas y contrastados con las
intuiciones interpretativas del investigador.

El uso de la IA se limit6 a las fases iniciales de exploracién, donde
su capacidad para detectar recurrencias y agrupar fragmentos textuales
permitio abrir lineas de indagacion. No obstante, las decisiones sobre la
relevancia de cada categoria y la construccion final de los temas corres-
pondieron exclusivamente al andlisis humano.

De este modo, el procedimiento buscé garantizar un equilibrio entre
apertura exploratoria —favorecida por el apoyo algoritmico— y res-

Javier Albar Mansoa



ponsabilidad interpretativa, anclada en la lectura situada y en la sensi-
bilidad fenomenolégica hacia los relatos.

Consideraciones éticas y epistémicas

La incorporacion de la IA al analisis se plante6 como una metodolo-
gia experimental que debia atender tanto a sus potencialidades como
a sus limites. En ningin caso la herramienta intervino en la escritura
de los relatos, que fueron producidos integramente por el alumnado, ni
sustituyo el juicio interpretativo del investigador.

Desde una perspectiva ética, se garantizo la autoria y autonomia de
las narraciones, evitando cualquier forma de apropiacion tecnoldgica
del proceso creativo. Epistemoldégicamente, se reconoci6 que el uso de
modelos de lenguaje no puede generar interpretaciones por si mismo,
sino Gnicamente sugerencias que requieren ser contextualizadas y valo-
radas criticamente.

Este posicionamiento permitié concebir la IA como un asistente ex-
ploratorio, mas que como un analista autonomo, manteniendo el com-
promiso con una investigacion situada, encarnada y respetuosa con la
subjetividad del material narrativo.

Analisis tematico inductivo de los relatos de creacion artistica

El andlisis tematico inductivo de los 40 relatos metodolégicos es-
critos por el alumnado ha permitido identificar un conjunto de temas
recurrentes que configuran modos singulares —pero interrelaciona-
dos— de entender el método en la creacién artistica. Lejos de reflejar
estructuras lineales o esquemas fijos, estos temas revelan procesos sub-
jetivos, organicos y situados, donde la agencia del artista se despliega en
dialogo con materiales, afectos, contextos y ritmos internos.
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A continuacién, se presentan los principales temas emergentes,
acomparfiados de fragmentos representativos que ilustran la riqueza de
las narrativas.

El método como deriva: caminar, errar, dejarse llevar

Uno de los temas mas frecuentes en los relatos es la concepcion del
proceso metodoldgico como una deriva no planificada, donde el senti-
do se construye en el camino, a partir del encuentro, la duda y el acci-
dente. El método se asocia aqui a una logica de exploracion abierta, mas
que a una planificacion previa.

“Empiezo sin saber muy bien a donde voy. Dibujo, camino, me pierdo un
poco. A veces aparece algo, pero no sé si es parte del proceso o solo ruido.
Confio en que algo me guie desde dentro del hacer.”

Esta forma de narrar se acompafia a menudo de metaforas espacia-
les y corporales como navegar, perderse, trazar un mapa mientras se ca-
mina, o construir un puente al tiempo que se cruza.

La relacion con los materiales como dialogo metodoldgico

Muchos relatos articulan el método no desde decisiones formales o
conceptuales previas, sino desde la interaccion afectiva y sensible con
los materiales. La creacion se describe como un dialogo entre el cuerpo
y la materia, donde el sentido emerge del contacto, la manipulacion y la
escucha atenta a las cualidades de los objetos.

“No soy yo quien decide qué hacer con el barro. Es él quien me dice por
donde ir. Al tocarlo, al romperlo sin querer, me obliga a repensar. A veces
me lleva a lugares que no imaginaba.”

Este enfoque remite a la nociéon de agencia distribuida (Lepecki,
2016) y a formas de conocimiento héptico, implicito, que desafian las
légicas representacionales del pensamiento académico.

El afecto como brijula metodolégica

Otro tema central es el papel de las emociones, estados de dnimo y
resonancias afectivas como motor de las decisiones metodoldgicas. La
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creacion aparece vinculada a lo intimo, lo biografico, lo vulnerable. El
método no se decide racionalmente, sino que se siente.

“No podia seguir con esa obra, aunque estaba ‘bien’ Habia algo que no
me movia por dentro. Entonces volvi al diario, al archivo de mi infancia, y
entend( que tenia que empezar de nuevo, desde ahi.”

Aqui, el proceso metodolédgico no solo implica accién técnica, sino
escucha emocional, memoria encarnada y transformacion personal.

El error, la interrupcion y la duda como fuerzas metodoldgicas

Numerosos relatos sefialan cémo el error, el fracaso o el estanca-
miento actlan como momentos claves en la construccién del método.
Lejos de ser obstaculos, estos momentos son narrados como puntos de
inflexion que obligan a redefinir el camino.

“Cuando la pieza se rompio pensé que todo se habia perdido. Pero al
mirar los restos, vi una forma que me parecio mds honesta que la original.
Desde ahi empecé a trabajar con fragmentos.”

Este tema pone en valor una légica abductiva (Peirce), donde la in-
terpretacion emerge ante lo inesperado, lo fallido o lo no planificado.

La escritura como herramienta de pensamiento y método

Un hallazgo transversal del analisis fue el reconocimiento por parte
del alumnado de la escritura como parte activa de su proceso metodo-
légico. La tarea de redactar el relato no se percibié solo como una ins-
tancia evaluativa, sino como un momento de comprension, de ordena-
miento del pensamiento, y en muchos casos, de revelacion.

“Al escribir este texto me di cuenta de cosas que no habia pensado
mientras trabajaba. Ponerlo en palabras me ayudo a ver conexiones, a en-
tender por qué habia hecho ciertas cosas.”

Narrar el método: escritura situada de la creacién artistica y la investigacién asistida por I1A

17m



172

Este fenémeno refuerza la tesis de que la escritura en primera per-
sona no es tnicamente un medio de comunicacidn, sino una practica
epistémica en si misma*.

Patrones narrativos y metaforas recurrentes

Mas alla de los temas explicitos, el uso de la IA permitié detectar
un repertorio de metaforas que se repiten con cierta frecuencia y que
estructuran el modo en que el alumnado concibe su proceso. Algunas
de las mas destacadas fueron:

» « » «

® Elviaje: “camino’, “ruta’; “travesia’; “deriva’.

® Elcuerpo: “escuchar al cuerpo’, “hacer con las manos’, “la obra me
atraviesa’.

» « »

® Lamateria viva: ‘el barro habla’, “la tela me responde’, “los objetos
me guian”.

® Laarqueologia personal: “excavar la memoria’; “desenterrar imd-
genes’, “buscar en el archivo emocional’.

Estas metaforas no son simples adornos lingiiisticos: son estructuras
cognitivas que dan forma al pensamiento metodoldgico del alumnado.

En conjunto, el analisis tematico revela una constelacion de modos
de hacer que, sin constituir un método tnico o prescriptivo, delinean
una ecologia de practicas metodoldgicas propias de la investigacion en
arte. La IA, en este proceso, ha operado como un dispositivo de amplifi-
cacion, capaz de sefialar recurrencias y patrones que, al ser retomados
desde una lectura situada, se convierten en claves interpretativas valio-
sas. Sin embargo, es el posicionamiento critico del investigador y su im-
plicacion con el contexto lo que permite transformar esos patrones en
conocimiento significativo.

" Richardson, 1994; Springgay y Irwin, 2008.
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Discusién: hacia una comprension expandida del método
artistico

Los relatos analizados permiten visibilizar una comprension expan-
dida del método en la creacién artistica, alejada de concepciones nor-
mativas o estandarizadas. En lugar de responder a estructuras rigidas,
el método se despliega como experiencia contextualizada y encarnada,
vinculada a un modo de habitar la practica que desborda cualquier for-
mato predefinido. Mds que un procedimiento replicable, se configura
como una pluralidad de modos de hacer que desafian las l6gicas técni-
co-instrumentales dominantes en la investigacion académica.

En este corpus, la nocién de método se encarna en gestos concretos:
caminar, dialogar, archivar, bordar, olvidar, improvisar. Son acciones que
organizan el proceso creativo sin ajustarse necesariamente a un plan
previo. Lo metodoldgico en las artes se define menos por una secuencia
de pasos que por una disposicion experimental abierta a lo que emerge.
La creacion se aproxima asi a una practica abductiva: no parte de hip6-
tesis predefinidas, sino que produce conocimiento desde el asombro, la
deriva o el hallazgo. La IA generativa contribuy6 a identificar recurren-
ciasy patrones desde una mirada externa, pero fue el analisis humano el
que situd los hallazgos en un horizonte fenomenoldgico y experiencial.

Estos resultados coinciden con planteamientos de la Investigacion
Basada en las Artes, que defienden una epistemologia encarnada y per-
formativa'. El conocimiento no se separa de la experiencia estética ni se
reduce a datos objetivables: se produce en el acto mismo de hacer arte.
Por ello, los relatos no son simples descripciones, sino artefactos narra-
tivos que condensan modos de habitar el proceso, formas de atenciéon y
compromisos éticos con el contexto.

En coherencia con esta perspectiva, el método artistico se presenta
como flexible, afectivo y autorreflexivo, mas proximo a lo que Haraway

> Springgay et al., 2005; Leavy, 2018; Hernandez-Hernandez, 2008.
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(1988) denomina una epistemologia situada que a cualquier intento de
formalizacién universal. Lo que se pone en juego no es una técnica, sino
una relacion con el mundo: un investigar que piensa desde el cuerpo, la
materia y los afectos. Este caracter contextualizado permite al arte fun-
cionar como forma de pensamiento, como indagacién en lo real, como
método que no se limita a ilustrar lo conocido, sino que colabora en su
produccion.

Ademas, los relatos ponen de relieve una dimension ética: las formas
en que los artistas-investigadores se relacionan con contextos, materia-
les y comunidades. Lejos de una neutralidad metodolégica, las decisio-
nes creativas estan cargadas de responsabilidad. Muchos textos abor-
dan tensiones en torno a la apropiacion cultural, el consentimiento, la
representacion del dolor o el compromiso con lo colectivo. El analisis
tematico permitio visibilizar estas cuestiones, mostrando que lo éticoy
lo politico forman parte del propio método.

En suma, la discusién propone comprender el método artistico no
como protocolo, sino como pensamiento en accion. Los relatos, apoyados
por IA en su tratamiento analitico, contribuyen a reconfigurar como se
entiende la produccion de conocimiento en las practicas contempora-
neas. Esta comprension expandida tiene implicaciones parala docencia
y la investigacion: invita a disefiar contextos pedagogicos que valoren la
incertidumbre, el riesgo y la pluralidad de ritmos, y a construir marcos
institucionales que reconozcan estos modos de saber.

Conclusiones

El analisis de los relatos metodoldgicos confirma que el método en
la creacion artistica no puede entenderse como un protocolo replicable,
sino como una prdctica situada, flexible’y abierta a la emergencia. La es-
critura en primera persona permitié al alumnado visibilizar procesos
tacitos y articular una reflexion critica sobre su propio hacer, mostrando
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que las decisiones creativas son también decisiones de conocimiento y
de ética.

El uso de la inteligencia artificial generativa, en particular GPT, de-
mostro6 ser util en las fases iniciales del andlisis tematico al sefialar re-
currencias y patrones, siempre subordinado al juicio interpretativo hu-
mano. Esta experiencia muestra que la IA no sustituye la lectura critica,
pero puede funcionar como apoyo metodoldgico para ampliar la mirada
sobre materiales narrativos complejos.

En conjunto, los hallazgos refuerzan la pertinencia de la Investiga-
ciéon-Creacion como via de produccion de conocimiento transversal, ca-
paz de generar aportes tanto en el &mbito artistico como en las ciencias
sociales y humanidades. Este caracter hibrido resulta especialmente
relevante en un contexto académico que demanda metodologias sen-
sibles a la complejidad, criticas con los discursos dominantes y abiertas
a integrar creacion, reflexion y tecnologia en un mismo proceso inves-
tigativo.
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