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1. Objetivos propuestos en la presentacion del proyecto
Objetivo principal:

-Realizacion de material audiovisual en que los diferentes profesores expliquen las
caracteristicas del biomicroscopio y las diferentes técnicas indicadas para la observacion
de cada superficie o0 medio ocular. Para este fin se contaré preferiblemente con un estudio
de grabacioén profesional (en el caso de que se conceda financiacion).

Objetivos especificos:

-Mostrar las caracteristicas del biomicroscopio, los utiles especificos y las técnicas
necesarias para la observacion de la integridad de la superficie ocular anterior y de la
retina central-periférica

-Difiundir las técnicas biomicroscopicas de valoracién de las lentes de contacto rigidas y
blandas con el apoyo de filtros y tefiido con fluoresceina

-Difundir el material audiovisual generado en e-prints, el Campus Virtual y plataformas de
difusién como youtube

2. Objetivos alcanzados

Se realizaron videos con un estudio de grabacion sobre fondo croma con la participaciéon
de un fotégrafo profesional (Antonio Espadas). Posteriormente los participantes en el
proyecto grabaron videos con imagenes esquematicas disefiadas por el responsable del
proyecto. También su utilizaron imagenes de medios oculares y de lentes de contacto

Se grabaron y editaron con la participacion del fotégrafo profesional. Se realizaron videos
sobre técnicas de observacion con biomicroscopio, adaptacién de lentes de contacto y
analisis de la superficie ocular

3. Metodologia empleada en el proyecto

En el aula 700 de la Facultad de Optica y Optometria, se compuso un estudio de
grabacién s con camara, tripode, telepronter, pantalla croma, y otros componentes (figura
1)
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Figura 1: Grabacion de los videos croma



Se realizaron esquemas (figura 2) de las diferentes técnicas utilizadas en biomicroscopia
y se hizo una clasificacion de fotografias (figura 3) realizadas por los autores con el
instrumento. Se afiadieron videos propiedad de los participantes en relacién al tema
tratado en cada caso.
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Figura 2: ejemplo de esquema. Disefiados por el coordinador del proyecto.

Figura 3: ejemplo de imagen utilizada en el proyecto. Propiedad de los participantes.



Se editaron los videos coordinando las locuciones sobre croma con los videos realizados
con esquemas, fotografias y videos, coordinando el texto con imagenes (figura 4). La
duracion de cada video no superdé los 7 minutos.
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Figura 4: Muestra de composicion final

4. Recursos humanos

Ademas de los participantes en el proyecto, se contd con la participacion del fotografo
profesional Antonio Espadas que compuso el estudio de grabacién y la edicion de los
videos. La técnico de la facultad Gema Bartolomé colaboré en algunas necesidades
técnicas.

5. Desarrollo de las actividades

Hasta Noviembre 2021: Elaboracion de los esquemas con las técnicas biomicroscépicas y
los guiones de los videos de cada participante. Noviembre- Marzo 2022: Grabacion de
imagenes de las superficies y medios oculares, anejos del globo ocular y la adaptacion
de lentes de contacto mediante la utilizacion de las técnicas indicadas en cada caso. Se
utilizaron los biomicroscopios de la Facultad de Optica y Optometria y el sistema de
grabacion integrado al sistema de observacion. Sobre fondo-croma se grabaron las
explicaciones de los profesores en estudio a partir de guiones redactados previamente. -
Marzo-Septiembre 2022: Edicion del material audiovisual y su publicacion en el campus
virtual y en redes. Actualmente, se utilizan para la formacion de estudiantes en las
asignaturas de lentes de contacto y la Clinica Universitaria de Optometria de la UCM

6. Anexos
Pueden consultarse los videos de este proyecto y otros anteriores en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/channel/UCD8LhfDIRRusa-c90-9E3qQ



