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Resumen

Introduccion: Los medios de comunicacion cumplen un papel fundamental a la hora de fomentar la
donacion de sangre y de construir los valores y contenidos simbdlicos que se asocian a ella. Objetivos:
Estudiar las formas en que la prensa espafiola trata la donacion de sangre y otras cuestiones relacionadas
con la medicina transfusional. Métodos: A partir de una busqueda realizada en los diarios El Pais, El Mundo,
ABC, La Vanguardia, El Confidencial y eldiario.es, se recopilaron 332 noticias publicadas durante 2016. Se
realizo un analisis estadistico por frecuencia simple y un analisis de contenido. Resultados: Las noticias
fueron clasificadas por temética, encontrandose que un 45,5% referia camparias y llamadas para donacién;
un 26,8% abordaba cuestiones organizativas relacionadas con los servicios y recursos transfusionales; un
19,6% trataba sobre investigacion médica e innovaciones terapéuticas; y un 11,4% cuestiones didacticas o
divulgativas. Ademas, un 24,4% de las noticias mencionaba explicitamente significados relacionados con
valores como el altruismo, generosidad o solidaridad, mientras que un 29,8% hacia mencion a territorios
especificos. Conclusiones: Se identificaron cinco funciones que los diarios cumplirian respecto de la
promocion y construccion simbolica de la donacion de sangre: apelativa, didactica, futurista, ideologica y
construccion de identidades colectivas.
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Abstract

Introduction: The media play a fundamental role when it comes to promoting blood donation and building the
symbolic values and contents associated with it. Objective: The aim of this study was to analyze the ways
in which press treats blood donation and other issues related to transfusion medicine, based on an analysis of
news published in the main newspapers of Spain during the year 2016. Methods: From a search conducted
in the newspapers El Pais, El Mundo, ABC, La Vanguardia, El Confidencial and eldiario.es, 332 news items
were selected. A simple frequency statistical analysis was performed, as well as a content analysis. Results:
News items were classified by topic, finding that 45.5% of the news referred campaigns and calls for donation;
26.8% addressed organizational issues related to transfusion services and resources;19.6% dealt with medical
research and therapeutic innovations; and 11.4% addressed didactic or educational issues. In addition, 24.4% of
the news explicitly mentioned values such as altruism, generosity or solidarity, while 29.8% referred to specific
territories or made comparisons between autonomous communities. Conclusions: We identified five functions
that newspapers fulfill regarding the promotion and symbolic construction of blood donation: appealing, didactic,

futuristic, ideological and construction of collective identities.
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Introduccion

a sangre ha llegado a convertirse un elemento esen-

cial para el funcionamiento de los sistemas de salud

modernos en diferentes aspectos — desde su uso en
transfusiones hasta sus aplicaciones en investigacion clini-
ca y biomédica, asi como apoyo a diversos procedimientos
quirtrgicos y terapéuticos—. A pesar de las tentativas para
producir sustitutos artificiales de sangre (Squires, 2002),
esta sigue siendo un recurso bioldgico cuya Unica fuente
se encuentra en la donacion individual. De ahi la importan-
cia de contar con politicas publicas adecuadas que estimu-
len la donacion de sangre y garanticen su suministro para
atender a la demanda de los centros sanitarios, asi como
para asegurar la calidad y la seguridad de las muestras y
los productos derivados de la sangre.

Segun la Organizacion Mundial de Salud (OMS), en el
mundo se extraen anualmente mas de 112,5 millones de
unidades de sangre, existiendo mas de 13.000 centros de
donacion de sangre en 176 paises (Organizacion Mundial
de la Salud, 2017). Espafia, el pais en el que se centra el
presente estudio, cuenta con un sistema publico y no re-
munerado de donacidn, sustentado sobre los fundamentos
ético-organizativos de voluntariedad, altruismo, anonimato
y gratuidad que se corresponden con las recomendaciones
de la OMS. Sin embargo, mientras que Espafia es lider
mundial en donacién de drganos y otros tejidos (tales como
donacion de médula 6sea), no destaca especialmente en
sus tasas de donacion de sangre (Federacion Espafiola de
Donantes de Sangre, 2016), lo que hace relevante reflexio-
nar sobre las formas y estrategias para promoverla.

En la promocion de la donacion de sangre, al igual que
en otras cuestiones de salud publica donde es necesaria
la participacion de la poblacién o la modificacion de sus
conductas, los medios de comunicaciéon cumplen un pa-
pel central. Clarke y Bins sefialan como:

Los sentimientos personales, las actitudes, los comportamien-
tos y otros aspectos significativos de la vida de los ciudadanos,
incluyendo la salud y la enfermedad, se ven afectados por las
historias que se publican en los medios de comunicacion. Las
imagenes que ofrecen los mass-media condicionan politicas
de salud fundamentales, relacionadas, entre otras cosas, con
el diagndstico, el tratamiento, la prevencion, la promocién de la
salud, la orientacion de la investigacion basica o el apoyo para

determinados servicios” (Clarke y Bins, 2006, p. 39).

Situados en el centro de la esfera publica contempo-
ranea (Habermas, 2010), los medios de comunicacion,
y particularmente la prensa, son actores centrales en la
configuracion y framing de los asuntos colectivos, inclui-
dos aquellos relacionados con la salud publica. Por ello

se hace necesario estudiar no solo cémo las campanias
y acciones llevadas a cabo en los medios influyen sobre
los comportamientos de salud de los ciudadanos, sino
también cémo se construye simbolicamente un area o
cuestion en particular (Wakefield, Loken y Hornik, 2010).

Este estudio se alinea asi con otras investigaciones
sociologicas y de comunicacion que analizan los discur-
s0s, retdricas y formas de tratamiento que hace la prensa
sobre cuestiones de salud (Williams, Kitzinger y Hender-
son, 2003). Existen diversos estudios que analizan la
efectividad de las campafias de promocién de la dona-
cion de sangre, entendiéndolas como un determinante
mas en la motivacion de los donantes (Harrington et al,
2007; Gaston Godin et al., 2007; Nilsson Sojka y Sojka,
2008), o que abordan su relacién con el conocimiento y
actitudes frente a la donacidn que circulan entre la pobla-
cion de un lugar determinado (Alam y Masalmeh, 2004;
Zaller et al., 2005). Sin embargo, aunque en el caso de
la donacion de o6rganos si que hay estudios que anali-
zan simbolicamente los temas abordados en prensa, su
contenido discursivo o las narrativas que generan (Fee-
ley y Vincent, 2007; Quick, Kim, y Meyer, 2009; Danet y
Medina, 2015; Feeley, Mally, y Covert, 2016), no pare-
cen existir estudios similares que analicen los contenidos
simbolicos de la cobertura en prensa sobre donacion de
sangre, ni en Espafa ni en otros paises.

En este sentido, el objetivo del presente estudio fue
analizar las formas que los medios de comunicacion es-
pafioles, y de forma especifica los principales periédicos
de ambito nacional, construyen tematicamente los asun-
tos relacionados con la donaciéon de sangre, asi como
otras cuestiones relacionadas como las transfusiones
sanguineas o la atencion hematologica.

Métodos

El estudio se realiz6 en el contexto de una investigacion
postdoctoral mas amplia titulada “Gestién y planificacion
en salud en el contexto de la regionalizacion: un analisis
a partir de la implementacion de las acciones y politica de
la sangre en el Sistema Unico de Salud (Brasil) y Sistema
Nacional de Salud (Espafia)”, desarrollada por la autora
principal en la Universidad Complutense de Madrid.
Para la muestra se tomaron en cuenta cuatro periddi-
cos impresos (El Pais, EI Mundo, ABC y La Vanguardia),
asi como dos diarios digitales de relevancia (El Confiden-
cial y eldiario.es). Se trata de los cuatro diarios impresos
de ambito nacional con mayor nimero de lectores y de
los dos digitales con mayor nimero de usuarios (Oficina



de Justificacién de la Difusion, 2016). Se decidié centrar
el analisis en un unico afio, 2016, tanto por razones préac-
ticas como analiticas.

La construccion de la base de datos de noticias fue
realizada a través de los buscadores de las paginas web
de cada periddico. Se utilizaron los siguientes descripto-
res para la busqueda: “donacion de sangre”; “donaciones
de sangre”; “transfusion de sangre”; “bancos de sangre”;
‘enfermedades hematoldgicas”; y “hematologia”. Para
complementar la busqueda, se recurrio ademas a los
tags con los cuales los diarios categorizan las noticias
en sus webs, particularmente “sangre”, “donacion de san-
gre”y “transfusiones de sangre”.

La busqueda arroj6 460 noticias publicadas durante
2016, de las cuales se excluyeron posteriormente 128 (ya
fuera por duplicacién o por tratar solo secundariamente
cuestiones sobre donacion de sangre o hematologia).
Asi, el corpus de andlisis final para este estudio fue de
332 noticias. Con el fin de organizar y procesar los re-
sultados se elaboré una base de datos donde fueron re-
cogidos descriptores basicos de cada noticia (periodico,
fecha, titulo y seccion). A partir de la lectura exhaustiva
y de la evaluacion del contenido de las noticias por parte
de los dos autores,se sigui6 un trabajo de clasificacion
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conjunta y recursiva, mediante el cual se gener6 un con-
junto de siete categorias tematicas que se exponen en la
seccion de “Resultados”. Las categorias generadas no
fueron excluyentes, sino que pretendian abarcar la mayor
parte posible de los temas y perspectivas abordadas en
el corpus analizado, por lo que muchos articulos fueron
objeto de una categorizacion multiple. Cada una de esas
categorias fue analizada tanto cuantitativamente, para
conocer su distribucion y su presencia estadistica dentro
de la muestra, como cualitativamente, mediante un ana-
lisis de contenido tematico (Bardin, 1979; Minayo, 2010).
Ambos analisis perseguian identificar los significados re-
presentativos del conjunto de las noticias y apuntar las
funciones que los periodicos cumplen en la difusion de
noticias sobre donacion de sangre y hematologia.

Resultados

En cuanto a la distribucion por periodico (Gréfico 1), el nu-
mero de noticias publicadas en La Vanguardia (n = 168;
51,0% de la muestra analizada) destaca especialmente,
seguido por las informaciones publicadas en eldiario.es
(n=64; 19,0%) y ABC (n=57; 17,0%). En el caso de El
Pais y El Confidencial, el nimero de noticias es minimo,
con solamente 3 y 1 noticia respectivamente.

B LAVANGUARDIA
M eldizric.es

W ABC
HELMUNDO
mELPAIS

W ELCONFIDENCIAL

Grafico 1. Distribucidn cuantitativa y porcentual de noticias sobre donacion de sangre publicadas por periddico,

Espania, 2016.
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Respecto de las secciones del diario donde se publi-
caron las noticias analizadas (Tabla 1), la mayor parte
de la informacién sobre el tema fue publicada en la sec-
cion “Regional” (n = 164; 49,4%), seguida por “Sociedad”
(n = 119; 35,8%). Apenas un 3,9% de las noticias (n =
13) se incluyd en la seccién “Salud” y el registro también
fue pequefio en las secciones “Espafia” (n = 7; 2,1%) e
“Internacional” (n = 5; 1,5%). Esto explicaria también la
distribucion por periodico, puesto que los tres diarios con
mayor numero de noticias son también aquellos donde
las noticias de ambito regional o local suelen tener un

mayor protagonismo —por ejemplo, La Vanguardia cuen-
ta, ademas de con su edicion estandar, con 8 ediciones
parciales para diferentes comarcas catalanas y con 4
ediciones para diferentes comunidades autonomas (Ma-
drid, Andalucia, Pais Vasco y Comunidad Valenciana)-,
mientras que eldiario.es presenta en su web 14 seccio-
nes particulares para Comunidades Auténomas, de las
que solo estan excluidas Asturias, Baleares y La Rioja;
por el contrario, El Pais, que hace ediciones especiales
para América Latina o Brasil y tiene una edicidn diaria en
inglés, solamente particulariza su edicién para Catalufa.

Tabla 1. Distribucion de las noticias analizadas segun la seccion en los periddicos donde se publicaron, Espaiia,

2016.

Seccion La Vanguardia | Eldiario.es | El Mundo | El Pais | ABC | El Confidencial | Total | % del
total de
noticias

Regional 62 56 19 3 22 2 164 | 49,4%

Sociedad 97 5 - - 17 - 119 35,8%

Economia 1 - 2 1 1 - 5 1,5%

Espafia 2 - - 3 2 - 7 2,1%

Internacional 1 - - 2 1 1 5 1,5%

Opinion - 2 1 - - - 3 0,9%

Cultura/ 2 1 - - 3 - 6 1,8%

espectaculos

Salud 1 - 5 - 7 - 13 3,9%

Tecnologia - - - - 1 - 1 0,3%

Ciencia - - - - 1 - 1 0,3%

Reportaje en 1 - 2 - - - 3 0,9%

suplemento

Deportes y 1 - 1 1 2 - 5 1,5%

motor




En cuanto a la distribucion temporal, el Grafico 2 mues-
tra la variacidn cuantitativa de noticias publicadas a lo largo
de los meses de 2016. El mayor nimero de noticias rela-
cionadas con la donacion de sangre o temas hematoldgi-
cos se publicd durante en el mes de junio, con 44 noticias
(un 13% del total), seguido por el mes de diciembre, con 33
noticias (un 10%). Cabe interpretar que seria el protagonis-
mo de las campafias de fomento de la donacién durante el
periodo veraniego y en torno a la Navidad lo que explica
esta distribucion temporal de las noticias, viéndose influido
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por el calendario de la Organizacion Mundial de Salud (que
definio el 14 de junio como Dia Mundial del Donante de
Sangre), asi como por los periodos considerados “criticos”
por la reduccion de los indices de donacidn, como las va-
caciones y los dias festivos de final de afio (Grafico 2).

En cuanto a los temas de las noticias, clasificamos las
noticias segun siete categorias tematicas (TABLA 2), que
pasamos a exponer a continuacion. La categorizacion fue
multiple, es decir, una misma noticia puede pertenecer si-
multaneamente a varias categorias.
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Grafico 2. Variacion mensual en cantidad de las noticias sobre donacion de sangre y hematologia publicadas en

cada uno de los periddicos analizados, Espafia, 2016.
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Tabla 2. Frecuencia y porcentaje de noticias publicados por periddico y segun categorias tematicas, Espafia, 2016.

Categoria La El Eldiario.es | ABC | El Pais | El Confidencial | % Total (N)
tematica’ | Vanguardia | Mundo

Campafiasy |53,6% 46,7% |42,2% 316% [20,0% |0,0% 45,5%

llamadas de (4) (27) (18) (2) (0) (151)

concienciacion

Cuestiones 34,5% 26,7% |23,4% 7,0% 30,0% |33,3% 26,8%

organizativas | (58) (8) (15) (4) (3) (1) (89)

Investigacion | 26,8% 16,7% |1,6% 19,30% |20,0% |[33,3% 19,6%

médica y (45) (5) (1) (11) (2) (1) (65)

innovaciones

terapéuticas

Cuestiones 11,3% 16,7% |9,4% 12,3% 110,0% |0,0% 11,4%

didacticaso [ (19) (5) (6) (7) (1) (0) (38)

divulgativas

Controversias | 4,8% 10,0% |3,1% 17,5% |40,0% |66,7% 8,7%
(8) (3) (2) (10) (4) (2) (29)

Epidemiologia, | 4,2% 13,3% |12,5% 14,0% [10,0% [0,0% 8,4%

seguridad y (7) (4) (8) (8) (1) (0) (28)

riesgos

Accidentes 0,6% 6,7% 3,1% 7,0% 0,0% 33,3% 3,0%

y desastres (1) (2) (2) (4) (0) (1) (10)

especificos

'Categorias tematicas definidas por los autores a partir de la evaluacion del contenido de las noticias.



El grupo de noticias mas numeroso, 151 (45,5%) se
refiri6 a campafas y llamadas para la ciudadania para
la donacion, teniendo en cuenta especialmente la repo-
sicion de los stocks y la demanda de sangre de determi-
nados grupos sanguineos. Dentro de ese conjunto, mu-
chas noticias incluian mensajes para la concienciacion
de las personas en la donacién continuada y resaltaban
la importancia del “acto”, “gesto” y “habito solidario en
su vida cotidiana" para el mantenimiento del sistema
publico de salud. También se incluyeron en esta cate-
goria noticias que recogen premios 0 actos de recono-
cimiento a ciertas personas, colectivos o profesionales
de especial relevancia en el ambito de la donacidn —por
ejemplo, a hermandades de donantes, personas consi-
deradas “grandes donantes” o hematélogos de especial
relevancia en el area.

Las noticias que trataban cuestiones organizativas
(n = 89; 26,8%) fueron el segundo grupo mas numero-
so, generalmente en relacion con informaciones sobre
la mejora de instalaciones en hospitales u otros servi-
cios transfusionales, o sobre la ampliacion de la oferta
de terapias hematoldgicas en determinada regién o ciu-
dad. Se trata de noticias generalmente de alcance local,
y en las que el tema de la donacion de sangre, a pesar
de tratarse de servicios transfusionales, aparece solo
de forma secundaria.

La tercera categoria destacada incluye las noticias
que trataban sobre investigaciones biomédicas e inno-
vaciones terapéuticas (n = 65; 19,6%), especialmente
noticias que presentaban terapias experimentales para
el tratamiento y prolongacion de la vida de las perso-
nas con enfermedades hematologicas. El tema mas
frecuente en este grupo fue el de las “células madre”,
retratadas como la principal promesa terapéutica de fu-
turo para enfermedades hematoldgicas y enfermedades
raras. Otras promesas terapéuticas citadas fueron la in-
genieria genética para curar la talasemia, el tratamiento
CART -receptores quiméricos de antigenos para leuce-
mia linfoblastica—, la creacién de globulos rojos artificia-
les, la terapia génica, el tratamiento de la leucemia por
activacion de la proteina STING, la quimioterapia para
proteinas CD33 en la terapéutica de las variantes de
mastocitosis o la plataforma integrada para pruebas de
NAT como deteccion del zikavirus.

En cuarto lugar encontramos un grupo de noticias
que tratan cuestiones didacticas o divulgativas (n = 38;
11,4%), presentando a la poblacién datos sobre la dona-
cion de sangre en las diferentes regiones, aclarando los
criterios para donar o explicando determinados aspectos
de la biologia y la terapéutica de la sangre. Son noticias
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con un tono educativo, que pretenden explicar aspectos
mas complejos relacionados con la donacién de sangre.

En cuanto al grupo de noticias que abordaba contro-
versias y debates sociales (n = 29; 8,7%), durante el afio
2016 aparecieron particularmente dos polémicas en la
prensa espafiola. En primer lugar, el convenio firmado
por la Comunidad de Madrid con la Cruz Roja para que
esta organizacion se ocupara de las unidades moviles
de colecta ambulante. Este convenio fue denunciado
por algunos actores sociales y partidos politicos, que lo
consideraron una forma de privatizacion encubierta del
servicio y de “mercantilizacion” de la salud, y que du-
rante 2016 llevé al veto de los autobuses de Cruz Roja
en algunos municipios madrilefios gobernados por la iz-
quierda. Otra polémica recogida en prensa, a partir del
ataque terrorista en Orlando (EEUU) a un club gay y las
donaciones masivas con las que reacciono la poblacién,
fue el veto aun existente en ciertos paises a la donacion
de sangre por parte de hombres homosexuales, que tra-
jo a discusién los criterios y el posicionamiento de las
agencias reguladoras y de los gobiernos. Actualmente
existen paises que mantienen esta prohibicion, mien-
tras que en otros el veto es temporal (variando entre 6
meses y 5 afios).

En Espafia, asi como en algunos paises de América
del Sur, la condicién sexual del donante no es motivo
de discriminacion. En el caso espafiol, los requerimien-
tos para donar estan legitimados por normativa del Real
Decreto 1088/2005, donde solo se considera la buena
condicion de salud del donador. Tales noticias evidencia-
ron la contraposicion de dos discursos: uno que dice ser
protector ("La responsabilidad de la FDA es mantener un
alto nivel de seguridad de los productos sanguineos [...]")
y otro considerado discriminatorio, principalmente por
los representantes de colectivos LGTB (‘La masacre de
Orlando levanta el veto de donacion de sangre a los ho-
mosexuales”, El Mundo, 13.06.16). Otras polémicas, por
ejemplo las denuncias sobre la discontinuidad y/o sus-
pension de servicios transfusionales en ciertos territorios
0 el uso de productos sanguineos en el dopaje deportivo,
tuvieron una presencia mucho menor.

Otros temas fueron mas secundarios, pero merecen
también ser mencionados. Una categoria con cierta pre-
sencia fueron las noticias sobre epidemiologia, seguridad
y riesgos en la donacién y transfusion sanguinea (n = 28;
8,4%), en especial en relacidn con alertas epidemiol6gi-
cas de alcance global. Durante el afio 2016 destacaron
especialmente las alertas en torno al virus zika y la fiebre
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del Nilo, recogiéndose también noticias sobre los riesgos
para el stock sanguineo relacionados con la hepatitis C, el
HIV, el ébola o el chagas, en orden decreciente de citacion.
En particular, la alerta epidemiologica alrededor del virus
zika y la inminencia de los Juegos Olimpicos Mundiales
de 2016 con sede en Brasil despertaron la atencion de los
diarios, que reportaron las recomendaciones de la OMS
sobre la prohibicién (temporal) de donaciones y sobre la
contencion de transfusiones y las acciones de control epi-
demiolégico (‘La OMS recomienda no donar sangre du-
rante un mes tras visitar Brasil”, La Vanguardia, 21.06.16).

La ultima categoria de noticias, poco numerosa pero
significativa, se refirio a accidentes y desastres especifi-
cos (n = 10; 3,0%) sucedidos en algun punto de la geo-
grafia y ante los que la poblacion reaccioné acudiendo
a donar sangre. El citado atentado de Orlando fue el de
mayor repercusion en los periddicos, llegando a provocar
“filas en los servicios” para la donacion de sangre, pero
también se dio noticia, por ejemplo, de un accidente de
autobus ocurrido en Freginals (Tarragona), donde mu-
rieron trece estudiantes Erasmus y que llevo a que “no
pararan de llegar llamadas y gente preguntando si hacia
falta donar sangre para atender a las victimas” (El Diario.
es, "lronias del destino, debemos decir que somos afor-
tunados", 20/03/2016).

El analisis temético de las noticias arrojé también otros
resultados de interés, en especial respecto del tratamien-
to de los valores asociados a la donacion y a la dimension
territorial de la cobertura en prensa. En cuanto a los valo-
res, casi una cuarta parte de las noticias (n = 81; 24,4%)
mencionaba explicitamente el altruismo, generosidad y/o
solidaridad, casi unanimemente elegidos como términos
significantes para caracterizar el acto de la donacién.
También llama la atencion el peso de la identidad regional
y local en muchas noticias, algo que puede relacionarse
con la ya citada concentracion de noticias en la seccion
‘regional”. Muchas noticias se refirieron a &mbitos locales
o regionales, y particularmente, a las Comunidades Auto-
nomas. Ademas, una proporcion importante de noticias
ofrece comparacion de cifras de donacién entre las dife-
rentes Comunidades Autonomas (n = 99; 29,8%). Esto
puede ejemplificarse en fragmentos de dos noticias: "En
la region no somos los mas ricos en dinero, pero si so-
mos los méas ricos en corazén" (“Extremadura logra mas
de 2.000 donantes nuevos de sangre”, La Vanguardia,
01.10.16), o "Malaga es lider en el turismo, tecnologia y
cultura, y también queremos que lo sea en solidaridad"
(“Centro de Transfusidn organiza una colecta”, La Van-
guardia, 14.12.16).

Discusion

El anélisis del conjunto de noticias publicadas en prensa
en 2016 permite sefalar algunas cuestiones de interés
para reflexionar sobre la comunicacion de la donacion
de sangre y, mas en general sobre la cobertura de te-
mas de Salud Publica.

La mayoria de las noticias se ubico en las secciones
“‘Regional” y “Sociedad”. Pocas noticias fueron publica-
das en secciones especificas como “salud” o “ciencia”.
Esto coincide con los resultados del Informe Quiral (Me-
dicina y Salud en la Prensa Diaria, 2017), que identifico
que mas de la mitad de las noticias sobre salud aparecen
en la seccion “Sociedad” y apenas un 3,9% se ubican
en secciones especificas, como “Ciencia” o “Salud”. Las
secciones disponen los contenidos en un mundo simbé-
lico clasificado por el medio de comunicacién; esto es,
las noticias son situadas en un contexto de produccion
de informacion cuyo enfoque es dado por el medio y en
un contexto de recepcion de la informacion por el lector
(Canel y Sabada, 1999). El “enorme poder de divulgacion
de la informacion en salud”(Gonzélez Borjas, 2004), la di-
versidad del abordaje y las especificidades del tema pue-
den constituirse como explicaciones para la publicacion
de esas en la macroarea llamada “Sociedad”.

Avanzando para una comprension de los significados re-
presentativos del conjunto de las noticias, el anlisis permite
apuntar las siguientes funciones y papeles que los periodi-
cos cumplen en la difusiéon de noticias sobre donacion de
sangre y hematologia: apelativo; orientativo/didactico; futu-
rista; ideoldgico; y de construccion de identidades colectivas.

El tenor apelativo de la mayoria de las noticias en-
cuentra justificacion en el propio funcionamiento de los
sistemas de colecta de sangre que, al igual que sucede
en el caso de 6rganos y de tejidos, necesitan de acciones
de promocion por parte de las autoridades (Mikkelsen,
2007). Este tipo de cobertura surge asi como “periodis-
mo de campana”, no obedeciendo a noticias o resultados
estrictamente cientificos, sino a las ocasiones y a los ob-
jetivos de campafias activadas por instituciones publicas
o0 privadas, personalidades influyentes, etc. (Thompson
y Nelson, 2001). Para Ferrari y Moura (2009) la cober-
tura periodistica de salud también se caracteriza por un
atractivo emocional, que va mucho mas alla de la simple
difusién de innovaciones en el area. Esa funcion apelati-
va se ve acentuada por problemas, no particulares de Es-
pafia, que hacen mas urgente la necesidad de conseguir
nuevos donantes, como el envejecimiento y el cambio
generacional del colectivo de donantes o el aumento de
los accidentes de trafico, que acentua la demanda de los
servicios de emergencia y centros quirdrgicos.



Una segunda funcion, que se evidencia especialmen-
te en el conjunto de noticias con orientaciones sobre
donacion de sangre, contenido divulgativo sobre hema-
tologia o informacién sobre innovaciones terapéuticas o
sobre seguridad, tiene que ver con el papel orientativo y
didactico de los medios, en tanto medio para “educar” a
la poblacién, en una logica también clasica en el campo
de salud publica.

Las noticias sobre investigacion médica e innovacio-
nes terapéuticas, que prometen nuevas terapias para
curar enfermedades o prolongar la vida de las personas
con enfermedades hematolégicas, indican la funcién fu-
turista o de anticipacion que cumplen los periddicos y su
contribucién a generar interés sobre el progreso cienti-
fico. La mayor parte de las noticias analizadas en este
sentido tienen un elemento especulativo que suscita una
imaginacion sobre el avance de las ciencias biomeédicas,
a la vez que despierta esperanzas de curacion de cara
al futuro.Esto parece similar a otras areas de salud: por
ejemplo, un estudio de Oliver y Pauls (2014) sobre infor-
macién de salud, cuyo objeto era el dafio cerebral, mostro
que las noticias con un enfoque de difusién cientifica son
predominantes, en comparacion con un enfoque politico
a ciertas iniciativas institucionales (critica politica) o con
un enfoque dramatico (conciencia social).

Otra funcién de la prensa es ideologica y de debate
politico. Diferentes cuestiones polémicas recogidas en
el andlisis, como la privatizacion de los servicios sa-
nitarios o la exclusién de la donacion de sangre a los
hombres homosexuales, vinieron embutidas de carga
ideoldgica,con diferentes posicionamientos de sujetos
individuales y colectivos (administradores, partidos po-
liticos, autoridades gubernamentales, agencias regula-
doras, movimientos sociales...).

Finalmente, es llamativo cémo las identidades regio-
nales tienen un gran peso en el conjunto de las noticias
analizadas. Gran parte de los articulos hacen referencia
a poblaciones locales u ofrecen datos comparativos en-
tre las regiones, mencionandose repetidamente el “or-
gullo” de la poblacién alimentado por los indicadores al-
canzados, que indicarian “la generosidad de un pueblo”
y, también, los esfuerzos organizacionales para la ma-
nutencién o destaque en los datos numéricos de dona-
cion. Este grupo de noticias se solapa ademas con las
referencias sobre solidaridad, generosidad y/o altruis-
mo. También los desastres y catastrofes, considerados
en la categoria sobre accidentes, generan conmocion
y estimulan acciones solidarias; sobre eso, se constata
que las “donaciones de sangre siempre aumentan des-
pués de los desastres”, lo que ha llevado a hablar de
una “economia moral de la donacion”(Healy, 2006).
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En esa confluencia de los significados de la identidad
territorial y el altruismo, se puede observar, por tanto, la
ultima de las funciones identificada en la cobertura de
prensa: la construccion simbdlica de identidades colec-
tivas en torno a la donacion de sangre. El estudio clasico
de Titmuss (1971) sobre los sistemas estatales de do-
nacion de sangre desarrollados en los paises europeos
a partir de los afios 50 enfatizaba, mediante la teoria
de la reciprocidad del “don” de Marcel Mauss, como la
donacién altruista pasé a ser considerada como un acto
de solidaridad social y de cohesion nacional (Titmuss,
1971). De acuerdo con Titmuss, los mecanismos publicos
de redistribucion de sangre, donada por los ciudadanos
bajo condiciones de desinterés, gratuidad y anonimato,
garantizaban al mismo tiempo la seguridad y calidad de
la sangre colectada y su contribucion a una légica moral
mas amplia de solidaridad, reciprocidad y unién social.
La donacion no solo servia para garantizar la salud de la
poblacién, sino también para contribuir a su cohesion so-
cial y politica — para construir una nacion y una sociedad
solidaria, fomentando una identidad colectiva que se vin-
culaba mediante la logica de reciprocidad que generaba
la donacion altruista.

Un amplio conjunto de las noticias publicadas en
Espafia sobre donacion de sangre durante 2016 puede
igualmente ser interpretado a partir de ese prisma. Pero
a diferencia de lo que ocurre con la donacion de 6rganos,
que histéricamente se construyé en Espafia desde la re-
ferencia a la identidad nacional (Danet y Medina Dome-
nech, 2013) y desde la perspectiva del conjunto del Es-
tado, no parece en cambio existir una identidad nacional
ligada a la sangre. Solamente 3 de las noticias analiza-
das mencionan los datos del total de Espafia o se refieren
al territorio nacional en su conjunto. Al contrario, la do-
nacion de sangre aparece repetidamente retratada en la
prensa como un mecanismo de solidaridad y de cohesion
vinculado exclusivamente a territorios regionales, en es-
pecial a identidades locales (pueblos, zonas), autondmi-
cas o0 incluso nacionalistas. Un ejemplo es especialmente
ilustrativo a ese respecto: la llamada a los ciudadanos
catalanes a donar realizada por el entonces presidente
de la Generalitat, Carles Puigdemont, con ocasion del
Dia Mundial del Donante, e interpretada en su discurso
como parte del propio proceso de reivindicacion indepen-
dentista en que la region esta envuelta desde 2009: “La
participacion coral en la cohesion de la sociedad es abso-
lutamente indispensable para hacer un pais nuevo. No se
acaban los paises ni se consiguen hacer con los textos
legales, que son muy importantes. Para poder ser un pais
avanzado, ha de ser un pais cohesionado; y solo puede
serlo si las personas nos comprometemos en nuestra pe-
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quefa valia de esta cadena de construccion de un pais
que es la solidaridad entre las personas” (recogido en El
Mundo, 14.06.16).

Conclusiones

En el articulo hemos querido aproximarnos a los signi-
ficados de la donacién de sangre que se construyen a
través de su cobertura en prensa.Se ha mostrado la vin-
culacién de la informacion publicada con las campafias
institucionales de fomento de la donacién, pero también
se ha destacado la importancia de otros contenidos sim-
bélicos, como la construccion de expectativas futuras en
torno a las innovaciones biomédicas, la alerta sobre ries-
gos de salud publica o los debates politicos e ideologicos
que pueden generarse en torno a las formas de organizar
el acceso a la donacion o la gestion publica de la misma.

El analisis ha mostrado también la relevancia de los
valores asociados a la donacion, como la solidaridad y
el altruismo, y su relacion directa con la construccion de
identidades colectivas, que, en el caso espafiol, apun-
tan mas bien hacia identidades territoriales parciales
antes que a la identidad nacional en su conjunto; el con-
traste que se produce a este respecto con la donacion
de organos (donde el orgullo de ser lideres mundiales
apuntala una logica de construccion de una identidad
colectiva espafiola, nacional) resulta ilustrativo y debe-
ria ser motivo de reflexion.

Para la posible continuacién de esta linea de investi-
gacién, seria interesante ampliar el marco temporal para
facilitar la comparacion de diferentes afios e incluir otros
medios de comunicacién que aqui no se han tenido en
cuenta, y muy particularmente acercarse a las redes so-
ciales, que cobran cada vez méas importancia en la difu-
sion de camparas y como medio de informacién de la
ciudadania. También se presenta como perspectiva para
nuevos estudios el anélisis y la discusion de los aconteci-
mientos y eventos politicos relacionados con la donacion
de sangre en otros paises del mundo. El protagonismo
de las campafas, evidenciado en este estudio, puede
estimular nuevas investigaciones sobre la efectividad de
las diferentes acciones y estrategias de promocion de la
donacion de sangre y de la Salud Publica en general.
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