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INTRODUCCTON

Existen algunos historiadores gque han reallzade grandes
estudios sobre el Tpledo del Antiguo Régimen fundamentalmente
en sus aspectos aslstenciales., Hasta ahora, todos ellos han
becho estudios comparativos de las distintas instituciones
hospitalarias y de acogida de pobres. Tambien algunos otros,
los menos, han realizado Investigaciones més a fondo sobre
upa dnica Iinstitucién, como es el caso del! Dr. D. Rafael

Sancho de San Komin, cuya tesis versé Integramente spbre el

hospital del XNuncio.

La ausencia de estudios corcretos y de una mayor
profundidad de los hospitales de Toledo, fue lo que me Iindujo
a comenzar el estudlo del hospital de San Juan Bautista, nds
conoclide como hospltal Tavera o de Afuera, lLa idea de
comenzar esta tesls sobre diversos aspectos del hospital,
debo agradecérsela al mencionado Dr. Sancho, eminente médico
psiquiatra ademds de Fresidente de la Real Academia de Bellas
Artes y Clenclas Histéricas de Toledo. FEn virtud de su
reconocida labor comp investigador de la Historia de la
Medicina, &1 conocia la ingente cantidad de manuscritos que
estaban sin explotar dentro de los archivos del bospital de
Tavera, por lo cual se brindé & ofrecerme la ayuda necesaria

para poner en marcha mis investigaciones.

Sus conoeimientos acerca de la Historia de Ia Medicina

toledana, han aportado a este trabajo uns gran labor
¢

proporcionédndome una serie de documentos y referencias que me

ban sido de gran utilidad en determinados capitulos.

Cuando por primera vez visité el Archive del hospital,
e di cuenta que el trabajo Iba a ser lemto y diffcil, cdada

la ausencia de catalogacién del mismo y el fmpreciso orden



que existia en sus vitrinas, en las cuvales le calculo que

pueden existir entre 10.000 y 12.000 1ibros de todo tipo,

Bxisten algunos autores, como anteriormente ya he
comentado, que bhan realizado estudios puntwvales svbre el
hospital de San Juan Bautists, Uno de ellps ha sido Linda
Nartz, quien en su libro “Poverty and Welfare in Habsburg
Spain. The exemple of Toledo", dedica algunas péginas al

hospital,

Nartz bhace una Introduccidn referente al Cardenal
Tavera y prosigue hablando del nimero de enfermos que acogia
el hospital. Los datos del nimero de enfermps, los ha sacado
de los libros de despensa, ya que sagun ella en estos libros
se Incluye el costo de cada articulo y las anotaclones que
hablan de dinero se pueden considerar méis estrictas. Compara
la grédfica de ingresos en Tavera con la de bautismos y no

tiene en cuenta la mortalldad.

Tambilen habla de forma general de los dias de estancia
de los enfermos, de la ropa de las enfermerias y de 1os meses
en los cuales habia un mayor nimero de ingresos (septiembre y

octubre segin sus cdlculos).

Referente a la comida de los enfermos, enumera algunos
de los alimentos que se servian en el hospital y el coste
aproximado de cada comida. Hace un estudioc més a fondo acerca
de los I1ngresps del hospital, viendo su procedencia y la
evolucién de 1ngresos que se recogian procedentes de las
mayordomias, Jjuros, cansos, tributos y ar}endamientos de

tlerras y casas.

Otro de lps autores que han escrito sobre Tavera ha
sldo Hilario Rodriguez de CGracla en su libro "Asistencia
social en Toledo, Siglos XVI-XVII", quien en el capitulo

dedicadn a la situacién asistencial en Toledo nos habla



brevemente del hospital de Tavera englobdndolo con otros
respecto al tipo de asistencia y actividades desarrolladas en

los mismos.

Fodriguez de Gracla, cita el nimero de enfermos funto
con el de muertos en algunos aflos del siglo XVI y en la
mayoria del XVII, estableciendo asimismp algunos [{ndices de

nortalidad de los mismos.

Habla tambien de la receptividad del hospital por meses
gue consldera maixima en el mes de mayo, seguido de juliao y
agosto, Kespecto a las comidas, cilta solamente el tipo de
mentt que se les dié un dia del afivc 1.584, estableciendo el

coste del mismn. ,

Adriana Hermoso Armada en su tesis doctoral (en prensa)
"La farmacia del hospital Tavera”, hace un estudic a fondo
del hospital, concretamente de la  botiea. Cita las
constituciones y hace un breve comentaric general acerca de
ellas, pero se dedica & hacer una investigacién de todos las
compitestos que se wtilizaban en el tratamiento de los
enfermos. Relaciona asimismo los boticarios que hubo en el
hospital durante los siglos XVI y XVII junto con sus salarios
durante el XVI,

La investigacién més Interesante es la que realiza
sobre los medicamentos simples y compuestos que se utilizaban
en el hospltal durante mis de uvn siglo, Nos habla de las
aplicaciones que tenian las acederas, 1.5; centaura, la
genclana, el ldpule, el mechoacdn, las rosas ‘de Alejandria y
castellana, el ruibarbo. la salvia, el sen, el tamarindo, la
triaca magna, las verdolagas, la zaragatona etc. de cuyo

estudio se acompafia a esta tesls un apéndice.

Este amplio estudio ya reallzado y objeto de una tesis

doctoral es la causa fundamental por la que np he Investigado



rada referente al tratemlento de las distintas enfermedades
por las que se Ingresaba en el bhospital, ya que es lo
suficientemente profundo y entra dentro del campo de la

Historia de la Farmacia.

Defando aparte a estos autores, paso a realizar a
continuacién una breve exposicién acercva de los criterios de
originalidad de la presente tesis. Despues de recoger
informacién sobre los diversos autores que habian tratado el
tema del hospltal de Tavera, decidf llevar a cabo mis propias
investigaclones sobre una serie de temas inéditos basta el

momento,

He querido en un primer capitule, hacer un pequefio
resumen del enclave geogrdfico e histérico de Toledo y de
como era la vida en esta ciludad hace mas de cuatro siglos,
dedicando un pequefic resumen biogréfico a personajes
relacionados con el hospital de la talla del cardenal Tavera,
Covarrubias o Juanelo Turrilano. El capitulo sigulente lo he
dedicado a estudiar 1os bhospitales e  instituciones
asistenciales de otro tipo que existian en Toledo durante el
perisdo  que comprende esta tesls, Dentro del marce
hospitalario, presento asimismo un resumen acerca del lugar
de emplazamliento, caracteristicas, fundacién y tipo de
aslstencia que prestaban hasta que algunos de ellos

desaparecieron

Las Constituclones del hospital, se me ofrecian como un
amplio campo de lInvestigacién, ya que hasta el momento, nadie
habia realizado un amplio estudio acerca de'ellas, Si bien
las constitucicones de los distintos hospitales de la cludad
tienen una similitud en suv desarrollo, todas ellas tienen
asiplismp una serie de caracteristicas especisles segin el

tipo de asilstencia prestada en los mismos.



Bstas Constituciones son las ordenanzas generales de
funcionamiento del hospital, en las cuvales se especifica eal
tipp de enfermos que debian acogerse, los principios gue
inspiraron al Cardepal Tavera la fundacién del miswo y la
dependencia directa de la Santa Sede, el nimero de

trabajadores que debia tener, los horarics que debia cumplir

cada una y la misién & realizar.

Han sildo estudiadas de forma independiente una por una
¥y al final de las mismas, debide a la amplia extensisén del
tema, he realizado uvn breve estudio comparativo con las de

otros hospitales toledanos de la misma época.

4 continvacién, dedico un capitulo asimismo 1nédito
sobre los salarios y su Importancia en la cualificacidén
profesional y el prestiglo social en el que he investigado
todos los listados de néminas del hospltal durante el siglo
XVI. He hecho un analisis comparativo de los salarios y un
seguimiento en el tiempo de la permanencia en el hospital de
los distintos trabajadores de los cuatro grupos en que los

clasificn: Asistencia espiritual,
Auxiliar ( construcecién, econémico-administrativo,

intendencia y mantenimiento),

Juridica,
Aslstencia médica.

Posteriormente, van reflejaas unas notas acerca de los
administradores y algunos médicos del siglo XVI que prestaron

sus serviclos a la institveidn. \
{

Sobre las rentas del hospital, mi Investigacién es
breve, ya que Linda Martz en su obra anterlormente citada
hace vn estudio bastante amplioc. Me cifio al uvnico 1libro de
rentas que bhe encontrado (por ausencia de catalogacién del

archivol, que ese el del afio 1,574,



Respecto a la alimentacisn de los enfermos, mi trabajo
ha consistido no solo en citar el tipo de alimentacién usada,
ni calcular la cantidad de maravedies gastados en una racién
tal y como se habia hecho hasta el momento; sino primeramente
en describir la alimentaclén durante determinadas épocas del

afio viendo la evelucidn de su contenido.

Tambien he realizado un estudio acerca deé los tipos de
dietas que se daban a los enfermos, su contenido en los tres
principios inmediatos y su valor calérico, comparéndolas con

la comida que se daba asimismo al personal del hospital.

Pasamos ahora al capitulo de los libros de recepeién de
enfermos. Dentro de este apartado, he manefado los 1ibros de
recepcién de enfermos uno a uno, Intentandp sacar de ellos el
mayor numero de datos que me llevasen a establecer una serie
de hipétesis. En un primer momento, recogi afic por afic la
cantidad total de enfermpos que Ingresaban diferencidndolos
por sexos y la cantidad de muertos que existfa en cada
perindo, A continuacisdn, hice una minuclosa recopilacién de
datos de nueve afios elegidos al azar cada dos de los cuales
estan encuadrados en una de las décadas de la segunda miftad
del XVI., En esta recopilacién se especifican: sexos, sl son
adultos o nifios, procedencias, en algunos casos estado cfvil

y estancia nedia mensual, mortalidad por sexos e Infantil y

nimero de Ingresos por meses.

Respecto a la causa de 1ngresos en estos nueve alios,
aunque realicé una primera labor clas?fic&ndala par
patologias, no lo he incluido en este trabajb al considerar
que los resultados serfan mucho mis siginificativos si se
abarcasen los 40 afios del siglo XVI de los cuales existen
1ibros de recepcién, tenlendo en cuenta que existen una serle
de afies al principio que no tienen diagnéstico. For este

motivo, realicé un estudio completo de todo el periodo



coglendo una muestra representativa al azar de cada afio; de

ello, hablaré mis adelante.

Dentro del estudic de estos nueve afios, estableci una
serie de graficas donde se relacionan nunwero de Ingresos
anuales con mortalidades, nimero de ingresos por meces y el
tipo y lugar de procedencia. Tode ello estuvo encaminado a
relacionarlo con determinados acontecimientos hkistéricos de
este siglo que pudieron haber iInfluido en la demografia de
Toledo tales fenémenos son: la dispersién de los moriscos
durante la epoca de Felipe [II, las guerras de religidn
francesas, la paz de Cateav-Cambresis, las sequias del norte
de la peninsula, el paso de galeotes por la cludad, Ilas
epidemias de peste y catarros etc. Estos  fendmenos
histéricos, tuvieron como consecuencia el desencadenamiento
de una serie de fenémenos migratorios que Influyeron en la
poblacién toledana y naturalmente en la afluencia de enfermos

al hospital,

La iltima parte de esta Tesis, consiste en un estudic
epideminlégico desoriptive de la poblacién del hospital. Este
estudio ects basado en los datos sacados de Jos Libros de
KRecepcion de Fnfermos y para ello se escogls una muestra
aleatoria cistemitica de la  peblacidn hospitalaria

comprendida en log 40 libros de registros del siglo XVI

Primeramente comprende un estudio de las frecvencias de
lag once wvariables junto con sus respectivas categorias, La
réepresentacién grafica de Ios datps se hy hecho wediante

4
histogramas y diagramas sectoriales.

Fosteriormente el estudio se realizé cruzando dos o mac
variables y describlendo fundamentalmente sus  valores
absplutos y sus frecuencias en valores relativos, comparando

cada una de las categoryas de cada wvariable.



Hasta el momento, algunos auvtores como Martz, Porres ¥
Rodriguez de Gracia han referido datos acerca del nimero de
enfermos que existian en diversos hospitales ¥ en distintas
épocas, pero nuunca se han registrado datos de otras variables
como edad, sexo, procedencia, estancla media, &mbito ¥y sabre
todo dentro del campo de las patologias; ni por separado, ni

tampoco Interrelaciondndelas.

Un estudio de este tipo es el dnico que se ha realizado
hasta la actualidad no sélo en el hospital de Sar Juan
Rautista, sino en todos los bhospitales antiguos de Toledo,
por lo que baso en ello el principal ecriteric de

originalidad,
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MATERIAL Y METODOS

En un principio, cuando me propuse iniciar esta tesis
doctoral, aparecid ante mi un amplio campo de investigacién
de diversos temas médicos desde el punto de vista histérico.
Al haber sldo Toledo la capital del Imperfo durante largo
tlempo y 1la Sede del Cardenal Primado, en ella se
concentraron, alrededor de la Corte, una gran cantidad de
instituciones asistenciales de las cuales eran mecenas los
personajes 1nfluyentes y la nobleza. Por otro lado, a la
Corona y al Estado les resultaba beneficioso delegar en tales
mecenas, ya que la asistencla sanitaria no tenfa cabida
dentro de su gobierno, mis ocupado en la extensién de su
poderio y en los conflictos de sucesién y religién, que en

los problemas de salud de la poblacisn.

La Iglesia Catélica tuve un papel fundamental en la
creacclén de diversas Instituciones asistenciales e lmpulsada
por el espiritu caritative y de amor al préfimo que predics
Jesucristo, fundé una serie de hpspitales en los que se
combinaba la asistencia médica con la espiritual. Unos
ejemplos claros los tenemos en la construcclén de lps tres
grandes hospltales toledanos fundados todos ellos por tres
eclesidsticos: Santa Cruz (Cardenal Gonzédlez de XNendoza), San
Juan Bautista <(Cardenal Tavera) y el del Nunclo (canénigo

Francisco Ortiz, nuncio de Sixto IV).

El decidirme por el estudio del hospital de San Juan
Rautista, fue debic'io a la cantidad dé material de
Investigacién que bhabia en sus archivos, practicamente sin
explotar., Al principlo, me encontré con una serie de
dificultades que posteriormente se fueron solventando. La
primera dificultad surglé a la hora de solieltar los permisos
para la 1nvestigacién., Al pertenecer el hospital a una

institucidn privada, solicité el permiso correspondiente con

11



tal mala fortuna que se vis demorado por el comienzo de las
obras en el propio Archivo del hospital; esta demora fue
aproximadamente de un aflo, Una vez cpncedido este permiso,
otra de las dificultades fue el atenerme sl horario de las
visitas del museo, con lo cual el tlempo de Investigacién en
las proplas fuentes fuentes era muy regtringido; unas dos
boras diarias. El siguiente permiso fue para solicitar el
estudio de los documentos que se hallan guardados en la Caja
Fuerte, los cuales, por la Importancia del contenido y de
los personajes a los que iban dirigidos o los firmsban estan
custodiados en un sitioc especial. FEntre estos documentos se

encuentran las constituciones del hospital.

Pero la mayor dificultad con la que me he encontrado ha
sldo la inexistencia de catalogacién del archivo, Lo primero
que tuve que hacer es realizar mi propio "catdlogo" con el
material gque queria Iinvestigar, buscando una serie de
documentos y de libros que clasifiqué en un fichero aparte
por temas y situacién en el archivo, Los llbros se encuentran
situados alrededor de una sala distribuidos en 53 vitrinas de
1,5 x 1,6 m que pueden contener, haclendo un. chloulo
aproximado, alrededor de 11.000 de ellos. lLa tarea ha sido
ardua, pues he tenido que wmirar vitrina a vitrina el
contentdo de cada uno de los libros, que estan identificados
muchos de ellos por anotaciones en sus lomos. No exist{an por
el contrario libras de salarios, sino que se encontaban
anotados en folios sueltos guardados en una serie de
carpetas, en algunas de las cuales no habia relacién entre lo
anotado en su lomo y el contenido de la misma; estando las

{
hnjas de némipas dentro de otras carpatas.

Para la Iinvestigacién he utilizadp diversas fuentes de

los archivos toledanos entre los que se encuentran:

Archivo de Obra y Fdbrica.- Constituciones originales

del hospital de Santa Cruz,

™2



Archivp

Municipal de Toledo.- Carpeta de hospitales.

Archivo de la Diputacién Provincial de Toledo.- Las

constitucicnes de los hospitales de la Miserfeoordla, del

Nuncio y de Balsamo,

Archivo del Museo Tavera.— Todos los libros asi conmo

los documentos, estan reseflados en el apartado de Fuentes

¥anuscritas y

son en sintesls los sigulentes:

Libros de recepcién de enfermps,

Libros de despensa.

Libros de botilleria.

Libros de mortajas.

Libros de néminas.

Libros de roperia.

Libros becerraos.

Manuales de despensa.

Bulas fundacionales y de corroboracién,

Libranzas,

Documentvs reales,

Documentos de tomas de posesidn,

Constituciones de 1,569 y 1,601

Acta de cesién de los terrenos.

Nombramientos de capellanes.

Nombramientos de adminlistradores,

Nombramientos del Cardenal Tavera,

Testamento del Cardenal.

Libros de rentas.

Privilegios de los enfermos del hospital.

Copla de las constituciones del hospital de
Santa Cruz.

Documenios diversos: pleltos, cartas de pago,
tasaciones, mandatos de los patrones,

facturas etec.
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Entre las fuentes impresas utillzadas, se encuentra un
libro incunable: *Crénica del Cardenal Juan Tavera”, por
Pedro Salazar de Mendoza, que est4 en la Biblioteca del

Ministerio de Cultura,

El estudio de las constituciones del hospital esté
hecho para ver el funcionemlento del bospital a travds de las
mismas. He 1do desglosando una por una para ssi ver cuales
eran los cometidos de todas y cada una de las personas que
trabafaban para el mismo, asi como los principlos en los que

se insplraba y sus fines.

Al abordar el capitulo de salarios he elegildo aquellps
documentos relativos 51 siglo XVI para poder ver la evolucidn
de cada upo de ellos durante este periodo compardndola con el
aumento de los precios, asi como el estatus de cada uno de
los empleados, Tambien se puede observar cual era el tiempo

que permapnecia cada uno de ellos en los diferentas puestos

Fara estudiar la alimentacién de los enfermos, ke
Investigado los 1ibros y manuales de despensa. Los aspectos
estudlados han sido diverses, Por un lado, he distribuido el
total de la comida de cada dia en raciones por perseons,
distinguiendo los tipos de dieta que eran utilizados por el
despensero. 4 continuacidn, uwsando unas tablas caléricas
convencionales, he transformado cada una de las dietas en
calorias, descomponiéndolos previamente en sus principios
Inmediatos,

Se puede observar tambien la aliméntaoién de los
enfernos con respecto a la alimentacién de la poblacién en la
época, viendo que esta iltima era menos abundante y menos
equilibrada que la primera, Asimismo he hecho un andlisis
comparativo de los menve de los enfermos con el meny del

personal al servicio del hospital en determinados dias

festivos,
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Tambien en este capitulo de alimentacidn, se puede
- apreciar la evolucidén de los mends a lo largo de las épocas
del afio y la de las frutas segun la estacidn de que se

tratase.

Los 1libros de recepclén de enfermos que han sido
investigadas con todo detalle para poder estudiar varios
aspectos Ilmportantisimos del hospital, abarcan desde el 1,557
al 1.600 inclusive, exceptuando cuatro que khan desaparecido
que son el 1.596-97-98 y 99, Entre estos aspectos, merece
destacar la ocupacién del hospital para 1o cwal he realizado
una serie de graficas por meses y afios que expresan la

cantidad de enfermos que acogia en un determinado momento,

Asimismo, he realizado un estudio referente a Ila
mortalidad del hospital, viendo que ésta se eleva en
determinados meses dell aflo y en determinados perindos del
siglo XVI como cuando ocurrié la gran epidemla de peste de

finales de siglo que afecté & toda la peninsula.

Respecto a 1la procedencla de los enfermos, los he
clasificado dependiendo de si venfan del wedioc rural o
urbano, entendiéndose por urbano aquellps que procedian de
nicleos que alcanzaban la categoria de ciudades al superar
los 10,000 habitantes (1), En los libros de recepeisén, las
cludades se distiguen de las villas y aldeas en que estas
iltimas van seguidas del nombre de la cilvdad que se encuentra
mis cercana a ellos bajo cuya jurisdicelén esstaban sometidas,

)
Tenlendo en cuenta que los fenémenos miératarios an una
ciudad se manifiestan en primer lugar en un incremento de su
poblacién, este Incremento de tipo migratorie, la he hecho

notar viendo el aumento del ndmero de los epfermos junto

(1) Higtorla de Espafia. PLANETA BEDITORIAL, Tomo 5. Pdg. 208




con el lugar de procedencia de los mismos. Para ello, he
tenido que realizar otra clasificacidn sigulendo la actual
division de Espafia en provinclas, ademss de los extranjoros,
para ver las corrientes de migraciores que por una u otra

causa pudieron existir en este perlodo de tiempo.

Los estudfos de mortalidad estan referidos Dor sexos y
se distingue asimismo la mortalidsd infantil, Para ver &
estancia media he caleulado el tilempo que transcurria desde
que Ingresaban hasta que eran dados de alta en una serie de

afios qua2 he hecho extensive a los demis.

La dltima parte de esta Tesls consiste en un estudic
epldeminlégico descriptivo de la poblacisn del hospital con
oz datoe obtenidos de los Libros de Recepcién de Enfermos,
Como va he referide anteriormante, en dickos 1ibros estdan
plaspados vna serle de datos vallpsisimos para egte estwdio
dado su cardcter inédito hasta el momento tales como o] sexo
(haclends referencia a la infancia), la procedsncia, el
ectado civil, el diagnéstico, la muerte, los dias da ingreso
y alta, ademds de otra serle de caracteristiras de] enfermo
tales como eran el tipo de ropa y el dinero que trafan asy
comn algunas  referencias  familiares que por »ns gor una

characteristica constante en todos no he Incluido sn el

estudio.

ios aflos estudiados han sido los cuarents que componer
los Libros de Recepcidn gue se oncuentran en el Archivao,
deede ol [ 587 51 1. 600 fnclusive, axceptuando cuatrn deo
ellos gque han desaparecido: 1,594, 1.807, 11.551.‘? ¥y [.590 He
reallzado un muestreo aleatorio sistemstico zon arranque

aleatorio en el nomerc 15 y un elemento de cada 25,

Fara la determinacién del tamafioc muestral se partisa de

la hipétesis p = g = 0,5 aceptdndose un error de + 0,03
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tomando como nivel de conflanze el 905 ¥ . La férmula utilizada

Tue la siguiente:

(196> Npg 4+ Ne

¥e + (1 06 oog

Donde: n= Tamafic de la miestra,
N= Tamafio de la poblacidn.
p=q=404%5
e= O, 03.

Asi pués, los casos han sido seleccionados de la

sliguliente manera:

Primer caso .- Fl nimero 15 del afip 1.557
Segundo caso .- El nimeroc 4! del aRe I.557
Tercer caso .- Bl nimero &7 del afip 1. 557
Cuarto caso .~ El nimerc 93 del afin 1,587
Quinto caso .- Fl nimero 110 del afio 1,587 atr,

El nimero de casos que componen la muestra es de 1,343,
de los cuales no se conocen hasta una determinada época
alguna variable, tal y como el diagndstico, el cual comenzé a
apuntarse en los lfbros una wvez entrado el afio 1. 567. La
poblacién total del hospital durante todo el periodo que

afecta a esta Tesis fue de 34. 158 anfermos,

Las variables utilizadas bhan sido once, eiete de ellas
cualitativas (sexo, muerte, edad, estado tcivil, lugar de
procedencia, medio urbanosmedic rural y causa de ingreso) y
cuatro cuantitativas (afio, fecha de Ingreso, fecha del alta y

dias de estancia),

Estas varlables se han expresado tanto en wvalpree

absolutos como relativos. La representacién grafica de Jos



datos se ha realizado en forms de diagramas de barras ¥

diagramas sectoriales.

Para la pregentacién de resultados se han utilirado
medidas de tendencia central y medidas de dispersién., Al
margen de este estudio descriptivo, en algunos casos, para
ver la concordancia entre la observacién y la hipétesis, se

ha wtilizadoe la prueba de Chi-cuadrado.

Vo se han podido aplicar medidas de prevalencia ni ds
Incidencia de enfermedades al no conocer el nimerc total de
habitantes de la poblacién toledana, nl siquiera datos
semefantes de otros hospitales de la cludad durante el

pericdo de estudio.

Cada una de las variables las he subdividido en

distintas categorias que son las que a continuacién expongo:

SEXQ: 1-Hombre
Z-Muijer
MUERTE: I1-Muere
2-No myere
EDAD: 1-Infancia
Z-Adulto
ESTADO CIVIL:

FROCEDENCIA: 1-Gallcfa-Cantébrico 5
2-Castilla ‘ein Toledo)
I-Aragén-Mediterrdneo
4-Arndalvcla-Extremadura
S-Madrid
6-Toledo
P-Extranjeros (sin Francia)

8-Francia

18
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MEDIO O AMBITO: 1-Rural
Z2-Urbano
CAUSA DF ENFF&MEDAD! I-Calenturas
Z-Infecciosas
S-Enfermedades resplratorias
d-Heridas fexc. por arma blanca)
S-Heridas por arma blanca
E-Traumatismos
7-Fracturas
§-Adpostemss
O-Fdomas
10-Fnfermedades genitales
li-Enfermedades del sist. nervipsn
12-Dolores
13-Tumores
14-Yarios
ANQ (POR QUINQUENIOS): 1-1,557-1.561
2-1.662-1. 566
1.567-1. 571
1. 572-1,5786
-1.577-1.88)
1.582-1.586
1.587-1. 541
8-1.592-1. 586
g~1.597-1, 800
FECHL DE INGRESD: 1-Dia, mes y afio
FECHA DE ALTA/MUERTE: 1-Dia, mes v afio
DIAS DE ESTANCIA: 1-1 dia
2-2 dias ,
3-3 dias

n-n dias

Los motivos de adopcién de estas categorias y su
agrupaclén en determipados casos, para la mejor observacién

de los distintos datos son los que reflero a continuacidn:



SEXQ Y MUERIE. - Fn los lfbros de recepcién el sexo esth
claramente especlificado por el nombre del enfermo y los
adjetivos que a €1 se refieren; Igualmente ocurre con log
enfermos que morian, loc cuales 1levan upa Inscripeidén al

mirgen con una cruz y la fecha de su mierte.

EDAR. -~ Distingo entre edad Iinfantil y adulta basdndome
en que el escribano diferenciaba los adultos de loz nifios en
que a estos uvltimos les anotaba sy nombre en diminutivo y les

afadia el apelativo de "muchachos/a”.

ESTADD CIVIL - Lo he dividido en base a las cuatro
categorias apterformente citadas sigufendo asinlsmo el relato
que hacia el escribanc acerca del nombre del cényuge y su
lugsr de residencia, en el caso de los casados y de los
viwdos; sobre o1 nombre de los padres y hermanos en el casae
de los solteros y sobre la profesién religicsa en el caso ds

los clérigos.

LUCGAR DFE PROCEDENCIA - Para el almacenamiento de los

datos he asignado una serle de cédigos a rada lugar de
procedencia. FEn el caso de las provincias espafolas Io ke
hecho siguiendo la actual clasificacién del I N F. (Instituto
Nactonal de Estadietica), gque las divide de la 01 a la 50. El
nimero 60 corresponde a Alemania, el Al a Flandes, el 562 a

Francia, el 63 a Borgofia, €l 64 a Portugal y el 65 & Italia.

Posterformente, v con el fin de simplificar, al

observar que de algunas categoriac existian MY poo0os Ccasos,
{

he optado por agrupar varias de ellss. Habia por =l contrario

categorias  en las que el mimero de casps  sra tan

significativo que las he apartado =n grupps aparte. Fstos

Wltfmos son log casos de  Toledo Y Francia, 1lps cuagles

N

onstituyen dos categorias aparte fuera de Castilla ¥
Evtranjeros dentrec de la variable procedencia. Asi pues, esta

variable comprends las siguientes categorias:
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Galictia-Cantabrico. - Fn ella estan comprendidas las
cvatro provincias gallegas, Asturias, Cantatriaz vy el Faie

Vascn.

Castilla. ~ Copprends Castilla-ledn, Casztilia-La Mancha

(excepto Toledo) y La Riofa.

Aragén-MNediterranep - Comprendida por Navarra, Aragén,

Catalufia, Valencia y Murcia.

Andalucya-Extremsdura, - En 21la se Incluyen las dos

regfones dichas.
Madrid.
Toledo,
Extranjeros. - Bxcluidps los francesesz.

Francia.

AMBITO DE LA POBLACION. - He clasificado como urbanos a
aguellos que procedian de potlaciones que se corresponden cop
las actvales capltales de provincia y como rurales a aguellos

gque procedian de parrogulas, aldeag o villas,

CAUSA _DE FNFEFRMEDAD. - Fe de destacar gqus de esta
variable po se conocen datos desde =] afio I 557 al 1. BAA
Inclusive. 41 ser éste un canmpp awplisipo en el que las

i

cauesas con de o mas varilado, las he agrupads de la manera

sigulents:

Calenturas. - Fe la més frecuvente de todas con gran
diferencia y er ella se pueden Incluir un gran campo de
patologias que cursaban con fiebre. Ls clasifico fuera de las

infecciosas dade ol porcentaje tan alto que tlsne,
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Infecciosas. - Var incluidas las tercianas ‘rigiones),
cuartanas, virvelas, saramplon, erisipela rysipulal, cdmaras

v carbunco,

Enfermedsades respiratoriag. - Incluye el catarro, el

resfriado y la modorra.

Heridas. - Incluye heridas excepto por arma blapca,

llagas y mordsduras de animales.

Hertdas por arma blanca.- Entre las que se encuentran

cuchilladas, estocadas y pufialadas.

Traumatismos, - Incluye golpes sn distintas partes del
cverpo,  pedradas,  descalabraduras y  aplastamientos  por

animales o por vehiculos de traccién animal.

Fracturas. - Ademis de las "guebraduras” o {racturas
propilamente dichas, se incluyen las lusaciones (plernis o
brazos “desconcertados”) y los esguinces ("torceduras" de

plesh,
Apostenas, - Abscesps de distinta localizacién.
Fdemas. - Hinchazones en distintae partes del cusrpe.

Enfermedadeas genitales. - Comprende términes comp mal
parte, "de su miembro“, Yopilacionss’ Camenorraa) y otros

como "ipdiepesicién de mujeres”, !

Fnfermadades del sistems mervioso - Talss rcowo li

“perlesia’ (paralieis) del brazo o de la pierna.

dolores. - Todo tipo de ellos on distintas partes del
cuerpo:  dolor de  "hyiada", de costadn, an el lado dsl

"figado", en 21 lado derecho, eto.

272




Tumores. - Incluye los "incordios" y el "caratan".

Varios. - Engloba la flaqueza, la melancolia, el frio,
picaduras, mal de ojos, de rifiones, del pie malo, del ojo,

enfermn de costado ete.

ARQ. - Esta variable va agrupada en nueve quinguenios,
exceptuando el dltime que sélo comprende cuatro afos. La
agrupacion en estas nueve categorias estd realizads en bage a
relacionar el resto de las variables con ella, tratando de
observar distintos acontecimientos histéricos o distintos
fensmenos como pudiera ser una clerta patologia de tipo

estacional. Estos grupos son los sigulentes:

oo, 1.657-1.561
... .. 1.562-1. 566
IIrr... . 1.567-1, 5671
iv..... 1.572-1.578
| 1.577-1. 581
VI.....1.582-1. 586

Vii....1.587-1. 591
Viri...1.5982-1, 506
... 1.897-1, 800
FECHAS DE INGRESQ Y ALTA. - Son las que el escribano
anotabs en cada registro de enfermos, comprenden dia, nes y
afio.
DIAS DE_ESTANCIA. - Los he calculado a partir de las

fechas de [ngresoc y altas/muerte,

Para el almacepaniento y &l andlisis de los datos, ce
utilizé un ordenador personal manejdndose bisicamente con los
sigulentes programas: D) BASE 3-PLUS, SPSS/PC + y YORDSTAR de
HARVAR-GRAPHICS

Debp seflalar finpalmernie, que el estudic del marco
historico de la época lo be realizado sobre bibliografia
secundaria relativamente abundante por ls Importancia de

Toledo en o1 periodo que comprende mi estudio
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dieta ora fondamertisl dentro del tratamiente.

Fn el bhospital exletrsn enfermerias e sgudes, de
~lrugia y de convalecientes. Asfmismn habia enfernmerias pars

personas cualifioadasz,

Los enfermerns menorss estaban directamente bajo las
frienes del epfermors mayor: eran los que s ccupaban
dirsctamente de la stencién del ernferamp, sfendo su fupcidn
semefante a les auxilisres de hoy en dia. los dos tipos,
Eayor ¢ menores, dorpiar cersa de las  ecfermorias  an
habitaciores aparte; no les estaba permitide residir fuera
del hospital. Ei este hospital kabia un enfermero puw cada
cratre o cinco enfermps. Bl enformero mavor tenix a su 2arge
el culdade de loe enfermes, pero mis para ayvdarles en la
remisidn de svs penas por los pecados cometidos que para
poner rempdio = sv sufrimiento fisicn. Fsto se dedvre debldo
& qu2 entre sus umisicnes, se encontraba la de sztar al tanto
en todo momento, por medio de 13 Informacién que o1 medico le
sueminigtraba, del oslado de saled ol enformp; v curandn éste
era grave, en luger d» avisar primerc al midice, debia llama
Irmediatanpcnte 21 capellén de furpo para gque l2 alwinistrase

lps ¢ltimpe zacramentns.

Cerads vr srferme fallscia, 2ra {nmediatamente sacade
12 la ernfernsria y trazladado a uvrn s3la funts o a la capddla
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Fl porters del kogpital lenia la misisn de cortrolar la
pruerts del mismo. No deberia defar que se sycase couss alguna
ni materfalec de obra del kospital, tamporo permttiris la

salidy A2 ninpgin erfermo.

Al carge del comedor o rofectorio eztaba el refftolero.
Halia doc comedores. un> para loc capellanes y otro para el
resto de los tradafadores del hospital; ol dnico que comia en
sue dependencias ora ol sdminictrador, pues al ser 2l cargo
de més ferarquia de la casa, €2 pretendia con ello preservar
sv Intimidad. dparte de este privilegio, su 1asiom segun
cersta en los Lilrog de Despersa, figura com wde abundante
que las del rosto. Mientras comian los capellanes, se seguia
tr ceremenial que consistia en tendecir las mesas y durante
la comida unp de los mozos de ecapilla procedia a leer en
latir escritos sobre temas religiosos, nmientras que sus
cospafiercs serviar las mesas. En ol 2tro refectorio se dacian
lecturas sobre loc mismes temns pero 2n lengua romwce. Todos
debian comer en el hogpital y unlcamewvte se podian llevar su
racidn a casa cuapdo fueran casados, claro ests contando

previamente cor el permiso del adaminie!rador.

Otra de= las figuras que existian en el hospital! era la
del mayordomo. Fl administrador delegaba en é1 alguna de zue
funclones tales come eran la de coptrol del personal y
vigitlan-ia de los precips de los viveras que ce compraban

para 1a oasa,

Fl adtogado no tonis la obligacicny de residir en ol
hozpital. Ostertahs ante los tribunales ‘Iea defersa Jds los
pleftos que ‘tenrx la casa sobre pagos en petilico v
roppravenrtas o reginnss Jde bisres ipmesdles. Dobia Ilovar
adslante les plettos sicupre y cuands viese gue ol hospitsl

tonis probakilidader de ganarlos v 2o cavsa fvese ivety  Por
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cAPITOL O I

LA PORLACION TOLEDANA FN FEL STGLO XV



LA POBLACION TOLEDANA EN EIL SIGLO XVI

La ciudad de Toledo gozaba de una situvacidn geogrdfica
envidiable en el centro de la penfnsula Ibérica, ademis era la
sede del Primado de la Iglesia Catdélica y por otra parte era un
gran centro comercial, arti{stico e intelectual; a todo ello se
unia el ser centro de reunién de las Cortes y ademds en ella

residfan acaudaladas familiss desde tiempos antiguos.

Uno de los mayores cambios que ocurrieron en el Toledo
del siglo XVI fué el granp Ilncremento de s=su poblacidn. Este
crecimiento dempgréfico produjo un perfodo de prosperidad y una
intensa actividad econdmica; se expansionaron las Industrias y
absorbleron la abundante mano de obra, se consliruyercn nuevas
viviepdas y se comenzaron a cultivar grandes extensiones de

tlerra para albergar y alimentar a la poblacién creciente,

Bp el gréfico ndmero I (1), comparamos la demsgrafia de
distintas ciludades espafiolas entre las cwales se encuentra
Toledo., Bste estudio abarca desde el affio 1.500 al 1. 750 y en él
observamos que durante practicamente todo el siglo XVI fua
Toledo la segunda ciudad importante, detrds de Sevilla que se
habfa convertido en la primera como consecuencia de ser un
Importanti{sinmp puerto mercantil para el comercic de las Indias,

tras el descubrimiento de América.

En Toledo vemos que la poblacién disminuye a partir del
dltimo cuarto de siglo como consecuencia del traslado de la
Corte & Madrid, adquiriendo mayor poderio ééta ultima del que
ya no se desprenderia basta nuestros dfas. Tolede ve disminuir
el nimero de sus habitantes de forma progresiva desde los
62.000 que temia en 1571 hasta los aproximadamente 22.000 con
que se quedd en 1750, es decir, un mimerp més bajo Incluso que

en el primer cuarto del sigio XVI.
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Al mismo tiempo que Toledo i1ba decreciendo en poblacién,
otras cludades aumentaban su nimero de habitantes, tal era el

caso, aparte de madrid, de Barcelona y Sevilla.

La demografia espafinla del siglo XVII no se diferencla en
sus rasgos esenciales de la del XVI, pero las epidemias fueron
mds morifferas,mis generales. Posibiemente tamblen hubo upa
baja de la natalidad a consecuencia de las guerras, gue
arrebataron gran nimeroc de hombres jdvenes, del Incremento del
Clero y de la dificil situacién econémica que diswadia a muchos
de coptraer matrimonic. Ires epidemias, por su extensién y
violencia pueden considerarse como auténticas catdstrofes: la
de 1597-1602, la de 1647-51 y la de 1676-85, lLas cifras de
mortalidad representaron en algunas ciuvdades basta la mitad de
s poblacidn, 1lo que explica la magnitud de estragos que

produjo. ¢2)

dunque no se ba hecho un estudio completo de astas
catastrofes demograficas, se sabe que tenfan una relacién
directa con la desnutricién, lo que explica que la mortalidad,
aunque no perdonaba a nadie, fuera mis elevada en los barrios
pobres. Los ricos trataban de esquivar la muerte retirdndose a
sus posesiones campestres, pero los pobres no tenfan ese
recurso, porque en cuanto se declaraba la peste en una
poblacién, las vecinas establecian un corddn sanitarioc y no
defaban entrar & padie que procediera de los lugares
Infectados; los perjuicios para el comercic y el abastecimiento
eran enormes, Yy por eso, en muchas ocasiones, se dilatdéd la
declaracién oficial del estado de peste hasta que era demasiado

tarde. (3) ‘

Bl descenso de la poblacién afecté igual a campos y a
cludades, e 1incluso proporeionalmente, miés & dstas. La
ruralizacién de amplias regiones espaficlas, sobre todo las
centrales, era el reflefo de unas circunstancias econémicas

distintas; resistieron bien las de cardcter burocrdtico ¥y
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residencial, y las que tenian una gran proporcién de poblacién
campesina, Madrid orecié, er parte & costa de la ruina de
Toledo y Valladolid, que en el siglo anterior habian hecho
figura de capitales. Sevilla no se recuperd del golpe de 1649
porque el trasladp del comercio de Indias a Cddiz le quits su

principal fuente de prosperidad. (4)

Pero, volviendo a la cludad que nos Interesa, no todos
los resultados de este aumento de los habltantes de Toledn en
la segunda mitad del siglo XVI fueron beneficiosos Bl
hacinamiento y las duras condiciones de vida en Toledo
significaron un indice de mortalidad extremadamente alto entre
los menos cultos,quienes vivian continvamente en la sucledad y

la miseria. (§)

Pera po eran estas el inlco peligro que acosaba a una
cludad 1lena de gente. La escasez, era una amenaza constante
que causaba peridicamente hambre, 1inaniclén y enfermedades a
los habitantes de Toledo, sobre todo a los mds bumildes, A
partir de 1525, cuando los cereales comenzaron a escasear y las
enfermedades fueron mids comunes, la cludad tenfa una constante
Inseguridad, dependiendo de la meteorologia para lograr una
buena cosecha que les proporciponase el suficilepie alimento. En
estas clrcunstancias, un crecimiento demografico superior a lo

normal, era mucho mis perjudicial que conveniente. (6)

S1 obsevamns la poblacién durante una serle de afios de
este siglo XVI, observamos el aumento y posteriormente la

disminucién de la poblacién: .
{

1oz28 @ 1561 @ 1571 200 159 @0 1597

Vecinos. .. 5. 8948 11.254 12.412 10,983 9.000
Habitantes.. 29,490 56.270 62,060 54,665 45,000
Fuente: Martz y Forres (Ob, cit. Pag. &)
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Todos los censos que se hacian en aquella época eran
calculados & partir del nimero de vecinos, es decir, del nimerc

de hogares o cabezas de familia. Pero falta por saber cuantas
personas constituian una familia; las dimensiones de 1as
familias variaba segin las condiciones de vida y los grupos
étnicos a los que pertenacian y asi, el coeficiente mis
cominmente wsado es el 5§ (el rndlce de natalidad de los
moriscos en el reino de Valencla variaba segin las condiciones
de vida: en regiones présperas, se registraba una proporcién de
7 bavtismos por cada casamiento, mientras que en regiones
pobres la proporcién era de 3 a 4. Para los cristianos, lo

normal eran 4 é 5 bautismos por cada casamiento.). (7)

Otro apartado era el de los esclavos y asi en 1573 se
contaban en Toledo 373 moriscos que por lo general, pertenecian
a mercaderes, nobleza, magistrados y el c¢lero secular
acavdalado; perc tamblen cierto nidmero de artesanos y siumples
trabajadores podian permitirse tambien ese lujo aun cuando la
mayoria de las veces no procedian de capturas de guerras sino
de compras., Los esclavos no se Inclufan en ninguno de los

censos del siglo XVI. (8)

Esta década de los setenta fué la de mayor densidad
demogréafica, pero tamblen trajo aparejada el hambre ¥y
enfermedades. Poco despuds de llegar los moriscos, la cludad se
vié Invadida por habitantes del norte que escapaban tambien del
hambre y la necesidsd de aquellas =zonas, principalmente
asturianos y gallegos que comenzaron a llegar hacia 1575-76, La
sltuacién en Toledo era tan desesperante que Fellpe II, nunca
demasiado generoso, concedlé un présiamo a l; cludad de Toledo
de 100. 000 ducados para comprar cereales con los que alimentar
& la bhambrienta poblacidn. Como sacuela del] hambre, cauvsd
estragos una enfermedad fnfecioss que fvé 1lamada "catarro", la
misma de la que murié la cuvarta esposa de Felipe II, Ana de

Austria, (8)
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La severidad del hambre y la enfermedad se ve claramente
er la cantidad de bautismos parroquiales que sirve al menos
como fndicador del movimiento general de la demografia. Jullo
Porres y Linda Martz recopllaron los libros bautismales de doce
parrogufas de la civdad que comprendian el 58,8 % del total de
habitantes de Toledo y trazando una grdfica, vieron que el
mdximo descenso de la curva correspondia a los afios 1578-1580.
&in embargo, esto fué temporal, puesto que la curva vuelve a
sublir bhasta 1589, afic en que se alcanzé la segunda cola mis
elevada de la centuria. Asimismpo, hacia 1818, l1a curva de
bautismos baja hasia limites poco frecuventes en Toledo, lo que

nos 1indica la progresiva despnblacién de la cludad (100,
(Grdfica nimero Il), (11)

La decena 1570-1580 trajo otra calamidad para IToledo
cvando la corona elevé la tasa de la alcabala del & al 10 %
aslgrando a JToledo vna contribucidén en 1576 de 73,000.000 de
maravedis y aunque el Ayuntamiento protestdé ante las Cortes y
el Consejo Real, la suma no bajé de 63.000.000 ¢12). La
alcabala era un tributo que ya existia en el siglo XIII, en
1342, Alfonsoc XI geperalizé su percepcién y fi1jé su montante en
un 5 2% de todas las transacciones si bien con cardcter
temporal, Hra un tributo que pagaba al fisco el vendedor en el
contrato de compraventa y ambos contratantes en el de permuta.
Su  perpetuacidn, data de la épocs de los Trastamara en

1377, (13>

En cuanto a los impuestos, cabe decir que una poblacién
numerosa era contraproducente, pues los Impuestos aumentaban,
En 1586 se quisieron censar varias cludades; ‘cuando le llegd el
turno a Toledo, upa comisién real la vigits, pero el Corregidor
Francisco de Carvajal imploré al Consefjo de Estado suglriendo
que no se hiclera el cemso en ella "tenlendo consideracién a la
grandeza de este lugar... y por sger cosa ue nunca se ha
becho... escribirse todos los vezinos, andando por las calles y

casas, causarse alguna novedad y inconveniente en el pueblo®.



GRAFICO II

BAUTISMOS EN DOCE PARROQUIAS DIE TOLEDO

EXIENTO ANUAL (1.588-1.612):
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S, ANDRES.......... 450
S, BARTOLOME,.....,... 321
S. CIPRIANO........... 520
8, CRISTOBAL.......... 238
S. GINES.............. a9
8. ISIDRO............. 664
8. Jusro. .. 590
S, MARTIN............. 348
8, MIGUEL.......... 771
5. NICOLAS............ #6812
3. VICERTE............ 278
SANTO TOME. ........... 1.727
TOTAL. . ... .. 0., 68,618
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Aquf prevalecid la opinién del Corregidor y el censo fué

abandonado, (14)

En 1591 se cred otro impuesto promulgada por la Corona:
el de los Killones. Como este impuesto debia ser pagado por
todos log cludadanos, incluyendo a aquellos que generalmente
quedaban exentos, se Instruyé al Corregidor para que
proporcicnara informacidén sobre el mimeroc exacto de hidalgos y
de clero regular y secular asi como de veclnos comines. La
eifra de vecinos que dié fué de 10 933 vecinos lo que equivalia
a unos 54.665 habitantes a los que habfa que agregarles las
cifras del clero que no se englobaron en dicho padrén., En 1597
se reallzé el ultimo censo del siglo XVI observédndose una
disminucién de unos 2,000 vecinos, es declr alradedor de 10,000
habitantes en el periodo de sels afips. Su exactitud se cree que
es dudosa debido a la poca culaborscién que mostréd la cludad a

proporcionar informacién a la Corona. (18)

4 raiz de la decisién en 1561 de establecer la Corte en
Nadrid, y de la escasez de trigo y el hambre acaecidos en 1577,
michos de los babitantes de Toledo decidieron emigrar en busca
de una residencia donde pudieran proveerse de la prosperidad
necesaria, por lo que Toledo, ademds de por las enfermedades
que aumentaron durante la crisls, pudo ver disminvida su

poblacién por dicha migracidnm, (186)

Alrededor de 1599-1600, la ciudad fué azotada por la
peste que asolé a toda Espafia aunque aqui con menor virulencia.
En 1606 el precio del trigo alcanzé alturae yertlginosas dando
lugar a& otra época de carestin que se ntunifiesta por la
disminueidn del nimero de bautismos, disminuciéa de la que ya
no se recuperarfa la cludad dado que en 1620 la se convierte en
una ciudad de unos §.000 vecinos, equivalente a 25.000
habitantes. Despues de ser durante cas! un sigle la segunda
cludad en poblacién del relno, Toledo se redufo al nimero que

habia tenido antes de su gran expansién del siglo XVI, dejando
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que Nadrid hiclera frente a los beneficios e inconvenientes de

vna poblacién numerosa y floreciente. (17)

La poblacién toledana estaba dividida en parroquias.
Linda Martz y Julio Porres, en su libro "Tolede y los toledanos

en 1561% la distribuyen de la sigulente forma en la Tabla

numero 1: ¢(18)

TABLA 1
POBLACION PARROQUIAL

PARROQUIAS Vecinos  Habltantes

SAN ANDRES. . .....\evvienns, 450 2.250
SAN ANTOLIN. .\ 0ot vsiiain i, 107 535
SAN BARTOLOME. . .\ \ e vvrensinranrarnin 321 1,605
SAN CIPRIANO..... 520 2. 600
SAN CRISTOBAL. ..\ vvv v e iaintnreninis 238 1.190
SAN GINES, .\ ov v v it e s 99 495
SAN ISIDORO.............. 664 3. 320
SAN JUAN BAUTISTA. .0\ uvviiiinrnnn. 116 580
SAN JUSTO. v\ v v ir i eiir e niananenns 500 2.950
SANTA LEOCADIA. .......... e 544 2.720
SAN LORERZO. ...\t iiviie it innnesss 789 3,045
LA MAGDALENA.......vvvivveviiis. 641 3. 206
SAN NARTIN............ 348 1,740
SAN MIGUEL. . .\ o\t iit it i 771 3, 855
SAN NICOLAS. ..o areannineniiness 612 3. 060
SAN PEDRD. ..o ov vt eii e aienn s 378 1.890
SAN ROMAN. .. ..ottt ieineennen s 437 2, 185
SAN SALVADOR............ 129 645
SANTIAGO DEL ARRABAL.............. v, 1,495 7.475
SANTO TOMB. ...\ ..o vvivrevaninenrrvie., 1,727 8. 635
SAN VICENTE. ...\ ovreriiinneinnen, . 278 1.390

TrOoTALES ... ..... b e e 11.254 56, 270
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Desde 1.606 a 1.621, se fueron a vivir a Madrid mis de
6.000 wvecinos de Toledo, lo que significaba uwnos 30.000

habitantes menos., (19)

Analizando el cuvadro anterior, vemos que las parroquias
de Santo Tomé y Santiago del Arrabal eran las mds grandes de la
cludad tanto en cuanto a extensién de su perimeiro como en
cuanto al nimerc de sus feligreses, A la primera pertenecian
desde el poderoso conde de Fuensallds cuye palacioc adn koy se
conserva en perfectas condiciones como edificio piblico hasia
toledanos de origen bhumilde que se concentraban en la llamada
Juderia Mayor o Barrio Nuevo,

La parroquia de Santiago del Arrabal estaba sitvada en la
parte norte de la cfudad y los feligreses que en ella vivian
eran fundamentalmente artesanos y peones. Las parroqulas mis
pequeflas de la ciudad eran las de San Ginés, San Juan Bautista
¥y San Antolin, sitvadas en el centro de la ciludad, junto a la
Catedral.

Bxistian vecinos ricos, importantes o de clerto prestigio
entre los que se podfan contar los nobles, oficios municipales,
graduvados o profesionales, los eclesifsticos y los grandes
comerciantes; es decir,las personas Iafluyentes de la ciudad.

Como nota anecdética, incluimos el cuadro sigulente
(Tabla 2), que elaboraron los autores anteriormente nombrados
con la distribucién de las personas acaudaladas segin las
distintas parroquias de resildencia y observemos que entre las
zonas nobles de la ciludad se encontraba la parroquia de San
Roman donde vivia segin nos describe Luis Hurtado de Toledo el
Narqués de Malagén y Duque de Santisteban, Patrono perpetio del
Hospital de San Juan Bautista y beredetro del Cardenal
Tavera, (20)

En este cuadro vemos que kay once parroquias que tienen
porcentafes elevados de las que San Vicente es la més
destacada, pues cas! los dos quintos de svs fellgreses eran

personas acaudaladas, mercaderes en su mayorfa,
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El croquis de los limites parroquiales no proporclona una
idea precisa de la distribucién de la poblacidén dentro del
casco urbaro, ya que las personas con solvencla econdmica
tendian a concentrarse alrededor de los dos puntos mis
Importantes de Toledo - Ia Catedral y el Ayuntamiento -
formando un ndcleo de riqueza que no colncidia c¢on los limites
de las parroquias. Fn el caso de las sels parroquias del sur,
los veclnos distinguidos temdian a establecerse lo mis cerca
posiblae de la catedral, dejandoc para ios menestrales el borde
exterior de las parroguias., las del norte, presentaban un
frente mds compacto, que se extendlian desde la Catedral bhacla
las murallas hasta el lugar donde el terreno adquiere un gran
declive, Este declive estd limitado por los bordes del norte de

las parroguias de Santa Leocadia, San Vicente y una parte de la

de San Nicolds. (Figura A).

Ademds de los ricos, es clarc que casi todas las
parroquias tenian focos de pobres, ya que ésios ocupaban todo
el espacio disponible: wvivian dentro de las puertas de la
ciludad, Jjunto a las porierias de los monasterios, en los
portales y sétanos de edifictins varios y generalmente modestos,
Iincluse en los corrales, Viendo la Tabla nimero 2, se deduce
que las parroquias con mayores porcentafes de rifcos eran las

sigulentes (22):

SAN VICENTE. . .......rvvvv.. 38,8
EL SALVADOR. ... .. e .. 22,4
SAN ANTOLIN.......\.vvvvn.. 21,4
SAN BARTOLONE............ .. 14,0 ,
SAN GINBS. ...ovvverrve .. 13,1 '
SAR AFDRES............... .. 12,6
SAN JUAN BAUTISTA,......... 10,3
SAN JUSTO. ... .. .. T . 8,4
SAN LORENZO........... s 7T
SANTA LEOCADIA. . ....... ... 5,3

SAN ROMAN,...... v .. B0
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TABLA 2

PARROQUIAS Nob Reg Jur Prof BKecle Mere TOT %

SAN ANDRES.,....... 10 1 2 19 23 2 57 12,6
SAF ANTOLIN. ... ... 3 1 1 5 13 g 23 21,4
SAN BARTOLOXE. .. ... 7 2 1 9 23 3 45 14,0
SAN CIPRIANO....... 2 0 o 2 1 o g9
SA¥ CRISTOBAL...... & 1 0 g 3 o 9 37
SAN GINES.......... O o o o o 18 13 13,1
SAN ISIDORO. . ...... 1 o g 3 o O 4 0,8
SAN JUAN BAUTISTA. . 1 o 5 3 3 o 12 10,8
SAN JUSTO. ......... 11 2 1 4 29 g 580 8,4
SANTA LEOCADIA. . ... 7 b 2 7 5 7 20 5,3
SAN LORENZO. ....... 8 o 5 20 24 4 &1 7,7
LA MAGDALENA....... O 1 0 3 1 o o7
SAN MARTIN......... § o o g 1 0 6§ 1,7
SAN NIGUBL......... 1 [ 1 & 10 1 18 23
SAN NICOLAS. .... .., o o 8 2 1 2 13 2,1
SAN PEDRO......... 2 g a 0 7 ) g 2,3
GAN ROMAN, ......... § 2 1 5 14 o 22 50
EL SALVADOR........ 7 o 3 2 12 5 29 22,4
SANTIAGO. ...\ v s o o 0 7 o 1 8 0,5
SANTO TOME.,.,..... 38 4] 6 21 16 4 80 4,6
SAN VICEBNTE......,. 3 2 10 5 6 82 108 38,8

:
TOrALES.. ... 111 12 46 125 188 124 604 5,6

Nob: Nobles, Reg: Regidores, Jur: Jurados, FProf: Profesionales

Becle: Eclesidsticos, Merc: Mercaderes.

Fuente: Martz, L. y Porres Nartin-Clato, J.
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En el aflo 1.558, cuando la cludad estaba hundida en uno
de sus periodos de hambre y enfermedad, fueron redactadas
listas de los que necesitaban ayuda caritativa en todas las
parroquias, Bstas listas desaparecieron, pero Jullo Porres y
Linda Martz han recopilado otras en las que se especifica el
nimero de pobres gque existia en cada una de ellas y elaboraron
el cuvadro de las parroquias segin el nimero de pobres. (23).

(Tabla 3J.

Bl porcentaje correspondiente a cada parrogquia Indica que
las zonas habitadas por loa gente mis bumilde eran las del lado
Bste y las que forman el Area marginal de la ciudad, ocupadas
en sy mayor parte por viviendas de irabafadores de las
Industrias textil y de la pilel. San Niguel, San Cipriano y la
mitad sur de San (Cristébal, San Justa, San Bartolomé y GSan
Lorenzo albergaban a boneterps (hacfan los bonetes para los
eclegldsticos y graduados), tejedores de seda, perailes
(preparaban la lana que habia de teferse), tundidores (cortaban
o igualaban con tijera el pelo de las pieles), tiintoreros,
curtidores y ganaderos, La Nagdalema ne sélo se habitabs por

pobres, sino que tamblen los provelra de tabernas, bodegas y

posadas, (24)

En al lado Osste de la cludad estaba sitvado el Barrio
Nuevo, 4rea extremadamenie modesta y populosa que se extendfa
desde el limite de Santo Tomé hasta San Martin Iinclusive, as{
como & una parte de San Romdn. Las dreas de pobreza mis densas
dentro del casco urbano, describfan un circuloc exterior casi
completo en cuyo Interior estaba el nicleo de riqueza de la

i
cludad. (25)

Dos parroquias se incluyen entre las mis modestas de
Toledn: San Isidoro y Santiago del Arrabal, aunque el nimero de
pobres que contenian, no era demasiado numeroso. Las dos se
hallaban situadas al norte de la cludad, al comienzo de la

¢colina sobre la que se edificéd y amurallé a Toledo., Santlago
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TABLA 3

ORDENACION DE LAS PARROQUIAS SEGUN EL NUMERO DE PUBRES EN 1.558

SAN NIGUEL,................... 83,2 %
SAN CRISTOBAL. ............,.... 81,0
SAN BARTOLOME. ................ 30,86
SAN ROMAN, .........ovovvvvnsy 26,3
SAN LORENZO. ..., ..... . .. ... 55,2
LA MAGDALBNA.........0 ........ 82,56
SAN CIPRIANG., ....... ... ... ... 22,0
GAN NICOLAS. . ..o iivvuveaes 21,6
SANTO TOXE. ... ... vivvavivavees 19,9
SAN JUSTO. v vvvvne v s v evnane. 18,8
SANTA LEOCADIA. .. ............. 18,6
SAN ANDRES. . ...... .o wes. 17,6
SAN VICENTE, .........oovvvune 17,1
SAN ANTOLIN. .......vvvivvnen. 15,7
SANTIAGO. . ovv i vy 14,8
SAN MARTIN, ,...... ..o vvvenrs 18,8
SAN PEDRO. v oo v v v van sy 18,2
SAN SALVADOR, .....vovvvs v 1L, 7
SAN JUAN BAUTISTA. ............ 11,0
SAN GINES.,.......vecovvivivinan 7,6
SAN ISIDORO. . v vivivnvnaias 4:6

N“NH&N&&RNNRRN“N‘RRN&

Fuente: Martz, L. y Porres, J.



estaba situada dentro de la nuralla, sin embargo, San Isidoro
tenfa una parte Intramuros y otra parte extramuros (el actual

barrio de las Covachuelas). (26)

Fué precisamente junto a las Covachuelas donde se
construyé el Hospital de San Juan Bautista, pues en 1.538, la
cludad solicitd, con éxito, una cddula real decretandoc que no
se fundaran mAs hospitales, conventos ni monasterios dentro de
sus murallas, por falta de espacio vital y asi, en 1,546
Bartolomé de Bustamante, el arquitecto-administrador del
Hospital de Tavera, recientemente fundado extramuros de 1la
ciudad, se quejaba de no poder encontrar sitio para construlr
st casa dentro de Toledo, por lo que se vid forzado a
ediffcarla fuera de las npurallas, cerca del terreno donde se

levantaba, bajo su direcién, el nuevo hospital. (27)

Pero no todos los habitantes de San Isidoro eran de la
categoria de Bustamante, sing que eran gentes bhumildes que
trabajaban comc hortelanos, Jjornaleros, alfareros y azacanes
taguadores, que subfan a lowos de sus recuas de asnos clentos
de céntaros cada dfa, desde el mismo ric o desde las modestas
fuentes de los alrrededores come eran la de Cabrahigos,
Soclanilla, Pontezuelas y otras). Tambien vivian mudéjares
(descendientes de la primitiva poblacién musulmanal), moriscos
que procedian de Granada (moros convertidos al cristianismo).lLa
parroquia recibié ademds a pumerpsos I1nmigrantes pobres
procedentes de toda la peninsula predominantemente del Norte de
Bspafila. Como la zona era adyacente al camino real baclas Madrid,
se hacia en ella un gran comercic aprovisionando y alojando a
viajeros, pero todo esto la llevé a conver%irse en upa 2ona
insegura debildo a la afuencia constante de elementos
Indeseables de la sociledad: muletergs (el que alquilaba

mulas), buhoneros, vendedores ambulantes, vagabundos, mendigos

y delincueptes.
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Quizd por estas clrcunstancias, el Ayuntasmiento obligaba
a utilizar esta parroquia como reslidencla obligada de gente gue
moralmente dejaban que desear; y asi, San Isldora albergaba a
prostitutas, tiflosos, sarnosos y mendigos; muchkos de los cuales
eran alojados en el hospital de San Lézaro, cercanc al de

Tavera. (28)

Como sucedia en todas las civdades del siglo XVI el
abastecimiento de agua era un problema Importante, Teledo no
iba a ser menos, 1incluso su problema se agravaba al estar
situada en un cerro formado por doce colipnas segin los expertos
(algunos incluso han llegado a compararla con Roma que tilene
slete) con una gran diferencfa de cota - mis de cien metros-
con respecto al cauce del ric Tajo que la bordeaba. XNada menos
que doce alturas superiores a los 500 metros de altitud se
levantan en el cerrp toledano, es decir que es un cerro de
dificil acceso con grandes pendientes a su alrededor, algunas
casl verticales que se precipitan al rio que rodea a la ciudad
al menns en 240 grados de su circunferencia y ademds hacen que

la prografia del terrenoc sea un tanto escabrosa. (29)

No podemos dejar de hablar aqui del problema de
suministro de agua que tenia pues Toledo, ya que su déficit
conllevaba junto con sv mal saneado abastecimiento a problemsas
bigidnicos y de aparicién de epidemias, BHste problema de
abastecimiento de agua intentd solvcionarlc unm itallano llegado
a Toledo hacla 1530: JUANELO TURRIANO,

Nacié Juanelo en Cremona (Lombardia) alrrededor de 1500,
avnque eg una fecha aproximada ys que pmurié ‘el 13 de jfunio de
1585 a los 85 aflos de edad. De él1 se sabe poco hasta 1530, afio
en que Carlos V fué coronado emperador en Bolonfa., Como regalo,
le ofrecieron un mgnifico reloj astronémico del sigloc XIV que
habfa que reparar. Fl emperador mandé de Inmediato tal
cuestién, pero nadie acepté tan dificil tarea excepto un oscurc

y Joven relojero llamado Glovanni Torriani - castellanizado

($8)



después como Juanelo Turriano - quien desde entonces entrd a
formar parte del servicio del FEmperador, servicio que no
abandonar{a hasta la muerte de éste, a cuyo retiro de Yuste le
acompafié y cuyos (ltimos afios alivié y consoldé ejecutando
ingeniosos autématas y bellos relojes, Al morir el Bmperador,

Juanelo fué invitado a quedarse al servicio de Felipe II. (30)

Tiene asimismo Juanelo relacién con el Hospital de Tavera
al haber arreglado el reloj de éste que a su vez habia
construido Francisco de Rofas, un relofero de La Fuebla de
Montalbdn, pariente de PFernando de Rojas, el autor de “La

Celestina®.

En 1565 recibid el encargo que le haria famoso: Felipe II
le ordené que construyese un artefacto que culminara con el
svefio de los toledanos y de él mismo, sublr las aguas del Tajo
bhasta su palacto, el Alcdzar; aunque por aquellas fachas la
Corte ya se bhabia trasladado a Nadrid. Toledo, privado desde
hacfa slglos del embalse romanc de Alcantarilla (siglo II d. de
J.C.) y que conducia por gravedad el caudal del rio Guajaraz
hasta la legendaria "Cueva de Hércules" de la calle San Ginds
de Toledo, la escasez de agua era una pesadilla en Toledo, ya
que la cludad solo disponfa entonces de aljibes, pozos casi

salobres y de los animales de carga de los azacanes. (31)

Pero durante casi medio siglo (16569-1617) parecls que al
prablema 1ba a quedar resuelto de una forma segura y econémica:
a través del Artificio de Juanelo, como asi era llamado el
invento. Ademss tenia una ventaja extraordiparia, pues no se
necesiiaba ningin tipo de energia .bu.mesm‘snr ni animal, sino
simplemente la energia hidradlica que generaba la corriente del

rio (Figura B) (32).

Bstaba situado cercs del puente de Alcdntara, entre dste
y el de San Martin. El Ayuntamiento toledano puso una serie de

condiciones a la obra de Jusnelo y entre ellas el que la obra
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Esquema general del funcioramicnto del artificio segin L. Reti v 1a maqueta do L. Pacsy,
existente en la Diputacidn Provincial de Toledo,

Esquema ded funcionamicnto del Artificio de Juanelo:

A.- Torme wotriz,
i. Noria sobre el cauce del rio
2. Cadena de cangilones para tomar el agua del rio.
3. Depbsito t* & injcial,
B.- Torre motbric.
4. Noria sobre &l cavce del n'o para imprimir ¢l movimiento de vaivén,
5. Mecanismo de vaivén.
C.- Torre de conduccidm,
6. Depdsito 29 6 in wrmedio.
7. Mecanismo de cucharcas oscilantes, Al llenarse una biscula y descarga claguaen
1a siguiente a través del mango acodado.
8. Depdsito 3° § intermedio que envia &l 3gua hasta [ torre Siguiente.
D.- Torre de conduccibn, B sistéma de funcionamiento repite el esquema anterior,
9. Depbsito final en la zona del Alcdzar,

arca

. arca
R S e b VRV D IY DAY
1 etapa etapa

Esquemaz del funcionamien to de 1as torres y l3s cucharss basculantes,
{Dibujo de N, Gareis Fapha)



se hiclese a costa del proplo autor, para si no funcionaba
desentenderse del page (1,900 ducados de renta cada sfio para
Juanelo y sus sucesores perpetuamente y para siempre famis). A
cambio de esta suma, Juanelo y sus sucesores se comprometian a
sostener y reparar el artefacto y sus obras desde el rio hasta
el dlcdzar. Del agua elevada se retendria la séptinma parte para
el servicip del Alcdzar y las otras seis partes quedaban a

disposioidn de la ciudad, (33)

Bl 23 de febrerg de 1569 cumplfa Juanelo su contrato y
aeptregaba el Artificlo funcionanda. Se reunleron los
representantes del Rey y de la ciudad midiendo el caudal
suminisirado por el Ingenlo, comprobando que el caudal
suministrado era superior en un 50 por clento al minino

garantizado por Juanelo. (34)

Bl Artificio elevaba el agua desde el rio hasta el
Alcsdzar, Bn el fondo del rio existia una rveda de agva que
movida por la corrilente era la que ponia en funcionamiento toda
la maquinaria. La maquinaria recorria en linea recta a lo largo
de toda la pendiente alrededor de 100 metros y estaba
copstituida por 192 cazos colocados en dos hileras enfrentadas
desde el fondo bhasta el tope armados sobre varios armazones de
madera; estos ocazps, mediente un eje que tenfan en el centro
estaban armados sobre un armazén de madera de manera que podfan
moverse hacila arriba y hacla abajo libremente como una balanza,
Cuando la rueda motriz se encontraba en clerto punto, toda una
parte de la miquina se Inclinaba hacia el agua mientras que la
otra subia mis alto. Esie movimiento cambiaba cuando la rueda
motriz terminaba su revoluelén; entoaces la ‘parte nds baja se
elevaba y la ptra Iba degcendiendo, Fs decir que los cazos 1ban
vertiends el aguwa de unps a otrog, y asi por medio de upas
balsas intercaladas comenzaba la misma operacién en la torre de

cazos sigulenie y asi sucesivamente hasta llegar al Alcdzar,

(Figuras B y C).
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Este invento tenia un caudal de 11,8 litros por minute lo
que equivale a unos 17.000 litros al dia, cantidad irrisoria si
la comparamos con la cantidad de agua que puede suministrar hoy
en dia cuvalquier pequefia bomba de pozo, peroc importante en
aquella época en que lo dificll era segiun un antigup refrén:

"subir el rioc a Zocodover"; pero Juanalo lo consiguis.

Los azacanes utilizaban 250 caballerias que subian unos
130,000 litros por dia, por lo que Juanelo decidié construir en
distintos puntos de la cludad al nmenos cuatro artificios que

abasteciesen el suficlente caudal de agua a Toledo. (35)

Juanelo construyé un segundo artificio en 1575 aunque
todavia no le habian pagado el primero y la elevacién de las
aguas de esta forma estuvo funcibnanda durante cincuenta afios,
Pero Toledo se desentendié del inventor y no le fueron pagados
los ducados que el reclamé perpetuamente si el artificio
funcionaba, tan solo obtuvo una casa Jjunto al rio, cerca del
artificio y el nombramiento por parte del Rey de alcalde de la
cdrcel de Ocafla. La verdad fué que el Ayuntamiento se negé a
pagar a Juanelo porque la cludad no recibia segun el alcalde
ningin beneficio y era cierto, ya que el agua se quedaba en el
Alcdzar donde sin duda era usada para sus nuevas
construcciones, Juanelo murié pobre el 13 de junio de 1585, Las
méquinas siguieron funcionando hasta 1617 en que por falta de

culdados fueron abandonadas. (36)

la ciludad quedé al fin sin el Ingenio pero con la nisma

necesidad de agua que sintilé durante quince siglos. (37)
{
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CAPITULQ I

LOS ANTICUOS HOSPITALES DE TOLEDG



LOS ANTIGUOS HOSPITALES DE TOLEDG

Toledo, wviefa ciudad corazén de BEspafia y capital de
vno de los mds grandes imperiocs que jamds hayan existido, fue
ademdis uvna encrucifada de pueblos, culturas y religiones.
Sus Instituciones hospitalarias fuveron tan importantes que

cerca de treinta bhospitales cpexistieron en otras épocas.

Pero no todos ellos estaban dedicados a la asistencla
de enfermos; unos serviapn de hospedaje, cas! slempre
nocturao, a pobres y  peregrinos; otroe acogian
caritativamente a buérfanos y expésitos; y algunos otros
dotaban doncellas o adoctrinaban a mujeres descarriadas., Es
decir, que no eran proplamente hospitales en el sentido que
hoy concedemos & la palabra y el pueblo toledano las
distinguié ya desde un principlo asignéndoles la denominacisn

de "hospitalltos*,

Bste caracter alirulsta del Toledo antiguo vino dade
segin Kodriguez de Gracla por una serle de coordenadas:
estaba situada en vna regién comunicada y favorecida por las
rutas comerciales, experimenta un aumento de sv densidad
demogréfica al ser la capital del fmperio de Carlas V,
tenia una clerta pujanza en actividades mercantiles e
indusiriales, era el mis rico Arzobispado de la peninsula ¥
por Gltimo, la c¢onfluencia de una serie de factores
burocrdticos al ser durante algunos affve lg capital de la
racién. SI a todo esto le mezelamos el clima ‘de religlosidad
existente nos dard4 como resultado la canalizacidén a la
fundacién de una serle de Instituciones hospitalarias cuyo

destino serd el pobre y el enfermo. (1)

Bntre las puevas fundaciones que se mueven en esta

linea y que fueron esplendidamente dotadas se encventran
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el bospital de Santa Cruz y el de San Juan Bautista. Pero
tamblen el aspecto mds rfavorecedor de la creacidén de esias
tpstituciones fue la generacién de una nueva riqueza y los
dnicos focos encuadrados en tales premisas fueron la Iglesia
en primer lugar y personas importantes dedlcados a

actividades financleras.

Por otro lado, la total despreocupacidén del Estado para
sufragar este tipo de atenciones en sus subditos, conlleva a
que el estamento eclesldstico sean los representantes mds
ldénepg para llevar a cabo la asistencia y beneficencia
especlalmente sobre los pobres y menos favorecidos por las

circunstancias de la vida, (2)

Segun las caracteigticas de su fundacidén, se podrian

c¢lagificar en varios tipos: (3)

1~ Bstablecimientios dependientes de cofradias: Son
fundaciones debidas a uvna colectividad, Aqui se incluyen el
bospitalito de Santa Ana, San Andrés, San Cosme y San
Damidn, San Pedro y San Niguel, el de Madre de Dios, Santiago
del Arrabal, San Leonardo etec; los bospitales del Rey o el

de la MNisericordia.

2- [KEstablecimientos dependientes de un patronato
religioso: aqui se fncluyen los hospitales de Santa Cruz y el

de la Visitacién,

3~ Bstablecimientos de patronato real; fueron los de

{
San  Antén, San Lizaro y el de Santiago de los Caballeros.

4- FHstablecimientos de patronato laico y familiar:

el de San Juan Bautigsta.

Pasamos ahora a hacer un breve resumen sobre los

hospitales toledanos existentes en el siglo XVI teniendo en
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cuenta las  caracterisiticas de su fundacidén y el tipo de

asistencia que prestaban.

HOSPITAL DE SAN LAZARO

Fud fundado a principios del siglo XV por Juan Sdnchez
de Crevifién segun constaba en una ldplda sobre las paredes
de la iglesia del mismo edificic que decfa asi: "Hsta
iglesia fizo Juan Sdnches de Grevifién, criado de Fernan Perez

de Guzmén: acabdése en el afio del Sefior de 1418%. (4)

Luis Hurtado de Mendoza lo clta en su relacién de la
forma sigufente (5): Y.,,,8ar lLdzaro, donde se curar los
gafos y tifiosns por los cofrades de Nuestra Sefiora de las
Angustias que deste hospital se han encargado, y es cosa
maravilloss que con no tener alguna renta mas de la limosna
que allegan los dichos cofrades, se curan en esta cass casi
clen nyfios y aun hombres crecidos tan llenns de sarna y tifia
que es horror grandisimo solo vellos, y salen despues sanos
de aquil en breve termino alavando a Dios, abiles para varios
oficlos, y no solamente se les haze esta buena obra al
cuerpo, pero aun tambien al alma”, Farro en su 1libro
“Toledo en la  mano" cuenta sobre &1 lo siguiente:
"Curdbanse en esta casa los acometidos de los repugnantes y
contagiosos males de la itiffla, lepra y sarna, que en aquella
época eran més comunes que ahora; y hablendo cesado este
benéfico establecimiento por espacic de algunos afios dispuso
el seflor Felipe II en 1560 <(kalldndose con s‘u corte en esta
cfudad) que se abriese de nuevo y poco después se declaré de
patronato Real, ponlendo a sy cabeza un Rector eclesidstico
que nombraba la suprimida CAmara de Castilla, tituldndose
desde entonces Hospital Real. Sus rentas eran sin embargo
éscasas y por esc tenfan licencia los desgraciados acogidos

en él para pedie limosna por las calles y lo hacian tocando



vnas tablillas que llevaban entre lps dedos de la mano y las
repicaban a manera de los palillos y castafuelas que usan los

gque baflan el bolero, seguidillas menchegas y otras danzas

nacionales. (6)

No se sabe cuando se arruiné el bhospital que estuvo
desde su fundacién abajo en el camino de NMadrid, més alld del
de San Juan Bautista, en el sitio mismo que ahora ocupa el
cuartel de infanteria que se titula tamblen de San Lazaro,
los LAzaros (as!/ eran 1lamados los fnfelices gue padecian las
mencionadas enfermedades), cuando se construyé el cuartel, se

recogleron en una casa que habia sobre el arco del Cristo de

la Luz",

Bste bhospital segdn nos cuenta Sixtoc Ramén Parra,

desaparecié como tal alrededor de 1833,

En el sitié que ocups este bospital, se encuenira

actualmenie el cuvartel del Regimiento Cantabria,

HOSPITAL DE S4N ANTON

Estuvo tamblen situado extramuros de la cludad, en la
actval carretera de Madrid, entre el de San lLdzaro y la
ermita de San JBugenio, donde todavia se conserva una
columna de pledra con cruz de hlerro, (7

Fue fundado alrededor del 1316, por Don‘ Gonzala Rulz de
Toledo, seffor de Orgaz, (quien fue su primer patrono y a quien
sucedleron sus descendientes, los Condes de Orgaz) para
la curacién de clerta enfermedad llamada “fuego sagrado
0 fuego de San Antén®, es decir el ergotismo o Intoxicacisn
por el cornezuelo de centeno y lo entregé a los religiosos

Antonianos que practicaban curaciones y asistencia a los
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enfermos. Posterformente todos estoes hospitales que existian
en toda la peninsula al igual que ocurrié con los de San
Lazaro, fueron declarados de Patronato Real y asi hasta su
extincién., FEn la guerra de la Independencia acabsé por

derrumbarse lo que del edificlo quedaba todavia en ple. (8)

Luis Hurtado de Toledo dice acerca de él: "4dqui se
curan la gente enferma y ynficionada de cancer y fuego ¥
otras enfermedades contagicsas, es de la dicha orden de San
Antén, ya es reformado y favorecido el ylustre sefior don Pero
Gongalez de Mendoca, canonigo y thesorero de la Sancta

Yglesia de Toledo, gque junto al dicho hospital a labrado una

casa noble devota y solitaria”. (@)

HOSPITAL DE BALSANCO

Y no del Bdlsamy como generalmente suelen llamarle los
que tlenen alguna noticia de su existencia. Tomé este nombre
del apellido de su fundador Don Diego de Bélsamo el cual lo
Instituyd el 12 de agosto de 1932 teniendo una vida corta ya
que en 1774 ya habia desaparecido (segin referencias de Don

Alfonso Lépez-Fando), (10)

Fue un hospital de convalecientes al que llegaban los
enfermos que procedian del cercano hospital del Refugio.
Posteriormente el edificio fvé comprado por un particular;
situado en la casa que actualmente ocupa Correns en la calle
de la Plata, Jfunto a la plaza de San Vicente,( no S8 conserva

de &1 nada mds que su magnifica portada.

Las pocas rentas que poseia el hospital durante el
siglo XVIII, las incorporé el Cardenal Lorenzana a la casa
de Caridad que fundé entonces donde se fundieron otra

multitud de obras bendficas, (11)
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HOSPITAL DE SANTIAGU

Llamado asi por ser establecimiento de la Urden
Nilitar de este nombre, a la que pertenecid hasta finales del

siglo XVIII.

Fué fundado por el Naestre de la mismz Don Pedro
Fernandez de la Fuente , nieto del rey Don Garcia de
Navarra, del que tamblén dicen fué el verdadero fundador de
la Orden de Santiago, el cual nacié en Toledo el afio 1117
en las casas bheredadas de sus abuelos, que fueron del

Infante de Navarra Don Garcia y habian sido antes del Cid Rui
Diaz, (12)

Parro en su libro dice de él: "D, Pedro Fernidndez,
despues de varias vicisitudes sufrldas en la creaccidén
de la Orden de (Santlage, e Instalada ya ésta en lelés,
vino a Toledo a comunicar con el Rey Don Alfonso VIII su
pensamiento de que el capitulo de su nueva regla que se
referia a la redencién de cautivos en poder de los moros,
tuviera su cumplimiento en esta ciludad, estableciendo al
efecto la Orden KNilitar en una casa donde se corgervasen
los prisioneros importantes de los infieles, para
canjearlos por cauvtivos cristianos y donde resldieran
tambien Freires y Caballeros de la (Orden de GSantiago,
que a la vez atendiesen a reupir por cuestaciones de limosnas
los fondos que pudiesen para emplearlps en redenciones
0 rescates de esclavos y a la asisten¢ia y curacién
de los Caballeros vy vasallos de la Ord::-m que viniesen
beridos de las guerras con los moros en que de continuo
se empleaban: aprobé el Rey su idea y lo mismo el
Arzobispo D. Cerebruno que ocupaba entonces la Silla Primada
¥y en su consecuencia fue fundado el primer hospital de
Santiago para redencién de cautivos en el afio da 1175 sobre

parte de las casas que pertenecian al MNaestre Don Pedro y
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cedid con este objeto y sobre um sitio descubleric que
el Rey les afladié ordenande que para sosteniplento de esta
casa la acudiesen todos los Caballeros de la COrden y sus
Comandadores, con cuanto por aventura o con el favor de
Dipgs adquiriesen o ganasen de los moros. d1fonso VIII le dots
tambien con una serle de rentas y el Papa Urbano IIl confirmé
Yy aprobé la fundacién del hospital y amonestando a los
fieles a que contribuyeran con sus limosnas a tan pladosa

obra, " (13)

Se dice gque le edificio comstaba de dos partes,
una de ellas dedicada al albergue de los Freires o
sacerdotes de la Orden y la otra en la que residian los
Caballergs y sus criados los cuales culdaban y asistfan a
los beridos en la lucha contra los moros y ademis guardaban a
los prisioneros infieles que habian de canfear por cautfvos

cristianos., (14)

Con la muerte de Alfonso VIII decayeron las rentas de
esta casa y pmengué mucho la colecta de limosnas para la
redencién de cautivos, pero su nieto Ferpando III reanimé tan
loable instituto y estando en Segovia cor su madre Dofla
Berenguela en el afio 1219 confirmé las rentas que bhabia
otorgado su abvelo y doné ademis la dehesa de Yegros (tambien

se le conocia como hospital de Yegros. (15)

Con el tiempo, quedd este hospital reducido a la
curacién de beridos de la dicha orden en las guerras al mando
de un Comendador, asi basta finales del siglo XV en el que
vacfa ya la peninsula de moros, el fin para(el gue se cred
quedaba obsoleto, con 1o que Ips Reyes (atélicos,
Administradores perpetuos de la Orden de Santiago, dedfcarcn
dste a la curacién de enfermos pobres, y como por aquella
época el mal que abundaba eran las llamadas bubas o nmal

francés, que posteriormente fué lIlamade humor venérec o
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sifilitico, se destino todo 61 a la curacisén de la sifilis
desde el afip de 1500. (16)

Luls Aurtado de Toledo se reflere a este hogpital de la
forms sigufente: " Bs hospital muy ynsigne y mis que todos
los demas necessario, porque como nuestra sensualidad ande
tan desenfrenada en el acto carnal, mas facllmente viene la
corrupcion del mal frances gque de las demas enfermedades,
mayorpente a gente moga que en este dicho hospital con muy
diligente curs en dos temporadas del aflo es remediada, en el
qual ay claquenta y cinco camas en varias salas y aposentos
ansi para hombres como para mugeres, y se les haze mejor cura
Yy con mas acuerdo y providencia que en sus casas aunque

fuesen rycos podrian recevir*., (17)

Segiin Lépez-Fando y Sancho San Romén, dicho mal de
bubas era curado con unciones mercuriales en dos épocas del
afo -primavera y otofio- y por medic de la cura llamada "de

cajon" que se llevaria a cabo en toda época. (18)

Més adelante, Felipe IlI ordenéd al Comendador de la
Orden D, Gémez Veldzquez y a4 los Freyres Alonso de Cereceda y
Juan Blanco la formacién de unas constitweiones o reglamento
para el régimen de este hospital. Por ellas se ordenaba que
bubiesen dispusstas siempre cientc velnte camas para la
curacién del mal de bubas y ademis se diese hospedaje a todos
log Caballeros de Santiago que viniesen a Toledo y no
tuviesen donde alpjarse. A mediados del siglo XIX, se
cred aqui un asilo de pobres y pasteriarment(a se establecis

el Colegio de Infanterfa. (19)

HOSPITAL DR LA VISITACION O DEL NUNCIO

Fué fundado por D. Francisco Ortiz, canénigo de la
Catedral y Nuncio del Papa Sixto IV , de ahi 21 nombre qua le
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dié el pueblo; tambien se 1le llamé hospital de los
Inocentes porque asi se les denominaba A los infelices que
eran atendidos en é1. Kl Papa dié su Bula de erecclén el 23
de marzo de 1483. 4 la entrada del hospital, a la fzquierda

bay una placa que dice:

Kl muy reverendo Protonotario Francisco Ortiz, nuncic
Apostélico y candnigo de esta Santa Iglesia Primada, fundé en
§us casas proplias el hospital de Iaocentes afio 1483 y nonmbré
por Patronc al Ilustrisimo Cabiido de la mismas Santa Iglesia

en el de 1508%. (200

51 fundador cedié para la edificacidn swve propias
casas, sitvadas frente a la parroquia de San Juan Bautista,
(que ocupd el solar que actvalmente es 1a Flaza de los
Postes) en la calle actualmente llamada Nuncio Viejo, que
sale de la del Hombre de Palo. Eran casas grandes que tenfan
el  desahogo suficiente para todas las oficinas ¥
departamentos de un establecimiento naciente, Siguilendo =
Parro,el nimerc de acogidos que habria segun las
constituciones seria de treinta y tres con doce pobres
honrados a quienes daba el nombre de "donados' que no

tuvieran recursos y sirvieran para cuidar de los locos. (21)

Bxtendié su beneficencia a la acogida de algunos niffos
expésitos (esto solo se llevé a cabo hasta 1508, afo en que
el Cardenal Mendoza ya habia fundado el Hospital de Santa
Cruz destinado solamente para este fin) . En 1505, debido a
la buena reputacién que adquiris el hospital, el Papa Julio
Il expidid otra Bula confirmatoria de la antezt*jar Y extensiva

& mayor nimero de concesiones y privilegios.

Distintae personas dejaron posterformente sus blenes a
la institucidn, tal y como fueron el canénigo Juan de
Vergara y el racionero Alfonsp Martinez.El patronazgo y

administracién de este establecimiento corria a cargo del
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Cabildo Primado, dirigido Inmediatamente por un Racionero por

81 nombrado, (22)

A finales del siglo XVIII, el Cardenal Lorenzana, quisc
dotarle de un edificio mis amplin, el cval se terminé en el
afio 1793. Hste edificidé se situé al otro lado de la ciudad,
con vistas a la Vega y al Tajo, con su fachada principal

orfentada al mediodfia sobre cuys puerta estd la inscripcién

slguiente:

CASA EDIFICADA CON SABIQ CONSEJQ PARA PROCURAR LA
SANIDAD COMPLETA DRL ENTENDINIENTO. A0 DE 1793. (23)

Los dementes estaban separados por sexos (del pdértico
principal salen dos zonas exactamente iguales, una para los
dementes varones y sus sirvientes o enfermeros y la de la

izquierda a muferes y sus sirvientas.

Tambiem tenfan sus celdas o jJaulas, para que los
Infelices dementes no infiriesen dafio a nadie ni a si miswos

en los accesos de furor.

Luis Hurtado de Toledo refiere lo siguiente spbre &1:
“Frente a la iglesia de Sant Juan Baptlsta estd estsd el
hospital del Nuncio para la yncurable y contagiosa enfermedad
de los locos........Diré lo que el afio pasado me acontecié
con el Cabildo de la Sancta Yglesia, que topando en la ciudad
un pobre labrador loco miy furioso, de hedad de veynte afics
le hize atar y llevar & esta casa por seguridad de la civdad
y blen del dicho loco, fueme respondldp pm"' el reclor que
aquella casa no hera fupdada sino para locos honrrados, yo di
por una petticion noticia al cablldo de Io que me avia pasado
diziendo tambien que rrogava a Dios gusrdase mas mi honrra
que m! seso, porque si faltase en Io uno por falta del otro
no careclese de rremedio, valio mi plegaria para que mi pobre

loco fvese recevido®. (24)



HOSPITAL DE SANTA CRUZ

Siguiepdo a luls Hurtado de Toledo sobre este hospital
nos refiere lo siguiente: "FBste hospital es el ynsigne de don
Pero Gongalez de Mendoga.......en el cual bospital se curan
abundantemente todo género de pobres y del es rector un
canonigo de Toledo cada afio por admypistracion del cabildo de
la Sancta Yglesia que del es patron, al gqual se le encarga la
crianca y provisién de los nyfios ynclertos y espositos que

sonp hallados en la piledra de la Sancta ¥glesia de Toledo.”

(25)

la fundacién de este hospital se debe al insigne
Arzoblspo Don Pedro Gonzdlez de Mendoza oconocido por el
titulo de Gran Cardenal de Espafia cuyoc sepulcro estd sftuado

en la capilla mayor de la catedral,

Hacla los dltimos afios de su pontificado, tuvo 1a
intencidn de fundar una casa para recoger, criar y educar a
los nifios expésitos, muchos de los cuales perecian por falta
de un establecimiento de esta clase victimas del abandono de
sus padres, FPara ello pbtuvo el 1 de octubre de 1494 la Bula
del Papa Alejandro VI y concerté con el Cabiido para que le
cedlese un terreno junto a la Catedral, y encargé al maestro
mayor de la misma Enrigque Egée la realfzacién de los planas
del edificio, pero cuando todavia no estabs definitivamente
arreglado nada ocurrié el fallecimiento del Cardenal =a

primeros de enerc de 1495, ,
i

Pera en su testamento no habia olvidado la idea del
hospital, antes bilen rogé encarecidamente a Isabel la
Catdlica que era suv albacea y a sus inmediatos parlentes los
Duques del Infantado que llevasen a cabo su proyecto sin
demora, dejando cuantiosas sumas para la realizacién de la

obra y declarando por swv universal heredero al hospital.
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dntes de sv mverte dejfd planteada la hospitalldad

provisionalmente en la casa del Conde de Cifuentes.

XNds tarde, la propia Isabel la Catélica sallcitsd oira
bula para gue en este hospital se ilntegrasen otros muchos que
habfa en el Arzobispado con semefante fin y el mismo
Alefandro VI la concedié en 1496, Ya no quedaba més
Inconvenfente por vencer que el de la definitiva eleccidn del
terreno donde erigir el magnifico monumento proyectado por
Fgds, puves ya el fuadador, por su eminente devoclén a la
Santa Cruz habia dejado escrito en su testamwento el nombre
que se Impondria al hospital: Hospital de ls Santa Cruz, como
lo fué ‘tambien el del colegio mayor que habia fundado
anteriormente en Valladolid, (28)

Ocurrié que por entonces quedé desocupada la parte
central de loe antiguos palacios de Gallana que hasta aquella
época habian tenido las monjas Benedictinas al trasladarse
éstas al convenio de los Franciscanos, vacante al trasladarse
estos iltimos al reclen fundado monasterioc de San Juan de los
Reyes y la Reina escogid este lugar para levaniar la suntuosa
fabrica del hospital. GSe tardé en constrvirle diez afos,
desde 1504 hasta 1514, siendo de los primeros edificiocs que
se construyeron en Bspafla de estflo plateresco y bajo la
direccidn de Enrique Egds, empleando en toda la fdbrica tanto
interior como exterior la mds sélida canteria. lLas maderas
son de lo mejor de la serrania de Cuenca y fuveron las
primeras que se condujeron por el rifo Tafo, pués hasta
entonces no se habfa empleado este sencillo y econémico

L]
recurso, (27}

El administrador fve siempre um canénigo nombrado cada
tres afios por el Cablldo, que era patrono del establecimiento

segin la fundacidn,
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En este hospital, existia la costumbre de que el dia 8
de septiembre, Visitacién de la Virgen, concorriesen a lIa
procesidn claustral que se hacia antes de la misa mayor,
todas las @modrizas del establecimiento ocon los aifios
expésitos que estuviesen lactando, y con ellas los demds
acoglidos de la casa que venfan formados desde Santa Cruz
entrando al coro de la catedral, marchandoc lvego delante del
Cabildo en la procesién, concluida la cuval se dirigian a
rezar anpnte la tumba del Cardenal Mendoza, fuvndador de 1la
institucién. La entrada de las nodrizas y expésitos debia de
ser como una especie de revista & la que se someifan piblica
Y solemnemente los nifios y las encargadas de su salimentacién
ante el Cabildo pairono; sin perfulicio de que el hospital
tenia sus visitadores que exminaban de continuo su estado y

suv  administracién para evitar Instanténeamente cualquier

abuso. (28)

Fn 18386, cesdéd el patronato eclesidstico y pasé a
depender de la Juata de Beneficencia. Bn ests casa se
recogian todos los expdsitos de la provincia que mandaban las
respectivas autorifdades y los de Toledo, 1los cuales eran
depositados en el torno que bhabia en 1a porterfa del
establecimiento con una ventana a la calle para que a toda
hora pudieran colocarse allfi & aquellas desgraciadas
crfaturas, avisando a la persona que las conduce por medio de
una campanilla que daba al I1pierior para que los porteros

acudlesen al instante a recogerlas y subirlas al departamento

correspondlente, (26)

HOSPITAL DE LA NISERICORDIA

Fué fundado en 1.445 por Dofia Guiomar de Meneses, mujfer

de Lope Gaitan, la cual lo establecidé en su propia casa en la



parroquia de San Fomdn, Le doté con la dedbessa de Bujazadédn y
posteriormente se le agregaron otras posesipnes. Sy

lastitucién fué para curar toda clase de enfermedades agudas

no contagiosas. (30)

En el siglo XIX pasé 8 depender de la Jupia de
Beneficencia y se encargaron de la asistencia y goblerno del
establecimliento las bermanas de la Caridad, quienes mejoraron
ostensiblemente suv hospitalidad. Bn este mismo siglo, se
construyé un edifiecio nuevo junto al castilip de San Servando
con varios pabellones donde lngresan enfermos que requlerean
tratamiento nédico~quirirgico de todo tipo y actualmente
depende de la Diputacién Provincial. (31)

Es el iunfco hospital funto éon el del Rey (avnque éste
con distintos filpnes), que sigue funcionando después de mds de

cinco siglos de su fundacidn.

HOSPITAL DE SAN JUAN DE DIGS

Fué fundado con el titulo de Corpus Christi por Dofia
leonor de KNendoza y Guzmdn, condesa de la Corufia el 17 de
abril de 1.567 y a los dos afios, la misma fundadora lo
entregé a San Juan de Dios que vino a Toledo por asquella
época.

i

Posteriormente se encargé el hospital de la curacién de
los enfermos de enfermedades venéreas que antes eran
asistidos en el hospital de Santfago. Bn el siglo XIX, pasé a
depender tambien de la Junta Nunicipal de Beneficencia. (32)
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HOSPITALITO DEL REFUGIO

Estaba situado er la parroquia de San Nicolds con el
primitivo titulo del Dulece Nombre de Jesis y de la Virgen y
Madre de Dios, posteriormente se le llamé de San Nilcolds y

luego del Refugilo, (33)

El origen de este establecimiento parece ser debido a
la caridad de dos vecinos de Toledo 1llamados Cerénimo de
Madrid y Francisco de Zalamea, que salian juntos randandc las
calles, principalmente en Invierno, para recoger a los pobres
enfermos gque encontraban sin  cas& ©0 &ln  recursos,
llevdndoselos a las suyas para curarlos. Algunas otras
personas pladosas solian acompaffarles en tan peritoria obra
que tituvlaban "la KRonda de Pan y Huevo®, pués tal era el
alimento que suministraban en un primer momento & los pobres

enfermos para reanimarlos. (34)

Una vez llegadas estas noiiclas al Cardenal Jiménez de
Clsneros, quiso conocerles, facilitdndoles buenas sumas de
dinero y formando en 1.506 una hermandad que se titulé de Ia
Purisima Concepcién que con el tilempo fué itranformada en
Cofradia con la advocaclén de Virgen y Madre de Dios en la
capilla de sv propin palacio. Adquirié unas casas en lo que
llamaban el Kastro viejo y corral de &an Juam a las que
llevaban los enfermos recogidos por la noche y provisional

mepte los alimentaban hasta poderlos trasladar a otros

hospitales. ,
{

Después localizaron otro local mis desahogado en la
parroquia de San Nicolds y bajo el iftulo de Jesis y la Madre
de Digs le destinaron a la curacién de enfermos que no
tuviesen posibilidad de ser recibldos en los demds
hospitales, porgue sus padecimlientos Ifvesen contagiosos o

complicados. Pero poco habria de durar como tal hospftal puéds
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pasé a convertirse en lvgar de ep casa de curaclén de
enfermos en asilo de mujeres embarazadas que necesitaban
ocultar su estado y salfr de su vergonzosa situacién con
sigilo y seguridad del secreto, pasando asf a llamarse

hospitalito del Refugio. (34)

La Hermandad de Nuestra Seflora del Refuglio estaba al
frente del hospital ponlendo a un sacerdote como rector y
alguna familia honrada que sirviese a la vez la porteria y la
asistencia a las mujeres que eran admitidas. Se provelfa a las
muferes de facuitativos que las asistiesen en el pomento del
parto y durante su convalecencla y se encargaban de l]levar a

la inclusa al recien npacido con el méds Invinlable sigilo.

(35)

ROSPITALITO DE SANTA AKA

La fecha de su fundacién se Ignora aunque se sabe que
tenfia por objeto el albergue de pobres y estaba a cargo de
una cofradia. Hstaba situado en la calle que baja al Colegio

de Doncellas desde la plazuvela de la Cruz. (36)

Este hospitallteo posefa en su edificlo una hospederias y
una ermita dedicada a Santa Ana. (37)

HOSPITALITO DE SAN ILDEFORSG

Fué¢ fundado en 1.344 para recoger y asistir corporal y
espiritualmente & mujeres pobres, peregrinas o perdidas,
Kstaba situado en la calle de San Ildefonso, gue va desde la

plazuela de las Capuchinas a la parroquia de Santa Leocadia.

(387
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HOSPITALITO DE SAN PEDRO

Estaba situado frente a la esquina de la Catedral que
llaman de la Virgen del! Tiro; frente a la parroquia de San
Justo y baclendo esquina c¢on la plazuela de su nombre. Su
comatido era el hospedaje de mendigos y transeuntes dédndoles

alguna limosna y dotar doncellas para casarse. (39)
HOSPITALITGO DE SAN JUSTO

Bjercia la caridad con los pobres acogiendo de noche a

los mendigne, Estaba tambien al cargo de una cofradia, (40)
HOSPITALITO DE FPERECRINOS

Bafo la advocacisn de San KNiguel, estaba en la calle
que I1ba desde la plazuela del Corralillo bhasta la de
Santlago. Tenia por objeto el hospedafe de peregrinos. (41)

OTROS HOSPITALITOS

Existieron en Toledo olra serie de hospitalitos de los
que unlcamente se sabe que recogfan por la noéhe a peregrinos
¥ pobres y que sus escasas rentas eran administradass por
Cofradias o Hermandades. Bstos eran los siguientes: el de la
Concepcién (en la bafada del Cristo de la Luz), el de los
Desamparados (funto & la ermfts de la Virgen de su mismo
nombre), el de Sap Apdrés y de la Madre de Dios (er la

parroguia de San Romin), el de San Lorenzo (en la parroguia
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del mwismp nombre), el del Santoc Apéstol Santlago ( er esta
parroquia), San Sebastil4n, &San Cosme y San Damidn, Santa
Leocadia y la Candelaria (los cuatiro en 1la parrcquia de San

Miguel). (42)

OTRAS INSTITUCIONES ASISTENCIALAS

Botre ellas se encontraban los Colegios, que tenfan en
cferta parte wvuna misién asistencial. Vamos a referirnos

brevepente a algunos de ellos.

El COLEGIO DE DOCTRINOS se mandé construir en la época
de Felipe IV alrededor de 1650. Tenia veinticuaitro plazas par
s¢ funcién que era la educacién mortal y alimentacidn de

niffos huérfanos y desamparados. (43)

El COLEGIC DE DONCELLAS POBRES DE SAN JUAN DE L4
PENITENCIA FlUé fundado en 1514 por el Cardepal Jiménez de
Clsneros, Su Institucién era par veinticuatro doncellas
pobres pero bien nacldas que estaban en el colegio sels aflos
educdndose bajo 1la direccién de las religiosas, y al
concluirlas, si querian ser monjas se les admitia
gratuitamente en el convento y si se casaban, se les daba

una dote de 25,000 maravedies, (44)

El COLEGIO DEL RBFUGIC lo fundé en 1,591 el Cardenal

Don Gaspar de Quiroga en unas casas a espaldas del convenio
i

de San Torcuato, Tenia veinfcuatro plazas perc no se limitaba

solo a las doncellas, sino que allf podian recogerse casadas

e Incluso viudas, (45)
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El COLEGIO DE INFANTES lo fundé y doté el ecardenal Don
Juan Martinez Siliceo en el barrio que se splfa llamar los
Bafios de Cenizar. Servia para 1la educacién y ensefianza de
treinta o cvarenta clerizones que servian en la Catedral y en
él aprendfan misica y gramdtica. De é] se surtia tambiep el
seminario de clérigos. Actualmente este colegic se ha
transformado en otro con distintas Instalacfones y con
distintos fines, ya que aunque sigue perteneciando al

Arzobispado, se imparien ensefianzas bdsicas y medias. (46)

Bl COLEGIO DE DONCELLAS NOBLES fué fundado y dotado
tamblen por el Cardenal Silfceq el 25 de octubre de 1551,
estableciéndole en unas casas que compré en la parroquia de
San Romin, entre las cuales estaba la de Ares Pardo, sobrino
del Cardepral Tavera y a la vez su testamentario. Bsta
Instituclép ers para clen doncellas que fuesen de sangre

limpia y natvrales del Arzobispado., (47)

No era necesario que fuesen nobles como muchos han
dicko, sino de sangre limpia, que es lo mismo que decir de
eristianos viejos o que no tuviesen en sv familia ningdn
penitenciado por el Tribunal del Santo Oficio. Ingresaban en
el colegio desde los siete a los diez afios, pero las plazas
eran vitaliclas a no ser que renunciasen a ellas o saliesen

del edificlo para casarse o entrar en religién. (48)

El Cardenal Silfceo dejé estipulada la suma que dehbfa
gastarse con cada colegiala anvalmente ep 10,000 maravedis y
mandaba tambien que se dotase a cada una de las que salieran
para casarse con 100, 000; pero que no se dies; nada a las que
dejasen el coleglio para entrar en algiéin convento, pues el
abfeto principal de la fundacién era el formar un buen
plantel de madres de familia y asi, su educacién se reducia a
enseflar los quehaceres ordinarios de una casa bien aterdida.

(49
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Nombré como Patronos &l Rey y al Arzoblspo de Toledo y
asi los blenes eran administirados por wn canénlgo nombrado
por la CAmara de Castilla, Del gobierno interior y direccién
doméstica se encargaba una Rectora nombrada de entre las
colegialas msyores de treinta afios renovédndose

periodicampente.

Para Ir Instruyendo a las nifias que entran, entregaban
a ocada nueva colegiala a uvna de las ya antiguas o0 pds
crecidas que con el titulo de "tia” suya la educaba en su
mismo cuarte y bajo su responsabilidad, conservédndose siempre
entre ellas esta especle de parentesco en virtud del cual
debfa la "sobrina® a ia tfa respeto, obedlencla, asistencla y

culfdado como si fuera su madre. (50)

El Cardensl instituys ademds una serle de capellanias
en el coleglo, asigndndoles renta suficlente como para que se
celebrasen las misas de aniversario que se encargasen. Entre
los bilenes que constituian la dotacién de este colegio ademis
de varias casas principales en Toledo y tierras y olivas en
Magan y otros pueblos, se encontraba la magnifica dehesa de
Guadalerzas que es una de las mayores posesiones de la
Mancha, situada entre los pueblos de Yébenes, Narjaliza, Urda

y Nalagsén, (51)

Bste colegio estuvo funclonando con los mismos fines

para los que ee fundé hasta blen entrado el siglo XX.
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INTRODUCCION AL HOSPITAL DE SAN JUAN BAUTISTA

Nos referiremos en primer lugar a lo que diversos autores
explican sobre el hospital, unos mis brevemente que los otros
ya que hubo dos de ellos que fueron contempordneocs del Cardenal
Tavera, el fundador, y aurilercn antes de esiar la obra
terminada. Bl tercero es un toledanista del siglo XIX que se
dedicé a describir los edificios insignes de Toledo, peroc no
hizo una mera descripcién del edificio, sipo que profundizé

algo mis acerca de su historia y sus funciones,

BEstos tres autores por orden de antigiedad fueron: LUIS

HURTADO DF TOLEDO, FRANCISCO DE PISA Y PALMA Y SIXTO RAMON
FPARRO.

LUIS HURTADQ DE TOLEDO fue un capelldn que vivié en
Toledo a mediados del siglo XVI que intervino en la realizacién
de un memorial sobre los pueblos de Bspafia que ordené hacer el
monarca reinante Felipe Il cuandn ya babia trasladado la Corte
& Nadrid. Felipe II en 1576 mandé hacer una relacién de la
descripcién e historia de los pueblos de FEspafia a las
autoridades competentes en ello, los Corregidores, para que a
sv vez lp transmitiesen a las personas pds entendidas en el
tems, por lo general personal eclesldstico, que serfan los que

en definitiva hicilesen dicha relacién.

La dicha instruccidn dice asf: "Frimeramente, los
governadores, corregidores y olras justici[as ¥ personas A&
quienes su magestad escrive scbresto haran luego hazer lista de
los pueblos que cayeren en su jurisdiccion, y de los eximidos
della, que se uvieren becho villas, declarando quales son, ¥
embiarla an a su magestad. ¥ daran cargo a dos personas , O
mis, Inteligentes y curlpsas de los pueblos donde resfdieren,

que bagan la relacién dellos, lo miés cumplida y clerta que ser
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pueda, por el temor de los capitulos de esta Instruccién y
memoria, aunque por el prelado se aya hechc ya y embiado por

otra parte. (1)

Esta relacién se bizo siendo Corregidor de Toledo Juan
Gutlérrez Tello quien a sy vez la mandé realizar al capellén
Luls Hurtado de Toledo, FEste, contesté una por vna a las
cincuenta y siete preguntas que en ella se hacian referidas a
los lfmites del pueblo, pertenencia del mismo (seflorio,
patrimonio real o de alguna Orden Militar etc,2, tipo de
gobilarno, obispado al que pertenecfa, oficios predominantes de
sus  habitantes, edificlos sobresalientes que tyviere
(monasterfos, Ilglesias, hospitales etc.), personas sefialadas

que haya en él o que hablendo pacido en é1 hublesen emigrado &

otra parte,

Luils Hurtado enumera los edificlos notables de la ciudad
por orden de Imporitancla y cataloga al Hospital de San Juan
Bautista en el sexto lugar detrds de la Catedral, el Alcdzar,
el monasterio de San Juan de los Reyes, el monasteris de San
Pedro Mirtir y el Hospital de Santa Cruz (2). En el capitulo 54

"De los hospitales cpellanias y cofradias y otras obras pias
que se hazen en esta ciudad ", dice asf: Quanto a los
hospitales que ay en esta ciudad con muchos y de nmucha
ymportancia, su caridad y auxilfo sunque segun la cantidad y
genero de los pobres y enfermos que a €lla acuden son muy
pRCas. ... . pero aun en los tlempos dficiles de calor y Ifria,
tanto que no solos los bospitales que estan ynstitvydos para
curar estan poblados, pero aun tambiea los que heran
dormitorios de pasajeros y peregrinos aun tambien son habitados
al presente de gente enferms, y esto lo causan moriscos ¥
gallegos y asturianos que an traydo a esta cludad tanta pobrega
y enfermpedades quanto en este afio daran testimonyo nuestros
cipmenterios,.. (3). Bn la parroguia de Sant Ysldro ay otros
tres hospitales, el de Sant Lézaro, el de Sant Anton y el de
Sant Juan Baptista... (4).Fl de Sant Juvan Baptista que fundo el
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Ylustre cardenal don Juan Tavera, cuyo patron es don Juan Pardo
de Requesens, bhijo del seflor comendador mayor de Castilla,
sefior de Malagon, Paraquellos y otros lugares, ep el qual ay
casl clen camas de pobres, que aunque se ynstituyeron para
conbalecientes, curan en él] de todas enfermedades, y a causa de
noc cesar en la dicha cura van despacic con la labor y edificios

del dicho hospital®, (5)
El DOCTOR PISA se refiere a €l de la manera sigulente:

“Saliendo por la puerta de Visagra, estramurcs de la
civdad, luego se ofrece el muy Insigne hospital de S. Juan
Bautista, magnificamente fundado y dotado por el Ilmo. Cardenal
don Juan Tavera, arzoblispo de Toledo. La obra y edificio de &l
se comenzé en el afio del Sefior de 1539, Bs la obra tan
sumptuosa y amplia que manifiesta blen el 4&nimo grande y
generoso del Fundador, porque todo el edificio asi del hospital
como de la iglesia es uno de los mds sefialados y excelentes gue
hay en Bspafia. La iglesia principal no estd del todo labrada,
babiéndose gastado en ella innumerable suma de dineros; y entre
tanto que esté en su perfeccién se celebran los oficlos divinos
en otra capilla de prestado, que pudiera bastar para principal
iglesia. Esta capilla mayor de la igleslia en ancho y largo es
mayor que la de San Juan de los Reyes, y los arcos sobre que
carga el cimborrioc son mis altos que los de la FPuente de San
Martin., Las bévedas de debajo son grandes y muy fueries, cuya
labor se tiene por cuenta bhaber costado 18.000 duvcados y adun
costardn més si1 se labraran en estos tlempos presentes; en
ellas han de ser sepultados los cuerpos de los patronos del
Hospital que fueren sucediendo, porque el tzim(ula del cardenal y

su cuerpo ha de estar en la misma capllla mayor de la iglesia,

conforme lo defé mandado®. (6)

Hay un dato errénmeoc en lo que PIsa nos cuenta, ya que el
bospital no fué comenzado en 1539, sino en 1541, es mds, la

carta que reciblé de Carlos V en la que le autorfza a lIa
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canstrucclién del mismo data del 5 de febrero de 1541. BEs declr
que la construcclén del hospital en la primeras fecha citada

solo estaria en la mente del Cardenal. (7)

SIXTO RAMON PARRO, dedica mAs pdginas a explicarnos el
Hospital de San Juan Bautista (vulgo de Afvers) que a

cualquier otro de Toledo y lo expona asi!

"Entre los preciosos monumentos que la Beneficencia
posee en Toledo y mds contribuyen al ornamenio de esta ciudad,
&6 cventa el magnifico hosplital que bajo la advocacién de San
Juan Bautista fundé el espléndido Cardenal Arzobispo de esta
diécesis, D.Juan Pardo Tavera cuyo establecimiento se conoce
vulgarmente por Hospital de Afuera & causa de que su situacién
es fuera de la poblacién en el barrio que llaman de las
Covachuelas, al norte de la civdad y como a trescientos pasos

de la Puerta de Visagra®. (8

“Concibié el Sr., Tavera el gran pensamiento de erigir um
hospital general que sirviese para la curacién de toda clase de
enfermedades y para ello obtuvo el permiso del Emperador y
licencia del Ayuntamiento cediéndole el terreno para el
edificio; y por fin espidio el Papa Paulo III en 12 de marzo de
1541 las bulas de ereccion concadiendo & esie hospital las
mismas gracias, prerogativas y exenclones de que disfrutan los
de San Salvador ad Sancta Sanctorum, Sancti Spiritus In Naxcia
y de Santiago 1n Augusta en Roma. Bncomendé los planos y
direccidn de la obra a un famlliar suyo que era arquitecto muy
entendido, aunque no ejercia la profesién llamado Bartolomé de
Bustamamte que dirigié 1la fébrica bhastia 1.5&9..."(9). Hacemos
notar que aquf Parro no cita para pada a Alonsc de Covarrublas
que fue quien realmente hizo los planps y dirigié la obra hasta
que por desavenencias con Bustamante la abandoné. Sigue Parro
diciendo: "...en que se encargé de la obra el Maesiro Mayor de
la Catedral Herndn Gonzdlez de Lara y despuds de este los

arquitectos tambien de la Iglesia Nicolds de Vergara, padre e
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hijo. Se comenzd la obra en 1.541 en cuyo dia 9 de septiembre
colocé la primera piedra por su propia mang el mismo Cardenal,
wés & los cuatro aflfos fallecié cvando apenas se habian

construido las bévedas, sufriendo el proyecto una parallzacién.

No dejaron sin enmbargo de continuarle sus herederos y
testamentarios D, Juan de Zifiiga, Comendador Mayor de Castiila;
Don Gerénimo Sudrez, obispo de Badajoz; y los socbrinos del
Cardenal Don Diego Tavera, abispo de Jaén y Ares Pardo,
especialmente este uvltimo a quien dejfé el patronazgo de su
reclente fundacién. Fue este Ares Pardo, Marilscal de Casitilia y
Alcalde Mayor de Toledo, que casé con dofia Luisa de la Cerda,

bija del Duque de Medinaceli.® (10

La primera pledra de la iglesia se colocé el 24 de jullo
de 1.562 y con todo esto no se acabé hasta el afio 1.624 en que
se calebré alli la primera misa y se colocé el sepulcro con los
restos del Cardenal en el centro del crucero; pudiendo decirse
otro tanto del resto del edificio, pves comenzado en 1.541,
todavia npo estaba concluide en 1599, es mis, su portada

principal no comenzé a ejecutarse basta finales del sigleo

AYIII. (11)

La iglesia cae en el centro del edificio domindndole con
su elevada y majestuosa mole, Todo él es de pledra berroquefla
muy bien labrada en sus muros exteriores, y en las columnas,
antepechos arcos y demAs Ornamentacién Interior y el resto es
de ladrillo finn, perfectamente coclido y de solidisima
mamposteria, que le han hecho durar muckos siglos. La fachada y

(
entrada principal cae al mediodia mirando a la cludad, (12)

Todo el frente meridional y la mitad que hay labrada del
oriental son almohadillados, con grandes refas en el piso bajo
y balcones en el principal y segundo, rematando sus dngulos en
dos torreocnes cuadrados en uno de los cuales (que bace esquina

¢on la carretera de Madrid) estd el reloj y en €l otro, que no
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acabé de labrarse debleron ponerse las campanas, segin lo dejé
escrito su director Nicolds de Vergara el Nozo. Bn el centro de
este frente se encuentra la entrada al hospital con una portada
de piedra labrada del siglo XVIII (13). Bn el lienzo oriental
bay hacia su mitad otra puerta que consta de un arco grandioso
coronado por un balcén corrido que es la puerta de San Lézaro
que actualmente estd Incomunicada. Por este costado como por el
de poniente rodean al edificin unos grandes patios en uno de
los cuales estaba el camposanto para los enfermos

dependientes que mueren en el hospital.

Penetrando por la puerta principal del mediodia hay un
gran atrioc o vestibulo compuesto por tres grandes bévedas
aplanadas y en la del medio existe un escudo con las armas del
Carderal. A los lados hay unas puertas que comunican con las
babitaciones del portero y enfrente de la entrada se situa el
pértico del patio principal al que se accede por medio de unos
escalones. Se halla este magnifico patio dividido en dos por unm
pértico que desde la entrada por el zagudn o vestibulo conduce
directamente hacia la iglesia y consta tanto en el pilsc bajo
como en el principal de noventa y sels arcos sostenidos por
columnas del género dérico en el primer suelo y del dérico en
el segundo, todos ellos de pledra berroquefia muy estimada por
sv firmeza y estabilidad y porque los incendios no la calcinan
ni la cascan, que dan a este soberblo cuadro un aspecto

sorprendente de majestad y belleza. (14)

Vamos a copiar aquf la indicacién que Nlcolas de Vergara
el Mozo hizo de este patio y de la distribucién de aposentios y
oflcinas contenidas en la parte del bospital que entonces
estaba construida y aun de algunas que quedaron proyectadas sin

que hayan llegado a efecutarse!

“En el patio de la mano derecha como se entra de Toledo
por la plaza, ests el cuarto del Administrador que se compone

de cuvatro plezas muy capaces con alcobas, alhanias (palabra
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4rabe que equivele a alcoba pequefia), camarines y retretes y
todo cumpiimiento bien acomodado, con cuairo ventanas grandes
sobre la plaza al Mediodia. Debajo tlene bévedas que le sirven
de cocina, despensa y otras oficinas. En el patio de ia mano
izquierda como se entra de Toledo, est& otro gran cuarto con
bévedas debajo, de mucho servicio y ventanas al Mediodia. En el
segundo suelo sobre el zaguén estd la Contaduria ( que es la
sala que tiene el balcén sobre la puerta principal), donde se
hacen las cuentas de los gastos del hospital y se guardan los
libros y papeles tocantes 4 esto. En lo demds del lienzo estan
las habitaciones del Capellan mayor y capellanes mis antiguos,
con ventanas y balcones 4 Mediodia (15). En uno de estos
cuartos, el que cae preclgamente debajo del relo), muris el
célebre escultor Alonso de Berruguete; Sefior de la Ventosa ¥y
Ayuda de Cimara del FEmperador Carlos V, el afio de 1561 cuvando

concluia el sepulcro del Cardenal, que fué su dltima obra,

En el lado de Poniente, en primer y segundo suelon, estan
las enfermerias con ventanas al Nedlodia y al Norte, labradas
¢con mucho primor, propiedad y lindeza, y tan limpias que no se
les echa de ver los muchos enfermos de que estan llenas. 4 los
lados tienen las oficinas que han menester para su enterp
servicio, Kl largo de estas salas, en una linea recta es de 300
ples, de ancho 28 y de alto 26. A la parte de Ponlepte estan
fortalecidas por la parte esterior en todo su largo con cinco
torres que sirven de aposentos para enfermos religiosos y gente
honrada. Debajo de estas enfermerias hay otras dos del mesmo
largo e ancho que son bévedas y contrabévedas, enrn que bhay
cocina y despensa y recado de agus y fuentes, para que no sea

{

necesario bajarleo de arriba. (16)

Todas las enfermeriss tienen altares, en los cuales
pueden olr misa los que estan en las camas, sin necesidad de
esponerse.l En el lienzo 4 Levante, estd en primer suelo el
refitorio de los eclesidsticos y el cuarto de 1los oficios de

Nayordomo y Escribano. Bn lo bajo bdvedas que sirven de

(&8
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despensa y cocinas. BEn segundo svelo bay aposentos de
capellanes menos antiguos. En tercero alrededor de la galeria,
los hay de ministros que sirven en diferentes oficios. Hn este
mesmo lienzo de Levante esté empezado un cuarto de 160 ples de
largo y de 20 de alto, el cual en su primerp suelo serd sala
para enfermos de mal de bubas., Bn el segundo ha de haber
aposentos para doce sacerdotes viejos e Impedidos, 4 qulenes
sustentard el Hospital por no tenmer ellos con qué pasar la

vida. BEn tercero suelo habrd mids aposentos para los ministros

que los girvieren”, (17)

Parro explica que solo se llegé a construir el salén del
piso bajo de la parte de Levante, que se quedaron por hacer
cosas de la zona de Ponlepte como son las circo forres para
enfermos religiosos y la parte Norte que se quedd sin terminar

en su totalidad.

En 1a parte Norte, a uno y otro costado de la portada y
atrig de la Iglesie, hay dos alas de edificio que se unen con
la parte Este y Oeste. En ellas hay otras salas de enfermerias
de ambos sexos, mis pequeflas, En el pilso bajo a la izquierda
segin se va para la iglesias y en su misma linea aests la Botlca
que era propiedad de la casa y que tenia en la parte de detrds

un pequefic patio donde estaba localizado su laboratorio

quimico (18)

Vamos ahora de ocuparnos brevemente de la iglesia. Su
planta es de cruz latina colocada de nporte a sur; tiene una
sola nave, peroc soberbla, Su longitud pasard de 140 piles y su
apchura por el crucero no bajard de 80 con u;:a altura hasta la
bdveda que debe aproximirse a los 100, el pavimento es de
grandes losas de mérmol blanco, con évalos de la misma clase de
pledra pero negra embutidos en el centro de cada una de ellas.
Desde la béveda que hbay debajo del crucero hasta la cruz de
hierro en que remata la linterna por la parte de fuera, la

respetable altura de 210 ples. (19)
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En los brazos del crucero se pueden contemplar dos
altares cplaterales cuyos retablos son de madera pintada, muy
regulares, compuestos de columnas jénfcas con su cornisa y
coronamiento del mismo orden, Ambos tienen pinturas en liemzo
bastante apreclables, slendo la del Bautismo de Cristo gque se
reprasenta en el del lado de la Epistola, de Doménico
Teothocopuli "Bl Greco”, y la Anunclacién de Nuestra Sefiora en
el lado de la izquierda, atribuldo & Barroso. El retablo del
altar mayor tiene asimismo lienzos del Greco, estando la
capilla mayor bastante més alta que el resito de la Iglesia

sublendose a ella por siete gradas de mérmol blanco. (20)

Fn el mismo presbiterio, colgado en el lado de la

epistola se contempla el retrato del Cardenal fundador obra

tambien del CGreco.

Bl sepulcro del Cardenal Tavera se encuentra en el centro
del crucero para atestiguar eternamente el nmérito superior de
Alvnso de Berruguete, que parece haber querldo probar en esta
su ¢ltima obra que el genioc ao sucumbe a la edad, sino que
slempre es mozo. Lo comenzé en 1559 termindndolo en 1561, &aifio
en que murid, perg ayuddndole a rematar algunas partes su hijo
Alonso de Berruguele y Pereda que ejecutd algunas partes que
ain no tenia terminadas del todo. De este modo se concilia
perfectamente la verdad de lo que escribe Don Pedro Salazar de
Nendoza, administrador del hospital, en la Crénica del Cardenal
Tavera de que Berruguete vivié 1o bastante para dar por
concluido el sepulcro ( "Fué la posirera cosa que acabs, y

luvego murié en un aposento que cae debajo del relof, el dicho
(

afio de sesenta y uno* ). (21)

Bl bijo de Berruguete estaba tan identificado con &l y
tan bajo su direccién que hacia lo poco que hizo delante de &1,
pudiendo ser que fuesen las estatuas de las Virtudes que hay en
las cuatro esquinas las tocadas por Alonso Berruguete el Mozo,

Berruguete el viejo murié el 18 de julio de 1561, (22)

F

¥
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No acabaremos esta reseffa del sepulcro de Dor Juan Tavera
sin reproducir la noticia que el mencionado Salazar de Mendoza
consigna acerca del pensamiento que fuvo este distinguido
Prelado de sepultarse en la capilla mayor de la C(atedral,
frente al enterramiento del Cardenal Gonzélez de KNendoza, en
cuya Idea llegé tan adelante que ya habia obtenido el
copsentimiento del Cabildo y la aprobacioén de Carlos V que le
escribié desde Ratisbona el 7 de mayo de 1541 diciéndole asi:
(23) “Me ha escrito el Comendador mayor de Leén, de mi Consejo
de Bstado, que de bhacerse allf el vwesiroc enterramienio, no
viene perjuicio & los dichos Reyes ni a su capllla, nil hay otro
lnconveniente; yo he por blen que lo fagais alll; y as{ podrels
desde luego ordenar que se entlenda en la gbra;, que yo huelgo
micho de ello por la voluntad que tengo de honrar y favorecer
vuestra persona por los méritos y calidades de ella, como es

razon. " ¢24)

Por Gltimo debemos advertir que debajo de este sepulcro
bay un grandioso pantedn que ocupa todo el espacic del crucero,
sostenfdo por robustisimos pillares y fuertes biévedas de
canteria, guardando en todo las dimensicnes y forma de esta
capilla mayor excepto en la elevacidm, que &In embargo es muy
considerable para 1o que se acostumbra en tales fabricas
subterrdneas: se baja a ella por una hermosa y compoda escalera
de mérmopl negro a que da entrada la puerta que hay en el cuerpo
de 1la iglesia al costado del Bvangello (as/ copo su compafiera
de enfrente da paso a los patios Interiores que conducen al
cementeriol); y en esta gran béveda estan sepultados los dos
sobrinos del fundador Ares FPardo Saavedra y, Don Diego Tavera,
oblspo de Jaén, con varios marqueses de };alagén, condes de
Villalonso, duques de Lerma, de Ferla y otros parientes de

elips y patronos y administradores que fueron del Hospital, (25)

Bl coste de este soberblo edificio debié ser de muy
considerable sums, puesto que segin Salazar de MNepdoza Iban

gastados desde 1541 en que se comenzé la obra hasta 1599 en que
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él escribia, més de 500 000 ducados de aquella época y eso que
faltaba ain mucho por hacer pues bhasta 1624 no se acabs lIa
iglesia y todavia se continuaron acabando otras partes del

edificio; solo el panteén sabemos que costd por encima de los

18.000 ducados. (26)
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ETAPA DE CONSTRUCCION DEL HOSPITAL DE SAN JUAN BAUTISTA

Bl bhospital de San Juan Bautlista o de Afvera,
actualmente conocido como hospital de Tavera en recuerdo de
su fundador, fué ideado por el Carderal Juan Tavera a finales
de la década de 1530 en un deseo de emulacién del Cardenal
Nendoza, como hospital general destinado a Ios Ytocados de

diferentes enfermedades”,

Una vez elegido el solar, en el camino de HMadrid,
frontero a la puerta de Bisagra y extramuros de la ciudad (de
aqui wno de sws nombres), dop Pedro Navarro, canénigo de la
Catedral y coriado del Cardenal, logré la cesién del terreno

por parte del Ayuntamiento toledano el 31 de diciembre de
1. 546,

El municipio nombré el pismo dia una junta compuesta
por funcionsrios y alarifes (los antiguos arquitectos o
maestros de pbras) que midiera y acotara el espacio para el
bospital. La visfta fud realizada al dia siguiente 1 de energ
de 1.541 por Alonso de Covarrubias, maestro mayor ya de la
Catedral y el Alc4zar, el alarife Guierre de Cérdepas y

varios regidores y jurados toledanos.

Entre los manuscritos estudlados encontramos el
testimonio del acta de cesién de los terrenos por parte de la
ciudad de Toledo (1), siendo Nayor de los Ayupiamfentos de la
ciudad Don Pedro del Castillo en fecha 31 de diciembre de

¢

1.540; dice asf:

*Se presenté ep el Ayuntamisnto &l canénigo Pedro
Navarro, camarerp del Cardenal Tavera: Dice que el &r,
Cardenal tiene determinado hacer ea esta cludad para el

amparo y remedio de los pobres a la puerta de Visagra en unas
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cvegtag que quedaron por allanar fromiero a la iglesia de San
Lézaro donde se halla la plaza que estd delante de la dicha
puerta*, A continuacién se Invita a determinadas personas
para que den su opinidn sobre el lugar que se va a ceder: "lLa
proposicién de convite la hizo el canénigo FPedro Kavarro y
estuvieron presentes lo FRegildores D, Matias de Silva y D
Herpando de &ilva y de Diego de Avila y Juan Bautista
Oliveirc (Jurados) para que [Juntamenle con alguno de los
fleles wean el sitio que el dicho Sefior Cardenal dice que ie
parece blen y ser4 conviniente para hacer el dicho hospital y
lo seflalen y den su vista y parecer y lo traygan a la cludad
para maflana sabado a las tres horas después del mediodia y
que para entonces mandaven e mandaron convidar para ver la
dicha visita e platicar y proveer en el casp o que convenga,
la cual cédula de convite se dié en forma para convidar a los
dichos sefiores Regidores e Jjurados de la dicha ciuvdad

dirigida a los cofiaeles della.

Después de lo cual en sdbado primer dia del mes de
enero del dicho afio de 1.541 a las tres boras después del
mediodia estando junios los dichos sefores en la sala del
dyuntamiento segin que lo tienen por constumbre de se juntar
llamados e convidados por los sus cofleles especimimente para
lo que dicho es conviene saber a D. Gémez de DBepavides,
pidrroco de Ia dicha cludad y D, Hernando Alvarez Ponce de
Leén y D. Hermando Nufioz y D. Gutierre de Guevars y Hernén
Alvarez de Toledo y D. Gaspar Nanrique (Regidores) y D. Diego
de Avila mayordomo del Cabildo de los seflares Jfurados y
Alonso de Sosa y Juan Bautista Oliveira y Juan de Alcézar y
Luis Guiierrez y Gulierrez Herpdndez y Alonso de Alcazar y

Diego de San Juan, jfurados de la dicha cludad®.

A continuacién Pedro del Castillo refiere por donde se
ha de comenzar a construir , delimitando con uma serie de

medidas el perimeiro del hospital.
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Tambien explica como dar grandiosidad al edificio y
dice lo siguiente:

*Otrosi nos parece que se debe suplicar a su seffioria
Ilustrisima sea servido de mandar comprar y derocar la casa
de Gonzalo Vallestero y el mesén de Valero Mvfioz para
ensanchar el camino porque quede el hedificio que su sefloria
quiers hacer con mis awtoridad ansi para el dicha hospital
como para la ciudad y asi mismo se le ha de suplicar que 1o
gque se quitare de tilerra de delante de la plaza del dicho
Hospital, mande su Sefiorfa Ilustrisima que se eche a la
barranca que estd antes del dicho mesén por manera que quede

al paso de la plaza de la dicha puerta de Visagra®.
Como conclusién final relata el Mayor del Ayuntamiento:

*...visto y vido todo y confarmes dijeron que eran en
dar y dieron el dicho sitio al Ilugtrieimo Sefior Cardenal
arzobispo de Toledo conforme & la dicha vista y parecer de
los dichos sefiores por ser como es para tan santa y buena
obra de tan gran servicio de Dios Nuestro Seffor, reparo y
remedlo de los pobres de mis de la avtoridad e ornato que la
dicha ciudad recabe con el dicho edfficio de lo cual mardaron
dar ls presente firmada e syfiada de mi el dicho mayor y

sellada con el sello de la dicha cludad*

Bl dia 6 de enero de 1.54! se escribia al Empearador
Carlos V solicitando su permiso para la fundacién y
construccién del edificlo, licencia que lle:gar:’a a Toledo
poco despues, al ser expedida desde Spira por Carlos V el 5
de febrero (2). Por esta carta sabemos que el Cardenal
pretendia englobar en el nuevo bhospital todos los existentes
en Toledo y ademdés enterrarse en la capilla mayor de la
Catedral, emulando asf tambien al Cardenal Mendoza, Yundador

del Hospital de Santa Cruz. La contestacidn del Emperador fué
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la sigutente en la que se aprecian las grandes dotes
diplomiticas que tenia ademds de la amistad que le unia con

el Cardenal:

*Diego de Guzmin me dizxo lo del ospital que quereis
hedificar cerca de la puerta de Visagra de Toledo, ¥y
doctarle, y que si convinlere se pedrian reducir y meter en
é]1 los otros ospitales pobres y &in provecho que ay en
aquella cludad, y he holgado mucho de que querals facer tan
buena cossa y en que tanto se podrd n. 6. servir, y asi con su
bendicién podreils facer enpecar la obra que despues ydo yo
sesos Reynos miraremos er lo demds que toca & los dichos
ospitales para que se provea lo que mds convenga y Se& eXcisen
los dessordenes que en ellos se facen. Tamblen me difzo que
desseavals elegir sepultura ep la Santa Iglesia de Toledo y
que por estar las capillas della tan ocupadas los del cabildo
os avian osfrecidp el enterramiento de la capllla mayor al
lado de la epistola, fronmtero del de el Cardenal Don Pero
Gongcalez de Nendoga y que slendo yo guido se efectuaria y
como quiera que holgariamos mucho de todo el onor que se
diese a vvestra persona assi por los méritos della como por
la voluntad que ops tenemps porque no ienemos memoris como
ests aquello y si de bacerse alli podria perjudicar a los
enterramientos de los Reyes nuestros predecesores que esian
sepultados en la dicha capilla mayor o a su capilla donde se
dicen los divinos oficios sea bilen que lo platiqueis con los
del vuestro Consejo y me avisels de In que paresclere que

caomo he dicho holgaria que no buviese Inconveniente de
i

hacerse alli®. (3)

El ¢ de marzo de 1.541 Paulo III expedia la bula
fundacional del hospital y ese mismo mes, el 28 de marzo se
comenzé & acumylar material para la obra. Paulo IIl ep su

bula fundacional, pone de mapifiesto la gran categoria humana
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que tenia el Cardenal Taveras y que le llevaba a la
construccién de un hospital para pobres enfermos; le da
asimigmo 1la facultad para crear una capilla, pombrar los
capellanes y al administrador y de hacer los estatutos del
hospital y modificarios si era necesario con el pasn del
tiempo por sus svcesores en el patronazgo del hospital . La
dicha bula en esencia dice lo siguiente{(4):

* ¥os que con sincerps afectos deseamos el socorrs de
lvs pobres enfermns y de otiros necesittados, y personas
mfserables Inclinado a las tales suplicas cor la dicha
avttoridad y tenar de las presentes concedemos al dicho Juan
Cardenal una plena y omnimada y libre licencia y facultad
para acabar el dicho Hospital comenzado a fundarse bajo la
mism imbocacién de San Jvan Bautlsta fuera y cerca de los
mros de la dicha Pverita para recibir en el continuvamente en
alabanza y onra de Dios a los pobres enfermos y necesditados
y curarlos diligentiemente y confortarlos caritatibamentie, y
para reducirloc a su total perfeccion y hacer que en algin
lugar acomodadp de el se construls y fumde uma capilla..... ¥
para nombrar y poner para la perpetuvidad y saludable gobierno
del Hospital y de sus vienes y la Capilla y Capellanes dichos
y de los del Hospital y vienes un Administiradar o FReclior
amable tambier al libre albedrio del mismo Juan Cardenal y de
aquellos que por tiempo nombrare o en el modo y forma que le
pareclere al dicho Juan Cardepal asl tocante a la
construccién y nombramiento del tal Administrador o Rectior
como & la perpetuidad y préspero estado goblerpsoc y
Administracién de los vieres del Hospital y de la Capilla y
Capellapes, dichas qualidades y obligaciones de dickos
Capellanes y culto dibino que se debe guardar ep dicha
Capilla y de otras qualesguiera cosas enm gqualquier manera
necesaria en lag cosas dichas y de qualquiera FEsiztutos
opartunos y ordepanzas awnque sean con la I1mposicion de

qualesquiera penas las que a el pareciere y cuantas veces le
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agradare y tambien para estabiecer aqunque sea en el articulo
de la muerie y refarmar, altterar y mudar las cosas ya
establecidas segun lo pidiere la qualidad de los tiempos y a
el le parezca que conviene y poner ottras cosas de puevo las
quales despues que hayan sido puesias reformadas altieradas
mudadas y publicadss par eso mismo por la dicha avtioridad
desde aora comn desde enttonces y al contrario sean aprobadas

y confirmadas y por tales se tengan”,

En agosto de ese afio vino a Toledo Bariolomé de
Bustamamte, secretario del Cardenal "a entender en la obra
del hospital”. Al finalizar el afio la clmentacién debia estar
bastante avanzada ya que a flnales de noviembre llegarfan a
Toledo a inspeccionar la obra dos ingeniercs, el cataldn
Alonso Carbonell y el i1taliano Baltasar Paduano. Estos
maestros debieron dar su visto bueno a la obra de Covarrublas

pues Bustamante acababa de Instalarse en Toleda. (5)

De estos primeros afios de la construcclén se conservan
dos trazas. la mAs importante de ellas es una planta general
del edifticio. Segun esta traza, el hospital habria sido un
edificio rectangular con una tnica fachada (la meridional),
dos patios separados por la caja de la escalera y el cuerpo
de la iglesia, enfermerias rodeando a ambos patios y una
estructura independiente pero adosada al lado oeste del
recténgulo que constituiria la casa del Rector. Traspasado el
portén de entrada, se pasarfa a un amplfo zaguan con dos
puertas que saldrian a los patios. Bstos estaban separados
per ua quinto cuarto claustral compuesto ﬁar la escalera

doble y la nave rectangular de la iglesia hospitalaria. (6

4 continvacién del cuerpo de la iglesla se encontraba
la capilla de tres naves, tres altares y una cabecera
semicircular., Los dos patios eran Iguales con ocho pandas,

cada una de ellas con arqueria de ocho arcos sobre columnas.
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En la zona noroeste se sitvaria la zona de las cocinas,
El cvarto del Rector, c¢on su patipnillo independiente se
compondria de wum cvarto cuadrado, gran salém, escalera
claustral y seis cuadras mis. Esta fué una traza previa a la
construccién datada en 1541 y habria sido la matriz de la
obra y tamblen fué modificado por Bustamante hasta dar con el

plano definitivo en 1.542. (7)

Por otra parte, se conserva otra traza parcial del
cuarto del Rector con anotaciones de Covarrublas en la que
aparecen modificaciones con respecto a lo que aparecia en la

traza general.

El 7 de julio de 1. 544, Bustamante escribia a Don Ares
Pardo Saavedra y a Don Diego Tavera, beredero del Cardenal y
administrador del hospital, sobre la marcha de la obra y en

este documento exponia lo siguiente (8):
1) Aceptaba que se hiclese un modelo "de toda la casa".

2) Sefialaba que para ello le era necesario conocer el
plan de las obras pias que se pretendian Instituir para poder
saber por donde “nos avemos de regir porque de otra manera

seria yr a clego".

3) Daba cuenta de que Alonso de Berruguete habia hecho

dos modelos de i1glesia, uno *quadrado® y oiro "redondo.

Esta suposicién de atribuir a Berruguete los dos

proyectos parsce descabellada, ya que éste, al ser esculter,
solo se habria dedicado a tallar los modelos de madera de la

iglesia, pero no idearia sus formas y estructuras.

Segin esta misma carta, sabemos que la ocbra iba ya
bastante adelantada en 1554: se pensaba terminar en breve los

patios, oubrir el aposento del [Rector, enlucir las
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enfermerias y, ya para la préxima primavers, Iniciar la

cimentacién de la iglesia. (9)

Bl 1 de agosto de 1545 fallecia en Valladolid el
Cardenal Tavera y Bustamante enviaba svu pésame a los
berederos Ares Pardo y Diego Tavera el dia 8 y una solicitud

de dinero para proseguir las obras al mes sigulente. (10)

En noviembre de 1545 Herndn Gonzélez, aparejador de la
obra desde marzo por muerte del maesiro Diego Gutiérrez,
acababa seis ventanas (seguramente las adinteladas) del piso
inferior de la fachada del hospital, ventapas contratadas en

1543,

En la delantera trabajaban los canteros Gonzalo Pérez,
Juan Martipnez de Praves, Juan Vélez, Azpeitia, Altamira,
Garcia Alvarez, Rodrigo de Regato y el vizcaino Juanes. Bl 19
de octubre, Herndn Gonzélez cobraba la primera paarilda de
una nueva obligacién, "las cvatro ventanas altas de la
delantera® que se le acabarian de pagar el 26 de marzo de
1546, Fn este nismo afic se acababa parte de la epfermeria
oeste pagdndose al carpintero Alonso de Cérdoba el techo
*postrero" sefialadoc por Bustamante. El 9 de mayo, Cérdoba,
carpintero y alarife fiado por su colega Andrés Jiménez,
contrataba la obra de la “quadra alta del cruzero de la
enfermeria del ospital de San Juan con la otra buelta del
quarto" con Bustamante, techo que debia continuvar la obra ya
realfzada en la "sala". Covarrublas di1d las cordiciones para
este trabajo, pormenorizando el maderamiento & emplear y
sefialando la necesidad de tallar las malduras' al romano. Este
contrato mvestra los papeles de cada uno de estos dos hombres
tal como debfan ser: Bustamante contrataba, Covarrubias daba

las condiciones para las obras y las trazaba. (11)

El 7 de junio de 1546, Covarrublias escribia & los

patronos del Haspital volviendo a tocar el tema de la Iglesia
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y aconsejaba acabar el "bulto primcipal de la casa con sus
patyos y delantera antes de que se pusiere piedra en la
yglesia® ya que los patronos deseaban comenzarls para poder
trasladar el cuerpo del (ardenal que ya babia nmuerto en
Valladolld el aflo anterior y Covarrublas respondia por
razones econdmicas que el sepulcro se podia situar en la
“capilla del Cruzero" donde se podria repartir muy buena
“capilla y querpo de yglesia que Dbastase para un

prencipal®. (12

kn la navidad de 1547 se acabaron los corredores bajos
del patin y en enero de 1548 Bustamante seflalaba que se
trabajaba en los altos y pedia dinero para que se comenzarain
a labrar las bovedillas de las pandas inferiores de los dos
patios. Bste mismo afio de 1548 se continuaban las obras de la
delantera principal y el 14 de mayo el carpiatero Diago
Honrado cobraba tres ventanas del cuarto del rector. Bl 16 de
enerc de 1550 se terminaba el nuevo modelo de la iglesia,

cobrando por ello Herndn Gonzdlez y Berruguete. (13)

En el otofo de 1550, Bustamante volvia a escribir a Don
Diego Tavera Informindole de que la obra 1iba progresando
escasamente por falta de resursos econdémicos y pedfa dipero
para continvarla; sin embargo se babia comenzado ya a
construir el ala oriental del edificio (la de San Ldzaro) y

deseabs Bustamante poder cerrar este ala antes de la entrada

del Invierno.

A finales de este afiv, sin que se sepa por qué razénm,
Covarrubias abandona la obra. Quizd haya (que pensar que
realizado el modelo de Jla iglesia de cruz latina, se pensé
que ya estaba todo trazado y que no era necesaria la
presencia del maestro mayor Covarrublas, sunque su sweldo no
se ahorraba, pués Ipmediatamente le sustituyd en el mismo
cargo Herndn Gonzdlez, (tra razén pudo ser las diferencias

con Bustamante, que debfan bhaber llegado a su punto mis
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4lgldo en el momento en que éste eliglé la traza conservadora

de Hernén Gonzélez para la construccién de la iglesia. (14)

En enero del 1551 se finiquitaba a Mernén Gonzdlez y a
Berruguete por la realizacién del modelo de yeso del templo

que debian entregar a Bustamante, (15)

Bustamante posteriormente abandoné el hospital con la
intencién de ingresar en la Compafiia de Jesis, sustituyéndole
en el cargo de administrador don Juan de Chaves. VYa en
noviembre de 1551 Bustamante habfa abandonado el hospital con
la intencién de Ingresar en la Compafifa de Jesis. Pero ain
asi, no solté las rilendas del hospital pues en febrero de
1552 el nuevo jesuita escribia desde Malagén al nuevo
administrador, el prior Pedro Cebrian de Ibarra sobre 1la
construccién de la iglesia y asi respecto a la construcciéa
de la cripta subterrdnea, Bustamante seflalaba que se debia
levantar su altura por encima de la del suelo de los patios
para que la entrada a la iglesia superior se hlclera mediante
unos escalones ("porque es autorydad de las iglesias subir
con gradas a ellas*) y elevar la capllla central por encima

de las laterales para que ganara en autoridad. (16)

Durante 1564 se prosiguié la obra de las ventanas del
segundo pisoc del cuartoc de San Lézara, del piso bajo y
algunas obras de canteria del interior como dinteles; tamblen
se proseguia la construccién de la enfermeria alta de la
huerta en 1556. Durante 1557 se proseguia la construccién de
las obras del cuarto de San Lazaro tanto de silleris exterior
como de puertas interiores y la escalera claustral, dirfgldas

por Hernén Gonzédlez. (17)

Durante 1559, Hernin Gonzélez marché a Jaén para tratar
con el oblspo de la discesis don Dlego Tavera la disposicién
de una nueva iraza para la capilla, cobrando el 9 de marze

sus gastos de viafe. Esta traza debid ser aprobada pues se
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empezaron a preparar las copeas para realizar un nuevo

modelo, (18)

A comienzos de 1560 el modelo de yeso de la iglesia
estaba en marcha. En septiembre se habia decidido comenzar la
obra de cimentacién de la iglesia y al 9 de octubre Hernsdn
Gonz4lez, riado por el alarife y carpintero Yuste de

Trujillo, firmaba la obligacién de esia obra. (192

En 1561 se trabajaba ya en la obra de la cripta pues &l
carpintero Diego de Logrofio recibié un pago por andamios para
dos arcos de la béveda y moldes para las dovelas de “arcos y
media naranja de la dicha béveda", Kl 24 de Jullo de 1562 Don
Luls Sénchez, oblspo de Dragonara bendijo la primera pledra
de la iglesia. Bn 1564 se continuaban reciblendo remesas de
pledra para la iglesia que era tallada en forma de dovelas,
pedestales, plintos, pilezas y taludes, pasos de escaleras,
molduras, sillares, esquinasetc. Se enmpedraba el cuarto de
San Lézaro. en 1565 continuaban las obras de albafiilerfa y de

solado de las enfermerias del cuarto occidental del

edificio. (20)

Las obras continuaron lentamente a partir de 1568, afio
en que fue nombrado aparejador del Hospital el cantero Juan
de Minjares. En 1575 Herndn Gonzélez daba condiclones para el
enlosado de los patios interiores; dicho enlosado debia de
ser de pledra berroquefia el correspondiente a patios y
corredores bajfos del bpspital, cwidando de abrir sumideros
para el desagie, mantener las entradas de iuz y alre de las

bévedas subterrdneas y segulr la traza que se' les diere. (21)

En 1575 aparece en el hospltal KNicolas de Vergara el
Mozo, el sucesor de Hernén Gonzdlez en el cargo de maesiro
mayor. Herndn Gonzdlez muere en 1576, En otofic de 1577 se

proseguia con el enlosado que no se acabaria basta 1579,
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corradores, aljibes, tréansito de las escaleras, brocales de

pozos. (22)

Pero a pesar de las aparienclas, las obras entraban en
un periedc de lentitud mayor en los trabajos. En los afios de
1580 y 1581 se trabajé en el mesén del hospital situado fuera
del recinto del hospftal frente a la puerta principal del
cuarto de San Liazaro, al otro lado del camino de Madrid., Sin
embargo, en abril de 1581, Vergara contrataba a Juan
Gonzdlez, Bartolomé Sdnchez, Pedro Hidalgo y Mateoc Herndndez
para que se encargasen de sacar pledra tosca para la obra de
la 1glesia. Bste trabajo de continué durante los afios de 1582
y 1583. la talla de la piedra berroquefia y blanca para la
iglesia se prolongé por lo menos hasta 1591 y en 1594 de
terminaba el asentamiento de los arcos de la cabecera de la
iglesia, Durante 160! se continud acarreando pledra tosca
para la iglesla, visitando las canteras de Feffa Agullera el

aparejador nuevo Juan de Urostiaga. (233

La obra de aseniamiento de la iglesia debia estar muy
avanzada y haberse superado ya el cornisaniento de la media
naranfa, pues se encargaba a los rejeros un pasamanos de
hierro para cerrar el andito de su circunvalacidn imterior.
Ya en 1802 se procedia a dar las condiciones para emplzarrar
y emplomar el exterior del cimborrio de la media naranja. se
hacfan tambien las bolas de cobre para los remates de las

agujas, linternas y bubardillas de la capilla. (24)

En 1604 se contrataba el enlosado de mirmol blanco y
negro de la capilla, mdrmol que comenzs a traerse de Portugal

y continvaria Ilegando hasta 1608.

En 1606 fallecia Nicolas de Vergara y era sustituido en

su cargo por Juan Bautista de Monegro. (25)
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Bn 1608 se compraba al residente en Madrid Juan Beltrén
de Ilarasa una portada de mirmol de Génova por la cantldad de
750 ducados, portada que se convertiria en la principal y
inica de la 1glestia del hospital. Al baber sideo comprada ya
realizada no encajabka con el espacio y vano de los ples del
zagudn y fue necesario adaptarla. Monegro se encargd de dar
una traza para su adaptacién y Alonso de Bncinas de tallar el
nueve mérmol y reasentar la portada. Bste mismo afic Broinas
tallaba un escudo de mérmol blanco con las armas del Cardenal
para la esquina sureste del hospital y se compraban lienzos
encerados para la linterna de la capilla y para las vemtanas

de las enfermerias, (26)

En 1612 continuaban las obras de la decoracién interior
de la iglesia. Bartolomé de Riobernuy y Gonzalo Norfn se

encargaban de dorar los escudos de las pechinas de la media

naranja. (27}

En 1621 ya habia fallecido Momegro y si algun
arquitecto habia sido npombrado ya maestro mayor, cosa no
comprobada, é&ste tenia que ser Jorge Manuel Theotocépuld,
bifo del CGreco y maestro de las obras del Ayuntamiento
toledano. Bn 1624 la iglesia se bendecia pera las obras no
habian llegado a su conclusién. Todavia en 1625 se hacian
tasaciones de canteria y yeseria y es en 1526 cuando se pagé
el blanqueado del zagudn de la iglesia cuando se puede decir
que la obra arquitecténica del Hospital de Tavera llegaba a
suv fin, obra que babia durado exactamente 85 afios si es que
puede decirse gue acab:ara alguna vexz., (28}

.
El retablo mayor de la iglesia, contratsdo el 16 de
noviembre de 1608 con el Creco por el administrador Don FPedro
Salazar de Mendoza tuvo sus mis y sus menos ya gque al morir

el Greco se hizo cargo de la obra su kife Jorge Manuel quien

prosiguié con la obra. Mis adelante el adiministrador del

hospttal D, Juan de Ayala ¢ D. Pedro Salazar de Nendoza ya
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habia sido cesado) le sugirié que en lugar de trabajar en su
casa, llevase todo al! hospital para seguir alli con la ocbra y
terminarla dindole  ademas 1a racién correspondiente.
Fosteriormente fue de nuevo cambiado el administrador y el
recien nombrado e desentendid del tema quitandole la racion

y ademds dejandole de pagar otros diversos gastos, (29)

Asi las cosas, al hifo del Greco no le quedd pas
remedio que reclamar el pago de estos gastos ante el Consejo
de la CGobernacisn del Arzoblspado. Dicko retablo rué tasado
sl 24 de octubre de 1632 en 111. 950 reales, cantidad mis que
respetable en aquella época. Jorge Manuvel antablé este pleito
con el hospital, pero desgracladamente no 1o veria terminar
pues el 29 de marzo de 1631 moriria, prosiguiendo con el
pleito er su nombre y en el de su hifa Jerénima recien nacida
en aquellos momentos, su mujer Isabel de Villegsas aunque con

eacasos reswltados favorables. (30D

Las obras posteriores a 1.625 del Hospital se
centraren a mediados del sigla XVIII, comienzos del
siguiente. En 1760 el arquitecto madrilefio Pedro Martinesz
K¥orales trazdé una portada de tres pisos para la abandonada
caja de la fachada, que José de Montessomo realizo entre asta

fecha y 1762, (51)

Tambien a comienzos del siglo YIX, tras la Cuerra de la
Independencia v  deseando  convertir el Hospital en
establecimiento militar, se hicieron algunas reformas. £Sip
embargo, las mis Importantes son las mis recientes resalfizacdas
por 2l arquitecto Lagarde., Entonces se remodelé la cripta, se
modifics la torreta mis meridional y la torre de la esquina
sureste, &2 reelaboré o1 wventanaje del tercer piso de la
fachada vy se reestructurd bastante la distribucién Interior

para albergar 3 distintas institeciones privadas. (320

N
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Hoy en dia, el Hospital puede parecer un complejo muy
heterogénen, pero no podria ser de otra manera ys que es un
edificio cuya coastruccién durdé casi un siglo y por el que
pasaron los mis grandes arquitectos de la época cada ung con
un estilo diferente que bhicleron modificar basiante el

primitivo proyecto de Alonso de Covarrubias,

La obra del Hospital se puede pues dividir er dos
importantes etapas constructivas: el hospital y la iglesia y
podenos a continuacién hacer un resumen de los arquitectos

que Intervinieron en cada una de ellas. (33)

El hospital se debe en su estructura general a Alonso
de Covarrubias. Durante su direccién (1540-1550), se eligié
el solar, se alland el terreno, se cimpento, se construyeron
las delanteras y cas! totalmente el doble patic con su
corredor central. La labor de Bustamante hasta su marcha fue
dar caonsejos, cobrazj , pagar, administrar, contratar ¥y
seguramente modificar’ las trazas de Covarrublas buscando el

menor gasto para los Patrones del Hospital.

Hernadn Gonzdlez bhasta su muerte en 1576 disé el gran
empufe al Hospital aunque manteniéndose bastante fiel a las
trazas de Cgvarrubias. Introdujo nuevas formas en los
proyectos de las torres y en las portadas de los corredores
de los patios, ejecutadas posteriormente por Juan de

Minjares,

Nicolas de Vergara el MNozo, su sucesor levantaria dos
nuevas torretas en el lado occlidental y trazaria la portada
de San Lézaro en la fachada oriental. Comenzé a levantar 10s
Nesones al otro lado de la carretera de Madrid, para el

alojamiento de los ayudantes del hospital. (34)

Los primeros modelos de 1a iglesia que venian a

sustitulr la trazada por Covarrubias en su primer proyecto y
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realizados materialmente por  Berruguetle {*quadrado y
redondo”), datan de 1544 fveron desechados por un puevo
proyecto. Bn 1548, Bustamante proponfa que la iglesia del
hospital utilizase la planta del monasterio de San Juan de
los Reyes de Toledo y en 1549 Herndn Gonzdlez junto con
Berruguete trazaba un tercer modelo que tampoco seria el
definitivo pues cuando se declidié dar comienzo las obras en
1559 Herndn Gonzédlez diseB$ otro cuvartoc modelo y en 1561 se
bhacia la cimentacién. Las obras continuaron hasta la muerte
de éste recha en la que astaban ya realizadas tanto la cripta

como la planta de la iglesla superior. (35)

Nicolds de Vergara el Nozo proseguiria la obra hasta
casi concluirla en su aspecto exterior. En 1607 se acababa el
exterior con todos sus remates. Son pues de Vergara los
alzados de 1la 1iglesia y sacristia tanto esterfores como

interiores aunque en 1625 todavia se rematara su yeseria. (367

Monegro se ocupé de adaptar la portada genovesa que se
compré en 1608 para la entrada de la Iglesia de la
decoracién menor del interior con el blanqueado final y

labores de molduraje, (372

Como hemos visto, en la copstrucclén y ornamentacién
de] bospital intervinieron muchos de los grandes artistas de
la época que posteriormente pasarian a la posteridad. Entre
ellos no puedo dejar de hacer una breve mencidn del creador

de los planos y director durante varios afios de la obra del

hospital: Alonso de Covarrubias.

Alonso de Covarrublas, nacid en Torrijos (Toledo)
slendo sus padres Sebastifn de Covarrublas de Leiva, vecino
de esta villa y Maria Rodriguez, natural de Gerindote. Tuvo
dos hermanos: Narcos y Juan (+ en 1.559), racionero éste de
la Catedral de GSalamanca, Se casé en 1.510 con Maria

Gutiérrez de Egas, hija de NMiguel Sanchez de Toledo y de

~J
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Nargarita CGutiérrez de BEgds, hermana a su vez de Anisn y
BEnrique BEgds. La esposa de Covarrublas era sobrina pués de

los maestros Bgds. (38)

Tuvieron ecinco hijos: Dilego (nacido en 1512), que
seria Obispo de Segovia y Cludad Real y Presidente del
Consejo de Castilla; Antonio, cenénigo de la catedral
toledana; Maria, casada con Cregorio Pardo, kijo a su vez de
Felipe Vigarny; Catalina, dominica en el monasterioc toledano
de la Nadre de Dios con el nombre de Catalina de los Angeles

y 4na, de la que no se han encontrado mds datos. (39}

Covarrubias vivié en Toledo en la calle de las Beatas,
de la colacién de San Andrés, donde se asents hacia 1.530.

Fué nombrado maestro mayor de la Catedral en 1.534. (400

Desde un punto de vista pecuniario, debié wvivir de
forma desahogada, ya que a sus salarios de maestro de la
catedral y obras Reales en Toledo, afiadié durante diez afios

el de maestro del Hospital de Tavera. (41)

Pertenacid a la Cofradia del Santisimo Sacramentc de
su parroguia de San Andrés, donde poseyé una capilla en la
cual se enterrarfa con su mujer y su hija Ana, Nurié el i1 de

mayo del afio de 1570. (42)

Debisé ser unm hombre culto y temperamental, swvaque no
se conocen datos sobre su biblioteca se preocupaba por los
libros de sus hifos y sobre tode es dificil Imaginar la
aparicién de bombres como Diego y Antonio de Covarrubias en

un ambiente que no fuera cultivado, (43

La primera noticia documental de Alonso Covarrublas
data de 1510, afio en que se encontraba en Salamanca sieado

testigo de wuna diligencia entre Antén Kgas y Alfonso
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Rodriguez, maestro de la (Catedral de Sevilla que eran Ios

encargados de trazar la catedral nueva de Salamanca. (44)

Antes de esta fecha se supone que habria entrado de
aprendiz en Torrijos, de Antén Egas y esto habria sido lo que
le permitiera emparentar con él al casarse con su sobrina

Maria posteriormente. (45)

Sus priperos trabajos con Egas se supone Que fueron

como "Imaginaric”, es decir estatuario o pintor de Imagenes.

Su matrimonio le permitié, no solo por su trabajo
competente, copvertirse en la sonmbra de Egas desde edad muy

tenprana.

Sv primera obra conocida documentalmente data de 1513 y
consistid en la talla de dos frontales destinados a las
sepulturas de los padres de D. Frapncisco de Kojas y sitos en
la capilla de la parroquia de San Andrés, conatrulda varios

affes antes por los Bgas.

A partir de 1515, la actividad artistica de Covarrublas
so centra en Sigienza donde kize un balaustire para la pila de

agus bendita. (45)

Fn ol archivo del Hospltal se encuentra una memoria de
~vando ge comenzsd la obra de écte y se pusno fa primera pledra
47y en el cual el capellar Pedro de la Plaza nos relata
asimisuo las fechas en que se tomd posegion del solar cedido

por =l Ayuntamiento y de cvando se comenzaron las obras.



Este documento, que se encuentras en uns de las vitrinas

del Hospital, nos da la siguiente Informacién al respecto:

"lLa posesidn del =itio de este hospital de San Juvan
Bavtista, se tomd en nombre del Ilmn. Sr. Cardenal lDon Juvan
Tavera, su fundador en 5 de febrero de 1.541 afio, segun por

el Instrumento de la dicha posesién parece.

El primer dia que hubo peones que trabajasen en la obra
fue el vierpes 9 de septiembre de 1.541 segun parece por las
coplas de los peones y aficiales y de la obra de las casas
arzoblspales de Toledo que se hacia por mandato del dicho Sr.
Cardenal del dicho afio de 1.541, aunque por las dichas copias
parece que desde el 28 de marzo de este allo se traia pledra

para la dicha obra.

Fn el libro de gasto de obras que comienza el 5 de
octubre de 1.541, en la ultima hoja esta un capitulo de

Bartolomeé de Bustamante, administirador, del tenor sigulente:

Midrooles 15 de marzo de 1.542: Gonzalo Pérez y Juan
Mufioz, oficiales de manposteria comenzaron a sesgar la pledra
en la delantera del hospital y luego el lunes 20, comenzaron

echar ral 2] dicho Gonzalo Pérez y Juan Hufioz Io cual dejs

i)

escrita o] dichs Sr. Bustamante para que Se supiere cuando

comenzs a levantar el edificioc de este dicho Hospital.

Y yo Pedro de la FPlaza, capellan del or decir al dicho
Sr. Bustamante que para el tiempo de echar la dicha pledra
gque fue la primera que se asentd en el dicho edificio, bizo

decir doscientas misas y a suplicar al Nitro. Sedor que

N



erigiese el dicho hospital para gloria y hopra suya y cien
reales que seo dieron para dichas misas estan asentados en el
dicho libro de gastos de obras que comfenza el 5 de octubre
de 1.541 en la cegunda plana de la hoja 29 en una partida de
11 de marco de 1,542, escribidse esta relacidn en 21 dicho

hospital a 20 de noviembre de 1.573.
Flrmado:

Pedro de la Plaza

El Cardenal Juan Tavera, una vez que obtuvo los
terrenns por parte del dyvntamiento y tomd la posasién del
sitin dopde estaban ubicados, solicité que eif Enperador

Carlos V diese su consentimiento para comenzar la obra.

Por vwitimp, tal y como era habitual en todos los
hospitales de la época, el Cardenal recabs de Ia Santa Sede

la avtorizacidn para poner en marcha el Hospital.

Todos estas acontecimientos tuvieron lugar en poco mas
de dos meses. La coaslguiente Rula Fundacional fue promulgada

en Roma por Fawlo III el 4 de marzo del afio 1.541.

La traduccicr literal de esta Bula, del original en

latin, nos dice lp sigulente:
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"Paulo obispo, siervo de los siervos de Dios, ad

perpetuam rei memoriam.

Frestdiendo por voluntad de una disposicion suprema el
gobiernn de lag Iglecia Upiversal, entre las rnumerosas
preocupaciones que por oficio apostélico npg Incumben, se
cuenta que se construyasn hospitales y otros lugares pladosos
rara acager a loe pobres y 3 Ips enfermos y dempas obras de
riedad y de misericordia. (ustosamente aceptamos que una vVer

constrordas estas nbras, sean dirigidas con acierto.

Y para que en estas cosas, segun los deseos de nuestro
rorazsn, ee logren présperos y agradables resultados, de
buspa gana impartimos las partes de nuestra vigilancia, segun
splicitan lps votps de los prelados eclesiasticos, en

sspecial de los cardenales de la Santa Iglesia Romana.

Vemos que conviene conceder esto saludablemente en el
Sefior, En favor de npuestro dilecto hiljo Juvan, del titulo de
San Juan ante Portam Latinam, presbitero cardenal Tavera, por
otro nombre toledanc, que por dispensa apostilica ha sido

distingufdn para estar al frente de la Iglesia Foledana, nos

fus expuesta hace poco una peticion.

Qua o] miswo comenzé a construlr y edificar para

culdade de log pobres enfermos que el Sefior y kRedentor

nvestro Jesucristp encomendsd a los Aljos de leos hombres, con
la preocupacicn propla de un paster solicito y vigilante, un

Irsigrne hospital de los ppbres, cerca y ruera de las murallas

toledanas Jfunto 3 la Puerra de Risagra, bajo la advocacién de

San JTvuan Fautista, para recibir a lpos pobres enfermos y




necesitados de allf{ para gloria de Digs, curarles con
diligencia, atenderles caritativamente y reparar sus proplos

gastas y costes,

Y con la ayuda de Dios lo llevé a buen fin y a sv total
perfeccién con camas, colchones, ropas; y le proveys con 1as
demds cosas necesarias para la bhospitalidad y comenzdé a

llevar a cabo en &1 la hospitallidad.

Ademids de los blenes que Dlos le concedisé, Intenta
dotar a dicho hospital con algunas rentas anuales y <on

bienes sstables.

FPor lo cual se nos ha solicitado humildemente en favor
del diche Juan Cardenal que el susodicho hospftal bajo la
advocacién predicha, se lleve a su total acabamiento y en
algin lugsr apto del mismo se construya una capilla para
celebrar misas y que se comfence a edificar; asimismo en
dicha capilla se establezcan dos o més capellanias perpetuas
para dos o mds capellanes segun el deseo de Juan Cardenal
mientras viva y después de suv muerte, a tenor del
administrador del diche hospital, o la persona o personas que
el mismo Juan Cardenal baya nombrado para esto a su libre
arbitrino amovibles, que alli celebren misas y ejerzan el
cuidade de las almas de los pobres enfermos, y oiIgan sus
confesiones y les impartan la debida absolucién y la
Eucaristia en la fiesta de Pascua y la FExtrema Uncicn en

peligro de muerte y atros sacramentps de la Iglesia.

Y para perpetuidad del sano hospital _y‘ de sus bienes y
de la capilla y de los predichos capellanes, concedemos la
licencia de constitulr y nombrar a up Administrador o rector
de la capilla y de los bienes, tambien a libre disposicién
amovible de Juan Cardenal, y de cuvantos él mismo haya
nombrado temporalmente, o de cualquier otra forma que le

parezca al mismo Cardenal.
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Y otras cosas que por benfgnidad apostélica nosotros

nos dignaremos proveer oportunamente.

Nosotros que deseamos sinceramente la ayuda a los pobres
enferpos menesterosos ¥y otras personas npecesitadas ¥
miserables, Inclinados con estos efectos & las siplicas de
éste, concedempos la licencia de llevar a su plenitud dicho
hospital comenzado bajo la misma Invocacién de San Juan
Bautista, fuera y cerca de las murallas y junto a la puerta
anteriormente dicha, para recibir constantemente a los pobres
enfermps y necesitados a mayor gloria de Dios, y curarles
diligentemente y ayudarles caritativamente; y que en alguin
lugar congruo del mismo se construya y edifique una capilla

para celebrar misas.

Adepds en dicha capilla erigir e instituir dos o mss
capellanias perpetuas para dos o mds capellanes segin el
arbitrio del mismo Cardenal mientras viva, y después de su
muerte, del administrador de dicho hospital o la persona O
personas que dicho Cardenal Juan haya nombrado para esto, de
l1bre arbitrio, amovibles; los cuvalegs celebren alll misas y
eferzan la cura de almas y les confieran la debida absolucién
y la Bucaristia en la filesta de Pascua, y la Extrema Uncidn

"in articulo mortis", y administren los dem4s sacramentos de

la Iglesia,

Y para la perpetuldad y sanidad Jdel bospital y los
bienes de aquel y de la capilla y de los capellanes
predichos, constitulr y nombrar a un administrador o rector
de los bienes y de la capilla, tambien a la Iibre disposicidn
del mismo Cardenal Juan y de aquellos a los que el mismo bhaya
nombrado temporalmente, o de otrp modo y forma que le parezca
a el mismo Juan Cardenal. Y tanto sobre la constitucion y
nombramientp del administrador o rector, como sobre la
perpatuidad y el présperc estado y réglmen y administracién

del bhospital y de los bienes y de la capilla y de los

Gl
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capellanes predichos, y sobre las obligaciones y las
cuallidades de los mismos capellanes, y sobre el culto divino
a observar en dicha capilla y todas las demids cosas
necesarias, fundar algunos estatutos aportunos y
ordenacicnes, incluso con la aposicién de algunas penas que
le parezcan tantas veces cuantas les plazca incluso “in
articulo mortis”. Y una vez establecidas estas cosas, segun
lo exija la cualidad de los tiempos y le parezca, copcedemos
a tenor de las presentes plena omnimoda y libre licencia y
facultad de reformar, alterar y cambiar y crear oiras cosas
de nuevo; las cuales una vez que fveran creadas, rerformadas,
alteradas, inmutadas y establecidas, por ello mismo, desde

ahora como desde antes, sean aprobadas y confirmadas y &¢

estimen que son.

Ademis al mismp hospital, desde ahora como desde antes,
una wvez que esté construido y al administrador temporal o
rector; a los capellanes, oficiales, a los pobres enfermos,
servidores, personas y cualesquiera bienes presentes y
futuros con los privilegios, inmunifades,  exenciones,
libertades, facultades, prerrogativas, Indulgencias y favores
plenarios, indultos y gracias temporales y espiritvailes de la
imagen de San Salvador junto al Sancta Sanctorum y de nuesiro
Santo Bspiritu in Saxia y de los haspitales de San Jacobo en
la via Augusta de Roma; y a los administradores o rectores de
aquellos y tambien a los capellanes oficiales, a los pobres
enfermos, servidores, personas y  bilenes cualgesquiera
concedidos hasta entonces de cualquier forma y los que se
concedan desspues y a cuantos les usen, poseen y gozan o
pudieran poseer y gozar o puedan poseer y ,goz:ar en el futuro,
en todas las cosas y por todas las cosas como si todas ellas
hubiesen sido concedidas para el mismo hospital de San Juan
Bautista y al adminfstrador o rector del mismo, a 1os
capellanes oficiales, a los pobres enfermos, servidores y

personas y a los blenes predichos en especie y nominalmente
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con la autoridad y tenor predichos lo concedemos como gracla

especlal,

Decretando que dicho hospital esté sometido a la visita
temporal del arzobispo toledano existente segin las
circunstanclas, para que los frutos segin la voluntad del

cardenal Juan se conviertan en usoc de los pobres.

Y que las presentes letras no pueden en modo alguno ser
marcadas por cuvalquier motivo del defecto de la subrepcién o
de la obrepcidn, o ser Impugnadas, &ino que slempre sean
validas y eficaces; y deben temer sus efectos plenos en todos
los casos; y bajo ninguna revocacisén aunque contengan todo el
tenor de ellas, suspensién u otras disposiciones contrarias,
incluso en favor de la fabrica de la Basilica del Principe de
los Apéstoles de Roma, y otros documentos por Nos o por la
Santa Sede emanados por algdn tiempo, que no  sean
comprendidos sino que sean ciempre exceptuados por ellos, y
en cuanto sea necesario sean restituidos, repuestos y

plenamente reintegrados, y sean tenidos como tales.

Asi por algunos jueces y comisarios que gocen de alguna
avtoridad y auvditores de las Causas del Palacio Apostélico, y
los susodichos cardenales de la Santa Iglesia Romana, quitada
a éstos y a& cualesquiera de ellos la facultad de Juzgar e
Interpretar de otra manera, deben ser Juzgados con autoridad
y ser fnterpretados, y es nuvlao y vacio si aconteciera jue

sobre esto atenta de otra forma alguns conscientemente o por

ignorancia.

No obstante nuestra disposicién de no expedir cartas
sobre indulgencias a sepejfanza, a no ser que se especifiquen
por la Santa Sede y en los Conciflios Provinclales y
Sinodales, o en las generales Constituclones y Ordenaciones y

demis cpsas contrarias cualesquiera que sean.
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A ningin hombre le sea licito en absoluto Infringir
esta piagina de nuestra concesién de indulto o Decreto o el
contraerln con arrojo temeraric. Si alguno proyectara atentar
contra esto, sepa que ha Incurrido en la indignacisn del Dios

cmnipotente y de los Santos Apéstoles Pedro y Pablao.

Dado en Foma junto & Sap Pedro en el aflo de la
Encarnacién del Sefior 1,54}, En las [Fdus de marzo, afio

séptimo de nuestro pontificado. ™ (48)
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EL CARDENAL TAVERA

Juan Pardo Tavera, naclé en la ciudad de Toro (Zamora)
el 16 de mayo de 1.472, donde fue bautizado en la parroquia
de San Ssbastién. Provenia de uns familia de ediles del
ayuntamiento de Toro, pues ya su bisabvelo materno Juan
Rodriguez Tavera era Regidor de la ciludad, asi como tambien
lo fue su abuelo Juan Tavera, Su padre era Ares Pardo de
Deza, natural de Salamanca, aunque con ascendencia por via
materna tambien de Toro y su madre Guiomar Tavera, natural de

Toro. (1)

Bl cardenal, sustituyé el Pardo de Deza de su padre por
el Tavera materno, habida cuenta de la admiracién que por la
misma tenia y de que entonces al no existir Registro Civil ni
layes al respecto, se podia elegir entre el apellido paterno
o materno. Su unfco hermano Diego Pardo de Deza, sigulé con
la continuacfén del apellido paterpo, aunque sv nieto Diego
de Ulloa y Tavera, heredero de todas las posesiones y titulos

de la familia, lo siguié ostentando.

Primeramente fue nombrado, ya en la época de Carlos ¥V,
obispo de Cludad Rodrigoe, para ocupar posteriormente el
arzobispado de Santiago. £l 12 de octubre de 1,522, Carlos ¥V
le nombra Presidente de la Audiencia de Valladolid <2). El 22
de septiembre de 1.524 le nombra nuevamente Fresidente del
Consejo Real (3), El1 25 de septiembre de 1, 531 el Emperador
le comunica que le ba sido concedido por el Papa el capelo
cardenalicio (4). Por fin, el 28 de abril de 1.534 es

nombrado arzobispo de Toledo, la diécesls mis codiciada de

todas (5).

Cuando tomé posesién del arzoblispado de Toledo, declidié
fundar el hospital, para lo que pidié permiso al Emperador y
solicité al Papa Paule III la correspondiente  bula

fundacional, la cual fue dada en Roma el 4 de marzo de I, 540

Lo



El ayuntamiento le propuso varios sitfos para fundar el

hospital enire los que se encontraban los slgulentes (6):

1. - Unas casas del conde de Orgaz en la parroquia de

San Romdn. Decian que en una de ellas nacié San Ildefonso.

2.~ Un solar en el barrio de Nomitichel, en la parrogula

de San Cristdébal.

3.~ Unas casas que pertenecleron primeramente a la
duquesa de Hijar y después al cardenal Mendoza, en la

parroguia de Santo Tomé.

4.-Otras casas pertenecientes a la Orden de San Juan de
lps Caballeros, donde se dice que vivié el Cid, primer

alcaide de Toledo.

5.- El1 mesén del Rey, junto a la huerts del Rey, en el

camino de Ocafia a Mocején,

Los tres primeros lugares le parecieron demasiado
angostos como para edificar alli el gran bospital que tenia
en mente. Respecto al cuarto lugar, difo que en ese lugar
babia bastantes hospitales como para edificar otro mds y el
quinto le parecié demasiado alejado de 1a ciludad como para
que allf se pudieran desplazar los pobres enfermps. 4 la
vista de esto, el Ayuntamiento no tuvo mis remedio que

ofrecerle el uUltimp y definitive lugar de emplazamiento:

¥ .. extramuros de la ciudad,.. en unas cuestas gque
quedan por allanar, cercanc a la puerta de Visagra y frantero

a la ermita de San Ldzaro" (7)

Al parecerle Idéneo este emplazamiento, ya que se

encontraba fuera de las murallas de la cludad, pero al mismo



tieppo & no mis de doscientos metros de ellss, se comenzd la

obra el 9 de septiembre de 1,541,

La tardanza de la obra fue muy criticada ya que no se
concluyé hasta 1.625, es decir 84 aflos. Frente a -sus
detractores que decian que pretendia edificar un gran
monumento para su glorlia en lugar de un bhospital de pobres,
Salazar de Mendoza en su Crénica le defiende diciendo que
tambien durante la fdbrica del hospital el Cardenal ayudaba a

los pobres, ya que se les ofrecia trabajo en la misma (8).

Pero el cardenal no verfa terminada su obra, pues la

muerte le sobrevino el 1 de agosto de 1.545 en Valladolid.

Bl principe Fellpe (después Felipe Il}, estaba casado
con Maria de Portugal, la cual le dié un hijo: el principe
Don Carlos, cuyo nacimiento tuvo lugar en Valladollid el 12 de
Julio de 1.545 y a consecvencia del mismc murid la madre. Kl
principe Felipe que a la sazén contaba tan solo con 18 afios,
llamé a Juan Tavera para que bautizase a sv hifo, Llegé a
Valladolid el dia 19 de mayo del mismo afio; pero sucedis que
la princesa murié y el Cardenal decidisé quedarse con el
principe a consolarle pero *... como era tlempo de gran
canfculades y concurrfa tanta gente con velas y hachas
encendidas a luos funerales por la princesa, entrésele en la
cabeza un gran calor que le causé fuerte calentura que le fue
creciendo, de que vino a morir el 1 de agosto de 1.545 a los

73 afios, 2 meses y 16 dias." (9)

Segin nos relata Salazar de Nendoza e:; 8y crénica, la
mierte del cardenal sumié en dolor al principe don Fellpe
porque le amaba y respetaba come a un padre. Kl cuerpo del
cardenal fue sepultado temporalmente, bhasta que estuviese
terminado su mausoleo en el hospital de San Juan Bautista, en

la capilla de la Iglesia KNayor de Valladolid. Una vez que



Berruguete termindé el sepulcro, se procedié al traslado de

los restos desde Valladolid en el mes de octubre de 1.552.

B! cuerpo salié de Valladolid el 18 ds actubre de 1,552
y siguié el siguiente trayecto (10):

19 de oectubre, - Alcazarén
21 de octubre, - Sanchidridn
22 de octubre.- El Fspinar
24 de octubre.~ Galapagar
25 de octubre, - Méstoles

26 de octubre.- Illescas

27 de nctubre.~ Olias

28 de octubre.- Toledo

Durante el traslado, el cuerpo fue acompafiado por una
serle de cofradias y frailles de distintos monasterios por los
que pasaba, a todos los cuales pagd el doctor Pedro Gutiérrez
de Santander, por parte del hospital la sums de dieclsiete

mil quinientos maravedies en concepto de 1imosnas (11),

Bl Cardenal hizo testamento el 30 de jfulio de 1.545
dejando por sv universal herederc al hospital y como dnico
Patrén a Ares Pardo Saavedra y al sucesor en su mayorazgo <on
poder para nombrar a los capellanes a los cuales el arzobispo

de Toledo haria titulo de la colacién de las capellanias, (12)

Pasamns ahora & hablar brevemente de los Patrones que
tuvo el hospital durante el siglo XVI. Tres {fueron los
Patrones que tuvo, aunque podemos decir que fbe.ron cuatro, ya
que la esposa del primer Patrén, a la muerte de éste, ostents

la regencia del patronazgo en nombre de sv hijo, menor de

edad,

El primer Patrdn fue Antonlo Ares Pardo Saavedra, Sefior

de Paracuellos y Nalagén y Mariscal de Casiilla. Era sobrinp

o
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del Cardenal Tavera, du¢nico hijo varén de su hermano mayor
Diego Pardo de Deza y D2 Marina Zapaia de Vargas. Se casé en
segundas pupclas con D& Luisa de la Cerda, hija del poderoso
duque de Medinaceli y tuvieron seils hifos, dos de los cuales:
Juan y Guiomar, fuveron los sucesivos Patlrones del hospitfal a
la muerte de su padre. Ares Pardo, al iguval que la familia
Tavera, buscaba los escalones mids altos de la aristocracia y
fundar un mayorazgo, Para fundar éste, se necesitaba ademis
de riqueza, una serie de posesicnes en tierras y asi ctando
Carlos V comenzd a vender propledades de algumas drdenes
militares, comprd en 1.542 la villa de FParacuellos y luego en
1.548 la de Malagén, Bl emperador entonces le concedis el
titulo de Seffor de Malagdn en 1.556 y el permiso para que
fundara un mayorazgo (13). MNurilé en el 1.561 y estd enterrado
en la ¢ripta del hospital.

El segundo Patrén fue Juan Pardo Tavera, hijo del
anterior. Durante el tlempo que durd su patronazgo, fue
siempre menor de edad, por lo que su madre y tutora hizo de
FPatrona. Durante su nmandato se realizaron las primeras
Constituciones. Murlé en Faracuellos en 1.569, wunos afios

después que su padre y asimismo esté enterrado en la cripta

del hospital.

lLa tercera Patrona fue Guiomar Pardo Tavera, hermana
del anterior. Se casé en segundas nupcias con Pon Juan de
Guzmdn, hijo del conde de Alba de Liste, En 1.596 traslads su
residencia a Madrid, donde estaba la Corte y a partir de
entonces se deterioraron las visitas y la calidad de 1la
administracién (14). Deblé ser uwna mujer oa}a Impetu puesto
que como ya he comentado en el capitulp de los salarios,
mantuvo una gran disputa con el adminlistrador Salazar de

Xendoza en 1,605, llegando a destituirle de su cargo.

La que en realidad efercid el patronazgo durante esta

segunda mitad del siglo XYI fue D3 Lufsa de la Cerda, nujer

14
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adinerada, pues era hija del duvque de Medinacell, poseedora
ademas de gran Inteligencia y macdre de los dos anteriores.
Persvadic a Santa Teresxz para que fundara en Malagén, tierras
del Seforio de sy marido, un convento de su orden, como asr
lo hizp esta. Fue ella la que nombré al administrador mas

fanpso: Fedro Salazar de Mendoza (15).

Desde la muerte de su marido Ares Pardo, se ocupé de la
regencia en dicho patronazgo ¥ durante esta época se hicieron
las primeras constituciones del hospital (1.569). Murid en

Madrid el 30 de noviembre de 1.590.

El siguiente patrén del hospital, pero perteneciente ya
2l sfglo YVII fue Diego de Ullpa y Tavera, sobrino carpal a
su ver de Ares Pardo ya que Guiomar Tavera murié sin

descendencia a pesar de sus dos matrimonios.

En la pagina sigulente se expore un breve esquema de la

familia del Cardepal.

Aunque Juan Tavera procedia, por lipea materna que
sepamos, de una familia acomodada de Toro que posteriormente
emparenté con la nobleza; logrs un alto estatus politico y
econémico, llegando a ser nompbrado Presidente del Consejo

Real del Emperador Carlos V.

El patrimonio del Cardenal, llege a ger tan abundante
que le permitia, ademis de construir vy dejar como heredero
upiversal al Hospital, repartir algunas cantidades de dinerc
entre sue familiares mas cercanps y  las personas  a  gu

servioIo.



147

LA FANILTA DEL CARDENAL TAVERA

dro Diaz Maria Fdez., de Marina de Deza ? Juan Rodriguez - 7
Pardoc Velasco (n. Tora) Tavera
(Regidor de Toro?

Diego Pardo , Catalina de Deza ? van Tavera
¢n, Salamanca) (n. Salamanca) (Linaje de (Regidor de
Nedina) Toro?
Ares Pardo de Deza Gulomar Tavera
(n. Salamanca)l (n. Toro)
1
~fna Zapata Diego Pardo de Deza CARDENAL JUAN TAVERA
le Vargas (n, Toro, 16-5-1.472)
(+ Valladolid, 1-8-1.545)

‘s Karfi na Gui clmar van de Ulloa y Sarmierto
(Seflor de Villalonso)

Diego de Ulloa y Tavera(¥)

18 24
‘omar Carrillo——~Antonio Ares Pardo Saavedra (1)——p———Luisa de la Cerda(4)
Nariscal de Castilla (Hija del duque de Medinacell)
Seflor de Paracuellos y Malagdn (+ 30-11-1.5962
+ 1.561)
. | ] ! 1
alina Fernrando Juan(2) Diega Naria
(+ 1.569) (mujer del conde D.
Fernando de Silva)
1e 29
Juan de Zifiiga y Requesens ———— Guiomar (3) ——————Juan de Guzmin
wendador Nayor de Castilla) (Marqueés de Malagén’

tHifo del conde de Alba de Liste)

(¢} A la nuerte de Guiomar, hija de Ares Pardo Saavedra, sip descendencia,
as las posesiones de la familia pasaron & su primo Diego de Ulioa u Tavera.

(1) Primer Patrén del hospital.

(2) Segundo Patrén del hospital.

(3) Tercera Fatrona del hospital.

f4) 24 y 34 Patrona regente.



La sintesis de su testamento (123, en esencia, dice 1o

siguiente:

d.- 51 muere de la enfermedad que le tlene postrado, quiere
qua se lo sepulte en depicito en la Iglesia Mayor de
Valladolid para su posterior traslado a la iglesia del

hpspital de Sar Juan Fautista, cwandoc dsta  termine de

edificarse.

2. - Lega a Culomsr Tavera, su sobrina, mufer de Juan de Ullpa
¥y Sarmiento, para ayuvdar a remediar siete hilifas que tiene
pobres, 7.000 ducados, mas 53.000 para aumento de su dote y
otros 300, 000 maravedles para ayudaf & poner a sus hijas en

algun monasterio,

3.~ 4 JFuzn Tavera, hijo de Juan Rodriguez Tavera, su primpo:

1. 000 ducadns.

4.- £ D3 Magdalena, hija de Dofia Inmés Tavera, su prima: 1.000

ducados y a sus otros hermanos 3, 000 ducados de oro.

.- A una hija de su primoe Manuel Tavera: 1.5 dvcados para

su dote,

6.- 4 Podrige de Quiroga, tesarero: 1.000 dvcadas de oro.

7 - A Comez Pererz de las Marinas, hijfo de Ares Fardo: 100,000

maravedies.
& - A don Rodrigo de Nendoza, de su servicio: 400 ducados.

9. - A Alonso  Sobrinm, alcalde de Santorcaz: 100, 0o0

maravedies.

10.- 4 Diego do Merlo, comendador: 400 ducados.

s
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11.~ A Pedro de Clsnerps, criado suyo: 80.000 maravedies.
12, - 4 Joan de Llaguada, criado suyo: 400 ducados.
18.- A Juan Ruiz, criado suyo: 200 ducados.

id.- A la hija de Francisco Meneses, su criado: 50.000

maravedies,

15.~ Al doector Luls Conzdlez, letrado: 200 ducados de oro.

16. - Al licenciado Kiguel Ortiz, agente en Corte de Roma: 200

ducados.

17.- De los 24,000 ducados que presté a Su Nagestad, manda
gue se cobres 12.000 y los restantes se le dejen para ayuda a

los gastos que tiene contra Infieles.

18. - Otros tantos 12.000 maravedies de furc parala Igilesla de

Santiago.

16.- A don Carlos, hijo de....... , para criarle hasta los 18
afios.

20.- Que se repartan 12,000 dvcados entre pobres del

arzobispado de Toledo.

2.~ Que en la capilla del hospital sirvan 8 presbiterocs y un

capellén mayor y un sacristdn y ires mozos de capiila.

22, ~ Deja heredero a su sebrino Ares Pardo de Saavedra, sefor
de la villa de Paracuellos. lLe da libertad para nombrar a
capellanes, oficiales y ministros que luego deberan ser
nombrados por el Arzoblspo de Toledo para que les haga titulo
de ellas. “E cumplidas e pagadas las dichas deudas y

descargos hazemos e Instituymos nuestro unlversal herederao,
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veando de las facultades que para esto tenemos y conforme a
ellas y tambien segun todo lo que por derecho e costumbre en
este caso podemos disponer, al dicho nuvestro hospital de San
Joan para que suceda ep todos nuestros bienes muebles y
raices hablidos e por haber en cualquiler manera para que nos
pertenezcan o pertenecer puedan de los frutos y rentas del

dicho nuestro arzobispado.

23.- Nombra ejecutores de suv testamento a don Joan de ¢unniga
(Comendador mayor de Castilla), don Jerénimo Sudrez (obispo
de Badajfoz), Ares Pardo de Saavedra (Mariscal de Castillal) y

don Diego Tavera (del Consefo General de la inquisicién).

24.- 4 la Iglesia Coleglial de Valladolid, donde manda que se

le entierre: 300 ducadas.

25.- A la lIglesia de Saniiago en Compostela: un terno de

brocado bueno.
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CONSTITUCTONES DEL HOSPITAL DE SAN JUAN BAUTISTA
(28 de octubre de 1.601)

Constituciones del Hospital que bhizo Ares FPardo mi Sr.

y el Obpo. de Jaen por el poder que les dexo en su teastamento

el Cardenal mi Sr. y no estan auctorigadas porque estandolas

hiziendo se murieron.

Estas constituciones me dio Jusepe Pantoja Secretario

de el Sto, Oficto de la Ingon. de Toledo en 28 dias del mes

de Octubre de 1.60!. Paso ante el la visita de el hospital

que hizo el Sr. Don Antonic Delgado obispo de Astorgs y

tenfalas desde entonces. (Vitrina XXXI. A, H. T.)

TABLA DE LAS CONSTITUCIONES QUESTAN HECHAS Y CONSTITUIDAS DEL

HOSPITAL DESENOR SANT JUAN BAUTISTA

CONSTITUCION PRINERA.- De la advocacion y obras Flas

del ospital.

CONSTITUCTON SEGUNDA.- Del aumero de los officlales.
CONSTITUCTON TERCERA.- Del administrador.
CORSTITUCION QUARTA. - De la elecion del capellan mayor

y capellanes y 1os menistros de la capilla y numero dellos.

CONSTITUCION QUINTA.- Del capellan mayor.

CONSTITUCION SESTA.- De los capellanes.,

CONSTITUCION SETIMA. - De los canfesores‘.

CONSTITUCION OTAVA.- Del sacristan.

CONSTITUCION NOVENA.- De los mogos de capilla y

monacillos.

CONSTITUCION DECENA.- Del apuntador de las horas.
CONSTITUCION HONZENA.- De los officios de la capilla.



CONSTITUCION DOCENA.- Del aniversario y del dia de los
Difuntos,
CONSTITUCION TRECE.- De los pobres que se deben de
rescebir en el ospitsl.
CONSTITUCION CATORZE. - Como y quando sea de rescebir el
pobre enfermo que viniere a se curar.
CONSTITUCION QUINZE. - Como y quando sea de confesar el
pobre enfermo que vyene a ser curado.
CONSTITUCION DIEZ Y SFEIS. — Del buen tratamfentio de los
pobres,
CONSTITUCION DIBZ Y SIETE. - Que en el altar mayor de ia
capilla este e] santisimp sacramento.
CORSTITUCION DIEZ Y OCHO, - Del sacramento de 1a
Evcharistia,
CONSTITUCION DIEZ Y NUEVE - De las camas de 105
enfermos y ropas.
CONSTITUCION VEINTE.- De 1la bhorden de curar 1os
enfermos
CONSTITUCION VEINTE Y UNA.- De la comida de los
enfermos,
CONSTITUCION VEINTE Y DOS. - De las adbocacliones de las

enfermerias,
CONSTITUCION VEINTE Y TRES. - Que si hublere algun

frenetico se saque de las enfermerias de los olros enfermos.
CONSTITUCION VEINTE Y QUATRO. - Que aya enfermeria para

personas calificadas.
CONSTITUCION VEINTE Y CINCO.- De la limpleza de las

enferperifas y silencio.
CONSTITUCION VEINTE Y SEIS.- Donde ap de dormir los

enfernmeros mayores.
CONSTITUCION VEINTE Y SIBTE. - Que el enfermero mayor

sepa de los enfermos.
CONSTITUCION VBINTE Y OCHO.- Del enterramiento de los

enfermos que fallescleren en el aspital.
CONSTITUCION VEINTE Y KNUEVE.- De la convalecencia de

los enfermos.
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CONSTITUCION TREINTA.- Del enfermers mayor.
CONSTITUCION TREINTA Y UNA.- De la enfermera mayor.
CONSTITUCION TREINTA Y DOS. ~ De los medicos.
CONSTITUCION TREINT4 Y TRES., - De los cirujanos.
CONSTITUCION TREINTA Y QUATR0. - Del algibrista.
CONSTITUCION TREINTA Y CINCO.- Del barbero y sangrador.
CONSTITUCION TRBINTA ¥ SEIS. - Del botlcario.
CONSTITUCION TREINTA Y SIBTE.- Del botiller.
CONSTITUCION TREINTA Y OCHO. - Del escribano.
CONSTITUCION TREINTA Y NUEVE.- De los roperos.
CONSTITUCION QUARENTA.- Del despenserc.
CONSTITUCION QUARENTA Y UNA. - De los trinchantes.
CONSTITUCION QUARENTA Y DOS. - Del cocinero.
CONSTITUCION QUARENTA Y TRES. - De las lavanderas.
CONSTITUCION QUARENTA Y QUATEO. - Del portero.
CONSTITUCION QUARENTA Y CINCO. - Del refitolero.
CONSTITUCION QUARENTA ¥ SEIS. - Del horden del refitor.
CONSTITUCION QUARENTA Y SIETE.- Del abogado.
CONSTITUCION QUARENTA ¥ OCHO.- Del solicitador y
procurador.

CONSTITUCION QUARENTA Y NUEVE, - Del Recebior general.
CONSTITUCION CINQUENTA. -

CONSTITUCION CINQUENTA Y UNA.- De las arcas para la

guarda de las escrituras y del dinero.

CONSTITUCION CINQUENTA Y DOS. - De la bulla de

indulgencias y cepos.
CONSTITUCION CINQUENTA Y TRES.- De la lecion de las

constitueciones.
CONSTITUCION CINQUENTA Y CUATRO. - Del juramento que an

i
de hazer lps officiales de la casa.

CONSTITUCION CINQUENTA Y CINCO. - De lr Reservacion

general,

o
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CONSTITUCIONES DE 1. 5609
(No aparecen en las de 1.601)

CONSTITUCION DECIMA.- Del servicio de la capllla y
choro,
CONSTITUCION DIECISEIS. - Del Sancto Sacramento de la
Extremauncion,
CONSTITUCION TREINTA ¥ CINCO.- Del mayordomo.
CONSTITUCION CUARENTA Y SIATE. - De los visitadores,
CONSTITUCION CUARBNTA Y OCHO.~ De la institucion de las
capellanias de los Patrones,
CONSTITUCION#CUARENTA Y NUEVE.~- De los que ovieren
servido largo tiempo en el hospital y llegasen a la vefez,
CONSTITUCION CINCUENTA Y DOSS. - Del pagador.
CONSTITUCION CINCUENTA Y IRESS.- Del contador,
CONSTITUCION CINCUBNTA Y CINCO. - De como los capellanes
pueden ser despedidos del hospital.

o
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COXENTARIO A LAS CONSTITUCIONES DEL HOSFITAL

Antes de proceder al comentario de las Constituclones
de este hospital, quiero exponer brevemente los mptivos por
los cuales elegi para sv estudio una de las dos existentes.
Las constituciones originales de 1.569 se encuentran en la
Caja Fuerte del Archivo, junto con otra serie de documentos
{mportantes que alli{ guarda el Pairopato sctual. Por otra
parte, las constituciones del afio 1. 601 se enpcveptran dentro
de las vitrinas del Archivp, con lo que sv estudio se hace

mis accesible.

Opté por investigar las de 1.601, ya que el texto era
el mismo en las constituciones coincidentes, las cuales eran
practicamente todas. la dnlca diferencia que existe es que en
éstas, han desaparecidc algunas de las primftivas y se ban

afiadido otras nvevas, por lo que decidi estudiarlas aparte,

Las primitivas, se encuentran escritas en un libro de
unos 30 x 20 cm. forrsde de cuero negro con dos llaves en uno
de sus lomos que las clerran. Kstan escritas en papel de
pergamino en letra gética con los encabezamientos en
distintos c¢plores. Cada uno de sus follos, npumeradns con
pomeros romanos estan rellenos por el anverso y reverso. Al
final de las mismas hay un fndice por capftulos y materias a

las que se refieren.

Las de 1.601 son algo mis pequefias y mapejables, Es un
libro de unos 20 x 25 cm. encuadernado en plel de carnero de
color beige y sus folins de pergaminoc. Cada uno de sus folios
esté escrito tamblen por las dos caras, en letra gética de
color negro con los encabezamientos en rojfo. Tleren tambien
un indica. La constitucién numero 50 no estd desarrollada. Al
comparar las constlituciones y ver gque textualmente eran
idénticas excepto en los capitvlos que bhe mencionado

anteriormente, por comodidad hacia el personal encargado de

i
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sy custodia y mayor asequibilidad y manefo por mf parte, es

por 1o que decldi el estudio del segundo libro.

Como queda diche, las primeras constituciones s2
hicieron en el afio 1569 en vida de Juan Fardo Tavera, hijo a
su vez de Ares Pardo Saavedra, el sobrino del Cardenzl y de
D3 Lylsa de la Cerda, su madre y tutora; siendo administrador

del hospital Juan Blizquez del Agulla,

Fl 16 de junio de 1569 D3 Luisa de la Carda, en nombre
de sy hijo, otorgé la carta que a continuacidén exponemos,
ante el escribano publico Juan SAnchez de (anales, siendo
testigos Don Fernando de la Cerda, Don Pedro de Silva y Don
Juan Velasco, vecinos de Toledo. La mencionada carta dice

asi:

"Sepan cuantos esta carta de poder vieren rcoxo yo Don
Juan Pards Tavera, SefAor de las villas de Malagén y
Paracvellos, hifo mayor del muy Ilustre Sr. Ares Pardo de
Saavedra, Mariscal de Castilla, Sefor de las dichas willas,
defunto gue hava gloria y de la muy Ilustre Seffora D2 Liisa
de la Cerda, su mujer, vecino que soy de la muy noble cludad
de Toledn, con licencia y autoridad y expreso consentimiento
que primeramente pedi y pido a la dicha Sra. D2 Luisa de la
Cerda, mi sefiora y madre, que me dé y conceda como curadora
que es de mi persona y bilenes para hacer e ovtorgar esta cartia

e lo que en ella serd contenido.” (1)

Posteriormente relata que puesto que al Cardemal se le
concedis la facultad de hacer el Hospital y que se le da la
facultad de bacer Constituciones para el godlernc del mismo
nombrarde cpmo  testamentarios a Den  Juan  de  (ofiiga
¢Comendador Mavor de Casti11a), a Don Jerdinfime Sudrsz (Dblspo
de PRadajozr) v al dicho Ares Pardo y a Don DMego Tavera
(arcediano de Calatrava y del Consejo de la Inguisicioérn!: a

aulenes defi engargado que las elaborasen.
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lLos testamentarios se fueron muriendo y Juan FParda
Tavera, al ver que el encargo del Cardenal no estaba todavia
realizado, suplicé al Papa Pio V que le permitiese & &1 como
Patrép Junto con otros cuatro letrados (dos teslogos y dos
juristas) hacer las dichkas Constituclones, lo cual le fué
concedido. Bl 9 de mayo de 1569, Juan Pardo tuvo que hacer un
viaje ( "por haberme sobrevenido clerto camino que me é&s
necesario hacer” ) y pldié al sefior D. Diego de Guzman de
Silva, candnigo de la Santa Iglesia de Toledo, embajador en
Venecia, que ayudase en su nombre a los juristas a hacer las
Copstituciones déndole facultad para poder sustituir un

procurador, dos o mAs y revocar lo que quisiere.

Leido este poder ante el escribano Jvan Sinchez de
Canales y vista la Bula Apostélica, don Diego de Guzmin de
Silva, en nombre de Don Juan Pardo Tavera, nombré a los
seffores D, Pedro Velarde (Prior de Santillana e Inquisfdor de
Toledo), D. Pedro Alonso de Valdivieso (Canénigo de la
Catedral), Doctor Alonso Velézquez y Doctor Niguel de Medina
(Consultor de la Inquisicién), como jueces apastélicos para
elaborar las dichas Constituciones. £l escribano lo relata de

la manera siguilente:

®, .. .como hijos de ocbediencia a los mandamientos
apostélicos, obedecian y obedecieron la dicha Bulla Aplica. e
cvanto al cumplimiento della la acepiaron y se ofreclieron
prestos a hacer e cumplir lo que Su Santidad por ella les
comete e manda: y en cumplimiento dello luego In continent!
este dicho dia mes e afio suspdichos por ante my el dicko
Notario, los dichos Sefiores Diego de Cuzmin de Silva en el
dicho nombre, Don Pedro Velarde, bon Pero Alonso de
Valdivieso (llcenciados’, Don Alonso Veldzquez, Don Miguel de
Nedina, jueces conmisarios apostaolicos susodichos todos clinco
confuntamente undnimes y conforme hicleron y ordenaran para
el dicho efecto las Constituciones y ordenaciones siguientes

ans{ para el] buen gobierno del diche Hospital y minisiros

o

o



del, como par la orden que se ha de temer y guardar por los
Capellanes en el oficio divino e govierno de la Capilla del
dicho Hospital." (2)

El 31 de mayo de 1569, dieron el visto bueno a las
Constituciones los  licenclados y jueces apostélicos
anteriormente citados, slendo éstas pasadas ante el Notario

Apostélico y Real Don Julian de Alpuche.

Posteriormente fueron confirmadas y aprobadas por Don
Gémez Tells Girén, Gobernador del Araobispado de Toledo y por

los del Consejo de la Gobernacién.

PREANBULO

Las Constituciones comienzan invocando el nombre de la
Saptisima Tripidad y la Virgen como casl todas las de la
época, ya que adn permanecia el espirftu medieval de la
concepcién del hospital como obra pia mis que como
institucién dedicada a la asistencia médico-quirirgica de los
enfermos. Con la idea de este concepto, las Constituclones
respecto a los motivos que inspiraron al Cardenal a realizar

tan magnifica obra dicen lo sigulente:

" .. Y acatando assi mesmoc que el cargo y charitativo
cuydado de los pobres ests encomendado por Kuesiro Seffor en
la Sagrada Escriptura generalmente a todos los fieles
cristianos y en especial a los prelados de la Yglesia
Cathalica, el dicho Sefior Cardenal por div'ino movimiento y
sancta ynspiracion ordepo de ynstituyr y mandar edificar un

grande e ynsigne hospital. * (5)

Otra de las causas que sSegin estas ordenanzas motivaron
al Cardenal a la construccién del mismo fue la gran poblacién

que tenia Toledo en aquella época debido a que agui estaba
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establecida la Corte de Carlos V. Esta superpoblacién de la
eiudad alcanzé valpres mis altos que en cualquier otra época
de la Historia; incluso después de que en 1561 Felipe II
trasladase la Corte a Nadrid, la poblacién permanecié elevada

durante bastantes afios.

Aunque otras eciudades como Madrid, Barcelcna y Sevilla
comenzasen tambien con un incremento en su poblacién a partir
del siglo XVI, a Toledo se la puede considerar todavia como
més superpoblads que las demds, debido fundamentalmente a la
orografia de su terreno, ya que la mayor parte de la
poblacién estaba concentrada dentro de las murallas, y svclo
una pequefla parte se distribuia entre los barrics de las
Covachuelas y San Antén, situvados extramuros de la cludad.
Ante este aumento de la poblacién, no existia en Toledo un
Hospital General que ocubriese las necesidades con las
suficientes garantias, y solo bhabia pequefios hospitales
dedicados a la curacién de determinadas enfermedades como ya
he explicado anteriormente, Asi por ejemplo, el “fuego de San
Antén® o ergotismo se curaba en el Hospital de San Antén, la
lepra en el de San Ldzaro, las "bubas" en el de Santiago, los

expésitos eran atendidos en el de Santa Cruz etc.

El Gnico hospital general de clerta categoria, aunque
con poca capacidad ( Linda Martz le atribuye aproximadamente
60 camas ), era el de la Nisericordia, fundado por Dofia
Cuiomar de Neneses en 1445 (4). Por ello el Cardenal Tavera
pensé  en fundar otro que permltiese el I1ngreso de mayor
nomero de gente, aungue tambien fuese debldo a un intenta de
imitar a su predecesor el Cardenal Don P'edro GonzAlez de
Nendoza, fundador del de Santa Cruz. Todo lo anteriormente

dicho, resume lo que dicen las Constituciones de la forma

sigulente:

" Manifiesto sea a todos los fleles christiancs cono el

Illustrissimo y Revereadissimo Sefor Don Juan Tavera...... .
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....teniendo atencién & la gran necessldad y peligro en que
los pobres enfermos comunmente yncurrian a esta cludad de
Toledo comp es tan populosa y no tener tan cumplida y entera
provision de hospitales como para su grandeza y mucha
vezindad se requeria concurriendc mayormente tan gran ndmero
de pobres forasteros como continuamente vienen a ella de

diversas partes...” (5)

Mis adelante exponen que el Cardenal defé como heredero
universal al dicho hospital aunque hemos podido comprobar qué
el Cardenal deja pequefias sumas y otras posesipnes a
determinados parientes, seguin su testamento otorgadc en
Valladolid poco antes de su muerte y conservado en el Archivo
de Protocolos de Valladolid. (Bxlste una copia sin catalogar

de tal testamento en la Caja Fuerte del A.H. T.)

Una vez nombrados sus albaceas testamentarios, les
encargé que se encargasen de la elabpracién de las
Constituciones presentes y ademds nombré como dnico Patrén a
yno de ellos: su sobrino, hifo de su hermano mayor, Ares
Pardo Saavedra; con facultad para nombrar al administrador,
capellanes, oficiales y demds ministros de la casa. El titulo
de Patrén lo debian beredar todos lvs primogénitos de su
descendencia; por lo gque suponemos que el criterio de elegir
como Patrén a Ares Pardo en lugar de a Don Diego Tavera,
tambien sobrino suyo, serfa como consecvencia de que al ser
este (ltime eclesidstico, no tendria la posibilidad de

perpetuacién del mismo en sucesivas generaciones,

“...nombré por unico Patrén del dio.bo' Hospital al muy
Illustre Sefior Ares Pardo de Saavedra Mariscal de Castilla,
sefor de las villas de paracuellos y malagon y SU sobrino y
despues de los dias del dcho. Sefior Ares Pardo a su
primogenito sucessor y ansi consecutivamente & todos los

primogenitos sucessopres de su casa y HAyOrazgo.... .Dando ansl

mesmo facultad al dicho Sefior Ares Pardo y sus sucessores
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como & tales Patrones para que pudlesen nombrar los
capellanesy officiales y ministros que huviere de aver y han

de ser proveydos en el dicho Hospiltal, "(6)

Pero posteriormente, todos los albaceas testamentarios
que nombré, fueron muriendo poco después de &1, por lo que la
encomienda de realizar las Constituciones quedé en manos de
Juan Pardo, hijo de Ares Pardo y por lo tanto nuevo Patrén

del hospital.

Paso ahora a comentar detenidamente los diferentes
capitulos de las Constituciones que ge hicleron, teniendc en
cuenta que en los primeros cincuenta afios de funclonamiento
del hospital, estuvieron en vigor las primitivas de 1569 que
fueron posteriormente modificadas éen la tltima década del

siglo XVI.

CONSTITUCION PRIMERA:
DE LA ADVOCACION Y OBRAS PIAS DEL HOSPITAL

El Cardenal tuvo la voluntad de que el hospital fuese
1lamado con el nombre de San Juan Bautista del cual era
devoto y asi se lo concedié Paulo III en su bula fundacional
de 1541. Los enfermos que en él debfan de ser Ingresados
tenian que tener en primer lugar el caracter de pobres sin
distincién de sexos para ser curados de enfermedades no
contagiosas ya que para éstas existian otros hospitales de
Toledo, ;

Akora blen, el concepto de enfermedad contagiosa no era
bien conocido en aquella época ya que he visto diagnésticos
de virvela, cémaras (que eran diarreas), y fundamentalmente
calenturas donde se inclufan todos los procesps febriles

tipicos de la mayoria de las enfermedades infecto-

contagiosas, (7)
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Bra fundamentalmente un hospital de agudos aunque
tambien se tenian unas pequefias enfermerias dedicadas a 1a
convalecencia de los enfermos siempre que la dotacién
presupuestaria del hospital lo permitiese. Asimismo en estas
salas se podrian ingresar enfermos con una enfermedad
incurable o de larga duracién. Se habla tambien de la
creacién de una sala de cirugia para enfermos heridos, los
cvales eran abundantes (puffaladas, caidas, pedradas etc.)|
esto nos demuestra un gran avance del concepto de hospital
con respecto a los siglos anterlores; aunque 1o obstante, no
he podido carroborrar documentalmente la existencia de esta

enfermeria de tipo quirdrgico.

“Perp bilen queremos que si la dotacién deste dicho
hospital lo sufriere aya en el despues de acabado de edificar
uns sala donde se reciban y curen algunos pobres enfernos de
enferrmedades largas y dificultosas e incurables.. .. Ordenamos
que aya enfermeria particular de clrugla para los heridos y

llagados y otra para los enfermos que convalecieren.® (8)

También por el cardcter de obra pia con que fué

instituido se observa que si el hospital tuviere la

suficliente dotacién, haya tambien una zona destinada a los

sacerdotes pobres sin recursos econémicos:

“,,, para poderse en él hacer mis bien y limosna y obras
pfas mandamos teniendo el respecto que se deve a la horden
sacerdotal viendo como en gran menosprecio de algunos
sacaerdotes constrefiidos de mucha necessidad andan de puerta
en puerta a mendigar que se tengan dentro d'el dicho Hospital
media dozena de sacerdotes pobres lisiados o legitimamente
impedidos para decir missa que no teagan renta o hazlenda con

que poderse sustentar® (9)

Existian otras seis plazas destinadas a asilar a

ancianos desvalldos que cumplieran una serie de requisitos:
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#,,, se reciva otra media dozepa de hombres honrrados
viejos y por casar o vludos que el que menor bhedad tuviere
aya entrado en cinquenta afios a quien se de lo necessario

honestamente" (100

Estas doce personas, entre sacerdotes y anclanos, a
cambio del alojamiento y la manutepcién, debian de prestar
una serie de servicios al hospital cuando el administrador se
lo ordenase y slempre que no estuviesen impedidos para

ello, (11)

CONSTITUCION SEGUNDA: DEL NUMERO DB LOS OFICIALES

Nos relata el nimero de personas que debian prestar
asistencia a los enfermos tanto espiritual como fisicamente,
asi como el numerc de personas con oflclos varios para la
realizacién de las labores comunes de cualquier
establecimiento asistencial. Estos oflcios eran los

sigulentes!

1. - Administrador,

2,— Capelldn Mayor.

3.~ Capellanes y ministros de la capllia.

4. - Receptor General.

5.~ EBscribano.

6.- Dos guardarroperos <{(uno para la ropa de los enfermos y
otro para la ropa de las enfrmerias).

7. - Un enfermerp mayor, para las enfermerias de hombres.

8. - Una enfermera mayor, para las enfermerfas‘de mujeres.

9.~ Enfermeros y enfermeras menores,

10. -Dos médicos (uno de ellos suplente cuando el otro no
podia pasar la visita).

11.-Un boticario,

12, ~Dos cirujanocs.

13.-Un alglbrista o maestro de quebraduras.



14,-Un barbero y sangrador.

15, -Dos trinchantes.

16.-Un botiller,

17, -Un veedor.

18.-Un despensero y un wozo de despensa.
19.-Un cocinerc y dos mozos de cocina.
20.~Un panadero.

21.-Una lavandera para la ropa de las enfermerias.
22.~Una lavandera para la ropa de la capilla.
23.~Un portero.

24.-ln refitolero.

28, -Un barrendero.

26.-Un letrado,

27.-Un procurador.

28.-Un solicitador de pleitos.

Una figura importante a observar es la del aslgibrista,
oficio del que en la mayoria de los hospitales se encargaba
el cirujano, y al que en pocas de las Constituciones de los
hpspitales toledanos de la época se hace referencia, parc que
aqui estd blen diferencilado; de 41 hablaré mis adelante al
exponer el capitulo que le nombra. Zra un oficio de gran
importancia, ya que dentro de la patologia que entraba en el
hospital, una proporcién bastante elevada la constituian las
*quebraduras" de los miembros as{ como lo que nos nombran
como "plerna o brazo desconcertado” que en realidad no eran

més que luxacliones.

CONSTITUCION TERCERA: DEL ADNINISTRADOR

El administrador era el cargo mis lmportante del
hospital y sobre el que recaia mayor responsabilidad, ya que
se debia ocupar del buen funcionamiento de él asi como de una
determinada vigilancia del personal del mismo., El elegido

debia de cumplir una serie de requisitos y pertenecer a una
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clerta clase soclial y aunque las (ostituciones respecto a
las carscteristicas del mismo no se referian a si debia
pertenecer o no al clera, la realidad es que pocos

adninistradores fueron seglares.,

"...la persona que para este cargo se eligilere sea muy
abil y sufficiente y persona de caridad buena conciencila,
honesta vida y buena conversacién y que tenga autoridad y por
lo mencs treszientos ducadps de rrenta, pudiendose hallar que
tenga esto para que mpejor sea obedescido de todos los

officiales y personas de la casa". (12)

Bl administrador era elegido por el Patronc anuvalmente,
pero el cargo podia ser prorrogado por otro afio més, aunque

por otra parte, tambien el Patrono podia prescindir de é1:

*... con acuerdo y por sentencia de los visitadores o
en caso que el dicho Administrador notablemente excediese en

no guardar las constituciones” (13)

El administrador una vez elegido para el cargo, lo
aceptaba y posteriormente se fijaba fecha y hora para el acto
de la toma de posesién. Este acto era de gran solemnidad y
cowmo la propia definiciém  indica, tomaba  posesién
personalmente, una por una de todas las estancias del
bospital asi como confirmaba en sue cargos nvevamente al
personal que habia adscrito a la Administracidn anterior y
efercia la caridad de una manera simbélica esparciendo una
serie de monedas entre los asistentes, la curlosidad y a la
vez simbolismo del acto hacen que no pueda 'pasar sin fincluir
Su narracién en este apartado. Aunque esta toma de posesién
pertenece al siglo XVIII, la Incluyo al no haber encontrado
documentacién referente a este tema en el siglo XVI, ya que

el ceremonial seris semejante.
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* Poseslén: En la tarde de este dia miércoles catorce
de julioc de mil setecientos y noventa y hora de las sels de
ella como sefialad para esta diligencia: BEstando 4 las puertas
de la Capilla del Santo Hospital de Sam Juan Bautista
Extramuros de esta Imperial Ciudad de Toledo el Sr. D
Alfonso Rodriguez Pbro. Capellan Nayor de é1, con los demds
Sefiores Capellanes concurrentes del mismo Sto, Hospital y con
el Contador, Mayordomo, Despensero, enfermeros y demds
Xinistros oficiales y dependientes subalternos del propio
Hospital mand$ leer en su presencia el anterior Titulo que al
Sr. Dn. KNicolds Antonio Ybdflez de Kchdvarri Pbro. de esta
despachado de Rector, Administrador del referido Hospital y
baviendolo echo yo el BEssno. de verbo ad verbum le
reconocieron todos como & tal y le prestaron la devida
obediencia: como consequencia el dicho Seflor Capellan Mayor
vsando de las facultades que tiene por las Constituciones del
dicho Hospital, dié ante mi el Bssno. la Posesién real actual
civil corporal velgriasi de la dicha plaza de Rector
Administrador de &1, con las calidades prescriptas en el
recitado Titulo antecedente al dicho Sr. Dn. Nicolds Antonic
Ybaflez de Bchévarri toméndole de la mano y entrandole en la
dicha Capilla en la qual hablendo tomado agua bendlita y
adorado a Nuestro Sefior Sacramentado le subié al Altar Nayor
le hizo leer y leyé una oracién en un Nisal ablerto qe estaba
a prevencion con velas encendidas, tocé vpa campaniila, se
pased, se trasladé al Coro de la misma Capilla, tomé en el el
asiento preeminente, abrazé a cada uno de los dfchos sus
Capellanes, esparcié monedas entre los muchos circunstantes
de ambos sexos, se pasé & su Sacristia en donde abrié y cerré
puertas, eché fuera y bolvié & entrar 4 la‘s persopas qe la
ocupaban 4 la sazén, Bsta misma diligencia repitid en las
salas, &nfermerias, Despensa, Botica, Contaduria, Archivo y
demis oficinas del dicho Hospital con otros barios actos
posesorios quieta y pacificamente sin contradiccion &lguna,

pidic testimonio de todo ello y &l dicho Sr. Caplln. Mayor

como Juez comisionado para estas diligenclas le mandd dar &l
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culo acto fueron presentes por testigos entre otros muchos
concurrentes Dn. Juan Antonio Quifiones, Dn. Josef Ximenez
Campos y Ysidro del Arco Caldersn vezinos de Toledo,
dependlentes del Sto. Hospital y lo firmo suv merced con el
referido Sr. Administrador de todo lo qual doy feé. ™ (id)

Firma del Administrador Firma del Fscribano
Nicolas Antonio Ybdflez Diego Ximénez Torivio

Asimf{smo, el administrador debfa ocuparse todo lo

relativo al buen cumplinmiento de los offcios divinos:

"... que tenga especlal cuydado en quanto a lIo
espiritual quel  Capellan mayor y (Capellanes  hagan
cumplidamente sus officios en lo que toca al culioc divino con
avella reverencia, decencia y devocion que conviene® (15} y
velar porque la moral de los mismos fuese Intackable, no
consintiends *.,.que entre muger en apocsento alguno
particular del dicho Hpspital sin espresa y especial licencla
suya, la cual no deve dar sino muy rraras veces y con grande
ocassion siendoc madre o hermana de la persona en cuyo

aposento entrare o persona muy sin sospecha" (16)

En cuanto a lops enfermos, las constituciones tambien
ordepan que el menclonado administrador se ocupe de la salud

espiritual de los enfermos teniendo:!

", .. asimesmo cuydado de que el pobre o pobres enfernos
que fueren rrecebidos para se curados en el dicho Hospital se
aparefen para confesarse y rrecebir el Santiésimo Sacramento
de la Bucharistia y hazer todas las otras cossas tocantes a

la salud de sus 4nimas y consciencias” (17)

Bl conservar el silencio y el orden en el Hospital
tambien eran misién del administrador asi como tambfen debia

velar porque el Receptor Ceneral Ifuese bhonesto en Ssus
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cuentas: "“Debe ansi mesmo proveer que no aya dentro del
Hospital Jfuegos no otras conversaciones deshonestas y que
persona alguna no itraya armas dentro del dicko hospital ni
tengan gultarras n! otros ynstrumentos mussicos &1 no fueren
de tecla ni se jfunten en la camara de alguno & comer ni cenar
sin la dicha licencia. Iten si algun ministro de la casa se
provare en la visita ser amancebado sea axpelido por el
Administrador si una vez amonestado no se apartare.... que el
Receptor General del Hospital tenga cuydado de la cobranga de

lag rrentas del sin que haya colussion o fraude alguno.¥ (18)

Hntre otras de sus funclones estaban la guarda del
dinero y de las escrituras en una caja fuerte ubfcada dentro
de su aposento. Una vez a la semana por lo menos debia
vigitar todas las oficinas de la casa y ver como cumplian con
sus oficlos los empleados, Tamblen debia estar al tanto de
todas las adquisiciones que se hacian para el gasto ¥y
servicio del Hospital ya fuesen drogass, trigo, cebada, vino y
resto de los alimentos y que ademds se comprase todo a Ssu
debldo tiempo. Bajo ningun coacepto podia permitir que
persona alguna pernoctase dentro del hospital siempre que no
fvesen de la casa. Asimismo, no podia abandonar nunca el

Hospital sin licencia:

“ .. y con licencia del Fatrén estando en Toledo y en
sv avsencia de Toledo con licencia de los visltadores o en
negoclo que mucho ymporte al Hospital y en tal caso de mas de
sv salario le de el Hospital cada dia de los que se ocupare
en los negocios fuera de Toledo wn ducado y que ninguna
avsencia pueda hazer ni para negoclos suyos ;11 del Hospital
que exceda de ocho dias sin gran causa y licencla del

Patron.* (10)

En definitiva, debia velar por el cumplimiento de las
Constituclones y tenia plena potestad sobre todos los

trabafadores de la casa, pudiéndoles expedientar y penalizar
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cvando no observasen las reglas de trabafo, de moralided y de

convivencia en general.

CONSTITUCION CUARTA: DE LA ELECCION DEL CAPELLAN MAYOR Y
CAPELLANES Y LOS MINISTROS DE LA CAPILLA Y NUNERO DE ELLOS

Todo este personal debfa ser nombrado directamente por
el Patron y el nimero de ellos era el siguiente: un capelldn
mayor, dlez capellanes, un sacristdn, tree mozog de capilla y
dos monaguillos. Tanto el capelldn mayor como el resto de
los capellanes debian ser “cristianos viejos”, es decir no
tener entre sus antepasados antecedentes moros nl Jfudios,
fncluso debian de presentar un certificade de pureza de
sangre en algunos casos. Debian de cumplir ademis unas
requisitos *... que sean sacerdotes aprovados en vida letras
y buenas costumbres christianos viejos y que sean buenos
lectores y latinos y que sepan cantar y tengan bozes.... y

que no hayan sido frayles de ninguna rreligion. ™ (20)

Cuando una de las capellanias o la sacristia quedaba
vacante, tenia lugar una especie de oposicién para cubrir la
plaza y asi{ el Patrén: "... quando vacare alguna de las
dichas Capellanias o Sacristia haga poner edictos en esta
ciudad y en la universidad de Alcald y si le pareciere en

otras partes con termino de treynta dias" (21)

Nientras que el puesto quedaba vacante, en el caso de
las capellanias, los otros capellanes tenisn la misién de
bacer de sustitutos para mantener el buen servicio de l1a
capilla: ... y al que supliere las dichas missas de
ordinaric y de la dicha semana se le de ua rreal por cada

upa® (22)



CONSTITUCION QUINTA: DEL CAPELLAN MAYOR

Kl capelldn mayor era el responsable del buen
funcionamiento de la capilla y la ferarquia mayor dentro de
los capellanes 1los cuales le debian respeto y obediencia ya
que &l era el que debia efecutar las penas que el

administrador dictase sobre uno de ellos.

"El Capellé4n mayor ha de tener muy gran cuydado de todo
lo tocante & la limpieza, autoridad y buen servicio de la
Capllla missas, officios, enterramiento de los pobres
enfermas y administracion de los sacramentos.....los quales
Capellanes y ministiros le tengan tods rreverencis y
acatamiento y no lo haziendo assi sean punidos y penados por
elle y si fuere muy calificado el desacatn expelidos del

Hospital por ello® (23

Percibia el doble de salarioc que los demfs capellanes
"... y meforada algo la rracién y ansl mesmo una rraclon de

las ordinarias para un mogo que le sirva" (24)

CONSTITUCION SEXTA: DE LOS CAPELLANES

El nimero de capellanes que se preveia debfan servir en
el Hospitsl era de ocko en un principlo, aunque
posteriormente fue aumentado & diez. Segufan un orden
Jjerdrquicamente establecido para todos los actos que se

celebraban ep el hospital:

“... y coman juntos en el Refitorio y en el cual y en
la Captlla y choro y en todos los otros lugares, preceda el
dicho Capellan mayor. Y entre ellos sea la precedenclia
conforme a la antigiedad que tuviere en sus Recibimfentos y

asiento que en la dicha Capilla se les hizo". (23)



Eran tamblen nombrados por el Patrén que los podia
asimismo despedir: "quando viere que conviene al bien quietud

y sosiego del dicho Hospital y minfstros del." (26)

Estos capellanes habltaban como el restp del personal,
dentro del  hospital, tenlendo c¢ads wno de ellos una
babitacién Individual. Ademis de sy sueldo que estaba
estipulado en 12,000 maravedis anuales pagados en ires
cuatrimestres, se les daba la raclén correspondiente, para lo
cuval el administrador debia vigilar que ¢ésta Ifuvese 1o

suficientemente buena y sabrosa. (27)

Cvando uno de los capellanes estaba enfermo o llegaba a
la vejez, eran los mozos de capllla o los monaguillos los

encargados de:

*... hazelles las camas y otras cosas de que tuvieren
necessidad de su ministerio..... Yy que esto se haga
principalmente quando alguno de los dichos capellanes

estuviere enfermo o fuere viejo". (28)

Tenfan estos capellanes lo que podiamos llamar
actuvalmente “dedicacién exclusiva®, ya que: "... ninguno de
los dichos Capellanes pueda servir benefficio alguno nl otra
Capellania en Toledo ni fuera del, ni acompaffar a seflora nl

sefior alguno®, (29)

Una figura interesante era la del capellan semanerc que
era, como su propio nombre 1indlca, el que se quedabs de
guardia durante la semana para prestar el suxilio espiritual
a los enfermos que necesitasen de é1, no pudiendo sallr del
hospital furante todo este tlempo sin la licencia pertinente
del administrador. La antigiedad dentro de las capellanias
era un grado y asi, cuando el Capell&n mayor debfa ausentarse

por motivos justificados del hospital:
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“... suceda en su lugar y baga su officio el que fuere mas
antiguo de los dichos Capellanes en su recibimiento en el
dicho Hospital. " (30)

Todos los capellanes estaban obligados a residir y
sobre todo a pernoctar dentro del hospital; tenlends un plazo

de tiempo y vunas condiclones segun la distancia:

"... y si se hallan que alguno de ellos aya dormido
tres noches fuera del Hospital sea expelido del y privado
Ipso facto de la Capellania que tuviere sinn huviere
quedadpse a dorpir a lo nmenos mas de pedies legua de
Toledo, * (31)

CONSTITUCION SEPTINA: DE LOS CONFESORES

De los diez capellanes que tenia el hospital, uno de
ellos como ya he dicho, se tenia que dedicar a hacer las
funciones de capelldn semanero, De los sfete gque quedaban se
ordené que dos fuesen los encargados de confesar y
adripistrar los sacramentos a los enfermos, Estos capellanes
eran elegidos por el administrador, sobre el que recafa

tawbien la misién de cambiarlos por otrus segin su voluntad.

Bl oficio de estos capellanes consisiia en atender a
los enfermos en el mowento del Ingreso y durante su estancla
en el hospital, La confesidén y comunidén antes de Ingresar,
era requistito imprescindible para entrar en el hospital; con
lo que vemos que se conservaba todavia el coﬁcepto religioso
de hospital de 1la Bdad Nedia. Bra el enfermero mayor el
encargado de: *... avisar que vengan luego a confessar al
enfermo que se recibiere © al que tuviere necessidad de

tornar a confessar sintiendo su consg¢iencla agravada.™ (32)
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&1 cuslquiera de los dos, enfermero mayor o confesor,
nro cumplia con su cometido, eran sancionados por el

administrador.

Aparte de esto, el capellan confesor, tenifa la
obligactén de asistir a las wisitas que los mwédicos
realizaban a los enfermos y una vez concluidas éstas,
decidir, suponge que despuds de oir la opinién de los
primeros (aunque esto no lo especifican las Constituciones),
a quien se debia administrar con mayor urgencia el Sacramenio

de la penitencia.

Ademis del salario como capellanes: *... se de a cada
uro por el trabajo de la administracion de este Sancto
Sacramento de la penitencia tress mil maravedies cada afio y
el aposento mas comodo para el dicho ministerin.” (33). Todo
ello, solamente durante el tiempo que estaban desempefiando
esta misién., Asimismo, durante este periodo, estaban exentos

de la realizacién de otros oficipos de la Capllla.

" Y el confessor tenga cuydado de asslstir a las
visitas para ver la necessidad que ocurriere de adminisirar
sacramentos, A los quales confessores demas del salario que
les estd4 sefialado como capellanes, se de a cada wno por el
cuydado y trabajo de la administracion de este Sancto
Sacramento de la penitencia tress mil maravedis cada afic y el

aposento mas comodo para el dicko ministerio.”

El capelldn mayor podia asimismo, cuando por sy propia
voluntad quisiere, administrar los sacramentos a los
enfermos; aunque no consta que recibiese el sobresueldo antes

menclionado.



CONSTITUCION OCTAVA: DBEL SACRISTAN

Eate cargn debia asimismpp ser desempefiado por un
sacerdote, y ademds ser una persona de toda confianza, ... a
guien se puedan eniregar todos los ornamentos y plata que
fveren necessarios para el servicic de la Capllla pudiendose
ballar tal." (34}

Cuando tomaba posesién de su cargo, el administrador y
el capelldn mayor en su presenclsa, hacian un Inventario del
que 1ba tomando nota el escribano. Epn este Inventario se
relacionaba todo aquello que se le entregaba al sacristan en
perfectoc estado y debfa de repetrise al menos una vez cada
seis meses. Entre otras cosas, debia teper especial cuidado
en que la lamparilla que alumbraba al Santisimo estuviese
siempre encendida y se debia de preocupar, con n4s esmerg ain
que con los propios capellanes del hospital, de atender a
otros sacerdotes de fuera de la casa que venian tambien a

decir misa de vez en cuando.

A pesar de gque para el cargo se requeria como condicién
el que fuese sacerdate, debia estar considerado de inferior
rango o categoria que los demds capellanes, pues aparte de
que su labor no entrafiaba una gran dificultad ni
responsabilidad, al final de esta ordenanza se especifica

que:

*...El qual Sacristan ha de assistir en la sacrisiia y
choro el tiempo que dixeren los officivs en la Capilla sin
hazer licepcia y ha de tener el respecto y acatamiento que se

debe tener al Capellan mayor y a los otros Capellanes.” (357
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CONSTITUCTON NOVENA
DE LOS M0OZ0S DE CAPILLA Y NONAGUILLOS

Esta ordenanza preveia dos monaguillos y tres mozos de
capilla. Los monaguillos eran simplemente los epcargados de
asistir a los capellanes en los oficlos de ls capilla; por el
contrario, los mozos de capilla tenian una relacién més

directa con estos l1timps.

Los mozos de capilla tenian alguna funcidn mis que los
monaguillos y estaban bajo las érdenes directas del capellén
mayor. A su cargo estaba el estar presentes en todos los
enterramlientos de los enfermos, el leer a los capellanes en
el refectorio mientras éstos comian, el atenderles y
ayudarles en lo que necesitasen mientras estaban enfermos o
durante su vejez etec. y ademis eso sf, estar presentes en

todas las celebraciones que se realizasen en la capilla.

A cambio, el hospital les daba su salaric ademds de sy
racién y les enseflaba distintas asignaturas entre las que se
encontraban fundamentalmente el latin y la gramitica. Kl
tiempo que les sobraba despues de la reallzacién de sus

tareas lo debian tener ocupado para estudiar.

PP y el Capellan mayor ha de procurar que el tiempo
que astuvieren desocupados del afficio de la dichka Capillas se

gasten en estudfar y aprovecharse. ¥ (362
CONSTITUCION DECIMA: DEL APUNTADOR DE LAS HORAS
Era el epcargado como su propio nombre indica, de

apuntar en una tablilla las baoras a las que los capellanes

debian decir los oficios divinos, danpdo cuenta posteriormente




al capelldn mayor de las Ialtas que cada uao de ellos

cometia,

Este apuntador era tambien un capelldn siendo el dicho
cargo rotatorio entre los mismos, pues al ser vna labor de
vigilancia, nada mefor hay para realizar bien una tarea que

ser a la vez vigilante y vigilado al mismo tiempo.

"Item ordenamos que entre los capellanes aya uno que
tenga cargo de apuntar las faltas que huviere y se hizleren
por los Capellanes, Sacristan y Nogos de capflla ansi en las

missas como en los otros officios.” (37)

CONSTITUCION UNDECIMA: DE LOS OFICIOS DE LA CAPILLA

Los oficics de la capilla, como ya he dicho
anterlormente, eran realizados por el capelldn mayor y por el
resto de los capellanes. La myoria de estos oficios,
consistian fundamentalmente en decir una serie de mpisas
diarias que debian ser aplicadas por el alma del Cardenal
Tavera ademis de por el sufragio de las almas de otros

difuntos, segun el dia y flesta de que se tratase.

Bl nimero de misas que mandan las Constltuciones se han

de declilr, es de cinco cada dia:

v Ordenamos que los dichos Capellan mayor y dlez
capellanes que ansi ha de aver en el dicho Hospital sean
obligados ha dezir cinco missas en cada un dia de todo el afio
de las quales las tress seran de la forma siguiente. La mayor
ha de ser cantada........ la cval missa con las otras quatro
se han de dezir siempre por el anima del Illustrissimo Sefior
Cardenal fundador....... y las oraciones de la dicha nissa
seran la primera del dia, la segunda por Pontifice difunio

expressando la dignidad del Cardenal y la tercera de Nvestirs
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Sefiora...,. .. Y hase de comepzar la tal missa en el verano a

las ocho oras y en el ynvierno dadas las nueve." (38)

Kl resto de las otras cuatro misas eran rezadas y eran
dichas por los capellanes en el altar mayor de la capilla. A
continvacién, se nos relata como han de ser dichas las misas
y por quien deben ser aplicadas aunque cas! siempre estd
presente la figura del Cardenal a quien se le diran pisas,

oraclones, responsos ante su tumba etc.

La primers misa rezads se deberia decir al amapecer y a
ella debian asistir todos los enmpleados de la casa; recibia
el nombre de Prims. Los capellanes se iban turnando en decir
todas estas misas y el que quedaba libre, bien la podia decir
en uno de los altares laterales sin que colncidiese con
pinguna otra o bien ep las enfermerias para que los enfermos
la escucharan; aunque a veces, por decisién del administrador
se podia defar de celebrar &1 éaste consideraba que las
actitudes de los enfermos eran demasiado Irreverentes para
con el respeto que se debfa tener al acto: *.... por
reverencia del Santissimo Sacramento hablendose alguno de
purgar © baviendo enfermo que ynquiete mucho las dichas

enfermerias., (39,

Fn esta misa se decfan tres oraclopes: la primera por
el santo del dia, la segunda por todos los difuntos y en
particular por el Cardenal y la tercera por toda la lIglesia

Catélica.

La segunda misa se decia una hora antes de la misa
mayor y las otras dos restantes después de ella. Asimismo
ordenan las constituciones que se digan otra serie de oficlos
religiosos compo son las visperas, maltines y responsos por
todos los difuntos incluido, como no en lugar principal el
Cardenal fundador. Los dias sefialados para decir todos estos

oficios eran el de  Nochebuena, Navidad, Pascua de



Resurreccién y San Juan Bautista, dias er los que era flesta
grande en todo el bhospital. Incluso estos dias, estabs
seflalado que: *.,.quales maytines se hallaran assimismo
presentes el dicho Capellan mayor y todos los Capellanes a
los quales se dara de distribucion un real a cada uno en cada

vno de los dichos maytines de las dichas ffestas.” (40)

Esta constitucién es tambien Jfunto ocon la del
Administrador basiante larga, lo gque demuestra el sentlido
religfosc de la época, en la que ain estaba en vigor el
modelo institucional medieval, donde la vida sobrenatural
era una 1dea primordial en el hombre y el sacerdote ejercia

un papel preponderante en ella.

Como ya he dicho anteriormente, la asistencis
hospitalaria tenia un caracter de obra de caridad tal y como
mandaba la Iglesia Catélica, més que de asistencla médica al
necesftado; esto se deduce tambfen al ver el tipo de personal
que prestaba asistencia al enfermo y aqui en este hospital de
Tavera el personal santtario estaba en framca minoria con

respecto al perspnal religloso comp ya veremos mis adelante.

CONSTITUCION DUODECINA
DAL ANIVERSARIO Y DEL DI4 DE LGS DIFUNTOS

Si ya normalmente en los oficlos sagrados existia una
determinada solemnidad, el dia 1 de agosto, que era la fecha
del aniversarioc de la muerte del Cardena;l acaeclda en
Valladolid, esta solemnidad  se&  Aacrecentaba y las
celebraciones tenian lugar con toda la pompa y boato que

exigia la fiesta,

Se invitaba a gente de fuera de la casa; los capellanes

y sobre todo el capellan mayor se vestian con las mejores

Lo




galas litirgicas que tenian y se disponian a celebrar una
serie de actos entre los que se encontraban responsos ante la
tewba del Cardenal, oraciones etc. Para este dia, el
Administrador, vestido asimismo con sus mejores galas era el
encargado de decir la misa mayor e Incluso uvao de los
principales predicadores de Toledo era el enrcargado de decir
un sermdn en &1 que se alababa la wida y la obra del

Cardenal.

*Ordenamos que el primer dia del mes de agosto en cada
von afic se haga un solemne aniversario por el anima del dicho
Sefior Cardenal por haver sido en tal dia su fallegimiento y
porque el dicho dia.....todos los Capellanes y Capellan mayor
vestldas sus sobrepellizes muy limpias diran solemnemente un
noturno de difuntos y al fin de la postrera ligion se dira
assimismo un responso en canto de organo sobre el sepulcro
del dicho Seflor Cardenal. " ¢41)

k]l dia de los difuntos se haria mis o menos el mismo
ceremonial aplicéndose todas las misas por el alma del

Cardenal. Ademis este dia:

*... se dara a cada uno de los dichos Capellanes que
dixeren missa por la dicha yntencion un real de plata y al
Administrador doss reales en cada uno de los dichos dias si

dixere la dicha missa mayor." (42)

Aparte del 1nventario que semesiralmente tenria que
reaifzar el sacristdn junto con el Administrador y capellan
mayor, para controlar y evitar el que des:apareciesen los
objetos que se utilizaban para la celebracién del culto en la
capflla; se preveia ademis en esta constitucién el que los
ornapentos de ella no podian salir del hospital bajo nifngun
concepto; y mucho menos aquellos que eran de wmetales
preciosos como la plata. Asi evitaban tambien el tenerlas que

dejar a quienes se los pudieran pedir prestados para alguna
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determinada celebracién de ceremonias litirglcas ajenas al
hospital. Bra pues una forma de velar por la conservacién del

patrimonio del mismo.

CONSTITUCION DECINOTERCERA
DE LOS POBRES QUE SE DEBEN RECIBIR EN EL HOSPITAL

Para que un enfermo pudiera ser recibido en el
hospital, se requeria en primer lugar su condiclén de pobre,
dado el cardcter de obra pfa de la Institucidn con que el

Cardenal la fundé.

En este hospital, upicamente se podian recibir enfermos
que no tuviesen Jlas enfermedades contagiosas como eran l1a
lepra, la sifilis y la tifla para lo cuval ya exlstian
bospitales dedicados a ellas en Ioledo. Claro estd que el
concepto de enfermedad transmisible no lo tenian bien
definido pues como ya he dicho anterformente, la mayoria de
lps diagnésticos que he visto desde los siglos XVI al XiX son
calenturas siendo éste un término en el que se podrian
englobar todas aquellas enfermedades que cursaban con flebre,
entre las cuales es légico pensar que se englobasen la

mayoria de las Infecto-contagiosas acluales.

*,..de manera que no se reciban de enfermedades

contagiosas como son bubas, mal de San Lazaro y lepra.” (43)

Aparte de todo esto tamblen he visto diagnosticados
enfermos de viruelas, erisipelas, catarro y camaras por lo
que la admisién de enfermos en estos casos requeria una idea

v tanto confusa del concepto anterior.

Debia ser solamente un bospital de enfermedades agudas
principalwente, pero cuando la dotacidn del hospital 1o

permitiese, se podrian Ingresar en &1 epfermos Incurables,
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con enfermedades crénicas o simplemente convalecientes para

los cuales habia destinadas wunas enfermerias especlales.

"...se reciban pobres enfermos de enfermedades

yncurables o muy largas y dificul tosas de curar.” (44)

CONSTITUCION DECINOCUARTA
DE CONCG ¥ CUANDO SE HA DE RECIBIR AL POBRE ENFERNO QUE
VINIERA A CURARSE.

En el hospital existian dos sistemas de atencién a los
enfermos que los podiamos comparar en esencia & 1os que
actvalmente se usan en los hospitales modernos: el de la
entrada por via de urgencias y el andlogo a lo que

actualmente son las consultas externas.

Como condicién previa al 1ingreso, se requeria que el
médico diese su parecer con respecto a la enfermedad que
traia el enfermo, para discernlr si esta era de tipo
contagiosa o bien era una enfermedad Incurable, grave o de
mvy larga evolucién. Los enfermos que trafan este tipao de
enfermedades no se recibian en este hospital, aunque COmo ya
he dicko anteriormente y siempre que una serie de
circunstancias lo permitieran, se podria reciblr a los que

padecian una enfermedad de larga evolucién.

"Otrosi ordenamos que &1 vinieren pobres enfermos a la
puerta del Hospital sean luego examinados para saber sl son
de los que se deven regebir porque algu'nas vezes por
differirse esta examinagion y regeptlon acaesge nmorirse los
pobres enfermos a las puertas de los hospitales. Viniendo
pues el enfermo a la pverta del Hospital terna cuydado el
Portero de tocar la campana que esta encima de la porteria
para que acuda luego el Nedico y uno de los Enfermeros

myores con el a examfnar el dicho enfermo s1 esta tocado de
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contagiosa enfermedad o por el presente de yncurable o muy

larga y dificultosa de curar. " (45)

Para emitir este diagnéstico, el médico tenia dos horas
determinadas al dia en las que veia a los enfermns que
estaban esperandoc el 1ngreso, claro estd, que: "... sl el
enfermo que vinlere no estuviere tan necessitado de ser
lvego admitido que sin peligro pueds esperar dos o tres oras
aguarde a las ordinarias en que comunmente se ha de hazer la
dicha examina¢ion y recepition que sera doss veces al dia una
a2 las ocho oras de la mafiana y la otra a la una despues del

mediodia. ” (48)

Cuando el enfermo llegabs al bhospital el trdmite era el
sigulente: en primer lugar, era recibido por el portero eén el
zagudn del hospital y a continuacién, si éste velia que la
cosa era mas grave de lo normal, avisaba wediante una campana
para que se personasen alli el médico funto con algin
ayudante. A continuacién, =i el médico considerabs oportuno
su Ingreso, tras descartar las enfermedades contagiosas, el
enfermo quedaba hospitalizado en ese mismo momento. BSe le
asignaba una c¢ama c¢on un admero en la enfermeria
correspondiente y posteriormente era el] escribano el que se
encargabs de tomar nota con respecto a su fillacién y origen
para anotarlo en el libro correspondiente de registros de

enfermos.

Tambien nos habdblan las constituclones de que el portero
era penalizado en el caso de no avisar con la campana én el
caso de una urgenmcia; e Inpcluso i reincidia, el

administrador podia decretar su expulsién.

*...que si el porterc no tuviere cargoe de tocar la

campana pague por la primera vez un real y vayase sienpre

acresgentando la pena conforme a la negligencia al arbitrio
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del Adminigstrador y si fuere yncorregible sea comovido del
officio de Portero y echado del hospital.” (47)

CONSTITUCION DECIKOQUINTA
DE COMO Y CUANDO SE HA DE CONFESAR EL POBRE BNFERNO
QUE VIENE 4 SER CURADO

Tambien, Junto con el diagnéstico del médico de no
padecer enfermedad contagiosa, era requlsiic Imprescindible

para ingresar en el Hospital la confesién del enfermz.

Bl enfermo al ingresar, era trasladado: *... a una
pleca que para esto particularmente estara diputada en la
qual aura media dozena de camas bien limplas dopde puedan
reppsar los enfermos luego que sean regebldos. Y en la dicha
plega aya un aposento apartado donde puedas el confesor oyr
comodamente de penitencia. Y tenga cuydado de admonestar al
dicho enfermo luego que fuere recebido que se apareje para

confessar otro dia sigulente.” (48)

Aparte de este sacramento de la penitencla, el capellan
confesor, era el encargado de pesvadir al enfermo en el
misme momento de la confesidn para en el caso de que éste

tuviese alguna hacienda, deudas o rentas, biciess testamento.

"... Mas si el enfermo vinfere tan flaco y tan agravado
de la enfermedad que se tema de pellgro de muerte npo se
defiera la confesién y comunién y hazer de su testamento para
otro dia sino luvego yncontinente le amonesten que 1o hage

todo. ™ (489)

En la antesala de ingreso, el escribano, en presencla
de! capelldn ropero y del enfermero mayor, era el encargado
de anotar una serle de datos referentes al enfermo en el

libro de registros. Estos datos, aunque no todos aparecen al

1
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mismo tiempo en los librps, sino que varian segin las épocas
y los distintos escribanos, nos acercan um poco a Conccer a

la persona que Ingresaba. Los datos por lo general eran:

Nombre y apellidos.
Lugar de nacimiento o de procedencia.
Parroquia donde vivia, en el caso de que fuese vecino
de Toledo.
Estado civil,
Bdad.
Nombre de los padres o de la mujer s1 era casado ©
viudo,
Nimero de hifos que tenia y el nombre del mayor de
ellos asi como su lugar de residencia.
Diagnéstico de la enfermedad por la que le Ingresaban.
lLos vestidos y el dinero que traia (si eran nuevos o
viejos),

Si traja o0 no la bula pagada.

Todo esto lo asentaba el escribano en el libro de
recepcién de los enfermos, de la misma manera que I{ndicaba al
margen, la sala donde quedaba ingresado y el nimero de 1la
cams que le correspondia. S§1 el enfermo moria durante su
estancla, se anotaba tambien al margen upas veces con una
eruz y otras con una lépida funeraria en miniatura indicando

la cantidad de tela que se gasté para amortajarle.

Las ropas le eran entregadas al capellan ropersc en
presencia del escribano que actvaba como testigo. La misién
de este capelldn era guardar la ropa e incluso mandarla a
lavar si ésta venia sucia, hasta que el enfermo era dado de
alts que era el momento en que se le devolvia. Fra tamblen
este capelldn el encargado de guardar el dinero que traian
los enfermos, lo cual era poco frecuente, pues en los libros

de recepcién de enfermos raramente est4 anotado esto. Esto

(g
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era debido a que en el hpspital se recibian fundamentalmente

enfermos pobres,

Asimismo se les devolvia integramente todo cuando

salian del hospiial.

"Y declare assimesmo el dicho enfermo ante el dicho
Escribano en presencia del Enfermero mayor iodos los dineros
y Joyas que tuviere lo qual todo sagun que lo declarare se
entregue al Capellan que fuere Ropero que Ilo tenga en
guarda..... y todos los dichos vestidos y ropas se entreguen
al Guardarropero de los vestidos el qual lo tenga en flel
cuatodia hiziendo 1limplar las ropas que tuvieren de ello

necesgidad, " (500

El testamento de los enfermos merece una mencién apartie
en otro capitule, por lo que aqui lo relataremos brevemente.
Cvando el enfermo estaba en peligro de muerte inminente, y
antes de que perdiera la consclencia, se le sugeria el que
biclese testamento. FEste era anotado por el escribano en un
libro aparte del de recepcién de enfermos llamado "Libro de
declaraciones de los enfermos" de los cuales solo he
encontrade dos; uno de ellos de la segunda mitad del siglo

XVIT y el otro del siglo XVIII. 81 el enfermn moria:

». .. gl FEscribano sea obligado a mostrar luego el
testamento al Administrador el qual le ponga a buen
recaudo....y si huviere en el cossa de ymportancia hars el
ddministrador mensafero a los herederos del tal difunto a
costa de los bienes que dexare daziendoles saber de su
fallescimiento y de como el testamento esta &n poder del
Administrader y en general haziendole saber assimesmo al tal

heredero la cantidad poco mas o menos de los blenes que el

tal difunto dexo. * (51)



En relacién a los testamentos, las Constftuciones son
bien explicitas en cuanto al espiritu altruista del hospital
y a la falta de intereses de éste o de cualquiera del
personal que lo constitufa respecto a los bienes que el
enfermo dejaba en herencia, Nos dicen que el enfermo Jamis
debia ser coaccionado por nadie para que dejase sus

pertenencias al hospital.

"Y 81 tuviere blenes de que testar hara su testamento
ante el Fscribano del Hospital. En el cual ha de tener libre
disposicion y el confessor ni el Escribano le has de
persuadir ni ynduzir por alguna via que dexe heredero al
hospital si1 el de suv propia voluniad no lo hiztere sin que
nadie se lo diga ni a otra persona alguna sino que disponga

como dios le diere a entender de sus bienes. ¥ (52)

81 alguno de ellos no obrase asi: "... Y el confessor
e el Fscribano o otro officlal de la cassa gque lo contrario

biziere sea gravemente castigado por ello. " (53)

CONSTITUCION DECINOSEXTA
DEL BUEN TRATANIENTO DE LOS FPOBRES

En esta constitucidn, se vuelve a poner de manifiesto
el espiritu religioso de la época, habldndonos de Jesucristo
a quien se debia comparar con los pobres enfermos y efectuar

con ellos la caridad y otras obras de nisericordia.

* ...pues cada uno de ellos representa' la persona de
nvestro Seflor Jessu Christo y a su divinidad y bumanidad
recibe quien a uno de sus pobres recibe y administra.... y
los bienes del dicho Hospital sean guardados y conservados y
se gasten como deven en provecho y utylidad de leos dichos
pobres pues son los dichos bienes de ellos y para ellos

fueron doctados.” (54)



La constitucién la debjan tener muy en cventa, como en
ella se especifica el personal que estaba més en contacto
directo con el enfermo como era todo el personal sanitario;
desde los médicos hasta los enfermeros, pasando incluso por
el boticario, Se les Instaba a que tuviesen comprensisn para
con el enfermo, "... y no les digan palabras ynfuriosas ni
les hablen con sobervia ni les hagan mal aunque sean endjoscs

e ymportvnos. ¥ (56)

El administrador una vez & la semana por lo menos,
debia estar al tanto, "... y haga pesquisa como esto passa y
lo castigue como le pareclere y al que no se quislere amendar

crezca la pena hasta echarle de cassa.” (57)

CONSTITUCION DECIMOSEFTINA
QUE EN BL ALTAR MAYOR DE LA CAPILLA
BESTE BL SANTISINCG SACRAMENTO

Cvando un enpfermn se encontraba en trance de muerte, el
enfermero mayor era el encargado de avisar al capellén
semsnero para que este le suministrase los @liimos

Sacramentos que eran la Fucaristia y la Bxtremaucién.

4 tal efecto se determinaba que en la Capilla siempre
debia estar presente en el altar mayor el Santisimo
Sacramento y en uno de los laterales, en una alacena, una
crismera con los Santos (leos para la Uncién Gltima para en
caso de ser necesaria su utllizacién. La Custodia en la que
se exponia el Santisimo se le encargé al Greco y de hecho hoy
avn se conserva aunque actualmente estd sin culto. Esta
Custodia 1ba rematada en su parte superior con una pequefia
escultura del Resucitado que asimismo realizé el Greco y que

hoy se conserva independiente en el archivo del museo.
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"Otrosi ordenamos que para effecto de comulgar los
enfermos este en medio del altar mayor de la capilla
principal del hospital una custodia en que este continuamente
el Santissimo Sacramento de la Bucharistia y arda siempre una
lapparilla en medioc de la capilla y en otra alacepa & una
lado del altar mayor este assimesmo vna crismera con el olio
de los enfermos para les dar la Uncion, la qual se de a los
dichos enfermos que tuvieren necessidad o peligro de
mierte. " (58)

CONSTITUCION DECINOOCTAVA
DEL SACKRAMENTO DE LA EUCHARISTIA

Kl enfermero mayor avisaba a uno de los mozos de
capilla cvando veia que uno de los enfermos se hallaba en wun
grave trance de muerte y a contlpuacién se producia el

ceremonial que reproducimos aqui.

“Aviendose pues de llevar a algun enfermo el Santissimo
Sacramento de la HRucharistia mande el Enfermeroc mayor a un
mogo de capllla que haga seflal con la campana del hospital y
todos los familiares del hospital acudan a la capiflla para
acompafiar al Santlissimo Sacramento y llevese en quatro varas
un pafio de seda debaxo del qual lleve la custodia el
sacerdote que fuese semaneroc para comulgar el enfernmo. Y el
Sacristan y uno de los capellanes vayan vestldas sus
sobrepellizes para ayudar al dicho sacerdote a los psalmos y
otras oraciones que fuere y vinlere diciendo. Y wvayan
assimesmo doss mogos de choro con sus ropas y lleven doss
cirios delante del Santissing Sacramento )4 sUu

campanilia. ¥ (59)
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De esta manera, el cortejo de capellanes, monaguilllos y
otro personal del bhospital, atravesaba todo el patio del
hospital para dirigirse a cada una de las enfermerias donde
era requerida sv presencia. Este ceremonial no terminaba
aqui, sino que continuaba en la propia enfermeria a los ples
de la cama del enfermo que 1ba a comulgar. Sobre la mesilla
gque debia Ir cublerta con unos manteles limplos en perfectas
condiciones, se debian poner una cruz, upa Imiégen de la

Virgen y unos cirios encendidos.

Ademis de lo anterior, tamblen estaban representados
una serle de simbolos como eran una ampolla de agua cublerta
con su tpalla para que la tomase el enfermo en el lavatorio ;
s1 al enfermo ademis se le daba la extremaucisn, en la nmisma
mesa se debian de poner un par de platos con unas pelotillas
de estopa, para que el sacersote que lo administraba se
limplase con el las manos despues de haber vtilizado los

dleos,

Fs curioso destacar que aunque el algodén, originario
de Oriente, y conocido ya por los griegos, romanos, #&rabes y
bérbaros ¢ los latipos llamaban a las vestiduras de algoddén
xylinas o ligneas y los drabes y barbaros llamaron al algodén
cotun y bombax), existia un desconocimiento para el uso
anteriormente cltado en la Espafia de aquella época,
vtilizandose para tales menesteres el esparto. Sus semillas y
aceites eran utilizados desde antiguo en medicina para
aumentar la secreccién de leche en la mufer y como vermifugo

contra la splitaria respectivamente. (60)

CONSTITUCION DECIMONOVENA
DE LAS CANMAS DE LOS ENFERMOS Y ROPAS

Las camas de los enfermos debian ser de madera y sobre

ellas habria un jergén de paja y ademds un buen colchén.

()
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Sobre éste estarfan colocadas dos sdbanas y dos almohadas y
vna celcha o cobertor en veranc, Bn invierno, debido a las
inclemenclas del tiempo que ademis en Toledo se acrecentaba
debido a la humwedad del rio, los enfermos tendrian dos mantas
0 blen una manta y una colcha para los meses de primavera y
otofio; todo esto wvarlaba dependiendo de lo que el

adninistrador ordenase segin la época del afio.

“... Y los Bnfermeros mayores tengan especfal cuydado
que la ropa de las dichas camas este silempre limpla mandando
a los enfermeros menores que acudan por 1o necessario al

guarda ropero de las enfermerias.” (61)

Bran el enfermero mayor el que debia estar al tanto de
que la ropa fuera la suficiente y estuviese limpla, dando a
los enfermeros menores, sue ayudantes, las érdenes oportunas
para que fuesen al guardarroperc de las enfermerias a por

todo 1o necesario.

Los enfermps estaban separados por sexops en distintas
enfermerias, y segun esta ordenanza cada uno tenia sU cama,
quedando probibido el que durmlesen dos de ellos en la misma,
ya fuesen hombres o dos mujeres. Fsto normaimente era asi,
pero consultando los libros de recepclén de enfermos y viendo
las fechas de ingreso y de alta respectivas, he visto, que en
ocasiones habia dos de los Ingresados en la misma cama; por
lo general eran una mujer y una nifia o bien un hombre y un
muchacho que, fiféndome en los datos de filisciénm, no terian

ningin parentesco posible.

Bsto ocurria en los meses enr que el hospital
sobrepasaba los limites de su ocupacién normal como eran
myo, Jjunia, jullo, agosto y septiembre y en las épocas de
las epidemias. Tambien se puvede ocbservar esto en la época en
que bubo un aumento en los ingresos alrededor del afic 1.580

en los cuales hubo una gran emigracién de gentes de todo el



norte de la peninsula bacta el sur y a Toledo llegsron muchos

de ellos,

" ...que a cada unp se de su cama por si que por
ninguna pcassion dverman doss juptus ora sean honbres ora

mugeres. ¥ (62)

Los enfermos cuando 1ngresaban, dejaban sus ropas en
depésito al capell&n ropero y durante su estancla en el
hospital eran provistos de los vestidos necesarios que eran
reglamentarios; en definitiva, 1gval que ocurre en los
grandes hospitales del actual sistema sanitario espafiol. La
ropa que se les suministraba estaba constituida por: ".... sv
camisa limpfa y una jagueta de pafio que llegue a cubrir las
tripas con sus mangas angostas y calgones y pantuflos y

caperugas de pafio. ¥ (63)

Ademds, para cuando se levantaban para lmpedir la
inmwoviiizacidén o ya se encontraban mejor tenfan wunos ropajes
largos, a manera de bata de pafio pardo del color natural de
la lana (pafio buriel). Vemos tambien que la movilizacién del
enfermo era fundamental dentro de la ‘terapeitica del

kospital,

",.,.y ropas largas de un pardillo o buriel basto para
quando se huvieren de levantar a hazer exerclcio o alguna

otra necessidad. " (64)

Para mantener el orden y el silencio por un lado y por
otro, para factlitar al enfermp una mejor co.m'unicacio’n con el
personal eanitarioc, existia lo que actualmente y ya dentro
del siglo presente, ha sido sustituido por los modernos
sistemass electrénicos de aviso; es decir:

", terna assimesmo cada un enfermo una campanilla
para llamar al enfermero las vezes que le |lhuviere

menaster, ” (65)



CONSTITUCION VIGESINA
DE LA ORDEN DE CURAR & LOS ENFERNUS

Obligatoriamente, el médico tenia que pasar visita a
los enfermos dos veces al dia una por la maflana y otra por la
tarde. La de por la maflana se realizaba muy temprano, a las
¢inco o cinco y medla en verano y a las siete o siete y media
en 1avierno! por el contrario, la segunda visita la realizaba
despues del medipdia, scbre las dos de la tarde. En estas
visitas, el médico era acompafiado: *...con el qual ande a
esta ora sobredicka el Administrador Enfermero mayor
Boticario y un BEnfermero menor de la enfermeria que se
vissitase. " (66)

El enfermeroc mayor tenia unas tablillas en las cuales
1ba anotando todo lo que el médico le decia respecto a la
evolucién del paciente asi como la dieta que se le debia de
dar. Cuando el médico terminaba de dictaminar, el enfermero
colocaba la tablilla sobre la cama del enfermo. Bn estas
tablillas no se apuntaba el nombre del enfermo, sino
sglamente el nimero de la cama que ocupaba y el nombre de la

enfermeria a la que pertenecia.

Esto era debido a que muchos de ilos enfermos que
Ingresaban, dependiendo naturalmente de la época, eran
extranjeros, y el nombre resultaba dificultoso de escribir;
ademds, entre los espafioles, como en aguella época
précticamente solo se utilizaba el primer apelliido, habia
muchos nombres iguales, lo que podia dar lugar a error. Como
consecuencia de esto, les estaba prohibido cambiarse de cama

entre ellos,

".... assi porque a vezes ay doss o iress enfermos que
se llamen de un mesmo nombre como porgue ay algunos nombres
tan estrafios y revessados que apenas se pueden acordar de

ellos los enfermeros. Assi que no se aslente en la tabla el
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nombre propic del enfermo sino el numero de la cama donde

estuviere. " (67)

La visita médica consistia en hacer una exploracién
rutinaria al enfermo que comprendia fundamentalmente la toma
del pulso, palpacién, Inspeccién de la orina y de la boca
(sobre todo le daban primordial importancia al aspecto de la
lengual), y una serie de preguntas orientadas a como habia
pasado la noche. FEsta primera visita debia de ser la mis
importante, pues era la que se realizaba cvando habia pasado
m4s tiempo de la anterfor y el médico podia predecir si la
enfermedad i1ba remitiendo o por el contraric avapzaba hacla
su cuadro m4s florido (*.,. para que mejor entienda por los
aclidentes que bubferen sucedido si la enfermedad va en

declinacion o augmento y provea lo que mas coanvenga.®) (68)

" Y el Medico se detenga algun tanto con cada enfermo
mirando la urinas y tomandole el pulso y tentandole las partes
del cuerpo que viere ser necessario especlalmente la lengua
de que ha de mandar tener especial cuydado y que se limple si

er ella uviere sarro o vescosidad alguna.” (69)

Tanto el enfermero mayor como el boticario, llevaban
ios dos las tablillas a las que me he referido antericrmente
¥ era condicién Indispensable para evitar equivocos "... que
no se passe de unp enfermo & visitar a optro sin que el
Fnferpero mayor lea lo que tiene escripto en la tabla de lo
que el Medico huviere mandado porque si hublere hierrc lo

enmiende. ¥ (70)

Respecto al boticario, deberia hacer lo mismo que el
enfermero mayor y asi: "... otrosi el Boticario ande en la
dicha vissita con sv libro donde assiente particularmente las
receptas de cada enfermo y el Nedico no passe a vissitar a

otro enfermo primerc que lea por &1 mesmo en el dicho libro
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lo que bhuviere receptado respecto al enfermo que esta
vigsitado, ¥ (71)

La segunda visita, se realizaba como ya he dicho en las
primeras horas de la tarde y se seguia el mismo protocolo que

en la primera.

CORSTITUCION VIGESIMOFRINERA
DE LA COXKIDA DE LOS BNFERNOS

{ina vez terminada la visita el enfermero mayor Junto
con el despensern, el botiller y el cocinero, se encargaban
de repasar las tablillas de cada enfermo y ver el meni que el
médico habia asignado a cada uno de ellos. Bl despensero y el
botiller eran los que suministraban al cocinero los alimentos
necesarios para elaborar el meni del dia; el despensero se
encargaba fundamentalmente de los alimentos sélidos y el
botiller de los liquidos como podian ser el aceite, vino y
otros para aderezo como eran la sal, la miel y el aziicar. Asf
lo he podido comprobar consultando los libros de despensa y

de botilleria del haspital.

Tres eran las comidas que dicen las Congtituciones se
servian en el hospital. La primera comida o almuerzo, se
servia bastante temprano, la cena, aunque no nos dicen pada
las constituciones respecto al bhorario, supongo que debian
servirla hacla la medila tarde, antes de que anocheciera.
Entre una comida y otra, se suministraba la merienda, pero
ésta no se daba sistematicamente a todos los enfermo, sino
solo a aquellos a los que el médico recomendase (en ningun
manual de despensa he visto anotaciones de meriendas para los
enfermos). Bsta tercera comida del dia era mucho mas liviana
que la primera como se ve por los libros de despensa.

La conmida era perfectamente servida por 1os enfermeros

menores. Posteriormente hablaremos de la dieta de los

Lo

3



enfermos avnque merece destacar aqui que estaba constituida
fundamentalmente por carnero, pan, huevos y verduras, ademss
de la fruta de temporada correspondiente segin la época del

afio de que se tratase.

"Y llegada la ora del comper que sera a las nueve oras y
media en verano y a las diez y media o a las onze en el
ynvierno los Enfermeros menores pornan a cada enfermo sus
nanteles de vara y media en largo y sendas cucharas a los que
las huvieren menester y una sevilleta limpia y el pan hecho

revapadas para que los enfermos no trabajen en cortar." (72)

la comida, ung wvez hecha y bien condimentada como
mandaban las constituvciones, se llevaba desde las cocinas,
situadas en los bajos del hospital a unas salas amplias,
especle de office de los bospitales modernos sitvados entre
las enfermerias, llamadas "quadras® donde el trinchante de
turno se encargaba en unas mesas que llamaban de cortar, de
partir la carne y de repartir las comidas: "... conforme a la
tabla que aquel dia se huviere ordemado en la visitacion de

la mafiapna. " (783)

Una vez trinchado el meni, los capellanes ayudaban a
repartir los alimentos a los enfermeros e inclusc despues,
les ayudaban a dar la comida a los enferwos imposibilitados
para hacerlo por sf mismos. Antes de salir la comlda para las
enferperias, tenfa lugar un ritual en el que el capellan

semanerc de turno bendecia la comida.

"Toda la dicha comida se trayra a las quadras alta y

baxa que esta en medio de las enfermerias donde estaran las

nesas de cortar y alli." (74}

Bl pan asi como todo lo demds, debia Ir cortado en
rebanadas, para lo cual el enfermerc tenia un Juego de

cvchillos y un punzén, Al enfermo, para comer, se le
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suministraba solamente un pequefio mantel, una cuchara, plato,
vaso y servilleta. Vemos que no les dejaban instrumentos
cortantes nif punzantes y aunque segun las constituciones esto
era debido a que el enfermo no debia desgastar su energia
para tales menesteres, yo supongo, que ademds de para
facilitar esta tarea seria para evitar las lesiones que ellos
mismos 0 a otros pudieran hacer. El hospital fué concebido
para gente pobre y de todos es sabldo que donde hay pobreza
hay miseria y donde existe esta ultima, existe asimismo

pillaje y delincvencia.

Los enfermeros vigilaban a los enfermos durante la
comida, tenlendo culdado de que se comiesen todo,
persuadiéndoles de que lo hicieran en los casos en que tenfan
poco apetito. Tamblen supongo que vigilarian el que no se
intercambiasen comida entre ellos ni se la sumfnistrasen a
los que estaban a dieta. Era el enfermero mayor el encargado
de repartir y suministrar las medicinas que el médico kabia
prescrito. Para merendar, siempre que el médico lo dijera, se
les daba limén, calabacate, confites y atras conservas. De
beber se les daba vino y tambien si el medico lo ordenaba

aguas cocldas de cebada, anis, canela o regaliz.

"Y asi los Enferpmeros mayores y menores como el MNedico
assistan todos a la comida de los pobres tenfendo mas
especial cuydado de assistir con los que mas necessidad
tuvieren porque s! se hallare alguno de los tales pobres con
prostacion de appetito pueda el Nedico mandarle proveer de
algn que le abra la voluntad para comer esforgandole

assipesmo y persuvadiendole a que coma. " (75)

Tenia asimismo el enfermero mayor una aljofaina llena
de granadas que le suministraba al enfermo ea un tazén,
slempre que el médico lo ordenase. La granada se usaba en

aquella época para dos tipps de tratamientos: uno de ellos
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como vermifugo y el otro era para bajar la fiebre en los

casos de diarreas.

CONSTITUCION VIGBSINOSEGUNDA
DE LAS ADVOCACIONBS DE LAS ENFERNERIAS

41 fgual que los modernos hospitales tienen sus plantas
dedicadas a una u otra especialidad y se leg denomlina a veces
segun la orientacién que tengan y ademds a cada enfermo le
corresponde un nipere de cama, el hosptital de San Juan
Bautista tenia diversas salas dedicadas unas a las
enfermedades que podiamos llamar comunes y otras dedicadas a

la cirugia.

A cada enfermo que ingresaba se le daba un nimero que
era el que filguraba en 1la cabecera de la cama de la
epfermeria que estaba ingresado. Habia dos ‘tipos de
enfermerias: las de hombres y las de muferes y ni en una ni
en la otra, por expresa prohlbiclén de las ordenanzass del
hospital podia haber enfermos de distintos sexos. Asimismo,
el personal de enfermeria debia ser del mismwo sexo de los

enfermos que atendian en la sala.

las enfermerias del hospital tenfan distintas
advocaciones, generalmente bajo la proteccién de Jesucristo,
la Virgen o algin santo. Esto se debia por una parte al
espiritu religloso de la época y a la voluntad del Cardenal
fundador y por otra, tal y como dicep las constituciones a la
necesidad de tener un orden en cuanto a la récepcidn y a la
asfstencia de los enfermos, para una mejor identificacién de
los mismos que evitase posibles errores al confundirlos unos

con otros,

“Ordenamos que assi para la devocion de los enfermos

que se curasen en las enfermeriams del hospital como para el




buen orden del receptar de los medicos cada enfermeria tenga
su advacacion y nombre... Y en cada una de todas ellas se
ponga sobre cada cama su numero de quenta castellana porque
queriendo saber de qualquier enfermo puedan declr que esta en

la enfermeria de tal sancto en el numero...." (76}

Las enfermerias que existian en este hospital eran las
siguientes: la del Salvador (situada en la pilanta baja en l1a
parite fzquierda de la fachads meridional), la de 1a Madre de
Dios o de Nuestra Sefiora (en la planta baja de la fachada
veste), la de San Juan Bautista (en la planta primera, sobre
la del Salvador), la de Santa Isabel de Hungria (en la planta
primera, sobre la de la Madre de Dios) y la de San Cosme,
dedicada a la cirugia. FPosteriormente se crearop otras
enfermerias que ocuparon tambien la parte norte del edificin,
a8 ambos lados de la capilla y la fachada orfental (77)}. Fs en
esta iltima fachada donde se ubicé la enfermeria de San
Lazaro por ser el camino de Nadrid el mismo que conducia a la
ermita de San Lidzaro, donde estaba el hospital del mismo

nombre dedicado a la curacién de leprosos. (Figura D)

Como cuando se redactaron estas ordenanzas el haspital
estaba todavia sin acabar de construir, ¥y solamente
funcionaba como tal una parte del mismo, se dejé plasmada la
denominacién de las posibles nuevas enfermerias de la forma

sigulente:

"... y assi segun se acrescentaren diversas enfermerias

se les pongan sus nombres de diversos sanctos. ” (78)

CONSTITUCION VIGRSINOTERCERA
QUE &I NUBIERE ALGUN FRERETICO SE SAQUE DE LA EXFERMERIA
DE LOS OTROS ENFERMOS

Aungue para las enfermedades nmentales ya existia otro
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hospital en Toledo que ers el del Nuncio (7. .. en la
parroquia de Sanp Jusn Bautista se encuentra el hospital de Ja
Visitacién de Nuestra Sefiora que vulgarpente se llama del
Nuncio, para curar y remediar una enfermedad la més trabajosa
de todas, que es la locura y falta de jfulecio. ™) (79); se
podia dar el caso de algun enfermo con sve facultades
mentales alteradas, bien a causa de la enfermedad comin que
tenfa o blen debido a causas proplamente psiquicas, que
Ingresase en el de San Juan RBautista por una enfernedad

comin.

Por esta razén, a estos enfermos que podiap perturbar
la tranquilidad de las enfermerias, se les mantenia apartados
en otras salas. Es decir, que podia ser como una especie de
unidad psiquidirica dentro del hospital al Igval que hoy

existen en los modernos hospitales.

Bstas salas debian tener como caracteristica especial
el que todas las ventanas que tuvieran debian ir provistas de
refas, para asi evitar posibles fugas o intentos de suicidio.
4dsimismo, el administrador debia tener pravisto que estas
salas estuviesen permanentemente atendidas por personal que
impidiese que los enfermos se hiclesen dafic & si mismos 0 a

los demds,

"Ordepamos que s! en alguna de las dichas enfermerias
huviere algun enfermo que de bozes y desasosisgue a los otros
enferpos se saque de la tal enfermeria y aya una quadra con
quatro o eclpco camas o mas en que se pongan aparte los tales
enfermos freneticos. Y el Administrador prove'a como se tenga
de ellos gran cuydado assi para que no yncurran en peligro de
desesperarse 0 hazer otro mal recavds como para que tampoco
puedan ellos hazer mal a nadie y la tal quadra no tenga

ventana sin rexa cerrada. ™ (8D
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CONSTITUCION VIGESIMOCUARTA
QUE HAYA ENFERMERIA PARA PERSONAS CALIFICADAS

Tamblen, al 1gual que en los modernos bospitales de la
Seguridad Socilal, existia una sala para personas de cilerta
categoria que por una U otra clrcunstancia debian ger

Ingresadas, era lo que podiamcs llamar una zona de privados.

Dentro de esta zona eran Ingresados lo que podiamos
decir tres clases de personas: upos eran los forastercs de
clerta categoria, que viniendo a Toledo a determinadas
gestlones {(no hay que olvidar que entonces era la capital del
Imperio de Carlos V y la cantidad de gentes que venian a
Toledo era realmente Iimportante, como asi lo he podido
constatar por los libros de registro de enfermos) o bien
siendo camino de paso para otro punto, enfermaban aqui siendo

necesario su ingreso hospitalario.

Otro tipo de personas que eran ingresadas en estas
enfermerias privadas eran las pertenecientes al clero
secvlar, ya que los sacerdotes eran considerados dentro de
una clase media alta debido por un lado al dominio de las
tendencias religiosas y por otro lado al elevado nivel
cultural de estos en comparacién con el resto de la poblacién
lo gque les clasificaba dentro de un determinado *status”
social, Este “status” era mantenido aunque estos religlosos
no fuesen adinerados, por lo cual no eran mezclados con el

resto de los enfermos del hospital.

FPor 6]timo el tercer tipo de personas que ingresaban en
esta zona eran los residentes en Toledo que pertenecian a una
clase social con un nivel econéwico-cultural tamblen elevado,
que bien podian 1ngresar por tener una dolencia que se
consideraba seria mejor atendida dentro de un centro
hospitalario o bien, como asi era en la mayoria de los casos,

por ganar unas indulgencias que se les daba a su ingreso.
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Una de estas personas notables de la que conocemos su
ingreso fué Alonso de Berruguete, el autor del sepulcro y del
retrato del Cardenal que se conserva en el archivo, que murié
en el hospital en 1.561 , en uno de los cvartos que hay
debafo de la torre del reloj (segun clita Sixto Ramdn Parro en
su obra "Toledo en la mano"*) (81), Kl ingreso de Berruguete
no estd anotado en el libro de recepcién del aflo que se dice

ingresd y wurié en el hospital.

Las constitueiones dicen lo sigulente respecto a lo

anteriormente citado:

" ,.que aya una quadra o pas ....donde se curen aparte
algunas personas de mas calldad que por ser forasteros y aver
enfermado en esta ciudad passando su camino o slendo
naturales por ganar la yndulgencia se quixeren venlir a curar
en el hospital...... y aya asimesmo algunas camas donde se
reciban sacerdotes pobres que quixeren curar en el dicho
hospital. " (82

CONSTITUCION VIGESINOQUINTA
DE LA LINPIEZA DE LAS ENFERNERIAS Y SILENCI{

Segun las constituciones, en las enfermerias se debia
mantener siempre un perfecto orden y limpieza y el encargado
de todo ello era el enfermero mayor. Este enfermero tenfa a
sus drdenes a los ya nombrados en repetidas ocasiones
enferpercs menores; es declr, que estos dltimos eran los
auxiliares del primero. El enfermero mayor daba las érderes y

los menores las ejecutaban.

“Ordenamos que los Enfermer0s mayores tengan cuydado de
mandar que sus enfermerias esten siempre limpias y que en
ellas se pongan algunos perfumes O plores buenos que quiten

el mal olor de ellas. Y especialmente tengan cuydado de
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mandar que los Enfermeros vengan diempre en acabando de comer

y de cenar a barrer lo que no estuviere limpio." (83}

Asi pues, los enfermeros menores eran los encargados de
la limpleza de las enfermerias as{ como de prestar al enfermo
los culdados necesarios tal y como podfan ser el hacerles la
cama, el vestirles y darles de comer cuvando fuese necesario;

en definitiva, estaban al culdsado directo del enfermo.

“ .. ¥y que los enfermeros mencres hagan las camas de
los enfermos a sus tiempos..... y al tiempo que les dieren de
comer no consientan que persona alguna de fuera del hospital
entre en las dichas enfermerias sin licencia  del
Administrador. " (84)

Durante la noche, nadie de fuera del hospital podia
entrar en las enfermerias y los que servian dentro, salamenie
en los casos necesarios de prestar atencién al enfermo que se
encontrase en trance de muerte. El enfermero mayor se
encargaria tambien de que se mantuviese un silencio para no

perturbar la tranquilidad de los enfermos y tambien:

“... tenga cargo de encender la lampara o lamparas de
sv enfermeria poco antes de que anochezca de manera que ardan
toda la noche hasta que otro dia sea bien amanescido y que
aya toda la nocke mucho silencio en las enfermerias porque no
se ynquieten los enfermos por mapera quée nadie pueda enirar
en ellas en semejante tiempo sino fuere el Enfermero mayor y
lvs menores y el Administrador o qualquier de log Capellanes
o familiares de la casa que quieran ayudar a bien morir a los

enfermos que estuvieren en el articulo de la myerte. ™ (85)
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CONSTITUCION VIGRSINOSEXTA
DE DONDE HAN DE DORNIR LOS ENFERMEROS MAYORES

Todos los enfermeras tanto maypres como menores, debian
residir dentro del bhkospital a diferencla del resto del
persocnal como podian ser los oficlales que podian residir en
casas anejas a éste como eran las que bhabia enfrente en la

carretera hacia Madrid.

Bl enfermero mayor debfa dormir: *... para la commoda
administracion de las enfermerias dverman dentrp de ellas los
fnfermeros mayores en las plegcas de los balcones donde
residan continuamente” (86). Los enfermeros menores tamblen
debfan dormir cerca de las enfermerias, auvnque las

constituclones no especifican el lugar exaclo.

Cuando el administrador requeria que el enfermero mayor

realizase otra funcién dentro de los negocips del hospital:

*... ponga en su lugar uno de los Capellanes o otra
persona honrrada que assista a las enfermerias por el tiempo

que el Enfermero mayor estuviere absente de ellas.” (87)

“... y los enfermeros menores residan asimesmo siempre
con los enfermos salvo a las oras que huvieren de comer y

dormir los dichos enfermos.” (88)

CONSTITUCION VICESINOSEPTINA
QUE KL ENFERNERO MAYOR SEPA BL BSTADO DE LOS ENFERNGS

En esta constituclén, el caracter espiritual de
salvacién del alma predomina spbre el concepto de curacién
del cuerpo. Al enfermerp mayor se le atribuye la funcisén de
estar al tanto en todo momento, por medio de la Informacidn

que el médico le suministra, del estado de salud del enfermo,
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pero no para poner remedio al sufrimiento fisico del mismo,
sino para ayudarle en la remisién de las penas por los

pecados cometidos.

*Que el enfermero mayor ienga siempre especial cuydado
de saber del Medico el estado de la enfermedad de cada uno de
todos sus enfermos y al que suplere que esta en peligro de
mverte hagas que se le administre luego el sacramento de la
Bxtrema uvngion amonestandole de primero que se buelva a
confessar y regebir de nueve el Santissimo sacramento de la
Bucharistia si despues que se le administraron se le huviere
ofrecidn cosa que le agrave su consclencla y deva confessar

de nuevo." (88)

Cvando el enfermero pues, notase que un enfermo se
encontraba préximo a la muerte, tenia la obligacién de llamar
no al médico, sino: "... avisara a los capellanes que vengan
a esforcar y consolar mucho el tal enfermo estando slempre

acompaffandole uno de ellos." (90)

Una vez recibidos los sacramentos de la penitencia y la
Extremauncién, uno de los capellanes se quedaba con él hasta
que expiraba. S1 la agonia era lenta, lps capellanes le
velaban: ("... a lo menos mudandose por sus oras si el tal
enfermo durare mucho en la agonia de la muerte ayudandole a
bien  morir,*) (91),para estar al lado del enfermo
consolandole al comparar su agonia con la que tuvo Jesucristo
por la salvacién de los hombres y rezando con y por él

rogando la intercesisén de la Virgen.

“,.. abragandose sobre todos con los meritos de la
sagrada passion de nuestro seffor Jesuxpo crucificado cuya

imagen se le porna en la mano. " (92)

Mientras el enfermp estaba consclente se rezaban con &l

ura serie de oraciones y cuando entraba en cobd, el enfermerc
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mayor o el capelldn que alli se encontrase pedia a todos los
que se encontraban alli presentes que rezasen por su alma una
serle de oraciones enire las que eran obligatorias el Credo y

una serie de salmos penitenciales.

CONSTITUCION VIGESINOOCTAVA
DEL ENTERRANIENTQ DE LOS ENFERNOS QUE
FALLECIEREN BN BL HOSPITAL

Como en todo lo que acontecia en al hospital prevalecia
lo sobrenatural, en el caso de la muerte todavia tenia una
mayor justificacién esta Idea y asi se seguia con el difunto
un ceremonial, que actualmente se conserva en parte, y que &

continuacién expango.

Cvando un enfermo moria en el hospital, lo primerc que
se hacia era sacarlo Inmediatamente fuera de la enfermeria en
la que estaba ingresado trasladéndosele a continuacién & una
sala que tenfan preparada para tal efecto cerca de la capllla
donde era amortajado. Para la mortaja vtilizaban las sdbanas
viejas que tenian er el ropero, dandola de baja, para lo cual
el escribano debia tomar nota de que se wtilizé dicha sdbana
para tal enfermo en la fecha correspondiente. Visto esto,
podemos observar que llevaban la contabilidad hasta en los
més minimos detalles, aprovechando todo lo que tenian para

determinados usos en lugar de deshacerse de ello,

Vistos los libros de Nortafas y Roperia, he observado
que unas veces tal y como dicen las 'constituciones.
utilizaban las sdbanas viejas comc mortafas; pero otras, las
més, compraban determinadas cantidades de tejidos que median
por varas para hacer jergones de amortajar , por lo que este
espiritu de ahorro que imponian las ordenanzas quedaba

anulado.
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Una vez que bhabia expirado, se dejaban unas horas de
velatorio para verificar realmente la muerte con la aparicién
de todos los signos cadavéricos. Antes de sacarle de esta
babitacién, el capelldn mayor y los capellanes le decian un
responst y precedidos de un mozo de capilla que portaba una
oruz, a continuacién se le llevaba a la iglesia donde se le
decia un funeral de corpore lnsepulto sl era hora de misa y
sf po wunos salmos de difuntos y unos responsos parq
saguidamente llevarle al cementerio que se hallaba en el
patio norte del bhospital, detrds del 4beide de la iglesia

desde la que se accedia directamente a él.

Bl proceso que seguian, por parecerme interesante, lo

transcribo de la maneéra sigufente:

¥... el Enfermero mayor terna cuydado de mandar sacar
el cuerpo fuera de la enfermeria y teniendo algunas oras sin
amortajar para que se pueda teper mas certidumbre de su
fallescimiento mandara despues al Guardarropero que provea de
alguna savana vieja de que hazer la mortaja y iraida ante el
BEnfermeroc mayor asiente el Bscribano en el libro de la
roperia la savana que para esto se dio y para que difunto con
dia mes y afio en que se huviere dado. Hecho esto bajaran el
cverpo de! difunto & una ple¢a que para esto estara diputada
cerca de la capilla .... y vernan con la cruz que traera un
mozo de capilla el Capellan mayor y capellanes a ernterrar el
dicho difunto y dezirle bhan un responsc antes de que le
sagquen de la dicha pieca y despues llevarle han a la Yglesia
donde se le dira una missa de requiem si fuere ora de missa y
s no un nocturno de tress psalmos y tress tectiones de
difuntos con sus tress responsos y desde alli le llevaran a

sapultar al ciminterio del hospital. * (83)

Podia ocurrir que si el enfermo tenia algunos bienes,

defase expresamente dicho en Su testamento gue se le

enterrase en alguna iglesia toledana. Hasta el momento de su
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ntrada ep la Iglesia se seguia el mismo ceremonial que en el
&0 anterior, peroc a partir de este momento, eran los
lérigos de la 1glesia donde se le iba a sepultar los que se
ician cargo del difunto se supone que diciendole la misa y
ssponsos respectivos en la iglesia elegida, Kl administrador
iba permiso a aquel personal del hospital que lo splicitase
rra acudir a formar parte de la comitiva que acopmpafiaba al
(funto bhasta su dltims morada, claro es que siempre gque

(pguno de ellps hiclese falta en el hospital,

"...ordenamos que el enfermo que fallesciere en el
yspital si dexando algunos blenes se mandare sepultar en
lguna yglesia desta cfudad el Administrador provea que le
wrtajen y pongan con las andas. Y al tlempo que vinleren
wr su cverpo los clerigos de la tal yglesia donde se mando
iterrar tengan sacadas las andas con el cuerpo del tal
[funto y puestas en medio de la yglesia.....Y todos los
imtliares del dicho hospftal que sin hacer falta = sus
fficios pudieren acompafiar el cverpo lo hagan hasta dexarle
iterrado y desto ltenga especial cuydado el Adminlstrador que

r cumpla. ¥ (94)

CONSTITUCION VIGHESINONOVENA
PE LA CONVALECENCIA DE LOS ENFERNOS

Después del periodo de fase florids de la enfermedad,
enfermp no era despedido Inmediatamente del hospital, sino
‘e quedaba alli wnos dias mis durante la Zfase de
mvalecencia esperando a ser dado de alta casi curado.
‘nque este hospital no era un hospital de convalecientes ni
‘mpoco de créniens, como asi lo decia la constitucién nmimero
‘ece, &e mantenia a estos enfermos ya que la forma de
¢sentacién de la enfermedad por la que ingresaron si fué de

po agudo,
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“Ordenamos que los pobres enfermos que se sanaren de
svs enfermedades en el hospital no se permita que salgan de
el bhasta que esten bler convalescidos de manera que puedan
ganar de comer a su trabajo los que de el bibieren y los

demss ayan cobrado assimesmo enteramente sus fuergas.* (95)

S8 tenia una enfermeria preparada al efecto solamente
para convaleclentes. FEsta enfermeria estaba separada de las
demds y tenia sus propios enfermeros, de 1los que el
administrador se encargaba de aumentar o disminuir su nimero

segun hublese mis o menos convaleclendo,

La convalecencia consistia fundamentalmente en dos
cosas: por un lado la dieta de los enfermos y por oiro un
aislapiento respecto al mundo exterior Jfuntamente con el
reposo durante el tiempo que durase tal periodo. La dieta de
lps enfermos estaba considerada como fundamental en la pronta

recuperacién de lps mismos:

",.. proveera el Administrador de uno o doss enfermeros
o mas segun el numero de los dichos convalesclentes para que
po les permitan exceder del regimiento que el Nedico les
buviere pvesto y darseles la comida a la misma ora que a los

enfermos. ¥ (96)

Se hace hincaplé en esta constitucién el gque nadle de
la calle visite a los enfermos durante el tlempo de ila comida
¥y ademss no se permitia que: ... persona alguna de fuera les
trayga cosa alguna de comer. Y el Enfermero o familiar de
casa que sip licencla del Nedico diere cosa al:guna de comer a
qualquier de los enfermos o convalescientes sea assimesnmo
privado del officio y lo mesmo se haga si les permitiere
salir a parte que puedan bhazer excessos &1 no tuvieren la

licencla del Administrador.” (97)



CONSTITUCION TRIGESIMA
DEL ENFERMEROD MAYOR

Slendo el cantanido fundamental de esta comstitucisn
las obligaciones que debia de teper el enfermerg mayor; no
obstante, se bhace referencia en la presente a clertas
funciones de los enfermeros menores, 1independientemente de
ser estas tratadas en otros capftulos ya que no hay urno

especifico para ellos.

El enfermero mayor era la persona sobre la que recala
la mayor responsabilidad dentro de las enfermerias, puves era
la que debia estar pendiente de todo para el | buen

funcionamiento y orden de las mismas.

*El enfermerc mayor es la persona de mayor ymportancla
para la buena administracion y govierno de las enfermerias y
de los pobres enfermos que en ellas se han de curar... For
tanto ha de tener especisl cuydado de visitar por sv persona
de contlnuo las enfermerias y enfermos que en ellas huviere

para que tenga noticia de cada enfermo.” (98)

Para mantener el control de las enfermerias y de todo
lo que en ellas se llevaba a cabo lo que trafa comg
consecuencia una mejor asistencia al pobre enfermo, el
enfermero mayor debia visitar de contipuo las mismas, por no
decir que debfa pasar la mayor parte del tiempo en ellas.
Tepia asimismo la obligacién de saber el estado en que el
enfermo e encontaba para: ".,. que &1 hublere alguno
peligrosc que le administren con tiempo' los sanctos
sacramentos® (99) , Acompafiaba tamblen a los capellanes en la
administracién de la EBxtremaucién y ayudaba al enfermo a

morir en pasz.

Sobre la comida y las ropas, la misién que tenia era la

de vigilar que: "... la comida de los enfermos se les de a la
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mafiana y a la tarde a sus tiempos y muy blen sazonada y el

almierzo y merienda y colacion se de a su tilempo." (100)

Respecto a las ropas de 1los .enfermos y enfermerias se
preocuparia porque: "... los dichos enfermeros menores hagan
las camas a los tales enfermos doss veces al dia a sus
tiempos... y que tengan las enfermerias miy limplas de manera
que en ellas no aya mal olor..,. otrosi ha de ser cargo swyo
la ropa que el ropero le diere para las enfermerias de los
enfermos y dar de ella conocimiento al dicho ropero y el
recebir la seguridad que converna de los enfermeros a quien
la entregare para que den quenta y razon de lo que asi les

entregare. " (101)

En definitiva, su funcién era controlar por un lado a
los enfermeros menores y por otro controlar tambien al
enfermn; es decir, era como el jefe de enfermeria que existe

en la actualldad.

Los enfermeros menores estaban pues, como ya hemos
explicado, supeditados al enfermero mayor. Tenian una funcién
auxiliar dentro de la asistencia al enfermo y eran los que
més directamente estaban en contacto con é1. Bran los
encargados de darles las medicinas, de hacerles las camas por
lo menos dos veces al dfa, de cambiarles la ropa o darles la
comida si estaban impedidos, y de mantener la limpieza en las

enfermerias etec,

Asi como el enfermero mayor tenis un cuvarto para dormir
el solo adosado & las epfermerias, los men::;res tenian la
obligacién segun éste capitulo de: ... dormir slempre en sHs
enfermerias y no salir de ellas sin licencia del
Administrador o del Enfermerc mayor® (102)., Tenian a la vez
ura misién de vigilancia sobre lps enfermos, estando al

culdado de que:
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", ningun enfermo coma ni beba ni tenga agua ni vipo
fructa 0 otra cosa alguna ascondids para comer ni permitan
gue nadie se la de al trayga han de proveer como en cada
enfermeria quede un enfermerc en tanto que los otros fueren a
comer los quales venldps podra el que huviere quedado en

acompafiamiento de los enfermos yrese a comer.” (103)

CONSTITUCION TRIGESINOPRINERA
DE LA ENFERMERA MAYOR

Dado que en el hospital habfa dos tipos de enfermerias
clagificdndolas segin el sexo de los enfermos, tanblen se
diferenciaba I1gualmente por sexos el personal que las

atendia.

41 igual que existia un enfermeroc mayor para las
enfermerins de los honmbres, bhabia tambien una enfermera mayor
para la de las muferes, que supervisaba asimismo las tareas
que reallzaban el restp de las mujferes que Aalli trabajaban
que podiamos llamar enfermeras menores, aunque eéen las
constituciones no se las clasifica claramente como tales. S
al enfermero mayor se le exigia como requisito para ser
seleccionado: *... ser persona de mucha charidad conffanza y
diligencia® (104), a la mujer que para el oficio de enfermera
mayor era seleccionada se le exigia ademis una honestidad y

una conducta moral que hubjera sido Intachable.

“Iten ordenamos que para la enfermeria de las mugeres
se reciba una muger que sea onesta §y de buena fama y
copsclencia a la qual se le de el recavdo que sea necesario
de mugeres para el servicio de las enfermerias y enfermas que
buviere conforme a la quantidad que huyviere de

enfermas, * (105)
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St en esta preseleccién ya vemos que existia una
discriminacién con respecto a la mujer, pues sobre la buena
conducta del hombre nada se especificaba, no lo iba a ser
menos en cuanto a la diferencia de salarios. lLa enfermara
mayor tenia idénticas funciones y responsabllidad que su
boménimo masculino en sus respectivas enfermerias, pero
viendo las néminas del siglo XVI y XVII he observado que la
diferencia de sueldo era tremenda;, nientiras que el enfermero
estaba homologado en salaric al boticario y a alguno de los
capellanes, la enfermera mayor por el contraric ganaba lo
mismo que los enfermeros menores, el portero y las mujeres
gque recogian las basuras e incluso en la octava década del
siglo XVI gapaba la nitad que los enfermeros menores. FEs
decir, que su trabajo np solo no estabs homologado, sinc que

en comparacién de los demés de distinto sexo, era indigno.

Tambien para ser flel a la verdad, debo decir, que
entre las tablas de las raciones del siglo XVI, que bhe
consultado, la enfermpera mayor, ademds de su racién
correspondiente de carnero, pan, aves y vino, percibia una
cantidad supletoria de dinero en maravedies mientras que los
demds no. Esta modesta cantidad servia si po para equiparar
su salario a los de sv misma categoria, si para diferenciarla
de los oficios menos cualificados que el suyo. Bsto 1o

veremos en el capftulo correspondiente de salarios.

Una de sus funciones conslistia en supervisar a las
enfermeras menores y en definitiva, debia realizar las mismas

tareas que el enfermerc mayor:

'
{

“...la qual ha de tener muy gran cuydado y diligencia
en que se den & todas las enfermas las medizinas y ptras
cosas que el Nedico ordenare tenilendo én todo el cuydado que
en la constitucion que dispone cerca del enfermero mayor ¥

los otros enfermeros se manda tener a ellos." (1062
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Determinados cuidados para con las enfermas comwo debian
de ser el lavarlas, peinarlas, ponerles las cuflas v orinales
etc, debian estar efectuadss solo y exclusivamente por
mujeres por la que la entrada de hombres a estas enfermerias

estaba totalmente prohibido.

Lla puerta de las enfermerias, sfempre estaria cerrada
Y los dnilcos autorizados pars entrar eran el médico, el
enfermeroc mayor y aquel que hublese dado permiso el

administrador.

*Y en lo de las ayudas que se ovieren de echar a las
mugeres enfermas ordenamos que las eche la dicka enfermera o
otra de las mugeres que ovieren para el servicio de la dicha
enfermeria y que nop se permita que las eche hombre alguno. Ha
de tener la dicha Enfermera la puerta de su enfermeria
cerrada y no ha de permitlr que persopa alguna entre an ella
sin la licencla del Administrador si no fuere el MNedico o el

Enfermerc mayor." (147)

&1 alguien de demtro de la casa osaba entrar sin la
licencia oportuna en las enfermerias de las muferes: ... 51
alguno otro de la casa entrare sin la dicha llcencila o
bablare con alguna muger de las enfermas que sea castigado
por ello por el Administrador conforpe a la cuipa que huviere
y si huviere tanta que lo merezca, sea expelldo y echado de

casa. " (108)

CONSTITUCION TRIGESINOSEGUNDA
DE LOS MEDICOS

Aunque las constituclones solo nos hablan de un médico
¥ en casoc de ausencla de éste de otro suplente de manera
temporal, en algunos documentos como san los de néminas de

los empleados, he podido observar que aparte del médico
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principal, existia a veces otro médico mis y ademis el
llamado "praticante de medicina®, que debia ser algo asi como

un alumno en précticas.

Al médico que Ingresaba para hacerse cargo del
bospital, se le exigian una serie de requistitos como era el
de ser cristiano viefo, es decir que tendrian que presentar
una serfe de documentos avalando sv pureza de sangre. Ademis
de esto, debia haber obtenido el titulo en cualquiera de las
universidades espafinlas de la época o biemn er la de
Nontpellier que era una de las mis cualificadss en la época
respecto a los estudios de medicina y por ¢ltimo, debia tener
ya una clerta experiencia en el ejercicio de suv profesién
antes de aceptarle como titular del hospital. Bsto nos bace
ver la buepa voluntad y el Interés de los Patronos del
hospital para que en el mismo la asistencfa médica que se
prestaba, aunque Ifuveran simplemente pobres Ios atendidos,
fuera de la mAs alta calfdad posible. Este desec de querer
para el pobre lo mejor tambien lo vemos en el momento en que
las constituciones nos dicen que para suplir al médico
titular se contratase al mejor médico de los que hublers en

Toledo.

“Otrosi ordensmos que en el dicho hospital aya un
Nedico el qual sea persona de letras y experiencia gradvado
de licenciado o doctor por examen riguroso en alguna de las
universidades de estos reynos o en la de Nonpeller y que sea

christiano viefo.* (109)

k! médico estaba oblfgade a residir dentro del hospital
para en los casos de urgencia tenerle 2 mano, peroc si era
casado, se le permitia vivir fuera de él aunque la vivienda
debia estar sltuada cerca del hospital por los motivos

anteriormente citados.
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Deberia pasar diariamenie dos visitas a los enfermos
ademis de la rutinaria visita que debia realizar a los que
estaban a la espera de Ingresar en el hospital para decidir o
no su Iingreso. La primera visfta la debia pasar el médico
cvando tocaba la primera campana de la catedral (a las 6 de
la mafiana) y la segunda cuando tocaba otra campana que

llamaban de nona (md4s o menos a las tres de la tarde).

Estas visitas podfan ser nmodificadas: *... ¥y sl
convinlere ser mas tarde o mas tempranoc por el bien de los

enfermos lo ordenara el Administrador." <¢110)

Las visitas mencionadas se pasaban de la forma ya
comentada en la constitucién vigésima, Tambien se preveia en
esta constitucidn quién deberia pagar la visfta a los
enfermos cuando el médico titwlar del hospital se ballase
avsente por asuntos proplos ¢ se encontrase fncapacitado por
enfermedad. Para tales ocasfones, el bkospital tendrfa:
"...demas del medico que ha de residir a la continua en el
hospital se de un moderado salario a un medico de los mejores
y m&s afamados que aya en Toledo el qual estando el Nedico de
la casa enfermo ¢ absente sea obligado a curar los enfermos
de la casa por la orden y las mesmas visitas que se manda en

esta constituvcion al Medico de la casa. " (111D

Cuvando la ausencia del médico era superior a velnte
dias y la causa era algin asunto particular, al suplente se
le pagarfa: *... la tercia parte del salario del Medico de la

casa absente y se ledescuente a el.” (112}

Por el contrario, sl el motivo de la ausencia era por
enfermedad, *... aunque por muchos dias dure el ymped{mento"
(113),n0 se le descontaria cantidad alguna, pero al suplente,
el administrador de acverdo con los visitadores le podia

asignar: "... si el tal huviere trabajsdo bien y muchos dias,
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dalle alguna moderada gratificacion por razor del dicho

tyempo y trabajo.¥ (114)

Asimismo, el medico titular podria consultal al
suplenfe y reunirse con é1, a manera de sesidén clipica, para
digcutir acerca de los criterios de dlagnostico y tratamiento

a segulr con un determinado enfermo:

“Empero todas las vezes que occurrieren Casos en que Sea
menester que entrambos los medicos se funten & comunicar la
enfermedad del enfermo que en el tal caso ocurriere ¢ se le
dixere de parte del Administrador sea obligado a venir y se
Juntar econ el otro Nedico del hospital y ordeparan los
remedios, beneficios y  @medicinas que al tal erferno

conviniere que se den." (115)

Antes de irse, el titular Informaria al otro de las
condiclones en que se encontraba cada enfermo, par que éste
Gltimo se hiclese una mejor composicién del estado de la

situacién y de cada caso en particular.

* Iten que quando el dicho Phisico del hospital se
huviere de absentar o tuviere enfermedad que le ympida de
cvisitar los enfermos sea obligado a dar relacioan al Nedico
que por el huviere de curar de las enfermedades de los
enfermos que el visitava y curava y de los beneficios que les
bhuviere hecho para su salud para que pueda tener mas entera
poticia de lo que converna hazer en la prosecucion de la cura

de los tales enfermos. " (118)

A la hora de las comidas de los enfermos, el médico

deberia tambien estar presente en ellas para: "... que én
caso que alguno no pudiere comer lo que tuviere ordenado en
la wvigita le mande proveer de otra cosa que coma que no le

haga dafio para su salud. ' (117)
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Asimisnn, este médico estaba obligado a asistir y a
administrar gratultamente las medicinas a los trabajadores
del hospital asi como a sus cényuges e bkijos, slempre y
cvando viviesen dentro de &l o en el cercanp barric de las

Covachuelas

CONSTITUCION TRIGESINOTERCERA
DE LOS CIRUJANOS

La figura del cirufapo no elempre aparece en los
bospitales de esta época y estd clasramente definfda con
regpecto a la figura del médico. No tenia que tener el titulo
de licenciado en medicina y sus funciones se salfan de las
que tenia este dltimo. En este hospital estaban claramente
diferenciadas las dos figuras y las dos existiam a la par,
aunque en distintas ocasiones, mirande los Iibros de

salarios, sclamenie aparece la figura del médice.

Come ya he dicho en la constitucién vedntidés, en el
bospital de San Juan Bautista existifa una enfermeria llamada
de San Cosme dedicada iunica y exclusivamente a los enfermos
considerados de cirugia; en aquella época tales enfermos eran
fundamentalmwente lps heridos y llagados. lLas dos visitas que
debia pasar diariamente eran las mismas que hacfa el médico,
ya que debian pasarlas conjuntamente e Informsr a éste del
estado de salud de sus enfermos. Tambien como el médico debia
residir dentro del hospital si estaba soltero y si era

casada, lo mi4s cerca posible.

Al igual que el médico, tenia un sustituio para los
casos de ausencia o enfermedad al que se le pagaba un salarfo
pequefic de continuo y que era contratado entre los mejores

cirufanos de Toledo.
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*Iten ordenamos que para 1a enfermeria de la ¢irufia
aya en el dicho bhospital un Cirvjano que sea exaninado y
persona muy sufficlente en sv arte el qual sea onbligado s
visitar todos los enfermos ansl hombres como mugeres gque
estuvieren heridos o llagados y Ifuerem a su cargo de los
curar y &ya de bhacer al la mafiapa y a la tarde y a los
tyempos y oras que los medicos hizieren sus visftas para que
sl a alguno de sus enfermos le huvifere sucedido algun
acidente lo comunique con el Medico y le wvisite
Juntamente. ¥ (119)

En la enfermeria de Sap Cosme, el cirujanoc tenia las
medicinas y diverso materfal para curas en: ... unos
almarios en la parte donse mas comodamente puedan estar la
llave de los gquales terna uno de los enfermeros que sirvieren
en la dicha enfermeria o la persona que el admin{strador

diputare. ” (120)

De 1a misma manera que los méddicos, el cilrujano estaba
obligadn a atender gratuitamente a 1los trabajadores del

bhospital asi como a sus familias.

CONSTITUCION TRIGESIMOCUARTA
DEL ALGIBRISTA

Bl algibrista es una figura no demasiado frecuente de
encontrar como tal en los  hospitales de Ia época,
perfectamente definida aqui. El era el tlambien llamado
*miestro de quebraduras® y como su proplo nowbre indics, era
el encargado de solucionar todas las fracturas y luxaciones
que Ingresaban en el hospital. Es declr, que fué el antecesor
del traumatélogo al Incorporarse posterformente a los

estudios de la Medicina.
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“Yten ordenamos que en el dicho hospital aya un
algibrista maestro de quebraduras el qual sea muy
esperimentado en su officiao y tenga en el pratica y
destreza. " (121)

Para ingresar en 41, debia tener gran experiencia en el
desempefic de su oficlc y ademds ger examinado por el médico y
por el cirujano. No se especifica el horario de sus vigitas,
pero sl se dice que debia pasarlas slempre y cuvando fuere
ngcesario, Segin el criterio del administrador, siempre que
ro fueran necesarios de continug los servicios que podia
prestar el algibrista, se podia prescindir de é1. Cuando esto
ocurria, se contrataban parcialmente los servicios de uno de
los algibristas mejores de Toledo, como ocurria en el caso de
las suplencias de los médicos y del cirujano, para asi no
desatender a los enfermos. Cuando puevamente se producfan una
cantidad considerable de ingresos por fracturas o luxacilones,
lo que se constataba mediante las visitas del médico, el
administrador podia contratar una nuevo algibrista a tiempo

total.

".... y antes que se reciba sea examinado por el Nedico
y eirufano de la casa.... Y quando pareciere al Adninistrador
que segun lo poco que el dicho Algibrista terna que bhazer en
el hospital en las cosas de su officio se puede excusar 0
moderar el gasto que con el se hara en dalle salario y razion
y biblenda dentro de la casa y que bastara salariar para el
dicho officle alguno de los algibristas que huviere en Toledo
podralo salariar y suspender de recebir otro en casa hacta
que conste aver del necessidad lo qual se av:eriguara en las

visitas. " (122)

Tambien, al igual que el resto del personal sanitarto,
tenia la obligacién de atender gratuitamente al personal de

la casa.
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CONSTITUCION TRIGESINOQUINTA
DEL BARBERO Y SANGRADOR

Este oficial tenia dos tareas en wna, por un lado era
¢l encargado de arfeitar a todos los enfermos asi como a log
capellanes y sacristdn que se lo pidiesen y por otro el
epcargado de sangrar a los enfermos y tambien gratultamente a
todo aquel que trabajando en el hospital hiciera falta. Para
tal oficio, los Instrumentos que debia poseer, serfan de la

pejor calldad que existlera.

"Ha de afeytar el dicho Barbero y tresquilar y rapar
siendo necessario a todos los enfermos. Yten ha de afeytar a

los Capellanes y Sacristan.” (123)

Pasaria la visita junito con el médico estando atentc a
las ordenes de éste sobre a quien bhabria que sangrar, a la
bora que él1 ordenase y en que lugar de su cuerpn. La cantidad
de sangre a extraer se media en onzas. Come dato curioso,

transcribo aqui 1o que esta ordenanza dice al respecto:

“El Barbero y sangrador que ha de aver en el dicho
bospital ba de ser muy buen official que sea examinado y que
tenga experiencia en el officlo de sangrar. Hase de bhallar
presente a todas las visitas de la maflana y de Ia tarde con
el Medico que visitare para que vea los enfermos que mandare
sangrar y a que ora y de que vena y brago y quantas on¢as le
mande sacar de sangre y todo lo demas que se requiriere para
que lo ponga en execuclon conforme A 1o que ordenare el

Nedico. " (1242

Otro de los motivos por los que el barbero-sangrador
debia de pasar la visita con el médico del hospftal era para
que: *... conozea al enfermo que manda sSangrar para que no

ge yerre. " (125)
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Tambien como el resto del personal, era obligatorio que

residiera en el hospital o cerca de &1.

Supongo que el oficio de sangrador en el hospital debia
de ger unn de los mis requeridos, ya que antiguamente
(Incluso hasta el primer tercin del siglo XX) las sangrias
se aplicaban fundamentalmente en los casos de hipertermia y
la mayoria de los diagnésticos que se registran en los libros
de recepcién de enfermos son calenturas que como su propio

nombre indican cursaban con filebre.

CONSTITUCION TRIGESTNOSEXTA
DEL BOTICARIG

Igual que al médico, al boticasric se le exigia al
demostrar su pureza de sangre antes de acceder a tal plaza.
Hasta el momento son las dos dnicas figuras a las que se les
exigia esto, Aparte de esto, se requerfa ademds que fuese
preferentemente soltero *... vy sea persona sin viclos de

buena conversacion y consciencta. (126)

Iria con el médico en las visitas de éste tanto las de
la mafiana comp de la tarde tomando nota de lo que debia

preparar para cada enfermo.

Tenia la responsabilidad de proveer la botica de las:
“... medicinas, aguas y de todas las oiras cosas necessarias
para el buen provelmiento della y proveer en sus tiempos de
rosa y yervas para sacar los cumos ¥ aguas' de ellas que
fueren menester® (127, informando al administrador de lo

que hacia falta comprar.

Al mismo tiempo, debia saber cuando venian & Toledo los
proveedores de cilertas drogas para informar asimismo al

administrador y que éste diera la orden de comprar "... en
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Toledo las que fueren menester para la casa al mefor precio
que pudiere aver lugar o se ymbifen por ellas a Ias ferias de

Medina del Campo.” (1282

La botica del bospital debia de tener la cantidad
suficiente de medicinas para abastecer al hospital y aparte
de esto, las drogas no debian pasarse de caducidad. §1 esto
tltime ocurria por desculdo del boticario, éste debia

repoperlas de su balsillo.

Con el fin de paliar esto anuvalmente se realizaban dos
visitas de Inspeccién a la botica. A estas visitas acudian el
adrministrador, el médico y cirujano, el escribano y otro
boticario de fuera de la casa. De todo lo que pone en esta
constitucidén, he deducido lo sigulente: el sescribano tomaba
nota de todo lo que alli se decfa; el médico y clrufano
debian Informar si todas las medicinas que alli existian eran
las que bhabitualmente usaban en sus tratamientos o bien

faltaba o sobraba alguna.

El boticario de fuera del hospital debia confirmar
acerca de las medicinas que alli se encontrabam que: "..., las
que no estuvieren tales come conviene a la salud de los
enfermos, no permita el Administrador que se gasten en las
enfermerias del dicho hospital y asimesmo declare la falta
que en la dicha botica se hallare asi de simples como de

compuestos. ¥ (129)

Esta inspeccién era una garantia para la salud de los
enfermos y vemos segun esto, que se cumplia ia vigilancia de

la caducidad de los simples y compuestos medicinales.

Por Gltimo el administrador actvaba como juez de todo
lo que allf se testificaba para informar posterlormente & su

superior que era el Patrén del hospital,



El boticario mantendria ur orden extremo en la botica,
para lo cual disponia de un dia (no se espectfica cada que
perlode de tiempo) para ordenar todos los compuestos que allif
tenfa. Una vez ordenados lo comunicaria a los médicos y
cirufanos, los cuales, antes de dispensar cualquiers de ellos
tenfan la obligacién de Ir a verlo y si no lo hacian asf se
les penalizaba Incluso basta con mil maravedies (el cinco por

ciento de su salario aproximadamente),

No podia vender ninguna de las medicinas de la botica
fuera del hospital a no ser con el permiso del Administrador
y sl asi lo hacie tamblen era penalizado, teniendo que
devolverlo c¢on creces ("... buelva lo que ansi diere o
vendiere con el quatro tanto. ") (1300 y si velvia a Ipcurrir
en la falta podia ser expulsado del hospital teniendo ademds

que pagar de su bolsillo lo que hublese vendido.

CONSTITUCION TRIGESINOSEPTIMA
DEL BOTILLER

Cuando el botiller se hacia cargo del oficio, se hacfa
un Inventario ante el escribapo de todo lo que se le
entregaba; a su vez él, debia dar cuenta de lo que gastaba y
de cémo lo distribuia entre el personal del hospital que se

lo requeria,

". .. al gqual se le hap de dar todas las dichas cosags
por pesc y medida ante el Escribano de la casa y el ha de dar
descargo dellas por quenta y razon de como las distribuyere y
se gastaren la qual asentara el Bscribano de la casa en un

libro que para ello terna el dicho Botiller.” (131

Tenia a su cargo todas las cosas consideradas de

*botilleria® tales como eran el agicar, la misl, cera, pasas,
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bigos, sal, drogas para la botfca, almendras, granadas,

aceita, vino, trigo en grano etc.

La distribucién de estos viveres la hacia: "... segun ¥y
por el orden que el dicho Administrador le mandare ssi al
Boticario las cosas que fueren necessarias para la botica

como al Enfermero mayor las conservas granadas. ® (132)

Tambien se encargaba de repartir el pan que le daba el
panadero del hospital entre toda la casa. Al tener a su cargo
todos estos viveres, se le exigia que fuese una persona de
pdxima conflanza y con la suficlente responsabillidad como
para cvando: ".., algupa cosa de las que estuvieren a&a su
cargo se empe¢are & daffar procure de venderla con parecer y
licencia del Administrador porque no se pierda.* (133). Con
este espirity de aborro se trataba de po daffar la ajustada

econonia del hospital.

Los libros de botilleria del hospital reflejan todos
los gastos que bhabia anualmente de todas estas materlas,
separados por lo tanto de los libros de despensa, en los que
solamente se apuntaban aquellas cosas que entraban en el meny
diario de los enfermos y personal del hospital y que a su vez

estaba a cargo del despensero.

CONSTITUCION TRIGESINOGCTAVA
DEL ESCRIBANC

Bsta persona era una de las que mds trabajo tenia en la
casa, pues como su proplio nombre Indica debia escribir o
asentar en los libros correspondientes todo aquello que
sucedia en el hospital: ingresos, compras de todo tipo,
ventas, comldas, 1nventarlos de ropas, botilleria, farmacia y

otros materfales etc.
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“El Bscribano de la casa ba de ser persona de mucha
fidelidad y abll en su officio y buen contador para que sepa
tomar las quentas de la casa. Ha de tener mucho cuydado de
los libros de los gastos de las obras de la casa y de la
despensa y asentar en ellos los fenecimifentos de las cuentas
que se tomasen al despensero por el orden de los dichos
libros y averlguar y fenecer todas las quentas de la casa...

Ha de hazer cargo a los roperos de la casa de las ropas y
cosas que se les entregaren por ynventario y Jo mesmo el

Enfermero y Enfermera mayor y a los otros officiales.” (134)

Se encargaba de tomar las cuentas & los demds oficizles
de Ia casa; asi por ejemplo debia asentar en los libros de
despensa todo lo relativo al gasto diarfo que se bhacia de
alimentos y anotar dia a dfa el meni que se les daba a los
enfermos y de las raciopnes ademds de suv salaric que se daba
al personal del hospital con lo gastado en cada caso y al
final de cada mes hacer un breve perc completo resumen.
Tambien se encargaba de reglstar los salarios que

cuatrimestiralmente se les pagaba.

Ha observado que aunque se exigia que Ifuese buen
contador, las cueptas po siempre colncidian, no &é 1 por
descuido iavoluntario o con pleno conocimiento de causa de lo

que asentaba.

Por el escribano tambien hemos podido conocer el tipo
de enfermos que venian al hospital, su procedencia, estado
civil, la enfermedad que tenian, como iban vestldos y las
cosas que traian ya que 81 fué el encargado 'de anotarlo en
los libros de registro de enfermos. Asimisnc era el encargado
de tomar testamento a los enferpos que por su voluntad

querfan hacerlo.

Todos los l1bros y manuales en los que escribia los

debia preparar anvalmente para el afio sigulente. Naturalmente
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para realizar todo este trabafo se le exigia residir dentro
del hospital. Tamblen debia tener a su cargo todas las
escrituras que el administrador le diese asi como se

encargaria de custodiar todos los libros que llevase.

“.... Ha de tener cargo de asentar en el libro de las
enfermerias los enfermos que se recibleren asi hombres como
mugeres y todo lo que truxeren ansi en dinerp como en
vestidos y otras cosas qualesquier que sean para que se
pongan a recaudo y les guarden y bueivan quando fueren
curados y se ayan de yr con salud y si fallescieren que se
buvelvan y entreguven a sus herederos o se ordene de ellas lo
que el tal enfermo dispusiere por su testamento o uvltima

voluntad. ¥ (135)

Aparte del escribano de la casa, el hospital tenfa un
llamsdo "escribano piblico de nimeroc en la ciudad" que tenia
come funciones: ¥.,. ante gquien passen y se otorguen
lasescripturas contractos testamentos y actos de la casa que
sea fiel y legal al qual se le de salarfo en cada un afio de
doss mil maravedis y se le paguen las escripturas conforme al

aranzel real. " (136)

Bn definitiva, gracias al escribano nos ha quedado
constancia de toda la vida bospitalaria, pues era él quien
diarfamente tomaba nota de todo cvanto ocurria en el hospital
y sin él, me hublera sido imposible la realizacién de este

trabajo.

CONSTITUCION TRIGESINONOVENA
DE LOS ROPEROS

Era uno de los capellanes el que desempefiaba este

offcio al cual se le pagaba una prima anual aparte. Kl

capellén era elegido por el administrador viendo cual de
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ellos era el mis cuidadoso y ordenado pues fundamentalmente
tales virtudes debia reunir tal puesto. La ropa la recibfa
por inventario becho por el escribapno y cuando cesaba en su
puesto, tamblen se deberia reallzar el mismo y &f faltaba

ropa la debia reponer él1 por su cuenta.

Administraba la ropa de la casa a lags enfermrfas,
refectorios y dempds aposentos de la casa en perfectas
condiciones, encargdndose de que la lavaran cuande estaba

sucla o de que la cosieran si tenia algun roto.

... se encargara a uno de los Capellanes de la casa
para que tenga cargo de la guarda y lympleza della y este ha
de ser el que al Administrador pareciere mas cuydadoso e
yhelinado a tenerla en buen orden y limpleza al qual se le
dara por el cargo y cuydado que desto toviere cinco mill
maravedis cada afio... Ha de recebir la dichka ropa y calzado
por ynventario y por el mesmo ba de dar quenta y descargo de
ella... Ha de tenmer cuydado de la hager c¢oser y aderecar

todas las vezes que fuere menester, " (137}

Otro de los capellanes guardaba y culdaba las ropas,
Jjoyas, dinero y otras cosas que los enfermos trafan cuando
ingresaban y &1 las primeras estaban rotas y suclas como
bhabitvalmente venis ocurriendo, las darfa a lavar y a coser
para que cuando se le diera el alta, el enfermo saliese en
perfectas condiciones de aseo y limpieza. A este capellan al
igual que 8l roperp, se le daba un sobresveldo al afio que
podia oscilar entre los tres o cuatro mil maravedis. Cuando
alguno de los capellanes no quisiera encargarse de la
custodia de estas cosas, el adminisirador deberfa proveer un
arca con tres llaves, donde se guardarian todos los objetos
de los enfermos en depésito; estas tres llaves las tenian

tres personas distintas que serian el enfermero mayor, el

escribano y un confesor.
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¥.... buelva lo que cada enfermo oviere trydo :juando &e
aya curado y se aya de yr con la bepdicion de dios la qual
ropa que asl truxere se le lavara y aderegara para qus se de
limpia quando se aya de yr.... Y quando algun capellan o otra
persona de recaudo de las de casa se le hiziere de mal de
encargarle de lo susodicho el Adminisirador hags hazer una
arca grande donde se pongan eén deposito y guarda las dichas
cosas que ansi truxere cada enfermo cop una cedula que diga
estas cosas son de tal enfermo para que asl como arriba se

dize se le buelvan. " (138)

CONSTITUCTON CUADRAGESINA
DEL DESPENSERO

El despensero era el encargado de hacer las compras de
alimentos del hospital para lo que se requeria una cierta:
*... experiencia de saber comprar' las c¢osas que convinfere
comprarse asi para la despensa y gasto de los enfermos como

de los ministros.” (139)

Diariamente calculaba las raciones que se debian de dar
& cada uno, incluyendo ademss de a los enfermos al personal
de la casa: "... para saber las raciones que ha de aver cada
dia porque no se gasten ni asienten mas de las que

buviere” (140)

Apuntaba todos los dias en el libro de despensa lo que
se habia gsstado en alimentos, el nimero de enfermos gque
habia, las raclones de ave, de cabrito o los que estaban a

dieta y por la noche el administrador sumaria diariaments &l

gasto realizado y daria su visto bueno.

Bra tambien el que repartia al cocinero las racfones de

carne, pescado o vino que dlarlamente necesftaba para

preparar las comidas y las cenas.
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"... Ha de dar las raciones de carne pescado y vino por
peso y medida y lo mesnmo ha de hazer de la carne que se diere
al cozinero para los enfermos.... y dar quenta por el 1libro
del gasto de la despensa la qual le tomara e] Admfnistrador y
vera cada noche el dicho libro de despensa para sumar el
gastp de cada dia y seflalarlo o firmarlo porque mejor pueda
entender del bordep en el gasto y proveer que no la
aya."(141)

Existia tambien la figura de un mozo de despensa que
estaba a las drdenes del despensero y que se encargaba de
traerle: ... los bastimentos que fueren menester para la

dicha casa y despensa." (142)

CONSTITUCION CUADRAGESINOPRINERA
DE LOS TRINCHANTES

Los trinchantes se ocupaban como su propio nombre
indica de tripchar. Aunque actualmente el término trinchar se
refiere splamente al corte de las plezas de carne, en el
hospital, los trinchantes eran los encargadus de repartir la

comida a los enfermos y al personal de la casa.

Este reparto, como ya dije en la constitucién velntiuna
al hablar de la comida de los enfermos, se hacia en unas
salas habilitadas al efecto llamadas “cuadras® (equivaldrian
a los modernos offices) donde existian unas grandes mesas en
las cuales se disponian los alimentos a repartir. Astaban a
medio camino entre la cocina y las enfermerias. En ellas, los
trinchantes se encargaban de repartir la comida haciendo las
raciones que para ese dia estaban previstas Una vez servida
la comids, el capellén semanero daba su bendicién a le misma

y los encargados de ello se disponfan a llevarla hacia donde

fuera menester.
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“...que aya en el dicho hospital doss trinchantes gque
corten y aparen las raclones que se ayan de dar a los
enfermos a& los tlempos que se les dieren las comidas y
asimiemo que dividan las raciones que se sfrviersn en los
refitores de la casa por la horden que las diere el
4dministrador los quales sean hombres limplos y diligentes y

que sepan cortar." (143)

En el hospital existian dos trinchantes: uno de ellos
para las enfermerias y el otro para el personal de la casa.
Los elegia el administrador y se les exigia ser personas
limpias, siendo éste un buen efemplo del modo de mantener la
higiene en el hospital. Por lo general los trinchantes solian

ser elegidos entre los capellanes.

CONSTITUCION CUADRAGESINOSEGUNDA
DEL COCINERG

Tgualmente que al trinchante se le exigia limpleza, el
cocinero no fba a ser menos ya que &1 cabe, estaria mis en
contacto con los alimentos que el primero. Debia de tener
experiencia en el tema y hacer bien determinadas copldas Como

era el pisto y las almepdradas.

El pisto y las pepitorias se servian generalmente como
cena y las almendradas, producto de coafiteria tipico
toledano al igual que el mazapdn las ofrecian & veces en las
grandes ocasiones como postre ya quée era un dulce que

contenia gran cantidad de calorias.

ta tradicién popular cuenta, que el mazapin y 8U
dertvado menos refinado como son las almendradas nacieroh &z
Toledo como consecuencia de las fnvasfones en las cvales las
puertas de la cludad se cerrabaan Y el aporte de alimentos

desde el exterior era avlo, con lo cual sus habitantes
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recurrieron a la elaboraciép de un alimento que se conservara
bien y que en poca cantidad tuviese unm gran aporte calérico y
a8/ nacié el mazapédn. Bste, le daban en las grandes flestas
como era el dia de San Jvan y la Nochebuena, aunque como ya
explicaré mAs adelante, los enfermos nl lo probaban, pues
todo el se servia en los comedores del personal de la casa;
no sé s! por hacer guardar la dileta a los enfermos o porque

era un alimento laborioso de hacer y caro.

Slempre que sus obligaciones se lo permitiesen, el
cocinero deberia acompafiar al médico en sus visitas y mirar
las tablas de la comida de cada enfermo que el enfermero iba
apuntando segin especificaba el médico para aei hacerse una
idea del menv diario. Una vez pasada la visita, el enfermero

msyor dabs la orden al despensero para que:

Mo de con tiempo al dicho cocinero todo el recaudo
de lo que se oviere ordenado para la comida de los pobres
enfermos y las raciones para los officiales que comen en el

refitor. ¥ (144>

Lo mismo que el despensero, el cocinerc tendria
asimismo un mozo de cocina o los que hicleren falta para
mantener el buen servicio de la misma. Cuando se le daba el
puesto se hacfa ante el escribano un inventario de todo lo
que se le entregaba y cuando 10 abandonaba, el I1nventario
debia ser puevamente realizado para que si algo faltaba o lo
entregaba en malas condiciones de usa, lo repusiers por su

cuenta,.

CONSTITUCION CUADRAGESINOTERCERA
DE LAS LAVANDERAS

Existfan dos tipos de lavanderas €n e] hospital: wna

para lavar la ropa de las enfermerias y la otra para la ropa
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de la capllila y capellanes, Del lavado de la ropa del resto
del personal npada dicen las constituvciones, ldégico es si
pensamos que la mayoria de ellos estarian casados y tendrian
a sus familias para que les hicleran tal servicio y no

corrieran los gastos a cargo del hospital.

A la lavandera de las enafermerias, el enfermero menor le
daba la ropa contada previamente y ella se debarfa encargar
de teperla a punto y en buvenas condiciones de limpleza
cuantas veces se necesitara dando cuenta de la que se le
habia entregado, pues si alguna faltaba: "... o no la truxere
con tilempo le han de descontar de su saleric lo que

paresciere al Administrador o ponerle alguna otra pena.” (145)

“La lavandera que se recibiere para lavar la ropa de is
casa ha de ser muger diligente y limpla la qual terna cargo
de lavar la ropa de todas las enfermerias asi de la de
cirujfa como de todas las demas. Hanle de dar los Enferweras
la ropa por requento cada uno de su enfermeria y ella ks de
bolverla muy bien lavada y limpla y entregarla por el mismo

requento. * (146)

La otra lavandera era la que se encargaba de lavar la
ropa de la capilla, del refectorio y de los proplos
capellanes que eran los tnicos de la casa a los que se les
prestaba tal servicio. Bsta ropa estaba separada de la de las
enfermerias, pero no por simple higlene, sine porque
consideraban que era indigno y de poco pudor el mezclar tal
ropa sagrada con la de los enfermos y de ;esta forma lo

expresan las constituclones:

“Y la ropa de la Capilla y de los Capellanes y
refitores se ha de dar a otra lavandera porque pareceria cosa

yndecante que se lavase con la de las anfermerias. " (147)
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CONSTITUCION CUADRAGESINOCUARTA
DEL PGRTERO

La labor del portero era la de vigilancia de la puerta
del hospital para que padle pudiera entrar o salfr de &1 sin
vea motivo fustificado. Respecto a la hora de apertura de las
puertas, nada dicen las constituciones, aunque las deberian
abrir supongo que al alba, pero sl especifican que ténian que
ser cerradas al anochecer y el portero despuds deberia

entregar las llaves al administrador:

.., para que el las tepga en su aposento para que
ningun official de la c¢asa nl persona wotra alguna pueda
entrar en el dicho hospital despues de cerradas las dichas
puertas sin que el dicho Administrador tenga noticia de ello

y provea lo que convinifere. " (148)

Las puertas del bospital tambien deberian permanecer
cerradas: *... quando tafleren a la comida de los enfermos y
no abrirlas basta que sea dads la una ora despues del
mediodia.”  (149). Supongo que esto se ordené ComO
cunsecuencia del bhambre y la miseria que existia en Fspaffa
en aquella época, para evitar por un lado la picaresca de
adentrarse en el hospital y comer gratultamente y por otro
lado para no perturbar la hora de la siesta de los enfermos
ya que el reposo era considerado tambien como un

tratamiento.

La misién del portero, era fundamentalmente la de
control de la puerta estando pendiente en todo momento de que
nro se sacase cosa alguna del hospital sin el permiso del
administrador, sobre todo: *... material alguno de los de 1a
obra de la casa." (150), que es lo que especifican las
constituciones. Légico esto u¢ltiwo 81 pensampos  que Ia

construccién del hospital duré mis de ochenta affios y cuando
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fveron redactadas estas constitucliones la opbra egtaba topdavia

sin terminar.

Asimismo otra de las funciones que tenia era no defar
que saliesen de &1 enfermos ni tampoco: "... aunque este
convalescldo y sano sin licencia.” (151)y por supuesto que
ninguno de ellos sacase cosa alguna del hospital; para esto
supongo que llevaria & cabo una labor de registro del
equipaje y ropas si es que salfan con ellos, ya que la
mayoria no trafan otro equipaje que la ropa gque llevaban
puesta tal y como he podido constatar en los llbros de

recepcién de enfernmos,

BEn el caso de que el portero no cumpliesge con su
cometido, el administrador podia sancionarle quitdndole la
racién que se le daba ademss de su salario y 8l volvia a

retncidir o el asunto era mds grave despidiéadole inclueo.

CONSTITUCION CUADRAGESIMOQUINTA
DEL REFITOLERD

E! refitolero era el encargado del comedor de loe
oficiales y capellanes. Todo el material que tenia a su cargo
tanto platos como cublertos, manteles etc se le daba mediante
un fnventario y cuando cesaba en sU oficic se le hacia otro
de comprobacién como al resto del personal de la casa por sl

faltaba alguna cosa que lo repusiera.

"Ordenamos que para que los officiales y ministros de
la casa sean mejor y mas limplamente gervidos aya un
Rafitolero el qual ha de tener cargo de poner y concertar las

mesas de los refitores y guardar los manteles pafifzuelos ¥

ropa y platos escudillas cuchillos y lag otras cosas para el

servicio de los dichos refitores y mesas. #1582}
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Tambien se encargaria de que los refectorios o
comedores y iodo lo relativo a ropa y vajilla de ellos
estuviese en perfectas condiciones de limpleza, para lo cual
debia dar las dérdenes oportunas a los barrenderos y mozos de
cocina del hospital. Debia asimismo esiar presente en el

comedor cuando los capellanes coniesen en &1,

CONSTITUCION CUADRAGESINOSEXTA
DEL ORDEN DEL RBFITOR

Habia en el blospital dos tipes de refectorfos o
comedores: uno de ellos estaba destinado dnica y
exclustivamente a los capellanes y el otro a los trabajadores
seglares de la casa. En los dos se seguia el mismo ritual a
ia bora de la comida, manteniéndose sobre todo el silencic y
al final de la comida, en los dos refectorics, se rezaban

diariamente responsos por ei alma del Cardenal fundador.

Ambos, eclestasticos y seglares, eran avisados de la
hora de la comida mediante un toque de campana y todos juntos
se dirigian al refectorio donde era bendecida la comida y

desde aqui cada uno al suyo.

El vnico que comia en sus dependencias era el
administrador, ya que: “,.. como ha de ser persona Qque
converna que tenga familfa para tener la avthoridad gque se
requiere para el govierno de la casa sera co0sa conviniente
que coma en su aposento ’ (153). De esta manera, al ser el
cargo de mds responsabilidad de la casa, se pretendia
preservar mis su Intimidad; amén de que su racién era mejor
gue la de los demis (Capitulo de Dietas y Salarios) y no
pareceria demasiado ético esto ¢ltimo, en un hospital que fué

fundado sobre unas bases cristlanas.

(9%,
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En el refectorio donde comian los capellanes, el
capellédn semsnero era el encargado de bendecir la comida
antes de servirla. Los encargados de servir las mesas eran
los mozos de capilla y uno de ellos mientras comian i1ba
leyendo en latin la lectura correspondiente del dfa, que el
administirador les habia sefilalado; la lectura por supuesto era

de textos biblicos.

En el refectorio de los seglares se seguia el mismo
ceremonial con la diferencia de que quienes servian las mesas
eran otros aministros de la casa que a su vez tambien les
leian las lecturas sagradas perc en lugar de en latin en
romance (%, .. les leeran en romance la lectura que pareciere
al Admintstrador." (154) ). Ninguno de éstos iltimos podia
comer en sus habitaciones nri fuera del bhospital sin la
expresa licencia del administrador y sl alguno Incumplia esta
norma: "..., le mandara quitar el Administrador la racion por
otro dia siguiente y si lo continuvare que el Administrador

sugmente la pena a su arbltrio.” (155)

Cuando los capellanes y seglares habfan comido, tenie
lugar el sigulente turno de comida en el cual almorzaban los
mozos de capilla y los ministros que kabian servido a los
primerps; ".., se dira un responso rezado por el anima del
fundador del hospital. Hecho esto se sentaran a comer los
ministros que ovieren servido a los que se levamtaren.” (1567

Bajo ningin concepto, nadfie de fuera de la casa: *.
ora sea clérigo ora seglar podra comer s:fn la expressa
licencia del Administrador la qual no ha de dar sin que aya

causa legitima para ello.” (157)

Unicamente se les permitia comer fuera del hospital e

incluso llevarse su racién a casa a: "... los ministros

casados que bibieren fuera del dicho kospital... para que la

puedan comer fuera con Suf mugeres y familia, ¥ (158)
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CONSTITUCION CUADRAGESINOSEFTIMA
DEL ABOGADO

El hospital, ademés del abogado tenfa su propio
procurador y sollcitador de pleftos, de los cuales haré

mencidén en la sigulente ordenanza,

El abogado ostentaba ante los tribunales la defensa de
los pleitos del hospital, los cuales eran numerosisimos en la
dpoca, sobre todo en lo que se referfa a los pagog en
metdlico y compraventas o ceslones de terrenos. Uno de los
més curiosos que he encontrado tanto por el hecko en si mismo
como por la notoriedad de sus personajes es el pleito que
entablé Jorge Nanuel Theotocépuli, el hijo del Greco al na
cumplirse las condiciones de pago del retablo de la capilla
que habiéndosele encargado a su padre el 16 de noviembre de
1608 por el administrador Don Pedro Salazar de Mendoza, 41

realizé a su muerte,

Despues de bajarse a trabajar al hospital para terminar
comodamente el retablo, no le pagaron lo que estaba
dispuesto; pero Jorge Manuel murié el 29 de marzo de 1631 y
se tuvo que hacer cargo lsabel de Villegas, su mufer ¥ en
nombre de su hija Jerénima Theotocépull del seguinienio del
proceso interpuesto ante el Consefo de la Gobernacién por su

marido. (159,

El abogado estaba pendiente de los negocios del
hospital y debia estudlar muy blen los casos para que
solampente cuando fuese necesario y &1 viera que el hospital
llevaba las de ganar o el asuntoc en cuestién era Justo,
interpusiera los pleiftos que fuesen necesarios, pero si él
vefa que podia suceder claramente 1o contrario, cesar{a en su
accién. Era el defensor de todos los negociDe ¥ posesiones
que tenia el hospital para su subsistencia y por todo ello

recibia un salario de cinco mil maravedies al afio,
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Las constituciones relatan de esta manera las funciones

que tenia el abogado de la casa:

“Porque segun la calidad de las geptes y mlicias de
los tilempos ninguna hazlenda se podria conservar si no ge
pusiese cuydado y diligencia en la defensa de los pleytos que
cada dia semueven sobre ella..... Por tanto ordenamos que la
casa tenga uno de los mefores leirados que al tiempo se
hallare en la ciudad .... al qual quando se huviera de
recebir se encargue la consciencia que antes que por parte
del hospital se aya de mover alguna lite o salir a la defensa
de ella se ynforme muy blen del hecho y vea y estudie el
derecho para que si le paresciere que por parte del hospital
no ay justicia en la tal causs no se yntente ni siga y si le
pareciere que la tiene se ponga en la prosecucion de ella la
diligencia y cuydado necessaric de manera que par descuydo o

negligencia no se pierda.” (160}

CONSTITUCION CUADRAGESIMOGCTAVA
DEL, SOLICITADOR Y PROCURADOR

Nientras que el abogado era el defensor ante los
tribunales de justicia de los Intereses del hospital, el
procurador y solicitador de pleltos estaban simplemente para
llevar a cabo todos los tramites de papeles de los pleltos
que tenfa el hospital. Eran los que estaban al cargoe de
informar al administrador del estado en que &e ancontragen

los pleitos de la casa. Es declr que eran peros

intermediarios entre el abogado y el cliente.

"Jten ordenamos que para que se tenga cuydado de las
aya ua Solicitador y un

solicitos y expertos en

pleytos y negocios de Jla casa
procurador que Sean personas fieles
Ha de tener cada uno de ellos particuiar
tuyviere y ente que

sus officios.....

memoria de todos los pleytos que la casa
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fvezes penden y del estado de cada unp para que puedan dar
quenta y razon de ellos al Administrador siempre que sea
menester o se le pidiere para tener noticla de lo que
converna proveer cerca de la prosecucion de los negocios y lo
provea de manera que la Justicia de la casa no reciba dafio
por descuydo o negligencia de los dichos Solicitador y

Procurador. ¥ (161)

8{ por casuvalidad los fuicios se celebraban en otros
lugares distintos de Toledo, el administrador debia pedir
permiso al Patron para contratar a abogados, sollcitadores y
procuradores en los lugares donde tuvieran lugar los mismos.
Los salarios anvales que percibian ambos eran de 4000 para el

solicitador vy 3000 para el procurador.

"Y quando el dicho hospital tuviere negoclos en la
chancilleria de Valladolfd o Granada o en otras partes o
lugares donde aya necessidad de tomar Abogados Solicitadores
y procuradores el Administrador de noticia de ello al Fatron
para que los nombre y seflale salarfo por el tfempo que de

ellps hublere necessidad.® (162}

CONSTITUCTON CUADRAGESIMONOVENA
DEL REBCBFTOR GENERAL

El receptor era una flgura que tenfa un caracter
intermedic entre el administrador y el contador. Era uns
especie de gerente-administrativo de la casa que liavaba todo
lo referente ademds de la contabilidad del dimero, de las
posesiones que el hospital tenia, velando para la

conservacién y ampliacién de las migmAs.

Cuando tomaba posesién de su cargo le daban upa copia
dal inventario de todas las rentas én forma de Juros y censos

del hospital las cuales tenfa un plazo para cobrar cada vez
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que cumplian que era de cincuenta dias. Asimlemo le ponian al
corriente de todas las deudas y pleitos en que &e encontraba
ipmiscuido el hospital. Cuando no pudiera cobrar las deudas
en el plazo anterformente citado, bacfa las diligencias
oportunas para poder hacerlo ponléndose en contacto con los
abogados y procuradores y llevando al mismo tfempo las

cventas de lo que se gastase en los pleitos.

“Iten para que lps bianes y rentas de la casa se cobren
a sus tiempos y plazos y aya en ellos todo buen recavdo
ordenamos que aya un Receptor general.... Y sea obligado a

cobrar las dichas rentas a su costa.” (163)

Anuvalmente rendia cuentas &l administrador o a los
visitadores que se lo solicitasen entregando el dinero
procedente de los recavdos de las rentas teniendo como
testigos a los anterjores y ademds a otros ofictales de la
casa entre los que se encontraba el escribamo que era el que

levantaba acta de esta entrega.

Este dinero era introducido en la ilamada Arca del
Tesoro, que actualmente es la caja fuerte donde se conservan
los documentos Importantes del hospital, la cual tenia ¥
sigue teniendo tres llaves: una de ellas quedaba en posesién
de] administrador, la otra la tenia el capelldp mayor y la
tercera el proplo receptor general. 5in la concurrencia de

los tres, el arca no se podia abrir.

*... y entregue sl Administrador todo el dipero que
por ellas se le alcangare el qual en sy preser;cia y del dicho
Administrador y del Bscrivano de la casa y Capellan mayor de
ella se ponga en el arca del thesoro y hagase aucto por el
dicho Escrivano del dinero que en la dicha arca se metlere ¥

se cierre con &us tress llaves.” (164)
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Este dinero era uvnica y exclusivamente para el gasto
necesario para la casa y bajo ningin concepto se podia:
. prestar a persons alguna nl sobre prendas ni sin ellas.*
(165) . K1 dinero sobrante del gasto, se utilizaba para
invertir en negocios del hospital; es decir: *... y lo que
sobrare en comprar renta segura y perpetua para el dicho
hospital.* (166). Una vez realizados estos negoclios, el
administrador debia dar cuenta al Patrén en el plazo de

sesenta dias despues de efectuada la operacién.

Todos los arrendamientos de las casas, tlerras y otras
posesicnes del hospital no eran efectuados directamente por
el receptor, sino por el administrador, actuvando el primero
como cobrador de las fianzas de las mismag y tambilen coro

pagador de las libranzas que el administrador hictere.

... Iten ordenamos que la renta que asl se huviere de
arrendar la arriende el Administrador estando presente el
dicho Receptor y sea cargo del dicho Receptor tomar las
fiangas de los que asi arrendaren y abonadas porque las que
dellas faltaren o quebraren han de ser a su cargo y riesgo...
Iten cumplira y pagara el dicho Receptor las librangas que en
el hiziere el Administrador a sus tlempos y con toda
dfligencia y cuydado y buena gracia de manera que no aya
falta en la provision de la casa y de las otras cosas para
que fuere menester el dinero y si asi no lo hiziere teniendo
dineros en su poder o siendo llegados los plazos en que los
deve tener cobrados sea por ello penado y mltado segun al

Administrador paresciere.” (168)

Tambien el Receptor se encargaba de hacer los deslindes
o delimitaciones sobre el terreno que poseia el hosgpital y :
*... quando para lo susodicho se le mandare yr fuera de
Toledo, se le de medio ducado cada dia.” (189). Egta era uns

dieta en concepto de alofamiento y maputancién.
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Asimismo, todas las escrituras que se hacifan en el
hospital sobre lps censos de rentas y jfuros que éste tenia,
eran realizadas a instancias del receptor, quien luego Ias
guardaria y custodiaria. Su residencia le tendrfa en Toledo,
pero no obligatoriamente dentro del hospital como Ios denmds

oficiales, aunque siempre tendria un aposentn dentro de él.

CONSTITUCION QUINCUAGESINA

Esta constituclén no esta realizada, ni sfquiera estd
indicado sv titulo ni en el irdice ni en la cabecera del

propia texto de las Constituclones.

CONSTITUCION QUINCUAGESINOPRINERA
DE LAS ARCAS PARA LA GUARDA DE LAS ESCRITURAS Y DEL DINER(

A lo largo de toda la historia del hombre, han existido
lugares donde éste guardaba sus mas preciados tesoros O ¢OBAS
de suma Importancia; el hospital de San Juan Bautista, ya en
el siglo XVI, no iba a ser menos y en sus constituciones se
establece que babria de haber una serlie deternminada de arcas
o cajas fuertes en distintos lugares del hospital para la
guarda y custodia de determipados documentos de vital
importancia para el funcionamiento del nismo, vbicadas a su

vez en distintos lugares de su Interfor.

las Constituciones nombran ireg arcas que exigtian en
el hospital. la primera de ellas era la destin‘ada a custodiar
documentos de gran valor, tanto monetario coma histérica; en
ella se guardaban las escrituras originales de la hacleada
del hospital, las constituciones originales, la bula
fundacional, el testamento del Cardenal, documentos ¥
correspondencia del Cardenal con diversos monarcas entre los

que destacan Juana la Loca, Felipe el Hermoso ¥ el hijp de
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ambos Carlos V etc. Todos estos documentos fban en pergamino
y actualmente se conservan la mayoria guardados en la Caja
Fuerte del Archivo, excepto el testamento del Cardenal cuyo
original se encuentra en el archivo de Protocolos de la
cludad de Valladolid.

Ademés de los originales, se bacia tambien una copia o
traslado que se Introducia con ellos en el arca. Kl motivo de
que se hiclesen en papel pergamino era para asegurar una
mefor conservacién a través de los afios; y a la vista est4 el
resultado, ya que nos han llegado a nuestras manos en
{nmejorables condiciones. FEste arca dicen las constituciones
que se dispondria: "... en la iglesia o capilla que se
hiziere en buena parte y segura que para ello se elija metida
en la pared con su rexa de hilerro." (I70). Tenia dos
cerraduras distintas y sus llaves estaban en poseslén una del
administrador y otra del Patrono o persona eh quien 8l

delegase.

“ITten ordenamos y mandamos que todos los titulos de la
hazienda que agora tiene o tuviere este dicho hospital y
estas nuvestras constituciones y el testamento de su Sefioria
Il1lustrissima y la bulla de la erecion del tospital y otras
escripturas ymportantes que toquen a la dicha oasa se
duppliquen y las unas de las que de ellas fueren demag

ymportancia se escrivan en pergamino. * (171)

Todo lo que se metia o sacaba del arca debia de ser en
presencia del escribano, qulen daba fe de ellp levantando un
acta que se guardaba dentro de la cafa Jjunto con el

inventario de lo que habja en su interior.

Fn la contaduria existia otro arca en la cual se

introducian las copfas 0O traslados de las escrituras y

documentos originales que habia en @l arca de la capilla. En

su interior existia otro libro donde se 1ban asentando las
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nvevas escrituras o documentos que se introducian en ella. De
la nisma manera que en el arca anterior, el escribano,
levantaba un acta slempre que esta cafa se abria. Tenia
tambien dos llaves, una en posesidn del administrador y la

otra el escribano o el contador.

"Iten el otro treslado de las otras escripturas estara
en una arca en la camara de la contadvria con doss llaves y
la una de ellas tenga el Administrador y la otra el Contador
o Bscrivano de la casa... Y quandoc se metan de nuvevo en la
dicha arca otras escripturas asentarse a por aucto del dicho
Fscrivano para lo que abra asi mesmo otro libro en la dicha
arca. " (172}

Por uvltimo la tercera cajfa fuerte estaba sftusds en el
aposento del administrador. Este arca es un gran cofre de
hierro de medidas 1 x 0,5 x 0,5 mwetros que actualmente se
conserva en el museo del hospital y donde se guardan los
documentos importantes relativos a la fundacién del mismo
como son las Constituclones originales que estoy comentando
y documentos particulares del Cardenal asi como cartas de
distintos reyes y libranzas efectuadas a artistas famosos
como el Greco, Berruguete, Juanelo Turriano y un largo
etcédtera. Deduzco que es este arca el que se hallaba en el
aposento del administrador ya que se nos habla de que tenia

tres llaves distintas tal y como & su vez tiene éste.

Hste arca era llamado *arca del tesoro® ya que en él se
guardaba todo el dinerc de las rentas del hospital. Tenian
llave tres personas: el administrador, el cape)lan mayor y el
escribano. Bra este iltimo el que asentaba en unos libros el
dinero que entraba o salia del arca nombrando de que persopas
y de gue rentas provenia el que se introducia en ella y para

que efectos estaba destinado el que sé gacaba.
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Se levantaba tambien un acta que iba firmado por los
tres y que a su veg, se Introducia en el arca. Si faltaba
algun dinero: "... que como dicho es se oviere metldo en la
dicha arca lo pagaran prorata las tres personas a qulen sé

entregaren las tress llaves de ella." (173)

*Otros! mandamos que en el appsento del Administrador
este una arca buena y fuerte en que se eche y guarde el
dinero que se alcangare al Receptor general... y que los
tales dineros no se toque en manera alguma ni se saquen de la
arca £1no para compra de otras buenag possessiones y seguras
para el dicho hospital y esta arca del thesoro tenga tres
cerraduras muy buenas con guardas diferentes con sus

llaves. "(174)

CONSTITUCION QUINCUAGESIMOSEGUNDA
DE LA BULA DE INDULGENCIAS ¥ CEPOS

Las bulas eran documentos pontificips por 1os cuales se
otorgaban  Indulgencias, privilegios u otras graclas
espirituales & quienes las tenian y que eran expedidas por la
cancilleria apostélica o bien por el Nuncio del Papa. Estas
bulas eran de distintos tipos; asi pues, las habla de carne
(pagando una cantidad de dinero les estaba permitido comer
carne todos los viernes del afio), de difuntos (al fallecido
se le aplicaban las indulgencias expresadas en la bulal), las
de la Santa Cruzada (concedidas a los que luchaban en defensa
de la cristiandad frente a musulmanes D' herejes), de
lacticinios ( concedidas a los eclesidsticos para poder tomar
leche y sus derivados en las épocas en que les estaba

prohibida) etec.

Las bulas y otros documentos tmportantes del hospital

iban escritas por lo general en el siglo XVI en letra gotica

y sobre papel de pergamino.
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Las indulgencias y demis prerrogativas concedidas por
medio de las bulas se podian adquirir de dos maneras: si las
prerrogativas eran de tipo espiritual como por efoemplo pasar
menos tiempo en el purgatorio tras la muerte, se ganaban
dando como limosna una cantidad de dinero que se echaba en el
cepillo que habia en la capllle para ello; si por el
contrario tenjan un fin material como era la bula de carne o
la de lacticinios de los eclesidsticos, se compraba la bula
que 1ba impresa en un papel depositando el dinero en un
cepillo que tenia el que las vendia, bien en la puerta de las
iglesias o como en este caso en la puerta de la capilla o del

propio hospital.

As{ pues, las bulas de Indulgencias y otras que ae
concedian 8] hospital de la misma manera que las cédulas de
privilegios y demds exenciones que concedian los reyes, eran
documentos valiosisimos que eran guardados celosamente en la
caja fuerte que existia en la capilla. Una copla de gllas
pasaba a guardarse en la otra caja que estaba en la

contadurfa. Esta ordenanza lo relata de la siguiente manera:

"Iten ordenamos que la bulla o bullas de yndulgencias
y facultades que se ayan concedido o concedleren por la sede
appostolica y sus legados o nuncios al diche hospital pobres
y ministros del y cedulas de previlegios y exempgiones que
por las Magestades del Emperador y Rey nuestros seflores o por
los reyes que por tlempo fueren se dieren al dicho hospital
se pongan en buena custodla en el arca que ka de estar en la

capilla y un treslado dellas avtentico ep 'e.l arca de la

contadurfa.* (175)

4 todo enfermo que ingresaba le era golicitada la bula

y sf no la trajan se le invitaba a que la comprase alli aigmo

sl es que traja dinero. Vemos pues, qué lag bulag era una

manera de pagar unos [mpuestos directamente a la iglesia que

algunos lo materializaban todavia mis al pensar que por pagar
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vna determinada cantidad de dinero estaban libres de pecado y
en posesién de la salvacién elerna, por mds que su forma de
conducta en la vida no correspondiera en manera alguna con lo

que realmente debia de ser un verdadero cristiano.

En la capilla del hospital habia una especle de tablén
de anuncios de madera en el que estaban escritas todas las
fndulgencias que por la bula correspopdiente se recibian; y a
sus ples un cepillo (*... y al ple de ella un cepo.™) (176}

en el que se depositaban las limospas.

Bste cepillo era abiertp dos veces al afio por el
administrador en presencia del escribanc y el dinero
recaudado se metia en la caja del tesoro que él1 tenia ér su
aposento (*..., y se echen los dineros que de el se sacaren en

el arca del deposito)., (177)

En determinadas ocasiones, el administrador mandaba a
una persona a la puerta de la capilla o del hospital que se
encargaba de vender las bulas a todo aquel que quisiera ganar
las facultades o gracias de las mismas. Bl dinero recaudado

era tambien introducido en el arca del tesoro.

*, | estara una persona o mas las que el Administrador
parecieren en las puertas de la casa © de la capilla donde
mas parecliere que convenga con las bullag de las dichas
yndulgencias y las limosnas que entonces S dieren y €n otros

tlempos entre afio.* (178)

CONSTITUCION QUINCUAGESI NOTERCERA
DFE LA LECCION DE LAS CONSTITUCIONES

Antiguamente, el unlco medio de comunicacién existente

era la palabra tanto oral como sscrita y como tal, se

utilizaba sbundantemente. Al igual que durante las copidas,
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en el refectorio tanto de capellanes como de otro personal de
la casa, se leian pasajes del Evangelic y otros textos
sagrados, como medio de reforzar la fé cristiana, tambien se
procedia a la lectura de las constituciones con el fin de

recordar a cada uno sus deberes.

La lectura de estas constituciones tenia lugar dos
veces al afio, la primera durante la primera semana de
Cuaresma y la segunda en la primera semsna de septiembre.
Para ello se juntaba a todo el personal del hospital por
orden del administrador y al que haclendo caso omiso faltase,

se procedia a multarie,

... a las oras que parecfere al Administrador se lean
todas estas constituclones publicamenie en presencila de todos
los officiales y ministros de la casa y capilla y al que
faltare a la leglon de ellas sin licencia del Administrador

se le quite un ducado de su salario.® (179)

Cada persona del bhospital tenfa uba copila de la parte
de las constftuciones que hacia referencia a su oficio para
que tuvieran slempre presente cuales eran sus deberes. For el
contrario el administrador, capellan mayor y otros oficiales

de Importancia de la casa tendrian:

¥...sendos treslados de todas ellas porque sepan todo
Io que es a su cargo para guardario y 1o que es a cargo de
los otros para dizillo y reprehendelleo sino se haze como
deve. ¥ los otros officiales y personas dela cssa tenga cada
uno el treslado de la constitucion gque toca a‘su officio para

que mejor sepa lo que deve hazer.* (180)

Esto pos da una Idea de la jerarquizacidn gue existia
dentro del hospital donde habia una catalogacién de puestos

de trabafo supeditados los uvnos a los otros cuyo miximo
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representante era el administrador, delegado que era a su vez

del Patrén.

CONSTITUCION QUINCUAGESINOCUARTA
DEL JURAMBENTO QUE HAN DE HACER L(OS OFICIALES DE LA CASA

Todo el personal de la casa sin excepclén deberia, una
vez elegido para el trabajo que Ifuese, Jurar ante los
Evangelios el buen desempefio de 1a misién que le era
encomendada, desde el administrador, psando por los
vigltadores hasta el resto de los oficlales y ministros del

bhospital.

Al administrador le tomaba furamentc el capellén mayor
o en su defecto el mis antiguo de todos los capellanes. A su
vez, el administrador tomaba Jjuramentc al resto de los
oficiales y ministros de la casa. Este jfuramento, en el que
se comprometian a bacer el blen por el hospital y a acatar lo
que decian las constituciones, era requisito imprescindible
para comenzar a desempefiar su trabajo tras la elecclén para

el nmismo.

"Iten ordenamos que luego que el Administrador fuere
elegldo jure en manos del Capellan mayor y sobre los santos
Bvangelios y no aviendo a la sazon Capellan mayor Jure en
manos del capellan mas antigvo de la casa... Y este mesmo
Juraments haga el Capellan mayor capellanes que 8¢
recibleren y los Visitadores y todos los dem'is ministros de
la casa... y hasta que ayan hecho el dicho furamento nfnguno

de todos los susodichos pueda usar su oficio. " (181)
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CONSTITUCION QUINCUAGESINOQUINTA
DE LA RESERVACION GENERAL

En esta ultima de las constituciones, se observa un
alre de renovacién y un pensamiento mis alld del tilempo
presente de quienes las hicleron, ya que defan bien
claramente dicho que las presentes ordenanzas podrian quedar
nbsoletas y cabria la posibilidad de Ir adaptandose con el
paso de los tilempos. Para ello, los albaceas testamentarios
del Cardenal, al crear esta Gltima constitucidén, Be reservan
el derecho de anular y modificar cualquiera de las presentes

constituciones.

“Porque muchas vezes las cosas que parecen blep
ordenadas poniendose en execucion conviene muidarse y asimesmo
acontece que segun la variedad de los tlempos ses blen variar
o mudar las copstituciones y estatutos bumanos reservamcs 4
nos y a cada uno de nos por el tiempo que vivieremos poder y
facultad de poder Iinterpretar declarar afladir o quitar ¢ en
todo o en parte mudar repovar y de nvevo ordemar todas y cada

una de estas nuestras constituciones." (182)

La facultad que Ips testamentarfios tenian para
modificar las constituciones, es acotada tras la muerte de
los mismos, ya que especifican que no se podran cambiar por
upa sola persona, sino que prevean quepara ello debfa haber
un consenso entre el administrador, el arzobispo de Toledo y

légicamente el visto bueno del Patrénm del hospital.

“Mas después de nuestros dias quere:mas que ni el
Administrador ni{ Visitadores ni ninguna otra persona pueda
alterar... de lo en estas constituciones contenido sin
facultad appostolica que para ello aya con acuwerdo y consensu

del Patron que por tiempo fuere del dicho hospital y del
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Reverendissimo sefior Arcobispo de Toledo que por tiempo fuere
sino que todos guarden ynviolablemente las constituciones que

por nos ayan quedado ordenadas.” (183)

CONENTARIO FINAL

Como ya comenté al principle de este andlisis de las
constituciones, hubo en el hospital de San Juan Bautfsta dos
ordenanzas. Las primeras se hicieron en el afio 1.569 y son
las originales. Las segundas fuveron escritas en 1.601, aunque

la fecha de su realizacién debié de ser algunos afios antes.

Las que hemos comentado son precisamente estlas Gltimas,
las cuales no difieren en nada con las primitivas, perc es
obvio que no podemos dejar de comentar algunos capitulos de
las primitivas que no se encuentran en éstas. No sabemos por
qué fueron suprimidos a clencia clerta; algunos de ellos
estan englobados dentro de otros, pero por su Imporitancia es
necesario hacer un comentario de ellas. Son nweve capitulos

que por orden tienen los siguientes titulos:
DEL SERVICIO DE L4 CAPILLA ¥ COROD.
DEL SANTO SACRAXERTO DE LA EXTRENAUNCION.
DEL MAYORDOMO.
DE LOS VISITADORES.
DE LA INSTITUCION DE LAS CAPELLANIAS DE LGOS PATRONES.

DE LOS QUE HUBIESEN SERVIDO LARGO TIENFO BN BEL HOSPITAL
Y LLEGASEN A LA VEJEZ.
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DEL PAGADOR,
DEL CONTADOR.

DE CONO LOS CAPELLANES PUEDEN SER PESPEDIDOS DFEL
HOSPITAL.

CONSTITUCIONES DF 1. 5869

CONSTITUCION DECINA
DEL SBRVICIO DF LA CAFILLA ¥ CORO

Aqui solamente se habla de que en el hospital debia
existir un manual en el que se especificarian todos los
aficios divinos que se debian decir a diario en la capilla
como eran las misas de alba, de tercla, de nons, maltines

ete.

CONSTITUCION DECINO SEXTA
DEL SANTO SACRANBENTO DE LA EXTREMAUNCION

Esta constitucién estd 1ncluida en la mimero dieclocho

de las anterformente c¢itadas.

En ella se nos habla de que al enfermo que se viera en
trance de muerte, debian de suminisirdrsele Io's Santos Oleos,
par lo cusl el enfermero mayor debja estar pendiente de ello
y ademis era Importante que el enfermo estuviese todavia

consclente para recibirlo en mejor predisposicidn.

» F tengase muy gran cuenta que este Sancto Sacramento

se de a los enfermos que del no tuvieren necessidad o peligro



de muerte sin esperar a que tengan perdidos los sentidos e el
uvso de la razon... Antes temiendose el tal peligro de muerte
deve el enfermero mayor hazer adminlstrar el tal Sacramento
estanda el enfermo en su entero fuyzio para despertario a

devocion con que reciba mayor gracia. ™ (184)

Los éleos estaban guardados en la enfermeria Yy era el

capellén semanero el encargado de su administracién.

CONSTITUCION TRIGESIMOQUINTA
DE LOS NAYORDOXOS

El mayordomo era como una especie de 1nspector que se
ballaba a las érdenes del administrador, el cual delegaba en
¢l alguna de sus funclones como era la de control del
personal. Podis muy blen asimilarse a un supervisor o fefe de

personal.

Se encargaba diariamente de visitar todas las estancifas
del hospital para que todos cumpliesen con su obligacién y
todo estuviese a punto cuando fuera necesario. Asimismo era
el encargado de vigilar los precios de lo que se compraba
para el hospital, as{ pues Iba con el despenserd a& comprar
los viveres y tenia la obligacién de estar al tanto de los

precios del mercado para que no hublera lugar a fraude.

». . .pues esta en el la buyena execucion de loe
officiales. Ha de acudir las mas vezes quelpudiere a lag
officinas de la casa para ver como e ocupa cada vno en lo
que toca 8 su officio y dar orden que no aya falta... Yra
algunas veces con el despenserg a ver comg compra y
Informarse ha de los preclos de 1as cosas que se compraren

para que no pueda haber engafio en ellas.” (185

&a]
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CONSTITUCION CUADRAGRSINOSEPTINA
DE LOS VISITADORES

Todos los hospitales toledanos tenian sus visftadores
que efercitaban su labor de inspeccién cada clerto tiempo.
Estos visitadores pertenecian por lo general al érgano que se
encargaba del patronazgo del hospital; asi pues, al hospital
de Santa Cruz que fundé el Cardenal Nendoza para expésitos,
ers visitado periodicamente por canénigos de la Catedral, ya
que el patron era el Cabildo Cardenalicio; lo mismo ocurria
con el del Rey y con otras instituciones como el colegio de

Doacellas o el hospital del Nuncio,

En el caso del hospital que nos interesa, el Patrén era
slempre el descendiente primogéni'to de Ares Pardo Tavera, y
come el Patrén no podia ocuparse de todos los asuntos del
nismo, se acorddé en las constituclones que el] visitador fuera
el Arzobispo de Toledo que gobernase la sede. Pero como a su
vez éste tenia Infinitas ocupaciones, delegaba sus funciones
en el Vicario General de Toledo y en el Visitador general del

arzoblspado, quienes debian pasar la visita conjuntamente,

S! a su vez estos 4ltimos tampoco pudiesen pasar la
visita, el arzobispo nombrarfa a otros con experiencia en el
tama, Las visitas ordenan las constituciones que se pasasen
una vez al afio y en ellas se I1ba tomando nota de todas las
alteraciones encontradas y cuando terminaban la visita
dictaminabsn sobre la misma.

i

"Jten para que ansi el Administrador Capellan mayor ¥
Capellanes como todos los otros pfficiales e ministros del
Hospital e Capilla tengan mas cuenta y cuydado de hazer sus
officlos como deven e se gasten los frutos y rentas del en
servicio de Dios blen y provecho e administracién de los
pobres.... ordenamos que conforme a derecho que la visitiacion

del dicho Hospital officlales y ministros del pertenezca al
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11lustrissimp Sefior Arzobispo de Toledo que al presente es y

por tiempo fuere." (188)

Los visitadores se encargaban de inspeccionar todo lo
relative al funcionamiento del hospital, culdando que cada
uno de los trabajadores cumpliesen con su cometido y si no lo
bacian fuesen despedidos 0 penalizados. Bl trabajador que era
despedido por cometer diversas faltas, ya no podia volver a
ser admitido en el  hospital ni para el trabajo que
desempefiaba ni para otro a no ser que los visitadores

hiclesen constrar que se habia rehabilitado.

Tambien entre sus misiones estaba la de controlar al
administrador viendo que cantidad de dinero se utflizaba para

gasto del hospital y cudles eran sus rentas y negocios.

Los visitadores cobraban un salario de doce ducados por
cada vez que efectuaban la visita y asimismo al escribano se

le recompensaba con otro supletorio de diez ducados.

"E queremos que la dicha visitacion se haga una vez
cada afio por las dichas personas nombradas por Su sefloria
Illustrissima poniendo las multas e penitencias & cada uno de
los dichos officiales ansi al Administrador como a todas las
demas personas del dicho Hospital conforme a las negligencias
y excesos que en sus ministerios y offifclos huvieren

bhecho, "(187)

i
CONSTITUCION CUADRAGESINOUCTAVA
DE LA INSTITUCION DE LAS CAPELLANIAS DE LOS PATRONES

Las capellanias eran fundaciones en las cualas clertos
bienes quedaban sujetos al cumplimiento de nisas y otras
cargas pias.

La gente noble y de una cierta condicién soclal, tenia
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como norma el dejar escrito en su testamento que una clerta
parte de su herepcia, bien en metdlico, en bienes inmuebles 0
tierras, fuese a parar a la fundacién de capellanias. La
fundacién de estas capellanias, era pues una manlfestacién de
elevado "status" socilal, ademis de una forma que podiamos
considerar de manutencién de los eclestdsticos que servian a

las mismas,

La persona que instituia una capellania lo hacia por 1a
salvacién de su alma, ya que el capellan que para ello era
elegido, en todos los oficios religiosos que Intervenia en
las mismas tenia la obligacién de nombrar a la persona que la
Ffundé y pedir por su alms y por la de sus difunios. Bsta
forma de proceder era una manera mis de plasmar 1a
espiritualidad de la época aunque las normas de conducia que
muchas veces tenfa la persona que las furdaba 1o
correspondiesen con las de un buen catélico sino solo por las
apariencias externas. Como consecvencia de ello, muchos
pensaban que lograrian la salvacién eterna sipplemente por el
becho de donar una serie de blenes para que se pidiese por su
alma; y sf estos bienes eran cedidos directamente a la

iglesia, més cerca todavia se encontraban de alcanzarla,

La Iglesia asimiswo no desprovechaba esta oportunidad
de manutencién, por lo que fomentaba que la mefor salvacién

del alma se lograba con la creacién de las capellanias.

De esta manera se creaba un circuio vicioso sfn finm, en
el que se mantenian los unos a los ptros; apnque por otra
parte pilensc que los fundadores, al ejercit:ar una de Ias
virtudes que pregonizé Jesucristo como era la de la caridad
con el préjimo (que en este casp era el capellén), estarian

DAs cerca de la salvacisén de su alma,

Fl capelldn que slrviera la capellania tenfa la

obligacién de ejercitar su oficio como tal en el hospital
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asi como los mismos derechos y deberes que el resto de los
capellanes del mismo. Tamblen es Importante el que no
aceptarian la fundacién de ninguna capellania que tuviese
menos renta que cuvalquiera de las ya fundadas dentro de la
casa, con lo cual las dotaciones de las mismas 1ban sublendo

con el tiempo.

#,., el Patron que por tlempo fuere quislere Institulr
alguna o algunas de las capellanias en la dicha yglesia por
st anima y de sus difuntos sea admitida la tal institucion
caon condicien gque el Capellan que ansl Instituyere sea
obligado a la residencia de la dicha capilla en los mismos
puntos que todos los capellanes del dicho hospital... Y no se
admits la dicha institucion con menos dotacion de la que

tiene cada una de las dichas capellanias del Hospital." (188)

CONSTITUCION CUADRAGESINONOVENA
DE LOS QUE HUBIEREN SBRVIDO LARGO TIENPQ AL HOSFPITAL
Y LLEGAREN A LA VEIEZ

Todos los trabajadores que llevasen bastante tiempo al
servicio del hospital, tenian ls seguridad de que al final de
sus dias iban a ser recogidos en &1 ya que asi lo mandaban

las constitucilones.

En los libros de recepcién de enfermos consultados, he
observade gue periodicamente alguno de Ips enfermos

registrados en ellos se corresponden con. personal del
i

hospital y asi ponen: "... eafermero de este hospital o
criado de este bhospital... o criado que fue del Cardenal
nuestro sefior. Esto nos pone de manifiesto que las

constituciones en este punto se cumplian, ya que todos los
trabajadores que asi lo quisieren por carecer de recursos
econémicos, podian residir y ser mantenidos aunque sin

percibir salario dentro del hospital hasta su muerte.
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Lo mismo debia oocurrir segun las constituciones con 1los
trabajadores que padecieran enfermedades que les
imposibilitasen para su trabajo, el bospl tal estaba obligado

a mantenerles hasta el fin de sus dias,

"Atento que seria cosa Injusta desamparar al que ha
gastado su tilempo y bhedad en servir a la casa sS1 despues
viene en necessidad e no puede servir por vejez 0 por
enfermedad. Ordenamos que cuando alguno de los minisiros
della vinieren a tal necessidad aviendo servido mucha tiempo
el Hospital no le despidan aunque en su lugar e placa sea
necessario recebir a otro: antes la casa lo sustente dandole

1o necessario hasta que muera sin otro salario.” (189)

Al fin y al cabo, era una forma de efercer la caridad y
la asistencla al pobre necesitado, pilar fundamental que
motivé al Cardenal Tavera a erigir el hospital; de forma que
en é1 se conjugaban tres tipos asistenclales! la asistencia
espiritual, la médica y la social. Hstos dos dltimos, son los
mismos en los que hoy se basa el actual sistema sanitario de

cualquier pais desarrollado.

Como ya hemos comentado en las constituciones
anteriores, el hospital efercia una labor spelal de
asistencia a los ancianos, tenlendo reservadas una serie de
camas para personas mayores de oincuenta afivs, Para no gravar
demasliado al hospital, en esta constitucién se DOS dice que
los trabajadores que por edad o por enfermedad incapacitante
no pudieran prestar sus servicios al mismo, :padrfan ocupar
uno de estos puestos reservados a los pobres ancianas siempre

que estuviese alguno vacante.

"... e s1 se pudiere proveer en lugar de algune de los
sals viejos que se contienen en la constitpcion primera
estando vacante entrara en el por descargar al Hospital de

costa. M (180)



CONSTITUCION QUINCUAGESIMOSEGUNDA
DEL PAGADGR

Bsta figura estaba desempefiade por uno de los
capellanes elegido de entre los del hospital por el
administrador. El pagador, como la propia palabra indica era
el encargado de pagar todas las facturas del hogpital. Bl
sistema era el siguiente: el administrador daba el dinero,
que previamente sacaba del arca de caudales de las ftres
llaves (¢ teniendo como testigos al capellan mayor y al
escribano, que eran los que tenian las otras dos 1laves de la
caja) al receptor y éste se encargaba de darselo al pagador
mediante las libranzas que se Iban necesitando. A su vez este
tltimo, era el que directamente entregaba el dinero a las

persenas que les correspondia.

"Ordenamos que haya un pagador el cual sera uno de los
capellanes que pareciere al Administrador que sea hombre de
buena cuenta y razon. Porque ha de recebir del Receptor
general el dinero que librare el Administrador e pagar en

particular como el Administrador le ordenare." (191)

En lo relativo a loe salarios del personal de la casa,
era tambien el encargado de dar fas fianzas a cuenta del pago
siguiente a quilen lo solicitase. Asimismo mensualmente debia
dar cuenta de los pagos que hacia, El salario del pagador era

de unos sels mil maravedies.

“F ha de dar fiangas e cuenta eén sl de cada mes. " (192
i

CONSTITUCION QUINCUAGESIMOTERCERA
DEL CONTADOR

El contador era el contable del hospital. Bajo su

responsabilidad estaba el anotar en los libros todas las
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compras y demis gastos del hospital. La contaduria estaba
situada en la primera planta del hospital, justo en el balcén
que bhay sobre la puerta principal; en ella se guardaban
dentro de un arca todos los libros de cuentas que anuvalrpente
se terminaban, del cual solo tenfan llave el propioc contador
y el administrador. Dichos 1libros de cuentas ls eran

revisados por los visitadores una vez al afio.

Todo lo que se entregase a los oficiales de la casa
debia tenerlo contabilizado mediante Inventarioc que a 8y vex
daba copia a cada uno de ellos para que suplesen io que les
habia sido entregadc y s1 no aparecfa todo ello en la
revisisn que 81, junto con el adminfstrador, 1les bhacia

anualmente, se lo debia hacer reponer.

Otra de sus obligaciones consistia en elabprar las
néminas de los saslarios de todos los empleados. Su salario
estaba estipulado en treinta mil maravedies anvales, cantidad
nada despreciable si consideramos que por efemplo el
boticaric ganaba doce mil y cualquier enfermero menor seis

»il.

Tambien anualmente entre los meses de enero y febrero,
debfa finfquitar las cuentas del afio anterfor y si se
retrasaba el administrador le imponia como penalizacisén el
quitarle un dia de su salario por cada dia que pasase del

plazo de terminarlas.

Como curiosidad anoto que algunas cuenta?‘ no colncidian
en sus sumas, es decir, que la suma final que el contador
anotaba era mayor que 51 sumamos una por una todas las
cantidades. Esto quiere decir dos cosas: una de ellas que el
contador no era muy experto en su arte, lo cual dudo pues en
aquella época era dificil encontrar gente con una clerta
formacién, pero segun lo que dicen lag constituciones y segun

ke 1do viendo el funcionamiento general del hospital, la

Ch
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persona que contrataban ers generalmente experta en el tema,
de los mejfores que pudiera haber en su profesién sobre todo

en los puestos mis cualificados como era éste.

Ls segunda causa de estos fallos en la contablilidad y
yo creo que la mis clerta sin meternos en los motivos que le
impulsaban a ello, era que el contac.ior se "equivocaba'
intencionadamente. Clarp estdé que esto no sucedia slempre,

sino solo en determinadas ocasiones.
Transcribo aqui lo que se dice acerca de él:

"Ordenamos que en el dicho Hospital aya un contador que
sea persona de mucha fidelidad diligente e de buena cuenta. F
que aya unos caxones en la pleza o contaduria en los cuales
se pongan los libros de cuventas que cada afio se fenecieren
por su orden.... Los cuales caxones tengan dog llaves, la una
esté en poder del Administrador e la otra del Contador... Ha
de ser a su cargo hazer los inventarios de todas las cosas de
la casa gque se entrega}*en a los officlales della los quales
terna en su poder en un libro grande e del sacara trasumptos
o listas e las dara a cada uno de los dichos officiales pars
que las tengan en su poder e sepan las cosas que estan a sv
cargo. E por ellos ansi nesmo les tomara cuenta una vez al
afic delante del Administrador... Ha de bagzer ansl mesmo 1as
néminas de los salarios de los officlales del Hospital. ..
Todas las cuentas de dentro de la casa de cada afio las
fenezca en el henero y hebrero sigulentes. Y sf no lo
cumpllere plerda de su salaric tantos dias quantos passarend

del] dicho termino... K ha de aver de salafia treinta mil

maravedies." (193)
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CONSTITUCION QUINCUAGESI¥OQUINTA
DE COMO LOS CAPELLANES FUEDEN SER DESFEDIDOS
DEL DICHO HOSPITAL

Era el Patron del hospital el encargado de nombrar a
los capellanes, como asi lo defé dicko en su testamento el
Cardenal Tavera, pero dentro del mismo puso una claidsula que
decia que el Patrén después de elegir a los capellanes, los
debia presentar al Arzobispo de Tolado que gobernase en ese
momento para que éste a su vez les diese el titulo, Pero este
titulo, para evitar los posibles excesos que pudiera acarrear
su wso y el posible cambio que por su condicién humsna podria
obrarse en quienes lo desempefiaban, no era vitaliclo, sino
que tenia caracter transitorio y podrian mantenerlo slempre

que fueran dignos de é1.

“Y porque por experiencia se ha visto que teniendo
titulos perpetuos los tales Capellanes 0O otros de la misma
condicion entendiendo que no pueden ser removidos hazen
negligentemente sus officios y cometen insoclencias e otros
delictos © exorbitancias que offenden ¥ ascandalizan en
semfantes comunidades y congregaclones. Querlendo proveer
cuanto a esto lo que conviene para que cesen semefantes
inconvenientes, Ordenamos y mandamos que los Visitadores que
por tlempo visitaren el dicho hospital e casa se Informen
diligentemente de la vida honestidad e costumbres de los
dichos Capellanes e de 1la observancia destas nuestras
Constltuciones y si hallaren algun Capellan Incorregible o
deshonesto o que no guarde estas nuestras Constituciones o no
cumple en bhazer su officio como por ellas esta mandada. .. en
tal caso lo dichos visitadores con parecer del Patron puedan
privar al tal Capellan o Capellanes que ovieren cometido
algunos delictos de los susodichos no obstante que los
titulps e provisiones e collaclones que tuvieren de las tales

capellanias sean perpetuas.” (194)
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Es decir, que cuando un capelldn no cumplia las
constituciones o llevaba una vida indigna del ministerio
sacerdotal, podia ser expulsado del hospital siempre que los
visitadores en su visita anual demostrasen esto dltimo; todo
ello supongo que por conservar el prestigio del hospital y
fundamentalmente del ministerio sacerdotal. La expulsidn de
un capellan de alguna de las capellanias no significaba que
la dote que la mism llevaba desapareciese tembien, slno que
todo aquello que {ba anejo a ella como eran tftulos de
propiedad y otros bienes de su patrimonioc, permsnpecian anefos
a ella hasta en tanto se nombrase a otro para el desempefio de

la misma.
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ESTUDIO COXPARATIVO DE OTRAS CONSTITUCIONES

Por su importancia, no podemos defjar de estudilar
comparativamente las constituclionas del hospftal de Ban Juan
Bavtista con las de otros hospitales toledanos de la época
que tuvieron gran relieve y que alguno de ellos subsiste en
la actualidad aunque nsturalmente con nuevas ordenanzas y

distinta finalidad asistencial.

Las constituciones que veremos son las de los
hospitales de Bdlsamo (copia de 1.873), de Santa Crus (1,488}
¥ ode Ja Msaricordis esdn faedg, sungue =8p dr 19 segunda
mitad del siglo XV). El hospital de BAlsamo fué fundado por
Diego de Balsamo para la asistencla a enfermos convalecientes
procedentes del hpspital de Santiago. El de Santa (ruz fué
creado por el Cardenal don Pedro Gonzédlez de Mendoza para la
asistencia en un principio a enfermos, aunrque luego se
especializé en atender a los expésitos y por ¢ltimo el de la
Misericordia lo fundé Dofia Cuiomar de Neneses como cefradia y
es el actwal  hospital Provipcial, dependiente de la
Diputacién de Toledo aunque con distinta ublcacidon del lugar

primitivo,

Kl bospital de San Juan Bauwtisia era el mis grande de
todos los de Toledo, lo cval comprobamps por la relacisn que
de ellos nos dan Linda Martz y Jullo Pporres en su obra
"Toledo y los toledanos en 1561" (pgna. Z22) en la que
digtribuyen los mismos por parroquias y habitantes y que es

la siguilente: ;
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PARROQUIA/HABITANT, HOSPITAL N CAMAS
Santiago Santiago 15
7475 hab, Ntra, Sra. de la Estrella 6
Santa Ana 13
San Isidro San Lazaro -
3320 hab. San Antén -
San Juan Bautista 100
San Nicolas De 1a Concepcién 8
3060 hab. De los Desamparados 30
Santa Cruz -
La Magdalena Santiago de los Caballeras 55
3205 hab.
San Niguel San Niguel -
3855 hab. San Sebastian -
San Antén -

La Candelaria

San Cosme y San Damiadn -

San Justo San Justo y Pastor 13

2050 hab. San Pedro 25

San Lorenzo Hosp. para peregrinos -
3645 hab.

San Romén Hosp. de la Misericordia, a0

i

2185 hab. Hosp. de la Madre de Dios 1z

Santa Ana 7

Santa Caridad -

L4

Sants Leocadia San Andrés

2720 hab. San Ildefonso



PARROQUIA/HABITANT. HOSPITAL Ne CAMAS
San Juan Bauvtista Hosp., del Nuncio 33
580G hab.

Capiila San Pedro Hogp. del Rey 100-120
1390 bhab.

51 tenemos en cuenta e] nimero de capellanes que tenfan
algunos de los bospitales, vempos que el de San Jvan Bautista

tenia 9,y el de Santa Cruz, Misericordia y el de Balsamo 2,

Ateniéndonos al nimero de camas, el de BSan Juan

Bautista contaba con 100, el de la Misericordia con 60 y el

de Balsamn con 26.

Respecto al tipo de enfermps gue eran atendidos en
ellos, las constituciones respectiva ordenan gque los de San
Juar Bautlsias sean sgudos no contaglosos, aunque tenia unas
camas reservadas a convaleclentes; el de Santa Cruz era
asimismo de agudos no contaglosos y de nifios expésitos; el de
Bélsamo & convalecifentes y a los que terminabap sus curas en
el hospital de Santiagoc y el de la Misericordia tanio a

agudas como a convalecientes,

Los cuatro posefan enfermeras para ila atencién a las
mijeres; ademis de ello, en el de San Juan Bautista existia
tna enfermera payor y otra mepor a las érdenes de la primera.

En el hospital de Pidlsamo las enfermeras a ser posible debian

de ser viudas,

En el hpspital de Bilsamo, 105 enfermos, a no ser que

el médico lo ordensse expresamente, no podian permsnecer

Ingresados por un periodo superior s ocho dias, por el
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contrarioc, en los otrog tres, la estanclia era indefinida

hasta sy total curacién.

S1 comentamos Io referente a las visitas de los
médicos, al de Balsamo eolo se le obligaba, de no ser
necesarioc a pasar una sola visita por la mafiana; los de Santa
Cruz y San Juvan Bautista pasarian dos: una s la bora de la
cagpana de la prims (6§ de la madrugada) y otra a la campana
de la nona (3 de la tarde) y por ltimp los del hospital de
la Misericordia édem&s de estas dos utltimas pasarian una

intermedia a la hora de la plegaria.

Bl carge de administrador del hoaspital em el de San
Juan Rautista era renovable anualmente y en el de B4lsamo
cada tres afios. Los otros dos hospitales no especifican el

tiempe por el que se les nombraba.

Bl niweroc de enfermeros que babia en el hospital
dependra por lo general del mimeroc de enfernos ascogidos en
cada época y asi en el de Santa Cruz se ordenaba que hubiese
uno por cada ocho enfermps, en el de San Juan Bautists uno
por cada cinco o sels y en el de la Misericordia wno por cada

sels,

En el hospital de Sanp Juan Bautista, el personal del
nismo era elegido y nombrado por el Patrén; en el de lIa
Misericordia, al tener caracter de hermandad, eran los
proplos hermanos las que los elegian por votacidn el domingo
anterlor a la Natividad; en el de Bilsamo, al tener como
patrono al Tribunal del Santo Oficio, era éslte el encargado
de los nombramientos y por uwltimo el de Santa Cruz, al

depender del Cabildo Cardenalicio recaia en éste su eleccidn.

Bl encargado de gobernar el hospital para conseguir el
buen funcionamiento del mismo era el el hospital de San Juan

Bautista el admintstrador, el cual era elegido y nonbrado
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directamente por el Patrén. En el Hospital de Santa Cruz era
el Rector el encargado de ello, cargo que recaja sobre uno de
los canénigos de la catedral; en el hospital de Ia
Misericordia era el casero, elegido por los hermaros como ya
he dicho anteriormente y en el de Bilsamo existia tambien un
administrador nombrade por el Tribunal del GSanto Oficio.
Todos ellos deberian varias veces al dfa visitar las
dependencias del hospital y velar por su buen funcionamiento

¥ cumplimiento de las constituvciones.

Del boticario de cada uno de estos hospiiales,
exceptuando el de Balsamo que no tenia, se dice gque durante
los meses de abril y mayo se sacasen las "aguas de yervas y
de rosas" para todo el afio y se hiciesen los Jarabes y otras
medicinas que se necesitasen. Asimismo eran los encargados de
ponerse en contacto con los mercaderes que vendian las drogas
Y que venian a Ioledo en determinadas épocas, y comprarlas al

zmejor precig.

El desempefio de los demas oflcios de la casa era
semefante en todos los hospitales por lo que no entro en su
camentario al haber estvdiado ya mis amplismente cada una de

las flguras en el que o5 objeto de este estudio,

Como caracteristica especial, cabe destacar que el
hospital de la Misericordia cumplia con una labor asistencial
supletorla aparte de la atencién médica y espiritual al
pobre, ya que se repartian anuvalmente unas dotes de diez mil
maravedies a repartir para dos doncellas huérfanas pobres que
eran seleccionadas por los hermanos entre w‘arias de las de
Toledo entre las cuales se sorteaba el tercer dfa después del

domingo de Resurrecclén.

Como yva hemos visto, Ios hospiftales estaban destlnados
a cumplir dos tipos de asistencia a los pobres. Por un lado

la asistencia médico-quirirgica con todo el cortejo de
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persanal sanitario dispuesto para la misma y por otra parté
la aslstencia espiritual, mucho mds fmportante si cabe que Ia
primera en aquella época, la cual era acometida por los
capellanes del hospital, que eran mvcho més numercsos que el
resta del personal sanitario., La preponderancia de lo divino
sobre lo humano, se pone de manifiesto en las constiltuciones
daonde se especifica con gran detalle toda la meris de actos
ceremonisles que debian reallzarse en los hospiiales; en el
de San Juan Bavtista por efemplo, de las cincuenta y clnce
constituciones de que consta, diecislete, es decir un treinta
¥ uno por ciento estan dedicadas a todo lo relacionado con Ia

asistencia espiritual del enfermo para la salvacidén eterna de

su alma.
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ESTUDIO DE LOS SALARIOS Y SU IMPORTANCIA EN LA CUALIFICACION
PROFESIONAL Y PRESTIGIO SOCIAL

Los salarios que cobraban todas y cada una de las
personas al sgervicio del hospital estaban constituidos por
tna parte de dinero en metidlico y por otra que era la racidn
diaria de comida que se les suministraba, que variaba
dependiendo de la cualificacién profesional segin veremos mas
adelante en el capituloc de las dietas; por ejemplo en el caso

del capelldn mayor, las conetftuciones dissn ¥y asi I be

PAfIdn verificar por lps libros de néminas y los manuales de

despensa, que ol capelldn mayor, ademis de dorle unm racién
mis para el mozo que le servia, su racisn persgnal de comida

deberia ser mejor que las demis. 4 su vez, el dipero que
percibian directamente, podia en algunos casos  ger
iacrementado con una cantidad supletorfa llamada “ayuda de

costa” por trabafos extraordinarios.

Los salarios se cobraban cada cuatro meses, o sea, tres
veces en cada afo. La relacisn de lo que cada unc cobraba, la
expongo en la tabla sigulente, elaborada tomando una muestra
glgnificativa con las néminas de 1.552 a 1.589 Inclusive que
son las dnicas que han aparecido de la segunda mitad del
siglo XVI. La diferencia de salario entre el primer y ultimo
afio es minima o no existe en algunos casos, por lo gque para

establecer un estudio comparativo de los distintos oficlus,

es perfectamente vdlida.
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rTABLA DE LOS SALARIOS

ADMINISTRACION:
AdmInistrador. ... i &3.333,5 maravedies
CAPILLA:
Capellan Mayor............ oo AP 10,300 "
Capellén Apuntador............cceieeaeerns 6,200 ¢
Capelldn Organista........cooevnveoeo ... 5,369 Y
Capelldn CORLESOr. .. ... ..o vevoeris v 7.260 "
Capelldn Sochantre...........ooeveiee. ... 4.533 "
Capelldm............0 Ve P 3,335, 85 "
Saoristdn. . v e ... 2.666/5 *
Mozo de capilla........ e e 1.866,5 "
OFICIALES:
Receptor General. ... ......oovovvrvroie s 25. 000 "
CONEAADI . . . v v v vin e e 10. 000 "
Contador jubilado. . ... e cea. ., B,000 "
Mayordomo. . ... e e 5,000 “
Pagador. .... b f e e 2.000 "
EScribBan. . o v v ce oot cn st . 4.666,5 "
Fsertbano fubilado. .. ....aovvvveienins 4,666, 5 "
HIestro a8 OBIaS. . v v or v iss i 6.666,5 "
Veedor de las gbras....... e 8,333, 5 "
Aparejador...... A 3,333, 5 "
SOBrESEANtE. 1 oo er et TR 2,000 "
DESPERSEIO. (oo ve e 3.333,5 "
Botidller. ... i 5.666,5 "
COCINBIO. o v e v o v it 3. 000 "
POrt T, o v i it e it e 2.666,5 “
Rafit0l ra. . v vvoi e e 1,866, 5 #
880 "

Of. para regir y gobernar el relof.. ... ..

282



Of. jubilado (para cuidar herramientas).. 2,000 maravedles

Criado Jubllado, ... .. oo 2, 000 "
LETRADD Y PROCURADOR:

Letrado. . e vy P 3. 000 ”
Procurador. .o . v v e i 1, 000 "
Solicitador de pleitos. ..o oo nnn 4. 000 "
ENFERMERIA:

Médico principal. ... ... oviiianes ... 26.666,5 "
7Y -1 PRV 16.666,5 "
Médico praticante. (Del 7-7 al 31-8)...... 803 "
CIFUJANO. . v C e 13, 000 "
Cirujano (presentel........ ..o creverrercs 2. 000 #
Boticario........... Ve D e 4. 000 “
Boticario fubilado..,.......... b e 4, 000 "
Mozo de botica,.....oonvriy e 2. 000 "
Barbero=gangrador. .. ..o eoacrrenanae 3. 000 "
Algtbrista......... D Cr e eas 2,000 "
Trinchante....... e e 2. 000 "
BEnfermaro MAYOIr. ... . oeconeernes e 4. 000 "
Enfermero menor....... i . 6686, 5 .
Enfermera mayor.,..... T 1.3383,%5 "
Ropero de las enfermerias,.............: - 1,686,5 "
Ayudante del raperg............ Cerenie.. 1.333,5 "
Portero de la enfermeria de mujeres...... 1,666,5 "
Costurera y barrendera,.........coveoo-eoy 1.3:33,5 "

La gque echa de comer a las gallinas... ... 1,335,5 "



Haré ahora un breve estudio compsrativo de los salarios
del personal, tomando como referencia el mas elevado de los

misnos que era el del administrador del hospital,

Los salarios indicaban la posicién social del individuo
y asi vemos que el que ocupaba el cargo de mAyor
responsabilidad del hospital era asimismo el que mayor
estatus social tenia y mayor salario percibia, es decir, el
administrador del mismo. FEste era el que &e relacionaba
directamente con el Patrone y al que se le exigia para si
nombramiento tener unas rentas proplas elavadas de unos 300
ducados por lo menos, lo cual solo poseian determinadas

personas mis o menos privilegladas.

Durante el sigloc XVI, fueron quince los administradores
del hospital de San Juan Bautista; todos ellos relacionados
con 1a nobleza y con el clero segin noS lp relata uno de
ellps: Pedro Salazar de Mendoza en su libro: “Crénica del
Cardenal Tavera" (Pigs. 95 a 110, Son los que citamos a

continvacién:

1.- D, DIEGO TAVERA.- Hijo de Juan Tavera, primo del
Cardenal, y de su mujer D8 Maria Ponce de Ledn. Fue obispo de
Avila y Jaén y capellén de Isabel de Valols, tercera esposa
de Felipe II. Fue asimismo uno de los testamentarios de su
tio gque intervino en la redaccién de las primeras
Constituciones del hospital. MNurié en el hospital el 28 de
abril de 1,560 y estd enterrado en la eripta del mismo.

2.~ BARTOLOME DE BUSTAMANTE, - Estuvo'en el hospital
basta 1,549, afio en el cual Ingresé en la Compafifa de Jesds.
Era tambien familiar del Cardenal Tavera. H1izo las veces de
admintstrador cuando Diego Tavera se ausentaba. Era
arquitecto y como tal Intervino en la realizacién de los

planos del hpspital Jjunto con Covarrubias, con el cual
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discrepd e hizo que este Gltimo abandonase la ejecuclién de la

obra.

3.- JUAN DE CHAVES Y SOTOMAYOR.~ Bstuvo en el hospital
como administrador desde 1.549 hasta septiembre de 1.552.

4.- PEDRD CEBRIAN DE YBARRA.- (5-9-1.852 a 17-9-1.563).
Durante su mandato se comenzé la capilla y acracents mucha la

hacienda del hospital. Murié en el hospital.

5. - JUAN DE SILVA.- (27-10-1,568 a 10-3-1.564). [Era de
la Cémara del Cardenal Tavera y obrero mayor de Ia Catedral
toledana, Fue nombrado por Felipe II embajador en Venecia e
Inglaterra. Posterlormente fue nombrado cardenal por el Papa

Gregorio X.

6. - PEDRO MANRIQUE DE PADILLA.- (30-7-1.565 a 16-4-
1.567). Era hermano del conde de Santa Gadea y obrero Mayor
de la catedral. Bajo su mandato se acabé de construlr el ala
de poniente, Felipe II le encomends que trajese desde Faris
el cuerpo de San Eugenlo mirtir, primer arzobispo de Toledo .

Ingress después en la Compafiia de Jesds,

7. - FEAY BERNARDINO DEL AGUILA.- (1,567 - 1.568). Fue

arcediano de Alcalé.

8. - ALVARO DE LUGO.~ (1,668 - 1,569), Los g1timos shos
de su vida los pasé en Tivoll ¢Italfa), donde murié.
i
0.~ JUAN VELAZQUEZ DEL AGUILA.- (3-2-1.569 a 14-6-
1.570), FEra tambien de la cadmara del Cardenal. Intervino en
la realizacién de las Constituciones de 1.569. MNurié en el

hospital y estd enterrado én el monasterio de San Bartolomé

de la Vega.

285



10.~ LUIS BENEGAS DE HENESTROSA.~ (1-8-1.570 a 30-11-
1.570), Era natural de Bcija. De la cémara del Cardepal. Dejé
el cargo por motivos de salud y murié siendo cura de Taracena

en Cuadalajfara.

11.-~ FRANCISCO DE LA (CERDA. - (20-11-1.570 & 29-6-
1.573). Era candnigo de Granada. Se le llevé Felips Il a su

gervicio y murié en Mongén,

12.- ANTONIQ DE FRIAS TAVERA, - (6-2-1.574 a I1-6-1.579)
Era candnigo de Granada y del Consejo del Cardenal Gaspar de
Quiroga. Murié en el hospital esténdole visitando el obispo
de Astorga y est4 enterrado en el convento de la Sisla de

Toledo,

13. - ALONSO DE ONDEGORDQ. ~ (21-~6-1,579 a J31-12-1.5822,
Era canénigo en la catedral de Toledo. Murié en el hospital
el 31 de diciembre de 1,582 y fue enterrado en Alcald de
Henares er el conventoc de Santa dna, de 1a orden de &arn

Francisco de Paula.

14, - GINES ROTULO CARRILLO.- (6~3-1.583 a 28-10-1.587).
Fue conpsultor del Santo Oficlo. Hijo de Gaspsr Rétulo y DS
Maria Carrillo. Murié y ests enterrado en el hospftal.

15.~ PEDRQ SALAZAR DE MENDOZA -~ (1-12-1.587 a 1.614),
Hifo de PFernando GSalazar de Mendoza y de DR Catalina
Yuintanflla, Kra tambilen del Consejo del cardenal don Gaspar
de Quiroga y su letrado de Cémara. Consultor del Santo
Oficio. Esecribld la *"Crénica del Cardenal ‘Tavera", compri
para el hpspital diversas obras de arte, entre ellas varios
grecos y tuvo grandes diferencfas con Guiomar Pardo Tavera,
la tercera Patrona del Hospital que incluso le desautorizé en
un escritp de 14 de octubre de 1.6056 en el que dice a los
capellanes y mayordomos: *... que no admitan llbranzas del

Doctor Salazar de Kendoza ni de fLuis Tello Maldonado,
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tesprero del mismo por haberles destituido... que obedezcan
mientras nombre nuevo administrador al licenciado Juan de
Ayala, "¢ 4. H T. Caja Fyerte. Documento sin catalogar.),
Fsta destitucién tuvo que ser temporal, ya que siguic

ejerciendo como administrador hasta 1,614,

Al  administrador, le seguian miy de cerca en la
percepcién de emoplumentos el médico y receptor general y a

continuacién el cirufano y contador.

Los demds salarips se separan todavia mas del que hemos
tomado como patrén, llegando algunos a ger aproximadamente

del 2 al 4 % de lo que cobraba el administrador.

Paso ahora a describir las néminas de los capellanes
del hospital., Primeramente el Cardenal, creé en el hospital 8
capellanias mis la del capellén mayor, pero posteriormente,
el Papa San Pio V, en sv bula de corrobpracidén de Ia
fundacfanal de Paulp III, dada en Roma el 5 de Junio de
1.567, dié la facultad para crear otras dos capellanias mas y
asi, la constituclén cuarta, que habla de la eleccién de los

capellanes, especifica que:

"Ordenamos que para que el dicho Hospital, Capilla del
y los pobres enfermos ¥ nuestro Sefor sea en ellos mejor
servido, aya en el dicho Hospital un Capellan mayor y diez
Capellanes y un Sacristan y tres mogos de Capilla ¥ doss
mochachos monazillos.”

r

El capelldn mayor era el que percibia me‘ryor cantidad de
sveldo entre lps demis capellanes, de hecho, sobre el recaia
la responsabllidad de que todos los oficios de la capilla y
prestaciones espirituales a 10s enfermps se realizasen de
manera lmpecable y con la ceremoniosidad y recogimiento

debidos. Su salaric era el 31 % del del administrador y tenia
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dentro del hospital (basdndonos en los salarios), Ia micma

categoria que el contador o que el cirujano.

El salario de los capellanes no era el mismo el de unos
que &l de otros, nil cada cuatrimestre cobraban 1o mismo
Individualmente, Viendo la tabla adjunta nimerc 4, en la que
se relacionan todos los capellanes del hospital de los que
tenemos noticias en el siglo XVI, opbservamos las distintas
varfaciones en la retribucidn de sus salarios y ademis, los
titulares de las capellanias, camblaban con facilidad de un
cuatrimesire a otro. Esta varlacién de sus salarios deduzco
que es debida a que no slempre todas las capellanias estahan
cublertas y cuvando esto sucedia, el capelldn mayor les
ordenaba que suplieran la vacante; de esta manera, Ios
offcios divinps estaban cublertos y a los capellanes que
realizaban esta suplencia se les Incrementaba su salarifo en

un real en cada semana. La constitucidén cuarta prosigue

diciendo asf:

“...el Capellan mayor haga que los otros Capellanes
supplan las missas de la Capellania vaca assi las ordiparias
como las de ls semana queavian de caber al que falta y al que
suppliere las dichas missas de ordinario y de la dicha semana

se de un rreal por cada una.’

El capellédn que més cobraba era el confesor, seguldo
del apuntador de las horas, el organista y el sochantre (el
que se encargaba del coro) y por idltimo el capellén sin cargo
alguno, Su cargo era equivalente al del contador, mayordowmo,
escribano, despenserc, botiller, salicitad:::r de pleltas,
boticario o enfermero mayor. Su sueldo oscilaba més o menos
entre el 18,6 % y el 10 ¥ del del adminisirador.

Bl sacristar era el encargado de tener a su cargo todos
los ornamentos de la capllla y se requeria que tal oficio,
fuese desempefiado por un sacerdote. Hste presto de trabajo,

ain a pesar de ser un religiloso el que lo desempeflaba, estaba
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TABLA 4., SALARIQ DE LOS CAPELLANES EN EL SIGLO XVL

1 NOMBRE DE ¥ . r . * ) - - - . m a - .« - m - - - - - - 0 - - b * &

LOS CAPELLANES I 1,559 1.55% 1._554 41.559t 1.560¢ 1.5611 1.56% 1.563% Y.564 1.565 1.566 1.567:

¥

1]
1.568- 1.570> 1.571: 1.573: 1.574 1.575% 1.576 1.577 1.5841 1.5861 1.589%

ALONSO DE ACUAS 4.865| 8.000]
{PEDRO DE AVILA 2.432] 12.000f 12.000
GARCIA DE LA PERA 2.432( 12.000] 7.000,
MGUEL DE PALACIOS 2.432{ 5.000l 15.000f 4.000
JERONIMO SANCHEZ 1.218] 4.23
PEDRC LOPEZ DE ALFNON 511 2.66
MIGLEL DE AYALA 9.000
ALONSO DE CABRIA 12_000{ 12.000] <.000] 1.000
BARTOLOME DE SAEGFE 4.000
FRANCISOD DE LRUERA 59
CRISTOBAL DE HEFRERA 8.000] 12.000
GASPAR RUZ 7.167] 2.323
MARTIN CASTELLANG 2.763]
JUIAN BERINAL 1.798 4.000)
FRANCISCO CARIZAPES 700l 4.000
(GASPAR MARTINEZ 10.000]
BLAS GOMEZ MERCHAN 11.000)
MARTIN CASTELLANO 2.333
FRANCISCO SANCHEZ 4.ssj
ANDRES DE LA FLENTE 3.36
ANTONO DE CABRERA s.000] 5.000] 10.000| 16.000] 15.000] 15.000] 15.000| 20.000] 6.666] 6.666] 5.233| 16.305] s5.489] 5.447] 12.288] &.450] 11137
MARTIN DE ROBLES 5.000) 5.000] 10.000

5.000| 15.000
PEDAO DE LAPLAZA 4.000] 8.000; 8.000{ 12.000} 12.000] 12.000
1.300

12.000f 4.000] 4.000| 5.335 17.522{ 6.127] 4.920]{ 10.391| 5.104 14.393 sj

g.000] 8.000] 12.000| 12.000] 12.000| 12.000] 4.000] 4.000| 5.182] 10.173] s5.720| s.e9i] 11.312 s5.726] 16.775 10.338] 20.600

2.333| 6.610] s.000| 12.000{ 12.000} 12.000} 12.000] 4.000| 4.000{ <.765| 16308 S5.545 5.369] 10.842 4.987] 14.97

8,000} 12.000f 12.000] 12.000 12.oool 4.000] 4.000] 5.297

2.078] 4.667| 4.686] 7.000] 7.000| 7.000] 2.333

1.333] 1.333] <.000] 4.000f <.000f 4.000] 12.000
2.556 1.333 J 21.801

ALONSG DE CASFEA 23.000f 24.000{ 24.000| &.000{ S5.06 4.7ssl

JERONMO FODRIGLEZ a.166] 15.000f 20.000| 6.656 4.996!

4,000 4.000f 1.333

23.277

1.27
FRANCISCOSANCHEZ 2.075

JERONIMO AYALA -~ 1.334] 1.334) 1.334
ALFONSO PALOMO 1.334] 1.334
5.219} 29.149] 11.635] 7.093] 15.140{ 7.104] 29.798]
SERASTIAN RUANO 8.000f 8000
JUAN PEREZ 2.300
JUAN DE MUON 4.000
JUAN RODRIGUEL 2.666) 1.333
PEDROGARCIA 2.333

22.743 719l 7.7e7] 15.376] 7.962 2314
AN BAUTISTA HURTADO 7.188) 15.418 5.1108 7.011] 13,242
FRANCISCO DE HARO URIBE 6.662] 14118 5.746 5.466] 10.837| 5.674] 15.706 4.958} 10.115| 11.00
LS OSOROCOELLO 8.120{ 5.696
BAATOLOME MARTINEZ

3.913
ALONSO DEL RINCON 3.333

OBSERVACIONES: "Afos on negrita, completos. “Anos én normal, incomplatos.



TABLA 4. SALARIO DE LOS CAPELLANES EN EL SIGLO XVL

NOMBHE DE ) rii '3 T - s N . e ) ANOS 0 0 - ') . v . - ary = < -
i LOS CAPELLANES f 1.552 1.563 1.5541 1.56H 1.6601 1.5611 1.562 1.563 1.564 1.565' 1.5661 1.5673 1.56% 1,5701 1.57 v 1.5731 1.574 1.575 1.576 1,577 1.564: 1.586: 1
CINSOMURNOZ 2.33%] 2.666] Z2.G6E6 -
GIGANTE 2.188
RUAZ 1333 1.333
FRANCISCO DE AVILA 3.333] 6.668( 23.333] 10.000 3.333# 3,333
OBAL DE MEDRANO 3.56
LICENCIADO POSTIGC 4909 14.449
ALONSCO DE SIGURA 8.000,
BALTASAR PEREZ 2.000)
MIGUEL SANCHEZ MANJON 6.154} 14.635
DOMNGO PEREZ 5.060] 10.232
CRISTOBAL DE TEJADA 5.216] 10.309;
PEDROCORNELD 7.035; 14.285|
{FRANCISCO DE VITORIA 7.882] 14.312
AGUSTNDE BUIGENA
FRANCISCO DE SAN MARTIN
PEDRO RUZ
GREGORIQSANTOS 1 .GSSJ 3.332
PEDRD DE SOLIER
PEDRD DE ESCALERA
ANDFAES DE VILLENA
DIEGODE SCTOMAYOR
ALONSOLOPEZ
JUAN DEE ALBRICIO
GABRIEL LASO 9.095
MICHAEL MARIND 1.304
LJUAN MUROZ 6.290
[JIAN DEL VAL (MODZO0) 1.866| 3.332
ROCLUE ESPINOGA 2,332
FRANCISCO ARELLAND 3.332]
JJAN PAREDES 1.668
[ SUAM RUEZ 1.666
JUAN LOPEZ AGLIADO 1.668] 3.33%
FRANCISCO LOPEZ DE AYALA 4,797
FRANCISCO RUIZ DE AVENDARD 5.21
LJLLAN CUADRA L _ 1.47 2.388
ANTONO SANCHEZ 1.66
ANTONODE GONGORA 1.66 1.611
JUAN DEL RO 1.66
GREGORIQSANTODS 1.388f  1.B66!

OBSERVACIONES: “Anos on negnta, compietos. “ANnes an narmal, incompisios.



considerado como de Inferior nivel que el resto de los
capellanes y asi se demuestra en la percepcién de sus
emolumentos que eran alrededor de 8.000 maravedies anvales,
aproximadamente lo mispo que cobraban el portero. el

cocinero, el letrado y el barbero-sangrador.

En cvanto a los mozos de capllla, con un salaric de
unos 5.000 maravedies anvales, tenian la misma consfderacidn
que el refitolero, enfermeros menores y ropero. De los dos
monaguillos que permitian tener las constituvciones no he
encontrado referencia alguna, a no ser que los clasificasen

como mozos de capllla o que no percibleran salario alguno.

Los capellanes no pasaban muchos afios al servicio del
hospttal, de hacho la media era de unos 4 afios aunque hay
casos excepcionales en qué esta clfra era superada con
creces. Asi por ejemplo, hubo capellanes que estuvieraon
alrrededor de los 30 afios en el hospital, entre ellos Andrés
Sedano que comenzé de capellan y posteriormente fué elegldo
capellan mayor hacia 1.584, prestando sus servicios durante
41 afios. Alonso de Rojas fué el primer capelldn mayor durante
1.552 y 1.563; Alonso de Cabria comenzé como capelldn en
1,563, stepdo elegido capellén mayor en 1.564, estando en el
hospital hasta 1.570; Antonio de Cabrera fuve apuntador desde
1.559 hasta 1.577. Pedro de la Plaza estuvo de capellédn ¥
luego de apuntador desde 1. 560 hasta 1.577. Juan Aguado fue
organista desde 1.560 a 1.577. Gregorio Hermdndez de Velasco
estuvo de capellan mayor desde 1,571 bata 1.577. Sebastian

Ruanc lo estuve salo durante 1.559 y 1.560. Francisca de Haro

Uribe fue capelldn durante 31 afios, Francisco de Avilas

durante 32 y Domingo Pérez durante 30

Paso ahora a analizar 10 puestos de trabajo de los

Illamados oficiales de la casa. Bl de mayor estatus dentro de

ellas y tambien dentro del hospital era el Receptor
ospltal, es

general.

Se podia comparar a los actuales gerentes de A
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decir el que lleva tods la parte econémica del mismo. Era el
encargado de inventariar los furos, censos y otros tributos
asi como las distintas posesiones del hospital. Tambien
intervenia en los negocios del hospital y si no podia cobrar
un numero determinado de tributos, lo ponfa en manos del
letrado y procurador 1llevando la cuenta de lo que se gastaba
en los pleftos. Asimismo se encargaba de la cobranza de las
rentas a través de lps mayordomos que el hospital tenia y de
hacer los delindes de las tlerras del mismo para lo cual, enm
el caso de tener que desplazarse fuera de Toledo. cobraria
una dieta. Debia de ser pués, un hombre culto y experto en el
tema, por lo tanto estaba blen pagado, ya que Su salario era

el 75 % del del administrador.

El receptor gque mas tlempo estuvo al servicio del
hospital en esta seguanda mitad del siglo XVI fue Cristébal de
Cérdenas, que entré en 1.552 y estuvo hasta 1.576, es decir
25 afios. Le sucedisé Jerénimo de la Cerda desde 1.584 a 1.589.

Nenos de la mitad ganaba el contador, con solo uh 30 %

y a mayor distancia le seguian los demds oficlales.

Pedro de Argiiello estuvo como contador desde 1.552 a
1.569; se jubilé en 1.571 pero siguié prestando sus servicios
hasta 1.576, cobrando por ello la mitad del galario gque
cobraba estando en activo. Coincldié durante los cuatro aflos
que duré su jubilacién con oiro contador: Pedro de la Plaza,
que a su vez, al ser capelldn apuntador, soloc cobraba la
mitad del salario del contador. Por udltimo, Jerénime de

Ayala, estuvo de contador desde 1.584 a I.589.

Los oficiales de la casa tenfan un papel auxiliar

dentro del hospital, aunque su trabafo era fundamental dentro

de! mismo y agrupaban oficlos varios. Dentro de ellos, los

podemos clasificar en varfos sectores de actividad:
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- Sector econémico-administrativo.

Sector de Iintendencla.

Sector de construceién.

o by ke
I

Sector de mantenimiento.

Dentro del sector econémico-administrativo se agrupan,
ademis del receptor general antes mencionado, el contador, el
mayordomo, el pagador y el escribano. El contador, como sU
prople nombre indica, se ocupaba de llevar todas las cuentas
en los llamados 1libros de Contadurfa del hospital, es declr
llevaba toda la contabilidad; el mayordomo era el encargado
de vigilar al personal e Inspecclonar el cumplimiento de las
obligaciones de cada uno de ellos, asfi comp de vigilar los
precios de las provisiones que compraba el despenserc. £l
pagador era el que recibia el dinero del receptor mediante
libranzas y lo entregaba a quienes correspondiese, tanto &
proveedores del hospital como a los propios trabajadores el
dia que cobraban su salario. Por dltlmo, el ascribanco era el
que tenia la funcién de transcribir todo lo que ocurria en el
hospital, tal y como eran los testamentos de los enfermos,
inventarios, recepcién de enfermos, libros de obras,
salarios, tomas de posesién de los administradores etc., €§
decir, que dentro de su papel perampente administrativo, era
el que Intervenisa en mis actos de todos los que alli tenfan

lugar

Los tantos por ciento de salario enm relacisdn con el del
administrador, como ya he citado en anteriores ocaslones eran
respectivamente: contador (30%), mayordomo (15%), escribano

¢14%> y pagador (6%).

Asimismo, aparecen otras figuras que son el contador ¥
el escribano Jjubilados que supongo eran personas que no
tenian otro sitio donde refugiarse liegada la vejezr ©
enfermedad y el hospital haciendo gala de su espiritu

caritativo tal y como lo ordepaban sus constituciones les
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defaba permanecer én &1 hasta su muerte, aunque reallizando en
parte las funciones que tenfan cuando estaban en activo., El
Primeroc de ellos cobraba la mitad que el titular y el
eseribana por el contrario, seguia cobrando lo mismo. Bra
Pués, una especie de pensién que les facilitaba el hospital,

ya gque en aquella época, el Estado no se ocupaba de ellp.

Uno de los escribanos que mis tiempo presté sus
servicios al hospital fue Pedrp Rulz Noreno que entrd en el
bospital en 1[.559, ganando 8 000 maravedies anwvales; se
Jubiié en 1,586 ganando 20.000 y siguié en el hospital

cobrando esta ultima cantidad todos los aflos hasta 1. 589.

El mayordomo era el encargado de vigilar los precios de
las cosas que se compraban par el mantenimiento del hospital.

Su egtancia pmedia oscilaba de 2 a 3 afios,

Bl pagador tuvo una estancia media de 3 a & aflos y a
veces solia encargarse de esta pisiér alguno de los
capellanes, como es el caso de Francisco de Haro Uribe, que
estuvo como pagador al mismo tlempo que como capelldn desde

1.573 a 1.586, pasando en el hospital unos 31 afios.

La funcién de intendencia, estaba al cargo del
botiller, cocinero, refitolerc y despensero. El botiller se
encargaba del aprovisionamiento de liguidos copo eran el vino
¥y el acelte, sélidos como el azidcar y la miel y de algunas
cosas pars la cocina y botica como eran las almendras. Kl
refitolero era el que estaba en el comedor disponiendo que
todo lo relative a manteles y cuberteria esltuviese a punto
para las comidas de los empleados. Por Gltimo, el cocinero
elaboraba las comidas diarias tanto del personal de la casa
como de los enfermos y el despenserp era el encargado del
aprovisionamiento de viveres para el mantenimiento de la

despensa del hospital,
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Los salariovs de los mismos tomando como base el
anteriormente cltado eran: despensero (104}, bptiller (11X),

coclnera (9%) y refitolero (5%).

La estapcia media de los despenseras era mis o menos de
das aflos, aunque hudo casos algo mds prolongados como el de

Kartin de la Fuente que estuvo desde 1,566 a 1.574.

Los bptilleres estaban tamblen unos cinco afios de
media; concretamente, Cristabal de Noreda estuvo desde 1.562
a 1,578 jubilandose en 1.573 y sigulendo percibiendo su

salaric.

Bl cocineroc y refitoleroc permanecian aproximadamente

unos dos afios de media en el hospital.

Bl sector de la construccién estuvo presente en el
hospital bhasta el tercer decenip del siglo XVI, ya que el
Bruesn de las obras del mismo duraron hasta entonces, eso sin

contar las modificaclones gue se hicleron posteriormente.

Les oficios gue 1lo componian eran los sigulentes: el
veaedor de las obras, maesiro de obras, aparejador y

sobrectante de las mpismas,

El veedor de las obras era una persona cuyg Cargo
existia en todas las ciudades, designado oficfalmente por e!
ayuntamiento, gque se encargaba de reconocer si eran conformes
a la ley u ordenanzas las obras que sé raalizaban en el
lugar, El veedor era pagado por quien realiz:aba la obra, en
este caso el hospital. Su salario era del 25 al 30 % del del
adninistrador. Solp he encontrado dos veedores que se
encargasen de Inspeccionar las obras entre las néminas del
siglo XVI; vno de ellos fue Francisco Gutlérrez (1,559 a
1.565) y el otro Miguel de Lozoya (1.566 - 1,567},
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£l maesiro de obras era el arquitecto que la dirigia,
En el casp del hospital de San Juan Bauvtista, Alonso de
Covarrvbias se encargé de la traza de los planos, pero por
discrepancias con Bartolomé de Bustamante, tambien arqultecto
y familia del Cardepal Tavera, deld la obra y su lugar pasé a
geuparlo Herndn Conzdlez que cobré salarfos del Ahaospital
desde 1.553 a 1.575, es decir, 22 afilos. Le sucedid Nicolis de
Vergara "el Mozo®, hijo de “el Viejo" del mismo nombre gque
fue maestro de obras de la Catedral y estuvo hasta que se

eoncluyd la obra,

Bl aparejador era el segundo de a bordo en la direccién
de la constrveccién. FEntre ellos cabe citar a Juan de Nijares

(1.564 - [,573) y a Francisco Gutiérrez (1,566 - 1.569).

Por dltimo, el sobrestante era una especie de encargado
de la obra que estaba al cargo de los demis obreros que la
ejecutaban. Los dos sobrestantes gue trabajaron en Ia obra en
esta primera etapa de la construccldn fueron Juap de Ayala

(1.582 a 1.554) y Bernardo de Céspedes (1.564 a 1.566),

El salario de estos cuatro profesionales, refiriéndolos
naturalmente al del administrador eran: veedor de las obras
(25-30 %), maestro de obras (20 %), aparefador 10 %) ¥y

sobrestante (6%).

El mantenimiento del hospftal corria a cargo de otros
oficiales entre los que cabe destacar el refitolero, el gue
culdaba las herramientas, el que ge encargsba del reloj y por
4ltimo el portero que tenia ademis una funcic‘;n da vigilancia

de las puertas del hospital.

El refitolerp aera el que estaba al tanto en los
comedores para que todo estuviese perfectamente preparado a
la hora de las compidas. Tenia a su culdado manteles,

cublertos, vajilila y demis menaje de mesa. Bl que mis tiempo
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permsnecis fue Pedro Andrés de Herrera (1.566 - 1.571). Le
sucedié Jorge hernandez (1.584 a 1.586) y después Melchor de
Frias (1,589).

Los que cuidaban las herramientas eran por lo general
criados jubilados como es el caso antes cltado de Pedro
Andrés de Herrera, que permanecié jubllado desempefiando esta

tarea desde 1.573 a 1.577.

El oficial encargado de “regir y governar el relox" era
el que menos cobraba de todo el personal del hospital, con
soio 680 maravedies al cuatrimestre. Su funcién era la del
mantenimiento del reloj culdando de que estuviese
perfectamente engrasada su maquinaria y diese las horas en su
justo momento, tan Ilmportantes éen el desarrollo de la vida

cotidiana del hospital.

El portero se encargaba de vigilar las puertas del
hopital para que nadie ajfeno al hospital entrase ep él1 y a su
vez, ningin enfermo nl nadie del personal al servicio del
hospital saliese del  mismo sin el copnsentimiento del
administrador. Tambien era el encargado de no permitir que se
introdujese ningin tipo de comlidas O bebidas para los
enfermos para que éstos no se salieran de la dieta que el
médico prescribia y al mismo tiempo era el responsable de la
admisién de los enfermos en un primer momento y de tocar la
campana para que el médico viniese en el caso de gue la

gravedad fuese extrema.

El portero que mas tiempo estuve en el hospital fue

Pedro Andrés de Herrera (1.553 a 1.565) qulen en 1.566 pasdé a

desempefiar el oficfo de refitolerc y posterforpente, Una vez

jubtlado guardando las herramientas; estuvo pués en el

hospital un total de 24 affos.
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El porcentafe de salarios de estos oficiales respecio
al administrador, como ya hemps dichoc antes, era el
siguiente: refitolero (5%), portero (8%), mantenimiento del

reloj (2%} y criados jubilados (6%).

Otros criados tenian a su cargo los algibes, culdaban
la huerta, y ayudaban en todo cuanto se necesitase personal

auxiliar dentro del hospital.

Entre los oficlales jubilados cabe destacar al
refitolero Pedro Andrés de Herrera, al botiller Cristébal de

Noreda y al escribano Pedro Rulz Moreno.

Todos los tramites legales que se seguian en el
hospital, eran realizados por el letrado, el procurador y por
el solicitador de pleitos. El estatus mis alto lo ocupaba el
solicitador de pleitos que se podia comparar al moderno
abogado, le seguia el letrado que es lo que actvalmente se
puede equiparar con el procurador y por nltimo, estaba el

procurador que equivaldria a un oficial de cuvalquier bufete.

£l primer y fdnico solicitador que aparece en las
néminas del hospital es Juan de Bargas (1.552 - 1.560). Fl
letrado que presté servicios durante mis tlempo fue Pedro
Garcia, con un total de 30 afios. FEntre los procuradores el
que mAS tlempo estuvo Y myrié prestando sus servicios al
hospital fue Herndn Sanchez que permanecié 14 afos ¢ 559~

1.573).

Los tantos por clentos de 8uUS galarios eran

respectivamente: solicitador (12%), letrado (9%) y procurador

(3%},

La funcion asistencial del hospital la cumplia el

personal de enfermeria. La funcién de cada uvao de ellos la

mencionaré con mas profundidad ep el caprtule correspondiente
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a la asistencia médica en el hospital, aunque aquy, haremns

un breve resumen comparativo de cada uno de ellos.

Entre el personal que podiamos considerar médico se
sitvan el médico principal, el médico (que se podia
considerar suplente), el practicante de medicina (una especle
de interno moderno), el cirufasno, el cirujanc presente tera
un elrufano cualificado que solo se hallaba presente en las
curas) y el algibrista, que se podia comparar con el actual
traumatélogo. De todos ellos el que mis cobraba era el médico
principal, que a su vez era el que mas cobraba tras el
administrador (80%; le seguia el médico (50%), el ciruvjana
(30%), el cirujano presente (6%, el algibrigta (6%} y por
Gltimo el médico practicante (2-5%).

Los médicos de los que tenemos constaancia por los
legajos de néminas que sirvieron ex el hospital durante el

siglo XV! son los sigulentes:

Dr. Hernin Lépez Portugués (1.552 - 1.553)
Dr. Rodrigo de la Fuente (1.553 y 1.571)
Dr. Juan Bautista Perea (1.559 - 1.561)
Dr. Julian de Allende (1.562 - 1.571)

Dr. Hernando Zurita de Heredia (1.573)

Dr. Ramirez (1.575 - 1.576)

Dr. Espinosa (1.577 - 1. 589)

Dr. Diego Afiez Mudarra (1,600 - 1.613

£l doctor Rodrigo de la Fuente, presumiblemente, dada
puede ser la misma persona que el
»Retrato del

la coincidencia de fechas,

Greco Inmortalizé con Sus pinceles en 8u obra

Doctor Rodrigo de la Fuyente” cuyo retrato se encuentra

expuesto en la casa-museo del Oreco en Toledo. Otro de los

pédicos mas célebres del hospital fue el doctor Mudarra, el

cval por encargo del ayuntamiento toledano, redacts un

informe sobre las medidas higiénicas a adoptar cuandp acaecio

299




la gran peste de finales del siglo XVI-principlos del XVII.
Del resto de estos médicos y algun que otro cirufano. hablare

en otro apartado mis adelante.

El practicante de medicina del cuval tenemos npombre ¥
apellidos es el Licenciado Diego de Sosa, que estuve ep 1.573
y percibié en un cuatrimestre 003 maravedies. De los dem#s no
sabemos sus nombres, pero nos consta su existenclia al ver que
del salaric que le daban al Dr. FEspinosa, le descontaban una

parte para el "praticante de medicina®.

El primer cirujano del que tenemog notfcias es Juan
Fernédndez (1.566 - 1,567), seguido de Alopso de Alcocer
¢1.569 - 1.571) y de Juan Gémez Veltran (1,569 - [.589).
Tamblen estuvo como clrujano presente an las curas el

Licenciado Sclis (1.584 - 1.589).

Bntre los algibristas o maestros de quebraduras,
encontramos tres que son los sigutentes: Sebastian Perez

(1,569 - 1.571), Tomas Pérez ¢1.584 - 1.588) y Pedro Kieto
(1.589),

El personal sanitario paramédico 1o constituran el
boticario, el barbero-sangrador, los mozos de botica y los

enfermeros mayores y menores.

Los boticarios cobraban un salario semejante al

enfermero mayor, solicitador de pleltos, ¥ capellanes que

oscilaba alrededor del 12 % del del admjnistrador. Los

boticarios que estuvieron en el hospital fueron Niguel de la

Plaza (l.553), Francisco Ssplis (1.554), Francisco de San

Martin ¢l.559 - 1.562), Juan de la Torre (1.563 - 1.849),

Juan Gémez MNontera (1.584) y Bernardino del Corral (1.586).

El que mas tlempo estuvo Como podemos ver fue Jran de la

Torre, que permanecid 26 afos., Jubilandose en l.584 ¥

prestando sus servicios hasta cinco afios mig tarde.

00



El sveldo del barbero-sangrador era un 9 % del mayor y
su mwisién consistia como su proplo nombre indica en afeitar
diariamente a los enfermos y hacer las sangrias que el médico
ordenase. Su estancia en el hospital oscilaba entre los 4 y
los 5 afios, Su estatus dentro de él se podia equiparar al del

letrado, sacristin y cocinero.

El enfermero mayor cobraba lo mismo que el clrujanc
presente, boticario, solicitador de pleitos y algunos de los
capellanes (12 %). Era el que se encargaba de pasar la visita
Junto con el médico en las enfermerias de los hombres, y
recibiendo Instrucciones de éste, daba las érdenes oportunas
a las enfermeros menores. La enfermera mayor, tenia el nmismo
cometido que é1 dentrp de las enfermerias de mujeres, pero a
diferencia de éste, su salario (4 %) era mucho menor que el
de los propios enfermeros menores y que el del mozo de botica
y trinchante, equipardndose al del ayudante del ropers,
costurera y barrendera y al de la mufer gue echaba de comer a
las gallipas; es decir, ocupaba el escalén mis bafo del
hospital. Es curlpso destacar, que ella debia bacer todo lo
concerniente a su labor, pues no he encontrado alnguna
enfermera menor, por lo que deduzco la infravaloracidén del
puesto de trabajo de la mujer en aquella época, a la cual, se
le daba una cantidad determinada por su trabajo, no como

remuperacién, sino a modo casi de limosna.

Los enfermeros menores cobraban un 5 % del salario del
administrador y hacian una funcién auxiliar del enfermero
mayor. Su nomero oscilaba entre 5 y 6 Y el tiempo de

permanencia era de 3 ¢ 4 afos.

E] resto del personal de la casa encuadrado dentro de

las funciones auxfifares asisteanciales eran: e] mozo de

botica, el trinchante, ropero de las enfermerras. ayvdante

de! ropero portero de la enfermeria de muferes, costurera y

barrendera y la que se encargaba de la manutencicn de las

2
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gallinas. Los salarios de todos ellos, exceptvando esias dos
gltimas mujeres que ganaban lo mismo que la enfermera mayor,
oscilaban entre los 4.000 y 6. 000 maravedies anuales. Sus
calarios eran semejantes a los de los oficiales de menor

categoria del hospital.

Bs de destacar que los salarios durante toda la segunda
mitad del XVI, inclusoc hasta el afio 1.650, de los cuales
tambien obtuve datos de. las fuentes nmanuscritas, no
evolucionan en absaluto. Absolutamente todos, seguian
cobrando practicamente lo mismo casi cien aflos mas tarde.
Esto me ha llevado a buscar tablas del movimiento de los

precios durante este periodo.

S1 observamos el grdfico de la Figura B, vemos que &n
st conjunto los precios se cuadruplicaron de 1.501 a L.601.
Desde el 1.501 al 1.525 aumentaron alrededor de un 50 % de
1.525 a 1.550 cerca de un 37 % [Kste alza de precios fue

debida a la importacién de metales preclosos desde las wminas

de América (1).

La congelacién de los salarios junto con el aumento de
los precios nos indica que hubo una gran pérdida del poder
adquisitivo del personal del hpspital

Para poner fin a este capitulo de salarios. haré un

breve resumen de las cuatro grandes funciones que £=e

desarrollaban dentro del bospital de San Juar PBautista,

comparativamente semejantes a las que se desarrollan en

cualquier hospital del siglo XXy que eran las sigulentss:

¢1) MOUSNIER, R. MWMMMMM
siglos XVI y XVII. Pag. 86-87-88-89.
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1.~ FUNCION DE ASISTENCIA ESPIRITUAL.- Era desarrcllada

por los capellares, sacristén y mozos de capilla.

2. - FUNCION AUXILIAR. - Con los cuatro sectores cltados
anteriormente que la desarrollaban: sector de administracion,
sector de Intendencla, secior de construccién o de obras y

sector de mantenimiento.

3.~ FUNCION JURIDICA O LEGAL - Era ejerclda por el

sulicitador de pleltos, el letrado y el procurador,

4, - FUNCION DE ASISTENCIA MEDICA.- Era reallzada por el

personal médico, paramédico y auxiliar de las enfermerias.
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LOg MEDICOS DEL HOSPITAL DURANTE EL SIGLO XVI

Aunque en el capitulo de los salarios he hecho alusién
a algunos médicos y cirujanos que prestaron sus servicios al
hospital durante el siglo XVI, voy a exponer a coatinuacidn

algunos datos que he encontrade referentes a varios de ellos,

JUAN FERNANDEZ (CIRUJFANG)

Estuvo en el hospital durante 1 566 y 1.567. Dejs
constancia de su profesién de cirujano asimismo en un
testimonio de 5 de enero de 1.551 en el cual se testifica que

operé a un hombre de cdncer de pene,

Bl motivo de tener que testificar dickas Intervenclones
qulrirgicas, era porque a partir de la expulsidn de los
Judios en 1.492, tanto el paclente como el médico que lIa
realizaba podia tener serios problemas al no ser interpretado
el motivo de la operacién como puramente terapeutico, s£1no
comd wun medio de ocultar la préctica del rito judic de la
circuncisién y a continuaclén podrian pasar a mapos del
Tribupal de la Inquisicién, La operacién debia ser comunicada
al Corregidor de Toledo y en la operacién se hallaban
presentes varjos testigos vecinos de la ciudad. Dichko

testimonio dice asi:

"Ante el escribano publico Alonso de Avila y el alcalde
ordinario de la ciudad, Gaspar de Santa 'Han’a, por el
corregidor don Pedro de Cérdoba comparecid presente Francisco
Pérez, v? de Toledo y dijo: gque por quanto a su derecho
convieng tomar por testimonlo en manera que haga fe en como
gl a estado malo de mal de céncer que le dio en el mienbro de
la qual dicha enfermedad el dotor Juasn Ferndndez, v@ de la

dicha ¢ibdad le corté el prepuclo e parte del bdlanc e porque



de lo suso dicho en todo tlempo conste e se sepa como fye e
svecedio a causa de la dicha enfermedad, pidis al sefior
alcalde aya ynformagion de Io suso dicho de los testligos que
antel presentare e lo que dixeren e depusieren le mande dar
testimonfo en manera que haga fe. Bl dicho dotor Ju.®€
Ferndndez, vo de Toledo testigo suso dicho presentado aviendo
jurado e siendo preguntado por el dicho pedimento. .. dixo que
a curado e cura al dicho Francisco Perez de enfermadad que se
le hizo en el mienbro que se dize estromerio de la qual este
testigo le corté el prepucio e una parte del balano, e que
esta es la verdad de lo que pasa para el Juramento que hizo.
B que es de edad de treynta e ¢inco affos poco mAs o menos e

firmolo de su nombre. (1)
JUAN COMEZ VELTRAN (CIRUJANG)

Este cirujano presté sus servicios como cirujaro activo
en el hospital desde 1.569 a 1,589 y posteriormente siguid
perciblendo un salaric como cirujano Jubilado desde 1.600 a

1. 606,

Es citado en una partida de defuncién de la parroquia
de San Miguel, de Toledo, en 1,591, con referapcia a persona

que vive todavia. (2
LICENGCIADO CRISTOBAL DE SOLIS (CIRUJANC

Estuvo en el hospital durante los afios 1.584, 1.588 y
1.589.

i
Médico en la villa de G&lvez (Toledo) en la sexts
década del sigle XVI, segin consta por gl testamento de su
esposa Maria de la Fuente, ptorgado en Toledo el dia 12 de
enros de 1.570. Deja por heredero de sus blenes, en usufructo
vitalicio, a su marido, y a la muerte de éste, a sSUS

hermanos, pues el matrimonio no tenia hijos. (3)
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DOCTOR DIEGO GARCIA DE BSFINOSA (MEDIC)

Fue médico principal del hospital en los afos 1. 577,
1.584, 1.585, 1.586 y 1.589,

Como licenciado y vecino de Toledo Interviene en
escerituras del afip 1.566, y, ya como doctor, el afip
siguiente; en ambas aparece unido al jJjurado Diego Ifigo de
Santa Cruz, probablemente ramiliar suyo, Bn 1.566 confirma la
donacidén que Diego Ifiigo de Santa Cruz habia hecho a Pedro de
Jaraba Quijada de un majuelo en término del lugar de Chveca,

no lejos de Toledo, (4)

Ep 1.567 el doctor Garcia de Bspinosa, médico, como
principal otorgante, y el furado Diego Ifigo de Santa Cruz
como suv fiador, declaran ante el escribano piblico gue el
Jurado Juan Bawtista de Ubeda rematés en ] oficio de jurado
"que tenfa Francisco Lopez de Ubeda, que antes solia tener
Juan de Castro”, porque el citado Francisco Lopez de Ubeda
era menor de edad; pero ahora el citado doctor Espinosa
presenta en el cablldo de sefiores jfurados de Toledo la
repupciacidn de este oficio de jurade, para que se 1lleve a

plelto ante la real Audiencila de Valladolld. (5)

Ello parece probar que el doctor Garcia de Espinosa era
de familia toledana, pues el cargo concefil de Jurado
(representacién de lpg cabezas de familia de cada
clreunseripeoidn parroquial o colaclén en el Ayuntamiento de
la ciudad) estaba de hecho vinculado, en cada caso, & unas
pocas famllias de antiguo abolengo toledano, ;')or renuncia gue
en vida podian hacer de diche oficio traspasandolo a sus

bijos o mis préximos parientes. (6)
DIECO ANEZ NUDARRA (MEDICO)

Sirvié en el hospital durante lps afos 1,600 al 1. 613,

308



En el inventario de los bienes de Pedro de la Fuente,
en junio de 1.587, se menclopan "unas casas en esta dicha
clvdad, en la parrogula de Santiuste, que son de bajo del
ospital de San Pedro, en la calle de los Agacanes, que son
lindes de unas casas principales del licenciado MNudarra,
pédico, y consortes... *. Bl hospital de San FPedro estaba en
el callején que aun hoy conserva su nombre, préximo a la
Catedral: era fundacién de un canénigo de Yepes y estaba miy
protegido por las principales famllias de la villa de Yepes
con ramas establecidas en Toledo o con casa en esta

cludad. (7>

Este médico fue enviado por el Ayuntamiento toledano é&n
pisién de inspeccién a un pueblo de la provincia de Ciudad
Real llamado el Molinillo cuando se declare la dltima gran
peste de finales del siglo XVI (8) a rafz de lo cval elaboré
un informe en el que describe la clinica de la peste y unas

instrucciones para atajar lo mejor posible 1a enfermedad.
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NOTAS

(1) CGémez - Menor Fuentes, J. " Cuadernos para la Historia
de la Kedicina Espafiola"; XIV. Salamanca 1.975. PAg. 206

(2) Gémez - Nenor Fuentes, J. 0Ob, cit. PaAg. 201

(3) Gémez - Menor Fuentes, J. " Mas datos sobre médicos
toledanos de los siglos XVI-XviI, I P. I.E.T. Diputacidén
Provincial de Toledo. 1.974. Pag. 192

¢4), (6) y (6) Gémez — Menor Fuentes, J. Salamanca 1.975

Ob. cit, Pag. 200
¢(7) Gémez - Menor Fuentes, J. " Cuadernos para

de la Medicina Espafiola™; ¥I/I. Salamanca 1.973. Pag. 383

la Historia

(8) Montemayor, J. '"Una ciudad frente a la peste: Toledo a
fines del XvI“. Pag. 1.115
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LAS RENTAS DEL HOSPITAL

El kogpital asistia como Remos visto a un gran mimero
de enfermps y ademas tenra tamblen & una nLmerosa cantidad de
parsenal a gu servicio,  entre el adminietrador, capellanes,
oficiales, personal de enfermeria, abpgados y los encargados
de recocer =1 dipero de los lugares donde el hospital tema
rozesiones. Aungue el cardenal en su testamento, hecho el dia
antes de morir, dejaba cemo universal  heredero de su gran
fartuna  al hospital, las rentas de ésta g rueron
ipcrementando debido a la gesticn de sus  patronos  y

adpinistradores.

£l rardsnal Tavera, demostré su inteligencila al nombrar
~omo patrono a2 su sobrino Ares FPardo y suceslvamente & sus
primogénitos herederos de su casa y WRYOrazgo (Freambulao de
las Constituciones del hpspital?, Ares Pardo, =se casé cpn D2
Luiss de la Carda, hifa del duque do Medinacell, uno de los
hombrec mas ricps e influyentes de lIa época y como tal, el
Cardenal  supuso que  esas  Influenpcias  f riqueza  Se
transmitirian a sus herederas; nada pues mejor para el
hospital que tener un patrén adineradeo, neoble vy & la vez
influyente. Sus deseos se vieron cumplidos, ya que D8 Lvisa

pseia una gran Fortura y a sd marido le fueron concedlidos

s

loe cefiorios de Paracvellos y Malagén. FPosteriormente, Su
hija tamhién se casé con un noble y los distintos patrones
fueron enmparentando cop las ramas de mas abolengo de la
nobleza espafiola, como las casas de Medinacelli, Santisteban,

Feria, Segorbe, Cogolludo, Alba de Liste etc.

De esta manera, al Cardepal le cabiz la certeza de gque
cvando el muriera, su obra tendria contipuidad con el paso

del tiempo, come ofestivapente consiguld,



Las rentas del hospital consistfan en casss y tlerras
arrendadas, y otros tributos como eran las alcabalas, censas,
Juros y diezmps que el hospltal tenfa concedidos, Antes de
pasar a ver de lo que s¢ mantenia el hospital, voy a explicar

an que consistian algunos de estos tributos

ALCABALA, - Tributo del tanto por clento del precio que
pagaba al fisco el vendedor en el contrato de compraventa y
ambos contratantes en el de permuta, Exlstia ya en el siglo
XIII. Alfonso XI en 1.342 generalizé su percepcién y fi1jé su
montante en un § % . Posteriormente se perpetud en la época
de los Trastamara (1. 377>, elevando su tarifa & wn 10 % . Sy

supresidn definitiva fue en 1.845 con la reforms tributaria

de Mon, (I}

CENSO. - Derecho real que garantiza la proteccién de un
interés consistente en recibir determinadas prestaciones en
blenes o dinero entregadas por el propletarfo de una finca
por razén del gravamen que pesa spbre ella, Durapnte la Edad
Media, los terrazgueros debfan pagar al Sefior por el disfrute

de la tlerra y en reconocimiento del dominio ajeno.

JURQ. - Derechn perpetuo de propledad. Splamente se
afectaba un ingresc determinado. Contrato celebrado entre el
rey y una persona ep virtud del cual esta dltime entregaba

clerta suma al soberano, quiem como contraprestacién, le

concedia una pensién anval en especie o en metdlico sItuada
sobre una renta de la corona perpetuamente 0 reservéndose el

derechn a redimir esta obligacién devolviéndnle la cantidad
L]

entregada.

DIEZMO. ~ Derecho del 10 %, que se pagaba al rey, del
valor de las mercaderias que se traficaban y llegaban a Ios
puertos ("diezmos de la mar" o "diezmos de puvertos secos").
Era tambien una forma de contribucidn territorial que los

fieles abonaban a la Iglesia, consistente en la entrega de
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una décima parte de las cosechas agricolas que se recogfan

aavalmente.

Los servicios que para el pobre enfermo ofrecia un gran
bogpital como San Juan Bautista, requerian uaos 1ngresos
cuantiosos. Estos Ingresps procedian fundamentalmente de
beneficips eclesfdsticos anexionados al hospital, tlerras y

casas coppradas y juros sobre distintas alcabalas,

El bhospital ienia sus poseslones distribuidas en
beneficios y en mayordomias, Lus beneficios estaban al cargo
de un sacerdote que era el encargado de recoger el dinero y
llaevar las cuentas del é4rea que le correspondia. Las
wayordomias estaban al cargo de un oficial llamado mayordomo
que se encargaba de la cobranza y de las cuentas de todas las
rentas que tenia en su cilrecunscripeién, el cual no tenfa por

que ser ecleslgstico,

En el Libro de Inventarioc de las escrituras y de las
rentas del hospital del afio 1,574, el hospital tenia cuatro
beneficiados y veinticuatro mayordomias repartidos sobre todo
entre las actuales provinclas de Toledo, Ciludad FReal, Avila,
Madrid, CGuadalajara, Soria, Badajoz y Jaén que eran los

siguientes:

BENEFICIOS: Canencla
Torrelaguna
¥i1lladelprado

Cazorla

MAYORDOMIAS: Toledo
Talaversa
Alcolea de Tajo
Santa (Mlalla
Maqueda

Escalona

314



Illescas
Calztrava
Alcolea
Guadalajfara
Zorita
Almoguera
Mondéfar
fHita
Bribuvega
Uceda
Madrid
Buitrago
Valdelozoya
Talamanca
Santorcaz
Alcals de Henares
Canales

Puebla de Alcocer

Los furos que tenia el hospital eran sobre alcabalas de
pan, grano, carne, pescado, [fruta, seda, lefla, <carbén,
madera, heredades ete¢, Estos juros los tenian tanto en Toledo
como enp Cludad Real e incluso Sevilla cen ésta, los furos
eran sobre las alcabalas del pescade fresco y salado?. Bn el
afio  1.574 se recolectaron 1.165.530 maravedies de estos

Juros.

Otra fuente de Ingresos eran los cepsos por medfo de
los cuales se recolectaba dinero de casas, viflas, bodegas y

otros blenes inmvebles en funcién del gravamen que pegsaba

sobre ellps. FEn 1.574 se recolectaron 30! 062.5 maravedies

rrocedentes de censog en Toledo y provincia,

Ademas el hospital cobraba una serfe de tributos sobre

Clertas posesiones cono eran casas y tlerras que estaban

diatribulidas fundamentalmente en Toledo cen todas SUS
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parrojviast y provincla y ademis en otros lugsres Jomo eran!

for> rde donds era patural el Cardsnaly, lceda y Talampanta.

la cancidad oo maravedies cobrady por este corsepto en el ano
5

apteriorpente ofitado fos g 552

‘\J
D
]

[2 suma total gue percibya el hospital por estos 1res
conreptos era de 2019 558 maravedies S tepemos en cuenta
las *ablas 43 foz salarios d2! bospital, ya estudiadas en Otro
Saprtulo, vemos que apualmente e gastaba  en salarios del
personal vpos @00 000 maravedies, es decir alredsedor de vn 45
¥ Jdo ozos inerecps. Fsta rantidad, ce explica po la gran
Aesproporcten  gqus exietra entre ol Luipero de  personal
aztsrencial vy el nemero  de  los  enfermos ingresados
wni~aments iustificads en alguaps afos en que el minero de

cetay vltimss avments on demas:a

Pern adomis o] hogpital posera una serle de tlerras y
c2e3c propiaz gue fus adquirfends poco a poso. unas en vida
del Cardsnzl v otras posteriormente, Ifruto de lzs f{nversiones
g hac:an Ipg administradores y tamblen, Aungue en  uaR
cantidad mas peguefa, producto de las herencias que bien
defzban los onfermos &n sefal Ja agradecim‘ent: 2l
esrahlecimientn. A través de sus testapentos, O personas que

verian az eferoitar la caridad. Erte glrimn, es =] caso de

-J-J

D3 lrevis da Salazar y Memdora, famifliar supong dsl  mas
Fameso de cus administradores, que dajo oun privileglc para

que =2 pagassen 3l hospiral 42 BO0 maraved: es,

yital segun ef Litrp Jde Inventarios o 1.974,
tiarras en Toledo, Castillblanng, wamarenilila,

Ruryisn, Yerayus, Toro, Azveque. Fuencarral, en el mopte de
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LA ALIMENTACION DE LOS ENFERNOS

Si observamos las dietas de los enfermos, vemos que
existian varins tipos de ellas, mis fuertes o mAs blandas
dependiendo de la cantidad y calldad de los Ingredientes que

las componian,

Desde los primeros manvales de despensa que he
encontrado del siglo XYVI, basta el sigia XIX, la alimentacidn
es bdsicamente la misma, variando en muy poco la composicién

de sus alimentos,

Antes de entrar a desarrollar el presente capitule, no
me cabe otra alternativa que citar a Dominguez Ortiz al
hablar de la allmentacién de los espafioles en 1la Edad

Koderna: (1)

Preocupaba en gran manera la disminucidén de los pastos
por su repercusién en el abastecimienic de carme. La Edad
Xedia, con sy ecopomia en gran parte silvopastoril y su
abundancia de caza, favorecié una alfmentacfén carnfvora. En
la Edad Mpderna la carne se fue baciendo paulatinamente mis
rara, mis fnasequible a un proletariado rural y urbano cuyo
nivel devida se degradaba, no solo en FEspafla sino en toda
Buropa. Basta conmparar la raclén allmenticia tipica de un
hombre de las clases alta o media con la comida ordinaris de
las mwas humildes. La base de la comida de un caballero era la
Podia permitirse el lujo de comer

carne de carnero y caza.
pescado fresco, que en el interlor era carisimo, pero rara
vez 10 bhacia po siendo dia de vigilis. Fl pan que consumia no
era mucho, lo ordinartio un panecillo de media libra (230 gr.>
en cada comida. Los lacticinfos po eran muy Apreciados: el
queso junto con la cebolla eran considerados como manjares

viles. lLas verduras <(las hierbas, como se les [lamiba
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despectivamente) no tenian lugar en una mesa bilen servida y
las aceltunas y frutas solamente en calidad de entremés. Se
comprende que con esta alimentacién mondtona, carnivora, rica
en grasas y pobre en vitaminas, la gota y las enfermedades de

tipo congestivo hicleran estragns en las clages altas.

En las clases medias urbanas la racién de pan era mayor
y la de carne menor, pero todavia lmportante. La alimentaclén
de los labradores acomodados era tambien abundante en carne
con la unica diferencia de que ademés de carmero, alimento de
la gente distinguida, comian tambien vaca, cerdo y pollo. Bn
cuanto al proletariado rural, sv alimentacién tenfa como base
un pan nmoreno; "La mas gente de Castilla y mucha de
Andalucia, segin decia un ministro de Felipe IV, se sustentan
con sélo pan y algunas yerbas sin que tengan para coper
carne, si{ no es de algunas cecinas de ganados que se muereln
en el campo, por lo que necesitan dos libras y media de pan,
que es lo que en Andalucia se da a los gaflanes, y en
BExtremadurs y Castilla a los pastores Yy fornaleros, con
aceite y vinagre para el gazpacho, y un poco de vino que

llaman aguapié”. (2)

Un fraile confesor del mismo rey, que conocia

intimamente el campo castellano, escribia: “Los labradores se

sustentan almorzando unas nmigas 0 8sopas con un poco de

tocino. A mediodia comen un pedazo de pan con cebpllas, ajos

o queso, y asi pasan hasta la nocke, en que tienen olla de

berzas o nabos, o cuvando nids un poca de cecina, con alguns

res mortecina®. Luego agrega que las carnes de los pobres

eran cabezas, menudos, ovefa ¥ cabra, que tenlar pocos
e la vaca y el carnero estaban
sequibles. Pescado poce:

my salados y medio

tributos o ninguno, mientras qu
tan cargados que les resultaban 1na

&1 acaso sardinas, atun O abadejo,

podridos. Claro est4 que cuando ejecutaban  faenas

extraordinarias tenian que aupentar la vracién: & los

segadores se les daban tres comidas principales con carrne y
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vino a discreccién. A los galeotes que trabajaban en las
ninas de Almadén se les daba: dos libras Yy medla de pan, una

de carne y cuartillo y medio de vino. (3)

Estos d4bitos alimenticios explicar muchas cosas de la
agricultura de aquellos tiempos, sobre todo el predominio
abspluto de los cereales panificables. Quizds explica también
el progresivo auge del vifiado; la escasez Yy carestia de la
carne obligria a las clases pobres a reemplazarla por el vino

coma fuente de calorias.

La extensién mids tardia y moderada del olivar, pudo
tener como origen un cambio en los gustos allmenticios; el
acelite de oliva era un producto nmediterrdnec al que los
castellanns, conquistadores de Andalucia, tardaron en
aclipatarse; todavia en la época de los Reyes Catélicos el
Cura de los Palacios echaba en cara a los Judaizantes que
para evitar la menteca guisaban la carne con aceite, "lo que
bace oler muy mal el resuvello*; y entrado ya el siglo XVI] el
padre P. Nontoya, del Colegio de la Compafifa de Sevilla, se

ejercitaba en la mortificacién temardo sus guisos con acelte

de olliva en vez de manteca.

Los memis del hospital estdn registrados dia a dia en
los Manuales de Despensa que se guwardan en el archivo;
asimismo en ellos se describe &f menmi que se daba a los

trabajadores de la casa como conplemento de sus salarios.

Yoy a describir abora algunos de los menus que se
vtilizaban en el hospital dvrante las distintas épocas del
afio para ver la compousicién de sus alimentos y la variacién
de los mismos, sobre todo en cuestidn de frutas segun variaba

la estacién climatolégica. Cogiendo como patrép el afio ! 573,

los menis eran los sigulentes:
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COXIDA: 57 enfermos
De aves: 20 (4 aves)
De carnero: 37

Dietas: No las hubo

7.5 L. de carnero
Verduras

17 candeales

2 L. de manzanas

2 docenas de naranjas

2 docenas de huvevos

CONIDA: 57 enfermos
De aves: 19 (3 aves y 3/4)
De carnero: 38

Dietas: No hubo

19 L. de carnpero
Verduras

2 docenas de huevos
2 L. de manzanas

19 candeales

32°

CENA: 57 enfermos

De aves: 5 (! ave!

De carnero: 2

De manos de cabritor 32
De cabrito: 4

Dietas: I4

1 L. de carnero
1,5 L de cabrito
96 manos

3 L. de manzanas

CENA: 57 enfermos

De aves: 8 (1 ave y 374)
Da carnero: !

De cabrito: 21

De pepitoria: 22

Dietas: 5§

172 L. de carpelro
7 L. de cabrito
21 de manzanas

24 naranfas




CONIDA: 54 enfermos
De aves: 24 (4 aves y 2/4)
De carnero: 30

Dietas: No hubo

Carnero: 14,5 L.
Yerdura
Vino

18 candeales

COXIDA: 50 enfermos
De aves: 8 (2 aves)
De carnero: 29

Dietas: 13

2,5 L. de carnero
Verduras
18 candeales

12 naranjas

CENA: 54 enfermos

De aves: 12 (2 aves y 274)
De cabrito: 6

Torta real: 1

Pepitoria: 20

Dietas: 15

2. L. de cabrito
Queso y haripa f(torta real’
4 L. de manzanas

1 docena de huevos

CENA: 50 enfermos

De ave: 11 (2 aves y 2/4!
De verdes: 8

De cabrito: ©

De pepitoria: 16

Dietas: @

2,5 L de carnero para verde
2,5 L. de cabrito
Lechuga
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COXIDA:
De pollo: & (2 pollos y 2/4)

44 enfermos

De carnern: 24

De aves: 15 (3 aves y 3/4)

11 L. de carpero
Verduras
18 candeales

3 docenas de huevos

J_de Junio:

COXIDA: 40 enfermos
De pollo: 20 (9 pollos y 2/4)
De carnero: 20

Dietas: No hubo

9 L. de carnero
Verduras

10 candeales

5 L. de guindas
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CENA: 44 enfermos

De aves: 8 (2 aves y 2742
De pollos: 2 (1 pallo)

De cabrito: 15

Digtas: 10

5 L. de cabrito
Lechuga

CENA: 40 enfermos

De ave: 2 (278

De pnllo: 12 (6 pollos)
Do verdes: 12

Dietas: 14

4 L. de carnero

Lechuga
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Lde Jullo:

CONIDA: 42 enfermos CENA: 42 enfermos

De aves: 5 (1 ave) De ave:r 5 (1 ave)

De pollo: 7 (3 pollos) De polilp: & (2 pollos)
De carnero: 28 De verdes: 13

De manfar blanco: 2 Dietas: 18

12,5 L. de carnero
Verduras

12 candeales

7 L. de gulndas

Peras

2 docenas de bizcochos
2 L. de calabacate

2 pellas de manjar blanco

L de Agosto:

CONIDA: 53 enfermos
3 (274)
De pollo: 24 (9 pollos y 2/4)

De ave:

De carnerp: 26
Pietas: No hubo

11 L. de carnero
Verduras

14 candeales

3 L. de agraz

& L. de endrinas

4 onzas de pifiomes

! L. de grageas de Fortugal

4 L. de carnero
Lechugas

24 hvevos

CEXA: 58 enfermos

De ave: 2 (1/4)

De pollo: 12 (6 pollos?
De verdes: ¢

De pepitoria: 10
Dietas: 20

3 L. de carnero

2 L. de agraz
Lechugas

2 L. de endrinas

3 docenas de huevos

4 L de peras



1 de Septicmbre:

COMIDA: 60 enfermos

De ave 28 (5 aves y 2/4)
De pollo: 2 (! pollo)

De carnero: 28

De manjar blanco: 2
Dietas: No hubo

3 L. de carnero

Verduras

17 candeales

& L. de amacenas

2 pellas de manjar blanco

2 melones

! de Octubre:

COMIDA: 68 enfermos

De pollo: 15 (6 polios)
De carnero: 40

De manjar blanco: 1
Dietas: 12

19 L. de carnero

! pella de manjar blanco
4 docenas de huevos

18 candeales

Yerduras

CENA: 60 enfermos
De ave: 2 (2/4)
De pollo:r I (lr/4)
De carnerno: |

De cabritor 27

De pepitoria: 5
Dietas: 24

4 onzag de carnero
8 L. de cabrite

1 pastel

Lechugas

Leche

10 limones

3 L. de peras

2 docenas de huevog

CENA: 69 enfermos

De pollo: 14 (4 pollos y 2/4)

De carnero: 2
De pasteles: 1
De pepitoria: 24
Dietas: 28

1 L. de carnero :
1 pastel

Lechugas

6 [. de manzapas
4 pepbrillos

5 limones

1 onza de azafran
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COMIDA: 49 enfermos
De pollo: 24 (7 pollos)
DPe carpero: 25

Dietas: No hubo

3 L. de carpero
Verduras y esgpeclas

! 1imdn

L de Diclembre:

COMIDA: 52 enfermas

De ave: 10 (4 aves y 2/4)
De carpero: 38

De manjar blanco: 1

Dietas: 3

19 L. de carnero

1 pella de manfar blanco
Verduras

26 candeales

2 L. de calabagate

2 docenas de bizcochos

1 [ de camuesas

1 docena de huevos

Xanteca

CENA: 49 enfermos

De pollo: 13 (3 pollos y 2/4)

De carnero: 5

Dietas: 31

2 I. de carnero
2 L. de manzanas

1 L. de peras

CENA: 52 enfermos

De ave: 16 (3 aves y 2/4)

De verdes: 21

Dietas: I5

7 L. de carnero
3 L. de peras
12 naranjas

2 L. de mapzanas
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El coste de cada mens incluida la comfda y la cena era
aproximadamente entre 1.000 maravedies, para unos 70 enfermos
como asi se& deduce del meni del domingo | de erero de 1 58]

(Libro de Despensa de 1 581»:

CONIDA: 70 enfermps

De aves: 7 (1 ave y 874)
De carnero: 63

Dietas: No hubo

De carneroc: 21 libras, a 22 maravedies la lfbra moptan
462 maravedies.
De dpos docenas de limas a 15 maravedies cada docena

montan 30 maravedies.
CENA: 70 enfermos

De verda: 24
DPe huevos: 7
Dietas: 29

Dle carnero para verde: 8 libras a ZZ maravedies la
libra montan 176 maravedies.

De cvatro docenas de hvevos a 48 maravedies cada vna:
los 34 huevos de ellos para cenar y los otroe 10 dhuevos para
almendradas y los otros 4 bhuevos para verde MNontan 92
maravedies.

De 8 libras de manzanas a 12 maravedies la libra montan
96 maravedies.

De lechugas [0 maravedies.

De especias y perejil 4 maravedies.
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La alimentacién de este dria costé pues 970 maravedias,
lo cual siginifica que en cada una de las 11! racioneg que &€
dieron entre la comida y la cena, se gastaron &8,73

maravedlies.

Vemos tambien el precio de los allmentos y causd
asombro el observar como la docena de huevos valia lo mimmo
que un kilo de carnergc (47,8 maravedies), cosa Impensable en
la actualidad. Las aves no las incluian en los gastos del
hospital pues provenian de las proplas que tenfa &n 8SuUs
gallineros ( en el capitulo de los salariocs henmos visto como
habia una mujer gue se encargaba de echar de comer a las
gallinas), que a su vez eran producto de las muchas rentas

con pagos en especlas, que tenia el bospital.

Pero este gasto del hospftal se veia incrementadso por
e] coste de los nmenus de los enpleados del! mismo que
solamente en carnes costaban sproximadapente 1.000 maravedies

como asi se deduce de esta tabla del afio 1.581:

RACIONES DIARIAS DEL CAPELLAN NAYOR, CAPELLANES Y OFICIALES

REFITORIO:

Andrés Sedano (capellén mayor) y Juanm Aguado. -~ 1,5 L.

de carnero a cada unp, a &2 maravedies la 1ibra: 66

maravedles,
Francisco de Haro: 33
Dominge Pérez y Cristébal de Tejada: 66

Al Doctor Pedro Cornefo y Francisco lépez de Yala

(sochantre): 66

Francisco de Vitoria y Francisco de Avila (capellanes’:

66 maravedfes.
Pedro Alvarez (sacristdn): 34
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Bartolomé del Otero, Martin Sinchez, Diego Vasco y
Francisco de Yela (mozos de Capllla): 57,5

Recaudo para las ollas de 1os capellanes: 80
OFICIALES:

Andrés de Paredes (mayordome) y a Diego de VYepes
tenfermero mayor): 74 maravedies
Pedro Rulz (escribano) y Juan de la Torre tboticario::
44 maravedies
Francisco de Caldierna (barberc) y sl licenciado
Jerdnino de Siliceo (Platicante del Nédico principal’. 44
Juan Francés (porterc) y al despenserc Tomde de
Villanweva @ 44
Nicolas lépez (botfller’) y a Rodrige de la (alle
fayudante del ropero): 44
Xartin de la Fuente (refitolerp): 22
Julidn Nartin, Alonso Herpdndez, FPedro Lépez, Domingo
Ferndndez, Sebastian Barején, Juan Bavtista y Diego Esteban
‘enfermeros menores): 154
Maria Hernandez y Magdalena HernAndez (enfermerag): 52
Xaria Loépez (ayudante de epnfermeria): 1|3 maravedies
para vianda y 5 maravedies para vinp.
Migue! Francés (cocinerp), Cesara Sudrer y Juana de
Baeza (mozps de cocinal): 28

Juan de Huerta (mozo de botical, Jorge Hernandez ‘mozo

de despensal: 25

§1 comparamos las raciones de carnero que les daban a
los enfermos con las que le daban al personal del hogpital,
observamos que las primeras son Bmucho menores qué estas
ultimas, asi por ejemplo, hay dias que a log enfermos les
daban con un poco de suerte media 11bra de carnero, es decir
vnos 230 gr. aproximadamente, por el contrarie. habra otros

gque solamente le daban un tercio de la libra, upnos I8Z3 gr
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A los capellanes se le daba la racién de carnero mayor
que a los demAs (1,5 libras). A los mozos de capilla, coclina,
botica y depensa, se les daba algo mis de media libra y a los
demds una libra entera a cada uno de ellos. Como vemos, era
una comida rica en proteinas y grasas, lo que a mas de uvno,
entre ellos el propio Carlos V y su hijo Felipe Il les llevé
al padecimiento de la gota; enfermedad muy comin entre las
personas de clase acomodada y la nobleza. Carlos V, en una de
las cartas que escribe al Cardenal Tavera le cuenta como le
ha dado un ataque de gota y aunque Se encuentra mejor, slgue
con el regimen de comidas. La carta en cuestién, fechada en

Bruselas el 26 de marzo de 1.549, dice asi:

wlac cartas que me habels scripto hasta la vltima de I8
del pasado, he visto, y no Se 08 ha respondido dellas por lag
indisposiciones que he tentdo, de que ain no quedo del tode
libre porque ultimamente me torné a dar la gota de manera quée
ha sido for¢ado estar en la cama algunos diag y con haberme
purgado quedo levantado y me hallo en pelor digposicidn loado
nuestro Sefior <(en quien confio e daré salud, y he ya

comencado a entrar en la dieta’.” (4)

e pone aqui de manifiesto que uno de los tratamientos

a seguir en el ataque de gota era la purga y & contfnuaclén

el régimen de comidas como bien explica el Epperador.

Cogiends una muestra aleatoria del tipo de dietas que

se suministraba a 10s anfermos, dos de ijos meses de invierno.

una de primavera y otras tres de los meses de verano (Tablas

6 a 17 inclusive), he comprobado varias cosas que expongo 4

continuacldn.

($3
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TABLA 5

— 1] " | A — 1, S — A mm—

TIPC DE ALIMENTO (100 gr.) CALCR. H.CARBO. PROTE. IPID.

I——— 1] e——
Carnero 335 0,3 17 28,4
Pollo 200 - 20,3 12,5
Vino 250 - - -
Huevos 320 1,4 25,6 23
Naranjas 45 11,2 | 0,9 Q,2
Manzanas 58 15 0,3 0,4
Cerezas 6l 14,7 1,1 0,4
Ciruelas 51 12,7 0,7 0,2 I
Uvas 66 16,5 0,8 0,4
Peras 60 15,7 0,5 0,4
Verdes 40 7,8 2,4 0,2
Meldn 30 6,4 0,8 0,1
Azlcar 382 99,5 - -
Bizcocho 406 66,7 4,6 10,4
Calabacate 350 79,5 0,3 -
Pellas de manijar blanco 214 50,5 5,4 -
Clara de huevo a7 L 10,8 - I
Yema de huevo 355 0,7 16,3 3L,9
Pan 244 52,5 9,2 1,2
Gallina 125 - 20 4,5
Tocino 770 - 9 78,8
Almendradas {1 racidn) 248,2 33,2 9,7 10,6
Harina 360 76 10,5 1
Almendras 357,8 7.4 12 29,8
Leche (100 ml.) 65 4,9 3,3 3,7

S —————— TS ———— S § ME—— ——

Pellas de manjar blanco: Azicar y clara de huevo.

Calabacate: Calabaza y miel.

Bizcocho: Harina, azucar y huevos.

Almendradas: Almendras, harina, leche, aziicar y huevos.



TABLA 6

ENERO 1.563
COMIDA: 11 enfermos (5 a dista)
Hidratos
Calorias | Proleinas de Lipidos

Carbono
A 8 enfermos:
4 libras de carnero {1840 gr.) 7.728,0 442,0 a50,0
{3 huevos (250 gr.) 400,0 32,0 1,71 29,0
Vino (800 gr.) 2.000,0
Naranjas: 8 360,0 7.2 89,6 1,6
Pan: 2300 gr. 5.612,0 211,6 1.207.5 27.6
Calorias/enfermo; 2.012 '
TOTAL 16,100,0 692,8 1.298,8] 408,2

Hidratos

Calorias | Proteinas de Lipidos

Carbono
A 3 enfermos:
3/4 de ave (7500 gr) 1.500,0 152,0 94,0
3 huevos (250 gr.) 400,0 32,0 1,7 29,0
Vine (300 gr.) 750,0
Naranjas: 4 (400 gr.) 180,0 3,6 44.8 0,8
Pan: 860 gr. 2.103,0 79.3 452.5 10,3
Calorias/enfermo: 1.644
TOTAL 4,933,0 266,9 4990 134, 1]




TABLA 7

ENERO 1.563
CENA: 5 enfermos (11 a dieta)
Hidratos
Calorias | Protefnas de Lipidos

Carbono
A los 5 enfermos:
1 Libra de carnero (460 gr.) 1.932,0 110,0 1569,0
|6 manos de carnero (300 gr.) 1.260,0 72,0 103,5
6 manzanas (600 gr.) 348,0 1.8 90,0 2,4
Vino (500 gr.) 1.250,0
Peras (1.438 gr.) 3.508,0| 132,0 755.,0 17,0
' Calorias/enfermo: 1.660
TOTAL _8.298,0 315,8 845.0 281,9




TABLA 8

JULIO 1.563
COMIDA: 11 enfermos (6 a dieta)
Hidratos
Calorias | Proteinas da Lipidos

. Carbono |
A 4 enfermos:
4 pollos (4000 gr.) 8.000,0 960,0 1.380,0]
12 huevos (100 gr.) 320,0 25,6 1,4 23,0]
Guindas (400 gr.) 244,0 4,4 58,8 1,6
Agraz (230 gr.) 151,8 1.8 37.9 a.9|
Pan: 1082 gr. 2.640,0 99,5 568,0 13,0
Calorias/enfermo: 2.838
TOTAL 11.355,8 1.091,3 666,1f 1.418,5

Hidratos

Calorfas | Proteinas de LIpidos

Carbono
A 7 enfermos:
3,5 Libras de carnero (1610 gr.) 6.762,0 386.4 555,4
Guindas (700 gr.) 427.,0 7.7 102,9 2,8
Agraz (230 gr.) 151,8 1,8 37,9 0,9
Pan: 1895 gr. 4.623,0 174,3 994,8 22.7
Calorias/enfermo: 1.709
TOTAL 11.963,8 570,2 1.135,6| _581.8



TABLA 9

JULIO 1.563
CENA: 8 enfermos (9 a dieta)
Hidralos
Calorias | Proteinas de Lipidos
Carbono
A 3 enfermos:
{Pan: 609 gr. 1.4886,0 56,0 319,7 7.3
IPollo (750 gr.) 1.500,0 152.2 93,7
IManos carnero (100 gr.) 420,0 24,0 34,5
Peras (431 gr.) 258,6 2,1 67,6 1,7
Calorias/entermo: 1.221,6
TOTAL 3.664,6 234,3 7,3 137,2
Hidralos ]
Calorias | Proteinas de Lipidos
Carbono
A 5 enfermos:
Pan: 1014 gr. 2.433,0| 93,2 532,3 12,1
Verdes (1000 gr.} 400,0| 24,0 78,0 2,0
Carnero (1,5 libras: 960 gr.) 2.898,0] 165,6 238,0
Huevos (1) 160,0] 12,8 0,7 11,5
Peras (719 gr.) 431.,4 3,6 112,8 2,8
Caloriasfenfermo: 1.264,4
TOTAL 6.322 4 299,2 723,8]__266,4




COMIDA: 57 enfermos (No hay dielas)

TABLA 10

FEBRERO 1.573

Hidratos
Calorias | Proteinas da Lipidos
Carbono
A 19 (de ave):
3 aves y 3/4 (4.350 gr.) 14.572.,5 739,5 13,01 1.235,4
24 huevos (1.200 gr.) 3.840,0 307,2 16,8 276.,0
Verdes {3.800 gr.) 1.520,0 91,2 296 .4 7.6
Manzanas (306 gr.) 177.4 0,9 45,9 1,2
Pan: 4.750 gr. 11.590,0 437,0 2.493,7 57,0
Calorlas/enfermo: 1.668
| TOTAL 31.699,9] 1.575.8 2.865,8/ 1.577,2
Hidratos |
Calorias | Proteinas de Lipidos
Carbono |
A 38 (de carnero):
19 libras de carnero (8.740 gr.) 29.279,01 1.485.,8 26,2| 2.482,1
Verdes (7.600 gr.) 3.040,0 182,4 592.8 15,2
Manzanas {614 gr.} 356,1 1,8 92,1 2,4
Pan: 9.500 gr. 23.180,0 874,0 4.887,5 114,0
|Caiorias/entermo: 1.470
1TOTAL 55.855,1 2.544,0 5.698,6] 2.613,7




TABLA 11

FEBRERQO 1.573

CENA: 57 enfermos (5 a digta)

Hidratos |
Calorlas | Prolelnas de Lipidos
_Carbono
A B8 enfermos: |
Ave [1.950 gr) 3.600,0 395.8 243,71
Naranjas
511 gr. 2631 3.0 BG,QJ 1.5
Manzanas
Calorias/enferimo: 520,32
TOTAL 4163 1f 398 8 66,9 245.2
Hidralos
Calorlas | Protelnas de Lipidos
Carbono
A 1 enfermo :
Carnero: 0,5 libras (230 gr.) 770,56 39,1 6.7 65,3
Naranjas
64 gr. 32,9 0.4 8.4 0,2
Manzanas
Calorlas/eniermo: 803
TOTAL 803 4 39 .5 9.1 85 5
Hidratlos
Calorlas | Protelnas de Lipidos
Carbono
A 21 anlermos :
Cabrite: 7 libras (3.220 gr.) 10.787,0 547.4| 9.8 0144
Naranjas
1.340 gr] 6980,1 8,0 175,5] 4.0
Manzanas
Calorias/eniermo: 546.5
TOTAL 114771 555 4 185 1] 9184
Hidralos
Calorlas | Protelnas de Lipides
Carbono
A 22 enlermos : Papltorla
Huevos: 22 7.810,9 358.4 15.4f 701,58
Pollo. (1.000 gr) 2.000,0] 203.0 125,04
MNaranjas
1.405 gr. 723,5 8.4 184,04 4,2
Manzanas
Judlas verdes (4.400 gr.} 1.760.0 105.8 343.2 8.8]
Calorias/ontormo. 558
TOTAL 12 203 5 6875 .6 5§42 81  839.8




TABLA 12

JULIO 1,673
COMIDA: 42 enfermos {No hubo dietas)
Hidratos
Calorlas | Protelnas de Lipidos
Carbono
A 5 enfermos:
Gallina {1.200 gr) 2.400,0 242,86 150,0
Verdes {100 gr.) 400,0 24,0 78,0 2,0
5 Peras (500 gr.) 300,0 2.5 78.5 2.0
Guindas (402,5 gr.) 2455 4, 4 58,1 {,§
Pan (1.350 gr.) 3.284,0 124,2 7087 16,2
Calorlas/anfermo: 1.328
TOTAL 6.639, 5] 398,7 924 3 171, 8|
Hidralog
Calorlas | Protelnas da Lipidos
Carbono
A 7 enfermos :
Pollo (3.600 gr.) 7.200,0 730,48 450,0
Verdes (1.400 gr)) 560,0 33,8 109,2 2.8
7 Peras {700 gr.) 420.,0 3.5 1099 2.8
Guindas (563,5 gr.} 343,7 6,1 82.8 2,2
Pan (1.890 gr) 4.611.8 173.9 992.2 22.8
Calorias/enfermo: 1.876 4
TOTAL 13.135.3 947.8 1.294 1 450, 4
Hidralos
Calorias | Protalnas da Lipidos
Carbono
A 28 enlermos :
Carnero: 2,5 libras (5.750 gr) 19.262,5 877,5 17,2] 1.633.,0
Verdes (5.600 gr.) 2.240,0 134, 4 436.8 11,2
28 Paras (2.800 gr) 1.680.0 14,00 438.6 11,2
Guindas (2.254 gr)) 1.375,0 24,7 3313 9,0
Pan ({7.560 gr.) 18.446,0 695,5] 3.989.0 90,7
Calorias/entermo; 1.535,8
TOTAL 43.003,5] 1.848,1 5.193,9] 1.7551
Hidratos
Calorlas | Protelnas do Lipidos
Carbono
A 2 enfermosn :
2 pellas de manjar blanco 214.0 5.4 50,5
Calabacale (920 gr) 3.220.0] 2.8 T731.4
Bizcochos (400 gr) 1.624,0 34,4 286.8 41.6
Calorlasientermo. 2 529
TOTAL 6.058 0 42 6 1 0468, 7 41 6




TABLA 13

JULIO 1.573
CENA: 42 enfermos (18 a dieta)
Hidratos
Calorias | Proleinas | de Lipidos
Carbono
A 5 enfermos:
Gallina (1.200 gr.) 1.250,0 200,0 45,0
5 huevos 550,0 64,0 3,5 57,5
Calorias/anfermo: 360
| TOTAL 1.800,0 264,0 3.5\ 102,5
Hidralos
Calorias | Proleinas de Lipidos
Carbono
A 6 enfermos :
Pollo (2.400 gr.) 4.800,0 487.,2 300,01
6 huevos 660,0 76,8 4.2 69,01
Calorias/enfermo: 910
| TOTAL 5.460,0 564.0 4,21 369,0)
Hidratos
Calorias | Proleinas de Lipidos
Carbono
A 13 enfermos :
Carnero: 4 libras (1840 gr.) 6.164,0 312.8 5.5, 52z2,5
Verdes (2.600 gr.) 390,0 36.4 72.8 5,2
13 huevos 1.430,0 166,.4 9.1 149.,5
Calorlas/eniermo: 6141 )
TOTAL 7.984,0 515.6 87,4 677.2




TABLA 14

ABRIL 1.581
COMIDA: 35 enfermos (No hay dietas)
Hidratos
Calorlas | Proleinas | de Lipidos
Carbono
A 10 enfermos:
2 Aves y 2/4 (2.900 gr.) 5.800,0 588,7 362.5
Pan (514,2 gr.} 1.254,6 47.3 270.,0 6,1
Calorias/enfermo: 705.,4
TOTAL 7.054.6 636,0 270,0]__368,6
Hidratos
Calorias | Proteinas da Lipidos
Carbono
A 25 enfermos :
8 libras y 4 onzas de carnero (3.795 gr) |12.713.2 645,1 11,3 1.077,7
Pan (1.285,8 gr.) 3.137.3 118,2 675,0] 15,4
Calorias/enfermo: 634
TOTAL 15.850,5 763,3 686,31 1.083,1




TABLA 15

ABRIL 1.581
CENA: 35 enfermos {21 a dieta)
Hidratos
Calorias | Proteinas de Lipidos

Carbono
A 2 enfermos:
Verdes (400 gr.) 60,0 5,6 11,2 0,8
2/4 de ave {500 gr.) 1.000,0 101,5 62,5
Pan (514,2 gr.) 1.254 .6 47,3 270,0 6,1
Manzanas (394,2 gr.) 228,6 1,1 59,1 1,5
Almendradas (100 gr.) 496,3 20,0 66,6 21,3
Calorias/enfermo: 1.519,7
TOTAL 3.039.5] 175,56 4086,9 92,2

Hidratos

Calorias | Proteinas de Lipidos

Carbono
A 12 enfermos:
24 huevos (1.200 gr.) 2.6840,0 307,2 16,81 276.0
Pan (1.285.8 gr.) 3.137,3 118,2 675.0 15,4
Manzanas {2.365,8 gr.) 1.372.1 7,0 354,8 9.4
Verdes (2.400 gr.) 360,0 33.6 67,2 4.8
Almendradas (600 gr.) 2.978,2 116,3 399,7] 128,4
Caiorfas/enfermo: 873,9
TOTAL 10.487,6 582.,3 1.513,5 434,0




COMIDA: 54 enfermos {No hay dietas)

TABLA 16

SEPTIEMBRE 1.581

Hidratos
Calorlas | Protalhas do Lipldos
Carbono
A 8 enfermos:
4 pollos {4.800 gr.) 2.600,0 974 .4 600,0
Ciruelas (681.4 gr.) 347,5 4,7 86,5 1,3
Melén (600 gr.) 180,0 4,8 38,4 0,6
Tocino (12,8 gr.) 98,5 1.1 10,0
Migas (134 gr.) 326,9 i2,3 70,3 1,6
Calorlas/enfermo: 1.319
TOTAL 10.562,9 997,3 195,2| 613,5
Hidratos
Calorias | Proteinas de Lipidos
Carbono
A 46 enfermos:
15,5 libras de carnero {7.130 gr.) 23,8855 1.212,1 21,3 2.025,0f
Ciruslas (3.918,6 gr.) 1.998,4 27,4 497.,6 7,8
Meldn (3.450 gr.) 1.035,0 27,6 220,8 3,4
Tocine (74,2 gr.) 571,3 6,6 58,4
Migas (766 gr.) 1.869,0 70,4 402,1 8,1
1
1Calorlas/enfermo: 6382
ATOTAL 29.359,2 1.344,1 1,141,8; 2.103,7



CENA: 54 enfermos {21 a dieta)

TABLA 17

SEPTIEMBRE 1.581

Hidratos
Calorfas | Proteinas do Lipidos
Carbone
A 2 enfermos:
[1 pollo (1.200 gr.) 2.400,0 243,86 150.0
Paras (278.7 gr.) 187,2 1,3 43,7 1,1
Calabacate (65,7 gr.) 195,0 0.1 44,2
Almendradas 3611 9,5 61,4 11,8
Calorias/anfermo: 1,561,6
TOTAL 3.123,3 254.5 149.,3[ 162.9
Hidralos
Calorfas | Protalnas de Lipidos
Carbono
A 16 eanfermos:
3 Huavos 330.,0 38,4 2.1 34,5
Carnero: 5 libras  (2.300 gr.) 7.705,0 391,0 6,9 653,2
Peras (2.230,3 gr.) .338,1 11,1 350,1 8,9
Vardes (3.200 gr.) .280,0 76,8 249,86 6.4
Calabacale (446 gr.) .561,0 1,3 354.,5
Almendradas 2.889,2 76,3 491.8 85,0
Calorias/enfermo: 944
TOTAL 15,103,3 594,9 1.455,0]  798,0
Hidratos
Calorias | Proleinas de Lipidos
Carbono
A 15 enfermos:
30 huevos 3.300,0 3840 21,01 345,0
Peras (2.091 gr.) 1.254,6 10,4 328.2 8,3
Calabacate (418,3 gr.) 1.464,0 1.2 332,5
Almeandradas 2.708.6 71.5 461,1 89,0
Calorias/enfermo: 581,8
TOTAL 8.727,2 487, 1] 1.142,8 442,32




Habia épocas en las cuales no se les daba racidn nada
mAs que a un determinado nimerc de empleados, pero aun asf
vemos que la cantidad de comida era mayor que para log
enfermos. Tenemns el ejemplo en las raclones dlarias que se

daban en el hospital en 1. 553:

CAPILLA

BAN _CARK. VIN. V Xar

4lonso de Rofas (cap. Mayor) y un mozo 3 -4 2 2 8
Pedro de Avila (capellanl)............. 25 I-4 2 I -
Carcia de la Pefia (capellan),......... 25 1-¢ 2 I -
Kiguel de Palaclos f(capelldn)......... 25 1-4 2 I -
Jerénimc Sanchez (sacristémd.......... 2,5 1-4 2 ! -
Pedro Lépez Aufisn (mozo capillalt...... 2,5 1 2 1 -
Kiguel Aguado (mozo capillal’.......... 2,5 1 2 1 -
ENFERMERIA
Pedro de Burgos (enfermerc mayor)..... 2,5 1-4 2 -
Naria Hurtado (enfernmera mayor)....... 5 ! 2 2 8
Andrés Arroyo (enfermero menor)....... 25 1 2 -
Pedro Francés (enfermero memor)....... 2.5 2 -
OFICIALES

Andrés de Vinvesa Cescribano)......... 2. 5 1 z -
Martin Gémez (pagador-mayordomol...... 2.5 l. g 1 -
Niguel de Morata (despenseral......... 2.5 1 2 1 -
Un mozo de despensa. .. ..........occcc 25 - - - 8
A 1a COCIRBra. .. o 2,8 U 2 I -
Un mozo de cocfnd. ... ..o 25 - - - 8

2.5 ! a 1 -

Pedro Andrés de Herrera (portera’... ..

5017 g8 e 3
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FAN: Cantidad de pan en libras.
CARN.: Cantidad de carnero en 1libras-onzas.
VI¥.: Cantidad de vino en cvartillos (el total esté
expresado en arrobas).
V: VYelas.
MAR. : Cantidad de maravedies.

Debo hacer notar que las sumss no coinciden si Io
kacemos con la actval mentalidad matemdtica de base 10, Fa
esta época utilfzaban la base 16 y asi la 1ibra que equivale
& 460 gr. se dividia en 16 onzas, éstas se companian de &
ochavas y cada ochava a su vez en 6 tomines. Asi por efemplo
er los libros de despensa estan anotados los pesos de los
carneros que diariamente se sacriffcaban en el hospital de la

forma sfguiente;

"Hoy se romanean dos carmeros:

Uno pesé 28 libras y media......... 28 - 8
Otro 24 libras y 12 quartos........ 24_~ 12
FOTAL. ... o e 53 - 4

Las cantfdades pequefias de vino se expremaban en
cvartillos y las grandes en arrobas. Ura arroba se componia

de 2 azumbres y cada una de ellas de 4 cuartilios.

El nimero de enfermos podia variar de la comfda a Ia

cena; casl slempre cuando esto ge producia, ep la cena habia

ur nimero mayor de ellos, lo que crea que es debido » nvevos
ingresos. Lo mids normal es que los eafermpg fuesen los nismos

en las dos comidas, de lo cusl deduzce que las altas debran

de darlas por la pmaflans antes del alwverzo y asi naturalmente

se [lbraban de tener que allmentar a uno ms a costa del

bospital.
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las calorias eran por 1o general mayores an la comida
que en la cena para asi supongo facilitar la mefor digestién
durante la nochke. Asimismo, mayornente durapte las ceras era
cvando se sometia a los enfermos a lo que ellpos llamaban
"dieta", que mis que ellp en realidad era un ayung completo

ya que no se les suministraba alimento alguno.

Tante las calorias como la camposicidn en principlos
inmediatos de  Jlas dietas expuestas en las  tablas
anterformente cltadas, han sido deducidas de lps valores de
tablas caléricas estandarizadas ¢Tabla 5), distribuyendo los
distintos menis que cada dis se servian a un aimero
determinado de enfermvs. FEl cdlculo de la cantidad de
verduras (lo que ellos llamaban “verdes”), lo he aproximado

calculando una racién de unos 200 gr. por enfermo.

Bl promedio porcentual del nimero de dietas en relacién
con el nimero de enfermos que babia en ese momento en el
hospital era alrededor de un 37,8 por ciento, lo que se puede

conslderar una cantidad bastante elevada.

Siguiendo con los promedios, y refiriéndome 2 las
tablas anteriormente citadas, se abserva que el promedio de
calorfas para la comida era de uras 1.564 y para la cena de
945; es decir unas 2.500 calorias diarias, lo cual nos da

idea de que la alimentacién era muy completa, sobre todo si
1a

de

fngresar y cuando les era dado el alta, ya que se trataba de
' vizta

lo comparamos con lo que normalmente comia la gente de

época y mds con lo que comian los propfos enfermos antes

pobres. FEstaban nmejor atendidos desde el punto de
alimenticio en el hospital que fuvera de el, todo ello sin

conptar la asistencia médica y espiritual que reciblan
81 nos fijamos en la tabla 18. en la que he distribufde
las calorias de los dos menuis principaleg en fnviernc v en

veranc, vemos que las calorias que recibiap en la comida eran
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TARLA 12

TEED DE MENT ARD  1.%A3 ARD 1,873 ARD 1 5A1
E TOMIDA DE 2.018 (CTarnerod 1,868 rPollo-huevos? 708 (Pollo
; INVIERNO 1 464 (Pollao) 1. 470 (Carnero} A4 (Carnarad
‘11 enfermos? (57 enfermos (3% anfarmos’
2,838 (Pollo? 1.328 (Ave) 1 31 (Polloy
TOMIDA DE 1.709 {(Carnero) 1.876 (Follo A38 fCarnero?
VERAND ! 1.536 (Carnera)
| 2,629 (M. blanco?
(11 anfermos? 42 enfermosd (54 gnfermos’
1.660 (Carnero? 520 fFollad 1.%20 (Pollo
CENA DE 803 (Carnero’ R74 (Huzvos)
546 (Cabrito)
TNVIER
VIERND 558 (Pepitoria?
% aenfermos) (52 enfermos (14 enfermos’
| 1,221 (Polle) 500 (Ave) 1 5&1 (Pallo
TENA DE 1.264 (Verde) @10 ‘Polle 944 (Verde>®
2 ) "BRA2 Hue ]
TERANO 20 (Verdes Hugvos
(A enfermns) (24 enfermos’ ! 27 wnfermos’




#mayores durante el verano que durante la época invernal, lo
cual resvita paradéjico ya que deberia ser al revés puds en
invierno el organismo necesita de up mayor aporte calsrice.
En las cenas ocurre lo contrario, ya que en invierno el
ndmerc de calorias que se suministraba era ligerampente mayor

que en el verano.

Los alimentos bdsicos por enfermc y comida Que s
suministraban eran los sigulentes:

Carnero: De 200 a 300 gr.

Follao: Unos 300 gr.

Huevos: 2 por enfermo.

Pan: De 200 a 300 gr.

Fruta: De 1/2 a ! pleza.

Verduras: Unos 200 gr.

Habia tres tipos de menis fundamentales que eran el de
carnerp, el de ave y la dieta que podismos 1lamar blarzda,
Todos ellos casi siempre eran complementados con hvevos, pan
fruta y a veces vino. la leche y sus derivados no eran
tenidos en cuenta para nada y a lo sumo se les suminfsiraba
esporddicamente y en cantidad minima en forma de bizcochos v

otros dulces como la torts real y los pasteles.

Las frutas eran ricas y variadas dependiendc de la
época del afio; asi por ejemplo en invierno predominaban lae

paranjas, manzanas, peras higog y camuesas (manzanss pequefias
verano el meldn, las peras, guindas,

variedad que llamaban damasgenas’ ¥

¥ sabrosag) y en

ciruelas (de una
endrinas. En las tablas 19 y 20 se pueden wver los tipos de

frutas que se sirvieron en el kospital por meses del allo

durante 1 563, 1.573, 1.581 y 1.600.

Practicamente todas las dietas eran mis ricas en
en proteinas y liptdos, aunque

estos dog udltipos principlos

hidratos de carbona que

tamblen algunss 1o eran en
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TABLA 19

T | F————
ANO 1,563
MESES TIPO DE POSTRE
ENERO MANZANAS
FEBRERQ MANZANAS
MARZO MANZANAS
ABRIL MANZANAS Y NARANJAS
MAYO MANZANAS
JUNIO PASTELES Y GUINDAS
JULIO PERAS Y GUINDAS
AGOSTO PERAS
SEPTIEMBRE] MANZANAS, CIRUELAS Y ALMENDRADAS
CCTUBRE MANZANAS, LIMONES Y PASAS
NOVIEMBRE LIMONES Y PERAS
DICIEMBRE PERAS
———
ANO 1.573
MESES TIPO DE POSTRE
ENERQO MANZANAS Y NARANJAS
FEBRERC MANZANAS Y NARANJAS
MARZO MANZANAS Y TORTA REAL
ABRIL NARANJAS
MAYO _—_
JUNIO GUINDAS
JULIO GUINDAS, PERAS Y BIZCOCHO
AGOSTC ENDRINAS, PINONES Y PERAS
SEPTIEMBRE] MELONES Y PERAS
OCTUBRE MANZANAS, MEMBRILLO Y PASTELES
NOVIEMERE MANZANAS Y PERAS
DICIEMBRE MANZANAS, PERAS, NARANJAS, CAMUESAS Y BIZCOCHO
.




TABLA 20

O 0

P
ANO 1 .581

MESES TIPO DE POSTRE
——

ENERO MANZANAS Y LIMAS

FEBRERO MANZANAS Y ALMENDRADAS

MARZO MANZANAS Y BIZCOCHOS

ABRIL MANZANAS Y ALMENDRADAS

MAYO MANZANAS Y ALMENDRADAS

JUNIO GUINDAS

JULIO GUINDAS Y PERAS

AGOSTO CIRUELAS, PERAS, BIZCOCHOS Y ALMENDRADAS

SEPTIEMBRE | PERAS Y ALMENDRADAS

OCTUBRE MANZANAS

NOVIEMBRE MANZANAS Y PERAS

DICIEMBRE MANZANAS, HIGOS Y ALMENDRADAS

L0 1 S S Sy
ANO 1 .600
MESES TIPO DE POSTRE
I ————
ENERO MANZANAS Y BIZCOCHO
FEBRERO ALMENDRADAS
MARZO ——
ABRIL J—
MAYO —
JUNIO NARANTAS AGRIAS Y ALMENDRADAS
JULIO GUINDAS, BIZCOCHCS Y PASTELES
AGOSTO CIRUELAS :
SEPTIEMERE PERAS, MELONES Y BILZCOCHOS
OCTUBRE PERAS, CIRUELAS PASAS, BIZCOCHOS Y PASTELES
NOVIEMBRE ALMENDRADAS
DICIEMBRE MANZANAS
s




inmediatos. Asi por ejemplo. las dietas a base de pollo eran
ricas en proteinas y las de carnero mids ricas en grasas. Hay
que aclarar que aunque casl siempre intervenia el carnero
comn nutriente, el balapce salfa a favor de los hidratos de
carbono ya que la cantidad de pan y verduras que les
agregaban era mayor que la de carpero. Todo esto queda

plasnado en las tablas 6 a la 17.

Pasamos ahora a explicar algunos de los tipos de
aslimentos que se servian en el hospital. El agraz era el zumo
de la uva sin madurar, se solia dar como postre en el verano.
Fi calabacate consistfa eh un postre elaborado con trozos de
calabaza que se dejaban macerar en miel o en arrope ¥ que
tenfa alto valor energético. El manfar blanco era merengu#
elaborado con clara de huevo y azicar. las almendradas son
unas pastas tipicas toledanas hechas a base de harina, bhuevo
y almendra. lLas grageas de PFPortugal eran unos confitas

pequeflos de varios colores.

Otro plato que les dabap eran los torreznos con
redafios, (. ."unos redaflos para los torreznos rlamencos”)
siendo estos ultimos el nmesenterioc de los carneros que

sacrificaban pare las conmidas. Otro postre tipico gque &

servia esporadicamente eran las almojibanas, postre de origen

drabe que era upa torta elaborada con queso, harina, manteca.

huevo y azdcar.

La pepitoria era un guisado preparado con los despolos

o partes comestibles de las aves, es decir con @l cuello.

alas, higados y pulmones cuya salsa 1levaba yema de bhuevo.

Habia dos dias al afio en los cuales ®a hacia un

extragrdinario con las conidas: el dia 24 de Junio,

festividad de San Juan Bautista, Patrén del hospital, bajo

cuya Invocaclion se hallaba el miszo ¥V el dia 2585 de

dictembre. Navidad. Pero be podide observar que este gaste
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extraordinario que se hacia en cuanto a la alimentacfaon, no
repercutia para nada en absgluto en los enfermps, los cuales
seguian reciblepdn el nmismo tipo de alimentos y en igual
cantidad. Por el contrario, el administrador, capellanes, ¥
demds personal al servicio de la case, si lo recibian. Era un
mend que se salia de 1o normal, con comida variadisima y

postres y dulces de lo mis apetecible.

o he encontirado en los manuales de despensa del siglo
XVI, referencia detallada expresa de este tipo de menils, pero
si en los de principios del XVII, por lo que no puedo dejar

de mencionarlos

£l presupuesto del meni de estos dias superaba con
creces al de cuslguier meni diario de los enfermos, siendo
vnas diez o doce veces mayor., FPodiamos conslderar que eéra
come una especie de compensacidn extraordinaria por parte del
hospital que los trabafadores recibian dos veces al afin, ya
que  naturalmente en sus salarios no entraban  pagas

extaordinarias ni vacaciones,

Lo Interesante del gasto extraordinario de estos dias

bace que no pueda pasar por alto el mencloparles como dato

arecdotico:

GASTO EXTRAOEDINARIO DEL DIA DE SAN JUAN

Castése el dia del Sefior San Juan de este afio de 630 en

la comida que se dié em el refitoric, donde comieron 17

t
personas y en el desayuna general gque aquesta maflana se dié a

todos 1o siguilente:
~18 pollos con el que se did demds al Sr. Administrador

a 38 reales cada pollo,........ D e 1.836 marav.
-16 copejos pequefios a 28 reales,...... ..., a5z "
-2 redafios para los torreznos flamencos. ... 102 "
34 [

-1/2 L. de pifiones para los torrezngs......



-2 L. de alcaparras para log conejos....... 84 marav.

-5 L. y 1/2 de colacién para las ollas. . ... 142 "
-10 L. de carpnero (puestos en 28 de jfunio). -
-De repollos y verduras.................... 2 "
-De 20 pellas de manjar blanco............. 480 ~

-9 L. de carnero para los taorreznos flamen-
cos que van hechos buenos en el dia 28
de junio, mds se asé 1/4 de carnerg para
los almuerzos que pesé 7 L., que van he-

chos buenos con los demds en el dicho

-2 arrobas de guindas para los almuerzos de

todos y principios y tortas costaron a

16 maravedies la libra................. 800
-12 L. de cerezas para los postres a 6 mar.

Ja JIBra. .. e 132
-De un QUeSO OVESUROD. ... .vveu i 220 "
-3 L. de azucar para las guindas, en tartas

y dem&s comidas y para lag pellas....... 458 "
-5 L. de miel para las tortas...........--- 219 "
2D MOSEAZE. oo v oo r e 12 -
-2 pnzas de canela. ...« 68 "
-2 onzas de pimienta.... . ... 40 "
w172 onza de clavo... .. et 65 *
—4 adarmes de ZAITAMN. ... <. oormrre 4 "
mCDJAREI G « ev oo a8 "
AP DANZOG. « v ova s 120"
CUDE MUEZ. o o eeeerm v 2"
-24 buevos para toda la comida... ... o8 °
-2 arrobas de nleve a § parav. la Jibra". . 300 *
-5 vasos que se trajeron para dar de beber

a los convidados que 8¢ quedan &p gl re-

oo "

FIROFIO. v

-Gastaronse en almyersos y conlda casl tres lupadag de

tocine de la casa, que vaAn puestos en &u lugar y mdg el pan ¥

el vino que este dia g€ gastd, qué tambien va en su lugas.



que fueron tres arrobas de vino y una fanega de pan &n que
entran 10 libras de harins de las tortas
Nonta esta comida 6.350 maravedies, sin pan y vinc ¥

carnero.

GASTO EXTRAORDINARIO DEL DIA DE NAVIDAD

Este esel gasto que como se dice se hizo en el dia de
pagina de Navidad de este afio de 630 por mandato del Sefior
Pon Fernando de Montero, Administrador de este hospital,

comiendo este dia y haciendo colacién la ¥ochebuena en el

refitorio.

Primeramente se gastaron este dia con ¢ capellanes y el

Sr. Administrador 10 gallinas y 2 al Doctor Garcia Escalante

que son 12 con todas que van puestas en su dia. Gastsse en la

comida 1 1libra de carnero en la holla para el &r.
Administrador y 6 en los torreznos que SOR 7 libras y a los

demis oficiales y criades seglares 1o sigulente:

Al contador. . ... . 4
Al mAayordomo. .. .....oeeee e 4
Al @scribanO. ... cooeer ey 4
Al botilcario. .. oo evenumrana et !
Al platicante............cvrcrotios 1
A la despensa...........cociot ]
A1 DArbeIrO. « v vvn et I
Al FOPErO. . ..o 1
Al POrtero.. . ..o...oovoocr oo 1
Al botiller......oorevemerrintt 1
Al comprador. . ......ooeee 1
A1 COCINEIO. oo om0 1
Al JArdinero........o.ooc 1
A 1los tres enferl@ro8.........->°"7 3
172

A la de Santa Cruz.. ... ...

3
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Al aguador. ........................ 1

Son todas 33,5 libras y 12 gallinas de gasto que va

puesto todo en su dia 25 de diciembre.

Diése la noche de Navidad de colacién en el refitorio a

todos los otros dichos y a los seglares:

~De tres libras de alcaparras para ensalada.. .. 102 mar.
=4 cardos. .. ... .. e 68
Bscarola. ... e 24 ¢
-1/2 arroba de camuesas a 16 maravedies........200 *
=l cafa de turrdn.... ... ... gia *
-3 libras de pasadillas................. ....... 408 "
~3 libras de marquesillas................... ... 48 "
~2 libras de peladillas...... ... ... ..... .. .... 272 "
~2 libras de canelones. ........................306 *
-2 libras de grageas de Portugal...............272 "
-4 libras de aanahorias.................... .... 612 *
-4 libras de mazapanes.............. ..o 544 "
-2 libras de Azucar. .. ......... ... 254 "
—24 DArARJES. . ... . 05 "
=12 JIMODES. .. i o8 ”
-8 celemines de castafias. ... ........ ... ... 480 *
-5 celemines de NUECES. ... ....ccovueie-.a... . 480 "
-3 celemines de avellanas................... ... 468 *
-6 celemines de pifiomes...... ..................218 *
-12 libras de sclomo.. . ... ... .. ... 384 "
-4 libras de salchichas. ... ..... ... ..... 160D *
-1 libra de manteca.. ....... 68 -
-Especias de todo género..............,‘..4.."10.9 *
-Pifiones mondados para el plato....... 34 "
~Almendras para 1a BOPA. .. ... ... 34"
-1/2 libra de tocino afiefo..... ... .. 22 "
-3 redafios para 10§ tOrregnos........... ... o2
260 7

BB RUBVOS. o oo



3L6

-4 1o poros de capilla 4 resles. . L Lim ™
-4l pastor 1 oreal 4
-4 Jos doz entermeros la racicn doblada.. . ... .. 56
-4 mozo de rocina y al de despensa. ... 48"
~-Mis otros ¢ hvevos para las almojabanas. agd v

iumy esfe gasto 70358 gque ¢opo otros hubo en li paglina
gs Navidad de ecte presente ang de o300 en el refitorio y

criados seglares sxtor

- altInas. L iz

— TAYRSED oL I3 M bras.

~ Pan copokarinas ..o e S0 fibras

“ Vino sn todno... . e 2 poumpbres
Maravedies, 7, A8

Todo lo cual va pueste en §U gensro cada cosy en el

Airka dra 25 de diciembre deo A30 afos.

NOoTAS

e " " " " ” 1y
e ” " n " " 1"3‘1 a5
3
ca I r Carta de Car los ¥V oal Cardenai Tavera LAt
(4 I ] Carty o EN

Flasprte,




Log LIBROS DE RECEPCION DE ENFERMOS

Los libros de recepcisn que he investigado, abarcan
desde el afio 1,557, que es el libro de admisién de enfermos
mis antiguo que se conserva, hasta el afio 1,600 y suman un

total de cuarenta.

Algunos de estos libros no se conservan completos, asi
por ejemplo de los siguientes afios que cito a continuacidn

solo se conservan los meses que se indican:

1.558, - De enerp a octubre.
1.560.- De enero a junio.
1.561, - De marzo a diciembre.
1,563.- De enero a septiembre.

1.570, - De julio a diclembre.

Asimismo, han desaparecldo los 1ibros correspondientes

a los afios 1.596, 1.597, 1.598 y 1.599.

La poblacién aproximada de enfermos que comprenden
todos estos libros es de 34,104 que se corresponde con una
media anual de 852,6 enfermps, aungue CcORO ya Veramos mas
adelante la grafica de ingresps en esta segunda nitad del
sigio XVI es oscllante y se dispara en deterpinadas épocas
por dos causas fundamentales: las Inmigraclones y las

epidenias.

Todos los libros de recepcién, asi como'la totalidad de
los que existen en el archivo, estan encuadernados en
perganino y en su lomo y cublerta esté perfectamente descrito

el afflo al que pertenecen,

Hay algunos libros en los que no hay solamente un afie,

sino que en &1 pueden estar incluidos dos o & lo sumo tres de

358



359

dal libro,

s]lzz arz =! tostamento 42 loz safsrmes, que 22 sl siglo YVT
¢a himiz en Ioz nronipr librog do recsrcidin wa gus oo Fo
; r da ressrriin oo <

Fosd mavor

EER Al AR P

tipoacian dabaie de la g2la 50

arotaha el pimers de la cama en li o Jue pgtakan; en £E%t3 TaTR

snicamente sstaba un enferno v an ~ircunctap-iarg



excepcionales he podido comprobar que los dias de estancia de
un enfermo se solapaban con los de optro que generalmente
splia ser un nifio, aunque esto ocurria muy raraments, La
separacién de sexps era estricta y asi lo he podido
corroborar viendo como separaban en distintas enfermerias @&
madres e hijos, nifios aiun, coms &8 el caso de una mujer
procedente de Irlanda que ingresé el 28 de septiembre de

1,588 y estuvo hata el 22 de opctubre cuyo registro dice asi:

w . tiene dos hijos, llamase el mayor Diego y estd
ingresado en este hospital... dicese sU marido Diego de

Perifan.”

Bl hijo de esta mujer al que se refiere el escribaro &8s
un nific tambien de procedencia irlandesa que estuvo Ingresado
desde el 26 de septiembre hasta el 8 de octubre de este mismo

afio.

Los fallecidos son facilmente identtficables en los
libros de reglstro, ya que én el margen {zqulierdo
acostumbraban & pintar upa cruz sobre una base rectangular en
la que ponian: "JHS Maria" y debafo de ella la captidad de
tela que se habia gastado en Su mortaja y la fecha en que le

sobrevipo la muerte.

Aunque en el comentarioc de las Constltuciones ya hemns
hablade en la que se referia al escribano, sobre lo que éste
hacia en los libros de recepcién de enfermos, Jne es
tneludible el volver otra vez sobre el tema. Aunque el primer
libro de recepcién encontrado data de 1,657, los que
contienen un mayor nimero de datps acerca del enfermo son los

de 1.567 en adelante,

En primer lugar, el enfermo era registradc con SU
nombre y un solo apellido que podia ser el perteneciente al

padre o a la madre indistintamente ya que asi estaba tambien
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refertdo en lps libros de registro de bautlsmos parroguiales.
Bsto no solo ocurria en las clases sociales bajas como era el
caso de los enfermos que ingresaban en el hospital de San
Juan Bautista, sino que tambien ocurrfa entre los nobles y
gente 1ilustre como es el caso del Cardenal fundador que
sustituys el apellido Pardo de Deza de su padre por el Tavera

materno.

Otro comentario interesante acerca de la filiacidn es
cuando llegaba el momento de recepcionar a un expésito. En el
Toledo de aquella época existia un gran bospital del que ya
he bablado que se dedicaba a la recogida y crianza de 105
nifics expésitos: el hospital de Santa Cruz, fundado por el
Cardenal Nendoza. Los expésitos llegaban a él] por varias
vias; una de ellas era el depositarlos directamente en el
torno que existia en la entrada del hospital, otra de ellas a
través de los municiplos quienes encargaban a una serte de
personas la misién de entregarlos en 61 y la otra era el
depositarlos en una pledra que exigtia en la puerta norte de
la catedral, la llamada puerta del reloj, para avisar del
depésitn realizado, existia una campana que tocaban y al poco
tlempo alguien de entre el personal catedralicio salia a
recogerlos y se encargaba de llevarlos a Santa Cruz. De ahi
probablemente viene la callficactén que he encontrado en
algunos registros de enfermos que 80N recepcionados
simplemente con el nombre y &In notificar apellldo alguno

ponen simplemente: ... de la pledra.” ( Este es el caso de

vna mujer, natural de Toledo, soltera, que "... dijo ser de

la ptedra”, que Iingressé por padecer calenturas el 29 de abril
i

de 1590 y estuve hasta el 1 de mayo).

La siguiente referencia anctada era el lugar de donde
eran naturales. &St 1o eran de una willa o ciudad, a

continuacién se referian a la zopa o regién donde estaba

encuadrada y asi por ejemplo decian! “,,. bpatural de Nedina

del Campo en Castilla la Vieja”. &1 por el comtrarioc eran
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procedentzs de olras poblaciomes mds pegueiias, Jas
laealizaban haclends refersencia a villas o riudades de mayor
categoriay " natural de Guintana, cerca de Aguilar e

Campan® o bisn al tepritoric del {itulo nobiliarico al gus

perteneciany natural de Duzags, sp sl Ducade  de

Medinacsli ”,

A continuacidn anctaba ol escribanc el nombre de la o
las causas coe enfermedsd por la gue Ingresaban, siendo el
mayer  mere  de ellos  por  calentuwras,  aunque  ya  hard
referenciz a las mizmas mds adelanfe al ser un capitulo 50 no

mly extensc, si muy Importante,

Fosteriorments, en 2l raso de ssr solisros o
religiosos, s anctaba el nombre de log padres y de alguno ds
las hermanos y su lugar de residencia y si eran casados o
viudos, el nombre del cdnyvuge y del hija mayor, s5i es qus los
tenia, asi como tambien el lugar de residenciz de los mismos,
Esto, evidentemente se hacia para tener wna mayor posibilidad:
de  natificacién a la familia en el caso e gus Is
sobprgvinisra la musrte en el ftospital, Un ejempla s &l

siguients:

"Diegn Gubtierrer, natural o Casarrmubios, Fue recebiids
el dicho dia para ser curade de dolor de cabega v wun aposiems
en la asentadera derecha, Es casado vy ditese su mujer
Cataling Cabelln, vive en laz Clovachuelas junto a Tsledo,
Liens fres fijom Jdella vy dicesse el wno de ellos Disgo, Traxeo
ferrerueloe pardo v capote v savusis y garaguellss, polainas
todo pards v capots y sombrero vy papatos v camisa, " (Abril de
I,573)

Lo oliime que = aneiaba ora 1a rops que traia come
fenos podido ver en ol sfemplo anterior, Las vesftimentas sran
por lo gensgral ropa vieda v raids como asi o testifica el

wECribang, debide & oqus los enfermos @ran fundamenialanenis



gente pobre que cas! no tenia para sustentarse cuanto menos
iba a tener para vestirse. lLa descripcién de la ropa de los
enfermos es up dato fundamental para entender las condiciones

de miseria de la sociedad de la época:

“Higuel Franciscwe, natural de Toledo, tiene mujer, vive
en Zocodover llamase Juana Diaz, Tiene itres fijos llAmase la
wayor Maria, fue recebldo para ser curado de calenturas el
sébacdo 15 de octubre. Traxo un ferreruelop pardo, una roprlla
hegra, ¢araguelles pardos, medias, calcas negras todo rafdo,
¢apatos viexos y una camisa rafda. Fallecio el 29 de

petubre. ™ (Libro de Recepcién de Enfermos de 1,583).

/na vez que el enfermo era ingresado se le despojaba de
sus ropas y se le daba una camisa larga de lienzo a manera de
camisén. Esta ropa que se le quitaba la cogia el ropero, el
cual se la daba a lavar y a remendar a las lavanderas y

costuregrag respectivas del bhospital. A veess pcourrfa gque

cvando la ropa era tan vieja que nd merecia la pena lavarla

rl coserla, el hospital les suministraba ropa nueva cuando

eran dados de alta:

"Lueir, patural de Parada en Calicia,.. se le dié
cvando se fue una camisa y vna almofaba de las de la casa por
mandato del Sefior Adwinistrador.” (Libro de Recepcidn de
Enfermos de 1.557, 24 de diclembre).

Tambien en el bospital eran Ingresados los que
trabajaban allf o los que directamente prestaban algun
sarvicio a las altas ferarquias del misno. ecte es el caso de
un cocinero del Cardenal Tavera, que era l1tallano y gue
estuvo ingresado desde el 11 de noviembre de 1582 hasta el 27
del mismo mes., Otro casn es el de up pajfe del administrador

Salazar de Mendoza, cuyas ropas nc refiere el escribanoc que

fueran para desechar, pero sl que no correspondian a Ia

categoria de las persona a quisn servia:
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"Blasico, pajfe del Sr. Dr. Salazar de Mendoza se enitré
& curar en las enfermerias de este Hpspital del Cardenal mf
Sr. y estuvo en el hasta 12 de octubre de dicho afio., Traxo
unos ¢araguelles de pafloc verdoss, un Jubdn y camisa de
liengo, uvnos rapatos, wnas medias, todo viefo y no rraidoe "

(Lidro de Recepcién de enfermos de 1,600, § de octubre),

Cuando wvna persona trabajadora del hospital cafa
enferma, era Ingresada en el mismo jfunto con los demds
enfermos. Este es el caso de wuna enfermers que cfto a
continuacién, anecdstico por su contenidn, que ademis de
residir en él1, se dedicaba a hacer préstamos a cambio de

clertas joyas al resto del persopal:

"Maria Diaz, npatural de la villa de Chinchon en el
arzobispado de Toledo, parroquiana de Sarn Vsidro porque es
enfermera del hospital del Cardenal mi Sr. cayo enferma de
calenturas, es viuda deciase su marido Franciseco Diaz, Tiene
tres hijos llamase el mayor Francisco Diaz, Tiepe de presente
en el hospital un manto, una saya de pafio negro, un sayno de
balleta negra, vn jubon de pafip negro, un ferreruelo de pafio
negro, wuna capilla de paffo negra, un cuerpo de Juban de
iienco, una saya de pafio negro, una saya de pafio pardo, dos
mandiles uno de cordelefe y wotro de pafio tostado, tres
camisas, tres gorguveras, doce tpcas, wn faldellin de pafio
parde, o@tra saya negra, otro fubon de paflo negro, unos
escalpines npegros, unas chinelas, unos ¢apatos umas calzas
coloradas, unas mangas, velnticinco reales en plata. Declaro
tener ern su poder un agnus dei de plata com su vidriera de
Pedro Gutierrez, ayudante del ropero sobre 4el cual le dic
sels reales, unos corales de Franclsco del Sauce, portero de
las mujeres de este hospital sobre los cuales le presto doce
reales, tiene up corden de San Francisco, un poco de hilo
blanco y amarillo, cinco cuellos de lechuguina y un ressric
con un agnus dej chiquitito de plata sobredorada.” (Libro de
Recepcisn de enfermos de 1.600, 14 de junio).
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La ropa de los enfermos que fallecian unas veces se la
daban a la familia y otras era vendida en la almoneda que se
bacia a finales de afio en el hospital, Este ultimo caso se
daba cuando los familiares estaban muy lejos del hospital o

eran de dificil lpcallzacidn:

"... natural de Francia...., vendlerconse sus vestidos en
la almoneda del 10 de noviembre de 1,857." <(Libro de
Recepcién de Enfermos de 1.8557, 9 de junio),

"... natural de Tgledo... diercnse sus vestidos a su
mijer." (Libro de Recepcién de Enfermos de 1,557, 16 de

octubre).

Cuando la familia recogia las ropas, acostumbraba par
lo general a dar una limpsna al bhospital que en muchos casos
debfa de superar el valor de las ropas que Illevaba el
difunto., La Iinmosna solia ser de un real, que equivalia a 34
maravedies, lo cual era aproximadamenie el salaria de tres
dias de una persona con un oficio no cvalificads, cantidad
realmente espléndida que supongo siginificaria un sacrificio
tmportante para la famiiia. (Bsto se ve con el efemplo del
salrio del portero del hosplital, el cual ganaba 1,333

maravedies al cuatrimestre).

"Miguel Francisco, natural de Toledo... Ffallecié el 29
de octubre. Sus vestidos se dieron & su mujer, la cuval dié un
resl de limosna para uwpa miga.” (Libro de Recepcisn de

Enfermos de 1,583, 15 de octubre).

"Maria Castellana... disse 8] hato de estas difunta a
Antén Sanchez su padre el cual dio un real de la limosna de

vna misa." {(Libro de Recepcién de Enfermos de 1,889, & de

Junig),
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Para terminar, la ultima anotacién que sistematicamente
hacia el escribano era si el enfermo traia o0 no dinero. Es
légico pensar que dada la condicién paupérrima de los que
alli ingresaban, ninguno lo traia como asi aparece en la casi

totalidad de los registros estudiados:

"Sebastlidn Garcia, natural de San Martin de Montalbdn,

cerca de la Puebla, fue recebido el dicho dia para ser curado

de una mordedura de un perro en la nalga derecha... y no trae
dinero.” (Libro de Recepcién de Enfermos, 14 de marzo de
1.578).

Algunos por el contrario, traian alguna pequefia
cantidad que les era recogida a su ingreso y se ponia bafo la
custodia del hospital junto con las ropas del mismo. Cuando
el enfermo era dado de alta se le devolvia todo lo que habia
traido el dia de su ingresp y cuando moria bien se 1o
devolvian a su familia o bien el propio enfermo, como pcurrié
en algunos casos, dejaba dichc que se 1o cedfa al hospital

para la aplicacién de misas para la salvacién de su alma:

W, patural de Alcaudete... Falleclo el 29 de junio de
1. 562,.. Traxo veintitres reales y velntitres maravedies ¥
medio que se dieron para decir missas por su alma porque el
1o ordens.® (Libro de Recepcién de Bnfermos de 1,582, 27 de

Juniol.
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ESTUDIC DE LA POBLACION DEL HOSPITAL A TRAVES DE SUS LIBROS
DE RECEPCION DE ENFERMOS

Los 1ibros de recepcién de enfermos, de los cuales
antes he hecho una pequefla introducclén, nos aportan una
serie de datos vallesisimos para hacer un estudio de la
poblacidn toledana de la édpoca en lo que se reflere a las
clases sociales més deprimidas, demografia, migraciones,
epidemias y acontecimientos histéricos de la Espaffa del
Antiguo Regimen y mis concretamente de la primera parte del

relnado de lops Austrias,

A través de ellos, veremos er primper lugar el nimero de
enfarmos que Ingresaban en cada época del afio y en distintas
nuestras puntuales en la segunda mitad del siglo XVI. Otiros
de los parémetros que veremos es la distribucién por sexcs de

los enfermps, su estadpo civil, 1la mortalidad, la procedepcia

de los enfermos, ya sea de zona urbapna o rural, o de
distintas regiopnes y palses; y por tltimo, las enfermedades
por las que eran ingresadogs y los dims de estancfa media que
permanecian en el hospital, Todos estps factores aparecen
regularmente escritos, uno por uno, en cada registro de lps
enfermnos y dfa tras dia hasta llegar al siglo XX en gque

todavia seguia funcionando el hospital. Hsto nos da una Idea

de la meticulosidad y buen quehacer del personal & su

servicio.

Para ver en confunto todos estos pardmetros he elegida
una serie de afios de forma aleatoria, nueve én tatal, entre
cada uno de los cuales transcurre un perlodo medio de tilempo

de 5,1 aflos, Los afios elegidos han sido:

1,550, -~ No trae enfermedades.
2,562, - ¥o trae enfermedades.

1.869, - Completo.
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574, - Completo.
878, - Completo.
. 582, - Completo.
888, - Completo.
.594. ~ Completo.
L8600, ~ Completo.

b ka kb ka ks

En lps libros de 1.559 y 1,662, np aparecen las
patalogias por las que Ingresaba el enfermo ya que éstas se
comenzaran a anotar una vez comenzado el mes de abril del afio
1.567, En otros libros, solamente aparece anotadoc el dia del
Ingresp, pero no el de la fecha de salida del hospital, por
Io que no se puede calevlar la estancia media, peroc estos
aflos son los menos, por lo que su estudio en el resto de
ellos, se puede bhacer extensivo a los demis al ser un
parametro que variabs poco de unos affos a otros; neo se puede

decir lo mismo de la procedencia de los enfermos y de la

rortalidad.

La mayoria de los enfermos que ingresaban eran hombres,
ascilando su porcentaje entre el 58,5 % y el 78,2 % . Eran
seguidos a bastante distancila de las mujferes: 13,3 % a 27,3 %
Y por ultimo Jos npifos {(catalogados como "muchachos/as" o por
el diminutive de su nombre de pila: dntonfco, dnica etc.)
cuys porcentaje era del 4,7 ¥ al 19, 7% slendo asimismo
mayor el npimero de nifios que de nifias, en algunos afios ¢inco

o slate veces mis. (Tablas 21 a 29 inclusivel,

Llos indices de mortalidad, como podemos apreciar
]
tambien en las tablas anteriores, tambifen coasecuvtivamente

eran mayores en los bombres, seguldos de las mujeres y por

dltime los nifios.

la estancia media de cada enfermp, varia desde 11,3 a
15,3 dias, aunque puede sufrir ligeras varlaciones de wunpe

periodos a otros. A los que ingresaban en estado de
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laconsciencia y morian a las pocas horas de sv estancfa (eran
registrados de la forma siguiente: “Un hombre, que no se supo
como se llamsba, ni de donde era, ni si era casadc © tenis
hifos,.... fue recebido en el caguan del hospital...*), los
dias de estancia 1los he considerado como (; aunque estos

casog eran minimos.

Generalmente, eran muy pocos los enfermos que se
guedaban menos de tres dias en el hospital, a no ser gue
myriesen; esto, quizhs fuera debldo s que las proplas
Constituciones especifican que el enfermo nunca seria dado de
alta hasta que se encontrase completamente restableci{do de su
enfermedad. Como ya he dicho anterformente, la regla es gue

permaneciesen Ingresados alrededor de las dos semanas.

Respecto a la estancia media, np se obgerva que haya
una correlacién en relacién con el padecimiento del enfermo.
sfno que hay enfermos que estaban lngresados un corto periodo
de tiempo, las hay incluso que se marchaban al dia sigulente
del ingreso con el mismo diagnéstico con el que otros estaban

varios dias, y otros por el contrario, pasaban en el hospital

una larga temporada. Entre estos iltimos cabe destacar dos

casos. En el afic de 1.562, bubo un bombre gue murié en el

hospital, natural de Tineo en Asturias, que estuvo ingresado

315 dias (desde el 2 de funio al 13 de abril de 1.563). fs de

destacar tambien en !.582 el caso de otro hombre, natural de

Vizcaya, que permanecié 164 dias ingresado por calenturas y

que tamblen fallecié (desde el 9 de septiembre al 20 de

febrero de 1.583).

Hay un parametro, como es el del estado civil, que se

deduce de la lectura de la inscripclen de la recepcidn al
al de

especificar en algupos casos el nombre del cényuge o
el

algung de los hijos en el caso de los cagados y viudos. En

caso de las solteros, se escribra el nombre de los padres ¥

~J



el de alguno de los hermanos y a veces se les defimia comO

*mancebo o doncella®.

En las tablas 25, 27 y 29, podemos abservar gque el
nomero de solteros era mayor del 60 % en los tres <Iasos,
elfra mey superior al de casados y viudos, de lo cual se
deduce que la mayoria de la poblacién que ingresaba era
fundamentalmente gente joven que no estaban en edad de

contraer matrimonfo.

Pasamos a otros pardmetros que son los de! nomero de
enfermos e indice de mortalldad anual tan relacionados
intimamente silendo este dltimo:

Indice de mortalidad anuval = Yumpern de muertos x 14

N¢ enfermos anvales

En la grafica nimpero IlI, se relaciona el numeroc de
enfermos totales al afio y el indice de mortalidad anval
durante los 40 afios que comprenden los libros de recepcién

encontrados del siglo XVI.

La poligonal del numero de Ingresos es una grafica en
picos, ya que el numero de {ingresgs varia con grandes

oscilaciones de unos afios a otros. La media de log Ingresos

al afio en este periodo es de 852,6, separdndose

sfgnificativamente de la medta por arriba y por abajo varlos

de ellos.

Aptes de analizar esta grafica, debo decir gque no

aparecen los afios 1.596 al 1.599 Inclusive, ya que los libro#

de recepcion de estos periodos han desaparecido

Es paradéjico el comprobar que la grafica del numerc de
ingresos va aumentando a partir de 1.561., va que esta forha
es decisiva para Toledo, pues fue el afio en qu# Felipe IT

3
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traslads la Corte a Madrid y la consecvencia légica de ello
e5 pensar en una despoblacién de la ciudad Perc este lo

veremps mas adelante.

Como se puede observar en esta grdafica I/, se alcanza
el payor nimero de ingresos en el afio 1.577 (. 590 enferpos?,
seguldo a corta distancia del 1.571 (1.538 enfermos’ y del
1.580 (1.380 enfermos}; cifras que splo son superadas ep toda
la historia del hospital en el afio 1 606 (! 603 enfermos) y
en el 1.632 ¢].693 enfermos). Estos altibajos de la grafica
de ingresos, nos hace pensar en que el hosgpital se adaptaba a
las necesidades del momento, y asi en época de epldemias o de
una mayor afluencia de gente a la cludad, podia incluso

triplicar su dotacién de camas.

La grdfica, aunque oscilante en picos, sufre un gran
camblo situadndose muy por encima de la media de Ingresos
durante el decenio 1,571 - 1.580. Los affos precedentss y
posteriores a él, se reciben en muchos casos casi la pi tad de

los enfermos. Cabe destacar asimismo, que en el afio 1.570 con

627 enfermos, sélo estd comprendido el perfodo jullo a

diciembre inclusive, por lo que considerando, como mis

adelante veremos que los meses de mayor nimero de Ingresos
son los de julio y agosto, seguldos de abril y mayo (Tabla
nimero 30), su npimero total es de supomer que seria cast el

doble. Ha desaparecidc el libro de recepcion de 1.570 en su

perioso epero-junio.

Desde el 1.600 al 1. 615, las cifras se pueden comparar

a las de este decenio y van disminuyepdd progresivamente

hasts 1.625, con la excepclén de 1 632 en que las superan

S§{ comparamos la grdfica de log ingresos cor ls de los
POET7I-1 880,

bautismos (Grafica IV), vemos que en la década !

; i % en BP0y
se produce una disminucisn del nuimero de bautismes en |
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TABLA 230

D S

"
r
1

HESES HAYOR W@ DE MENOR N2 DE | MAYOR N2 DE !
INGRESOS [NGRESOS i MIERTES |
|
|
!

ENERQ - 6 -
FERRERQ 1 3 2 }
SRR ISR TRV R }
MARZO 1 - ) J
ARRIL 2 4 2 %
MAYO 4 - - !
) (S U SRR |
TUNTO 2 2 - r‘
e - — . o e a1 g T Tt bra aw w A v e R - m e e ;
JULIO 9 - 4 !
e — e EEEEER
AGOSTO 8 1 5

SEPTIEMERE 2 1 -

QOCTUBRE 2 - 8

R B DO ST [
NOVTEWERE - 5 | t ;
e e e .
DICIEMBRE 2 9 5 ;

I



MA P B v DN Oy e, @
TEMmM m o™ T M N S o "
e A NN A NSNNNNRArR 20N o,
=8 LA LM St St S St S st mes s S L .
] -
-l ]
- 18 ;
o
a"'" 4 E -:
,.---.-------_-m------—p 1 .‘
el ]
v\....-....,_“_. ]
-
S, _‘E
-“------h---~.'q Ja
- E
e e ]
__--un—-—--.--—-n-w--w--ﬂ- ] E
-l 18
---..--' o -
’ 4
F
v o
Y =
P g > j w
- P L
s o
e i 0t o S 9 NE 3
e i £ i & |
———
e ! 18
] o - 5
: : _‘
1 J
1 -§
- -+
r
F
8
=
p
p
o
"
y
J
p
swmumge . -§
-----ﬂ- -
= {Z
——teao — p ’
. e— S, ;
b g T Py P " - w 1
o e 4 e 4 g
- -
=" 12
] »
e e ]
~
N
- 1.
-l Ji
A
Kl
" - ....--...-_------.._---- ] |
e e m———— ]
£ e 1
é - et o P I SR ﬁ
(=2~ - - ] Py - a_kn
- EEFEEi3ii8UsH3EESSERERRESEL
cg -.—,“...‘?.c,ggg gmm”" :ﬁ e A 23
Lol el




en 1.577-78, y a la vez, paralelamente, el numero de ingresos
aumenta. Alrededor de 1.590 1a gréfica de los bautisnos
aumenta 1o que significa una dpoca de buena smalud y
prosperidad y la curva de los ingresos disminuye. En esta
grafica se ve perfectamente como en la primera década del
siglo XVII los bautismos disminuyen, quizés comn consecuencia
de que Toledo ya no tenia un nimerc suficientemente grande de
poblacién para sustentar la curva de bautismos, pero tambien
como consecuencla de un déficit de salud, ya que la curva de

lps ingresos avmenta.

Otro de los pardmetros que podemos medir en la Crafica
nimero [I] es el indice de mortalidad. BEste indice de
mortalidad anval va en la nisma grdfica que el ndimero de
ingresos ya que esto nos permite evalvar el estado de salud

de la poblacién,

La poligonal de los [ndices de mortalidad anual tiene
tambien algunas fluctvaciones, pero no se separan tanto de la
media como la de los iIngresos. f[a media del indice de
mortalidad en todos estos afios es del 12,7 % El fndice mag
bajo se registra en 1. 587 con un 6,6 ¥ y &) mis alto ern ! 590
con un 19,9 %, es decir, mis del triple; le siguven 1! 592
19,2 %) y 1,800 18,5 %). Fste fndice miximo de mortalldad
no és superade por ningunc de los afivs estudiados hasta
1.650. Se da la circunstancia de que este [(ndice mas
bajo (6,6 %), que se registré en 1.587, coincide con los afios

en que el nimero de bautismos alcanza su cota mAs alta.

F! rndice de mortalidad de este hospital as elevade g
lo comparamos con otros hospitales toledanos de la época como
es el hospftal del MNinclo con una mortalidad muy por debajo

de 1a de San Jvan Bavtista como podemos apreciar en el cuvadro

slgulente:
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AfQ INGRESOS XUFRIOS [ MORTAL IDAD
___..______,Zﬂ_zﬁra/ﬁuncfn Tnver-n/ﬂ'nmnfn Tﬂﬂﬂﬂﬂﬂ:&a

1.573 are s 5g ar s 2 .q s 3.8
1.578 1.356 7 A4 1723 7 2 12,7 7 37

Clarg est4 que' el hospital del RNuncio era un
establecimiento dedicado a la curacién de dementes, es decir,
enfernos psiquicos pero sanos de cuerpo, 1o cual explica los

pequelios fndices de mortalidad. (1)

En el decenio 1.571-1.580 en que la grafica de ingresos
se eleva de forma significativa sobre la media, los fndices
de mortalidad estan alrededor o por debafo de suv media
regpectiva. Por el contrario, en los aflos 1.590, 1.593 y
1.600 los indices de mortalidad se elevan spbre la media al

menos en un 50 %,

Como conclusisn de todo ello podemos decir que no es el
nomrc de Ingresos solamente lo que detecta el estado de salud
de la poblacfén, sino que tambien debe haber una comparacién

con el indice de mortalidad y el nimers de los bavtispos en

el mismo periodo de tiempo,

En buena légica, y esto es lo que sucede al estudiar

estas curvas, un pumero elevado de bautismos supone un

aumento de la natalidad y esto es lo que sucede en épocar de

prosperidad, por el contrario, su numerd desciende en lag

guerras y en las epidemias. De la misma manera, un numerd

sumentado de ingresos supone que el estado de la pobklacion

estd alterado o bien que la misma poblaclén ha visto

avmentados sus habitantes por alguna clrcumstancia especlial.

El  indice de  mortalidad es unas variable de un gran

significado jfunto con el numero de fngresos. ¥y Aas: por

efemplo, cuando el indice de mortalidad e8 elevado con ure
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nomero de I1ngresos por debaje de la media de ellos, quiere
decir que pudo existir una epidemia; este es el caso del afio
1. 600 cvando la gran epidemia de 1.597-1.601 llegé a Toledo.

Limitdndonos al Interior de FEspala, distingulimos una

serie de movimientos de gente de varios tipos (2):

1.- Movimientos estaclonales: ligados al ritmo de ios
trabajos agricolas; existia ya en el siglo X¥I un

desplazamiento de los segadores gallegos.

2. - Novimientos catastréficos: Cuando se declaraba una
epidemia, los que tenian medios huian a comarcas MmAS Sanas y
en los aflos de hambre, los campesinos inundaban las calles de

la ciudad buscando limosnas.

3.- Movimiento econémico: Era un fepémeno antiquislimo
que llevaba hombres del norte a las tilerras fértiles y poco
densas del sur. La costa cantdbrica y Galicia., que babian
liegado a un punto de saturacién enviaban emigrantes de toda
especie: ricos mercaderes, secretarios, ¢lerigos, lacayos,
peones. Por lo general eran segundones de la nobleza o
lahriegos faltos de sustentp. pero &u meta no era el cazpo,
sino las grandes cludades. Gallegos, asturianros y montafieses

se empleaban como criados el las grandes casas de las

cludades.

Toledo era congslderada como la capital semioficial de

castilla, comp asi lo acreditan las frecuentes estancisas de

los reyes y las Cortes que alli se celebrart'm. Pero no fue
elegida por su sitvacién central. Toledo fue en su origen .na
cfudad fronteriza, y seguramente los vigigodos la eligieron
siglo VI, exn el limite sur dJde 85U

e log cristlanng v los

por estar, hasta el

asentamiento; despues fue frontera entr

de log enormes recursos de Ia Sede

musulmanes. Disponia

Primsda, concentraba nmucha nobleza y temia fndustriag 30y
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variadas. Las consecvencias del traslado de la Corte a
Madrid. no empezaron a notarse en la ciudad hasta finales del
siglo XVI. (3}

Existia tambien una mdxima Intensidad ftinerarfa en [p
que, hasta 1.600, fue el centro vital de Castfila:r el
poligono delimitado por Burgos, Lesén, Zamora, Salamanca,
Avila, Toledo, Sigienza y Soria. De este nicleo vital salian
dos prolongaciones: una, por la Mancha, hacla Valencia ¥
Alicante y otra hacia la Baja Andalucia cuya importancia, a
partir de la puesta en valor de las Indias, no cesé de

crecer. (4

Los movimlientos migratorios de las gentes, el ser la
capital del Imperio durante mucho tiempo ¥y ademis un
lmportante nudo de comunicacién con los restantes puntoz de
la peninsula, hicieron que ep determinadas épocas, Toledo

viese aumentada su poblacién como veremog & continvacién.

La peste que hubo en Kspafia en 1. 565-66, se propagé
desde el sur de Bspafia a toda la Corona de Aragén y la meseta

Norte. En |.567 estaba ya en Galicla (5). Fn el libro de

recepcién de enfermos de 1. 566 se denota un auvmento del

nimerp de mvertps en los meses de noviembre y diciembre. Este

aumento es tap aparatoso en dichos libros gque llama la

atencion ademss del selevadp numero de muertos el gue el
escribanc ni siquiers filia al enfermo, sino que splamente 1o
angta simplemente como: "un hombre...*, "wpa pujer..." junto

con la cruz que Indicaba su fallecimiento

Durante el reinado de Felipe Il. corcretamente en el
affc 1.576, surgid un nuevop levantamiento de log moriscos en

Grapada que posteriormente (endria repercusiones éx tode la

peninsula. (6}
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Como es bien sabido, moriscos eran log moros que al
tiempo de la restauracién de Espafia se quedaron en ella
bautizados. A raiz de que en 1.499 log Reyes Catélicos
dictaron las normas de unificacién religiosa, adoptaron 1a
religién cristiana. Lo que les diferenciaba de los cristianos
era que se les estaba permitido vestirse a la usanza BOra,
conservar sus costumbres y su coafinamiento en barrios

especiales (morerias). 7

Cvando conquistaron Granada, 108 Reyes Catélicos fueron
en un principlo generosos. Los musulmanes congervaron eus
armas, propledades y se les garantizé el libre efarciclio de
sus leyes, religién y costumbres asf{ como el wvso sin
limitacién de su vestimenta. En esta misma linsa de
tolerancia cabe considerar el nombramiento de fray Hernando
de Talavera como arzobispo de la ciudad. Era un eclesidstico
interesado por la cultura drabe que 1nicié una politica
conciliatoria que junto con la evangellzacion, tendia a
cristianizar lentamente a 108 musulmanes. Pero los Reyes,
estaban ineteresados en conseguir loe nmismos resultados en
menos tiempo y el Cardenal Cisneros preferia una politica de
resultados mis satisfactorios con vistas a la total
unificacién politica y religlosa de Bgpafia. Bl temor de que
los musulmanes granadinos se aliaran con los del nporte de
vadras turcas del Nediterrdneo, hizo que

ficaran todo el litoral, instasen &

Africa o con las esc

los Reyes Catélicos forti

los nobles moros a abandonar la peninsula ¥ ademAs Cisneros

sustituyé en su Cargo 2 fray Hernando de Talavera. 8}

Cfsneros tuvo una actuacisn viplenta) lg primero queé

hizo fue quemar publicamente todos lps libros que trataban

del Islam e {institulr e] Tribunal de la Inguisicién en

o sigulo un levantamiento que copenzd en @l

as Alpujarrag y llegando a la Serraria

Granada. A ell

41batcin, pasando por 1
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de Ronda. lLa insurreccidn fue sofocada y como coasecuencia
los Reyes emitieron un edicto de conversién forzada y la
prohibicién de usar sus vestimentas, lengus y costumbres.
Carlos I posteriormente en 1. 525 dicté una serie de normas
extendiendo a todos los moriscos hispanos los acverdos
tomados en Granada, poniendo un breve espacio de tiempo para
el proyecto de cristianizacién. Ep 1 566, Fellipe II
revitalizé la legislacién vigente llegando a suprimir los
bafios publicos; broté de nuevo la revuelta er el Albatcin
dirfundténdose a las comarcas montafipsas. Se restablecis la

paz en 1.57] con la intervencién de Pon Juan de Austria. @

Los moriscos del resto de Hspafla no se atrevieron a
secundar el levantamlento. FEn estas cilrcunstanciaas, el
desenlace no presentabas dudas. De los 150000 moriscos
granadinos vn tercfo perecisé en la contienda,; no pocogs fveron
esclavizados y el resto fue dispersado por varias regiones
espafinlas (10). Por fin, reinando yva Felipe IIl, entre ! 609
y 1.614 se procediéc a la expulsién masiva de wunos 273 XX

moriscos de toda la penipsula. (11)

Los moriscos, gente laboriosa, se instalarcon en su

mayoria en cludades como Rabat, Tetvdn o Tinez: otros se

dirigieron bhacia BKgipto o Constantinopla perp nupca fueron

bien acogidos por sus correligioparips, ya que tras largos

siglos de separacién veian en ellos el retrato de los

espafivles cristianos y se gponian casi slempre a su pacifico

asentamiente. (132)

Volviendo a la Grafica Il1l, poderos phsevar comy ya he

comentada anteriormente, un aumento de los (ngresos en el

decenio de | H71-1.580, perp al mismo tlempo vemos que la

mortalidad no se desvia muy por encima de [a media, sferdo en

Buchos casps més baja. Una de las causas del aumento de low

Ingresos hospitalarios, es debido a la migracion de los

morisces tras 1a oltime reveelta en el Alba¥cin en 1. 864, que
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duré cinco afios, en la cual, los que sobrevivieron, fueron
dispersados por el resto de la peninsula. Existen tambien

ptras causas que ya veremos m4s adelante.

Este peregrinaje de los moriscos desde Granada para
encontrar un asentamiento donde poder vivir en paz, lgs hacia
sufrir una serle de calamidades proplas del itinerario y de
las inclemencias del tiempo, lo que derivaba al padecinientoe
de una serie de enfermedades que hacian necesario su 1ngreso

hospitalario.

Asi por ejemplo, comprobando el libro de Recepcidn de
enfermos de 1.570, vemos que en el corto periodo de tieampo
que transcurre entre el 21 y 31 de diciembre. ingresaron 34
moriscos de Granada de un total de 74 enfermos en dicho
periodo, es decir, casi el 50 %. Asimismo, ese alfio Inpgresaron
tambien una cantidad considerable de moriscos, todos ellos

procedentes tambien de Granada.

En abril de 1,571, el alcalde de la ciudad Informé que
de un total de 2.510 moriscos enviados a la ciudad. 635

habian sido colocados en pueblos cercancs, pero solo 350 de

estas personas estaban con vida; mientras que de los 1.4875

que habian ectado en Toledo, sélo 1. 150 perma.nem‘an con vida.

Si{ nos basamos en estas cifras, los morlscos reasentados #n

Toledo, sufrian una mortalidad alrededor del 40 % 13).

Apalizando lgs meses de] afio en que el pumero de

ingresos era mayor ¥ aquellos en los que digsminuia., vemog que

es el mes de fullo aquel en el que periodicamente la cantidad

de Ingresos aumentaba respecto a los demds: siguidndole [oF

Por el coptrario. el mes en &1 que

meses de agosto y mayo
e diciembre. seguidd de

ingresaban nenos enfermos erad el 4

enerp y noviembre. (Tabla 30}
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Este aumento de los Ingresos en verano era debido a que
en el buven tiempo, la gente viajaba de un lugar a otro bfep
para buscar provisiones para el invierno p bien para trakafar
en labores como era la slega, ya que en Castilla la
agricultura ocupaba la& mayor parte de todas las actividades.
Esto originaba que en estos meses de buen tlempo, la
poblacién flotante contribuyera a aumentar los Ingresos

hospitalarios.

Por el contrario, la dismirucién de los ingresos en
Invierno, era debida a que estos trabajadores temporeros
estaban ya en su tilerra de origen y las Inclemenciamg del
tiempo hacian dificultosos los viajes. Asipismc, se ve gue el
mayor numerc de muertes se produce en el mes de octubre

seguido de agosto, septiembre y diciembre.

Veamos ahora un pequefin estudio de los paramelros que
he {do nombrando anteriormente en una serle de afios
determinados cogldos al azar, slendo la nmedla de afios
trapscurrida entre uno y otro de 5, 1. Los afios elegidos han
sido dos por cada una de las décadas de la segunda aftad del
XVI, excepto en la sexta década, en la que solamente hay un

afio al no existir libros de recepcién de enfermos nxda nis

que de tres aflos de la misma. Los 1ibros de recepcisn

escogidos han sido nueve en total, que pertenecen a los afiosg

sigulentes: 1.55¢, 1.562, 1.569, 1 574, 1.878, 1. 582 ! %588,

1.594 y 1.600.

Es de resefiar, que ni en el afio 1. 559 nt en el ! 562

existen disgpésticos de la enfermedad por la que ingresabar.

Segin podemos apreciar en el Grafice V en el que se

expresa el numero de ingresos anuales en los  afiom

anterformente citados, el afo ep el que pEtog Bon BAVOres 0%

el de 1.578 con 1.356 ifngrescs, que supera con freces al afec

1.560 en que la cifra fué mengr con sélo 481 lngresos E:
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aupento del nimero de 1ingresos en 1.574 y 1.578, es debido
copo copentaré posteriormente a la dispersidén de 1os moriscos
granadinos por el resto de Espafia trag la dltima sublevacidn
del Albalcin, La elevacién del numerc de Ingresos en el
1.600, un poco por encima de la media, no es significativa ni
suficlente para deducir los efectos de la gran epidemia de

peste del 1.597-1,601.

Las grdficas VI, VII y VIII, estan trazadas con los
datos Incluidos en la Tabla 31,

En la Cr&fica VII estdn relacionadas dos poligonales;
en una de ellas, estd representado el ndmerc de muertos por
affic ¥ 10 y en la otra la media anual de los Iindices de
mortalidad, S§f nos atenemos a la primera, se ve claramente
como el nimero de muertos es mayor en el 1.578, cosa légica
¥a& que como hemos comentado anteriormente, este es el afic del
m&ximo nimero de ingresos de los nueve que comprende este
estudio, Observando la gradfica de los indlices de mortalidad,
vemos como el mayor indice no se corresponde con el afio de
mayor nimero de enfermos, sino con el de 1.600, afic en el
cual se llegs al 18,5 %, lo cual sf permite afirmar que hubo
alguna circunstancia extraordinaria que hizo sumentar este

fndice, que bien podria corresponderse con la gran epidenia

de finales del siglo XVI.

Hemos visto como evolucionaba el indice de mortalfdad
anval en las grdficas anterlores, ahors vamos a ver como
evolucionaba la mortalidad en los distintos meses del aflo.

En la Grdfica VI se representan por meses del aflo el
indice de mortalidad mayor y menor que hubo a lo largo de los
afios que comprende la muestra y en la VIII la medla de estos
fndices de mortalidad durante el mismo perlodo. Los meses de
abril y mayo son los gue alcanzan valores mas altos de

mortalidad, con el 16,3 % y el 165 % respectivamente,
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INDICES DE MORTALIDAD POR MESES

TABLA 31

MESES 1.559 1.562 [ 1.569 1.574 1.578 1.582 1.588 1.594 1.600 MEDIA
ENERO 11,1 5 11,6 10,8 10,3 13 i6.7 19,4 19,2 13
FEBRERO 15,7 9,6 8.8 5,2 15,8 13 12 14,8 19,4 12,7
MARZO 8,5 8,8 19,9 8.5 11 9.1 7.1 i0,9 24,4 12
ABRIL 11,3 8.3 37.5 16,2 10,2 9,2 11,4 19,6 29,2 16,3
MAYO 10,2 6,3 77,5 4,9 6.9 7.6 9,8 13,1 12,8 16,5
JUNIO 10,2 9.5 4,4 7,1 8,9 12,8 20,4 10.3 15,5 11
JULIO 9 10,3 24,3 7,4 16,1 10,1 10,6 12 8,4 12
AGOSTO 1,6 4,6 17,6 5,7 18,5 10,9 16,8 i8,1 19,2 12,5
SEPTIEMB.. ?jl 5.3 11,7 11,3 8.5 9,8 11,2 20,5 17.5 11,4
OCTUBRE 8,5 io.8 22,5 6,6 16,6 13,5 16,4 11,5 19,3 13.3
NOVIEMBRE 16,6 0 7.2 6,9 10,6 7,1 14,2 24,4 23,8 12,3
DICIEMBRE 17,2 11,3 20 4,5 15,9 24,9 12,7 14,2 16,2 15,6
MEDIA 10,5 7.2 i5.3 7.3 12,7 11,3 12,5 15,2 18,5 12,2
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GRAFICO VII

INDICES DE MORTALIDAD ANVALES: Trazo continuo

NUMERO DE MUERTOS ANUVALES: Trazo discontinuo
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GRAFICO VIII

MEDIA DE LOS INDICES DE MORTALIDAD TOTAL POR MESES
(1.6550-62-60-74-78-82~88-94-1.600)
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seguidos del mes de diclembre con el 15,8 % frente al 1! % y
12 % que se alcanza en mesrzo y funio/julio. Bl resto de los

meses la mortalidad varia poco de uno a otro.

En la Tabla 32 se plasman las procedencias de los
enfermos segin que estos procedieran de Espafia, del
extranjero o fueran de procedencia desconocida, especificando

dentro de los espafinles la procedencia rural o urbana.

Con respecto a la demografia de Castilla, en 1.530 y
posteriormente en 1,591, se hizo un recuento para ver como se
distribuian sus habitantes, a lo largo y ancho de su
territorio, observdndose tres zonas de notable ocupaclén
bumapa y significativo grado de vrbanizacién., La primera de
ellas se articula alrededor de un efe Yormado por Burgos,
Valladolid y Salamanca, la segunda en torno a Toledo, Cuenca,
Ctudad Real y Guadalajara y la tercera discurre por el
llamado valle del Guadalquivir, la red urbana castellana, al
igual que la del resto de la penipsula, estaba distribuida en
zonas de menor concentraclén de habltantes como era el caso
de los lugares, caserios, aldeas, pedanias, villas ete.; y en
otras de mayor concentracién que superaban los 10. 000
habitantes que eran conslderadas como ciudades., Al final del
siglo XVI, FEspafia ostentaba un 11,4 % de poblacién urbana,

mientras que Europa en general quedaba en un término medio

del 7,6 % . (14)

Para hacer la clasiftcacién de rural o urbano, he
e

tenido en cuenta las anotaciones que hacia el escribanc y asi

por ejemplo cuando escribia: "... natural de Belmonte, en

Cuenca” o “... natural de Medina, cerca de Valladolid” 1o he
clasificado como rural; por el c¢ontrario, ciras veces solo
decia: ",.. natural de Burgos" o "... natural de Toledo" y lo

he catalogado como procedencia urbana, ya que se referia a

las grandes ciludades.
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PROCEDENCIA DE LOS ENFERMOS

TABLA 32
A RO S URBANA RURAL EXTRANJEROS | DESCONOCIDA |  URBANA RURAL EXTRANJEROS | DESCONOCIDA
(ESPANA) (ESPARA) 3 3 3 2

1.559 194 274 78 53 32,4 45,7 13 8.9
1.562 170 240 97 31 31,5 4s 18 5,5
1.569 163 246 50 22 33,9 51,1 10,4 4,6
1.574 259 473 128 48 28,5 52,1 14,1 5,3
1.578 468 762 85 41 34,5 56,2 6.2 3.1
1.582 219 340 39 12 36 55,7 6,3 2
1.588 183 383 57 28 28,1 58,8 8.7 4,4
1.594 288 446 19 40 36.2 56,2 2,5 5.1
1.600 250 406 54 38 33,4 54,2 7.2 5,2




Como podemos apreciar en la Grafica IX, la mayor parte
de los Ingresados procedian del medio rural, mis o menos el
§3 % . la procedencla urbana oscilaba asimismo alrededor del
33 % aunque en los dos apartados hay que tener en cuenta que
un gran nimero de los Incluidos en ambos, eran de Toledo
capital y provincia. S nos fljamos en los extranjeros, vemps
que la grafica va descendiendo a medida gque nos acercamos Al
iltimo periodo del siglo. Estos, pocupaban un porcentaje de
media del 9,6 % siendo la mas alta del 18 % en 1,562 y la mas
baja del 2.5 % en 1.594. El rey Felipe 11 trasladse la Corte &
Madrid en 1,561 y este traslado se 1levd consigo a gran parte
de la poblacién toledana, no de inmediate, #ino unos afios
despues. Esta poblacién en parie estaba constituida por altos
dignatarios de la Corte, nobles, juristas, clérigos, artistas
etc. y por el resto de las personas de que éstos e servian,
En Toledo, como capital del Imperio, estaba centrado el
comercio, el arte y otra serle de actividades atraidas por 1a

presencia de la Corona.

Dice Dominguez Ortiz: vl nomwero de extranjeros en la
época de los Reyes Catélicos era muy pequefio; la mayor
significacién econdémica y social correspondia a las celonias
mercantiles genovesas que &f encontraban en las grandes
cludades. .. El papel imperial de Espafia y la explotacidn del
Nuevo Mundo atrajeron las nmiradas de las naciones
extranjeras; la Inmigraclén se intensifics bajo los primeros
Habsburgos promoviendo quejas de las Cortes... venian a
Espafia por los motlvos mis diversos: irlandeses que hufan de
la persecucidin religiosa, dalmatas (del 1itoral yugoslavo del
Adristico) que se enrolaban como marinos, tpartugueses que
venian a estudiar a Salamanca, clérigos en busca ¢e ricas
prebendas, griegos y armenios que solictitaban limosnas etc.

ete. " (18)

Cuando la Corie pues, sé trasladsé a Madrid, comenzd la

decadencia de Toledo y ésta se puede observar a través del
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nomero de extranferos que liangresaban en el hospital, los
cuales venian en busca de trabafo cerca de la Corona. Fsta
decadencia, nro fue brusca sino poco a poco, mis 0 menos en un
periodo de 30 afios como indica la grafica y asi del 18 % de
extranferos que Ingresaron en 1,562 se pasé al 2,8 % en

1. 694,

La grdffca de los de origen desconocido sigue una
trayectoria poco variable siendo su porcentaje mds o menos
del 5 % . Aqui estan comprendidos, tanto aguellos en los que
el escribano no anotaba su orfgen, que eran los menos, comp

los que me ba sido inmposible descifrar o localizar su

paraderc.

Pasamos a continvacién a estudlar la Grafica X, que es
un compendic de los CGraficos XI, XII, XIII, X1V, XV. XV¥I,
XVII, XVIIT v XIX inclusive

En ella, se han desglosado las procedencfas de lps
enfermos en los distintos afios. Todes las gradficas seflalan un
aumento de los ingresos en el decenfo 1. 571-1.580 ipclusive
debido fundamentalmente al nimero de Ingresos provenientes de

Toledo, pero tambien el resto de las gra¥icas lo acusan, ¥

ademis de la imporiancia que tuvo la dispersién de las

moriscog, también Influyeron otra serie de factores que ahora

comentare,

Como podemos ver en las grdficas X1 a la XIX Inclusive,
la mayor procedenciz de los enfermos en los afios estudiados,

proviene de Toledo y Castilla Los procedentes de otras

regiones y paises ocupan una proporcién pequefla. aunque

merece la pena destacar algunas consideraciones gque haré mie

adelante con respecto a ellos.

Volviendo & la gréfica X cabe destacar el enorme

aumento de [os (ngresos que tuvieron lugar en el hAospital
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procedentes de Toledo y Castilla durante el afio 1.578. Estos
dos picos que oscilan por encima de los 600 y 400 ingresos
respectivamente podrian hacernos pensar er un aumento
significativo de enfermedad en Toledo y zonas colindantes de
Castilla, en un aumento de la poblacién en la ciudad er
aquella época o en las dos cosas al mismo tlempo. Mas blan me
inclino por estp iltimo, ya que por una parte en el Graficeo
1V, se observa una disminucién del nimero de bautismos en
este afic y en los adyacentes junto con un aumento del nomero
de 1Ingrescs que tambien podemos verlo en el Grafico IIr.
Estos dos factores: bautismos y ndmerc de ingresos, van
intimamente relacionados y cuando aumenta uno, el otro
disminuye y viceversa. Bs légico pensar que en las #4pocas de

guerras, miseria, hambre y enfermedad disminuya la natalidad.

Por otra parte, Toledo vié aumentada su poblacién entre
1.630 y 1.591 en un 87,6 % debido no solo al crecimiento
vegetativo, sino a los probables movinientos migratorios de
unas zonas a otras. BEsta segunda hipétesis se confirma &l
tepemos en cuenta que cuando se bicleron las Relaciones
Topogr&ficas de 1.575-1.580, los resultados de las provincias

de Madrid, Toledo, Guadalajara, Cuenca y Cludad FReal fndican
que de 370 poblaciones encuestadas, una mayoria (234) afirma

que jamis comp entonces los pueblos estuvieron tan llenos. En

el mismo sentido se comporta la muestra de 25 pueblos

situados en los Nontes de Toledo que entre 1.576 y 1. 590 su

poblacién pasé de 3.023 a 3.966 vecinos (16).

ximo de su poblacién en 1.871 con
mismo con 62.060 bhablitantes
ps después del trasladc

Toledo alcanzé el mé

12,412 vecinos o lo que es lo

¢17), lo cual results sorpresivo 10 af

de la Corte a Madrid, fenémeno que én teorfa debra suponer un

vaciamiento de la ciudad. Fero el registro de log libros de

bautismos de doce de sus parroquias pernite diseflar una serie

de movimientos complementarios que lo aciaran. Fn seis de las

trece parroquias analizadas se registra, &n efecto, la crisis
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temprana que hubo en los afios sesenta; el hecho afecta al 51%
de la poblacién de la cludad que es la que en ellas se acoge;
én otras dos el declive se retrasa hasta los setenta, pero en
dos méds periféricas, es tal el aumento de 1a natalidad como
para ser exclusivamente responsable del fabuloso Incremento
que & partir de 1.571 tiene lugar. La clave est# pues en una
masiva arribada de los moriscos expulsadns del reino de
Granada;, dicho de otro modo, el Toledo morisco permite al
confunto de 1la poblacién urbana sustraerse a la evolucién
demogrdfica normal de la cludad ante el traslado de la

capitalidad a Madrid. (18)

1.528-36 1.561 1.571 1.591 1.597 1.646

Vecinos 5, 898 11,252 12,422 10.%53 S.000 5. 000

Habltantes 24.490 56. 2P0 62,060 54.665 45.000 25.000
(Fuente: Sdnchez Sanchez, J. Ob. cit. Fig. 44’

La ultima rebelién de los moriscos del reino de Granada
acabé el 1 de noviembre de [.570, cuando sus protagonistas
fueron obligados a dispersarse por ambas Castillas,
Extremadura y Andalucia occidental. Se percibis el i{mpacto
demografico positivo en ciudades como Valladolid o Toledo, é&n
las que se calcula en unos 80.000 el nimero de los moriscos
forzosamente expatriados (19). Toledo se convirtio en alcazar

y fortaleza de los moriscos castellanos (200,

Los moriscos vivian en las parroquias perlféricas de la
cludad, ya que, como ya he comentado en el primer capitulo de
esta tesls, el ayuntamlento toledano “reccgia” a todos los

elementos extrafins a la cludad en una serie de barrios de Jas

afueras de la ctudad, tales como el de las Covachuelas o la

Antequeruela, frente a los cuales precisamente estaba ubicado

el hospital de San Juan Bautista. Bl aumento de toledanos gque
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se¢ percibe pues en el Grafico X, puede perfectamente ser
debido a la poblacién de moriscos, qulienes al estar ya
asentados en la ciudad desde hacia casi diez affos, haria que
los catalogasen en los libros de recepcién como provenientes
de Toledo. Estos barrios de gente marginada eran aquellos en
los cuales se vivia er condiciones de miseria BaYOr que en el
resto, la cual bhacia que se presentasen con mucha nayor

frecuencia todo tipo de enfermedades.

Habia dos categorias de extranjeros cuyp nimerc no cess
de crecer, porque si ellos necesitaban de Espafa, Espafia
tambien necesitaba de ellos: de un lado, los técnicos.
mercaderes y hombres de negocios. De otro la mano de obra no
especializada. Ingenieros Itallanos y flamencos 1legaron en
bastante cantidad, y se ocuparon en obras hidradlifcas y de
fortificacién; astilleros y mineros venian de Alemania y
Flandes... FEspafla era el pafs donde se hallaba fhcll
occupacién y altos salarios aunque fuera desempefando los
oficios miAs humildes, aquellos que el “orgulloso espafiol”
desdefiaba desempefiar: cas! todos los aguadores de Madrid eran

franceses y tamblen los buboneros que recorrian los pueblos

ofreciendo su pacotilla. " (21)

Cabria considerar & Juanelp Turriano entre unpo de estos

técnicos o inventores Itallanos que vinieron a £Espafia, al

cual le debemos su famoso Artificio del que ya hemos hablado

en un capitulo anterior.

Los franceses y portugueses, dentro de los extranjeros,

son los que ingresan en mayor porcentaje y ademds es palpable

en determinados periodos. Felipe Il estuvo en guerra con

Francia hasta 1.557, afio en que Espafia gané la batalla de San
Quintin. Posteriormente firmé con Francia la paz de Cateau-

Cambresis (1.559) y con el fin de reaffrmar dicha paz, ve

casé con [sabel de Valols, kifa del rey Enrigue ] de

Francia, la cual le dié una hija: Isabel Clara Fugenla. (22!
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Volviendo otra vez s las Graficas XI a XIX Inclusive:
de 35 franceses que ingresaron en 1.559, pasan a 79 en I.562
¥y a 95 en 1.574. Fste primer aumento en 1.562 puede ser
debido a que una vez firmada Ila paz con Francia y al
posterior casamiento de la princesa Isabel con Felipe I, se
estableclera una corriente migratoria de los franceses hacia
Espafia buscando nuevas perspectivas y esta incidencia en
Toledo se deberia a que la Corte estaba recien trasladada a
Madrid. El avmento posterior de 1,574, tambien tendria su
causa en el recilente establecimiento de la Corte en Madrid ¥y
la proximidad de ésta con Toledo haria continvar esa
migracién, méxime que como he dicho anterformente, los
franceses se dedicaban a la venta de mercancias por todos los

pueblos de Espafia.

Otra de las teorias que se podrian tener en cuenta ante
el Incremento de los franceses en Toledo es la huida de parte
de la poblacién catélica como consecuencia de las guerras de
religién, en las cuales los calvinistas (hugonotes), estaban
enfrentados a los catélicos, quienes a su vez, se aliaron con
Felipe Il de Espafia . Estas guerras Internas francesas
duraron desde 1.562 a 1.589 (8 guerras). Una de las jorpadns
nas tragicas, la constituys la famosa “noche de Sar
Bartolomé”, que tuvo lugar el 23 de agosto de 1.572,
que hubo uns gran masacre. Epn 1.589, Bnrique [V establecié la

Paz acordando con los calvinistas y catélicos la libertad de

en la

expresion religlosa. (23)

El resto de los extranjeros que iqgresap en el hospital

no tienen gran significancla. lLa payoria procedia de Italla,

Flandes, Borgofia, Alemanfa, Ckipre, Cerdefia, Turquia, [rlanda

y Norte de Africa, todos ellos en upa pequefia proporcién. Es

curigso destacar como tambien fuweron Ingresados algunos

enfermos procedentes del Nuevo Nundo cuando apenas hacia un

siglo que se habia descublerto y el sistemsa de comunicacliones

no era el de ahora nl mucho menos; entre ellos se ehcuentra
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vn meflcano que Ingresé en 1.574 Yy dos "de las Indias” gque lo
bicleron en 1.594. (Mapas de las figuras F, G, H, I, I, K, L,
¥y M.

Tambien observamos en la Grdfica X que en el decenio
anteriormente citado, existe up aumento a expensas de
Galicia, Asturias, Vascongadas y Santander fque entonces adn
formaban parte de Castilla}, Navarra y dragin. Hsto se podria
deber a que en todo el norte de la peninsula existieron én el

siglo XVI intensos periodos de sequias e inundaciones.

El siglo XVI contemplé la sucesién de periodos
lluvipsos y frios (1.522-1.536), de sequia acentvada (1.538-
1.542), de inundaciones (1.554 y 1.557), nuevas sequias con
pralongadas llyvias hasta el final de Ia centurfs. Fstos
ciclos violentos del clims repercutleron en los consiguientes
perifodos de hambres y carestias. Las gentes de Castilla fban
por upa carga de trigo a 50 6 60 leguas de svs pueblos,
comian hierbas y de todo. (24). Otra punta de frio se gsefiala
en el invierno de 1.535-36 cuando se helé el Tajo en Toledo.

El peripdo 1.573-1.576 fue una época de frips y lluvias

excepcionales; consta que el Principada de Asturias fue muy

afectado y que las beladas tardias causaron grandes dafios en
Castilla la Nueva. A partir de esta fecha, las menciones de

escagsez de trigo abundaban cada ver mas, y bay que bhacer

grandes {mportacfones de granos del Bditico. (25)

El aumento de poblacién de]l Norte de Espafia en Toledo,

sobre todo gallegos y asturianos, vieme determinado al sufrir

estas reglfones una superpoblacién crénica y unra pésima

distribucién de la propiedad, que pertenecia en su casl
totalidad a los nobles y a los monjes (26). ademas existia el

mayorazgo por medfo del cual la practica totalidad de las

tlerras (eran pequefios ninifundios’, eran heredadas por el

bijo mayor defando a los demis desamparados. Sin embargo en

Galicia no faltabs el dinero; tepra, ademas de ptros muchos
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come exportacién de pescado, ganado, madera y vino, otro
ingresa importante con los segadores que iban a Cagtilla y
que algin avtor calculaba en treinta mil. Asturias era una
Galicia mAs rural, c¢on menos contactos exteriores, c¢on una
masa de pecheras que parecen haber estade tan abatlidos como
los gallegos. La comarca de Santander presentaba
caracteristicas gcemejantes, pero era més accesihle desde
Castilla y sus puertos, sobre todo Santander y Laredo, tenian

alguna actividad comercial. 27)

Por otro lado, cuando Felipe II dispuso la dispersidn
de los moriscos, no pensd ni por un momento enviar ninguno &
calicia o a las Montafias; por el contrario, pldié que de alli

enviasen repobladores. (28)

En las Oréficas XIV y XV, que corresponden & los afios
1.574 y 1.578, vemos que los ingresos hospitalarios de
asturianos y gallegos asi como de santanderinos, han
aumentado a mas del doble. Esto se explica debido a las malas
condiciones climatolégicas durante el sigio XVI, a la
superpoblacién de estas regiones y a la pobreza de sus
habitantes, De esto resultaba una emigracién hacia otros
lugares de la peninsula, fundamentalmente Castilla para
buscar trabajo siquiera como temporeros fundamentalmente en
actividades agricolas o bien para colonizar determinados

terrenos dejados por los moriscos despues de su dispersisn.

Toledo era también el punto de concentracién de todos
los galeotes procedentes de Galicia y de las dos Castillas,
antes de Iirse para Cartagena 0O Almadén, lo cual bhacia

aumentar la poblacién de esta procedencia,

En inptima relacién con los ciclos climiticos, y en
ocasiones motivadas por ellos, no hemos de olvidar a las
epidemias, ouya mortalldad afecté a la produccién al verse

privada de numerosos brazos para el cultivo de la tlerra.
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Antes de la gran epidemia de Iinales de =iglo, hubno
otras como fueron la de 1.565-66 que se extendid de Sur a
Norte, la de 1.580 que afectd & Castilia y en el norte de
Espafia la de 1.574 que diezms la poblacidn de Santanpder
pasando de tener R. 600 habitantes en 1.573 a 1.596 habitantes

en 1.576 (29),

En 1,575 el Corregidor de Taledo se quejaba de la
tnfluencia de nortefips que habia emgrado para escapar "del
bambre de las montafias y del reino de Galicia”. Fn Julio de
1.578, el Presidente del Consefo Feal, Antonio de Pazpe,
Informée al rey de la miseria y penalidades en Galicia a cavsa
de otro brote de "plaga". Fete misme afio Toledo experiments
una de las peores crisis de subsistencia de se historia.
Quizgs fueran los emigrantes gallegos los que llevaron la
plaga al sur, pero Toledo, después de atravesar dos afios de
hambre estaba maduro para ua brote de enfermedad. Los
toledanos hablaban del “catarro®, mis que de la "plaga™, pero
es diffcll ger precisps acerca de ls naturaleza de las
epidemias del siglo XVI. Cuwalquiera que hubisse sido la

causa, el caso es que diéd un gran gelpe a la cludad. (307

Las epidemias, no solo diezmabap las poblaciones por la
mierte de sus hakitantes, sipo también porgque provocaban la
huida despavorida de transednies y naturales anteg de que e
establecieran los cordones sanitarfos o a su pesar. Fsta
epidemia de peste en 1.574, nog puede explicar el por gqué =i
durante los afiose anteriores y posteriores a &1, en 2l
hospital se recibian wra cantidad de enfermos de Santander,
Asturias y las tres provinclias vascas que pscilaba entre los
28 1.569) y los 45 (1.582), se pasage al mimero de 105 en

1.574 y 97 ep 1.578. (Mapas de las figuras A, I, T vy K.

Los libros de recepcicn de enfermos de {586 al 1 536
inclusive han desaparecido y los del 1.0601 al 1.603, avngque

no son objeto del estudlc, tampoco estan en el archivo: pero
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e pesar de ello, merece la pena hablar de como la gran peste
de 1.597-1.601 afecté a Toledo, a pesar de que el unico libro
que se conserva de la época de la epidemia es el de 1.600 con
un ndmero de Ingresos no muy grande en relacién a otros afios

¥ que no denota el auge de la misma. (Tabla 33)

Por otra parte, no resulta extrafio gue durante esta
gran peste el nimero de enfermos del hospital no varlase
sfgnificativamente, yva que en dé1 pno se admitian enfermos
contaglosos por expreso mandato de sus Constituciones, ya que
para ellas estaban destinados en Toledo otros hospitales y
aunque no conocian blen la cadena epldemiolégica, si sabifan

gue era contagliosa de enfermn a sano.

La gran peste de finales del XVI afectd a gran parte de
la peninsvla 1bérica. En el mapa de la figura (), se observa
gque hay dos grandes zonas mis castigadas que otras; una de
ellas es la cornlsa cantdbrica desde Santander a la frontera
francesa Incluyendop las provincias vascas y parte de Navarra
Yy logrofic; la oilra zona estd comprendida por Valladolld,
Avila, GSegovia, Madrid y Toledo y wupa franja de las

provincias de Palepcla y Burgos.

Uno de los mis 1mportantes itinerarios de la peste se
mrestra con claridad descendiendo de las costas cantébricas a
través de Burgos por tierras de Aranda, cruzando, después de
esparcirse por Castilla la Viefa, la cordiilera Central por
el puerto de Somosierra, para Invadir incluso Madrid y toda

la zona centro del norte de Castilla la Nueva‘(é’i)

En el caso de Andalucia y Portugal. la epidemia de
peste pudo tener un caracter relativamente Independiente de
la que se extendis por el norte y centro de la peninsula. Su
origen tempranc -ya desde 1.597 en Lishoa- y el hecho de
tratarse de zonas costeras, es decir, grandes puertos

relacionados con el resto del trafico en el Atlantico Norte,
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T A B L A 33

EVOLUCION ANUAL DE LA TASA DE LETALIDAD - HOSPITAL DE TAVERA (1557-1400)

QUINGUENID: 1557-1341 GUINGUENID: 1562-1566
ARD N2 INGRESOS N2 MUERTES  TASA ) —;’lﬁ(} "l:l.;.:NGHESDS N2 MUERTES  TASA
1357 994 180 14,08% ) 1562" ) 538 - k] 1.25%
1558 &70 87 1299 1563 425 44 10.35%
1359 399 63 10,521 1564 450 40 &.89%
1540 415 - 50 12,054 15653 503 b1 12.43%
1564 9 73 13.30% 1366 b0 93 44.09)
TOTAL - EE; 13 12,804 “?6;;\?- T 25;6ﬁ 217 10,753
QUINRUENID: {347-1571 BUINBUENID? 1572-1574
ARD NO INGRESOS N2 MUERTES  TASA ) ===;ﬁ0 N@ INGRESOS NO MUERTES TRS;--h
1347 T’;:: 88 ===;.032 ) 1572 1072 77 F.24
1568 918 96 10,464 1573 @ 97 9.91i
1549 481 74 13.38% 1574 708 &7 7,382
1570 627 b6 10.33% 1575 1280 60 42,501
1371 1538 140 7. 108 1574 1184 158 11348

sz SZsn SSEITSEESET SDSSRCINTSE SwEImEns

TOTAL 4338 464 10.22% TOTAL 2483 5810 40.74%

- o st vt -t ot e e =T




T ABLA 3

(CONT.)

EVOLUCION ANUAL DE LA TASA DE LETALIDAD - HOSPITAL DE TAVERA {1337-1400)

QUINQUENID: 1577-1581

() NO INGRESDS N MUERTES  TASA

1577 1590 203 12T
1578 1354 173 12,784
1579 1350 181 3.4
1580 1380 197 14,28
1584 450 83 12774
-—--[a;z:::: ==-===:;ZZ= -::::::;;7: .._:;T;;:

GUINGUENID: 1587-15%1

e o =

A0 NO INGRESOS NO MUERTES  TASA

1587 1178 " 6,59
1588 651 82 12.60%
1589 945 73 18,344
1590 984 197 19.98%
1591 671 94 14,014
Er

GUINGUENID: 1597-1600

Ard NQ INGRESDS N2 MUERTES  TASA

138 48,584

1600 748

QUINQUENIO: 1582-1586

AND  NO INGRESOS MO MUERTES  TASA

1582 610 7 M3
1583 &£E0 M 19
1584 7i2 108 13.99%
1583 1126 171 5.9
1586 L87 o 13,10
H;;;:.E:: ) 387; 51 13.3%

QUINRUENID} 1592-15%6

A0 N INGRESDS N MUERTES ~ TASA

1592 761 7 45.25
1593 722 139 1923
159 793 121 15.B61
1595 Me 125 17,564
1596 - - -
;-:;aﬂ - 2994 502 ) 14,774




La peste de 1596-1602.

clra alidad.
Lugsres do is muestra cuyss serles no pre-
sentan sobremortalidad siguns.
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son Tfactores que insertan estos casos mds bien en el
contexto epidémico existente en gran parte de la 2zopa

atlantica durante el miswo periodo. (32

Més dudosa es la extensién de la epidenmia bacla el sur
de Toledo en direccién a Cludad Real. 51 Orgaz maniflesta en
1,599 una pequefla elevacidén de la mortalidad que pudiera
denunciar una presencia fugaz de Ia peste y si Villacafias
denota una caida de los bauwtismos en 1,599 y 1.60!, Los
Yébenes y Madridejos parecen claramente lugares libres de
enfermedad. (33). Perov por otra parte no hay que olvidar que
la peste también llegé al Molinillo, lugar limitrofe con los
montes de Toledo en la provincia de Ciludad Feal, justo en el
capine que va desde Ventas con Pefiaguilera a Porzuna, MNis
abajo no hay evidencila de que ls peste se extendiese hsacla

las zonas del sur.

Egta gran peste se vié precedida y acompafiada de una
gran crisis agricola, lo que contribuye a poner de relieve
entre sus causas la deficitaria situacidn alimenticia que la
acompafié, aparte de las cilrcunstancilas, fortuitas o no, del
contagio en el foco inicial de la epldemia y su lmportacién
por via maritima.(34). S el Ddambre no fue el Tfactor
principal nl la causa Inmediata, pudo haber sido un
acelerador del ritme y la iIntensidad de [fa morialidad. Las
abundantes referencias a la esiltuacién angustiosa que
atraviesa el abastecimiento de la poblacidén tras Ia
desastrosa cosecha de 1.598, concuerdan a su vez con los

méxinos de las curvas de los preclos de Hamilton., (35)

En Orgaz, como anécdota permanente de Jlo que pudo
significar la crisis existe un testimonio en pledra frente a
la iglesfa parroquial, de la penosa coyuntura de esos affos
que dice asi: " Kl Doctor Hier (onilmp Hvrtado de Ia Palma,
cura de esta Iglesla dié estos graneros para el pan de los

pobres, 1.601". (36)
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La mortalidad que ocasions la peste fve socialpente
selectiva, lo que tambien puede ger clerto si se tomsn en
consideracion factores tales como el nivel de higiene
personal, la calidad del bhibitat o las posibllidadse de
alslamiento al poder eludir obligaciones laborales o recurrir
8in problemas a la huida, el mejor y casi el umico remedio
eficaz contra la peste en aquellos tiempos. Las victipas son
casi con  exclusividad  esos “pabres y  mantenydos”,
“personas... paupérrimas y que no an tenido ni tienen con que
se sustentar”. La epidenia pasa casi de largo ante las

"personas de la gente principal®. (37}

Toledo estaba situada en el centro de lz red de
comunicaciones de la PFerinsula y su gituaclén ers
excepcional. El PRepertoric de Todos los Caminos de Juan de
Villuga de 1.546 (Figura P) nos da la situacién al respecto
A partir de 1,561, la proximidad de la Corte hace que Toledo
siga bilen conectada con los itinerarios de propagacién de las
noticias. Kl Ayuntamiento tenja acceso a la Informacién
gracias a dos agentes que mantenfa de manera parmanente en la
Corte que fueron los que Informaron cuando la epldemia 3e
dirigia hacta la ciudad. Cuando la epidemia se acercé a pocas
leguas de la ciudad Toledo mandé a sus Iinformadores a 1os
pueblos cercanos para saber el tipo de enfermedad, los dins
que duraba y cudntos muertos prodvcia (38). Uno de estos
informadores fue el médico Diego Ares Nvdarra, que fue médico
del hospital de San Juan Bautista desde 1.600 a 1.613 el
cval visits Bl Molipnillo, lugar de Ciudad Keal limitrofe con

los Kontes de Toledo.

La accién de lasavtoridades municipales de Toledo ge

orients bacla dos direcciones; por us lado freate al extericr
al alslamiento de la clvdadi vy por otro er o

se tlendlo
impedir la “faofictdn del atre”

t{ntertor se tratabs de
Asimismo se monts guardia en las puertas de la ciudad para oo

dejar entrar a nadie FEsto ocurridé en febrero de 1. 5392 Feta
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guardia afectaba tambien a las mercancias que llegaban a
Toledo, sobre todo las telas, ya que Toledo era distribuidora
de toda clase de tejidos ademés de ser un gran centro textil.
El doctor Mudarra emitis un informe en el que se constataba
que el contagio se originaba por los vestidos y las telas,
por lo que cuando la peste llegé a la Puebla de Nontalbdn., se

prohiblé el comercio de telas con ella (39).

Otra de las medidas que se adoptaron fue la de expulsar
a la parte sospechosa de la ciudad, tal y como eran los
mendigos y los galeotes. Asimismo, el Ayuntamiento cluda
tamblién la allimentacién publica asegurando la raclon de pan
diaria a un precio asequible. Tamblen vigila la calidad de
las comidas prohibiéndose los pescados en egcabeche que con
el calor "eran mds susceptibles de infectar el aire”, la
venta de leche etc. Los productos procedentes de zonas
infectadas como la caza y el vino no se dejaban enirar en la
civdad. Se cuida mis la hiflene de Toledo, dando drdenes de
barrer las calles y limpiar los muladares, se guprimen lag
almonedas que tenian lugar en la plaza del Ayuntamiento va

que ademds de otras razones se intentaba evitar agrupamientos

de gente. (40)

Los enfermos son llevados a Palomarejos, lugar a las

afueras de la ciudad y posteriormente SOB transportados por

ganapanes (hombre que sé ganaba la vida transportando cargas

de un lugar a otro) al hospital de San lLdzaro dopde eg

contratado un médico, el licenciado Francisco Gutiérrez. qué

se compromete a curar a log enfermos "ein que pueda entrar er

la ciudad sin licencia. Ha de comer a E: costa y wivir fuera

del dicho hospital en unpa casa eln el rcampo donde el

escojiere. B se entiende que RO ba de curar cirurgla sino de

medicina que es su arte... y que no ha de curar otra persona

que no fuere del dicho hospital”. Ademas ge le pagaban tres

ducados y medio durante todos los dias en que no podria

entrar a la ciudad despues de la cura. (410
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s1ferme  en  (:ran mAnEra con apguotias,  vomites wrfos Y
farizar er ol estomagn, lengun n2gra o it vario color, urin
banue agengy o turbla subling.wi, excrementes hrdiondissimcs,
sir cany Je comer, sudor sin ailvie, exriracien Asdioniy [on
if£f w1l dalor grande do cabesa, vnas veccs adorsesiaa
orrag vares vrvelads; pulss son pots cainr debil oy desigusl,
s o8l cuars svrtoriorments sajor paetfllas v oanThas SIime TR
drae,  dneedles,

rivealys t: mal roloy, arribarioz. s

b3
he ]

Asinizpmo. a finales del afsmo mes. £labdre vrd gerie de

netrussiores para remediar la enfermedad en @i Hotintllo,

—

peeblo de la proviscia de Ciudad Real itmitrofe con 10%
Mnntas de Toledo, que sop las siguiestes que citanos @

rontinuxcisn: (45

- *Fegar ~or vinsgre lag calles v las casas todas las
masaras vy las ncches bacer grande: humaraZog © koguera: de
romers, cancueso, tomillo alworadux v oepebr>; v eI Qe
dure saz{ tody la noche hasta que 8 I3 m-Eany 52 rieguer NN

vinagre como dicho esta *

.- -

- mous po €2 bagam Juctas on gque i€ rominigqien o

sin~s ove €2 hablen 3 dlex pasos 4 distar;ia por e

otron agd
- W
»az

- Qe en uny casa que Se Subiers merto slyud ertermo

o sztuvier: mulo no entre persora pirguns. ginc gque 13 caFs

y ia ropa tody olla g2 gqueme SI0 e ey TuEa

winguny, ni cowan en 128 pleter W cardiss guoe hubrerss Toml

- woug eada ound o en o ey ha o gFoarerill . .
- .
gtk erry yovlnagte 0T ma by L iia Portelo : + '
3k 5
ca s s ey grsitlel ryqivarn doktats crolro Tt .




~ "Que enramen las calles con Jubcia, cantuesa ¥y

tomillo y alboradux. *

= “Que no coman cosas de pescados ealados porque low
tengo por sospechoscs: sino que coman pescados frescos, ¢
huevos; y caza, que para esto les doy licencia de comer carne

a falta de lo que tengo dicho, *

~ "Que todos cuantos cayercn enfermos el priwer dia
tomen 4 opzas de esie farabe que traersn de la batica. ¥
tengan el regimen de purgados con el tomando dentro de dos
horas uvna ascudilla de caldo; y comiendo dentro de otra hora
de como comieren el caldo, o a la hora de las diez Y el

caldo sea de ave.*

~ "Y las gargantas y partes donde galierer laz
sequillas se unten con el wnguento que tambien se tragran de
la botica; y coa otro unguento que traeran de mas degte de
por si, les unten a todos el corgzon. Guarden ea todo gl
mejor regimiento que pudieren y Nuegtro Sefior lee de ls salud

que puede, que e8 la verdadera salud. *
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ESTUDIO EPIDENIOLOGICO DESCRIPTIVO DE LA POBLACION DEL
HOSPITAL DB SAN JUAN RAUTISTA DURANTE LA SEGUNDA MITAD
DFL SIGLO XVI

Pars reallzar este estuvdin, se eligié una parte de la
poblacién del hospital siguiendo un muesireo gleatorio
sistemitico segun he explicado en el capitulo de Metodologia.
La mpestra consta de 1.343 casos, siendo la poblacidn en este
periodo de 34,158 enfermos. Durante este perlodo murieron un
total de 4.357 de los ingresados, lo cual correspande a un

12,76 % .

Para este estudio hewos elegldo once variablas con
varias categorias dentro de cada una de ellas, Fa de destacar
que en losz cruces realizados de 2 y 3 variables, lag capsrs
las hemps agrupadc en dog categorias: ‘calenturas y otras
causas, Todo elle con el fin de lograr waz mefor apreciaciaon
global, ya que esta gltima categoria  estaba demasiado

subdividida.
Estas variables son:

4fio

Sexo

Muarte

Edad (infantil o adulta)

Fetado civil (soltero, casado, vivdo y clérigel
Procedencla |

Ambito (rural o urbano?

Fechs de ingreso

Fecha ds alta o muerte

Dias de estancia

Causa Jde Ingrese

N

el



Fste estudio es meramente descriptiva, par lo que ne
Tinttard a describir dnfca y exclusivawente los valores
obeervados dentro de las diferentes categorias de cada vua de
Ias variables y los obtenidos por diferentes agrupamientos de

las mismas.

Se han recopilado todos los casos en que las variables
gon del todo conpocidas y observdndolas Ipdependientemente
uvras de otras, Ilaman la atencidn una serie de datos que son

log que reflejamos a continuacisn:

Los valores mis altor de Ingreses corresperden a los
gulnquenios centrales de la segunda mitad del XVI,
concretamente al 1.577-1.581 y 1.572-1 578 respectivamente.
Loa valores mis bajos son los del segundo quinguenio 1,562~
1.566. Las cifras correspondientes al dltimo quinquenio no
son demasiado representativas ya que en £l solamente se
engloba el afin 1.600 al carecer de datos de los afos 1. 594,

1.597, 1.6598 y 1. 500, (Tabla 34 ¥ 5‘1".:41"1'305 20 y 21>,

Observando la distribucién de Ingresos por neses del
afio, vemne gue la mayor cantidad de loe enfermos leo hacran
durante los meses centrales: agosto, julin, septiembre, junio
Yy mayo; de la mismz mepera, los valores wplinimos se presentan
durante loz meses de Ilavierno: noviembre, dicifembre, enerc ¥y
febrero, 1lo que se corresponde con una mdsfmwa  densidad

Itinerante durante los meses do buen tiempo. (Tabis 357

Los hombres que Ingresaban ocupaban algo mas de los 374
de la poblacidén hospitalaria (76,5 %> y las mujeres no
Tlegaban a 174 (R385 %), Feto pudiera ser debido a que
exceptuando las  épocas de  grandes calamidaded  como
sequias, grandez  perfodos de Illuevias e  Inundaciones  p
enfermedades, la mayor parte de la  poblacidn  Iflotante

{buhoneros, mercaderes, galectes, eoldados etec.) estaba

e



T A BLA 3 4

EVOLUCION QUINGUENAL DE LA TASA DE LETALIDAD
HOSPLTAL DE TAVERA (1337-14600)

T O O e geers e Gemprere fr Jowe-fves Jrer= P wrr e v prefrarfrne o
Erfed e e B i b n i i i S usc e pos S b R b e P PR e R S

QUINGUENIO N8 INGRESOS N2 MUERTES TASA

Tiss7-1se1  asa7r 413 12.80%
1568~ 1564 2574 277 10.75%
15671571 4538 444 10.22Y%
1572~ 1574 5423 581 10.71%
1577 ~1581 &H326 837 13.23%
15821584 3875 519 13 ,39%
1587157 1 ‘4451 625 14 .047%
1592~ 1596 2994 502 16.77%
1597-1600 748 . 139 18.58%

TTotaL | za1ss 4357 12.76%

o e voren et et M et i S S8 W g o Pt Ponpy ey Sk b d iy Yo mTEd [T PPy B pame v At e St et o ey T - £or = T M D T
R T R MmN IO RE SN E e TR I rT SRS S5 T e e i e e S e e el L L s e el



GRAFICO 20

EVOLUGION QUINQUENAL DEL N® DE INGRESGE
HOSPITAL DE TAVERA 1587-14G0

7 M2 DE INQRERCE (En miles)

1 I1 111 v v VI Vil vill X
QUINQUENIO
I balo incluye ako 160G)

GRAF ICO 21

TABA DE LETALIDAD QUINQUENAL
HOSPITAL DE TAVERA 1887-1400

o TABA DE LETALIDAD

f I1 111 v v Vi Vil VIII X
QUINQUENIC



TABLA 335

DIST JCION DE INGRESOS POR MESES - HOSPITAL TAVERA (1557-1400)

INGRESDS
Bl cE bt LTt e Py
MES NUMERD %

o EENm e EmmsEg sEmESsEsyne sS=onsmams
ENERD..II.II..'I' 95 7-07
FEBRERD.......... 81 6.03
MARZDO.II...I.II. 106 7-89
QBRIL‘.‘.IUOUOI..I 108 8'04
MAYDII'..I..I.III 117 8-71
JUNIG....o0nnnuns 121 7.01
JULID-I-.'.OII.IQ 136 10-13
AGOSTO . v aunsnese 150 11.17
SEPTIEMBRE.....uss 130 .68
OCTUBRE.vevvunsas 113 8.41
NOVIEMBRE .. ovveun 92 6.85
DICIEMBRE'I”..'. 94 7.00
SmaelEommaEmEane EEESTEEOREnE EREmnREKETsS
TOTAL 1343  100.00

R T S e T e N TN NS EERTERRCAREER MRS
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consetituida por varones, Adsiniswe, los plfos ocupaban un

p-.

porcentaje del 12,4 % frente a los adultos (Tablas 36 y -

Exceptuando loz 10! cases de la muestra en qué no ge
conoce sy estado civil, los solteros eran los que ingresaban
cen mayor frecuencia (65 %), seguidos de los ecasados (27,5 %)
Y de los vivdos (7 %), Los clérigos ocupaban un porcentaje

tnsignificante frente al resto. (Tabla 38},

El dmbito de procedencia del enferwo, quitando los 13¢
Casos en que se desconece, #8taba constituide por un 57,8 %
del medio rural y un 42,2 % del medip urbahe, no existiendo

por lo tanteo grandes diferencias entre vno y otro (Tabla 39),

Como es opbvia, dads la ublcacidr ded hospital, la
mayoria de los enfermos procedian de Toledo (38,8 #),
seguldne d2 los de Castilla (28,4 %) y a continvacidn de los
de toda la Cornisa Canptdbrica junte con Gallela (10,3 %), Bs
significativo, el que los franceses obtengan unr porcentaje
mayor de ingregos (5,8 ¥ que aguellos procsdentes de Madrid
(5,2 %), la rapital de provincia mas cercana a Teledo. Los

que ocupaban un menor porcentaje eran los de 1a zona de

Aragén y la cuenca mediterrdrea. (Tabla 40

S1 cataloganos la estapcia en Intervalos, exceptrando
lps 224 en que no copsta la fecha del zlta y no =& hap podido
deducir los dias de estancia, la mayer proporeién la ocvpa el
de {1 a 15 dias (21,1 %), seguids a corta distansia del d2 &
a 10 dias @3, 7 %) y del de I6 & 20 dias (18,4 X}, (Tabla 41)
4

Regspecto a la causa de Ios Ingresos, defande aparte log
254 casos en que no se copace por npo estar anotada en low
libros de Recepcién, venos que mig de 374 de los mismos segtan
catalogados cono calepturas (76,86 %, es decir, como todo

aquel enfermo que ertraba con cuslquier proceso febril sip

especlficar v etiolagia. Seguian a gran digstaacia las



T ABL A 36

[BUCICGM DE INGRESOS POR SEYD - HOSPITAL IE TAVERA {1357-1400)

INGRES0S
0w L
HOMBRE 027 8.4
MUJER e 23,33
TOTAL 1343 100.00

T ABLA 37

IBUCION DE INGRESODS POR EDAD - HOSPITAL DE TAVERA (1357-1400)

INGRESGS
o0 R 1
INFANTIL 166 12.36
ADULTO 177 87,64
TOTAL 1343 100.00 .




T A BL A 3 8

ASTRIBUCION DE INGRESOS POR ESTADG CIVIL - HOSPITAL OF TAVERA (1557-1600)

INGRESOS

E. CIVIL NUMERD i % VALLIDO

CASALO MY 25,39 2144

SOLTERD 807 50,09 44,98
CLERIGD 7 0,52 0.%4
Yuno &7 5,48 7.00
NO CONSTA 1M 7.532 -

TOTAL 1343 100,00 100.G0

T A BLA 39
DESTREBUCION DE INGRESOS POR AMBITO - HOSPITAL DE TAVERA (1357-1500)

INGRESDS

AMBITD  NUMERD 4 % VALIDD

RURAL &% 51,82 57.81

URBAND 508 37.83 42.19

NO CONSTA 137 10,35 -

TOTAL 1343 100.00 .45




T A B L A 4 0

DISTRIBUCION DE INGRESOS POR PROCEDENCIA - HOSPITAL DE TAVERA (1557-1600)

INGRES0S

rases

REGLON DE PROCEDENCIA NUNERO 4 & VARLIDD

Galicia=Canlabricovevavans, 138 10,28 10.34

Castilla (Sin Taledo).iuyus 7% 25.22 /.M
Araqon-Medilerranen...o.va. 40 2.98 3.00
Andalucia-Extremadura...... 57 4.24 +.27
MAdr {d v seeeviinnrararninees &9 5.14 5,17
Tolodouvuvarernvmsnnnnonen 517 38,30 38,76
txtranjeros (5in Francial.. 54 3,17 4.20
Franciasoversesasennsnnacs 18 5.81 5.85

Nn CDHStau-neuu-.u-u- ? Ol67 =

=n DESRDERR STRESOERT SRESDEsS

TOTAL 1343 160,00 100.47




T AB L A 4 1

ISTRIBUCION DE ENFFREMNS POR DURACTON DE L& ESTANCTA
HOSPITAL TAVERA {1557-1600)

ENFERMUIS

ps il st fornlfi | potdb st et it aar e Lot v i aaid e

JURACIDON DE LA ESTANCIA NUMERD A AOVALIDO

T Dia .o, R " 40 2.
8.79 10.55

3 Dilas v e, W E A o 118
10 Dids. e riuviurans PR r3z 17.87 2G.73
=15 Dias.uicuniennnnny . u 234 17.57 21.09
=20 Dias.vusvinann W r e 208 15,49 18 .59
ECi VT 15 =X S ..n. ...... 193 14 .37 17 B35
[=20 Dias.evvvuwans WA e 54 4.7 5,00
=100 Dias..ean.. W ks e 30 2.23 2a.b8
De 100 Dias..... Caaae e . b 0.45% 0.34

3 CONEl A n v v nawun P u s ms w e 224 14,468 ~-

TOTAL 1343 100.00 100 .00
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keridas (7 X) gy a continuacion wpa misceldnes de enfermedades
tales comp terciaras, evartanas, catarros, traumatlsmos,
apestemas, dolores, fractvras efc que entre todas y enh muy

Fequafios porcentajes, ocupaban ol resto (16,4 %Y. (Fabla 42)

EFrn la muestra, la mortalidad era del 16,2 %, lo cuald,
para ser yun hospital d= agudos no parece demasiade elevada.

(Tabla 43),



T ABL A 4 2

DISTRIBUCION DE ENFERMOS POR MOTIVO DE IMGRESH
HOSPITAL TAVERA (1557-1400)

ENFERMDb

MDIlVD DE INFREGO NUMFHG A Z YAL.IDO

Qalenturaa ............ b 8b0 &3 .29 ThHLHS

Enf. Respiraltorias......... 27 2.01 243

Heridas e ew e, T AN ke 78 5.81 7. 03 4

Heridas por Arma Blanca.... 5 0.37 O.45

Traumatismos . oweuwsn.. W 16 1.1%9 1a44
Fracturas.,eeeesu.nn mee e 8 0.560 0.72
APOSELEmMAS . v v n v e N 14 1.1% 1.44
Edemas...... N . 12 0.8% 1.07
Enf. Genitales.coiwsvernanna 4 0.30 0.36
Enf.Sistema Nervioso. ..ee. .. 3 0.22 027
Dolores v uievunnnnnune e 30 2.23 2.71
TUMO @8 v s v v wn e s m s nnnnrans 2 0.13 0.18
OLlras Causas..... Wk e 28 2.08 z.

No Consta. Woew e an e 234 17 4z -

TOTAL. 1343 100.00 100. OO



TABILA 4 3

PROPORCION DE FALLECIDOS - HOSPITAL TAVERA (1337-1400)

INGRESADDS
FALLECEN NUMERD %4
sl a7 6.6
MO 1124 83.84

MmO IEmRTE SRR SRR E S mm——— bis g g )



83 cruzamos entre si dos de las variables anteriormente

ciltadas, observamos lo sigufente.

Para ver las causas por mes de Ingreso, he clasificade
la primera variable solamente en dos categorias: calenturas y
otras causas (en dgtas van Incluidas el resto de las
patologias); esto es debldo a que el mayor porcentaje de
causas corresponden a lag  primperas. Se chserva
significativamente que las calenturas adguieren sus valores

mixipos de forma continuada en los meses de Julip, agosto,

0

septienmbre y octubre, mientras gque el resto de las causa
tienen una variabilidad discontinua. Podriamog hablar pues de
Upnas clerta pateologia estacional por calenturag durante esitos

meses centrales del afio. (Tabla 44}

Respecto a la causa de la muerte por calenturas y otras
causas =i habia pequefias diferencias significativas entre una
y otra, ya que morian aproximadamente el 5 % menos por la
primera causa. No podemos decir lo mismo respecto « =i 10s
enfermos procedentes del medio rural o urbaro Ingresaban por
upa cavsa mis que por otra, ya que las diferepciss no son
significativas, Iigvalmente ocurre al separarlos por edad

(fnfantil] o adultal, por sexos o por esiado oivil. (Tablas

45, 46, 47, 48 y 49).

Cuatro fueron los quinguenios con mayor afluencia de
enfermos al lLospital: 32, 40, 52 y 7¢. Durante 1 567-1.571
(39) llegaron al hospltal el mayor nimero de procedentes de
Aragén-Nediterrdneo, Andalucia-Fxtremadurs y Francla; en el
1.572-1,876 ¢42) hubo gran afluencia de Galicia-Cantabricoo,
Madrid, extranjeros y siguieron llegande de Igval forma que
en el quinguenio anterfor los procedentes de  Aragen-
Mediterrdnen, en ol 1.6577-1.881 (52) w2 alcanzsd ¢l maximo de
los procedentes de Castilla y Toledo y por dltimo en el
quinguenio 1.8587-1.801 (72), se alcanzd el npiximeo e los

procedentes de Ardalucia-Extremsdura. (Tabla 50, CGriafico 22)

6



TABLA 4 4

RISTRIBUCION DE ERMOS SEGUN CAUSA Y MES DE INGRESO
HOSPITAL TAVERA (1557-14600)

CALENTURAG RESTD DE CAUBAS TOTAL

MES NUMER( % NUMERD “ NUMERD “

MARZOD. ., ..o v v v v v 56 fH. 59 25 F.ED &1 7,30
ABRIL. .. v 59 b.24 28 10.81 87 7.8
MAYD, o v v e s e &80 9.4 15 5.7%9 25 &
N 75 &.82 2é 10.04 101 R
JULIO. . s i i 73 10.%4 24 F.E7 117 G5!
AGDSTO 2 v v v v e wwe s 109 12.82 18 LTS 127 11,4
SEPTIEMERE. .. vn. .. 83 Q.76 26 10.04 109 7.8
OCTUBRE v v nawwns 83 FuT7h 10 3.864 73 & . 3

NOVIEMBRE. . v v uea 56 b oD% e3 8.58 79 7.1
77

DICIEMBRE. . . v v v 57 b7 20 7.72

TOTAL 850 100 . 00 AL 100 .00 1409 100 . (4



T A BLA 4 5

DISTRIBUCION DE ENFERMOS POR CAUSA Y FALLECIMIENTD - HOSPITAL TAVERA (1357-1600)

MUEREN NO  MUEREN TOTAL
CAUSA NUMERQ [ NUMERD [ HUKERD %
E;[ENTUR;;. .: .... 108 . H 742 87,29 850 100,00
OTRAS CAUSAS...... 5 T3 214 B2,63 259 100,00
;EI}QL. . "— Teen == 153 13,80 954 86,2{?“ 1109 100,00

T ABILA 4 6

DISTRIBUCION DE ENFERMOS POR CAUSA Y AMBITO - HOSPITAL TAVERA {1357-1600)

RURAL URBAND TOTAL
CAUSA -ITJGAERD % NURERD 11 B NUMERD “d'!.
Eﬁiéﬁ)ﬁnsm“ - 443 57:‘21- 22 42,0 763 'iOO.(;(—)-
OTRAS CAUSRS...... 138 57,02 04 42,98 24z 100,00

TOTAL e e vunvivvenns S8t 57,70 426 42,30 1007 100,00




DISTRIBUCIGN DE ENFERMOS POR CAUSA Y ESTADD CIVIL

T ABL A

4 7

DISTRIBUCICN DE ENFERHOS POR CAUSA Y EDAD - HDSPITAL TAVERA (15357-1400)

INFANTIL ADULTO TOTAL
CAUSA —a‘—ll—J;ERﬂ i NUMERD ) NUME;E]““::;::::
CﬁLEHTUHAS......T: 123 1447 27 85,58 430 —I—D(-):;)Sz
(OTRAS CAUSAS...... HooNnW 228 88,43 £37 100,00
TUTAL"—““-" 154 13,89 955 46,1 :;09 100,00
TABLA 4 8

HOMBRE MMER TOTAL
CAUSA NUMERD A NUHERD |1 ] “NU?'IERU 4
CALENTURAS. ... .:: 640 75,29 10 4N ) 830 160,00
OTRAS CAUSAS. . .4\, 197 76,06 62 23,% g59 100,00
;(_];AL. 837 15,4 27 24,83 t10? 100,00

T A BLA 4

9

- HDSPITAL TAVERA (1357-1600)

SOLTERD

CASADD CLERLGD VIU0D TOTAL
CAUSA HUMERO ! MUMERD ] NUHERO A NUMERQ i NUMERD 4 i
CALENTURAS. .. “: g02 26,03 2 43,98 K] 0,39 39 7,60 —“-776 100,00
(TRAS CAUSAS...... 63 27,16 4 80,78 2 0,85 2 14,2 232 100,00
— . ==T= 25 26,29 653 64,78 3 0 .'50-‘ 85 8,43 1008 100,00

| TOTAL . ev e




TADBLA 50

DISTRIBUCION DE INGRESOS POR PROCEDENCIA ¥ QUINGUENIO- HOSPITAL DE TAVERA {14357-1600)

I} En Humeros Absolutos

GUINGUENIO

REGION DE PROCEDENCIA 10 20 3 40 ;;—“ 69“ 70 a0 “ g0 107AL
e )
Castilla {8in Toledodiuurs, 45 27 52 53 &5 39 54 27 ? 379
Galicia-Cantabricos ivsveas 9 12 4 38 21 ] 23 13 i 38
Framti@ysonivanrsananarans H 9 14 f0 2 7 9 2 2 78
Madridy vorcvcnrnivnrrnacas o 7 4 q 3 13 4 b 10 i b9
Andalucia-Extremaduras... .. 4 b L b % b 10 b 1 57

Exlranjeros (Bin Francial.. 3 4 i 12 ik 3 8 3 3 56
Aragon-Hediterranes,voovee, 4 2 ) 8 5 5 3 i i 40

Hy Consla v iinsininns . - - - - - - - - - b
;BT;E ----- F 120: B 95 181 212 ) 24b ﬂz:?;T B 184 o 114 3 1343

0 En Porcentaie, T
zzz==szsszzossszis GUINGUENID

REGEON DE PROCEDENCIA ===:;===‘" 2a 3 40 30 62 7 —_BQ 90 T0TAL

301ednj.................... 30,863 32,63 41,99 “;’8,30 ——;E,EB 52,3; 37,50- ) 42,98 38,7t 38,30

fastilla (Gin Toledo)..oons 37,50 2842 28,73 9,72 Bh 42 B3B3 B9 P3.68 22,38 28,22

Galicia-Cantabrico.vvvvens, 7,30 12,63 g2t 17,92 10,98 5,30 12,50  if,40 2% 10,28

Francidwisrsnciiciiinaans 317 9,47 8,84 4,72 4,88 4,64 4,89 1,75 6,43 3,81

Madrid, s vivuscanians CoosE3 42 497 .08 5,8 B 3B BT 38 M

Andalucia-Extremadura. oo 3,33 6,32 4,97 2,83 3,66 3,9 . 5,43 5,26 3,23 4,24

Extramjeros {Sin Francia),, 2,30 4,21 3,87 5,66 4,47 1,99 | 4,35 4,39 3,48 4,17

Rragon-HMediterraneo......s R ik 2,11 4,42 3,77 2,03 3,3 2,12 1,73 3,23 2,98

Ho CORS ac, veuserrniernnan - - - - - - - - - -

;;;;T“ 100,0(; 100,00 100,00 100.0; 100,00 -100,00 100,00 100,00 100,06- 160,00
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L mortalidad segin la procedeprin sra sepejante,
sxceptuands los procedentes de la oona de dragéon-Nediterrdaneo
gue tenrar vpa mortalidadmayor y log de Andalucia-Lxtremidura

or los que sra algo mis bajs. (Tabls 510

Los porcentafes de procedencia rural aleanzan valdpres
més sltos dentro de las zonas de salicla-Cantabrico, Castiila
y Madrid. Fn ol resto de lag procedenciag, el ambito rural o

urbano es senmejante. (Tahbla 52

La poblacién infantil que ingresaba procedente de
Toledo era asimismo la que ocupaba un mayor porcentafe dentro
de cada procedencia. Los de la zona de Mragin-Hediterranso y
extranjeros, incluidos los francegsed, &ran los gqua contaban
con menos nifine en sus dpgresce. Ks ldglico pensar que de
Toledo Ingresaran mas niffos al estar en ella whicado el

hogpital, (Tabla BX?

La mayer proporcidn de solteros respecto de los casades
procedia de los extranferes Junte <on  Francia, Por el
contrario, en Toledo y Madrid esla proporoién disminmis en
favor de los casadoe. Parece légico pewsar que la gente que
ibhs stinerante de un lado a otre tuviess mEREs  CAFGAY
familiarss que atender que los residentes en Tplado y sus

alredsdorss, (Tabla &54)

Tamhien otra varifable, 1a mperte se puede estudiar oon
otras. La muzrte afectaba practicamente por igual al uedic
rural que al medio urbano. I la comparapas con el estado
civil, vemps fue (s los calteros merian el 15,5 #omlantras

gque de lps casadog 1o hacian o) 20,8 ¥ y del grupo de viudas

[
n

s dedlols o uea mayor

"

v sldrigos o] 234 %, de lo cual podrian

recictencia e los solteros (gue e gopong aorian  mae

B

que ds log racados v do los vivdos, ox log cuales
Cponomes whs viejos, para afiontar mefor las enfermdades y

ovencis fatal: la muerts. Separindolos por edadis, en




TABLA 51

DISTRIBUCION DE INGRESOS SEGUN PROCEDENCIA Y FALLECIMIENTO- HOSPITAL DE TAVERA {1557-1600)

MUEREN NO MUEREN ToTAL

REGION DE PROCEDENCIA NUMERD 4 MIMERD 4 NUMERD

TOIEGDIlIifll"lll‘llll'lll 79 15]28 438 34172 51? 100]’00

Castilla {(5in Toledad,,.\1s % 15,5 320 B4,43 7% 400,00

Galicia-Cantabricos.sivieis L Y 114 32,64 138 100,00
Franciacisiieniniosnans Voo 14 11,93 &4 82,05 78 400,00
Hadridoooias TTITTII 10 14,49 ¥ BH 5 100,00
Andalucia-Extremaduras, ... & 10,33 51 89,47 5 100,00

Extranjeros (Sin Francial,, 1 19,4 5 80,36 56 100,00
Aragon-Mediterraned.vooian, 12 30,00 28 70,00 40 400,00

NG Conslaiviviviinrirenines - - = = 9

TOTAL 215 16,12 1118 83,88 1333 100,00




T A BL A 5 2

DISTRIBUCION DE INGRESQS SEGUN PROCEDENCIA Y AMBITO- HOSPITAL DE TAVERA (1337-1600)

RURAL URBAND TUTAL

REGION DE PROCEDENCIA NUMERD [A NUMERD i o -—;'!-1-1;1&6—;-—;-{—-—-
Toledou s e vnniiniiienen, 237 45,8;— 280 54,?2= _:zzg'_l;‘:::;;:,.{;&:
Castilla (Sin Toledel...... e 6,4 27 ¥ 379 100,00
Galicia-Cantabricos vivian, 108 78,26 W AN 138 100,00
Hadridooieasvieninnnraannes 47 b8, 12 22,88 &% 100,00
Andalucia-Extremadura.. ... 32 3,1 25 43,85 57 100,00
Aragon-Mediterraned.cvvvia, 20 50,00 20 530,00 40 100,00
Ho Consta,.iiveaivene - - - - 143 -

TOTAL &% 51,82 504 37,53 1343 100,00




T ABL A 5

3

DISTRIBUCLON DE IMGRESOS SEGUN PROCEDENCIA Y EDAD

HOSPITAL DE TAVER& (1357-1600}

INFENTIL ARULTOS TOTAL
REGION Dz PRECEDENCIA 256;1;%6“““;.2"= jﬂEE%B““ A NUHERD 7.=—=
Galicia-Canlabria - 10 é::(-)-; - 128 IO,?; 136 E:‘!é
Castilia (Sin Toieae 38 23,083 M E5,17 Wy 8.2
Aragon-Medilarraneo 1 0,01 39 3,34 40 2,8
Apdaiucia-zibremadura 5 3,03 a2 1,43 57 L
Madrd 3 3,43 U 3,13 5% EA
Totedo 8 3,39 7 35,8 57 38,:0
Franiia i 0,481 77 5,57 78 3,81
cilranjeres (5in Francia) 3 1,82 33 4,33 36 4,17
no Consta - 0,00 - 2,00 1 0,67
TOTAL - 163 100,00 N 1169 100,0(—) h 1343 '%00:;}5




DISTRIBUCIOM DE INGRESOS SEGUN PROCEDENCIA Y ESTADD CIVIL

T ADBL A

HOSPITAL DE TAVERA {1357-1400}

5

CASADD SOLTERO CLERIGO PHI TOTAL

AEGICH DE PROCELENCIA NGERD 4 NUMERD % WUMERD % NUERD % NUMERD :
E:;;: a—Canta;; fa M 22,90 23 70,N 1 0,76 7 3,34 121100, G-(;
fastilla (Sin Toledn) 9 27,17 230 6,47 2 0,% 200 578 2 100,00
Aragon-Mediterranes 7R 26 V0,07 i 2,70 T &M 71,00
Aandaiucia-ixlremadura 2 4 4 73,8 IR 4L %6 100,50
Hadrid B0 23,90 3 39,3 5 0,00 3 6,73 100,60
Toledo 185 32,02 22 5,2 t 0,21 89,50 i34 100,00
Francia 2 16,87 58 80,54 20,00 z 2,78 72 100,00
Eflranjeros (Sin Francia) 5 16,00 B/ 76,00 0 0,00 8,40 30100, GO
No Cansta S . X - o - %W 18 100,00
;;;2::::::::2::: ————————— 3/ 5,07 803 59,79 o 7 o'\z 8 548 1343 400,CO
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el caso de los nifins, la resistencis era tambien myor qus la
de los adultos. No existen difsrencias sIgnificativas opers
la muerte por meses de ingrese ni tampoce por sexus, avnque
el porcentafe ze elova ligeramente en el mes dz dicivmbre. Ei
porcentaje de causa de muerte por calenturas ers menor que
ror el resto de las causas, & pésar de que eozta patologrs
ocupaba el 76.6 % do)] total de las mismas. (Tablas 55, 5@,
57, 58, 590 y 60,

Considerando las distintas varlables (edsd, imbito,
procedencia, fecha de ingresc, sexn, estado civii, afp ¥
causa de Ingreso}, si observamos los dias de estancia media
que permarecian ingresades, vemps que oscllan eptre 16,5 y
17,4, no hadiando diferercias signiffcativas entre ellas. [a
tnica media qua diflere de las demis es la de la ~ytegoria d¢
las fracturas dentro de la variable enfermedad, en la cuval el
enfermo pormanrecia Ingresado vny wedis de 34,5 dixe, o5 deir
practicamente el doble que en el resto do las categorias.
Feta diferercis se podrfa persar qus fuera debfda a que a!
cer enfermodades gque requerian mas reépose e Jog tvviess
82, %3, 94,

ingrecados mic tiompo que at resto. (Tatlas 61
U-ﬁ - ¥ by Lo

85, 65, 67 y &8V,

.



T A BL A 5 5
DISTRIBUCION DE INGRESDS SEGUN FALLECEMIENTO Y AHBITD

HOSPLTAL DE TAVERA (1557-1600)

RURAL URBAND TOTAL
FALLECEN NUMERD 4 NUMERD 1 NUMERD 1“”
81 19 ;;,-;(-) 7 17 - 191 1‘:;;
N0 577 82,90 435 85,8 1013 73,43
No Consta - 6l - 0,00 1% 10,35
TOTAL 696 100,00 “ﬂzzga::“;;;:a& -3“:;:;“—;5;:;;
TABTLA 5 6

DISTRIBUCION DE INGRESOS SEGUN FALLECIMIENTO Y ESTADD CIVIL

HOSPITAL DE TAVERA (1357-1400)

CASADD SOLTERD OTROS TOTAL
FALLECEN -PQFH;E;;:““-;;: T&l‘J;iEaB"“:“I -M}HERU ] NUMERD 1—“-
;L::“ 7; N 20,82 ) 106 13,38 2w 55;““;;5;
NO g7 79,18 69 86,82 7w 76,60 044 77,34
No Consta - 0,00 - 0,00 - 0,00 101 7,52
“;5;;: - KLY 100:8(_} : 807 u;O0,00 %4 100,00 M--;Zi;;_ 150.06

EoomeCEEEEERRCSCEEERTRISS SRRESERERES




T A B

L A

5

7

DISTRIBUCION DE INGRESOS SEGUN FALLECIMIENTO, EDAD Y ESTADOD CIVIL
HOSPITAL DE TAVERA (1557-1500)
ADULTOS
NIFOS GOLTERDS OTROS TOTAL
FALLECEN &l_lt;;Rﬂ ] “;“ NUMERD % -NU;ERD i ) MJ_HERB ) ;':““
51 (. .64 92 14,33 Q21,38 h a1 4,9
M0 130 90,36 e 85,45 42 78,82 041 77,314
Mo Consta - 0,00 - 0,00 - 0,00 104 7,32
TOTAL 166 106,00 841 100,00 43 100,00 1343 100.0(;

.....




T ABTEL A 5 8

DISTRIBUCION DE INGRES0S SEGUN FALLECIMIENTD Y HES DE INGRESO

E——g—

HOSPITAL DE TAVERA (4557-1400)

FALLECEN NO FALLECEN T0TAL

o e e e ey e it e 1
SESERSSTRIOD SRS SRRSRRRESSSS

MES de INGRESD  NUMERD 1 NUMERD 4 NUMERD %

Enero 16 7,3 79 7,02 95 7,07
Febrero 15 &% bb 5,84 & 6,03
Marze 14 7,37 90 7,99 104 7,89
Abril 18 8,29 %0 7,7 108 8,04
Nayo 21 9,68 %4 8,53 117 8,71
Junio 14 b,43 107 9,50 121 ?,01
Julio 2 9,68 115 10,24 136 10,13
Agasto 2 9,88 129 44,46 150 11,17
Sepliembre 18 8,29 112 2,95 130 9,68
Ociubre 17 7,83 94 8,53 113 g, 41
Noviembre 15 6,1 iz 6,84 92 6,85
Diciembre 25 11,52 6% 6,13 24 7,00
No Consla 0 0,00 0 0,00 0 0,00

TOTAL 217 100,00 126 100,00 1343 100,00




TABLA 5 9

DISTRIBUCION O INGRESOS SEGUN FALLECIMIENTO Y SEX0

HOSPITAL DE TAVERA (1357-1800)

—

HOMERE MLER TOTAL

SE RDSRDORNRERSREInRDS

FALLECEN NUMERD % NUMERD i NUMERD A

T T e T It

§1 170 16,55 47 14,87 27 16,14

N 857 83,45 2&9 85,13 1186 83,84

TOTAL 1027 100,00 316 100,00 1343 100,00

_________________

T ABL A 6 0

— ——— R TR e  p—h—— —

HOSPITAL DE TAVERA {1557-1400)

CALENTURAS OTRAS CAUSAS TOTAL

FALLECEN NUHERD % NUMERD [ KUMERC )

e -
-

g1 108 2, 45 17,37 153 41,39
D 42 8,89 244 B2A3 56 71,18
No Consta O 0,00 O 0,00 234 17,48

— s -~
e

TOTAL 850 100,00 23% 400,00 1343 100,00

e




TABLA 6 1

DISTRIBUCION DE INGRESOS SEGUN EDAD Y ESTANCIA MEDIA

HOSP1TAL DE TAVERA (153714003

EDAD N8 da INGREBOS E. MEDIA

Nifos 181 14,87 Dias
Adultos 978 17,33 Dias
Mo Consta 224 - Dias
TotaL | 44a 17,02 Dias

T ABTLA 6 2

DISTRIBUCION DE INGRESQS SEGUN AMBITO Y ESTANCIA MEDLA

HOSPITAL DE TAVERA (1337-1600)

AMBITO Na de INGRESOS E. MEDIA

Rura1 | s72 14,53 Dias
Urbano 421 15,82 Dias
Mo Consta 330 -~ Dias

a2y T e e e ek i i e paem ) S T T T L T e bt (bt A e et ot s ek Tt W Tt
F s s oo feser i r— i e L e el o Foor =t mag == e

i T e e s L e e T L T T R I O I R RS R R S S R SRS e

oS ERROONEERESERS



T A B L A 6 3

DISTRIBUCION DE INGRESQS SECUN PROCEDENCIA Y ESTANCIA MEDIA

HOSPITAL DE TAVERA (4337-9400)

REGION DE PROCEDENCIA N2 de INGRESODS E. HEDIA

Galicia-Canlabria - 112 19,04 Dias
Castilla (Bim Toledo) a2z 16,18 Dias
firagon-fedilerranes 36 21,20 Dias
Andatucia-Extremadura 43 15,13 [ias
Hadrid 57 17,70 Dias
Tolede 420 15,10 Dias
Francia 59 22,92 Dias
Exiranjeros (Sin Francial 3 18,78 Dias
Ho Consla 233 o

TOTAL 1343 16,80 Bias




TABTELA 6 4

DISTRIEUCION DE INGRESOS SEGUN MES DE INGRESQ Y ESTANCIA MEDIA

HOSPITAL DE TAVERA {1537-1400]

MES de INGREZD NO de INGRESOS E, HEDIA
Enern a 83 20,63 I_):;;
Febrero Fil 17,49 Dias
Harzo 92 18,83 Dias
Abril 39 16,50 Dias
Hayo 79 14,97 Dias
Junio 98 17,36 Dias
Julio 108 14,53 Dias
Agosta 121 17,88 dias
Septiembre 03 18,31 Dias
Octubre 94 14,92 Dias
Noviembre | 74 13,96 Dias
Dicienbre 82 18,57 Dias
No Consla 224 - Dias

TOTAL 1343 17,02 Dias




TABLA 6 5

DISTRIBUCION DE INGRESQOS SEGUN SEXO Y ESTANCIA MERLA

HOSPITAL DE TAVERA (1557-1400)
SEXD NE de INGRESOS E. MEDIA
Hombre st6 47,09 Diss
Mujer 253 16,79 Dias
No Consta 224 - Dias
ToTAL 1343 17,02 Diss

T8 MY Tt bt L el il o ey Tt e T g ) e o b et Sy et i T T Lt TR P M i et i s s iy ity s oy
L O T N O S N T N O e L S S M I O S et =

TABLA 6 6

DISTRIBUCION DE INGRESQS SEGUN ESTADQ CIVIL Y ESTANCIA MEDIA
HOSPITAL DE TAVERA (1557-1400)

E. CIVIL NE& de INGRESOS E. MEDIA

Casado  mem 16,71 pias
Soltero 453 17,17 Dias
Clerigo b 13,530 Dias
Viuda &7. 18,28 Dias
No Cunsgla 325 -~ Dias
toTAL | 4343 17,02 Dias

ot s o e Td it vt S ot it s A e b Py ol B ol iy b ol o} e by ol Py e Sl f S ek i S S Y gt T e Pt
frmfamte b b f et R e e pre e e e g e o i e e e



TABLA 6 7

DISTRIBUCION DE INGRESOS SEGUN QUINGUENIOQ Y ESTANGIA MEDIA
HOSPITAL DE IAVERA (1557-1500)

QUINGUENIO N2 de INGRESQOS E. MEDIA

1557-1661 126 13,53 Dies
1562-1544 Péb 18,26 Dias
15671571 181 19,21 Dias
1372~-1576 212 17,33 Dias
1577-1581 24é6 16,12 Dias
1582~ 15864 8é& 16,79 Dias
1587-1591 123 17,7% Dias
15981596 45 14,82 Dias
1597-14600 4 43,00 Dias
No Consta 224 - Dias

T T I i 0 Do T [ [ e i sk et pewr Tt s P vt d o S e e o g e gt (ot BIm MY Rt Yo bt S g ey e g poom T iy bne g i o b e
NN N R I N O S R I N RN SR N N E I S NI I ms e =



TABLA 6 8

DISTRIBUCLON DE JNGRESQS SEGUN CAUSA DE INGRESQ Y ESTANCIA MEDIA

HOSPITAL BE TAVERA (1357-1&00)

CAUSA N2 de INGRESDS E. MEDIA

Calenturas 663 17,17 Dims
Infecciosas 248 15,37 Dias
Enf. Respiratorias 27 16,33 Dias
Heridas &4 19,246 Dias
Heridas por Arma Elanca 4 13,73 Dias
Traumatismos 12 14,530 Dias
Fracturas & 34,50 Dias
Apostemas 12 18,25 Dias
Edemas 11 17,463 Dias
Enf. Genitales 4 14,75 Dias
Enf. Sistema Mervioso 3 23,44 Dias
Doloresa 25 16,08 Dias
Varios ' 24 20,465 Dias
No Consta 4460 - Difi
e T T gas 47,42 pias

et s gy st b b T e et sty mag e ey o bt ot ok Bt et T e g fanntmid mEmmmHass=—
AR SIS I I I I I R A = - ==
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Hasrtendn cryeces oon tres variables de laz octedizdas
podenps observar tambion distintos porcentafes que difieren

significativavente del resto.

Fi estos estudios de lres varfables, si comparamos las
cxueas (oalenturss v otras cavsas) par meses del ako fuato
con el smbito de procedencia frural o urbano), vewos que el
apbito no Influia para que lus enferrxos Ingresasen por upa ¢
otra cavsa de enferamedad en cfertas epocus del ano, sino que
ce obgerva que on el caso de las calenturas por eofesplo,
sstas avmentaban prograzivamente cn los meses d» miyo, Jjunio,
Julio, agosto, septliembre y ootubra, tanto en un arbito copo

en otro. (Tablag 09 y 707,

Crecandn la causa con los weses y los quinquenivs,
vemos gque sistemiticamente las calenturas en todos los
quinquenios, de formy independiente, alcanzan los valores mas
altos en loz meses de més calor on Tolede (mwyo 5 octubre).
&1 nes fijamos er el total, frdepandientemente dé la 2poca,
obeervamos que los Ingresns par  calenturss  slgeen uma
tendencis crecispte bkasta el tercer quinquanis, disalnuyendo
posteriormerte; mfentras, el resto d# las cauvsac siguen una
terdan:ta decvecionte. Tellsg 71, 72, 73, 4, 78, 76y 7.

Viends Ia mortalidad por gquinguenios y por causas, 9
obzervs que la mortalidad por caleptyvras of meanr sliempre que
por el recto de 188 DAusaz, INCEPID en Un@ de efloz (LEFF-
1521 gn gre la primera es lizersments swperior. TTabras 78,

o, 30, 21,3, 8F oy 8,

o'



TADBILA 6 9

DISTRIBUCION DE INGRESOS PROCEDENTES DEL MEDID RURAL SEGUN CAUSA Y HES IE INGRESD

HOSPITAL LE TAVERA [1557-1600)

CALENTURAS OTRAS CAUSAS TOTAL

MES de INGRESD  NUMERD 4 - NUMERD i ) NUHERD h 7.

e w45 5w B b
Febrero H 7,00 12 8,70 KO ]
Marzo K] §,35 12 8,70 4 58
Abri) 35 7,50 7 12,3 i W
Mayo 39 8,80 9 5,52 8 B8
Junio 45 10,18 6 1,3 b1 10,50
Julio 44 9,93 13 7,4 7 %4
Ajosto 47 0.4 11 7,97 5% 0 7.9
Bepliembre 35 7,50 1 10,1 - X]
Oclubre 37 8,35 b 4,35 24 140
Noviembre 30 b 77 10 1,85 0 b8
Diciembre 30 b, 17 13 9,42 B4
No Consta 0 0,00 ] 0,00 i 0,00

1
&
t
{3
]
1
1
I
1
1
1
1
[l
1
1
b
1!
t

TOTAL 443 100,00 138 100,00 584 100,00




TABLA 70

DISTRIBUCION DE INGRESOS PROCEDENTES DEL MEDID URDANO SEGUN CAUSA Y MES DE INGRESO

HOSPITAL BE TAVERA (1357-1600)

CALENTURRS DTRAS CAUSAS TO0TAL

Enero 24 6,21 13 18,50 KKi 175
Febrero B 2,468 10 9,62 18 4,23
Marzn ib 5,97 10 .62 24 b 10
Abril 17 5,28 i 10,58 28 6,57
Maya M 10,5 3 4,84 3 9,15
Junio 26 8,07 8 7,09 34 1,58
Julio 2 13,0 0 7,62 52 12,21
Agosio 46 14,29 b 53,77 5 .2
Sepliembre 0 242 10 9,48 0 1M
Ditubre 30,8 4 3,83 39 3,15
Noviembre 18 5,39 11 10,58 29 b,81
Diciembre 20 6,21 b 50 24 by 10
Ho Consta 0 0,00 0 0,00 0 0,00
;67::\;““:: - are 100,6? 104 ] ;66,66 HHHHH AE;““I(;(:B{;

# No Conslani 336 Casos.

A



TABL A 71

T Pr——— —— i) wt S ——

HOSPITAL DE TAVERA - GUINGUENID {567-1574

CALENTURAS DTRAS CAUBAS TOTAL

e = EoE e mEm e st

MES de INGRESD  WUMERD 1 NUKERD 4 NUMERD LS

----------------- ety -
==

Enero 4 3,36 g 1M 16 5,85
Febrero 3 2,38 4 7,62 T 40
Narzo 7 5,88 3 57 10 58
Abril S ¥ b M54 0 58
Hayo 11 9,24 i 1,92 12 7,02
Junio 12 10,08 4 7,69 16 7,38
Julio 16 13,4 5 7,62 2 12,28
Agasto 17 149 4 7,62 21 12,28
Sepliembre 1 2,24 7 13,4 1% 0,53
Octubre 15 12,41 1 1,92 B 9,3
Noviembre 8 6,72 8 15,38 % 9.3
Diciembre 11 9,24 3 5,77 14 8,19
Mo Gonsta 0 0,00 0 0,00 0 0,00

okttt

TOTAL e 100,00 52 100,00 41 100,00




T A B L A 72

DISTRIBUCION DE INGRESDS SEGUN CAUSA Y MES DE INGRESD

HOSPITAL DE TAVERA = QUINGUENID 15721576

CALENTURAS OTRAS CAUSAS TOTAL

===

MES de INGRESD  NUMERD 1 HAERD | NUHERD 4

=

Enero 15 7,714 4 714 19 4,05
Febrero 10 b, 49 4 .1 14 hE
Harzo 1 7,14 6 W07 1 810
hbril 9 3,84 T80 13 8,57
Haye 12 7.1 & 10,1 8%
Junia 16 10,39 ] 14 20 9,58
Julio 10 b 47 7 12,50 17 8,10
Agesio 2 13,64 3 5,36 24 11,43
Septiembre 12 1,74 3 5,36 15 Wi
Octubre 1® 7.09 3 5,36 7 8,10
Novieabre Tt LW i T 1 768
Diciembre 12 79 3 5,34 5 ILH
No Consla 0 0,00 0 0,00 0 0,00

TOTAL 134 400,00 36 100,00 240 100,00




TADBLA

A —————n iy iyt WG —

7

HOSPLTAL, DE IAVERA - QUINGUENIQ {577-1581
CALENTURAS OTRAS CAUSAS ToTAL
MES de INGRESD wr-s;a; i ) MU!T‘IE!;D“““;(W: :uj;;:w F) )
E;er; ----- 16 3,:;3= B ";"""';:;;“ 1% 7:;;
Febrero 13 §,77 5 .24 18 7,3
Harzo 14 7,29 4 7,44 18 1,32
fibril 13 6,77 L 7,44 7 4%
Mayo 20 10,42 3 3,5h K] 9,35
Junio 15 7,81 B4 21 2,35
Julio 21 10,7 3 9,2b 26 10,57
Agosta 25 13,08 2 3,70 27 e
Sepliembre L} 7,89 9 1b67 23 9,35
Octubre 17 B,85 3 35 20 8,13
Noviembre 12 4,25 2 3,70 # 567
Dicienbre 12 4,25 LR 18 738
No Consla 1] 0,08 0 6,00 O 0,00
;‘6;;“""““““ 192 100,00 54 100,00 246 100,00




DISTRIBUCION DE

T ABLA 7

HOSPITAL DE TAVERA - QUINGUENID

4

i e - — R

1588-1588

CALENTURAS OTRAS CAUSAS TOTAL

HES de INGRESD —h—IL—RﬂERD i ) NUHERD =T=== :\!:J;I;;?“u":mz
Enero b 5,50 ‘?:;; 10 6,52“
Febrero 4 3,67 7 16,8 " 7,28
Marzo b 550 & 42 2 1%
fibril 10 9,17 %, 52 (L] 9,27
Hayo B 1,93 2,38 i 2,27
Junio 7 byd2 14,29 3 8,61
Julio M 12,84 R TR R TY
Agoste 13 1,93 L1 6 10,40
Sepliembre 18 11,93 3 7,14 16 10,80
Octubre 10 217 0,00 0 582
Noviembre 7 b,42 4,76 9 5%
Diciembre b 5,30 3 7,14 ? 5,9
Ho Consla 0 0,00 0 0,00 0 0,00

“—m‘;(-};m-;(_);f;c—)- 2 100,00 - 151 100,00

TOTAL




DISTRIBUCLON DE

T ABLA

7

5

HISPITAL DE TAVERA - QUINGUENID 1387-1391

CALENTURAS DTRAS CAUSAS TOTAL

MES de INGRESD  NUMERD % NUHERD 4 ;IHJJRU [
Enero T b i;:;;— 4 44,29 o 10 5,43
Febrero b 3,85 310N 9 3,89
Harzo i1 7,05 3 e 1t 7:64
fbril 12 7069 4 14,89 1 8,70
Hayo 13 .42 0 0,00 15 8,15
Junio 13 7,62 o 0,00 % 8,143
Julio b 10,26 2 1,44 ia 9,78
Agosto 19 2,18 a N # 1,9%
Sepliembre 7 12,18 2 L AR LY
Octubre i 10,26 2 714 18 9,78
Noviembre 12 7,69 i 3,57 13 7,07
Diciembre ] 5,77 4§ W 13 7.07
Ho Consta 0 0,00 0 0,00 0 0,00

] 156 100,00 - 28 100,00 ) 184 100:36-

TOTAL

FR T T T e



DISTRIBUCION
HOSPITAL DE TAVERA - GUINGUENID 1592-139%

f TR L AR s e A L R ]

T A BLA

CALENTURAS OTRAS CAUSAS TOTAL
MES de INGRESD  NUMERD 4 ] NUMERD A -
Enero = 7 1,37 0,00 - 7 6,0;—
Febrero 3 5,28 0,00 5 4,3
Marzo b 6,32 4 ) 6,90
Abril & 8,42 4,76 g 1,76
Hayo 7 7,87 19,05 " 2,48
Junio 7 1,37 19,05 " 9,48
Julio 3 13,48 4,76 14 2,07
Agosta 12 12,43 9,52 14 12,07
Gepliembre 1 11,58 4,7 17 10,
Oclubre 9 9,47 4,76 10 8,42
Novienbre 4 4,21 23,81 g 1.7
Diciembre b 6,32 0,00 b 5,17
No Consla 0 0,00 0,00 0 ¢,00
TOTAL 95 100,00 100,00 16 100,00-
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DISTRIBUCION DE INGRESDS SEGUN CAUSA Y HES DE INGRESD

HOSPITAL. DE TAVERA - GUINGUENID 1597-1600

CALENTURAS OTRAS CAUSAS TOTAL
HES de INGRESD =P:R-JMERO ) - &UI;ERD i ) &;;IERD ] ]
E;ero T "2“ 8:65.” ) 0 0,00 ] 2 5,45
Febrers 2 8,00 0 0,00 2 5,43
Harzo ! 4,00 1 6,7 2 6,45
Abril I 1,00 0 0,00 3 9,48
Mayo 2 B, 0D 0 0,00 2 6,45
Junio 1 12,00 0 0, 00 3 9,68
Julio 3 1,00 i 16,87 § 2%
Agosto 2 8,00 1 Ab,87 3 9,68
Sepliembre 3 1,00 1 6,87 4 12,50
Octubre g 8,00 0 0,00 2 6,43
Moviembre i 4,00 1 16,87 z 6,45
Diciembre i 4,00 1 16,67 b4 4,45
o Consta ) 0,00 0 0,00 o 9,00
. % 10().00_ ----- b -7(-}0,00 31 500,00

# No Constan! 234 Casos,



TADBILA 7 8

DISTRIBUCION DE INGRESOS SEGUN FALLECIMIENTO Y CAUSR

HOSPITAL DE TAVERA ~ QUINGUENLO 1367-1374

FALLECEN HO FALLECEM TOTAL
CAUSA -&;;;&a“— [ ;G;E;E- 1 r—leI‘IER[l i -
Calenluras 10 8,40 —“-;(—); 91,66‘- He 10{).(—);)—
Otras Causas 7 13,44 45 84,54 S2 100,00
TOTAL T 7 9,94 o 154 '?ai—); ""7;]"765._55

T A BL A 79

BISTRIBUCION DE INGRESOS SEGUN FALLECIMLENTD ¥ CAUSA

HOSPITAL DE TAVERA ~ QUIHGUEMIO 1572-1576

FALLEGEN NI FALLECEM TOTAL
CAUSA NUMERD ] - ;JUMERU I NUHEIH;““ A
Calenlu;;s ] 1B 10,39 - 128 89,41 15: 100,00
Otras Causas #2500 i 75,00 56 100,00

TOTAL K L -4 180 85M 20 100,00
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DISTRIBUCIGN DE INGRESOS SEGUN FALLECIKIENTD Y CAUSA

HOSPITAL DE TAVERA - GUINGUENIO 1577-1581

FALLECEN HO FALLECEN TOTAL
CAUSA NUMERD [ NUHERD 4 NUHERD LS
Calenturas 22 1, 170 88,4 92 100,00

Otras Causas

27 10,98 219 89,02 246 100,00
TABLA 81
DISTAIBUCION UE INGRESCS SEGUN FALLECIMIENTO Y CAUSA
HOSPITAL OE TAVERA - QUINGUENIO 1382-1386
FALLECEN 3D FALLECEN T0TAL

CRUSA NMERD % NutERD 4 NERO D
{alenturas " 10,09 9 89,91 109 100,00
Otras Causas b 14,29 KR 4 100,00
r;um 7 2 1 s 1M 100,00
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DIGTRIBUCICN DE IWGRESDS SEGUN FALLECIMIENTO Y CAUSA

HOSPITAL DE TAVERA - QUINGUENID 1587-1391

FALLECEN NO FALLECEN TOTAL
CAUSA NRERD A NUMERQG % a&;ERD [ -
Calenburas o nH 129 82,89 ] 136 100,00
Otras Causas 6 248 2 78,3 o8 100,00

TOTAL n 179 134 82,07 184 100,00
TAaBLA 83
DISTRIBUCION DE INGRESOS SEGUM FALLECEIMLENTO ¥ CAUSA
HOSPITAL DF TAVERA - QUINGUENID 1392-15%b
FALLECEN N0 FALLECEN TOTAL
CRUSA NUHERG 11 NUMERD A NUMERO #

Calenturas 19 20,00 76 80,00 95 100,00
Otras Causas & 28,57 15 74,43 21 100,00

TOTAL

g5 21,33 M 78,45 116 100,00

e e v e et ot e




TABLA g 4

DISTRIBUCION DE INGRESDS SEGUN FALLECIMIENTO Y CAUSA

HOSFITAL DE TAVERA - GUINGUENID 1397-1600

FALLECEN Ha FALLECEN TOTAL
CAUSA . NUMERD I/ &l—JaERD b ilji-‘lER[l 'zin—“
E;Ien;ra; o 3 12,00 " 48,00 25 100,00
Otras Causas 1 16,87 5 83,13 & 100,00

TOTAL 4 12,90 27 81,10 3 100,00
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CONCLESTONES

1. - Durarntz grar parts del siyla X¥7I, Tpleds fus la capital

de & [Fspaflag Imparial, concratshents hasta 4.561 en que

‘xy

elipe Il decidii trasladar la Corte a Madrid. Duranie este
ipdo, ¥bieds aumentsd su poblaciér de forma significativa

r
gobre tcodo derante la sagunda mitad del siglo.

Z2.- La ddcada de Ios 70 fue la de mayor densidad demografica;
por un lado tuvo lugar la dispersién da los moriscas, gran
parte de los cwvales vinlerpn a parar a Toiedo. For otra parte
gran captidad de gentes del Norte, sobre todo de Galiecia,
Asturias y la cornisa cantdbrica llegarcn z la ciudad

tratandn de 25capar del kambra y 1la npaceseidad de aguellas

3. - Postericrzents, Ilsgs 2 la oluvdad, avhgue sin causar
demasiadng eziragos debfdn 2 la serie de medidas gue se
tomaron, la gran epidsmia d2 paste de  1.500-1.800. La
ue disminuyendo a 1o largo de los afios sobra todo
2 comiencps del X¥II v asy desde 1.606 a 1.427, amigraron a
Madriad 8.000 da svs vecinos, as desir unos 30,000 habitantes,
comepzando la decadencia de Toledo que durants tanfos afine

babia sido 1a capital del Inmperio.

4.~ Las parroquias mis humfldes de la ciudad eran las del
Este y las que formaban parte del circulo exterior de lIa
misma; en ellas vivian artesanos, fundamentalments bonetergs,
parallas, tundidores, tintoreros, alfareros, AZACAnes,
Jornalsros ete, y asimismo acogian a inmigrantes como los
moriscos, nmuleteras, buhoperoes, vagabundos, mendigos ¥
delincuentes, Kl hospital rfue construido precisamente funto a

dos de las parroquias mis modestas de Toledo: Santiago del

'Arrabal y Sap Ist dara SR

i
1
i
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5, = Durants al 3. X¥VI cpextztiaron en Toledo gran cantidad de
hospitales. La fundacidn de asta serie de institucionss fue
d2bhida a las siguisntes causas: durante muchos afios fue
capital de Espafia, tenia vuna gran actividad mercantil e
industrial, su: densidad demog srafida fus aumentando ¥y era el
centro del pds rico arzabispado de la peripsula. A ello se
unia el gife-el Estado tenia ura total desprescupacién para
svfragar la atencidn al pobre y al epfermn, por lo que fuercn
surgisndn estas Ipstituciones benéficas a cargo de cofradias,
personafes Importsntss da la npobleza y fundamentalmente a Ia
Iglesia Catélica, EI hospital de San Juan Bautista es el
gnizg que depepdis y sigue dependiends exclusivamente d= un

patronato familiar: la Casa ducal de Lerma-Medinacell,

2. - EFl kogpita! do farp Juan Bautista Tfus Tundado por el
Cardspal Juar -lewerz, siendc 2l segunds aragbispe de Telado
‘2l primero fue ol Cardanal Merdoza, Fundador del de Sfanpta

Cruzd que fundi ur grar ’mﬂpi!:al para asistencia de pobres

erfarmos. En su pbra Intervinieron los mds grandss artistas
dzl XUI talas como Covarrobize Tuzn  Bauytisztz Monegro,

Harndn Ceonzilez, Nicplis de Vergara (el Viejo y 21 Mezo!, Fl

iracp v Sy hifn Jorgs Marvel, PRerruguste, Luis Tristan,

0
Ry

Juanalo Turrianoc et pairimonio ariistico del hogpital g=

fre amppliandn con chbras de Bartolomé de Riobernuy, Gonzalo

Morin, Tizianp, Tintorsdto, Ribara, Lucas Jordin, Canzli2ite

zte,

7.- El Cardenral no tepia terrenos en la ciudad para comenzar
13 construecién del hospital, para 1o cual solicitd al
Adyuntamiento "la cesidn de los mismos. £l 51 de diciembrs de
1.540, se pidid al Ayuntamiento la cesidn de unos f2arrencs
para la construccisén del hospital, que cstaban extramuros de
la eludad, pero a unos 200 m de la puerta de Blsagra. El
bhospital como tal estaba fuancionando desde 1,553, aunque solo

parcialmente, pero & Juan Tavera no le dié tiempo a ver mis
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gque una poguefa parte do la ohrra. ya gus muric on Yalladolid
el 1 do agosto de 1,545, Durants 2l zigla YVI 21 hospital
tuvo coatro patronss {upg d2 2llos P Luisz da ia Cerda,

8. - Las primeras Constituciones dztan del af8p 1,539, El
Cardenal Tpvera encomends a sus testamentarios la labor de
realizarlas, pero corria ya la séptima dicada dal siglo XVI y
las mismes no kabian comenzado todavia a raedactarse. D3 Luisa
de la Cerda, como madre y tutora del segundo patrén del
hospital, viendso como los astatutss estaban sin cenfaccionar

a 1han

muriepds, ordené por

i

v que los dichogs testamentarios

medin da sv kijo y Patrdn Juan Pardo Tavera, la realizacidn
1ns mismos a upa seris de religiosos |y Juristas

3]

1o divino sckre lo humano o2 pons ds
manifiesto sr astas constitvciones; asi par efemplo, de las
55, diecisiete (31 %) estian dedicadas a todn lo relaciorade
~on 1z asistencifa espiriteal del erfermc, las enfermedadss
ar

an aran ds tipo agudo ¥ no contagiosas
+ o E

T
&
express mapdato de sus monstituciones, pussta que para 2lio

10 - fas copstitveionss nn Ipdican que =21 adpinistrador
tpvisra que ger sacerdots,  aungue de hscko, los quinee

admipiztradores gque hubo hasta 1,600, todos ellos fueron

—

{

clarigos, rphles ¥ consultores d=21  Santo Officio. Bl
administrador era 2lsgido anwalmente por el Patrén y podia
sar renpovado en su cargo cuaatas vesss quisiese gste; dicho
an  ara Iincompatible  cop cualguier otre. {Jstentaba Ia
reprazantaciinp da2l Patrdn on el haspital y su mision era
velar tanto por el buen funcionamiento del mismo haciendo que
se cumpliesen las Constituciones, como por la asistencia
médica y espiritval del enfermo y por la guarda de los

principios morales de los empleados.



T

li.~ EI hospital temta un capellidn mayor, liez capellanes, un

3

zazris*in, +rac mozos de sapilla v dos moraguillos. FPara
nsombrar capsllanss, elsccisn que realizaba el Patron y daba
1

titulo sl arzaoblspo de Taledu,kse les exigia como lambién

B
.

ce hania e~an*~ otrps muchos trabajadores de la casa, un

certificado d= pureca de gangre.

12,- El requisito primordial para poder ser lngresado en el
hospital era ser pobre, dado el caridcter de obra pia de la
institucién con que el Cardepal la fundd. Respecto al buen
tratamientso de Ios pobres, el espiritu cariftativa y
religioso se porne de manifiesto en la constituecion 16 al
exprasar ésta que el enfermp reprasenta la perseopa de
Jesyrrists, [Un sagundo requisito era gue la enfermedad fuese
aguda y ro coatagiosa, aunque tambien ingresaban enfermos de
viruslas, erisfpelas, catarros y cdmaras, de lo que se deduce
la idesx rconf¥ER Existente sobre el conocimiento de los
macanismos de transmisién de las enfermedades. De la mispa
mapara, tal y como se ordenm en la conastitucidn veintitrés,
ne sa admitian enfermps mentales, aungue si por padecér una

nfermedad comin hublase necesidad de ello, s2 le separaris

-,

en una enfermerfa aparte del resto. Fl1 enfermo al ser
recibido era visto y diagnosticads por el médico en una

consylta aparte de las enfermerias.

13. - los enfermos tenian la ropa apropiada tanto en tiempo de
verano comc de inviernp. Estaban separados en enfermerias de
hombres y de muferes y cada uno, por expreso mandato de las
Constituciones, tenia su cama aunque en algunas épocas en que
2] hospital estaba saturado de enfermos se pueden encontrar
casos de estafl en una misma cama un adulto y un nifio del
mismo sexo. Diariamente se pasaban dos visitas: una a las
cinco o cinco y media en verano (er invierno dos horas mas

_tarde) y la atra al mediocdia, . . . .. L .

L

" 14.~ Dentro del hospital " existian “varfas ‘enfermerias, unas

o
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comunes y otras dedicadas a la cirvgla asi Somo una paquefia
sala con cuatro o cipnco camas ¥y con rafas en las ventanas
para aislar a determinadss enf2rmos oo 2ran lpos de Eipo
psiquico que Ingresakar er 2] hkospital por enfaryedad comuin,
Ademds d= estas enfermerias que bodiames 1llamar de pobres,
las constituciones dicen gque debearia existir otra mis para
personas (xalificadas entre las gque cabrrap epcontrarse
evtranjerns venidos d2 paso, sacerdotss y personas dz clase
media con al.gunas dolencias que se consideraba gque podian ser
mejor atendidas en el haospital. Estaban kajo la advocacisén d=
diversos santos, cisndo la de Santa JIsabsl 1z dnica ds

myjaras.

1§, - Existia tambisn una anfermsria pars copvalecientes

aizlada de las demds, donde s2 recuperaban los enfermos que
"

habian ingrasads en fass aguda, ya gque avngue el hospital ers

rara enfermadagas, no orépicaes, erp sus Cornstitucipnes se

especirica que el enfermo al ser dads de altz debia estar

completamente curado. Con  @stos enferuans, la terapia

fundamental era la dista junto con =21 rsposo y bafo ningur

conceptn Sa parmitia lz aptrada Jda ~pmtda desde 2l sxterior

18 - Por lo que respscta a Ipe middioos, habria dos tipos: =21

médico principal y um ayudante. Cuando el primers debia

mejorss que habia en la ciudad. Ademis de eostas dos riguras,
aparsce la del practiocante de medicina de forma esporadica
gue era un médico en pericdo dea formacisn al cuyal se Ie
pagaba. un pequefio salario. Para aceptar al madica comno
titular del hpospital se le exigrap una serie dz requisitos
aptre los que g2 espcontraban 2l cortificadn de pureza de
sangre, una sobrada experiencia er el efercicioc de- su
profesién y el haber obtenido el titulo en upa Universidad lo

suficientemente cuzlificada.

-\_3



17, - Otra de laz Fizuras jJue Z2parscs2 28 Ia d20 oirv/'anc.

Pasata funts con el medion las dos wicd

asinismec uwn euztifuto para I0s caszos e oavssncia gque ers
cantratade antra loz mpiores de Tolalds, Zjsrorya su lador en

la enfarperia dg Sarn Cosmze q

L
se atepdian hkeridog vy llagados.
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del "cirujafe—pressnte’, gus era aguel gque no perteneciendo
al hospital ocobrzba sv salario tantas vec:s fuese regquerido
por écste; sera llamado en los casos dificiles y s2 hallaba

prasente er las curas dando sy gpiniddr al respscto.

gibrista actwaba ea lIos <asps de rracturas y
luxacicnssz y no sismpra estabs prestards sus servicios de

siro gque en »uchas ocasiones era
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narallarss rvs g2 lo solisitasan v por ofro z2n raaiicar Ias
‘ ! ro roozn raxiizar las
sangrias gue =] =3dico lo prdernase al pasar la vislita.

! 4

Ify

41 hotizaris, tanmbisdn como al midico (sdlo em 2 tos dos
casgos o orderan las constituciones respectivas), se lIe
axigia dempstrar que era cristianc viejo antes de eatrar en

hespital. 4demds de pasar la visita jupto con 2l médico e
ir tomando nota d2 los tratamientos, era el encargado de
proveer la botica para que naunca faltase un determinado
compuastn v $st2 no estuviera caducado; para ella estaba al
tanto de l1a época en que venfarn a Teledo los vendedores de

ciertas drogas o informaba puntualmente al administrador para

5U compra.

21~ Dentro -de “la Ylabo *“t";"f"’éadfé:{

Jel i“hospital, ‘las

constituciones ordenan que los _trabéjadores que hubiesen



Rl
Tel
¥e

n el misao y llegaran a la vejez sin
xedigs para podar pantenerse, 82 podrian gquedar hasta  sv
myerte en 12z casa drnds se les darla su racion, A canbio, ¥
siampre y cuandc  no  estuvieser Incapacitados, podrian
realicar pequefias tareas. 41 fin y al cabo esta era wha forpa
de afercer la caridad y la asistencfa al pobre necesitado,
uno de log® pﬁlarns fundamentales en los que se basé la
fundacién del hospital. De esta marera, se confugaban tres

tipos de asistencia: la espiritusl, la sanitaria y la social.

el e
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= Jas fretifuciszss: e obFerva wn oferto adre de
rengvacisn v un pensamiento hacla al futuro de quisnes las
hicieron, ya que defan bien claramente dicho que estas
arderanzas podian quedar obsoletas y cabia la posibilidad d=
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aso de los tlempos. Se resarvaban asi

ad
i3 facultad de modificarlas, para lo cual daban este poder &
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tra actuar en  CcoOnSenso: el
administradcr, ol arzobispp de Toleds y el Patrén del

pepital de la dpoca en que se hiciera tal aodificacidn.

28 - T1 Amgmi+xl sohraba zvs rentas a fravés de sus cuatro

tr
W
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n
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ticuatre mayordomias que estaban repartidsas
entre las provinclas de Toledo, Civdad KReal, Avila,
Guadalajara, Soria, Badafoz y Jaén. Estas rentas se componian
fundamentalmente de juros sobre alcabalas, censos y tributos
y una serie de bienes inmuebles, entre casas y tierras, que
tepfa arrendados y por los que cobraba unos alquileres. De
las rentas del hospital, aproximadamente el 45 #, {ban

destinadas a pagar los salarfos del personal a su sarvicio.

24, - Los salarios del perscnal, practicamente no tuvieron
pningupa svhida durante el sigle XVI, por lo que i nos
fijamos en el gran aumento de los precios que tuvo lugar en
del

dicho periado, podemos deducir una pérdida importante

':q.,,,,.. f hl

ﬁbdéf adquisi t1vo de los trabajafdores del bnspi tal.
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cabe, exguigita comparads con la alimsntacisn da g clase
buntlid=s do 1a #roca. oyaogque 2n o=slla axtraba 2l carnero ¥y el
Rve, manfarss reservador 3 la poblaciin acomodada, Cuando se
les disminursa la cantlidad d= carnalo, ésta era suplamantada
con kb

uavos. Los alimentos basicos que se suministraban por

enfermo estzhan constiividos por: carrero (de 200 a 500 gr.)

A

pello (unos 500 gr. ), heevos (un pard, pan (de 200 a 300
J

Sr.), fruta (¥ a vea pisza) y verduras (unos 200 gr.).

28.- Bl aports de determipadas vitaminas como la € K,
carptencs yv algunas dol grupo B, 2ra solventado al irtroducir
en la dieta alimentos como las verduras, huevos y frutas de

tenporada. La l=chke y 2l guass, por el contrario, na eniraban

D T AP T . = A - »1 B -1 peap

A SO AR t.‘.:f}'; & gdo 221ls, Azimis=nc, dantro de 1; JRVDYe R FE LBE
’ .

mangs ra  Introdusids a2l wfino oong rusnits de calorias:

pobn vwade famhiin por las clagses humildes para compensar

ol darici+ da calorsas ds la carne debido a la carestia de la

Fl -rsts anrowimadeo ds cada una de las racionss que

11yl

e
iss <akha =z log anfarmos (ocomida o cenal, era de unos 8,7
maravedies, ocantidad eguivalente a un cuarto del salario
diario que s las daba al algibrista, sobrestante, pagador, ©
trinchkante. Por otrp lado, solamente en las raciones de carne
gque se l2s daba a los empleados se gastabz la nisma cantidad

que en la comlida total de2 1os enfermos.

28.- lLas calorias eran mis abundantes en la comjda (1. 564
calor. de promedio) que en la cena (a45 calor.), es docir
unas 2.500 calorias diarias; lo cwal, tenifendo en cuenta la
alimentacidén d= los pobres, se podria considerar comO
excelente. ddemis a todo ello se sumaba la asistencia médica

y espiritual que el enfermo recibia.
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20, - Alrededaor de up 37,8 % de lps enferass oran sometidos
diariamente a dieta, es decir a un o 3yunn comeleto

fundamentalments en 12 cera.

30. - L2 mayoria de lps memis era‘Jn ricocs 2n hkidratos d=
carbono. Los que se comporian de pollo eran ricas en
proternas y(?fa's de carnersc en grasas, aungue el balance salra
positivo a favor de lps kidratos de carbopo, ya qus les

afladfan semejantes cantidades de par y de verduras.

31, - Los hombres que ingresaban (75,5 %) superaban con oreces
a las mujeres (23,5 7%, siguiendo Iidsntics patrdn  la

mortalidad. E1 nomero de nifios, ocupaba un porcentafe muy

paqueafio.

.
32.—- La sstancia media 2ra de 11 a 15 diag, iy pocas veces
petsban mencs dendsas. dias debido en parts a que_ as prﬂpiab

Constitusionss d2] hospital especificaban que ol enfarma 0o
seria dadp de alta bhasta que no se epcontrase completamente

restablecido da su enfermedad.

33.- El hcspital se adaptaba a las necesidadas de camas del
momento, ya que hay afios =n que Incluso dupliza el npdmero de

epnfermos como ocurrié en el decenio 1,57 - 1,380,

34.— Fn este decenio anterior, se observa que el mimero de
bautismos se mantiene constante cop ligeros descensos, por
ptra parte, el nimerc de Ingresos del hospital aumenta de
forma significativa, aunque no se alcanzan valores demasiados
altos de mortalidad, lo cual hace pensar en un &umento de la
poblacién en Taledo mis que en una epidemia. Este aumento de
la poblacién podria ser debldo fundamentalmente a la
inmigracién de una gran masa marisca.

'.:_ 35 N
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Santiiyo o el 43 fap Lisaca, no es demasiado elevada (12,7 4
Wda media en 2! sielo XTD Tos iadicey mis alios de
mnrtalidad s slsancaron =ntre 1 529 y 1300, aflos que fuercn
pracedantez ¢ d2 plons epidsmia de la grap paste de finales

¥
ndi~a mis bajfo =2 alea

nzé en 1.587; que ademis

e}
coincide con los afios en que el nimers de bavtismos logrd su

cnta pds al » la ciudad.

36,- A finales de 1.566 ingresaron en el hospital gran
cantidad de enfarmos, gque gersralmente morian, Esto puede
tansr relacidn con otra epldemia ds peste gque se propagé de

Sur a Norts de la peninsula durants los afios 1.505-05 y g7,

—_ —_ -

sran los Jz Juldie, agosto, mepiieabrs, JUnic y &ay0. FPar =l
ey ey T o mT o e lara IR =Y Al Ja inrrscns o
contraris, I mazZasz  do  menpr npimers Jde Ingrasds eran
amptamips,  dicdigghmes  2ners v febrers. In alla influia

durante el buen tiempp, bisp para trabajar zomc Jorpaleros
temporalss o kisn para BUSCAr provisiones para 21 Invierag,

I3 mor+tilidad sra mayor 2n los zeses de primavera y en

invierno, guicis cofncidisedo con una patologsa estacional.

38 - 4lradedor de un 52 % de los ingresados procedian del
medio roral, el 38 % del medio urbano y el resto no se conoce
su procedercia. Lcs extranjerns ocupaban un porcantaje de

media del 9,6 % siendo la mis alta del 18 % en 1.552 y la

39.- [a mayeoria de loz eprermcs procedian de Tolado y su
provipaia y de Castilla %1 jncremento de procedentes de
estos lugares en 1,578 podria ser debido por una parte al
aumento de la poblacién que tuve lugar e diversas ciudades
. de " Castflla, segin Se demvestra = en '’ las * Relaciones

Topogrificas de 1. 575-1.5680. Bl incremento . de la poblacién a

[



quediezmd sy poblacién en Ymds de

expensas d2 Teledo seria dedfdn a i dizpersién de lo

i

moriscas tras la ultima revez2l®a d2)] Albaicrrn an !, SrO.

Esta hipiteels referente a Tolaeds s2 confirma ¥a gque 2n
suys parroquiass mis perifsricas Yze ragistrs  un masive
Incremento de la npatalidad y era precisaments en estos
barriocs delé-extrarradi{o, como eran las Covachuelas o Ia
Antequervela, donde el ayuntamisnto confinaba a los elesmentos
extrafios y conflictivos que venfan a la ciudad como eran los
moriscos. No es extraflo pugs, que tras casi diez afios de

vivir em la ciudad, los moriscos fuesen catalogados en el

hospital comg procedantes de Tolado.

40, -~ El casamiento de Felipe II con Isabel de Valois ¢1.559)
y las guerras de religisn en Francia (!.582-1.580), atrajeron
-
A =28phRUR rran canptidad de Iranceses que venian, en unos
casrs,  buscardo,.nleyas perspectivas, cono  vendedores de
mercancias por todogs los p:.'e ing de Fspafin y ep piros,
huyendo dabide 2 los enfrentamfentss entre catélicos y
bugonotes.  Fstos acontecimientos histéricos puaden  tener
relaciin con el grap Iincrements de franceses ingrasadps sn el

hoepital sobra todo en los afias 1,562 vy 1.574 y en general en

odo 21 pericdo que abarca desda 1.560 a 1. 530,

41.~ También se observé una gran afluencia de snfermos
procedentes del norte de la peninsula desde Calicia a Aragon
dverante el decenia 1.571-1.B80. Hay que tener.en cuenta que
desde 1.573 al 1.576 hubo una época de frios y lluvias
excepcionales en el norte, sucedféndose periodos prolongados
de sequia. Asimismo, cuando Felipe Il dispersé a los moriscos
(1,571, pidiéc que de Galicla y las mpntafias vinfesen
repobladpores baclia el sur, lo cual originaria en Toledo upa

poblacién flotante de pasc hacia Andalucia, En 1.574 hubo en

el norte, cancretamente en Santander, una epide.mia de peste”,-
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transedntes y naturales del lugar.

42. - Adunque el dnico 1ibro de recepcidn de enfermos que Se
conserva de la época de la gran epidemfa de peste de finales
del XVI es.el He 1.600, en él no‘ se hace alusisn en 1os
diagnésticos a la citada enfermedad; no obstante, en este afio
se alcanzé &n—el hospital un indice de mortalidad de los mis
elevados (18,5 %); pero no hay que olvidar gque el hospital
estaba dedicado a la curacién de enfermedades no contagiosas

por lo que los apestados no tendrian lugar en &1,

43.- Segun el estado civil los solteros eran las que
ingresaban con mayor frecuencia en el hospital (65 A},
seguldos de los casados (27,5 %) y de los viudos (7 %),
Pudiera ser debjdo a que los solteres tenfan menos oargas
fzmiliares y esto les facilitaba 21 viajar mas que los otros
por cualguisr luga@Pwe.con la peosibllidad de snfermar y toner

qua ser ingresados er algidr hospital.

Tambidn se observa que la mortalidad en los salteros
¢13.4 %) eraz menor que en los casados (21,4 3) vy gue =n Igs
viudos y clérigos (23,4 %), 1o cual npos bace pensar en Una
mayor resistencia a enfermar de los que se suponia mas
jévenes. Esta hipstesis la podemps confirmar viendo como la
mortalidad en los nifios era penor que en los adultos; es

decir, que a menor edad mayor resistencia a enfermar.

44.- En el hospital, la mayoria de la peblacién infantil
procedia de Toledo, Esto es en buena parte légico si pensamos
que era el Jlugar donde ectaba ubicado el hospital, que la
mayoria da la poblacion que ingresaba eran solteros a los
cuales se les suponia sin hijos y que las familias enteras

solo emigraban en casos de grandes desastres econémicos,

climitolégicos, béllcos o epidémicos.

L




45. - Mis de 3/4 de los iagresos (76,6 #) eran dsbhidos a las
calenturas y el 16,4 % restante lo hacian por distintas
ratologias tales COoxo tercianas, viruelas, dolores,
apostemas,  hinchazones, heridas, apflaciones, pedradas,

quebraduras, miepbros desconcertadoshetc.

46, - Los Inxresos por calenturas tenfan lugar mis en 1os
meses de buen tilempo como eran Jjulio, agosto, septiembre ¥
octubre, por lo que nos podriamos inclinar a una cierta
patologia de tipo estacional. Por el coptrario, la mortalidad
por calenturas era mis o menos la misma que por 21 resto de

las causas.
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FUENTES

CONSTITUCTONES

CONSTITUCIONES DEL HOSPITAL DE S4N JUAN BAUTISTA, ARO 1.5690
Archivo Hospital Tavera (Cajfa Fuerte),

Documento sin catalogar.

CONSTITUCIONES DEL HOSPITAL DE SAN JUAN BAUTISTA. AfQ 1.601
Archivo Hospital Tavera, Vitrina XXXI,

Documento sin catalogar.

CONSTITUCIONES DEL HOSFITAL DE SANTA CRUZ
Archivo de Obra y Fabrica de la Catedral de Toledo
NMimero de catdlogo: 614,

CONSTITUCIONES DEL HOSPITAL DE BALSANO
Archivo de la Diputacién Provincial de Toledo
Legafo 20. Nimero 10

CONSTITUCIONES DEL HOSPITAL DE LA MISERICORDIA
Archivo de la Diputacidn Provincial de Toledo
Legafo 14. Nimeros 1 y 2

CONSTITUCIONES DEL HOSPITAL DE LA VISITACION O DEL NUKCIO
Archivo Diputacién Provinecial de Toledo
Legajo 17. Nimero I

BESTADO DEL HOSPITAL DE SAN JUAN BAUTISTA BN 1.813

Relacidn del Administrador a requerimiento del Ayuntamlento
de Toledo. (Real Decreto de 13-4-1.813)

Documento sin catalogar (6 folios)

Carpeta de Hospitales
Archivo Histérico Municipal de Toledo
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RENTAS DEL HOSPITAL DE SAN JUAN BAUTISTA EN 1.813
Carpeta de hospltales. Documento sip catalogar,

Archivo Histérico Municipal de Toledo.

ARCHIVO HOSPITAL TAVERA

(Todos los documentos estan sin catalogar)

CONSTITUCIONES

CONSTITUCIONES DE 1.569 y 1,601 (ya resefladas anterformentel.

L IBROS DE RECEPCION DE ENFERNOS
(Vitrina XXXID

Los correspondientes a los afios:

1.557 1.567 1.577 1,587
1.558 1.568 1.578 1.588
1,559 1.569 1. 579 1,589
1.560 1,870 1. 5840 1. 680
1.561 1.871 1.581 1,591
1.562 1.572 1.582 1.592
1.563 1.6573 1.583 1.593
1.564 1.574 1.584 1. 594
1.565 1.578 1,685 1,595
1,566 1.576 1.586 1,800

LIBROS Y MANVALES DE DESPENSA .
(Vitrinas IT y IIIJ
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1, 553-55-56-57~58-59-60-61-62-63-64-66-66-67-69-70-71-72-73~-
FY-75-FE=T7-TB—~FG-8(0~81-82-83-84~85-86-87-88-89-90-01-02-93~
04~05-06-97-98-99-1. 600,

CARPETAS DE LAS NOMINAG
(Vitina XXXVI)
1 552-53-54-50~60-61-82~63-64-65-66~67-69-70-71-73-74~75-76-
77-84-86-89.
LIBROS DE BOTILLERIA
(Vitrinas I y II)
1. 553—54-55—57—58—60—61—62—63—64-65—66—-67—68-69—?’0—71—?2—?4—

77-79-80-81-82-83-84-85-86-87-89-90-91 ~02-03-94-05-96-97-08~-
99-1, 600,

LIBROS DE ROPERIA
(Vitrina XXXI

1.557-73-74-75-76-F7-78-79-80-81 -82-83-84-85~86-87-88-89-90-
01-93-94~95-96-07-98-99-1, 600,

LIBR(S BECERRGS
(Vitrina XXXV)

1,745 y 1.653.

DOCUNENTOS DIVERSOS |



ACTA DE CESION DE [0S TERRENOS PARA LA CONSTRUCCION DEL
HOSPITAL, (Caja Fuerte).

CARTA DEL EMPERADOR CARLOS V CONCEDIENDO LA LICENCIA PARZ LA
CONSTRUCCION DEL HOSPITAL. (Caja Fuertel.

RULA FUNDACIONAL OTORGADA FOR PAULO III PARA LA FUNDACION DEL
HOSPITAL. (Caja Fuarte),

TRASLADO DE LA BULA FUNDAGCIONAL DE PAULO III DEL SIGLO XVIrL
(Vitrina XXXVID).

CONDICIONES QUE SE LE HICIERON AL GRECO PARA LA REALIZAGION
DE LA CUSTODIA DE LA CAPILLA Y EL RETABLO DEL ALTAR MAYOR.
(Caja Fuerte),

PLEITO QUE ENTABLO JORGE MANUEL THEOTOCOPULI CONTRA  EL
HOSPITAL PARA COBRAR KL TRABAJO QUE HIZO BN EL RETABLO DEL
ALTAR MAYOR. (Caja Fuerte).

NOMBRAMIENTO DE D. JUAN TAVERA COMD PRESIDENTE DE LA
AUDIENCIA DE VALLADOLID. (Caja Fuerte).

NOMBRANIENTO DE D. JUAN TAVERA COMO PRESIDENTE DEL CONSEJO
REAL. (Caja Fuertel.

NOMBRAMIENTO DE D. JUAN TAVERA CONO CARDENAL. (Caja Fuerte’.

NOMBRAMIENTG DE D. JUAN TAVERA COMO ARZOBISPO DE TOLEDO.
(Caja Fuerte).

GASTOS QUE SE REALIZARON CON MOTIVO DEL TRASLADO DEL CUERPO
DEL CARDEWAL DESDE VALLADOLID 4 TOLEDO. ¢(Vitrina XXXVII,

carpeta n? 94).

510



COPIA FOTOGRARICA DBEL TESTAMENTO DEL CARDENAL TAVERA. (Caja

Fuerte),

ACTA DE TOMA DE POSESION COMO ADMINISTRADOR DBL HOSPITAL DE
D. NICOLAS ANTONIO YBANEZ DE ECHAVARRI. (Vitrima XXXVII,
carpeta n? 98)

PLEITO QUE PROSIGUIO ISABBL DE VILLEGAS, MUTER DE JORGE
HANUEL THEOTOCOPULI, EN NOKBRE DE SU HIJA CONTRA EL HOSPITAL,
(Caja Fuerte)

LIBRO DE INVENTARIO DE LAS BSCRITURAS Y LAS RENTAS bEL
HOSPITAL DF 1.6574. (Vitrina XXXVIII).

TITULO Y POSESION DEL TERRENG QUE DIO EL AYUNTAMIENTO PARA L4
EDIFICACION DBEL HOSPITAL. (Vitrina XXIX, carpeta n? 40).

GRACIAS B INDULGEWCIAS CONCEDIDAS A LOS COFRADES Y
BIENHECHORES DEL HOSPITAL. (Vitrina XXIX, carpeta ne 40,

BULA FUNDACIONAL DE PAULO III, DADA BN ROMA Bl 12 DE NARZO DE
1.A40, (Cafa Fuerte).

BULA DE GAN PIO V CORROBORANDO LA DE PAULO I 11, DAD4 EXN ROHA
EL 5 DE JUNIO DE 1.567. (Caja Fuerte).

PRIVILEGIOS DE LOS POBRES ENFERMOS DEL HOSPITAL DEL SIGLO
YVIII. (Caja Fuerte).

REAL CEDULA DE JUANA LA LOCA, FIRMADA POR SU PADRE FERNARDOD
EL CATOLIGO, CONFIRIENDO A DON JUAN TA VERA, SU CAPBLLAN, LA
NISION DE VISITAR LA CANCILLERIA DE VALLADOLID, (Caja

Fuyerte),

CARTA DE CARLOS V A DON JUAN TAVERA INFORMANDOLE DEL ESTADO
DE SALUD DE LA EMPERATRIZ. (Caja Fuerte),
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COFIA DEL ACTA DE DEFUNCION, MATRIMONIO ¥ BAUTISMO DE SU
HIJA, DE JORGE MANUEL THEOTOCORULI, (Cajfa Fuertel,

CERTIFICADD DE FONDOS DEL HOSPITAL, REALIZADO EL 18 DE JULID
DE 1,809, (Caja Ruerte).

MANDATO DE D2 GUIOMAR PARDO TAVERA PARA QUE NO S8 ACEFTEN LAS
LIBRANZAS DE D. PEDRO S4LAZAR DE MENDOZA. (Caja Fuerte).

FACTURA DE LA CUSTODIA REALIZADA POR EL GRECO. (Caja Fuertel,

FACTURA A FRANCISCD DE ROJAS Y A PEDRO FRODRIGUEZ POR LA
KEALIZACION DEL RELOJ. (Cafa Fuerte),

ESCRITURA DEL RELOJ FARA EL HOSPITAL. (Cafa Fuertel,

LIBRANZAS A ALONSO BERRUGUETE Y HERNAN OONZALEZ POR OBRAS DE
LA CAPILLA. (Caja Fuerte),

LIBRANZA A ALONSO DE RBERRUGUETE POR HACER LA CAMA ¥ BULTO DEL
CARDENAL. (Caja Fuerte).

LIBRANZAS A4 HERNAN CONZALEZ POR (0BRAS EN LOS PaTIOS, (Caja

Fuerte),

FACTURA DE LAS SILLERIAS DEL HOSPITAL QUE SE SACARON DE LA
CANTERA DE SANTA CATALINA Y CERBATOS. (Caja Fuertel,

TASACION DE L4 CUSTODRIA DEL GRECO. (Caja Fuertel.

CARTA DE PAGO QUE OTORGARON DOMINICOD GRECC Y JORGE MANUEL POR
EL RETABLO. (Cajfa Fuertel,

CARTA DE CARLOS V 4 DON JUAN TAVERA DANDOLE PERMIS(T FARA L4
EDIFICACION DEL HOSPITAL, (Caja Fuerte),
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CARTA DE CARLGS V A DON JUAN TAVERA COMUNICANDOLE LA MEJORIA
DE SU ENFERMEDAD., (Caja Fuerte),.

COPI4A DE LAS CONSTITUCIONES DEL HOSPITAL DE SANTA CRUZ. (Cajfa
Fuerte),
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] ALFERIQUE

|

szucar retorcida

Pectoral, dulcificante, lenitiva

| Reconstituyente, emolisnie.

] Cocimients, aceites

fviLarx,

] ALHOLVAS | Trigonelia foenum-graecum { Alforva, albolge
b . Enfermedades pestilenciales
F ) g v
t ALJOFAR | I Yeclos | Alcalina, absorventes e e cim aaflomsia, | ! V,3/11,1
B Perfumar aliento, fortificar sneias, l . Masticatorio, emplastos,
l ALMACIGA I | Mastic hemostitice externs, estomacal Catarros crénicos, renma ungllentos | /v, 2/%31,1,3
i ALMARTAGA | | Litergirio | Desecativo, detersive, refrescante ' | Emplastas, ungitentos | VIL4/X1,1,11

| SIMPLES t NOMBRE LATINO ! SINONIMIA I PROPIEDADES INDICACION TERAPEUTICA | FORMA FARMACEUTICA I GRUPO FARMAC,
| ACEDERAS. rafz [ Rumex acetosa |Acdile, . = aqiie . 1eie 216] Astringente ] | Jarabe, agua { X2 ]
| ACEDERAS, simiente | Rumex acetass | Acedille, agrilla. vinagrera | Aperitiva, diurética | Escorbuts | LEAA! |
| ACEITUNAS |Oloe euvopec | | Aperitivas, tnicas | f |v.1/%,2 |
| ACIBAR | Aloe succofcinag | |~ Roanl  rebapugo | A ileliiae E | V.6/VILE |
.{ ACORD l Arorus vervs | Calamo arométicn | Estomiquica , etenuante, eperitiva I I jv,1,2/VILI I
| ADORMIDERAS | Papaver somniferum | Don s Aol o | Celmante ] | Gargarismo [ viL1 |
| AGARICO | Ag}';ricuf_ i | Purgante, desobstructive, diurética | | Trociscos, licor jusv,1,5 |
| AGRAZ , | [ Refrescente, astringente | | Gargsrismos | Vi, 4/ XIL2 i
e : I . : - Inflamaciones garganta, hematu- . i 2 i

l AGRIMONIA I Agrimoniz eupatoria 1 Agrimoniz oficinal I Astrigentes, ténica fia. fiebres nflamatorias Infusiones X2 /X,
‘ AGUARRAS i A-"-_,ua e l{;gqqu dn’imin@eiinig | Estimulante, diurético, vermifugo | | Linimento jusv,ssvLs !
: [ ALBAHACA, Simiente l Ocirmum besilicum | Albsbegs Estimulante aotiespesmédica, I Melancolia l t H/VLET ‘
| ALBARRAZ, Simienta | Delphinium staphyssgria | Estanagrix, yerba piojera | Purgante, emética, vermifuga | Sarns 1 | v.5,7.8 t
| ALBAYAIDE | {farboretic Ae Plonag | Secante, resolutivo | Escoriaciones ] {vin, 2/ Xi,3 |
- - Astringenta, fortificante, Diarreas, fiebres malignas, heridas | I

| ateix . | Botprmenico Astringente, forf Dintreas | X L20Xm2 |
{ ALCAPARRAS } Cepparis spinosa I Alcaparrers, Alcaparra ] Diurética I A | ) I
_l ALCARAYEA i Cerum carvi I’?"é-(r::‘\g:i ;: %‘.r.{: e | Carminative, estomacal | | Sahuwmérico | V.24 |
| ALCARCERA | Ervem ervilia’ | Algerrobe | Resolutiva, emotiente | | Cataplasmas | viiL, 2.3 |
l ALCOELA Cichorium endivia ] Escarela | Estimulante. fondentss | Cocimientos, Infusiones, I V1,5/VIIL2 |
[ ALEJANDRIA, simmiente | Ruscns hipoglossum | Laurel elejandrino | Diurética | ] In i
Azucar hlanco de cebada, l 1 | IV.4/VIIL, 3, 4 l
|

| ALMENDRAS cascara

| Amigdelus comunis

f

| Tenlfugas, febrifugas

l loocs ¥ eceites

fv.g/viLs




SIMPLES ‘ NOMBRE LATINO 1 SINONIMIA I PROPIEDADES l INDICACION TERAPEUTICA | FORMA FARMACEUTICA | GRUPQ FARMAC, ‘
ALMIDON ! Amy Ly | ] | Asperezasde la garganta | | ]
ALMIZCLE Moschus I Calefaciente, etenuante, desecante. 1,1/VIL6/VIL 1/

cordiel XL 1n
ALQUITIRA | | Goma tragacanto | i | Polvos, loocs, mucilagos | ]
ALQUITRAN I Bres l Enfermedades del pecho, afecciones Agua. jarabes, pamadas I v/ )}3 I
culdneas R
ALUMBHE l E Alumen | Asiringente, escarético | Calico pintores | Colirivs, potvos | X1 4/XH, 2 i
ALTRAMUCES | Anagyris foétida | Hediondo, colier de bruje | Purgente. vomitiva | [ | v.5,7 ]
AMACENA | Prumus doméstica | Cirusla damascena | Laxente | [ | v.s i
AMBAR | | Sucino, carabe | Astringente, diurético, afrodislace | Contra la histeris | Aceite, pocién, tintura [ 1/IX,8/XIL2 i
| ANACARDO | Sencearpus anacardium | | Purgante i ] | v.8 |
P Dolores de cabeza, catarros, Sahumerico, aceitas, VTR v
] ARIME ’ i Copaldure l perlesia béissroc, unglentos ! V3 / \L{L '
ANIS Pimpinella anisum Kol ae e nuu@ jyeppe. | Cominetive, excitante del ’ I Infusionas I IV.5/V,2,4,/1X.3
Awien ULt | egtomego y ttero, expectorante ' e
ANTIMONIO l An Hm onium | I.I;‘féfi resuelve, y deseca las Sapua, tifia ' Cocimientas, poivo l Xi8 '
i 4210, hojas | Apium graveciens ielg S*(}Cz%u ne 2w | | Afecciones intestinales | Cataplasmas | 72 I
| AP10, ratces | Apizm graveolens | R | Aperidiva, fundente, divrética | | Jarabe jI/v1sviL2 ]
! APIO, simiente l Apiom graveslens I A Estimulante, carmioative, I ] Elsctusrios ! VA5/VLE l
purgante |
| ?g!n%r g‘ﬁiQU“‘ Aristolochia rotunds I Aristoloquiz hembra l Contra cualquier indisposicién frfa l X ,
Disalvente v atenuante de los . .
AMMONIACO Sal ammoniacom Salsolare humeores ﬁ'asas. provoca el sudory | Gangrena, fiebres intermitentes I NTEI/XILS
la orina
; ARO | Aram iralicam | Hierba de Aaron jarillo | Expeciorante, purgante | I I IVSE /¥ 5 |
: . : . Anticatarral, antiséptico, Afeccion pulmenar, diarrea, -
I ARRAYAN ! Myrtus communis | Mirto astrifente leucorrea, hemorragias Tisgnas IVverX11/xXn2
| ARROPE | i | | Para deterger las llagasdelaboca | Jarabe, garganismo I I
B . . Estieren] del dighls, manjar | Antiespasmédica difusiva, i Afece . Suspensitn, tintura, -
I ASAFETIDA Paenuls essa-factida de los dioses aotihistérica, resolutiva Afecriones nerviosas ofldors VI,T8/VIIL2/XIL6 l
Emétito, , febrifi
l ASAROS ! Asarum europeausm | . fmeza;g g‘;“’ga““’ ehriuge ’ ] | V5.7 /VIL5/IX.2 l
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SIMPLES | NomBRELATINO | SINONIMIA | PROPIEDADES | INDICACION TERAPEUTICA | FORMA PARMACEUTICA | crupo FARMAC, |
ASPALATO ! ' Confortante de las entrafias y el l Lipotimias I l LIAX1.2 '
corazdn, proveca los meses
jATUCIA | | Tucis, Jutie | Astrigente, antiespasmédico } | Coliria. ungtentos | vixie ]
- : s -PQC{O \ Enfermedadesdel pulmén y —
-| ATURION ! Asplenium ceterach l Doradilla l ced céloulos de Iz vejign I .
jAVELLANA | Corylus avellana | | Refrigerante | } Emalsién | Xi1,2 |
i AVELLANAS TORRADAS I Cynoglossum ofiicinale l'::a%j:ade perro, hierbe i Astringente . I Infusién l Vil 4 ,
. Panacesa vegets], alma de los | Ténico estomacsl, axcitante, anties- l v ;
] AZAFRAN , Crocus sativa pulmaones pasmodico, carminetivo,emenagogo Jarabe ZAVLETNX 2
| AZAHAR | Flor del ¢itrus aurantivm | | Sedante { i [ viio |
| AZOGUE J | Mercurio | Antisifilitico, antiséptico I i | X129 ]
| AZUCENAS | Lilium cfﬁdidum | Saranna | Emolientes, excitantes, bequico | Afecciones del itero | Cataplasma, Agua | 1V.6/VLE/VID 3 i
| AZUFAYFA {E;'%‘-/ ?l"-»‘-\?.‘- .]ullu_bc-l | A I 1{5. :T-D | Pectaral j | I Iv4 I
BALAUSTIAS | Flor del Ponica granatum | Citrinus | Astringente | Leucorren, diarrea, hemorragies | | X112 |
BELERO | Hyoscyamus niger [ Fierbe loca | Analgesico | Dolar de muelas ] [ vz |
f BERBEROS | Berberis vulgaris [ Agraceio | Refrescante astyi fente | Escorbuto, diarreas | Zumo | vildxirz i
I BETA I Beta cicla, Beta vulgaris I Acelgza de siﬁi’gﬁﬁ I Emolienteg, laxantes i E::ll;’m&::nw.catapluma. l V,6/VIIL3 ,
| BISTORTA I Po\;y—f._o rulm DiSiasm | Inel oar i | Astringente, antiahgrtiva | | Polvos FIX 6RXIT2 |
_ N \ Refrigerante, emoliente, ,
I BLEDOS | Amaraathns blitum ] o perem | | VHANTILAKILE™
{BOL COMUN I ! | | | ! |
| BOL ORTENTAL ] | Bal arménicq Mt i el o olsoraniz i | i ]
! BORRACO | Borrago officinalis | Borrajes | Bequica, diurézico, emoliente | | Cataplasmas | MV,ENIII,f |
| BRETOXICA | Stachys officinalis | Beténica | Para limpisr heridas y lagas | i | X1.1 }
| BRIONIA ] Brygnia dicica | Nueza, alfesera, tuce | Purgente violento i i ! Vs l
I BRUSCO | Rucus u{ﬁeat.us {frem crn ;}-.[ ! i-q_ | Laxzante, diurético f | Electuarios, Jarabe | v g |
I CALABAZA sgimiente I Cuctirbits pepo I;{]b (_;(';-o [T - P v} l Antikelmintices, enafrodisiaces I I i V81X |
| CALAMO AROMATICO | Acoruscalamus | Acoroverdadera Cvonradi ma , U_Hﬂ".ldcl.r’lrc, : fonitel ] | I
' Hidropesia, caguexzias,
CAMEDRIOS Tegerium c.hamec}?]:-.s Cﬂ rede enfermedades crénicas del higado y | Infusiones, palves l l
gote




SIMPLES [ NOMBRELATINO | SINONIMIA | PROPIEDADES | INDICACION TERAPEUTICA | FORMAPARMACEUTICA | GRUPO FARMAC. |
CAMUESAS | Pyrus malus | ] I Enfermededes de la vista } Catapiesmas, pomadas | |
Aperitiva, acelera el parto v los
CANELA Cinnamomum l meses, fortifica la gabeza yel I I { LI I 2VI3AX 23 I
carazén, estomaquice
l CANTARIDAS I Canmri;j_i vesicatong |Mtotca e & ?C—‘-hc_, I Corrosivas, vejigatorias | Rabia, lepra, pulmonia , Emplastos | X136 ]
| CANTUESO | Lavéndula estoechados | Stechas arabica | Cordial y estomaquica | { Jarabes jv.ae |
| CANAFISTULA | Cassia fistuls | | Purgante suave | - | Electuerios | V.5 ]
l CARARA 1 l RespluLE\'a de los humores Visc_osos. l ’ V. VL VL2 '
fortifica los nervios, estomaquica
| cCaRABE | Ver ambar I f f | | i
'C-'\RDAMONO Iﬂmonmﬂ’i cardamomunl Malaguets ﬁ;:g;mi?ea' mueve le oring l IIMX.i I
j CARDENILLO I $lobu lana o 17 pum i {aromila reed Mundificante, steanants, [ ‘ , VIIL1,2/X1,1 |
| CARDO | Cynara carduncuius | Cardo de comer | Para cusjar Ia leche ' | | X4 |
l CARDO SANTO I Cinicus benedictus I fotdo bwondilo giﬁrs:t?ct?j:}ﬁ;udwmm I I Pildoras, erulsiones I IVAVIL3E /X, 2 !
I CARTAMO | Carthamus tinctorius | Alazar } Laxantes, purgantes | Ictericia, hidropesia | Bizeachos {vss i
|casrorzo | Casoreun | Colefalnte dasecante sanuante | | vamizs fnt |
| CEBADA | Hordeum vulgare | Hordio | Refrena log humaores i | ] i
| CEBOLLA ALBARRANA | Sfylle maritima | Eseita | Para el corazén | : i |pREs T, L ]
| CEDOARIA } Zadura herba | 1 ! i ] |
| CELIDONIO | Chelidonium majus Iu “"d’x::;?‘;l VAR wis- | Cauterizante, purgaate,emético | Enverrugas i | V.5, 7/X14 l
, CENTAURA ] Centaurivus umbellatum | Hied de la Tierra 1 Desinfectante, provocs Jos meses I Llagas y heridas, cicatica | i X212 ‘
| CEREZAS R RIIY S PUPNRPIE | Girtricles. | Diurético. calmante i | Agua destilada i IVl i
| CIDRAS | Citrus medica | Manzana de Persis | Ténica, estimulante | | Aceite voldtil, alcohol, agun | VI5/X.2 |
| CIPEROS | Comtral, aaoalendey | (rat ey [Pssingantes] i/, o | EXu o fyaf 2] bixh,
| CIRUELAS PASAS | ] | Laxantes | | Electuarios R |
1 CIRUELASSILVESTRES | Prunus spinosa i Endrines .| Astringentes ! I Arrope ey |
] CITRULOS, simiente | | Sandta | Atemperante i | Emulsiones | viL,1 |
| cLavos | Caryophillus aromaticus | | Excitante, aromético, calmente | Crries de muelas | Tintures, Laudeno F VISE/VILL i
(1) el wle Pt ce. g
st (eo, Meadulenmgear
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I SIMPLES t NOMERE LATINO | SINONIMIA i PROPIEDADES ‘ INDICACION TERAPEUTICA ] FORMA FARMACEUTICA I GRUPQO FARMAC,
{ COHOMBROS | Cucuis sativas | Pepino | Atemperante [ | Emulsiones, ungdento | viL1
| COHOMBRILLO AMARGO ! Echailivm elaterium i Peping emergo | Purgante drastico l I ! V.
| COLA DEPEZ [ ] Encrasa la sangre, anodina l Pecoriaciones e los pulmones, l | 1H/VIL2
isenteria
| COLOQUINTIDAS | Casesmmriz colotynthis o | Purgante violenta [ | | v.5
1 COMINOS | Camirum cyminum f Cﬂmiﬂﬂ Viee }( aw 1A mmdhie , (atenny I'K--‘-; co | I R f\]_ I3
CORAL | isis Zf;bilis | | Dulcificante de los scidos | -f Poivos [va
CORAZONDECIERVO | 1 l | | ]
CORONILLA DE REY P Gobulana alvpum | AU De | Purgante diurética, ténico cardiaco | {L1AVVS
T +
Alcali ;
CRISTAL PREPARADO I ! ‘ dgﬁii?f,; Rumenta e leche. | Polvos 1 IV,31X.5
CUBEBA i Cubeba officinalis | |E= *‘)M!CLQ & Jiuvetico | Gonorrea ’ Polvo y aceite vplitil {X19 _
| CULANTRILLO | Adiantus capillus-veneris [quﬂ ert | Ayl | Enenagogo, pectoral | | Jarabe 11V, 4/1X.2 \
| CULANTRO | Coriandrem gativoem | Cilantre | Carminative | | Ivd
| CUSCUTA [Cearscue (et epithymemn (falelfot 43 ieraillo | Aperitiva, divrética ] | [ IE7V.1
| CHICORIA | Cichorium intybus | Achicoria amarga | Estomacal, depurativa | Dispepsia, dolor de estémago | Jarabs, tisanas JL2sv2
| cHOPO | Populos nigre | Alama pegro [tonjo | Expctoranty | | Ungtienta 1.5/
| DATILES l Pheniz dactiltfera I {‘.}3 Wl I Pectoreles ’ ; J1vae
- Aperitivs cordial, excitante de los
I DICTAMO CRETICUS | l o o I , L1 /V1/IX23
DORADILLA Coeterach officinarum 1“*‘.1‘ loq Aol Enfermedades dfl pulmén y W—
célculos de la vejiga RRLA
Astringente, hemoststico,
| braco PO | | | o ] I | m iz
| ELEBORO BLANCO | Veratrum album taerka o B, 1104 | Veneno, emetico, purgante drdstico | Obstrucciones intestinales f | V.52
| ELEBORO NEGRO Hisllobotw, nigey | Florde Navidad | td, { Enfermedades de la piel | %1
| ENELDO | Anethum gravenlens | & nelido | Carminative, hipntica, Jacttfera | | } V.AVISAX S
| ENULA CAMPAA | Tnula Heleniem | Ratz del Moro | Ténico, excitante, diafaretico | | Jarabe | VLSVILAX 2
| EPITIMO | Cuseuta epithymum | Cabellas de tomillo | Laxante 5 estimula la bilis [ 1 | V.69
I raramaNTa [P VA D B S | Brerernmen 1 ] Ve -

e e d e Lt & b e e i, e el b e L L )




l SIMPLES I NOMBRE LATING l SINONIMIA | PROPIEDADES ] INDICALULION TEXAVEULTICA 1 FULMA PARMALLULILA | ULUTY [AILLAL,
l ESMERALDAS | ‘ ! Absorbentes — Contra la acidez del estémagoy I X111
. emorragias
| ESPARRAGUERA | Asparagus officinalis | Egperge - hor hene | Ape{fiva.diurélica | | ji/va
| FSPICA | Valeriana celtica | Espica céltica | | | |
| ESQUENANTO | Andropogun S.nanthus | i | i !
| ESTORAQUE | Stymice i | Balsémico | I ] 1V.3/VL5
| EsToRAQUE CALAMITA | | Estoraque blanco | Escitante, wnico Asma, tisis, enjurjitamientos l | x2
pulmonares
| ESTORAQUE LIQUIDO I N | | | Ungtiento, emplastos !
- ~ - Irritante violento, purgente, t
| EvFoRSIo | Eq pherlsivrn | Lrritant | I V6.1
| EUFRASIA | Enphrasia officinalis | | | | Colirios }
Provoca le orina y los meses, arroja
GALANGA los flatas, fortifica el estomago ¥ el 1V 241VI3ITEZ
cerebro
l GALEBANO | | [ Emegogo, antiespasmédice | | { v17/1X2
i Febrifuga, ténica, aperitiva, | V.12/VILS/
I GENCIANA | Gentians lutex | Bevicn lim | ntiaun | coombcicn ’ 12/VILS/X.2
| GENGIBRE | Zingiberis radix i | | | Jarsbes, tintura, extracts |
, Estimulante, entiespasmédica, Tnfusion, n{ld IV.2/V15.7/VIIL2,
GOMA AMMONIACO r\m:n oA aco emenagoga, anticatarral, fundente, cztﬁleaigas ores, ;x"g " 2
resojutiva
| coMaLaCA ] | Laca | Incisiva, penetrante, aperativa ! Excita el sudor y los meses | | vir/xLio
. Emoliente.digestiva, atenuante, |
GOMA DE LIMONES Gumma elemi Elemi, gomilemi resolutive, mundificative, Sjé?:;:u- emplasto, VI,3,2,3/X1,1,5,7
cicatrizante
BAeyiv b iz wJJ [A] Pfidoras,electuarios, v <
| coraoporonaco | | Opoponsca | Aoy aemeie Pridoras W.5)viy
1 Incisive, aperitiva, sudarifica, (Obstrucciones del baze, messoterio ! V1/VLZIVILSS
0O E '
COMA SEREPIN Segapeno fortifica los nervios | ¢ higado X110 _
| GOMA YEDRA i | Hedenna | Resolutive y emenagege t | Fomigaciones | viL2/1X2
| GORDOLOBO | Verbascum thapsus | Candelaria, Verbasco | Contra I tos i } Infusion B
| GRANADAS | Punica gransmum | ' | Astringente, ulcificante i | Jurabe | ViL4/xi2
| GRANADAS AGRIAS | - | Granada silvesire ] ! | Jarabe ]
- Confortantes de] estdmego, I l | V19
l GUINDAS Prunus cerasus | aperitiva i




[ SIMPLES | -moMERE®LATINO | SINONIMIA PROPIEDADES | INDICACION TERAPEUTICA | FORMAFARMACEUTICA | GRUPO FARMAC. |
| HABAS | Fabavulgaris | | l Emoliente, resolutivas | | Cataplasmas | viL2s
| HERMODATIL | eI N | j | Cocimiento electuarios |
| HIGOS Caricae pingues Pectnraigs, emolientes, Abcesos, fluxiones dolorosas de la Cocimients, gargarismos IV,4/VIIL3
madurativos baca
HINGJO I Foeniculum officinalis l “m‘]”ﬁf"’ carminativa, diurétice, [ lAgua.electuan'o. jarabe ! 1/V,4/VL6/VIIL2
Tesolu (]
HIPERICON | Hypericum perforatum { Perictn, corazoncillo | Vulnersrio | | Aceite I
HIPOCISTIDOS | € oy Woypesc ;nf,!n < [ Hipe s , Py te. | Astringente aglutinante | Hemorragias, dizrreas | | X1,8/X11,2
. . R ) . . Estimulante, pectaral, i
HISOPO | Hisopus affcinatis ' Eriq Lagde Eatimulante, I Jorsbe, agun destilada l IV4,5/VL5 /VIIL2
} HISOPO HUMEDO | | Qesipo | Resolutiva | | Emplastos |
| INCIENSO i | Ol{ban o i | Carbuznco, rewna | Polve | X
JACINTOS l Hyacinthus germe l [ Edulearante Humores gcidos. convulsiones, ! I VIIL4
hemorregias
| JALAPA Iiasik S g ~Alape lBenciier o dg vtocvi. | Purgante de los humores | Hydropesia, gota, rewma { | X114
LAPISLAZULI I | Cardial, emeto cetdrtico, purgente I l Confeccién I L1/XI14
del humor melancélico
LAUREL I Laorfsnobilis , [arete  furegdea ] Ténico estomacal, carminativo, l ] I V24/1%2
' EmMENOEORD
l LENGUA DE BUEY i Anchusa italica Bugloss Emolientes, duiético, pectorales, | ~g1ern morhg asistico Polvos H/1v.4/Vila/
1 diaforéticos VIIL3
l LIGNALQES [ I Ledg aloes E;:;i:ér‘:anw de lasentrafias y el I Lipotimias, provoca los meses I ! 1X,1
l LIMON i Citrus imon wuisvy E ! Antiséptice, astringente, febrifugo l Vémitos i i VH5/X11/XIL2
INAZA 3 o Antiinflamatorio, digestive,
1 L [ )\ A Cy [ aringrio I Cataplzamas | I/ VIIL2 /XL
| LIRIO | 1ris germanica I [ Dentrtfico | | Masticatoric | X112
| LOMBRICES | | i | [ Aceite |
LUPULD Humules lupubug Ténica, antihe!m.f.l?t.icu, diurético, . ; 12/11/V.8/ V1107
l P ’ fundente, depurative, sedante Ieapetencia, atonfa VIIL1/X.2
| LLANTEN | Plantego major | | Astringente | | . X112
| MACIAS | My risin o ba con < | Excitante ] | | V15
. e Astriente, cordial, L1/1/V.T/V14/
‘ MADRESELVA I Lonicera caprifolium I cefﬁlﬁ&s,diu:ét.ico, emético Agmna l X112

I
I
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|
|
|
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1
1
|
|
|
|
|
l
|
|
|
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j SIMPLES | NOMBRELATINO | SINONIMIA | PROPIEDADES | INDICACION TERAPEUTICA | FORMAFARMAGEUTICA | GRUPO FARMAC. |
| MALVAS | Malva silvestris i | Emolientes [ | Tisanss, cataplasmas }vIILa ]
MALVABISCO Althes officinalis Emclie.nt-es. mucilaginaso, Cocimiento, polva,jarabe Viiz3
" resolutivo
| MANA ! f"[r:"t s f } Purgante benigno ] I | v.e |
MANZANILLA Anthemis nobilis Ténica, febrifuga, antihelmintica, Languidaz del estomago, dispepsia, V.BIVLT/VILSS
emensgogeas, antiespasmaodica hipocondria, diarreas, amenctreas X2/
| MARFIL rasuras } Ebur officinalis | | Vermifugo, astringente | Diarrea, spilepsia | fvs/X112 |
MECHOACAN Coovolvulus mechoacenha Purgante suave de las serosidades Cigtica, gota, hydropesia, reumsa X114
de todo el cuerpo
] MEMBRILLOS i Cydonia vulgaris i Astri_ngem.e, refrigerante, l Disenteria Zumaos, colirios l VIL4sVIIL3/XIT2 ‘
) N [ ‘ emolientes i X
| MENJU | | Benjui | Excitante y balsémico | Inflameciones vias respitarorias | Inhslaciones, tioture, jarabe | IV,3/V15 }
| MIEL i | } Emoliente, refrigerante’y laxante | | {vesvirdrving |
' MILIUM SOLIS I Lithospernum officinelia l Diuréticas, litontripticas, I Infusitn l E/VILY |
_ elemperante
MINIO | | ¥ilem s v‘o'l o | i (ORI TP I, | Confeccisn, emplastos } x] |
‘ I g‘éwm%l'&NOS ‘ Terminalia bellirica Cascabelillos l Purgantes, astringentes l | I V.5/XI12 |
g‘é’;‘gﬁ?&"é“os , Terminalia cetrina | Purgantes, estringentes | | j V5/X112 ,
| MIRABOLANOSINDIOS | Terminalia quebula i | Purgante, astringentes ! { Jarabe, electuario, ptidoras | V,5/XI1,2 |
N Actuz en el sistema genito-urinario .
MIRRA H Vr S i de Ia mujer l En polifarmacos | IX l
MORAS [ Purgante, vermifugo I ;:;;l:;::::;:g.orios. | V5.8 |
’ MOSTAZA l Sinapisalbs o nigra | Estimulante intestinal, vomitivo y } l t V,7/XLI3 I
revulsive
- s . Aperitivy, incisive, regelutive, . . YF T/v,1/VIL24
X : et P I
ITRO ?\) U i Salitre Huretice 'are grrojar Jag piedras yarens X110
| NXUECESDEACIPRES | I | Astringentes | | fxi,2 |
| XUEZ MOSCADA | Myristica officinalis ] | Excitante | ] | vis |
[ OPIO | Opivm Estimulants, analgésico I Foluo, extracto, farabe, l VIS/VIL2 l
| OREGANO | Oreganun vulgare | Ténico, digestive ] | Tisanes | viorxe !
|oRO - | Huiumw i | Cleeras sifiitticas | Pomada, jerabe fx19 i




l SIMPLES | NOMBRE LATINO | SINONIMIA l PROPIEDADES I [NDICACIOXN TERAPEUTICA ] FORMA FARMACEUTICA I GRUPO FARMAC. I

[ ORUZUZ - | Glyeyrehiza glebra | Regaliz iLPecmrnl | Dolor de estémago i j1v.4 |-

I ORTIGAS | Urtica gioice [ Estimolante. diucética, | I I L/IIVES |

I PALO DE CHINA I l E:i?;g:ii;desecauva_ diurética, Cachexia. hidropesia, parlesia i { E;;“u;ll,a IXLILY |

| PALO SANTO } Gu_arq wWam Lanchinen | Guayaco ! Suodorifico, estimulante, diaforético | Stfilis, gota, reuma | Polvo, tinturs, cocimients | VI5/VIL3 |

| PALOMINA | Fumagdria officinalis | Palomiila, zepaticos | Depurativa tonificante l i f12/x.2 i

| PAMPORCINO ] Cyclamen balearicum | Pan de puerce | Vomitive, purgante f } | v.5,7 l

I PASAS l | | Pectoral | | f1va i

] PELITRE Anacydus pyrethram I Dentrifico, sialagofo, Dolor de musles Polvos, elixir, tinturas | wa/xmy I )

estornutatonie )

‘ PEONIA Peonia officinalis ] Glicida Anlespaamodico, emeticas | l ‘ VEINLT I

l PEREJIL I Petroselinum saLian t | Diurética, aperitiva ] | | Cocimiento, jarabe ] /v E

l PERLAS | Margaritee unionae [ Margaritas | Corrigen Inssales ficidasyscres | Hemorragias, ernceiones &cidas | jva |

{ PERSONATA i i [ Pectoral | | f1va |

| PEZGRIEGA | Colofonta de trementina | | Deseca los humores | I f x1,11 i

I PIEDRA BEZOAR | | oot tos sudores | O v I , L1/VIL3 ,

1 PIMIENTA BLANCA | Piper album | | Atenusnte, resolutiva, estoméquice | Pera arrojar los flatos l {verviiz |

| PIMIENTA LONGA } Piper longum | } Atenvante, resolutiva, estomaquica | | | v.2svii1e -

| PIMIENTA NEGRA | Piper nigram i | Alentante, resolutiva, estemaquica | | | varvi2 |

| PLATA b Acza o ] [ Cefdlica, cordial, tonice | Palpitaciones | jumaxg |

{ POLED | Mentha pulegium | | Carmingtiva, estoméquieo | | Infusiones | v2s |
POLIPODIO | Polvpodium vulgare | Filipodio | Purgante | } 1vs I
QUEBULOS | Mirabolani chebuli | | Purgante de la pituila | | | X4 i

| RABANOS | Raphanussativus | | Aperitivp I ! fva |

| ROMERD l Rosmarinus pfficinalis | I Aromético, estomacal, estimulante l I ! V2/Y156 I
ROSA DEALEJANDRIA | Rosa centifolia l 3‘?&1&?&3‘&5‘;—%3’;‘?&"“”"’“‘ Agus g B

desodorante *
|

i ROSA BLANCA

! Rosa alba

Idern [

Irv,16/X1212/
X112




| SIMPLES | ~omsrLaTINO | SINONIMIA I PROPIEDADES | INDICACION TERAPEUTICA | PORMA PARMACEUTICA | GRUPO FARMAC. |
ROSA CASTELLANA - il acioe s vL6rxia12) |
desodorante N
I RUDA CAMPESINA | Ruta graveciens | | Emenagoge | ; I 1X.2 I
I RUIBARBD ] i ! Laxante, porgante } | Polve, extrata, tinture jvss ]
| SALVIA I Salvie officinalis | | Excitante, nervina, ténica | Normaliza-la mestruacién | e | vi15/%2 }
| SANDALO BLANCO | Szntaium album | | Aromético | | Cafeccién polvo j vis ]
| SANDALO COLORADO | Santalum rubrum | | Sudertfico | | Cacimiento | viL3 l
| SANGRE DE DRAGO | I | Astringente, hemostético i | |/ xiz |
SARCOCOLA | | | Deterger, consalidar | Enfermedades de los sjos y Jlagas | Colrios, ungiientos | i
SALICO | Sambueus nigra | Sabugo | Sudortfice, calmante de Iz tos | | | 1vE/viL3 |
SEBESTEM I i | Mucilaginoso, lazante | | | V.6 I
SEN | Senna alexandring | | Purgante [ | infusién, poive VA I
SOLIMAN i | Subtimado corrosiva | Desinfactante | [ b x12 i
SPICA NARDI | Nerdostaehis jetzmansi | Espicarnado | Aromatico, afrodisiace | | | vi6/14B |
SPODiO | Ebur ustic | Marfil quemedo ] Astringente, duleificante l Hemorragias, ganorrea | ] V11,4 /X112 |
TACAMACA ! Tacameaca :::’:i?g‘:j::mm‘e' fundente, | Bélsamos, emplastos .X;is; VIL2/1X2/ ’
| TAMARINDOS | Temerindus indica i | Laxante | | Electuario | Vs i
| TORMENTILA | Tormentila eecta I | Astringente ] i | X112 |
| TREBOL | Trifolium pratense | | Para aclerar Ia vista | Cataratas | Cacireiento i |
I TURBIT | Ipomes turbit | | Purgante ensrgico I l {vs |
I VALERIANA | Valeriana oilicinelis | Hierba de los gatos l Calmante i l Viso, tintura | Vi1 1
| VERDOLAGAS | Portulaca olerdcea i | Diurética, refrigerante. emenagoga | Escorbuto | [ 11/ VIL4/IX2 i
| viOLETAS | Violea sdorata i | Ablanda la tos, vomitive i I |tvssvi |
VISCO QUERCIND | Viscem atbum | Moérdago | Antyeitieptg | Epilepsia f v s |
YERBA MORA Tolaia, aigu, I Solano negro l Diurético I f;;‘,’;ﬁf“ bélsamos, l 1 |
ZARAGATONA | Plantago psillium ] I Lanolianly, giﬁf;m;ﬂ::i;og:e | Cocimientos l XLz j
ZARZAMORAS ! Rubl;s fructicosus i_ I Astringentes ] | Cociriento } |
ZARZAPARRILLA I Smilax aspers I I Depurative, sudorifica, desecative Eﬁr;iirfnu'}:dsadesvenereas, ciatica, l | 12/Vvi13/XL11 i

\
1
|
\
i
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