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INTRODUCCION

La variacion del didmetro pupilsr actia sobre L visién de forma ia.

OBJETIVOS b

Conecer la influencia de Jos distintos niveles de iluminacién cn ¢l didmetro pupilar y en la aniso-
cona evaluando la capacxdad de conduccion de personas de edad avanzada, especialmente en
condiciones } jas (conduccion nocturna),

MATERIALY

La muestra consté de 33 personas con edades entre 55 y 90 afios. Fita se caracteriz$ segin dife-
mvuhblu:cdad(gtpw:Gl.chSn“aios;GZ,de66:70;63.myuuda7lu'ws).
se30 (82% hombres, 183% mujeres), frecoencia de conduccida (£ 5 dias/scmana), © ingesta de
medicamentos. Los valores se obtuvieron mediante el pupilémetro PROCYON P20005A, ins-
trumento que realiza las medidas de Jos difmetros pupilares de forma binocular, evalsando la
anisocona, y realizando estas medidas en las tres coadiciones de iluminacidn que proporciona el
instrumento (mesépico alto (4 lax), bajo (0.4 hex) y escotSpico (0,04 hnx). Las medicas se reali-
zaon con la compensacida dptica habitual y tras una adaptacién a la escuridad de 5 minutos. De
forma automética, ¢l instrumento permite fa realizacién de 10 fotogmfias binoculares en 2 se-
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como la representacitn grifica de estos resultados.

RESULTADOS

No hay diferencizs sigaificativas entre los valores de ojo derecho y ojo izquierdo. Los valores
medios de difmetro pupilar para cada uno de los miveles de luminancia fueror: escotépico,
538202 mm; mesGpico bajo, 449202 mm: mesdpico alto, 346£0,1 mm. Las difercacias pupi
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el nivel mesopico bajo al mesdpico alto fue de 103 mm; apreifindose diferencizs estadistica-
mente significativas. EJ total de la muestra presenta usa anisocoria escotGpica del 633 + 5,1 %:
mespica bag, 5 02 & 3,1 % y mes6pica alta, 5,40 £ 53 %; no presentando diferencins significa-
tivas. La edad, dentro del rango estudiado, entre Jos tres grapos, ¢s un factor que no influye de
manera estadisticamente significativa en los valores de didmetro pupilar y anisoconia. El sexo y
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ansocora,

CONCLUSIONES

Se presentan diferencias significativas del tamadio pupilar en los difercates niveles de ilummna-
cidn estuckados. En este grupo de conductores, I edad no influyé significativamente ci los did-
metros pupilares. Las respuestas de ambos 0jos son equik cada uno de Jos niveles de
amﬂ i6n testados, no habiéndose encontrado cambios significativos entre los valores d: la
anisoconia. La anisocona no varia con la edad en ninguna de las diferentes condiciones de ilum-
nacitn. No s¢ encontrd Ja influencia de otras variables en éstas medides,




