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Desarrollo temprano en bebés en riesgo de presentar autismo: un estudio longitudinal
prospectivo durante los tres primeros afos

Mercedes Belinchén; Ruth Campos; Beatriz Cavero; Pastora Martinez; Mulero, Alvaro;
Carmen Nieto; Rubén Palomo; Margarita Quesada; Maria Nufez; Maria Sotillo; Maria Verde
y Ruth Vidriales.

Universidad Autbnoma de Madrid. Facultad de Psicologia. Dpto. de Psicologia Béasica

Grupo de Investigacion UAM: TRABERITEA

Resumen:

En TRABERITEA estamos interesados en conocer el desarrollo temprano de los bebés en
riesgo de presentar autismo (i. e. bebés que tienen un/a hermano/a mayor con autismo). Con
este propdsito, estamos realizando un estudio longitudinal prospectivo desde los 4 hasta los
36 meses, con bebés con y sin riesgo de presentar autismo. Los objetivos del estudio se
organizan en torno a cuatro ambitos: a) el seguimiento del proceso especializacién cognitiva
(en relacién con el procesamiento del habla, de los rostros y de la musica); b) el analisis de
las interacciones tempranas (i. e. interacciones adulto-bebé durante el juego, interacciones
cantadas, interacciones fraternas...); c) el estudio de las variables familiares (i. e. variables
demograficas, estrés, funcionamiento sensorial...) y, d) la derivacion de implicaciones para
el disefo de intervenciones preventivas eficaces con bebés en riesgo de presentar un
trastorno del neurodesarrollo. Presentaremos los primeros resultados obtenidos en relacion
con estos cuatro ambitos.

Palabras Clave: Bebés en riesgo, autismo, especializacion cognitiva, interacciones
tempranas, intervencién preventiva.

Early development in infants at risk for autism: a prospective longitudinal study during the
first three years

Abstract:

At TRABERITEA we are interested in the early development of infants at risk for autism (i.e.
infants who have an older sibling with autism). For this purpose, we are conducting a
prospective longitudinal study from 4 to 36 months, with infants with and without risk of
developing autism. The objectives of the study are organized around four domains: a)
monitoring of the cognitive specialization process (in relation to speech, face, and music
processing); b) b) analysis of early interactions (i.e. adult-infant interactions during play,
musical interactions, sibling interactions...).; c) the study of family variables (i.e. demographic
variables, stress, sensory functioning...) and, d) the derivation of implications for the design of
effective preventive interventions with infants at risk of presenting a neurodevelopmental
disorder. We will present the first results obtained in relation to these four areas.

Keywords: At-risk infants; autism; cognitive specialization; early interactions; preventive
intervention.
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