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La mujer en el cine de Paula Ortiz: una ventana con vistas a la clase
de ELE.

Beatriz Martin-Gascon. Universidad de Cordoba (Espahal).

1. Introduccion.

El cine, como cualquier otro medio de comunicacién, no solo informa o entretiene, sino que
permite al espectador adentrarse en el estudio de la sociedad, formar visiones sobre
acontecimientos pasados, presentes y futuros, o entrar en contacto con pensamientos y
actitudes. Asi, aunque por naturaleza el cine no busque educar, si puede actuar como recurso
didactico al servicio de la ensefianza de una lengua extranjera. Como afirma Méndez Garrido
(2001:23), el cine, tras su dimensién ludica, esconde un papel de educador informal.

A este respecto, el capitulo X del Plan Curricular del Instituto Cervantes (PCIC) hace alusién al
cine y considera adecuado que el aprendiente de Espafol Lengua Extranjera (ELE) conozca
aquellas peliculas de los paises hispanos mas representativas. En este sentido, pese a que De
tu ventana a la mia sea el primer largometraje de la directora aragonesa Paula Ortiz, la pelicula
retine los elementos necesarios para proponer su visionado en el aula de ELE y explotar no
solo el componente lingliistico sino también el intercultural y el de género. Su directora, una
de las cineastas espafiolas mas reconocidas en el panorama nacional actual, consiguié con
esta pelicula numerosos premios entre los que destaca el “Premio Internacional Pilar Mir6 a la
Mejor Direccién Novel”, tres nominaciones en 2012 a los Premios Goya y la Mencién Especial
Fifresci de la critica internacional. También, con su segundo largometraje, La novia, adaptacion
libre de Bodas de sangre de Lorca, coseché un amplio reconocimiento dentro y fuera de
nuestras fronteras. De su cine destaca su enorme sensibilidad:

Paula crea fascinantes universos visuales, dotados de pulso narrativo y emociones
intensas, uniendo la creatividad poética del cine europeo con la modernidad narrativa de
la ficcion independiente norteamericana. (Filmin, 2021).

De tu ventana a la mia es, en palabras de su directora “un cuento moderno sobre mujeres a las
que les cortaron las alas y aun asi, junto a una ventana, al levantar los ojos de la labor,
decidieron sofarse otra vida” (como se cité en «Filmin», 2021). En la pelicula confluye la
historia de tres mujeres que, en épocas, lugares y momentos vitales diferentes viven el amor,
el desamor, el dolor, la desesperacién, el desgarro, el fracaso y el desencanto. Son mujeres
fragiles y vulnerables, pero que saben sobreponerse, renacer de sus cenizas y buscar un nuevo
sentido a su vida (Pefa Ardid, 2021). La figura de la mujer adquiere asi un papel central en su
obra, lo que permite al aprendiente de lengua extranjera detenerse a entrenar la mirada critica
para detectar los roles de género. A pesar de que la perspectiva de género deberia presentarse
transversalmente, son pocos los cursos de lenguas que la incluyen (Alonso y Vergé, 2017;
Bosch y Ferrer, 2013). A este respecto, el cine se convierte en un recurso formativo muy
adecuado, ya que este genera motivaciones que facilitan su compromiso con el cambio
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(Pereira, 2005), analizando las desigualdades y concienciando al estudiante sobre la necesidad
de actuar para corregirlas (Lamelas, 2016).

1.1. Objetivos.

Para ello, se ofrece una propuesta pedagdgica a partir de la explotacién del largometraje De
tu ventana a la mia cuyos objetivos principales son, desde el punto de vista linguistico,
desarrollar las cuatro destrezas basicas (expresidn oral, expresidn escrita, comprensién oral y
comprension escrita) y, desde el punto de vista sociocultural y de género, reflexionar sobre el
rol asignado a la mujer a partir de la situacion planteada en los anos 20, 40 y 70 en Espafa.

Estos objetivos generales se podrian concretar en los siguientes objetivos especificos:
reconocer y valorar algunas de las caracteristicas del cine de Paula Ortiz; conocer algunos hitos
histéricos que marcaron la vida de nuestro pais (la Segunda Republica, la Guerra Civil, la
Dictadura, la Transicién); relacionar las historias contadas con otras creaciones literarias (Dofia
Rosita la soltera, De su ventana a la mia...); ampliar el léxico, formular hipétesis y trabajar la
expresion de la posibilidad y de la extrafieza; reflexionar sobre la utilizacion de metéforas
visuales y verbales; relacionar la vision de la mujer que reflejan algunas paremias
seleccionadas con la visién que ofrece la pelicula; desarrollar la creatividad y la expresion
escrita mediante la elaboracién de mondlogos interiores, cartas, narraciones y didlogos
teatrales y, por Ultimo, mejorar la expresion oral mediante role-plays y las interacciones orales
en clase.

2. Propuesta metodolagica.

Las actividades propuestas estan destinadas a un alumnado de ELE de nivel avanzado,
preferiblemente de nivel C1 y C2 del MCER que ha residido en Espafia o que tiene
conocimientos previos de los hitos histéricos que condicionan nuestra sociedad. Se puede
plantear como un curso o seminario sobre feminismo y cine en el aula de ELE. El material
necesario incluye:

- Ordenador, proyector, DVD De tu ventana a la mia
- Youtube, Padlet

- Mobviles o tablets

- Fichas de trabajo

La secuencia de actividades se ha dividido en dos partes: actividades de previsionado, cuyo
objetivo es suscitar el interés por Paula Ortiz y su pelicula, y actividades de posvisionado, con
las que se pretende profundizar en los aspectos mas relevantes y lograr los objetivos
mencionados en el apartado anterior. La mayoria de las actividades tienen como base o el
didlogo en asamblea (profesor-alumnado) o el didlogo en pequeino grupo (entre pares).

No obstante, también hay una serie de actividades que se realizaran de manera individual en
casa y que seran valoradas posteriormente por el docente.3

2.1.Cronograma
El desarrollo de la secuencia didactica planteada esta previsto a lo largo de 8 sesiones de clase
de una hora de duracién (incluyendo la 1.5 h de duracién del largometraje).

- 12 Sesion: Actividades de Previsionado (50 minutos) + Comienzo largometraje (10
minutos)

34 El solucionario de actividades puede encontrarse en el siguiente enlace a OSF:
https://osf.io/w5uhb/?view_only=d641ba45927c4750aee745b83ca274c
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- 2aSesion: Largometraje (1 h.)

- 3aSesidn: Final largometraje (10 minutos) + Actividad 4.1. (10 minutos) + Actividad
4.2.1. (20 minutos) + Actividad 4.2.2. (20 minutos)

- 42Sesion: Actividad 4.2.3. (1 h.)

- 5aSesion: Actividad 4.2.4. (1 h.)

- 62Sesion: Actividad 4.2.5. (1 h.)

- 72Sesion: Actividad 4.2.6. (20 minutos) + Actividad 4.2.7. (40 minutos)

- 82Sesion: Actividad 4.2.8. (1 h.)

1
1

3. Actividades de previsionado.

3.1.Sobre la autora . (20 minutos).

Nota para el docente: Se comenzara la clase preguntando a los alumnos si han oido hablar de
esta joven directora de cine, se les pedird a continuacién que lean la entrevista en el enlace
que se proporciona y, posteriormente, se pondran en comun las respuestas a las preguntas
planteadas. El profesor aprovechara esta puesta en comun para comentar aspectos de la
trayectoria de esta directora que considere relevantes y no se hayan explicado.

Lee la entrevista a Paula Ortiz que aparece en este enlace.

https://osf.io/xz5ng y anota dos aspectos de su vida y de su obra que te hayan llamado la
atencion. Explica a tus companeros los aspectos que hayas anotado, para ello puedes utilizar
algunas de las siguientes expresiones

Expresiones con subjuntivo Expresiones con indicativo
Llama la atencion que No salgo de mi asombro cuando
Es increible/raro/extrafio que He sentido admiracion al conocer cémo

Me ha sorprendido/extranado/chocado/impactado que

3.2. Sobre la pelicula (30 minutos).

Nota para el docente: Se vera el trailer de la pelicula en asamblea. Una vez visto, cada alumno
debera escribir las respuestas de manera individual y posteriormente se realizara una puesta
en comun en grupo. El trailer puede encontrarse aqui.

3.2.1 En el trdiler se habla de tres mujeres: Violeta, Inés y Luisa, y de tres épocas. A partir de las
imagenes que se ofrecen, intenta explicar y justificar en qué época se situa la historia de cada
una de ellas, en qué lugares, en qué momento del afio y qué les ocurre. A continuacién, te
ofrecemos algunas expresiones que pueden ayudarte a expresar hipotesis y a justificar tus
palabras.

Puede que Es posible/probable que Tal vez Quizds Posiblemente/Probablemente

3.2.2. Leeel siguiente fragmento de una entrevista a Paula Ortiz por Garcia Puente y Hogan (2017)
en el que la directora habla de las motivaciones que le llevaron a dirigir esta pelicula y contesta
a las preguntas.

..para mi fue un acercamiento homenaje a las mujeres y a unas generaciones de mujeres
en Esparia que habian sido acalladas durante mucho tiempo, a todos los niveles: histérica,
social y culturalmente. En los ultimos anos y con mucho trabajo en torno a la memoria
histérica, hay novelasy peliculas que tratan este tema. En el cine hay, por ejemplo, historias
de terror, pero no habia (o por lo menos, yo echaba en falta) el retrato interno e intimo, de
los espacios intimos, de las mujeres que no habian sido grandes heroinas sino a las que les
habia tocado quedarse en casa sin derecho a elegir. Eso es algo que se ha dado en Esparia
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y también en todos los paises, pero en Espaiia se ha prolongado hasta hace poco, hasta
principios de los 80, porque incluso la transicién fue muy larga en torno a los derechos de
las mujeres; por ejemplo, el derecho a comprar una casa no se adquirié hasta el ario 86.

Nota para el docente: La busqueda por parte de los alumnos de las palabras subrayadas y su
puesta en comun puede dar pie a que el docente averiglie qué saben los alumnos sobre la
Segunda Republica, la Guerra Civil y la dictadura de Franco.

- ;Qué significan las palabras en negrita?
- ¢Cudl es el objetivo de la pelicula?

4, Actividades de posvisionado.

4.1. El titulo de la pelicula (10 minutos)
Nota para el docente: Al finalizar, se les puede animar a leer el cuento completo de Martin
Gaite.

4.1.1. Lee estas palabras de la escritora Carmen Martin Gaite:
Nadie puede enjaular los ojos de una mujer que se acerca a una ventana, ni prohibirles que
surquen el mundo hasta confines ignotos.

Este fragmento pertenece al cuento de Carmen Martin Gaite titulado De su ventana a la mia,
en cuyo titulo se fijé Paula Ortiz. ;Ves alguna relacion entre estas palabras y el contenido de la
pelicula? Investiga sobre quién fue Carmen Martin Gaite y el papel que desempeié en la
defensa de los derechos de las mujeres

4.2. La mujer en los afos 20, 40 y 70 en Espana.

4.2.1. Las mujeres en los afios 20 (20 minutos).

Nota para el docente: Puede aprovecharse la visidon de este video para hablar someramente
de la Generacion del 27 y de cdmo en los Ultimos afos se esta reivindicando la inclusién en
esta ndmina de una serie de mujeres que habian compartido intereses, amistad y habian
desarrollado su labor artistica junto a los hombres del 27, estas mujeres son Las Sinsombrero.

Observa el video que aparece aqui y contesta a las siguientes preguntas:

- {Qué hacen las mujeres en los aflos 20 para equipararse a los hombres?
- ¢Qué ocurre con el voto femenino en Espafa?

- ¢Quiénes son las Sinsombrero?

- {Qué pudo simbolizar ese gesto de rebeldia de quitarse el sombrero?

Las Sinsombrero son mujeres que vivieron en la misma época que Violeta, la protagonista de
la primera historia, establece parecidos y diferencias entre lo que se cuenta de ellas y la vida
de Violeta.

4.2.2. Las mujeres en el franquismo (20 minutos)

Nota para el docente: Se leerdn las preguntas antes de la visiéon del video para que les resulte
mas sencillo contestarlas. El video que dura 5 minutos se escuchara en dos ocasiones para
facilitar la respuesta a las preguntas de forma individual.

Observa con atencién el video titulado La mujer en el franquismo y contesta a las siguientes
preguntas.

- ;Con el triunfo del franquismo, en qué se convirtié la mujer?

946


https://www.lasexta.com/noticias/cultura/historia-de-la-mujer-libre-los-pequenos-gestos-de-rebeldia-que-dieron-paso-a-la-liberacion-femenina_202001105e1891940cf288a74bc5aa38.html?fbclid=IwAR2hjMifJ0ymiHl-MhZWZ9407_nV8FA6IcsQ9k6IT-26law0JdlY436hCkc
https://youtu.be/K9ktzmRLNKU

Educacién y Sociedad: Pensamiento e innovacién para la transformacién social
D. Cobos-Sanchiz, E. Lopez-Meneses, A. Jaén-Martinez, A.H. Martin-Padilla y L. Molina-Garcia.

{Por qué hay muchos autores que dicen que la guerra la perdieron todas las
mujeres?

;Qué modelo de familia defendia el franquismo?

Segun el franquismo, ;cémo era los hijos de los rojos?

La mujer debia entender que era objeto de placer, pero no sujeto de placer. ;Qué
significan estas palabras?

La relacion sexual que mantienen Inés y Paco, jcrees que se fundamenta en la
informacién anterior?, ;por qué?

Matilde Peinado sostiene que la mayoria de los espafioles formados en los afios 80
y 90 cuando Espafa ya era una democracia han recibido una educacién
diferenciada segun su sexo, ;como explica este hecho la investigadora?

:Se habla de las mujeres solteras en el video? ;Por qué? .

4.2.3. Las tres mujeres (1 h.).
Nota docente: Todas las actividades del apartado 4.2.3 las realizara el alumno en casa y se
dedicara una sesion de clase (60 minutos) a comentar las respuestas en gran grupo.

4.2.3.1. Violeta.

4.2.3.2. Inés.

;Qué significado tiene que el personaje de Violeta tenga nombre de flor?

{Como interpretas que el personaje de Violeta aparezca en numerosas ocasiones
montada en un columpio?

Explica el significado de las siguientes palabras de Violeta:

c1) Esta casa es como una pecera.

c2) ;Crees que es posible el proceso contrario, que una mariposa se convierta en
larva?

Averigua qué significa en espaiol "estar en un tinel"y "ver la luz al final del tunel".
;Qué acontecimiento de la vida de Inés ocurre en un tunel?

Las flores no se arrancan ;Qué significado tienen estas palabras?

;Qué le ocurre a Inés el dia que estalla una tormenta?

{Como interpretas el hecho de que a Inés se le caigan los huevos y se le rompan?

{Por qué Inés esconde y tapa los espejos cuando le cortan el pelo y luego, cuando
Paco ha muerto, decide reflejarse en ellos?

;Qué significa la imagen de Inés en medio del campo y la mies creciendo a su
alrededor?

4.2.3.3. Luisa.

(Como interpretas la imagen del edificio en ruinas cuando acaban de

diagnosticarle a Luisa un cancer?

En un momento determinado Valentin le dice a Luisa lo siguiente:

Este pais se cae a trozos, parece que esta enfermo, a ver qué pasa ahora. ;Qué

significan estas palabras? ;Tienen alguna relacién con el estado de Luisa?

Interpreta el ultimo plano de la pelicula, cuando Luisa se quita la peluca.

Lee el siguiente didlogo entre Luisa 'y su prima y relaciénalo con la mentalidad que

el franquismo transmitio.

o Isabel, soy una inutil, no valgo para nada.

o Esonoesverdad.

o Si hubiera tenido tu voz, hubiera sido soprano. He malgastado mi vida, sin
marido, sin hijos, sin nadie. Miranos, nadie se acuerda de nosotras, somos dos
limones arrugados, dos vidas vacias.
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o Yo no pienso eso. Yo no he malgastado ni un solo dia de mi vida.
- Leeel siguiente didlogo y relaciénalo con el texto siguiente:

o ;Qué pasa? Que a estas alturas ;debo pedirte permiso? Toda la vida encerrada
en esta casa, enganchando un punto con otro y ahora me vas a decir que no
puedo.

o Hombre, si eso te parece normal. Yo a callar...

o Eso, eso, tua callar que eso es lo que nos han ensefiado, pero ;sabes una cosa?
Yo ya no pienso callar mas ;Y sabes otra? Que no pienso seguir encerrada aqui,
viendo la vida a través de los cristales. Voy a vivirla. Y con quien yo quiera.

4.2.4. La mujer y sus ocupaciones (1 h.).

4.2.4.1. La mujer intelectual.
La ocupacion de Violeta es fundamentalmente el estudio y es en ese dmbito en el que vamos
a intentar ampliar nuestro vocabulario. Asi, durante 15 minutos, en grupos de 4 personas vais
a buscar palabras relacionadas con el campo semantico del estudio siguiendo el diagrama que
aparece a continuacion. Pasado este tiempo, se pondra en comun y se explicara el significado
de las palabras propuestas.
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4.2.4.2. La mujer en el mundo rural.

- a)Inés es una mujer que vive sola en el campo y, como tantas mujeres de las zonas
rurales, compatibiliza las tareas del hogar con las tareas agricolas.

o Intenta recordar las distintas tareas que realiza Inés a lo largo de la pelicula.

- b) El cultivo del cereal acarreaba una serie de actividades y precisaba de una
infraestructura muy precisa. A continuacion, te indicamos algunas palabras
relacionadas con esta actividad con el objeto de que busques su significado y lo
expliques:

Labrar, sembrar, segar, acarrear, trillar, pajar, trillo, talegas, molino, era

4.2.4.3. La mujer costurera.
Nota para el docente: Se contestan las preguntas primero individualmente y luego en
asamblea.

- Carmen, latia de Violeta, realiza una actividad relacionada con la aguja, jrecuerdas
qué hace? ;Como se llama el objeto que sostiene? ;Crees que lo hace por
necesidad o como pasatiempo?
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- Inés, ademas de trabajar en el campo realiza dos actividades relacionadas con la
aguja, jrecuerdas cudles?

- Las mujeres rurales muchas veces cogian la aguja para arreglar ropa que se rompia
y habia que repararla. Averigua qué verbos expresan estas acciones.

- ;Coémo se llama el objeto con el que Inés hila?

- Luisa y su prima lIsabel se dedican a hacer arreglos y es Valentin quien les
proporciona la faena, ;qué nombre recibe la tienda de Valentin?

- ¢Con qué objeto cose Isabel?

4.2.5. La mujer y sus relaciones afectivas (1 h.),
Nota para el docente: En grupos de cuatro contestan a todas las preguntas de este epigrafe
durante 30 minutos, los otros 30 minutos se dedicaran a la puesta en comun en gran grupo.

4.2.5.1. Violeta y Manuel.
- ¢(Qué sabemos de Manuel? ;Qué significa la expresion “ser llamado a filas"?
- ;Cémo es Manuel en el amor?
- Violetay el amor:

Se ha relacionado la historia de Violeta con el argumento de Dofa Rosita, la soltera. Lee el
resumen sobre esta obra y establece parecidos y diferencias con la historia de Violeta.

Una pareja de novios ha de separarse porque el novio va a emigrar a Argentina, pero antes
de separarse se prometen amor eterno a pesar de la distancia que ha de separarles y el
tiempo que deben estar sin verse. El tiempo pasa, pero Rosita sigue esperdndole, ya que
periddicamente va recibiendo las cartas de amor que este le manda. Un dia recibe una
carta donde le propone en matrimonio, pero a través de unos poderes que él le mandard,
sin estar él presente. Esa carta nunca llega, pero el novio contintia escribiendo. En el tltimo
acto, muerto el tio de Rosita, ella le confiesa al ama de su casa que ya sabia que su primo
se habia casado con una argentina y vivia en Tucumdn, que alguien se lo habia dicho, sin
embargo, ella sequia esperando las cartas de amor que su primo le sequia enviando, con
la misma ilusién que el primer dia.

(Extraido de: https://es.wikipedia.org/wiki/Do%C3%B1a_Rosita_la_soltera)

- Violeta adopta ante el amor una actitud muy de los personajes del Romanticismo
del siglo XIX, qué rasgos conectan a Violeta con esos personajes romanticos.

- e) Tras la marcha de Manuel, Violeta se acerca un dia a la estacién y ve pasar un
tren en el que ella no monta. En espafol se utilizan de forma metaférica las
expresiones "coger el tren", "dejar pasar el tren"," este tren solo pasa unavezen la
vida". Averigua el significado de estas expresiones y elige aquella que podria

utilizar Violeta.

4.2.5.2. Violeta y sus tios.
- ¢Qué actitud adoptan los tios de Violeta hacia ella y por qué?
- ¢Qué relacion ves entre este trato y el hecho de que la mayor parte de la historia
de Violeta trascurra en ese invernadero?
- ¢Qué significado tienen las siguientes palabras del tio de Violeta a Manuel?

Si le parece bien, se ocupard de las flores de fuera, pero en el invernadero no debe entrar,
aqui no entra nadie, estdn las flores mds preciadas y esas las cuido yo. Recuérdelo.

4.2.5.3. Inés y Paco.
- ¢Quién es Pacoy por qué se esconde?
- ¢Cudl esla actitud de Inés en su relacion amorosa con Paco?

949



Educacién y Sociedad: Pensamiento e innovacién para la transformacién social
D. Cobos-Sanchiz, E. Lopez-Meneses, A. Jaén-Martinez, A.H. Martin-Padilla y L. Molina-Garcia.

4.2.5.4.Inés y Pedro.
- ¢Por qué Pedro vive con Inés? ;Cémo se ayudan?

4.2.5.5. Luisa y su prima.
- A.Leelas siguientes palabras de Paula Ortiz:

Yo tuve una tia abuela que nos crio a mi hermanoy a mi porque vivia con nosotros cuando
éramos pequenos y gracias a la cual mi madre, de hecho, pudo trabajar y hacer muchas
cosas. Ella enganché muchos lutos cuando era joven y nunca se casé en su pueblo de
Teruel, no sé si porque no pudo, porque no quiso o porque la vida no se dio asi. Esa figura
me parecia tremendamente interesante porque, en nuestro caso, ella habia criado a dos
generaciones de sobrinos y tuvo una vida muy independiente en ciertas maneras, siempre
viviendo con sus hermanasy con sus primas. Mi tia abuela se murié cuando yo tenia 15
anos y en un momento dado me pregunté si es posible que también incluso hubiera estado
enamorada en cierta manera de una de sus primas. Para De tu ventana a la mia, empecé
a hablar de este tipo de preguntas con otras mujeres-(...) Resulta que esta figura se repetia
mucho en Espana: las mujeres que habian vivido con sus primas y con sus hermanas y
sobre las que no estaba claro si no se casaron porque no quisieron o porque ellas mismas
tenian una relacién, eran una historia de amor. En aquel momento, probablemente, el
plantearse un lesbianismo (no conocian ni la palabra) era algo anacrénico. (---). Por lo
tanto, me parecia que era una experiencia que se daba en muchas familias y nadie habia
contado en cine, como si dieranigual o porque parece que no han tenido vidas
interesantes. Inicialmente, estaba escrita en el guion una historia de amor un poquito mds
explicita entre ellas, aunque de manera sutil. Luego en el montaje se fue cada vez
diluyendo mds la historia de amor porque a los productores no les acababa de convencer.
(...) No meimportd que la relacién entre Isabel y Luisa en De tu ventana a la mia se quedase
en un amor mds desdibujado y, en dltima instancia, en una bonita historia de solidaridad
o de sororidad a cierto nivel, como las que se daban de manera muy fuerte entre las
mujeres en la época de después de la guerra civily la dictadura, y que todavia hoy se siguen
dando.

- B. Elige el sinébnimo de las palabras en negrita de entre las tres opciones que se
ofrecen:
o b.1 Engancho muchos lutos: a) Perdié a muchos seres queridos a lo largo de
su vida; b) Unié un luto a otro; ¢) Se vistié de negro en muchas ocasiones.
o b.1. Lesbianismo: a) Relacion amorosa entre mujeres; b) Relacién amistosa
entre mujeres: ¢) Relacién familiar entre mujeres
o b.3. Explicita: a) Evidente; b) Oculta; ) Triste
o b.4. Diluyendo: a) Perdiendo importancia; b) Ganando importancia; <)
Manteniendo el interés
o b.5.Solidaridad: a) Fraternidad; b) Repulsa; c) Amor
o b.6. Sororidad: a) Hermandad; b) Odio; c) Falsedad
- C. ;Puedes explicar la diferencia que hay entre solidaridad y sororidad?
- D. {Hay algun momento en la pelicula en el que se pueda adivinar un tipo de
relacién lésbica entre las dos mujeres?

4.2.5.6. Luisa y Valentin.
- Alolargo de la pelicula se van dando algunos datos de cémo es el personaje de
Luisa respecto al amor, marca aquellos que creas que son verdaderos:
o a.l.Luisa se ha quedado para vestir santos.
o a.2.Luisa coquetea con Valentin, pero él no le hace caso.
o a.3.Hasonado un amor como el de las peliculas.
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o a.4.Busca un principe azul como Alfredo Kraus.
o a.5.Valentin la ha encandilado.
o a.6.Valentin la anda rondando, pero ella no hace caso.

4.2.6. La mujer y el refranero (20 minutos).
Nota para el docente: Se trabajara la respuesta en grupos de tres y luego se pondra en comun.

A continuacién, se ofrecen varios refranes cuyo significado debes explicar, luego relaciénalos
con la historia de estas mujeres.

- Lamujeren casa, y el hombre en la plaza.

- Ahilary coser gana su vida la mujer.

- La mujer honrada la pierna quebrada y en casa.

- Mujer sin amor, flor sin olor.

- Guardate, moza, de promesa de hombre, que como cangrejo corre.
- Labuena mujer, de tarde en tarde se deja ver.

- Larosaensurosaly ladoncella en su hogar.

4.2.7. Desarrollamos nuestra creatividad (40 minutos).

Nota para el docente: Estas actividades que tienen como objetivo fomentar su creatividad
seran explicadas en clase y luego el alumno realizard de forma individual en casa.
Posteriormente, se subirdn a la plataforma Padlet para ser evaluadas por el profesor y leidas y
comentadas por todos.

4.2.7.1. Inventa un mondlogo interior.

Cuando a Violeta, Inés y Luisa les/se cortan el pelo estdn viviendo momentos vitales
complicados. Inventa un mondlogo interior en el que reflejes la encrucijada vital de cada una
de esas mujeres. Para que recuerdes como escribir un mondlogo interior te dejamos el
siguiente enlace en el que aparece informacion que puede ayudarte:

Nota para el docente: El profesor puede comentar que el motivo de cortarse el pelo responde
en el primer caso a razones emocionales, en el segundo a razones politicas y en el tercero a
razones de salud. No es casualidad que a Inés le corten el pelo y que la accién se situe en las
Cinco Villas pues en ese lugar muchas mujeres republicanas fueron rapadas durante la Guerra
Civil.

4.2.7.2. Escribe una posible respuesta
A continuacion, te ofrecemos la ultima carta que recibe Violeta y te pedimos que escribas la
posible respuesta.

Querida Violeta:

Deberias ver el paisaje que se ve desde mi ventana, los ribazos estdn prefiados de
primavera, de amapolas y dientes de leén, los pdjaros han recuperado las fuerzas y vuelan
alto, tan alto que lo mejor puedes verlos ahora y ellos te cuentan mejor que yo cémo son
los paisajes que hay mds alld de tu invernadero y te dicen que estoy bien, que trabajo de
profesor en | ‘école de Charme en Pau, y que mi mujer, Claire, estd esperando un nifio para
el verano. Y luego, si tu se lo pidieses, seguro que esos mismos pdjaros vendrian volando
de nuevo de tu ventana a la mia, y me dirian que estds mds flaca, que te cortaste el pelo, y
que, al final, no pudiste ir a estudiar biologia a Paris, ni viajar al Indico como queriamos.
Te quiere siempre
Manuel.
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4.2.7.3. Escribe un relato sobre la historia de amor entre Inés y Pedro

La historia de amor de Inés y Pedro nos es presentada in media res, no sabemos nada de coémo
se conocieron ni de como se enamoraron. Inventa un relato en el que un narrador omnisciente
cuente el comienzo de su relacién, piensa que, por su edad, posiblemente se conocieran y se
enamoraran durante la Republica y que posiblemente, como ocurrié en tantos casos, la guerra
civil los obligé a separarse. Documéntate sobre esta época con el objeto de poder situar con
mayor precision los hechos. Puede serte Util para manejar el uso de los tiempos verbales de la
narracion leer las indicaciones que aparecen en este enlace.

4.2.7.4. Escribe un didlogo entre Luisa y su prima

Escribid un didlogo entre Luisa y su prima, ambientado en el aho 45 (Luisa en ese afo podria
tener unos treinta y cinco afnos) en el que se refleje la situacion de decepcién y desengafio de
esta mujer, que no ha encontrado pareja y se siente despreciada por una sociedad en la que
la mujer debe casarse o hacerse monja. Averigua el significado de la expresién “pasarsele a
alguien el arroz" y utilizala en tu didlogo. Una vez escrito hay que memorizarlo y preparar la
representacion.

4.2.8. Actividades finales (1 h.).
4.2.8.1. Representacion teatral por parejas del didlogo teatral entre Luisa e Isabel, inventado en
parejas.

4.2.8.2. Metdforas visuales.
Nota docente: Se recordard el valor metaférico de cada imagen y se comentara en asamblea
si coincide su uso con el de la cultura del alumnado.

A lo largo de la pelicula han aparecido un montén de metéforas visuales y verbales cuyo
significado hemos ido comentando a lo largo de estos dias, valora si en tu cultura se
expresarian estas ideas con las mismas imagenes: las flores, el columpio, la pecera, el
invernadero, la mariposa, la larva, el tunel, los huevos rotos, los espejos, las espigas, el edificio
en ruinas, los limones arrugados, el ovillo, el tren, el corte del cabello.

4.2.8.3. Pregunta a tus familiares.
Nota docente: La puesta en comun de esta pregunta, deberia dar pie también a comparar la
situacion actual de la mujer en Espafia y en el pais de procedencia de los aprendientes.

Pregunta a las personas mayores de tu familia como era la vida de sus madres, de sus abuelas,
de sus tias y establece parecidos y diferencias con la vision de la mujer en Espafa en los afios
estudiados. Valora la situacién de la mujer en la actualidad en Espafia y en tu cultura.
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5. Resultados esperados.

Como menciondbamos al principio de este estudio, y de acuerdo con otros autores (Alonso y
Vergé, 2017; Bosch y Ferrer, 2013), la perspectiva de género no se ha trabajado lo suficiente en
el aula de lengua extranjera. Defendemos que la explotacion de esta a través del cine permite
captar la atenciéon del alumnado y concienciarlo sobre la necesidad de corregir las
desigualdades todavia existentes hoy en dia.

Para ello, hemos ofrecido una secuencia pedagdgica que trabaja la pelicula De tu ventana a la
mia. Partimos de objetivos linguisticos, socioculturales y de género: por un lado, esperamos
que, tras la implementacion de la propuesta, las destrezas bdsicas del alumnado se vean
potenciadas; y, por otro, que las sesiones planteadas sirvan para que este reflexione sobre el
papel de la mujer a lo largo del siglo pasado en Espaiia.

De manera mas especifica, se pretende que el alumnado sea capaz de reconocer y reflexionar
sobre aspectos del cine de género, no solo en este film, sino en otros que también lo exploten.
Es decir, que este desarrolle una mirada critica y se implique activamente. Si conseguimos un
compromiso por parte del alumnado, otros factores como la estimulacién o la motivacién
surgirdn de manera natural, facilitando asi el aprendizaje de la lengua extranjera. Desde la
intertextualidad, se espera que el aprendiente de ELE conozca aspectos literarios, reflexione
sobre metéforas conceptualesy linglisticas y desarrolle su creatividad escrita y oral de manera
individual y colectiva.

6. Conclusion.

De tu ventana a la mia ofrece muchas posibilidades de estudio. Asi, la directora retrata algunas
de esas mujeres andnimas que poblaron la Espafia del siglo XX y que nunca adquirieron el
menor protagonismo. Es la historia de nuestras madres, de nuestras abuelas, de nuestras tias.
Es una historia llena de renuncias, de limitaciones, de injusticias, de sacrificios y de
incomprensiones, una historia que desde nuestro presente nos permite reflexionar y
reivindicar el papel que la mujer debe ocupar en la sociedad.

De manera sutil, la pelicula ofrece detalles que anclan las historias relatadas en unas
coordenadas temporales (segunda guerra de Marruecos, Dictadura de Primo de Rivera,
posguerra espafola, inicio de la transicion democrética) y espaciales (Canfranc, Las cinco Villas,
Zaragoza). Este anclaje resulta imprescindible para entender algunas de las situaciones
planteadas, y justifica en clase la explicacién de algunos hitos claves de la historia del siglo XX
espanol.

Por otra parte, hay en la pelicula numerosas referencias literarias, asi el titulo es un claro
homenaje al cuento de Carmen Martin Gaite De su ventana a la mia. La historia de Violeta
guarda una estrecha relacién con DoAa Rosita la soltera o el lenguaje de las flores de Federico
Garcia Lorca. La actitud de Violeta ante el amor recuerda a la de los protagonistas romdanticos
del siglo XIX.

Desde el punto de vista del lenguaje, lo mas significativo de la pelicula es el amplisimo nimero
de metéforas visuales y verbales, todas ellas permiten ahondar en la historia e indagar sobre
la presencia de estas metaforas en la cultura de los aprendientes. Por otro lado, la seleccién de
algunas paremias permite reflexionar sobre cémo la sabiduria popular le asigna un papel a la
mujer concordante con la época reflejada, e inaceptable en el siglo XXI. Ademas, la historia
planteada nos permite disefar actividades de léxico relacionadas con la actividad laboral de
estas mujeres (la siega, la costura, el estudio) y también disefar otras que fomenten la
creatividad y el desarrollo de las cuatro destrezas basicas.
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De tuventana a la mia es una pelicula tan rica en matices que permite elaborar una interesante
propuesta de actividades que ayudaran al aprendiente a profundizar en el dominio de la
lengua espanola y lo acercaran al conocimiento de aspectos socioculturales, histéricos y de
género de Espana.
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