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Introducción

José Manuel Losada

Cada dos años, en el mes de octubre, «ACIS, Grupo de Investigación de 
Mitocrítica», Asteria, Asociación Internacional de Mitocrítica, y Amaltea, 

Revista de Mitocrítica, organizan un «Congreso Internacional de Mitocrítica» en 
la Universidad Complutense.

En las anteriores reuniones, más de 1500 participantes de treinta países han 
abordado diversos temas en torno a la adaptación e interpretación de los mitos en 
nuestra sociedad contemporánea:

1.er Congreso:	 «Mito y subversión en la novela contemporánea» (Uni-
versidad Complutense, 9-11 de marzo de 2011).

2.º Congreso:	 «Mito e interdisciplinariedad» (Universidad Complu-
tense, 29-30 de octubre de 2012).

3.er Congreso:	 «Mitos en crisis. La crisis del mito» (Universidad Com-
plutense, 21-24 de octubre de 2014).

4.º Congreso:	 «Mito y emociones» (Universidad Complutense, 24-28 
de octubre de 2016).

5.º Congreso:	 «Mito y creación audiovisual» (Universidad de Alcalá, 
Universidad Autónoma de Madrid, Universidad Fran-
cisco de Vitoria y Universidad Complutense, 15-26 de 
octubre de 2018).

6.º Congreso:	 «Mito y ciencia ficción» (27-30 de octubre de 2020).
El 7.º Congreso Internacional de Mitocrítica «Mito: teorías de un concepto 

controvertido» (Universidad Complutense, 25-28 de octubre de 2022) analizó las 
dificultades que encuentra la crítica para definir el mito, discutió las definiciones 
tradicionales y propuso una renovación en su epistemología.

Un comité científico ajeno al comité organizador seleccionó posteriormente los 
textos recibidos que destacaban por su rigurosidad metodológica y claridad ex-
plicativa. Los artículos que versaban sobre teorías del mito y tenían una vocación 
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comparatista fueron publicados en CompLit (revista de la Asociación Europea de 
Literatura Comparada, París, Classiques Garnier, 2023); otros aparecen aquí y los 
presento a continuación.

Toda definición de mito requiere, previamente, delimitar otros términos ínti-
mamente relacionados con él; por este motivo, Alberto Filipe Araújo y Rogério 
de Almeida abordan los conceptos de símbolo, arquetipo y esquema. Apoyados 
en la teoría de Gilbert Durand, recorren meticulosamente estos conceptos para 
captar el «semantismo arquetipal y simbólico del mito»: en efecto, este adquiere su 
carga semántica gracias a la organización narrativa y simbólica resultante de los 
arquetipos, a su vez originados por los gestos inconscientes o dominantes reflejos. 
Así considerado, el mito nos aparece como expresión de la compleja estructura en 
que se resume la maquinaria humana.

Furio Jesi publicó en 1973 su ensayo Mito. El artículo de Marco Carmello 
ahonda en los conceptos de mito y símbolo según el filósofo italiano. El punto de 
partida es la distinción entre la mitología y el mito (este como categoría concep-
tual que origina aquella). El mito es un símbolo que reposa sobre sí mismo, que 
remite únicamente a sí mismo y que encuentra en sí mismo su propio origen y 
cumplimiento (supura aquí la postura bachofeniana sobre la autorreflexividad y la 
apertura); es decir, el mito es un documento formulado en una lengua primordial, 
razón de su simbolismo y actualidad. Estas palabras invitan a la reflexión: si Jesi 
lleva razón, el mito solo habla de su misma presencia, no de otra; es decir, a pesar 
de los usos y abusos ideológicos que se le imponen, el mito no sería, propiamente, 
una palabra hermenéutica.

Tras unos prolegómenos harto interesantes sobre la terminología y un repa-
so por algunas definiciones relevantes, Vicente Cristóbal adopta la definición de 
mito propuesta por Antonio Ruiz de Elvira: «todo relato de sucesos que son incier-
tos e incomprobables, pero sobre los cuales existe una tradición que los presenta 
como realmente acaecidos». Tres notas de esta premisa –incertidumbre, tradición 
y pretensión de verdad– son posteriormente puestas a contribución para distin-
guir el mito de la leyenda; también del cuento, sin olvidar la penuria de los cuentos 
populares en el mundo clásico (ámbito exclusivo del artículo). Concluyen estas 
páginas sabrosas disquisiciones sobre el forcejeo mito-logos, historia plagada de 
contradicciones fácilmente resueltas si se resumiera en un forcejeo entre mito y 
racionalismo.

La propuesta aristotélica del mito como arte de entramar alienta el artículo de 
Ricardo Ibáñez Ruiz. Gracias al mito, el poeta genera una causalidad narrativa ca-
paz de reunir elementos de naturaleza heterogénea en el interior de una trama para 
su comprensión como argumento. Complementan el artículo las teorías de otro 
pensador, Paul Ricœur, que presenta el mito como una operación hermenéutica 
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particularmente apta para analizar identidades refractarias a cualquier metodo-
logía científica. El mito permite refigurar el paso del tiempo cronológico en un 
tiempo narrado. Esto es particularmente visible en el ámbito de la historia y la 
política, donde el mito puede presentarse como herramienta útil, a condición de 
no ser nunca vaciado de su esencial trascendencia sagrada.

Si el artículo de Vicente Cristóbal concluía con la falsa batalla entre mito y 
logos, el de Jorge Latorre Merino propone un enriquecedor recorrido sobre su 
reconciliación: las reflexiones de Georges Sorel (irrelevancia de la veracidad o fal-
sedad del relato), de Ernst Cassirer (el mito como preparación del logos), de Theo-
dor Adorno y Max Horkheimer (relación dialéctica entre mito e Ilustración), de 
Hans Blumenberg (el mito como mecanismo de escape frente al absolutismo de la 
realidad), de Claude Lévi-Strauss (la capacidad de abstracción propia del mito en 
las sociedades primitivas). A pesar del abuso flagrante cometido por algunos de 
estos pensadores (los pseudomitos de la huelga general y del Estado), el artículo 
es válido para rechazar las infundadas tesis sobre la oposición entre el mito y la 
razón.

El artículo de José Manuel Losada traza los principales vectores que han con-
tribuido a la configuración de una definición científica del mito. La organización 
de siete congresos y ciento veinticinco seminarios ha mostrado la necesidad de 
proporcionar una metodología, una hermenéutica y una epistemología del mito. 
El mito aparece aquí presentado de modo holístico: en su esencia, manifestación y 
función. El marco de estudio es la cultura occidental, habida cuenta de sus oríge-
nes grecolatinos, judeocristianos, celtas, eslavos, etc., y su conformación diacróni-
ca, en la que los mitos modernos (Melusina, el Grial, Fausto, Don Juan, Drácula) 
desvelan, como en un palimpsesto, una tendencia inveterada a la autonomía moral 
y religiosa. En resumen, aparece aquí el itinerario de una investigación reciente-
mente condensada en el volumen Mitocrítica cultural (Akal, 2022).

Coleridge sostuvo que el símbolo, debido a su carácter ‘tautegórico’, está ca-
racterizado, sobre todo, por la translucidez de lo eterno tanto ‘a través’ como ‘en’ 
lo temporal. El poeta proponía una ‘tautegoría’ bíblica (sin sentido alegórico) y 
una ‘tautegoría’ mítica (con sentido alegórico). A partir de esta premisa y de otras 
de figuras renombradas (Friedrich Schelling, Jean-Pierre Vernant), Ben Pestell 
elabora un cuidado recorrido encaminado hacia una mitocrítica que estudie el 
mito en sí mismo (no como alegoría) y que permita redimensionar la importancia 
de los símbolos en nuestra experiencia contemporánea. Iluminador artículo que 
presenta el mito y la mitocrítica no en función de otros conceptos y ámbitos de 
estudio, sino en sí mismo y como una herramienta que contiene en sí el modo de 
su análisis.
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La mitocrítica más actual propone estudiar la pervivencia de los mitos en sus 
manifestaciones contemporáneas. Cristina Salcedo González aporta aquí su gra-
no de arena: ¿por qué no combinar la mitocrítica con la recepción clásica? Para 
este cometido recurre a los trabajos de expertos en mitocrítica (Gilbert Durand, 
Claude Lévi-Strauss) y en recepción (Hans Robert Hauss, Wolfgang Iser, Lorna 
Hardwick). Esta conjunción resulta en una propuesta que combina el análisis es-
tructural y simbólico con el análisis textual y cultural. La mitocrítica aporta los 
patrones arquetípicos, psicológicos, ahistóricos, en tanto que la recepción clásica 
contribuye con las interpretaciones mitológicas en función de parámetros ideo-
lógicos: tal conjunción permite profundizar en los fenómenos de pervivencia del 
mito.

Hans Blumenberg no se interesa tanto por el concepto del mito como por su 
función, su operatividad en el nombramiento de los objetos para narrar historias 
verdaderas. Miguel Vega Manrique aplica las teorías de este filósofo al «mito» 
(más bien personaje fantástico) de Peter Pan: la obra de James Matthew Barrie 
puede ser considerada como un desarrollo en torno al nombre propio del prota-
gonista. Otros relatos, auténticamente mitológicos (p. ej., el de Odiseo), ayudan a 
apuntalar el propósito del artículo. Y también explican el recurso al espíritu de la 
época de composición, en pleno decadentismo, cuando filósofos y poetas anun-
ciaban que Pan había muerto. Un trabajo de gran capacidad intuitiva que concluye 
con riquísimas referencias al fauno de Mallarmé, la música de Debussy y el ballet 
de Nijinsky como evocaciones de una presencia fantasmática que también opera 
en los relatos y piezas de Peter Pan.

Resta esperar que el lector aprecie el trabajo escondido detrás de estas páginas 
y, sobre todo, la importancia de valorar el mito en nuestros días: sus orígenes, su 
razón, su evolución y su eficacia para ayudarnos a comprender quiénes somos.

José Manuel Losada

Madrid, 3 de abril de 2023
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