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Introduccion Resultados

Un 54.1% de lactantes a los
6 meses y un 78.3% al ano g
de vida son alimentados con
formulas infantiles.

Comparamos distintos tipos de formulas de diferentes
marcas respecto a las cantidades de HC, proteinas, grasasy
energia. Siendo los resultados estos:
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Discusion y conclusion

Formula de Inicio Formula de continuacion

¢Adicion

Nutriente por 100m| por 100m| éSon las leches éTodas las B

Energl’a [Hnal] 60-/75 60-80 de inicio Seguras férmulas son ® @ .
Hidratos de Carbono (g) 4,8-9,5 5-10 para los iguales?

Lactosa (g) = 2,38 >1,26
Proteinas (g) 1,2-2,04 1,6-3,24 lactantes? Mas estudios

Seroproteinas/caseina 60/40 20/80 NO C >
Grasa (g) 2,72-4,42 2,37-4,68 Dificil ®

Ac.linolénico 0,2-0,82 0,21 Disti ¢ | dist
Sodio (me] e R . |st|nt_as ormulas para Istintas
Potasio (mg) 41-98,6 54,6-132 necesidades.
Calcio (mg) >34 > 63 * Distinta composicion para cada féormula.
Fosforo (mg) 17-61,2 = 40
Hierro (mg) Suplementadas 0,34-1 0,72-1,44

La CE, a traves de un comité de expertos en nutricion
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De al menos un ejemplo de

recomendada de USo, .
cada tipo de leche

composicion e indicacion

La OMS recomienda la lactancia materna E
exclusiva hasta los 6 meses de edad.
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