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“...la actual evolucion demogrdfica representa un desafio de primer orden al
que hay que hacer frente con politicas adecuadas para acelerar el despegue eco-
nomico.”

Declaracion de Barcelona, 27-28 de noviembre de 1995

INTRODUCCION

La ultima revision de Naciones Unidas del afio 2009 relativa a la evolucion
futura de la poblacion mundial, prevé que en el curso del periodo 2000-2050,
la poblacion de 65 anos o mds aumente en cerca de 1100 millones de perso-
nas, alcanzando la cifra de 1487 millones en el ano 2050, lo que representa un
16,2% de la poblacion del planeta, cuando éste contaba con tan solo, si se
puede decir esto, 131 millones de personas mayores en 1950 y 417 en 2000,
es decir, un 5,2 y un 6,8%, respectivamente, de la poblacion total.

Por su parte, EUROSTAT (2008), el organismo estadistico oficial de la Co-
munidad Europea, pronostica que en el ano 2060, un 32,3% de la poblacion
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espafiola tendra 65 o mas anos, es decir, 15 puntos mds que en el ano 2001 en
el que alcanzaba un 17%, mientras que la poblacion total pasaria de 43 a cerca
de 52 millones de habitantes?2.

A la vista de lo anterior, no cabe duda de que tanto en términos relativos (los
de Espana), como en términos absolutos (los del conjunto del planeta), el incre-
mento futuro de la poblacion de 65 o mas anos, ademas de inexorable, va a re-
presentar uno de los retos de mayor envergadura a los que tendran que
enfrentarse los distintos gobiernos del mundo, incluyendo Espana. Para situar el
proceso de envejecimiento en Espana desde una perspectiva internacional, se ha
elegido centrarse en una region que sintetiza la diversidad de las poblaciones so-
metidas al envejecimiento, los paises mediterraneos, y ello por distintas razones.

La importancia del Mediterraneo como reflejo de las contradicciones del
planeta no presenta duda alguna. Las marcadas diferencias relativas a los nive-
les de desarrollo econémico asi como de diversos indicadores demograficos,
tanto de fecundidad como de mortalidad e incluso de migraciones, la coexis-
tencia de las tres grandes religiones monoteistas, de culturas ancestrales que
han marcado y continian marcando la historia de nuestro planeta, de imperios
sucesivamente invasores e invadidos, etc., todos estos elementos configuran un
conjunto Unico, una cuenca a la que se asoman y beben tres continentes: Eu-
ropa, Africa y Asia. Aunque esta region se perciba como una zona de friccién
de placas tectonicas o de civilizaciones o también como un lugar privilegiado
de encuentros y de intercambios, el Mediterrdneo es bastante mas que el “mar
en medio de las tierras” que le da nombre, el Medi Terraneum. Es un universo
reducido que estara sometido a los avatares no so6lo del cambio climatico, sino
también de aquellos de otra naturaleza que no tardaran en producirse. Desde
este punto de vista, el envejecimiento de la poblacion del Mediterraneo puede
considerarse como uno de los principales desafios sociales, economicos y poli-
ticos al que estara confrontado el conjunto de los paises riberenos de esta zona
del planeta, a mas o menos largo plazo, mas o menos rapidamente, de manera
mas o menos consciente y de forma mas o menos dramatica.

La Declaracion de Barcelona del ano 1995, intent6 implantar las condicio-
nes necesarias para el establecimiento de un espacio euro mediterraneo de li-
bre-cambio en 2010. A un afno de esta fecha, las condiciones no parecen estar
reunidas de cara a alcanzar esta meta, aunque se hayan dado pasos en esta di-
reccion. No obstante, debe subrayarse que uno de los objetivos de esta cons-

2 Cabe resaltar que la poblacion espaiiola alcanza actualmente cerca de 47 millones de habi-
tantes segin un avance del Padron municipal a 1 de enero de 2009 publicado por el INE el 3 de
junio de 2009.
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truccion, las migraciones humanas, constituyen una de las principales preo-
cupaciones de los gobiernos, ya sea de la ribera noroeste del Mediterraneo que
representa una de las principales zonas de llegada de migrantes, como de la ri-
bera sureste que es su zona de salida. Sin embargo y mads alla de esta preocu-
pacion relativa a un fenomeno demografico, otros aspectos relativos a la
demografia han sido olvidados o ignorados, en el marco de una politica mas
integral de desarrollo y cooperacion entre los distintos actores de la cuenca
mediterranea. Se piensa, muy especialmente, en el envejecimiento progresivo
del conjunto de las poblaciones mediterraneas que pocos estudios tienen en
cuenta o incluso parecen todavia ignorar su existencia, si bien una parte de
ellas, el “Norte”, ya es objeto de preocupacion por parte de sus dirigentes.

TaBra 1

EVOLUCION Y CRECIMIENTO DE LA POBLACION MUNDIAL Y DEL
MEDITERRANEO SEGUN GRANDES GRUPOS DE EDAD, 1950-2050 (EN MILES)

Poblacion Crecimiento
Planeta Ano 1950 2000 2050 1950-2050 1950-2000 2000-2050
0-19 1.102.307 2.421.600 2.399.586 1.297.279 1.319.293 -22.014
20-64 1.296.495 3.276.525 5.263.536 3.967.041 1.980.030 1.987.011
65o0mas 130.543 417.242 1.486.861 1.356.318 286.699 1.069.619
Total 2.529.345 6.115.367 9.149.983 6.620.638 3.586.022 3.034.616
(%) 1950 2000 2050 1950-2050 1950-2000 2000-2050
0-19 43,6 39,6 26,2 100,0 101,7 -1,7
20-64 51,3 53,6 57,5 100,0 49,9 50,1
65 0 mas 5,2 6,8 16,2 100,0 21,1 78,9
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 54,2 45,8
Mediterraneo Aio 1950 2000 2050 1950-2050 1950-2000 2000-2050
0-19 85.673 153.036 145.543 59.870 67.363 -7.493
20-64 112.539  236.123 342.207 229.668 123.584 106.084
65 0 mas 14.815 43.138 126.565 111.750 28.323 83.427
Total 213.027 432.297 614315 401.288 219.270 182.018
(%) 1950 2000 2050 1950-2050 1950-2000 2000-2050
0-19 40,2 354 23,7 100,0 112,5 -12,5
20-64 52,8 54,6 55,7 100,0 53,8 46,2
65 0 mas 7,0 10,0 20,6 100,0 253 74,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 54,6 454

Fuente: United Nations, World Population Prospects, The 2008 Revision, www.un.org
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Si en 1950 (tabla 1), los 22 paises riberenios del Mediterraneo? contaban
menos de 15 millones de personas de 65 o mas afios (UN, 2009), en el curso
de los 50 afnos siguientes esta cifra fue multiplicada por cerca de 3 y alcanzo
los 43 millones en 2000. Sin embargo, de aqui al ano 2050, esta poblacion de-
beria practicamente triplicarse de nuevo, lo que supondria mas de 126 millo-
nes de personas mayores a esta fecha y representaria mas del 20% del
conjunto de la poblacion mediterranea (grafico 1). Mas alla de estos datos,
debe considerarse lo adelantado anteriormente, esto es que en el curso del
mismo periodo 2000-2050, la poblacion de 65 anos o mas deberia incremen-
tarse en cerca de 1100 millones de individuos en el conjunto del planeta, es
decir, que éste contara con cerca de 1500 millones de “seniors” en 2050.

GRAFICO 1

EVOLUCION DE LA POBLACION MEDITERRANEA SEGUN GRANDES GRUPOS
DE EDAD, 1950-2050
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Fuente: United Nations, World Population Prospects, The 2008 Revision, www.un.org

En este articulo, se intenta analizar la evolucion del envejecimiento demo-
grafico en el seno de la poblacion mediterranea en el curso del periodo 1950-
2050. Se trata pues, de proporcionar una vision retrospectiva en un primer

3 Los 22 paises que han sido considerados son los siguientes: Albania, Argelia, Bosnia, Chi-
pre, Croacia, Egipto, Eslovenia, Espana, Francia Grecia, Israel, Italia, Libano, Libia, Malta, Ma-
rruecos, Monaco, Serbia, Siria, Territorios Palestinos, Tinez y Turquia. Sin embargo, los datos
relativos a Monaco no han sido incluidos en el conjunto “Mediterraneo” en razon de la ausen-
cia de datos equivalentes a los de los demas 21 estados que han sido utilizados.
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tiempo y prospectiva después, con la intencion de poner en evidencia las dife-
rencias que han existido y que permanecen todavia entre las distintas pobla-
ciones, pero también de mostrar como se extiende el progresivo proceso de
envejecimiento al conjunto de las poblaciones, a la vez que se mantienen en-
tre ellas diferencias de todo tipo. Efectivamente, el Mediterraneo presenta una
gran diversidad, no sélo en cuanto al calendario y al ritmo del fenémeno del
envejecimiento —algunos paises empezaron antes, otros mas tarde, unos fue-
ron mads rapidos y otros menos— pero también en cuanto a su intensidad se re-
fiere: algunos son mads envejecidos y otros menos. Por otro lado, el
Mediterraneo redine, aproximadamente, en un espacio reducido, la diversidad
que se observa en el conjunto del planeta, tanto desde el punto de vista de la
progresion del envejecimiento demografico, como desde el punto de vista de
los factores que influyen en él.

CAMBIOS DEMOGRAFICOS

En 1950, cerca de un habitante de cada doce del planeta, es decir, cerca de
213 millones de personas, vivia alrededor del Mediterraneo (tabla 2). En cin-
cuenta anos, esta poblacion se ha duplicado y en el curso de los cincuenta
proximos anos, o sea en 2050, acabara por alcanzar, segun los calculos de

TaBLA 2

EVOLUCION DE LOS PESOS DE LA POBLACION DEL MEDITERRANEO
EN EL CONJUNTO MUNDIAL SEGUN GRANDES GRUPOS DE EDAD, 1950-2050

Peso (en %) Afio 1950 2000 2050
0-19 7,77 6,32 6,07
20-64 8,68 721 6,50
65 0 mas 11,35 10,34 8,51
Total 8,42 7,07 6,71
Evolucion del peso (en %)  Periodo 1950-2050 1950-2000 2000-2050
0-19 -1,71 -1,45 -0,25
20-64 -2,18 -1,47 -0,71
65 o mas -2,84 -1,01 -1,83
Total -1,71 -1,35 -0,36

Fuente: United Nations, World Population Prospects, The 2008 Revision, www.un.org

Estudios Geograficos, Vol. LXX, 267, pp. 661-705, julio-diciembre 2009
ISSN: 0014-1496, eISSN: 1988-8546, doi: 10.3989/estgeogr.0469



666 FRANCISCO ZAMORA LOPEZ Y NOELIA CAMARA IZQUIERDO

Naciones Unidas (2009) mas de 614 millones de individuos, es decir, cerca de
un habitante de cada quince de la poblacion mundial o un 6,7% del total. La
casi triplicacion de la poblacion mediterranea en el curso de estos 100 afos, se
ha traducido, en realidad, por una pérdida de su peso en el marco mundial,
mostrando, de esta forma, una reduccion de su ritmo de crecimiento y ello a
pesar de una dinamica todavia intensa. Esta evolucion, en apariencia contra-
dictoria, no lo es tanto si se considera la composicion bastante heteroclita de
las poblaciones que constituyen el Mediterraneo.

A mediados del siglo pasado, las poblaciones de los distintos paises que
componen el Mediterraneo, presentaban enormes diferencias entre ellas y
desde numerosos puntos de vista: mortalidad, fecundidad, migraciones, rit-
mos de crecimiento, tamaro, estructura, etc. De los cerca de 20 mil habitan-
tes de Monaco a los mds de 46 millones de Italia, de los 7,38 hijos por mujer
de los Territorios Palestinos a los 2,29 de Grecia, de los 42,7 anos de espe-
ranza de vida al nacimiento de Libia a los 67,1 afos de Francia, todos los in-
dicadores muestran distancias enormes cuando todas estas poblaciones son,
de alguna manera, vecinas. De hecho, desde 1950, pero muy probablemente
antes, se pueden distinguir tres Mediterraneos: un “Norte”, un “Sur” y un
“Oriente”. Sea cual sea el indicador elegido, los distintos paises se situan,
de forma muy marcada, de una parte y otra de una media que solo refleja
una poblacion “ficticia” y dibujan unos bloques de caracteristicas clara-
mente alejadas y que nada parece poder reunir, si no es su situacion geogra-
fica. En el ano 2000, las diferencias permanecen y deberian, segin toda
probabilidad, seguir en 2050, incluso si Naciones Unidas propone, en el
marco de sus hipotesis de evoluciones futuras, un amplio proceso de con-
vergencia del conjunto de los comportamientos demograficos, del que se
puede legitimamente dudar.

La observacion de la edad mediana, permite sintetizar convenientemente
lo que se ha resaltado anteriormente (tabla 3). De tal modo, en 1950-1955, se
observa, por un lado, un grupo de poblaciones (Argelia, Bosnia, Libia, Ma-
rruecos, Siria, Territorios Palestinos y Turquia) cuya edad mediana es de 20 o
menos afnos, es decir, una edad inferior a la observada a nivel mundial (24,0
anos) y, por otro lado, un grupo de paises por encima de este mismo nivel
(Croacia, Espana, Eslovenia, Francia, Grecia, Israel, Italia y Serbia). Un grupo
reducido de paises se situa entre los dos precedentes (Albania, Chipre, Egipto,

4+ El Mediterraneo ha sido subdividido en tres subconjuntos: “Norte”: Albania, Bosnia, Cro-
acia, Eslovenia, Espana, Francia, Grecia, Italia, Malta, Serbia. “Sur”: Argelia, Egipto, Libia, Ma-
rruecos, Tunez. “Oriente”: Chipre, Israel, Libano, Siria, T. Palestinos, Turquia.
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TABLA 3

EVOLUCION DE LA EDAD MEDIANA DE LA POBLACION MUNDIAL
Y DE LOS PAISES DEL MEDITERRANEQ, 1950-2050.

Edad mediana 1950 2000 2050 1950-2050 1950-2000 2000-2050

Planeta 24,0 26,6 38,4 14,4 2,6 11,8
Mediterraneo 233 29,7 433 20,0 6,4 13,6
Med. Norte 263 36,5 48,2 21,9 10,3 11,7
Albania 20,6 26,9 443 23,7 6,3 17,4
Bosnia 20,0 35,1 522 32,2 15,1 17,1
Croacia 27,9 39,1 48,2 20,3 11,2 9,1
Eslovenia 27,7 38,0 48,7 21,0 10,3 10,7
Espana 27,7 37,6 48,2 20,5 9.9 10,6
Francia 345 37,7 448 10,3 3,2 7,1
Grecia 26,0 38,2 49,5 235 12,2 113
Italia 28.6 40,3 50,5 219 11,7 10,2
Malta 237 36,4 50,5 26,8 12,7 14,1
Serbia 25,8 357 447 18,9 9.9 9,0
Med. Sur 19.6 224 39,2 19.6 2.8 16,8
Argelia 199 21,8 394 195 1,9 17,6
Egipto 20,4 20,9 36,0 15,6 0,5 15,1
Libia 19,0 221 39.1 20,1 3,1 17,0
Marruecos 17,7 22,5 38,8 21,1 48 16,3
Tunez 20,9 24.6 42,5 21,6 3,7 179
Med. Oriente 214 245 38,5 17,1 3.1 14,1
Chipre 237 335 44 .4 20,7 9.8 109
Israel 255 279 39,1 13,6 2.4 11,2
Libano 232 25,7 41,7 18,5 2.5 16,0
Siria 19,4 18,7 36,4 17,0 -0,7 17,7
T.Palestinos 17,2 16,6 28,9 11,7 -0,6 123
Turquia 19,4 24,5 40,7 213 5,1 16,2

Nota: Los datos relativos al conjunto del Mediterraneo, al “Norte”, “Sur” y “Oriente”, son las medias pon-
deradas del conjunto de los paises que los componen.

Fuente: United Nations, World Population Prospects, The 2008 Revision, www.un.org

Libano, Malta y Tunez), aunque mas proximos de los primeros que de los se-
gundos, mas desarrollados en muchos aspectos. Cincuenta anos mas tarde, los
diversos grupos mantienen, mas o menos, su composicion mientras que la
edad mediana de la poblacion mundial (26,6 afos) solo ha crecido en 2,6
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anos. De tal forma, inicamente cuatro paises han conseguido pasar de un ni-
vel a otro: se trata de Bosnia cuyo aumento ha sido el mas importante de todos
los paises mediterraneos, de Malta, de Chipre y de Albania. Sin embargo,
frente a ganancias en ocasiones significativas, dos poblaciones han visto dis-
minuir su edad mediana, se trata de Siria y de los Territorios Palestinos.

Excepto estos pocos cambios que traducen, en lo esencial, una difusion de
los efectos del envejecimiento, las diferencias entre el pais mas joven y el
menos se han incrementado: de 17,3 afios en 1950, entre Francia y los Territo-
rios Palestinos, se ha pasado a 23,7 anos en 2000, entre Italia y los mismos
Territorios Palestinos. Al horizonte del ano 2050, las perspectivas de Naciones
Unidas prevén un incremento sustancial de esta edad mediana que se incre-
mentaria en mas de 10 afos para el conjunto del planeta (38,4 anos). Las dife-
rencias entre mas y menos jovenes deberian mantenerse en torno a los 23 anos
entre los Territorios Palestinos y Bosnia. Este aumento de la edad mediana re-
fleja el proceso de envejecimiento de la poblacion, aunque la simple considera-
cion de este indicador, no permite concluir acerca del tipo de proceso en curso,
es decir, en cuanto a poder determinar de forma evidente si se trata de un enve-
jecimiento por la base o por la cuspide. No obstante, el analisis de la evolucion
de otros indicadores permite determinar cudnto, cuando y como se ha produ-
cido el envejecimiento de las distintas poblaciones mediterraneas.

En 1950 (tabla 4 y mapa 1), la poblacion mediterranea podia considerarse
como una poblacion joven: un 40,2% de sus efectivos tenia menos de 20 anos,
mientras que un 7,0% tenia 65 o mads anos. Los Territorios Palestinos (55,5%),
Marruecos, Libia, Turquia, Siria o Argelia, seguidos de Albania, Bosnia, Egipto
o Tanez con valores proximos al 50%, son los paises que cuentan con las pro-
porciones mas elevadas de poblacion menor de 20 anos, mientras que entre
los paises con menores proporciones se encuentran Eslovenia, Espana, Croa-
cia, Italia o Francia con el menor peso, 30,2%. En definitiva, se aprecian dife-
rencias de mas de 25 puntos entre los niveles extremos y una linea de division
muy marcada entre el “Norte” y el “Oriente” o el “Sur” de la cuenca medite-
rranea (34,8%, 50,5% y 50,6%, respectivamente). En el otro extremo, o sea,
entre las poblaciones que cuentan con las proporciones mas elevadas de “se-
niors”, se sitian paises como Francia (11,4%), Italia, Croacia, Serbia o Es-
pana, con niveles muy elevados si se comparan con los que presentan los
Territorios Palestinos, Libia, Argelia, Siria, Bosnia, Israel, Turquia, Egipto o
Marruecos, el pais, este ultimo, con menor proporcion de personas mayores
(2,9%) de toda la ribera mediterranea. La misma division que se apreciaba
precedentemente entre “Norte”, “Oriente” y “Sur” se mantiene aqui (8,7%,
3,7% y 3,5%, respectivamente) pero, curiosamente, el orden de los paises mas
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TABLA 4

POBLACION MUNDIAL Y DE LOS PAISES DEL MEDITERRANEO SEGUN
GRANDES GRUPOS DE EDAD, 1950

(Py.15+Pg5.)

P /Pl(]l P - /Pl()l P 5+/PIOI P +/P - P +/P -4 P - /P + P +/Plol P +/P +
1950 0 E?%) \ 20(60‘2) | 6(%) 65(%)0 19 F65 (%)20 64 £ 2064165 /123)2? S(E%) 80(%)65
Planeta 436 513 52 118 10,1 9,9 951 0,6 11,1
Mediterrdneo 40,2 52,8 70 173 132 7,6 89,3 0,9 12,8
Albania 490 440 70 143 159 6,3 1272 09 129
Argelia 50,1 455 4.4 8,7 96 104 1198 04 8.1
Bosnia 499 46,1 4.0 8,1 87 11,5 1170 0,5 13,1
Chipre 438 503 59 134 116 8,6 98,8 06 10,3
Croacia 36,2 559 79 218 141 7,1 790 12 148
Egipto 493 477 3,0 6,1 6,3 159 1095 0,2 5,6
Eslovenia 36,7 563 7,1 192 125 8,0 777 10 144
Espana 36,5 56,2 73 200 13,0 7,7 778 10 143
Francia 30,2 584 114 37,7 195 5,1 712 16 140
Grecia 390 542 68 174 125 8,0 845 10 152
Israel 40,3 558 39 9,6 70 143 793 03 8,2
Italia 354 56,5 81 229 143 7,0 76,9 10 129
Libano 441 48,6 72 163 148 68 1056 09 125
Libia 51,9 434 4.7 9,0 10,7 93 1302 04 8,3
Malta 439 503 58 13,1 115 8,7 98,7 06 11,1
Marruecos 54,8 424 2.9 52 6,8 14,8 136,0 0,2 6,2
Serbia 384 54,0 76 199 141 7,1 852 12 154
Siria 51,2 444 43 8.4 9,7 103 1250 04 8,5
T.Palestinos 55,5 39,8 4.8 86 12,0 83 1515 04 8,3
Tunez 484 459 57 119 125 80 1179 09 158
Turquia 51,3 455 3,2 6,2 70 142 1199 0.3 8,2
Med. Norte 348 564 8,7 250 154 6,5 772 12 138
Med. Sur 50,6 45,9 35 6,9 76 13,1 117,7 0.3 7,7

Med. Oriente 50,5 45,8 3,7 73 80 12,5 1181 03 8,7

Fuente: United Nations, World Population Prospects, The 2008 Revision, www.un.org

jovenes no se mantiene exactamente, o sea, que no se produce una relacion
directa entre los mas jovenes y los menos mayores. Asi lo muestra, por ejem-
plo, el caso de los Territorios Palestinos que presentan, por otro lado, otra pe-
culiaridad: la de ser la poblacion con la menor proporcion de personas
potencialmente activas (20-64 afios) con menos del 40% de su poblacion to-
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MaAPA 1

EVOLUCION DE LA POBLACION DE 65 O MAS ANOS ENTRE LA POBLACION
TOTAL DE LOS PAISES DEL MEDITERRANEO, 1950-2050

1950

2000

2050

[] =10,00

[ 10,00- 14,99
B 1500-19,99
Il 2000-2499
B 25000 més

G

Fuente: United Nations, World Population Prospects, The 2008 Revision, www.un.org
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tal, cuando la media del conjunto del Mediterraneo es de, aproximadamente,
un 53%. Como consecuencia de ello, no solo la relacion entre mayores y
potencialmente activos, Ps,/P,, 4., s relativamente baja en la cuenca medite-
rranea, 13,2%, aunque superior a la del planeta, 10,1%, sino que la ratio inac-
tivos/potencialmente activos, (P, ,9+Pys5,)/P5y ¢4, Se mantiene en un nivel
relativamente bajo, 89,3%, con respecto a la del conjunto del mundo, 95,1%,
si se tiene en cuenta la menor presencia de jovenes que compensa, en cierta
manera, una proporcion ligeramente mas elevada de mayores. De hecho, en
estos primero tiempos del envejecimiento demografico, la relacion entre po-
blacion potencialmente activa e inactiva es mas favorable a los paises mas de-
sarrollados que a los que lo son menos como lo muestra, una vez mads, la
diferencia entre el “Norte”, 77,2% y el “Oriente”, 118,1%, o el “Sur”, 117,7%.

Por ultimo, debe resaltarse lo que en ese momento sélo era el principio de
un fenémeno que va a ir tomando una relevancia cada vez mas notable, tanto
por los factores que permiten su desarrollo, como por sus implicaciones eco-
nomicas y sociales: se trata de la presencia creciente de personas de 80 o mas
anos (mapa 2), es decir, de una poblacion de edad muy alta, con respecto al
conjunto de aquellas que ya se denominan “seniors”. En 1950, menos de un
1% de la poblacion del Mediterraneo tiene 80 o mds anos, o sea, ligeramente
mads que la proporcion observada para el conjunto del planeta. Sin embargo,
las diferencias entre el “Norte” y el “Oriente” o el “Sur”, parecen indicar, de
nuevo, que el camino seguido en el curso de los cincuenta anos siguientes va a
estar ligado, no solo a una reduccion de la mortalidad sino, también, a unas
diferencias socioeconomicas ya existentes y que, para algunas de ellas, van a
mantenerse cuando no incrementarse.

En definitiva, el Mediterraneo de mediados del siglo xx se caracteriza por
una muy fuerte polarizacion desde el punto de vista de su estructura por edad
que no es sino el reflejo de diferencias de otra naturaleza: culturales, politicas,
economicas, educativas, sanitarias, etc.

Cincuenta anos mads tarde, en el ano 2000 (tabla 5), se aprecia como se ha
reducido el peso de la poblacion joven (35,4%), mientras aumentaba el de las
personas mayores (10,0%). Si este proceso se observa en la mayoria de los
paises del Mediterraneo, algunas poblaciones presentan, sin embargo, evolu-
ciones algo atipicas. De tal modo, por ejemplo, tanto en Siria como en los Te-
rritorios Palestinos, se aprecia un incremento del peso de la poblacion joven
en el conjunto de la poblacion, asi como una disminucién de la de los “se-
niors”, en contra de la evolucion mayoritaria. No obstante, quizas resulte mas
interesante resaltar algunas transformaciones que ilustran las transiciones de-
mograficas a las que han estado sometidas las estructuras por edad de algunos
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MAPA 2

EVOLUCION DE LA POBLACION DE 80 O MAS ANOS ENTRE LA POBLACION
TOTAL DE LOS PAISES DEL MEDITERRANEO, 1950-2050

1950

2000

2050

[] =100
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B 200-200
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Fuente: United Nations, World Population Prospects, The 2008 Revision, www.un.org
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paises, en un paso apresurado de lo que se podria denominar de lo “tradicio-
nal” hacia lo “moderno”, o en un acercamiento incipiente entre el “Norte” y, el
“Sur” y el “Oriente”.

TABLA 5

POBLACION MUNDIAL Y DE LOS PAISES DEL MEDITERRANEO
SEGUN GRANDES GRUPOS DE EDAD, 2000

2000 P0-19/Plol P20-64/Plul P65+/Plol P65+/P0-19 P65+/P20-64 P20-64/P65+ (PO/-113+P65+) P80+/Plol P80+/Péi+

(%) (%) (%) (%) (%) (3,2)')6" (%) (%)
Planeta 396 53,6 6,8 172 12,7 79 866 1,1 168
Mediterraneo 354 546 10,0 282 183 5,5 83,1 19 19,22
Albania 399 527 74 185 140 7,1 89,7 11 145
Argelia 46,3 495 42 9,1 85 11,8 1019 0,6 138
Bosnia 276 614 110 40,0 18,0 5,6 63,0 12 10,8
Chipre 306 581 11,3 369 19,5 5,1 722 24 213
Croacia 239 605 156 653 257 39 652 22 140
Egipto 48,2 475 43 8,9 90 11,1 1106 0,5 10,8
Eslovenia 229 63,0 140 612 223 45 58,7 23 16,5
Espana 213 619 168 79,0 27,22 3,7 61,6 38 226
Francia 25,5 584 16,1 63,3 27,6 3,6 712 38 238
Grecia 220 61,5 165 749 26,8 3,7 62,6 29 173
Israel 369 531 99 268 18,6 54 882 21 212
Italia 196 619 184 938 298 34 615 43 231
Libano 40,0 532 6,8 169 128 7,8 83,1 08 125
Libia 452 514 33 7.4 6,5 154 944 04 123
Malta 273 60,3 124 453 20,5 49 658 23 1838
Marruecos 45,1 50,2 47 104 93 10,7 93 0,6 123
Serbia 276 588 136 495 232 43 700 16 119
Siria 53,4 43,6 3,0 5,7 6,9 144 1293 04 118
T.Palestinos 56,8 39,7 35 6,1 87 11,5 151,7 0,5 1506
Tunez 409 528 6,3 154 119 8,4 89,3 08 133
Turquia 41,0 538 53 128 98 10,2 86,0 0,5 9,5
Med. Norte 230 60,5 166 72,1 274 3,6 654 36 219
Med. Sur 46,6 49,0 4.4 9,5 91 11,0 1043 0,5 12,0

Med. Oriente 43,2 51,5 52 12,1 10,1 9,9 940 06 11,6

Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
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En este caso de intensa disminucion del peso de los jovenes (tabla 6), se
encuentra Bosnia (22 puntos menos, de 49,9% a 27,6%), Grecia (17 puntos
menos), Malta (cerca de 17 puntos menos) o Eslovenia (14 puntos menos).
Simultdneamente y como, por otro lado, era probable que se produjese, el

TABLA 6

EVOLUCION DE LA POBLACION MUNDIAL Y DE LOS PAISES
DEL MEDITERRANEO SEGUN GRANDES GRUPOS DE EDAD, 1950-2000

(Py.19+Pgs.)

PoioPu ProstPur PosePur PesPoro PoseProst Pross/Pese PP Poo. P

1950-2000 0&) 20(60;0) 6(%) 6(%)0 19 6 (%)2064 20-64 465 (gZ')ﬁ“ 8(2%) so(%)a
Planeta 4.0 23 1,7 5.4 2,7 =21 -8,4 0,6 5,7
Mediterraneo  —4.,8 1,8 3,0 10,9 51 =21 -6,2 1,0 6.4
Albania -9,1 8,7 0,4 42 -19 0,8 374 0,2 1,6
Argelia -39 40 -0,2 03 -1.2 1,4 -18,0 0,2 5,7
Bosnia -223 153 70 319 93 59 =540 0,7 =23
Chipre -13,2 7,8 55 23,6 78 35 =206 1,8 11,0
Croacia -124 4,7 7,7 435 11,6 -3,2 -138 1,0 -0,8
Egipto -1,0 -0,2 1,3 2,7 2,7 48 1,1 0,3 5,2
Eslovenia -13,7 6,7 70 420 98 35 -19,0 1,3 2.1
Espana -15,2 5,7 95 590 142 —-40 -16,2 2.8 83
Francia 4.7 0,0 4,7 256 81 -15 0,0 23 9,9
Grecia -17,0 73 97 575 143 42 =220 1,8 2.1
Israel -34 =26 6,0 172 11,7 -90 8.8 1.8 13,1
Italia -15,7 54 103 71,0 155 =36 -154 3,2 10,2
Libano 4,1 45 04 06 =21 1,1 -175 -0,1 0,0
Libia -6,7 80 -13 -16 -42 6,1 -35,8 0,0 4,0
Malta -16,6 10,0 6,6 32,1 90 38 -329 1,7 7,6
Marruecos -9,6 7.8 1,8 5,1 26 41 -367 0.4 6,1
Serbia -10,8 4,8 6,0 29,6 9,1 -28 =152 04 -35
Siria 21 -08 -13 -28 -28 4,2 43 0,0 3,3
T.Palestinos 13 00 -13 =25 =33 3.1 0,2 0,1 7,3
Tunez -7,5 6,9 0,5 3,5 -0,6 04 -286 -0,1 =25
Turquia -10,3 8,3 2,1 6,6 27 —-40 =338 0,2 1,4
Med. Norte -11,9 4,0 79 47,1 120 -2,8 -118 2.4 8,1
Med. Sur -39 3,0 0,9 2,6 14 20 -134 0,3 4,2

Med. Oriente  -7,3 5,7 1,6 4,8 2,1 =26 -24,1 0,3 3,0

Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
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peso de las personas mayores en estas poblaciones se ha incrementado de
forma significativa, si bien no lo ha hecho en la misma medida que los puntos
perdidos anteriormente, aunque si en una mayor proporcion. Espana (15 pun-
tos menos, de 36,5% a 21,3%) e Italia (16 puntos menos, de 35,4% a 19,6%),
presentan igualmente reducciones importantes de sus proporciones de jove-
nes, aunque partiendo de niveles mas bajos> que los anteriores, lo cual ha te-
nido como consecuencia el propulsar estos dos paises a los primeros rangos
mundiales del envejecimiento, en el umbral del siglo xx1. Sin embargo y con-
trariamente a lo que habria podido parecer, entre 1950 y 2000 las distancias
entre el “Norte” y el “Oriente” o el “Sur” se han incrementado en cuanto a jo-
venes se refiere, mientras que se producia el mismo fenémeno para los mayo-
res, pero en el sentido contrario. Por su parte, los efectivos muestran una
disminucion de cerca de 4,9 millones de jovenes en el “Norte”, frente a unos
incrementos proximos a los 27 millones en el “Oriente” y a los 45 millones en
el “Sur”, cuando en el otro extremo de la piramide, los “seniors” del “Norte”
aumentan en mads de 19 millones, o sea, cuatro veces mas que en el “Sur” (4,9
millones) y cinco veces mas que en “Oriente” (4,0 millones).

Simultaneamente a estas evoluciones, la parte de los activos potenciales se
ha incrementado entre las dos fechas de un 52,8% a un 54,6%, lo que ha per-
mitido reducir o mejorar si se prefiere, la relacion entre inactivos y activos
desde un 89,3% hasta un 83,1%, es decir, 6,2 puntos menos. Sin embargo, la
ratio activo por “senior” ha disminuido desde unos 7,6 en 1950 hasta unos 5,5
activos por “senior” en 2000, como consecuencia de un incremento del nu-
mero y de la proporcion de “seniors”, superior al de los activos. El problema
de la financiacion de las jubilaciones se intensifica, incluso si, ceteris paribus,
en un primer tiempo, el coste creciente de los “seniors” pudiera estar amorti-
guado por el coste decreciente de los jovenes.

Otro fenomeno en alza, la poblacion de 80 o mas afios representa en 2000
cerca de un 2% de la poblacion mediterranea, o sea, mas de 8 millones de in-
dividuos. Paralelamente a este proceso se produce un envejecimiento del en-
vejecimiento con un incremento del peso de los individuos de 80 o mas afos
entre los “seniors” (mapa 3): de un 12,8% en 1950, estos pasan a un 19,2% en
2000. A un nivel geografico mas fino, las diferencias son igualmente impor-
tantes. De tal modo, cerca de 14 puntos separan en el afnio 2000 a Francia de
Turquia, mientras que cerca de 10 puntos separan el “Norte”, 21,9% del “Sur”

5 La transicion demografica de estos paises fue mas precoz que la de los precedentes y figu-
raban ya entre los paises denominados “modernos”.
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MAPA 3

EVOLUCION DE LA POBLACION DE 80 ANOS O MAS ENTRE LA POBLACION
DE 65 ANOS O MAS EN LOS PAISES DEL MEDITERRANEO, 1950-2050
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Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
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o de “Oriente”, cerca de un 12,0% cada uno, en lo que es un reflejo mas de las

diferencias que existen entre paises desarrollados y paises que lo son menos.
A mediados del nuevo siglo, en 2050 (tabla 7), no solo se ha producido

una intensificacion del doble proceso de disminucion de los jovenes y de

TABLA 7

POBLACION MUNDIAL Y DE LOS PAISES DEL MEDITERRANEO
SEGUN GRANDES GRUPOS DE EDAD, 2050

(Py.15+Pgs.)

Poto/Pior PaoesPior PosePior Poss/Poto Pese/Paoss Proes/Pess Poo. /P Pso./Pess

2050 0- EgA)) 20(60;0) [ ((%) 65((%)0 19 65 ((%)20 64 20-64" " 65 /123)2)-)64 S(E%)) 80((%)65
Planeta 26,2 57,5 162 62,0 282 35 73,8 43 26,5
Mediterraneo 23,7 55,7 20,6 87,0 37,0 2.7 79,5 6,0 28,9
Albania 21,6 57,0 215 99,6 377 2.7 75,5 6,7 31,2
Argelia 241 583 176 733 30,2 33 71,5 34 19,1
Bosnia 16,0 53,7 30,4 1904 56,6 1,8 86,4 9,1 30,1
Chipre 21,0 558 233 111,0 417 2.4 79,2 74 319
Croacia 193 525 282 1464 53,7 1,9 90,4 93 328
Egipto 27,7 592 13]1 473 222 45 69,0 23 17,6
Eslovenia 188 51,0 30,2 161,0 592 1,7 96,0 10,5 349
Espana 195 487 318 1633 65,2 15 1052 113 357
Francia 21,8 513 269 1234 525 19 95,0 11,3 419
Grecia 181 506 31,3 172,7 619 1,6 97,7 10,7 341
Israel 252 556 192 759 344 2.9 79,8 6,2 32,1
Italia 180 488 33,3 1849 682 1,5 1051 134 404
Libano 229 578 193 842 333 3,0 72,9 43 223
Libia 248 576 17,6 71,0 30,5 33 73,5 34 196
Malta 169 53,7 294 1743 547 1,8 86,1 94 32,0
Marruecos 249 585 16,6 66,5 2873 3,5 70,8 33 20,0
Serbia 213 550 23,7 1115 43,1 23 81,8 6,3 204
Siria 26,8 598 134 50,1 224 45 67,1 24 178
T.Palestinos 353 574 7.3 20,8 128 7.8 74,2 14 19,0
Tunez 22,1 57,1 208 94,0 364 2,7 75,2 46 22,1
Turquia 236 580 184 78,0 31,7 32 72,4 3,7 20,3
Med. Norte 198 50,2 30,0 1513 59,6 1,7 990 11,5 383
Med. Sur 26,1 58,7 152 58,4 259 39 70,3 29 18,8

Med. Oriente 25,1 58,2 16,7 663 28,6 3,5 718 3,5 209

Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
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incremento de los mayores, sino que, ademas, la mayor parte de los paises
del Mediterraneo experimenta este fenomeno de envejecimiento demogra-
fico, aunque segun ritmos e intensidades distintos. En Italia, una persona de
cada tres tendrd 65 anos o mas en 2050, mientras que en otros paises como
Bosnia, Croacia, Espana, Eslovenia, Francia, Grecia o Malta, esta proporcion
se acercara al 30%. Todavia mas significativo puede parecer el hecho de que
determinados paises que parecian inmunes a tales cambios demograficos,
envejezcan a gran velocidad: Albania, Argelia, Libano, Libia, Marruecos, Tu-
nez o Turquia sobrepasaran el 15%, mientras que unicamente Egipto, Siria y
los Territorios Palestinos deberian registrar niveles inferiores a este mismo
15%, estos ultimos siendo, de lejos, los menos envejecidos con una propor-
cion por debajo del 8%. Lo mds notable es, sin lugar a duda, el incremento
que se ha producido en el curso del periodo 2000-2050 en la distancia que
separa el “Norte” del “Oriente” o del “Sur”, en cuanto a proporcion de per-
sonas mayores se refiere (tabla 8). De los 11-12 puntos que se observaban en
2000, esta diferencia ha pasado a 13 y 15 puntos, respectivamente, si bien,
en términos relativos esta diferencia se ha reducido, pasando de cerca de un
70% a menos de un 50%, es decir, unas diferencias que siguen siendo nota-
bles a pesar de la intensificacion del proceso tanto en el “Sur” como en el
“Oriente”.

No obstante, conviene resaltar un fenémeno que podria quedar oculto de-
tras de lo que se acaba de exponer. Asi, de los cerca de 83 millones de nuevos
“seniors” del periodo 2000-2050, unas aproximadas dos terceras partes seran
habitantes del “Sur” o del “Oriente”, 31 y 22 millones, respectivamente, mien-
tras que el resto, 31 millones, lo sera del “Norte”. Como consecuencia de esta
evolucion, el volumen de mayores que residan en 2050 en el “Sur” o el
“Oriente”, superara ligeramente el del “Norte”, con 64 y 63 millones respecti-
vamente, lo que constituye una novedad y exige una nueva lectura del proceso
de envejecimiento de los dos lados del Mediterraneo: mayor proporcion en el
“Norte”, efectivos mds numerosos en el “Sur” u “Oriente”. Paralelamente a este
incremento de los ancianos, se produce una contraccion de la poblacion menor
de 20 anos. De tal manera, la poblacion de 0-19 afos pasaria de representar un
23,0% de la poblacion total en 2000 a un 19,8% en 2050 en el “Norte”, mien-
tras que disminuiria desde un 46,6% a un 26,1% en el curso del mismo periodo
en el “Sur” y de un 43,2% a un 25,1% en el “Oriente”. Sin embargo, este doble
proceso de envejecimiento por la ctspide y por la base deberia ser, en princi-
pio, mejor soportado en el “Sur” y el “Oriente” que en el “Norte”, en razén de
un incremento simultineo de los potenciales activos en los primeros. Este
hecho deberia teéricamente permitir una mejor financiacion del coste de la
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TABLA 8

EVOLUCION DE LA POBLACION MUNDIAL Y DE LOS PAISES DEL
MEDITERRANEO SEGUN GRANDE GRUPOS DE EDAD, 2000-2050

(Py.15+Pg5.)

P, /P, P, . /P, P... /P P.. /P P /P Py, /P Pgo, Pror Pao,/Pgs,
2000-2050 0%(9%)) tot 20(60‘;0) tot 6)(+%) tot 653%)0 19 65+(%)20 64 7 20-64" " 65+ /lzi/(;-)ﬂ S(EB/O) 80(%)65
Planeta -13,4 39 94 447 155 -43 -128 32 9,7
Mediterrdneo -11,7 1,1 10,6 588 187 28 3,6 4,0 9,7
Albania -183 43 141 81,0 236 45 -142 56 16,6
Argelia 222 88 134 643 218 -85 -304 28 5,4
Bosnia -11,6 -7,7 193 1504 386 -38 234 80 193
Chipre 97 23 119 740 222 27 70 5,0 105
Croacia -46 80 126 81,1 280 20 252 71 18,8
Egipto -20,5 11,7 88 385 132 -6,6 -416 18 6,8
Eslovenia -42 -120 162 999 369 -28 373 82 184
Espana -1,8 -132 150 843 381 -2,1 436 7,5 13,1
Francia -37 -71 108 60,1 249 -1,7 238 74 18,1
Grecia -39 -109 148 978 351 =21 352 78 168
Israel -11,7 25 92 491 158 =25 -83 40 109
Italia -1,7 -132 148 91,1 384 -19 43,6 92 173
Libano -17,2 47 125 673 20,6 -48 -152 34 9.8
Libia -20,4 6,2 142 63,6 240 -121 -209 3,0 73
Malta -105 -6,6 17,0 1290 342 -30 203 7,1 132
Marruecos -20,2 84 119 56,1 189 -7,2 =285 27 7,8
Serbia -63 -38 10,1 62,0 199 20 11,7 46 1406
Siria -26,6 16,2 104 445 155 -10,0 -622 20 6,0
T.Palestinos -21,5 17,7 39 14,7 41 3,6 -77,5 09 3.4
Tunez -18,8 43 145 786 245 57 -142 38 8.8
Turquia -17.,4 4,2 13,1 65,1 220 -71 -13,6 3,2 10,8
Med. Norte -32 =102 134 792 322 20 336 79 164
Med. Sur -20,5 98 108 488 168 7,2 -340 23 6,9

Med. Oriente -18,1 6,7 115 543 185 -64 -222 29 9,2

Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org

inactividad, un lujo desde muchos aspectos. Simultaneamente, se produci-
ria una intensa disminucion de éstos en el “Norte”, desde un 60,5% hasta
un 50,2%, entre las dos fechas. No s6lo el numero de activos por “senior” se
ha reducido notablemente tanto en el “Norte” cuya ratio ha pasado de cerca
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de 4 a menos de 2, como en el “Sur” o el “Oriente”, cuyas ratios lo han he-
cho de 11 y 10, respectivamente, a 4 sino que, ademas, el déficit de naci-
mientos ya no permite compensar el incremento del niumero de ancianos.
Simultaneamente, el retroceso de la mortalidad ha supuesto una transfor-
macion de la estructura de la poblacion mayor en la cual los “super seniors”
empiezan a reivindicar una posicion cada vez mas importante y, de hecho, la
ocupan.

En 2050, el peso de las de personas de 80 o mds anos en el conjunto del
Mediterraneo, 6%, varia de forma bastante acusada segun la zona: del doble en
el “Norte”, a la mitad en el “Sur” o el “Oriente”, es decir, una relacion de 4 a 1
entre la primera y las demds zonas. Contrariamente a lo que se observaba en el
caso de los “seniors”, en el “Norte”, 23,9 millones, residen cerca de dos veces
mads de los que se podria denominar “super seniors”, que en el “Sur” o el
“Oriente” reunidos (7,0 y 5,6 millones, respectivamente), lo que supone un
sobre envejecimiento de mayor intensidad en el “Norte”, 38,3% de personas
de 80 o mas anos entre aquellas de 65 o mas, que en el “Sur”, 18,8%, o el
“Oriente”, 20,9%, con sus consecuencias previsibles: crecimiento proporcio-
nal de los costes de atencion socio-sanitaria hacia estas personas, aumento de
la demanda de personal tanto médico como social de cuidados y atenciéon con
una formacion adecuada, incremento de la demanda de plazas en institucio-
nes de acogida, etc. En definitiva, los problemas que se perciben en un futuro
que no es muy lejano, tienen que ver con la demanda de servicios directa-
mente ligados a las caracteristicas fisicas y médicas de una poblacion de “su-
per seniors” en fuerte incremento.

Las profundas transformaciones que se han producido en las estructuras
por edad de la poblacion del Mediterraneo (ver grafico 2) han conducido
éstas a un intenso envejecimiento bajo los efectos combinados de una dis-
minucion de los jovenes y de un incremento de los mayores. Se ha igual-
mente desarrollado un envejecimiento del envejecimiento, es decir, un
incremento tanto absoluto como relativo de la poblacion muy mayor, lo
cual deberia modificar sensiblemente, tanto el analisis del fenémeno gene-
ral del envejecimiento, como las posibles soluciones a su desarrollo, si éstas
existen.

El envejecimiento demografico no es exclusivo de los paises mas ricos y, de
hecho, la totalidad de la cuenca del Mediterraneo estda sometida a sus efectos,
aunque en niveles y ritmos diferentes, con una visibilidad mas o menos im-
portante, en condiciones mas o menos favorables, pero ya se volvera sobre es-
tos aspectos ulteriormente.
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GRAFICO 2
EVOLUCION DE LA PIRAMIDE DE EDAD DE LA POBLACION MEDITERRANEA,
1950-2050
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LOS FACTORES DE LOS CAMBIOS

¢Cuadles son las razones de los cambios que se han producido y de las dis-
tintas evoluciones observadas o que deberian producirse en un futuro pro-
ximo, si las hipotesis formuladas por Naciones Unidas se materializasen?

En primer lugar, conviene precisar que hemos utilizado los datos del World
Population Prospects, publicados por Naciones Unidas en 2009, en su ultima
revision de 2008. Aunque no parezca necesario realizar, en el marco de este
articulo, un anadlisis fino y profundo, ni de los datos utilizados, ni de las pers-
pectivas elaboradas por la ONU®, parece sin embargo conveniente resaltar que
las hipotesis de convergencia de comportamientos, esencialmente reproducti-
VOS pero no unicamente, que consisten basicamente en aumentar la fecundi-
dad en los paises con baja fecundidad y en reducirla en aquellos en los cuales
ésta es elevada, no es convincente, sobre todo en su esencia puramente auto-
matica y al margen de cualquier tipo de evoluciones pasadas y de las caracte-
risticas propias de cada pais. Una vez dicho esto, también debe notarse que los
datos utilizados son, para la mayor parte de ellos, datos retrospectivos que,
consecuentemente, reflejan la evolucion pasada de manera bastante clara.

La observacion pasada permite comprobar los profundos cambios que se
han producido a lo largo de estos casi sesenta tltimos afos en la mayoria de las
poblaciones del planeta e, igualmente, alrededor del Mediterraneo: la morta-
lidad y la fecundidad han experimentado una intensa reduccion de su intensi-
dad mientras que las migraciones cambiaban de direcciéon y de signo. Se ha
asistido a una verdadera transformacion de los comportamientos demograficos
de poblaciones muy diversas los cuales, a su vez, han modificado las estructu-
ras demograficas las mas elementales como, por ejemplo, la distribucion por
edad. No cabe tampoco ninguna duda de que otros cambios acompanaran al
envejecimiento demografico que se extiende a toda la cuenca del Mediterra-
neo, cambios sociales, economicos, politicos, etc., los cuales configuran un fu-
turo bastante borroso, a pesar de que, a veces, se plantee un porvenir de una
nitidez ficticia que s6lo procede de una proyeccion errénea en un marco inva-
riable, tan dificil es discernir cambios si no globales, por lo menos demasiado
parciales y separados de su contexto y de su entorno. La mortalidad es el pri-
mero de los factores que permiten explicar, simultaneamente, el proceso de
envejecimiento y las diferencias existentes (mapa 4 y tabla 9).

6 Mas alla del hecho de que no se trata del tema de este articulo, este tipo de analisis ya ha
sido llevado a cabo. Ver, por ejemplo, Keilman, 1998 o Kupiszewski et al., 2005.
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Mara 4

EVOLUCION DE LA ESPERANZA DE VIDA AL NACIMIENTO DE LAS MUJERES.
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TABLA O

EVOLUCION DE LA ESPERANZA DE VIDA AL NACIMIENTO DE LAS MUJERES
DE LA POBLACION MUNDIAL Y DE LOS PAISES DEL MEDITERRANEO,

1950-2050
oy 1950-1955 20002005 20452050 19201955 1950-1955 2000-2005
J 2045-2050 2000-2005 2045-2050

Planeta 48,0 68,6 77,9 299 20,6 9,3
Mediterraneo 56,7 77,4 83,9 27,2 20,7 6,6
Med. Norte 64,1 80,1 85.8 21,7 16,1 5,7
Albania 56,1 79,0 84,3 28,2 22,9 5,3
Bosnia 54,8 77,2 82,5 27,7 22.4 53
Croacia 63,2 78,4 84,5 213 15,2 6,1
Eslovenia 68,1 80,3 86,7 18,6 12,2 6.4
Espana 66,3 83,1 88,0 21,7 16,8 49
Francia 69,9 83,1 88,9 19,0 13,2 5,8
Grecia 67,5 80,4 86,6 19,1 129 6,2
Italia 68,1 83,1 88,4 20,3 15,0 5,3
Malta 67,7 80,8 86,2 18,5 13,1 5,4
Serbia 58,8 75,6 81,7 229 16,8 0,1
Med. Sur 442 73,1 81,2 37,1 28,9 8,1
Argelia 442 72,2 80,9 36,7 28,0 8,7
Egipto 437 70,7 79,8 36,1 27,0 9,1
Libia 439 75,7 82,6 38,7 31,8 6,9
Marruecos 439 71,8 80,8 36,9 27,9 9,0
Tunez 451 75,1 82,1 37,0 30,0 7,0
Med. Oriente 55,0 76,4 83,1 28,1 21,4 6,7
Chipre 69,0 81,4 86,0 17,0 12,4 4.6
Israel 66,4 81,7 87,3 20,9 153 5,6
Libano 57,7 73,2 80,8 23,1 15,5 7,6
Siria 47,2 74,9 82,1 34,9 27,7 7,2

T. Palestinos 443 73,9 81,5 37,2 29,6 7,6
Turquia 4572 73,3 80,9 35,7 28,1 7,6

Nota: Los datos relativos al conjunto del Mediterraneo, al “Norte”, “Sur” y “Oriente”, son las medias pon-
deradas del conjunto de los paises que los componen.

Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
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En primer lugar, los mapas muestran tanto las diferencias iniciales como
las ganancias en términos de esperanzas de vida al nacimiento de las mujeres’
que han tenido lugar a lo largo de los 100 afios considerados. En 1950-1955
los mapas muestran unos colores palidos, aunque con diferencias profundas
entre “Norte”, “Sur” y “Oriente” (64,1, 44,2 y 55,0 anos, respectivamente). En
el primero, tinicamente tres paises (Albania, Bosnia y Serbia) tienen una espe-
ranza de vida al nacimiento de menos de 60 afios, mientras que en el segundo
solo en tres paises (Chipre, Israel y Libano) las mujeres tienen una esperanza
de vida al nacer que supera los 55 anos. Por otro lado, cerca de 26 afos sepa-
ran las esperanzas de vida de las mujeres de Francia y de Egipto.

Los progresos de la medicina, una cobertura social mds amplia, una mejora
del nivel de vida, etc., han permitido ganancias bastante sustanciales, en tér-
mino de anos de vida, entre la mitad y el final del siglo xx8. Estos se traducen
por un incremento general de la esperanza de vida al nacimiento y en una re-
duccion simultanea de las diferencias entre el “Norte”, el “Sur” y el “Oriente”
(80,1, 76,4 y 73,1 anos, respectivamente), es decir, por unas ganancias mucho
mads importantes en las regiones menos desarrolladas que en las otras. No solo
la distancia entre los extremos se ha reducido (12,4 afos entre Espana, Fran-
cia o Italia y Egipto), sino que ademas, en 2000-2005, la esperanza de vida al
nacimiento mas baja, la de las mujeres egipcias, es mas elevada que la de las
francesas en 1950-1955. El principal factor del envejecimiento por la cima, la
reduccion de la mortalidad, ha conocido un auge decisivo y se ha difundido a
lo largo y ancho del Mediterraneo, a la vez que se estrechaban las diferencias
de sus diversos componentes. El resultado no se ha hecho esperar: “Sur” y
“Oriente” han visto incrementarse el numero de sus mayores a pesar de que su
peso en la poblacion total haya sido frenado, contenido, casi ocultado por el
intenso incremento de los jovenes en el curso de la segunda mitad del si-
glo xx, consecuencia tanto de la alta fecundidad en esta orilla del Mediterra-
neo, como de su todavia muy joven estructura por edad.

A mediados del siglo xxi, el mapa de la esperanza de vida femenina muestra
una cierta homogeneidad. Asi, las diferencias se han reducido hasta lograr valo-
res casi increibles: 4,5 y 2,7 anos entre el “Norte” y el “Sur” y el “Oriente”, res-

7 Se ha elegido la esperanza de vida al nacimiento de las mujeres en razon tanto de su cali-
dad como indicador de la mortalidad, como de las escasas diferencias que habrian resultado de
haber escogido la de los hombres o la de ambos sexos.

8 No se tiene la pretension de describir aqui la evolucion de la mortalidad ni de sus causas,
pero las personas interesadas pueden consultar algunos autores como Omran, 1971; McKeown,
1976; Rogers y Hackenber, 1987; Livi-Bacci, 1988; Frenk et al., 1991; Mackenbach, 1996; Meslé
y Vallin, 1997, entre otros.
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pectivamente, contra 19,9 y 9,1 anos, respectivamente, un siglo antes. Lo increi-
ble no resulta de la impresion de que estas diferencias no se puedan alcanzar,
sino, mas bien, de cierta cautela a la que invitan las hipotesis formuladas por Na-
ciones Unidas. Porque, efectivamente, de esto se trata aqui: de las hipotesis de
evolucion futura de la mortalidad propuestas por Naciones Unidas y del proceso
de convergencia que presuponen. Por un lado, invitan a pensar que las esperan-
zas de vida mas altas tienen escasas posibilidades de aumentar en el futuro y que,
por otro lado, las condiciones que han permitido lograr estos niveles altos son
exportables en poblaciones que parecen todavia lejos de alcanzar, no estas morta-
lidades reducidas, sino un alto nivel de desarrollo econdémico y una universaliza-
cion de los sistemas de salud y de pensiones, entre otras cosas. Estos elementos
son primordiales para poder enfrentarse a otros desafios que se avecinan co-
mo son el proceso de desertizacion, los efectos del cambio climatico, el acceso al
agua, la emigracion, la dependencia economica, etc. y que se anadiran a las con-
secuencias probablemente muy delicadas aunque, con toda seguridad, también
rapidas a la vez que totalmente previsibles, del envejecimiento demografico.

Las importantes ganancias en términos de afnos de vida que se han producido
en los paises denominados en desarrollo, permiten entender el intenso desarro-
llo del envejecimiento demografico observado en el “Sur” y el “Oriente”. Sin
embargo, el cuadro no estaria completo si no se anadiese el descenso de la fe-
cundidad, una disminuciéon que aunque menos uniforme que el de la mortali-
dad, ha situado el conjunto del contorno mediterrdneo en una perspectiva de
envejecimiento generalizado, aunque en niveles y ritmos diferentes.

A mediados del siglo pasado, el Mediterraneo presenta no s6lo una fecun-
didad elevada e idéntica a la del conjunto del planeta, 4,9 hijos por mujer en
ambos casos, sino también una gran diversidad de comportamientos repro-
ductivos a lo largo y ancho de su geografia (mapa 5 y tabla 10). Una vez mas,
“Norte”, “Sur” y “Oriente” estan alejados y esta vez por 3,6 y 2,5 hijos entre el
primero y los siguientes, con 3,3, 6,9 y 5,9 hijos por mujer, respectivamente.
Mas de 5 hijos por mujer separan la fecundidad de los territorios Palestinos de
la de Grecia, los niveles extremos en 1950-1955, fecha en la cual todas las po-
blaciones del Mediterraneo aseguraban ampliamente su reemplazo.

Cincuenta anos mas tarde las cosas son muy diferentes®. En 2000-2005, la

9 Como en el caso anterior, se sugiere a las personas interesadas en el descenso de la fecundi-
dad consultar algunos autores como Davis, 1963; Coale, 1973; Caldwell, 1978; Hohn y Macken-
sen, 1980; Becker, 1987; Leibenstein, 1981; Lesthaeghe, 1980 y 1983; Lesthaeghe y Wilson, 1982;
Leasure, 1982; Davis, Bernstam y Ricardo-Campbell, 1986; Keyfitz, 1986; Chesnais, 1999; Lestha-
eghe y Willems, 1999; Bachrach, 2001; Bongaarts, 2001; Van de Kaa, 2001; Kohler et al., 2002;
Delgado, 2003; Frejka, T. y Sardon, J.-P, 2004, entre otros.
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MaArA 5

EVOLUCION DEL INDICE SINTETICO DE FECUNDIDAD.
PAISES DEL MEDITERRANEO, 1950-2050
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TaBLA 10

EVOLUCION DEL INDICE SINTETICO DE FECUNDIDAD DE LA POBLACION
MUNDIAL Y DE LOS PAISES DEL MEDITERRANEO, 1950-2050

1950-1955 1950-1955 2000-2005

ISF 1950-1955 2000-2005 2045-2050
2045-2050 2000-2005 2045-2050
Planeta 4.9 2.7 2.0 -2.9 -23 -0,7
Mediterraneo 4.9 2.2 1,8 3,1 =27 -0,3
Med. Norte 3,3 1,5 1,8 -1,6 -1,9 0,3
Albania 5,6 2,0 1,9 -3,8 -3,6 -0,1
Bosnia 4.8 13 1,6 =32 -3,5 0,3
Croacia 2.8 1.4 1,8 -0,9 -14 0,5
Eslovenia 2.8 1,2 1,8 -1,0 -1,6 0,6
Espana 2,6 13 1,9 -0,7 -13 0,6
Francia 2.7 1,9 1,9 -0,9 -0,9 0,0
Grecia 23 13 1,8 -0,5 -1,0 0,5
Italia 2.4 13 1,7 -0,6 -1,1 0,5
Malta 4.1 1,5 1,6 -2.5 2.7 0,2
Serbia 3,2 1,7 1,9 -14 -1,5 0,1
Med. Sur 6,9 2,6 1,9 -5,1 43 -0,8
Argelia 7.3 2,5 1,9 -5.4 -4.8 -0,7
Egipto 6.4 3,2 1,9 4.5 -3,2 -1,2
Libia 6,9 3,0 1,9 -5,0 -3,8 -1,2
Marruecos 7,2 2,5 1,9 -5,3 4,7 -0,7
Tunez 6,9 2.0 1,9 5,1 -5,0 -0,1
Med. Oriente 59 3,0 1,9 -39 -29 -1.1
Chipre 3,7 1,6 1,9 -19 2.1 0,2
Israel 4,2 2.9 1,9 =23 -13 -1,0
Libano 5,7 2.1 1,9 -39 -3,7 -0,2
Siria 73 3,6 1,9 -5,5 -3,7 -1,8
T. Palestinos 7.4 5,6 2.4 -5,0 -1.8 -33
Turquia 6,9 22 1,9 -5,1 4.7 -0,4

Nota: Los datos relativos al conjunto del Mediterraneo, al “Norte”, “Sur” y “Oriente”, son las medias pon-
deradas del conjunto de los paises que los componen.

Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
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fecundidad ha disminuido de cerca de 3 hijos por mujer en el conjunto del
Mediterraneo y alcanza 2,2 hijos por mujer, es decir, una diferencia de 0,5 hi-
jos por mujer con respecto al conjunto del planeta cuyo indice sintético de fe-
cundidad alcanza los 2,7 hijos por mujer en la misma fecha. En términos
absolutos, la diferencia entre el “Norte”, el “Sur” y el “Oriente”, se ha reducido
a 1,5 hijos por mujer en lugar de los cerca de 3 del periodo anterior. A pesar de
ello, descensos intensos de la fecundidad se observan tanto en el “Norte”,
como en el “Sur” o el “Oriente”. De tal modo que la fecundidad se ha reducido
en cerca de un 73% en Bosnia y de un 72% en Ttinez. No obstante, los descen-
s0s son menores cuanto mas bajos eran los niveles en 1950-1955. Desde este
punto de vista, la fecundidad de los paises arabes ha conocido una importante
reduccion que podria significar una transformacion social mucho mas pro-
funda de lo que podria parecer a primera vista (Fargues, 1986 y 1988; Faour,
1989; Obermeyer, 1992). A pesar de estas intensas disminuciones, la diferen-
cia entre los paises de menor y de mayor fecundidad se mantiene muy elevada:
Eslovenia, 1,2, y Territorios Palestinos, 5,6 hijos por mujer, respectivamente.
:Qué decir, sin embargo, con respecto a las hipotesis seraficas de Naciones
Unidas que proponen un acercamiento futuro de los niveles de fecundidad de
los diversos paises del Mediterraneo? De tal modo que se produciria, simulta-
neamente, una recuperacion salvadora de la agotada fecundidad del “Norte” y
un retroceso tranquilizador de la desmedida fecundidad del “Sur” y de
“Oriente”. No parece, sin embargo, muy aventurado adelantar una permanen-
cia de las diferencias significativas entre el “Norte” y el “Sur” o el “Oriente”, y
ello a pesar de una posible disminucion de éstas. Las razones de este pronds-
tico se basan en la existencia de diferencias sociales, economicas y religiosas
que no parecen en medida de desaparecer en un futuro préximo, asi como en
la dificultad en poder imaginar un mundo constituido de pueblos idénticos,
indiferenciados, gemelos o clonicos.

Las migraciones constituyen el tercer componente, tanto de la dindmica
demogriafica como de la transformacion de las estructuras demograficas. Los
movimientos migratorios del Mediterrdaneo han jugado y siguen jugando
una funcion determinante en el seno de las migraciones internacionales,
tanto en razon de la diversidad de las situaciones que se observan en él,
como de los volumenes involucrados. Por otra parte, el espacio mediterra-
neo no ha escapado a los profundos cambios que, desde la segunda mitad
del siglo xX, como lo resalta Arango (2003), han marcado el conjunto de las
migraciones internacionales. De tal modo que coexisten paises “tradiciona-
les” de inmigraciéon como Francia, con paises de emigracion como aquellos
pertenecientes a la ribera africana o, también, paises expulsores que se han
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convertido en receptores como Espana, Grecia o Italia. A estos ultimos se
anaden otros como Bosnia, Croacia o los Territorios Palestinos, cuyos movi-
mientos migratorios se explican, en parte, por los conflictos armados de los
que han sido testigos.

Considerado en su conjunto, el Mediterraneo presenta una tasa anual de
migracion neta negativa entre 1950 y 1990 (grafico 3). En el curso de estos
anos, el saldo migratorio!? fue negativo en casi 7 millones de personas, con
una tasa anual de migracion neta mas baja, —1,2%o, correspondiente al pe-
riodo 1965-1970, mientras que la mas elevada, —0,1%o, se observaba en el
quinquenio 1980-1985. La década siguiente constituye el paso del conjunto
mediterrdneo de region principalmente expulsora a una zona mayoritaria-
mente de acogida. En este contexto, la tasa anual de migracion neta mas
elevada del periodo 1990-2005, en el curso del cual habrian llegado mas de
4,5 millones de inmigrantes netos, se situaria en el periodo 2000-2005, con
un +1,7%o.

GRAFICO 3

EVOLUCION DE LAS TASAS ANUALES DE MIGRACION NETA (EN POR MIL).
PAISES DEL MEDITERRANEO, 1950-2050
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Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
10 Los saldos migratorios han sido calculados mediante el método de los residuos y han per-
mitido obtener las tasas anuales de migracion neta.
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Sin embargo y como en los casos anteriores de la estructura por edad, de la
mortalidad o de la fecundidad, los movimientos migratorios muestran diferen-
cias significativas entre “Norte”, “Sur” y “Oriente”. De tal modo, los saldos mi-
gratorios del conjunto del “Sur” son negativos a lo largo del periodo 1950-2050,
con valores que oscilan entre un —3,6%o (1960-1965) y un —0,5%o (1980-1985).
Por su parte, tanto el “Norte” como el “Oriente” presentan una mayor versatili-
dad. Asi, el primero presenta valores negativos hasta 1965-1970 (positivos en
1960-1965), antes de hacer muestra de una capacidad de atraccion bastante ele-
vada que sitia su tasa anual de migracion neta en +5,0%o en 2000-2005. El se-
gundo, expulsor neto entre 1955 y 1990, invierte el signo de sus intercambios
entre 1990 y 2010, Naciones Unidas volviendo a situarle en valores negativos a
partir de esta fecha. Lo que muestran estos datos, es la profunda mutacion que
ha alcanzado el Mediterraneo desde el punto de vista migratorio y que se mate-
rializa bajo la forma de un cambio tanto en la procedencia y el destino de los mi-
grantes en el curso del tiempo, como por la transformacion de determinados
paises, de zonas de salida en zonas de acogida.

En 1950-1955 (mapa 6 y tabla 11), es decir, al inicio del periodo conside-
rado, el Mediterraneo puede considerarse como una cuenca emigratoria, si se
tiene en cuenta que tan solo cuatro paises (Israel, Francia, Serbia y Albaniall)
muestran tasas de migracion neta positivas, mientras que los dieciocho res-
tantes son expulsores netos, con la excepcion de Marruecos cuyo saldo es
nulo. Esta tendencia emigratoria va a prolongarse hasta los afios setenta. En-
tre 1950 y 1970, todos los paises euro mediterraneos, excepto Francia, pre-
sentan tasas de migracion neta negativas. Francia alcanzo6 una tasa de +6,2%o
en 1960-1965, su valor mas elevado de todo el periodo de estudio, lo que re-
presenta un volumen de cerca de 1,5 millones de entradas netas en el curso
de estos unicos cinco anos. Por el contrario, otros paises euro mediterraneos
fueron testigos de importantes flujos de salida dirigidos principalmente hacia
el continente americano pero también, aunque en menor medida, hacia el
norte de Africa y Europa occidental. Italia y Espafia ilustran perfectamente
este movimiento con tasas de migracion neta negativas. Simultaneamente y
como consecuencia de la descolonizacion (Faron y George, 1999), entre
1950 y 1970, numerosas personas originarias de distintas colonias van a esta-
blecerse en las antiguas potencias coloniales como es el caso, por ejemplo, de
los Argelinos en Francia (Solé et al., 2000).

11 Es posible que los saldos positivos que presenta Albania resulten de la combinacion de es-
tadisticas imperfectas y que deban considerarse, consecuentemente, con cierta cautela.
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MAPA 6

TASA ANUAL DE MIGRACION NETA EN 1950-1955, 1975-1980 Y 2000-2005
(EN POR MIL). PAISES DEL MEDITERRANEO

1950-1955

Fy

1975-1980

Py

2000-2005

o f []=-250
Bl -2.50--0,m
Il o.00- 2,49

B z500mas

Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
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TaBrA 11

EVOLUCION DE LAS TASAS ANUALES DE MIGRACION NETA (EN POR MIL).
PAISES DEL MEDITERRANEO, 1050-2050

1950-1955 1950-1955 2000-2005

TAMN (%o0) 1950-1955 2000-2005 2045-2050
2045-2050 2000-2005 2045-2050

Planeta 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Mediterraneo -0,7 1,9 0,5 1.1 2,6 -1.4
Med. Norte -0,5 49 2,0 2,6 55 -29
Albania 0,9 -6,4 -2.8 -3.8 -73 3,6
Bosnia =30 32 -0,1 29 6,2 -33
Croacia -2,6 -0,5 0,6 3,1 2,0 1,1
Eslovenia -39 2.1 2.5 6.4 6,0 0,4
Espana -1.8 12,0 29 4.7 13,8 9,1
Francia 13 2,5 1,5 0,2 1,2 -1,1
Grecia -2,0 2.7 2.8 4.7 47 0,1
Italia -0,9 6,1 2,6 35 6,9 -34
Malta -173 46 1,0 18,2 21,8 -3,6
Serbia 0,9 -6,7 0,1 -0,9 7,7 6,8
Med. Sur -2,1 -14 -0,6 1,5 0,7 0,8
Argelia -6,3 -0,9 -0,3 6,0 54 0,6
Egipto -0,4 -0,8 -0,6 -0,2 -0,4 0,2
Libia -8,0 0,5 0,5 8,4 8,5 0,0
Marruecos 0,0 -3,7 -1,2 -1,2 -3,7 2,6
Tunez -5.8 -1,7 -0,3 5,5 4.1 1.4
Med. Oriente 0,8 1,0 0,0 -0,8 0,2 -1,0
Chipre -35 7,1 4.1 7,6 10,7 =30
Israel 392 3.4 0,6 -38,6 -35,8 -2.8
Libano -0,1 5,0 -0,9 -0,8 5,1 -59
Siria =37 3.4 -0,3 34 7,0 -3,6
T. Palestinos -135 0,9 -0,5 129 143 -14
Turquia -0,2 -0,2 0,0 0,2 0,0 0,2

Nota: Los datos relativos al conjunto del Mediterraneo, al “Norte”, “Sur” y “Oriente”, son las medias pon-
deradas del conjunto de los paises que los componen.

Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
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Este modelo migratorio va a prolongarse hasta el momento de la Guerra
del Yom Kippur en 1973. Efectivamente, los problemas economicos y el im-
portante incremento del paro ligados a la primera gran crisis del petrédleo,
van a conducir a politicas migratorias restrictivas en Europa occidental (Solé
et al., 2000). Paises anteriormente emigratorios, van a empezar a transfor-
marse en zonas de inmigracion, con el retorno, en un primer tiempo, de anti-
guos emigrantes y con la llegada de inmigrantes extranjeros, posteriormente.
Si en 1975-1980, esta llegada es todavia poco importante en Espana, Italia o
Malta, el impacto es mads significativo en el caso de Grecia o de Eslovenia,
para los cuales las tasas anuales de migracion neta alcanzan +6,0%o y +3,9%eo,
respectivamente.

Las diferencias entre el “Norte” y el “Sur” o el “Oriente”, empiezan a am-
pliarse a partir de 1980 (Sanchez Picon y Aznar Sanchez, 2002), incluso si Li-
bia con una tasa anual de migracion neta de +10,6%o0 en 1980-1985, y tasas
positivas a lo largo del periodo 1955-2050, representa una situacion un tanto
atipica en el seno de un “Sur” bastante uniforme y que se caracteriza principal-
mente por su emigracion. Efectivamente, su singularidad como pais productor
de petrodleo, convierte a Libia en un pais demandante de mano de obra hacia el
cual se dirigen numerosos inmigrantes.

A partir de 1980, las tasas anuales de migracion neta de los paises del
“Norte” empiezan a incrementarse hasta alcanzar sus niveles mdximos en
2000-2005. En el curso de estos cinco anos Espana, por ejemplo, muestra un
saldo positivo de mas de 2,5 millones de entradas netas, lo que equivale a una
tasa anual de migracion neta de +12,0%o. Por el contrario, y en el curso del
mismo periodo, numerosos paises del “Sur” o de “Oriente” presentan tasas ne-
gativas, tal como Marruecos, por ejemplo, cuya tasa anual es de —3,7 %o, lo que
representa mas de 555000 salidas netas.

El caso de Israel es igualmente interesante en razén de su originalidad. Desde
su independencia del Reino Unido, el 14 de mayo de 1948, Israel presenta una
inmigracion neta, particularmente importante, tanto en el momento mismo
de su creacién como estado, con una tasa anual de +39,2%o0 en 1950-1955,
como en 1990-1995, con una tasa mads baja de +19,7 %o, cuando se produce
un importante flujo inmigratorio procedente de la antigua Union Soviética.

Estos movimientos “Sur”-“Norte” se deben, segun Aragall (2005), a las
“disparidades economicas, demograficas, politicas y en materia de seguridad
entre paises emisores y paises receptores”, ademads de por su proximidad geo-
grafica. Sin embargo, las profundas disparidades demograficas entre una y otra
orilla explican igualmente la existencia de un flujo entre los dos puntos cardi-
nales, incluso si esta interpretacion es tan solo parcial (Arango, 1989). De tal
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modo, la poblacion del “Norte” esta bastante envejecida mientras que la del
“Sur” no ha acabado todavia su proceso de transicion demografica. Por otro
lado, mientras que las necesidades de mano de obra del “Norte” no estaban to-
davia satisfechas (Aubarell, 2005), la oferta del “Sur” se enfrentaba a un mer-
cado de trabajo incapaz de absorber una demanda de empleo acentuada por
una intensa natalidad. Las consecuencias actuales y futuras de la reciente crisis
economica mundial, caracterizada por su magnitud y velocidad, podrian modi-
ficar este escenario, frenando la intensidad de los flujos migratorios entre uno y
otro lado del Mediterraneo con la adopcion de medidas de proteccion de los
mercados de trabajo de los paises del “Norte” y podrian suponer tensiones eco-
nomicas pero, sobre todo, sociales en los paises de salida. Por otro lado, las mi-
graciones actuales no parecen estar en medida de reducir los efectos del
envejecimiento demografico del conjunto del Mediterraneo si se considera que
muchas de ellas se producen en su seno, es decir, que son internas, y que la po-
sible aunque reducida reduccion del envejecimiento en los paises de acogida se
veria contrarestada por su aumento en los paises menos envejecidos.

Por ultimo, se han calculado las fechas en las cuales se alcanzarian deter-
minados niveles correspondientes a algunos indicadores del envejecimiento
demografico (tabla 12). Estos indicadores no pretenden proporcionar una me-
dida exacta del envejecimiento sino mads bien ilustrar una posible evolucion
futura de las diversas regiones que componen el Mediterraneo, a la luz de la
evolucion pasada y de los datos existentes!2. Asi, se han considerado las fe-
chas para las cuales:

— La relacion entre P, y P, |, sobrepasa el 50%: se trata de uno de los
primeros pilotos en haberse encendido en los paises pioneros en la ma-
teria (Francia, Italia y Grecia).

— Py, sobrepasa P ,4: se trata de un indicador simbélico.

— Pys, / P sobrepasa 20%: es una medida proxima de la anterior.

— Py, / P sobrepasa 5%: es un indicador del sobre envejecimiento.

— Larelacion entre P, y P, o, sobrepasa 30%: es una medida del peso de
los “seniors” que tiene que soportar la poblacion potencialmente activa.

— La relacién entre la suma de P, 4 y P,s,, por un lado, y P, .., por otro
lado, alcanza su nivel maximo: es una medida del peso de la poblacion po-
tencialmente inactiva con respecto a la poblacion potencialmente activa.

12 Las fechas han sido calculadas por interpolacion lineal cuando el valor de un nivel se al-
canzaba antes de 2050, y por extrapolacion lineal de los valores correspondientes a los anos
2045-2050 cuando el nivel no habia sido alcanzado antes de esta ultima fecha.
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TABLA 12

FECHAS A LAS CUALES SE ALCANZARAN DIVERSOS NIVELES DE ALGUNOS
INDICADORES DEL ENVEJECIMIENTO DEMOGRAFICO EN LA POBLACION
MUNDIAL Y EN LOS PAISES DEL MEDITERRANEO

Pes. Pt P, sobrepasa Pess Pror Pyo, Pror Pos oo (PoygtPes WPy

sobrepasa el 50% Py sobrepasa el 20% sobrepasa el 5% sobrepasa el 30% Minimo
Planeta 2035-2040 — — — — 2025
Mediterraneo  2025-2030 — 2045-2050  2040-2045  2035-2040 2020
Albania 2020-2025 — 2045-2050  2035-2040  2030-2035 2020
Argelia 2040-2045 — — — 2045-2050 2040
Bosnia 2000-2005  2020-2025 2025-2030 2030-2035  2020-2025 2015
Chipre 2005-2010  2040-2045 2030-2035 2030-2035 2025-2030 2015
Croacia 1990-1995  2015-2020 2015-2020 2015-2020 2010-2015 2010
Egipto — — — — — 2040
Eslovenia 1995-2000 2015-2020 2015-2020 2015-2020 2015-2020 2010
Espaiia 1990-1995  2020-2025 2020-2025 2005-2010 2015-2020 2005
Francia 1985-1990  2025-2030 2015-2020 2005-2010 2010-2015 2010
Grecia 1985-1990  2010-2015 2015-2020 2010-2015 2010-2015 2010
Israel 2030-2035 — — 2035-2040  2035-2040 2035
Italia 1985-1990  2000-2005 2005-2010  2000-2005  2000-2005 2000
Libano 2030-2035 — — — 2045-2050 2020
Libia 2040-2045 — — — 2045-2050 2035
Malta 2000-2005  2015-2020 2015-2020 2020-2025 2015-2020 2010
Marruecos 2040-2045 — — — — 2040
Serbia 2000-2005  2040-2045 2035-2040 2035-2040 2025-2030 2015
Siria 2045-2050 — — — — 2040
T. Palestinos — — — — — 2050
Tunez 2030-2035 — 2045-2050 — 2040-2045 2015
Turquia 2035-2040 — — — 2045-2050 2025

Fuente: Calculos de los autores, United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision,
WWW.Un.org

De este modo, es posible no sélo visualizar el tempo del envejecimiento al-
rededor del Mediterraneo, sino también identificar similitudes entre paises. El
grafico 4 representa los datos a los que se acaba de aludir y descubre diferen-
cias muy significativas que separan los paises en tres grupos mas o menos ho-
mogeéneos:

— Croacia, Eslovenia, Espafia, Francia, Grecia, Italia y Malta.
— Albania, Bosnia, Chipre, Israel, Libano, Serbia, Ttunez y Turquia.
— Argelia, Egipto, Libia, Marruecos, Siria y Territorios Palestinos
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GRAFICO 4
FECHAS A LAS CUALES SE ALCANZARAN DIVERSOS NIVELES DE ALGUNOS

INDICADORES DEL ENVEJECIMIENTO DEMOGRAFICO EN LA POBLACION
MUNDIAL Y EN LOS PAISES DEL MEDITERRANEO

Planeta |
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1995 200 2005 2010 2015 202 2025 2030 2035 2040 2045 2050

D

% %

P80+/PTOT sobrepasa el 5%

: P65+ /P20-64 sobrepasa el 30%
N\ (P0O-19+P65+)/P20-64 Minimo

Fuente: United Nations, World Population Prospects, the 2008 Revision, www.un.org
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Si el primer grupo contiene la mayor parte de los paises del “Norte”, el
segundo mezcla “Norte” y “Oriente” y el ultimo grupo retine a paises del
“Sur” y de “Oriente”, los tempos ponen al descubierto que tinicamente de-
terminados niveles ya han sido alcanzados, otros siéndolo eventualmente en
un futuro mas o menos lejano. Efectivamente, algunos de estos indicadores
reflejan una situacion actual, aunque no generalizable a la totalidad de las
poblaciones estudiadas (Ps,/P, ,4>50% y Pg,,/P1or>5%), mientras que otras
son de naturaleza prospectiva, total o parcialmente. Esto supone, entre
otras cosas, que en la medida en que las hipotesis de Naciones Unidas no lo-
graran materializarse, algunas tendencias seguirian prolongandose en el
tiempo, tanto en un sentido como en otro. Asi, por ejemplo, si la fecundidad
no disminuye en el “Sur” o el “Oriente”, tal y como lo prevén las hipotesis
de Naciones Unidas, su envejecimiento demografico deberia ser menos in-
tenso pero, simultaneamente, su poblacion potencialmente activa (20-64
anos) deberia incrementarse en mas de los 117 millones de personas previs-
tas en el curso del periodo 2000-2050. Esto supondria una presion sobre el
mercado laboral del “Sur” y de “Oriente” mucho mas intensa que en la ac-
tualidad, si se tiene en cuenta que su poblacion potencialmente activa s6lo
se incremento, si se puede expresar asi, en 87 millones de individuos en el
curso del periodo anterior 1950-2000. Por otro lado, si la recuperacion de la
fecundidad no se produce en el “Norte” en las proporciones propuestas por
Naciones Unidas, todo deja entrever que no s6lo su envejecimiento serda mas
intenso sino que, ademads, su poblacion potencialmente activa disminuira
con toda probabilidad todavia mas que los 11 millones previstos, lo cual
deja entrever una potente llamada de mano de obra, no sélo con escasa cua-
lificacion, sino también de cualificacion mas alta, con el fin de poder hacer
frente a la ausencia de renovacion de puestos de trabajo que requieren estos
altos niveles de cualificacion.

El futuro del Mediterraneo esta pues sometido a fuertes incertidumbres
tanto en cuanto a la evolucion futura de su fecundidad se refiere, como a la
del envejecimiento de su estructura por edad, el hecho de no mencionar las
demas dimensiones demograficas no significando por ello una mayor capa-
cidad de prevision de éstas. Este futuro estara también determinado por la
reduccion de las diferencias econdmicas (ver tabla 13), algo que de mo-
mento parece esta pasando, con una disminucion de las diferencias entre los
PIB/habitante extremos, que pasan de cerca de 15 en 1985 a aproximada-
mente 8 en 2005.
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TaBLA 13

INDICADORES ECONOMICOS DE ALGUNOS PAISES
DEL MEDITERRANEO EN 1985 Y 2005 (EN DOLAR US)

Indicadores PIB/hab PIB/hab

econdmicos 1985 2005
Planeta 2.760 9.470
Albania — 5.420
Argelia 2.400 6.770
Bosnia — 7.790
Chipre 3.720 22.230
Croacia — 12.750
Egipto 700 4.440
Espana 4.800 25.820
Francia 10.390 30.540
Grecia 3.970 23.620
Israel 5.360 25.280
Italia 6.350 28.840
Libano — 5.740
Libia 7.500 —
Malta 3.710 18.960
Marruecos 750 4.360
Serbia — —
Eslovenia — 22.160
Siria 1.680 3.740
T. Palestinos — —
Tuanez 1.290 7.900
Turquia 1.230 8.420

Fuente: Lévy 1985 et World Bank 2006.

LOS DESAFIOS DEL MEDITERRANEO EN FORMA DE CONCLUSION

2005 fue declarado “Ano del Mediterraneo”. Quizas sea deseable que al va-
rias veces milenario Mediterraneo se le conceda un poco mas de un ano, aun-
que solo fuese en razon de su gran edad. Independientemente de este hecho,
en sus conclusiones, la Declaracion de Barcelona del ano 1995 sugeria que era
por medio de los intercambios de jovenes que deberian prepararse las genera-
ciones futuras a una colaboraciéon mas estrecha entre los socios euro medite-
rraneos. Quizas deberia reconocerse a las personas mayores, los “seniors”, al
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margen o mas alla de esta Declaracion, un protagonismo mas importante en
un futuro proximo, teniendo en cuenta el progresivo e imparable incremento
de su importancia, no s6lo numérica, sino también econdmica, politica y so-
cial. La mirada tanto de los investigadores como de los responsables politicos,
no so6lo deberia buscar a discernir orillas lejanas de contornos inciertos, sino
que ademas y sobre todo deberia reconocer un futuro extremadamente claro
que sigue caminos ya recorridos por el “Norte”. Se trata entonces de tender
una mano, con sus herramientas, sus errores y sus experiencias.

Los paises del “Sur” y de “Oriente” deberian poder beneficiarse de numero-
sas ventajas con respecto a los del “Norte”. En primer lugar, la leccion sacada de
estos ultimos deberia ser bien aprendida por los primeros tan numerosos han
sido los analisis, estudios, investigaciones, articulos, escritos, recomendaciones,
tesis, reuniones, coloquios, debates, etc., que les han sido dedicados, pero, ¢lo
sera realmente? En segundo lugar, el fenomeno tiene la virtud de anunciarse con
suficiente antelacion y no de surgir de la nada o de presentarse sin avisar (Pa-
rant, 1997 y 2000; Zamora Lopez, 2005). No seria perdonable fingir sorpresa,
incluso si hay lugar para inquietarse por no haber sabido medir completamente
su profundidad ni sus diversas consecuencias, mas alla de las estrictamente eco-
noémicas a las cuales, demasiado a menudo, se limitan las advertencias. Se esta
en derecho de preguntarse si ;esto ha sido asi porque no hay otras consecuen-
cias o bien porque éstas presentan menos interés que las anteriores?

El envejecimiento demografico de la cuenca mediterranea no ofrece nin-
guna duda a pesar de las diferencias de niveles y de ritmos observados. Sin
embargo, la idea de un “Norte” envejecido frente a unos “Sur” y “Oriente” jo-
venes, no es completamente exacta. Algunos paises estan situados en una
posicion intermedia, mientras que otros veran, con toda probabilidad, incre-
mentarse su envejecimiento a un ritmo muy reducido, eso si, en ausencia de
cambios imprevisibles.

Existen, no obstante, otros riesgos o fenomenos que deben igualmente ser
considerados. De tal modo y como ya ha sido resaltado, es mas que probable que
los diferenciales de crecimiento de poblaciones potencialmente activas de un
lado y otro del Mediterraneo, deberian protagonizar un papel determinante en la
intensificacion de futuros flujos “Sur”-“Norte”. No so6lo, como ha sido recordado,
existen diferencias demograficas importantes, sino que igualmente se mantienen
distancias importantes en cuanto a desarrollo econémico se refiere, y quizas sea
esto mds importante que lo anterior para poder dibujar un futuro menos borroso.

Recibido: 29/06/2009
Aceptado: 30/09/2009
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RESUMEN

Entre 1950 y 2050, la poblacion de 65 o mas afos del Mediterraneo pasara de 15 a 126
millones de personas, es decir, que en 2050 uno de cada cinco habitantes del Medite-
rraneo sera un “senior”. El proceso de envejecimiento demografico en el espacio medi-
terraneo muestra, en miniatura, las transformaciones de la estructura demografica que
afectara al conjunto del planeta. Todos los paises del Mediterraneo, independiente-
mente de sus diferencias demograficas, economicas, sociales, politicas, culturales, etc.,
se veran sometidos a cambios notables de su estructura por edad, que se caracterizaran
por un incremento tanto absoluto como relativo de los “seniors”. En este contexto, si
bien se apreciaran diferencias importantes, tanto en el ritmo como en la intensidad del
fenomeno, lo verdaderamente relevante serd la universalidad de éste.

PALABRAS CLAVE: envejecimiento demografico; dinamica demografica; proyecciones;
Mediterrdneo.
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ABSTRACT

Between 1950 and 2050, population aged 65 and over in the Mediterranean will pass
from 15 to 126 million people; that is to say, one in five inhabitants of the Mediterra-
nean area will be a senior in 2050. The process of population aging in the Mediterra-
nean region shows, on a small scale, the changing demographic structure that will
affect the entire planet. All Mediterranean countries, regardless of their demographic,
economic, social, political and cultural differences, will be subject to significant chan-
ges in its age structure, which will become characterized by an increase in both the
absolute and relative amount of the seniors. In this context, although differences will
be significant among countries in both the pace and the intensity of the phenomenon,
the universality of it emerges as the relevant feature.

KEY WORDS: aging population; demographic dynamics; projections; Mediterranean.

RESUME

Entre 1950 et 2050, la population de 65 ans ou plus de la Méditerranée passera de 15
a 126 millions de personnes, c’est-a-dire, qu’en 2050 un habitant sur cinq de la Médi-
terranée sera un “senior”. Le processus de vieillissement démographique dans 'espace
méditerranéen montre, en miniature, les transformations de la structure démographi-
que qui touchera 'ensemble de la planete. Tous les pays de la Méditerranée, indépen-
damment de leurs différences démographiques, économiques, sociales, politiques,
culturelles, etc., seront soumis a des changements notables de leur structure par ages,
qui se caractériseront par un accroissement tant absolu comme relatif des “seniors”.
Dans ce contexte, méme si des différences importantes peuvent s’apprécier, tant en ce
qui concerne le rythme comme l'intensité du phénomene, I'universalité de celui-ci est
réellement le fait remarquable.

Morts cLEs: vieillissement démographique; dynamique démographique; projections;
Méditerranée.

Estudios Geograficos, Vol. LXX, 267, pp. 661-705, julio-diciembre 2009
ISSN: 0014-1496, eISSN: 1988-8546, doi: 10.3989/estgeogr.0469



EL ENVEJECIMIENTO DEMOGRAFICO DEL MEDITERRANEO: 1950-2050 705

ANEXO

MAPA DEL MEDITERRANEO.
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