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INTRODUCCION RESULTADOS

Durante la guerra y posguerra espafola la penuria economica| |a| contrastar el p50 de la estatura de los escolares de ambos sexos de Requena con las curvas de

repercutio de manera significativa sobre el crecimiento y desarrollo| |crecimiento de la OMS y una serie espafiola reciente (figura 2) se percibe que los estudiantes

infantil. La escasez alimentaria fue general en el conjunto del pais,| |requenenses estan significativamente por debajo de los dos patrones del presente siglo. De la misma e T

pero tuvo menos Impacto en determinados municipios rurales| |manera, se confronté la estatura de la muestra de Requena con una serie también de la region o e Adclescentes fardlos (1915

valencianos, como Requena. valenciana y préxima en el tiempo. Aqui se observa que los primeros son mas altos que los segundos

Los objetivos son, en primer lugar, evaluar el estado nutricional de (figura 3).

los escolares requenenses, nacidos entre 1937 y 1956, irente a| |Se determinG el ICFAE para evaluar la condicion nutricional de la muestra, a partir de las categorias 20416 7

referencias actuales de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, | | que combinan distintos estados de malnutricion, segin la OMS. Al examinar al alumnado de Requena 45 2872 I i2 S

2007) y, en segundo termino, contribuir al estudio secular de la talla| |en su conjunto, segtin los grupos de edad (figura 4), se constata que tres de cada cuatro escolares no .

espanola en edad pediatrica. presentan fracaso antropométrico, que el porcentaje de SP disminuye con los afios y que el| | Categorias
MATERIALES Y METODOS crecimiento retardado es menor en los preadolescentes que en los otros dos grupos.
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Figura 4. ICFAE en funcion de las tres categorias de edad. A
Sin fallo antropomeétrico; B Solo desnutricion aguda; C Sélo
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Se han estudiado 676 fichas sanitarias (figura 1) de estudiantes de : : 160 - desnutricién crénica; D Sélo sobrecarga ponderal; E
~ . ~ . 170 - - 170 - - -7 7 -
ambos sexos, de 10 a 18 afos, del Instituto de Ensefianza Media| |z - 5 _ / 2eshiiicionieionicaylsonigtaiyAponteta
. ~ L ] - G 190 7 arones de Requena
(IEM) de Requena Estos escolares fueron reconocidos cada afio,| |s = - Y . / Veores Paos, 1669 CONCLUSIONES
. . = ] - E : ujeres de Requena ] ]
entre 1946 y 1964, durante su estancia en el centro educativo. Por| |& ™" E— F 2wl — Mujeres (Pelacios, 1965) El relativo bienestar de Requena en la guerra
ello, se han contabilizado un total de 1191 evaluaciones 140 5 E— - 140 135 y posguerra justifica el bajo porcentaje de de
antropometricas. Se ha calculado, a partir de la talla y peso, el B ¥ 130 T ™ — fracaso antropomeétrico, frente a la OMS. El
indice de Masa Corporal (IMC) y se ha dividido la muestra en Varones Edad (afios) Mujeres Edad (afios) tanto por ciento restante de malnutricion se
grupos de edad, siendo el numero 1 preadolescentes (10-12 aﬁo,s), Figura 2. Comparacién de Ia talla de varones y mujeres de Figura 3. Comparacion de la talla de varones y mujeres de concentra prio_ritariamente en el crecimiento
el 2 adolescentes tempranos (13-15) y el 3 adolescentes tardios| |Requena, segin laedad, y la referencia espafola actual y la OMS | |Requena y una serie levantina coetanea retardado o baja talla para la edad.
(16-18). Se ha confrontado el percentil 50 de_ talla d? la mugstra ETCERERR La comparacion d,e_ los escolares de Requena
requenense, con el de la OMS y con otra serie espanola reciente ;q * OMS (2007). Datos de referencia de crecimiento para 5-19.afios.. con la serie histdrica y actual corroboran la
(Sénchez Alvarez, 2020) Ademas de ello, también se ha Comparado e * Palacios JM, \l/ivan((ZO)F. (1965). Datos de talla y peso de 128.000 nifios espafioles. Revista positiva evolucibn secular de la estatura
: : Z : e = Clinica Espanola. 99(4): 230-238.. - - - : £ ~
e e ) [ , , o L - N
con otra serie valenC|ar_1a coetanea (PaIaCI(_)S Et_ a_‘l’ 1_965) . Se han / e o' ||Figura1.| [* Sanchez Alvarez M. (2020). Componentes del Sindrome Metabdlico en poblacion infanto- infanto-juvenil en la poblacion espanola
calculado las prevalenCIaS de SObre,peSO e Insuficiencia y ponderal m' e (S | llFicha juvenil espainola. Tesis Doctoral. 2020. Universidad Complutense de Madrid. -
(SP e IP) y se ha estimado el Indice Compuesto de Fracaso|| sanitaria CONTACTO FINANCIACION S (PID2020-113793G8-100) |
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