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Finasterida es un inhibidor espe-
Membrana cifico de la 5a-reductasa de tipO [l [ Recuento pelo [ ] Eval. Fotografica B Eval. investigador B Autoevaluacion B riacebo
Sy i formando lentamente un complejo
» enzimatico estable con dicha El grafico anterior refleja como la finasterida 1 mg actia aumentando el numero de cabellos
enzima. en la cabeza, independientemente del método utilizado para el recuento.
A Tal inhibicion bloguea la conver-
14 sion periférica de la testosterona Coronilla Area frontal v media
Testosterona en dihidrotestosterona (DHT) . . : . :
libre Todos los parametros mediante los cuales se Los mismos pacientes fueron sometidos a un

cuyo descenso da lugar a una
consecuente disminucion de los
efectos de la misma, siendo
responsable de algunas patologias
Hlassnisitios como la Hiperplasia Benigna de
Celularss para ._ . Prostata y la alopecia
Andrdgenos en la Pi Ehecios androgenética.

androgénicos

estudio el crecimiento de pelo en la zona de la nuevo estudio que demostrd que la finasterida
coronilla demostraron la efectividad de Ila en dosis de 1 mg poseia una elevada eficacia
Finasterida 1 mg tanto en la estabilizacion de la para el aumento del crecimiento del cabello en
pérdida de cabello de esta zona, como en el el area frontal y media de la cabeza
crecimiento del mismo en un periodo de 5 afos.

Objetivos

 Reflejar como una diferencia en la posologia de dosificacion de un principio activo puede suponer la
utilizacion del mismo en el tratamiento de dos patologias completamente diferentes.

* Revisar los estudios que pretenden plantear el uso de esta molécula con alguna indicacion no

registrada en sus fichas técnicas. USOS NO APROBADOS POR LA FDA
Cancer de prostata

En los estudios con finasterida realizados en pacientes con cancer de prostata se han podido observar

M ate ri a I y m étOd OS dos efectos contrapuestos:

Table 1. Status of Men at the Time of the Analysis. En primer lugar, se demostré que la finasterida era un
. =z R ;e P - .y e . . Finasteride  Placebo I I I I i
Revision bibliografica de articulos mediante la utilizacion de PubMed®, Micromedex® Yy las fichas Variable Group  Group tr,a rt]amrlentor ptr,(iyentlv%_ ?:.Cnaz ?121 e IprofllaX|§ n(tjel
técnicas incluidas en la Agencia Espafiola del Medicamento y Productos Sanitarios (AEMPS). no. 09 cancer  prostatico, - dismintyendo - 105 pacientes
Randomized 9423 9459 diagnosticados de cancer en comparacion con el grupo
Ineligible because of previous prostate cancer 0 2 5
agencia espariolade Pub ed — . ® Did not compler:-?‘fsruccijy because of early termina- 1286 1299 placebo
m ; tion of study
glggbi?orgegz}r%tsano% o \TI;E:E;% 7N -_ Mlcramedex 2.0 Unaffected by early termination of study 8137 8158 CA P tati N , tati
s 573 (7.0) 550 (6.7) ancer FrostatiCco 0 cancer prostatico
Declined end-of-study biopsy 2065 (25.4) 1862 (22.8) EXxpuestos a 368 576 944
Lost to follow-up 652 (8.0) 604 (7.4) Finasterida
Prostate-cancer status known* 4847 (59.6) 5142 (63.0)
® L 4 Included in analysest 43638 4692 GI"UpO Placebo 3652 3820 7472
Re S u Ita d O S d I sc u S I 0 n Diagnosis of prostate cancer 803 1147 R
Biopsy performed for cause or other procedurei 1639 1934 8416
Positive for cancer 435 571 e
End-of-study biopsyf 3652 3820
Positive for cancer 368 576
Proscarw 5 mg Exclude_d_frc:m analyses9 479 450 Br = IEIFHESI-GE = LEGE = (0,795 |C95% = (0,692'0,913)
USOS AP RO BADOS PO R LA FDA (Finasterids. MSD) Positive for cancer 75 99 frg expuestos 0,439

-
28 comprimate 0:0 MERCK SHARP & DOMHME

° o Incidencia de Ca Prostati
Finasterida 5 mg ncidencia de Céncer Proststico

de elevada gravedad Sin embargo, el uso de finasterida en el
EUCCION DEL RIESE0 DE CIRUGIA tratamiento preventivo de este tipo de cancer,
PROSTATICA CON AINASTERIDA aumento la gravedad en los pacientes que lo
— Como muestra el grafico, los pacientes con Finasterida desarrollaban, alcanzando la mayoria los
— Hiperplasia Benigna de Prostata que fueron grados 7, 8, 9 y 10 en la escala de Gleason.
80% tratados con finasterida en su dosis de 5 mg, M Placebo
o] vieron notablemente disminuido el riesgo de
2,0% tener que someterse a una cirugia de reseccion
oo e T e prOStética-
con HBP aguda - -
B Placebo B Finasterida 5 mg leSUtlsmO
(n=1503) (n=1513)

No hay estudios lo suficientemente potentes para demostrar que la

EFECTOS SOBRE EL FLUJO URINARIO finasterida es un tratamiento eficaz contra el hirsutismo femenino.

I I - : - MAXIMO (ml/
En el estudio de la influencia de la finasterida 5mg (mifseg)

sobre el flujo urinario maximo en pacientes gue
padecian HBP, pudo también apreciarse un 0 1 129 =

aumento significativo del flujo urinario respecto al . Co n c I u S I O n e S
grupo placebo.

° Valor ey e « Potencial multiefectividad que puede poseer un solo principio activo, precisando de dos fichas técnicas
 basa o Freserta Pl diferentes variando exclusivamente la dosis de administracion
EFECTOS SOBREEL VOLUMEN DELA PROSTATA (€T)
o El volumen prostético también se vio afectado por * Las evidencigs que asocia_n I_a fingsterida_ con la prevencion del cancer de prostata son contradictorias,
:Z: % la finasterida. Segin el estudio pivotal de pues parece evidente que la incidencia disminuye pero puede aumentar su gravedad.
o] comercializacion del medicamento, este farmaco _ _ L - _ _
30_? _ disminuye notablemente el volumen de la préstata -_Los egtudlos que han tratad_o _de medir la asociacion entre el hlrsutlsn_]o femenino y su tratgmlento con
2% en pacientes con HBP, facilitando su flujo finasterida no fueron lo suficientemente potentes (menos de 10 pacientes en cada estudio) para ser
i urinario. Por el contrario, en el grupo placebo concluyentes.
e dicho volumen se ve aumentado.
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