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RESUMEN

La historia de la Enfermeria esta irremediablemente ligada a los grandes conflictos que han
acaecido a lo largo de la historia de la humanidad, en los que los avances sanitarios fueron a la
zaga de las nuevas tecnologias armamentisticas. Sin embargo, durante el periodo histérico que
nos ocupa, la Segunda Guerra Mundial, los progresos en materia de salud resultaron de
especial relevancia para el desarrollo de nuestra profesién. Hemos seleccionado y analizado
una bibliografia que nos proporciona una visién de la Enfermeria en distintos escenarios del
conflicto tanto militares como civiles, en los que nos proponemos poner de manifiesto la
importancia de la mujer en un momento histérico en el que la necesidad de mano de obra era
acuciante, y durante el cual las enfermeras hubieron de adoptar un rol mas alla del simple
cuidado de las heridas, adaptandose a las exigencias de una guerra moderna. El desarrollo de
la aviacion abrié un nuevo campo de actuacion en el que la Enfermeria tuvo un relevante papel
en las lineas de evacuacién aérea de heridos. Asimismo, analizamos mediante ejemplos de
enfermeras como la sociedad reconoci6 a la Enfermeria su labor durante la guerra, y como el
cine bélico ha contribuido a esa visién de la profesién. Tras el analisis de la documentacion
seleccionada hemos demostrado la importancia que tuvo la enfermeria durante el conflicto
bélico y cdmo su papel trascendié las expectativas de la propia profesién, contribuyendo de esa
forma a la propia evolucién de la enfermeria.

PALABRAS CLAVE: Enfermeria, Segunda Guerra Mundial, Rol de la Enfermera.

ABSTRACT

The history of Nursing is irredeemably bound to the great conflicts that have taken place
throughout the history of humanity. In these events the development of hew armament was
close followed by the development of new health advances. However during the Second World
War the progress in health matter were of special relevance for the growth of our profession.
Analyzing the literature that we have chosen provides us a view of Nursing in both civil and
military theaters. In this paper we try to prove the importance of women during a historical
moment in which the need of workforce was imperative and nurses had to adapt themselves to
a new role beyond the wounds healing facing the difficulties of a modern warfare. The
development of aviation opened new action fields for Nursing, in which nurses had a special
role in air evacuation. We also use these nurses' experiences to analyze how society
recognized the role of Nursing during war times and how war films contributed to that vision.
After the analysis of these documents we have demonstrated the importance of Nursing during
the war and how its role transcended the expectations of the profession itself, contributing to its
evolution.

KEYWORDS: Nursing, World War II, Nurse's Role.
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"No hay viento favorable para quien no sabe a dénde se dirige".

Séneca

1. INTRODUCCION:

"Podria haber hecho més, y este lamento me seguird hasta el dia en que yo me muera", era lo
que Irena Sendler, enfermera polaca, sollozaba cuando recordaba la labor que realiz6 durante
los cinco afios que permanecié en el gueto de Varsovia ayudando a nifios a escapar del
infierno del Holocausto!. Su labor, junto con la de otras tantas enfermeras andnimas que
participaron en los seis afios que dur6 la Segunda Guerra Mundial, atestigua la importancia que

la Enfermeria tuvo en una de las contiendas mas cruentas de la Historia.

Los conflictos bélicos siempre han llevado asociado una consideracién sanitaria. Desde el
mismo momento en que las guerras se ganan batallando y las batallas se ganan desangrando
al ejército enemigo, son estos enfrentamientos los que marcan un punto clave en el desarrollo
del armamento y, como consecuencia, de la terapéutica y el cuidado (si se hiere a los
soldados, es necesario ofrecerles la mejor atencion posible para facilitar cuanto antes su
reincorporacion al combate). En este sentido, la Segunda Guerra Mundial fue un capitulo
decisivo que definié el rumbo de la Historia global actual, y por tanto también fue crucial para

entender la Enfermeria de hoy en dia.

La Segunda Guerra Mundial fue el enfrentamiento que tuvo lugar entre el bando Aliado,
conformado por el Reino Unido, Estados Unidos y la Unidon de Republicas Socialistas
Soviéticas (URSS) principalmente, y las potencias del Eje, que integraban a Alemania, Italia y
Japoén, durante los afios de 1939 a 19452, El origen de este conflicto tiene como punto de
partida la firma del Tratado de Versalles en 1919, por el cual la Primera Guerra Mundial fue
concluida®. En este tratado se decidieron los destinos de las numerosas naciones que habian
participado en la pugna: las derrotadas vieron sus territorios mermados (Austria, Hungria,
Alemania); los victoriosos no vieron satisfechas sus exigencias (ltalia, Francia); y los nuevos
estados nacidos tras el armisticio se sentian maltratados (Polonia). Las sociedades se
radicalizaron y en respuesta a estas condiciones impuestas tras la guerra nacieron los
movimientos como el fascismo y el comunismo. Europa era de nuevo un polvorin, y el llamado

Periodo de Entreguerras no fue mas que un entreacto entre ambas contiendas?3.

Tras la firma del Tratado de Versalles nace la Sociedad de Naciones, una organizacién en la
que participaban los paises vencedores con el objetivo de favorecer un buen clima

internacional. Otros pactos irian surgiendo durante estos primeros afios entre las diferentes

@ Durante los afios que dur6 la contienda numerosos paises se unieron a uno u otro bando, ya fuera 'motu
proprio’ (Brasil y otros), por un colonialismo aun vigente (naciones de la Commonwealth) o en forma de
gobiernos colaboracionistas (Francia de Vichy, Noruega). Otros estados se declararon neutrales pero
enviaron escuadrones de voluntarios (Espafia).

b La Primera Guerra Mundial o Gran Guerra tuvo lugar entre 1914 y 1918.
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naciones: Francia seria garante de los paises de los Balcanes en contraposicion de los
intereses italianos, que veian su postura mas cercana a Alemania tras iniciar un expansionismo

mediterraneo y africano que no favorecié las buenas relaciones con los britanicos?.

Econdmicamente, Alemania fue culpada como la Gnica responsable de las hostilidades, y por
ello fue condenada a pagar una serie de indemnizaciones y pensiones de guerra que
ascendian a 132 mil millones de marcos de oro que condenaba al pais a la deuda durante casi
70 afios. Francia, para asegurar el pago, invadiria la zona del Ruhr. Esta agresion junto a una
creciente inflacién y el espiritu nacionalista previo a la Gran Guerra que no mengud con la
humillacién tras el conflicto, llevaria a la poblaciéon teutona a escuchar con feroz fervor el
discurso demagdgico, populista y revanchista hitleriano. La alianza italo-alemana, confirmada
tras el apoyo de Mussolini y Hitler a Franco durante la Guerra Civil espafiola, favoreceria la
anexion al Reich aleman de Austria y de los Sudetes checos primero y toda Checoslovaquia
después, siempre con el beneplacito britanico y francés, esperando que una politica de
apaciguamiento aplacara las ansias expansionistas de Hitler. Estos hechos terminarian por
decapitar las intenciones con las que nacid la Sociedad de Naciones, obligando finalmente a
Londres y Paris a comprometerse con Polonia, que sin duda, apuntaba a ser la proxima victima

en la lista del Fihrer.

La cuestion se resolveria con una de las demandas alemanas mas razonables: el retorno al
Reich de la ciudad de Dantzig, que constituia ahora la salida polaca al mar Baltico.
Previamente, y ante el espanto de franceses y britanicos, Berlin habia pactado publicamente
con Moscu la no agresion, y la reparticion de Polonia en secreto. Finalmente, la Wehrmacht
germana entré en espacio polaco el 1 de septiembre de 1939 precipitando los acontecimientos
en una serie de campafias relampago que harian ceder rapidamente a las naciones

centroeuropeas frente al empuje teuton.

Mientras tanto, en Asia, el Pacto de Versalles también habia beneficiado a Jap6n a costa de los
territorios alemanes de ultramar. En este sentido, la potencia asiatica veia en China su natural
lugar de expansion, en contraposicion de los intereses de Rusia, Gran Bretafia y Estados
Unidos. Las sanciones econdémicas adoptadas por los norteamericanos para limitar el
desarrollo nipén derivaron en el ataque sorpresa a la base de Pearl Harbor el 7 de diciembre de

1941, tras el cual también Alemania e Italia declararian la guerra a Estados Unidos?.

Previamente a la entrada de Estados Unidos en la guerra, algunas voces ya se habian alzado
intentando preparar a la nacion en el caso de entrar en un conflicto que cada vez superaba

mas las fronteras de Europac. En este sentido, surgieron algunas organizaciones como el

¢ Isabel Stewart fue una de esas voces que clamé en Estados Unidos que la Enfermeria debia estar
preparada, tomando como leccion la experiencia de la Primera Guerra Mundial para evitar futuros errores.
Con el tiempo, Stewart trabaj6 como cabeza de un comité encargado de resolver los problemas del
reclutamiento en las escuelas de Enfermeria.
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Consejo de Enfermeria para la Defensa Nacional, que tras la declaracion de guerra en 1942
pasaria a llamarse Consejo Nacional de Enfermeria para el Servicio de Guerra. Este comité
incluia a las diferentes asociaciones nacionales enfermeras, a los servicios federales y a
representantes de otras organizaciones privadas. Su papel consisti6 en registrar a las
enfermeras colegiadas y promover sus funciones dentro de la salud puablica y el programa de
defensa nacional. En Ultima instancia, este consejo recab6 fondos federales que permitié la
fundacion del Cuerpo de Enfermeras Cadetes?, cuyas funciones fueron fundamentalmente la

formacién de enfermeras con el fin de servir alld donde fuera necesaria su actuacion®.

Si durante la Gran Guerra de 1914-18 la cantidad de victimas habia sido extraordinariamente
alta en comparacién con las guerras de las que el mundo habia sido testigo hasta entonces,
con el fin de la Segunda Guerra Mundial el desenlace de aquella primera parecia irrisorio. El
resultado seria de 50 millones de victimas en todos los frentes y escenarios, alcanzando la
poblacién civil el 50%. Ante una devastacion nunca vista hasta entonces, los cuerpos sanitarios
y en concreto la Enfermeria tuvieron que superar sus limitaciones para ofrecer con solvencia
soluciones a los aprietos derivados del conflicto. Como prueba de ello contamos con el ejemplo
de los ultimos momentos de la defensa de Bataan (Filipinas), donde las enfermeras
norteamericanas hubieron de desarrollar sus labores en los tineles de un bunker mientras
fuera caian 100 toneladas de bombas y mas de 10.000 proyectiles de artilleria en un lapso de

24 horas®.

Con la Segunda Guerra Mundial, el término 'mundial' alcanzé un nuevo estatus. La Gran
Guerra tuvo numerosos participantes comprometidos con la victoria, si bien el teatro de
operaciones se limitd al continente europeo. Con la Segunda Guerra Mundial, areas de todo el
globo que se habian librado de aquella primera conflagracion se vieron ahora afectadas en
mayor o menor medida. Y aunque los combates tuvieron lugar en tres frentes claramente
definidos (el europeo, el africano y el del Pacifico), el resto del mundo se vio sacudido por las
consecuencias sociales y econémicas®. La falta de recursos, la carencia de materias basicas y
la inexperiencia debido a un entrenamiento apresurado marcaron a aquellas enfermeras que
trabajaron no sélo en los campos de batalla sino también alejadas de ellos. Las enfermeras de
los afios 1939 a 1945 tuvieron que enfrentarse a las condiciones que supuso la llegada del

conflicto a emplazamientos extremos?4.

Como en todos los conflictos armados, durante la Segunda Guerra Mundial la ciencia y la

guerra fueron constantemente de la mano. Solo asi se explica como el ejército aleman pasé en

d El programa del Cuerpo de Enfermeras Cadetes, encabezado por Lucile Petry, demostré ser muy
efectivo a la hora de mejorar la formacion de nuevas enfermeras, ya que las escuelas debian
cumplimentar una serie de requisitos de calidad si deseaban obtener financiacion de los fondos federales.
¢ Numerosas regiones del globo en las que no se llegaron a desarrollar combates armados sufrieron las
consecuencias de la guerra. Las redes de transporte de mercancias se vieron perjudicadas, sobre todo
las navales, ya fuera por encontrarse minadas las aguas por las que cruzaban estas rutas o por ataques
directos contra los buques de transporte.
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apenas cinco afos de tener cien millares de efectivos a dos millones bien pertrechados y con
una maquinaria de guerra moderna y totalmente renovada. De igual manera que el armamento
supuso un punto clave a desarrollar durante las hostilidades, el campo de la salud no se quedo
atras. En un medio en el que la miseria y la escasez favorecen la proliferacion de
enfermedades, donde las heridas de guerra suponen el grueso de la atencién sanitaria y es
acuciante la necesidad de adelantarse al enemigo en todos los ambitos, la terapéutica y el

cuidado encuentran un espacio en el que desarrollarse dilatadamente?$,

La Enfermeria ya se habia ido labrando una significativa reputacién durante las guerras de
finales del siglo XIX y principios del XX. Al inicio de la Segunda Guerra Mundial, las enfermeras
eran parte importante de los grandes ejércitos como el de Estados Unidos. No sélo eso, sino
que ademas se observaba y admiraba a la enfermera como una heroina; suponia ésta una
figura respetada, y en ocasiones venerada mas alla del &mbito clinico: "Cuando los hombres se
encontraron por primera vez con las hermanas en el desierto fue divertido ver sus expresiones
con la boca abierta transformarse de repente en una amplia sonrisa y un fuerte clamor”,

escribia la hermana Allen, enfermera destinada en el desierto africano*”.

Estos testimonios que narran las vicisitudes de las enfermeras en los numerosos teatros de
operaciones de la Segunda Guerra Mundial hacen que surjan interrogantes alrededor de lo que
supuso la Enfermeria, profesion eminentemente femenina, en aquel convulso periodo. ¢Qué
representacion tuvo la mujer en la contienda? ¢Cémo afecto la participacion de la Enfermeria
en el conflicto en la visién que se tenia de la profesién? ¢ Cudles fueron las dificultades a las
que se tuvieron que enfrentar las enfermeras y como las afrontaron? ¢De qué manera afecté

esta guerra para el desarrollo posterior de la profesidon enfermera?
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1.1 JUSTIFICACION

En los dltimos afios la Enfermeria ha buscado con ahinco ganar el respeto que se merece
como profesion consolidada. Para ello, un buen contexto histérico que explique el marco de sus
actividades en el tiempo ayuda a delimitar su area de influencia. La Enfermeria tiene como
finalidad el cuidado y atencién de las personas, cuestiones que han existido desde el principio
de la humanidad; sin embargo, no es comln pensar en su trayectoria histérica y en su

influencia en los logros actuales.

La Segunda Guerra Mundial fue un enfrentamiento armado que tuvo lugar entre 1939 y 1945
en distintos escenarios alrededor de todo el mundo. El estallido de este conflicto supuso la
consolidacion de una serie de cambios sociales, politicos y econémicos que ya venian
gestandose desde antes del inicio de la Primera Guerra Mundial. Ello supondria uno de los
principales factores en el devenir de las sociedades de la posguerra. La devastacion que
provocé la contienda fue absoluta, ningln conflicto anterior, ni siquiera la Gran Guerra, habia
supuesto tanta destruccion. Los nimeros de heridos y fallecidos superaron con creces a los de

las guerras anteriores.

Trabajos previos se han centrado en el papel de los efectivos sanitarios en el campo de batalla,
sin embargo, esta revision se propone analizar ambitos de la Enfermeria durante la Segunda
Guerra Mundial que no han sido tan estudiados, y que sin embargo aportan nuevas visiones
sobre la labor desarrollada por la Enfermeria. Las consecuencias econdémicas y sociales se
dejaron sentir en numerosos lugares alrededor del globo a los que los combates no llegaron.
Las enfermeras de esta época tuvieron que enfrentarse a situaciones arriesgadas en
escenarios extremos, lo que favoreci6 la adaptacién y el desarrollo de la Enfermeria en nuevos
ambitos. El presente trabajo se centra en esa labor enfermera del entorno civil y de las
enfermeras militares en hospitales alejados de los principales teatros de operaciones, pero

cuya notoriedad pas6 mas desapercibida.

"No saber lo que ha sucedido antes de nosotros es como ser incesantemente nifios", en
palabras de Cicerén, se revela como necesario conocer de dénde proviene nuestra profesion
para poder seguir avanzando en su desarrollo. El presente analisis toma esta afirmaciéon como

propia para conocer el pasado de nuestro colectivo y favorecer su futuro.
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1.2 OBJETIVOS

General:
Analizar la contribucion de la Enfermeria durante la Segunda Guerra Mundial en distintos

escenarios bélicos.

Especificos:

Describir la participacion de la mujer y el papel de la feminidad en la Segunda Guerra Mundial.

Mostrar las experiencias de enfermeras que participaron en el conflicto y cuya aportacion

denota aspectos de la Enfermeria que en ocasiones permanecieron velados.
Explicar la vision de la Enfermeria antes, durante y después de la guerra.

Examinar los diferentes escenarios en los que las enfermeras de la época hubieron de

desarrollar sus actividades.

1.3 METODOLOGIA

La realizacién de esta revision bibliogréfica se ha basado en el estudio y analisis de fuentes
secundarias cuya area de trabajo es tanto el ambito histérico de la Segunda Guerra Mundial

como la labor de la Enfermeria en el transcurso del conflicto.

En un primer momento, utilizamos obras disponibles en la Biblioteca de la Facultad de
Geografia e Historia de la Universidad Complutense que sintetizan tanto las cuestiones que
derivaron en la conflagracion como los principales escenarios en los que se desarrollaron las
operaciones bélicas. Posteriormente, pasamos a enmarcar el papel de la mujer y la Enfermeria
en el conflicto gracias a la lectura de textos disponibles en la Biblioteca de la Facultad de
Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de la Universidad Complutense. Asimismo, realizamos
una investigacién de bibliografia en bases de datos de primer orden: Scopus, Google
Académico, BUCea y la Biblioteca Nacional de Medicina de Estados Unidos (que incluye
PubMed y Medline). Nos ayudamos de los tesauros DeCS (Descriptores en Ciencias de la
Salud) y MeSH ('Medical Subject Headings'), y operadores de busqueda (AND, OR, NOT, *y
") para acotar aquella bibliografia que mas se ajustaba a nuestra blsqueda. Los resultados
obtenidos los dimos por validos al encontrarse en inglés en su gran mayoria y en espafiol la
menor parte de ellos, descartando aquellos que se encontraban en otros idiomas. El gestor

bibliografico Mendeley nos ayudé a compilar toda la informacién reunida.

10
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2. FEMINIDAD Y GUERRA. LA MUJER EN LA SEGUNDA GUERRA
MUNDIAL

Las mujeres, muchas veces inadvertidas en la mayoria de los eventos histéricos mas
importantes, tuvieron, sin embargo, un papel tremendamente relevante durante el desarrollo de
la Segunda Guerra Mundial. Al igual que durante la Primera Guerra Mundial, la mayoria de los
hombres en edad de combatir fueron llamados a filas. El colosal empleo de efectivos
masculinos hizo que del mismo modo hubiera de movilizarse el capital femenino. Ciertamente,
este ‘boom’ no fue igual en todos los paises que tomaron partido en la guerra, pero fue en
Gltima instancia el germen que favorecié la consecucién de los actuales derechos y libertades
de los que gozan las mujeres, que son ni mas ni menos que los mismos que los hombres, la
igualdads.

En el siglo XX, la mujer aun estaba muy discriminada y socialmente era considerada un ser
inferior. Los grandes eventos de esta época convulsionaron el mundo y sus cimientos,
cambiando para siempre la concepcion que se tenia de él en muchos y muy variados ambitos.
Como ya se ha dicho, la Segunda Guerra Mundial fue el mas importante de estos sucesos en
cuanto a numero de afectados y cuestiones socioecondmicas y geopoliticas. Con anterioridad a
la Segunda Guerra Mundial, las mujeres ya habian ido logrando algunas conquistas en materia
de igualdad. Un buen indicador de esto lo representa el derecho al sufragio por igual para
ambos sexos, el cual fue adoptado por algunos paises en los afios previos al inicio de la
guerra, encontrdndose entre ellos Espafia, Turquia y Rumania. Otras naciones aceptarian esta
disposicion mas tarde, sin embargo las mujeres habrian de ver reconocido su papel en otros
ambitos. Un ejemplo de ello son las potencias europeas del Eje, es el caso de Alemania que
tras la derrota en 1918 inicié una revolucion con el fin de prepararse mejor que cualquier otro
contrincante para una eventual revancha (que ya venia siendo alimentada por los discursos de
algunos sectores politicos como el nacional-socialista). Asi, las mujeres alemanas pudieron
acceder a ciertos cargos en el Partido y los ministerios. De igual modo, las mujeres de areas
rurales vieron mejoras en su calidad de vida al favorecer el gobierno distintas medidas sociales
como el aumento de jardines de infancia o el pago de subsidios. El fascismo italiano
reconoceria también y desde un primer momento la importancia de la mujer en la sociedad.
Mussolini propuso un sufragio integro para la mujer, si bien, por la pronta invasién italianaf, esto

no pudo verse realizado hasta el fin de la guerra y la proclamacién de la Republica?8.

Una de las sufragistas més importantes de finales del siglo XIX y principios del XX fue Lavinia
Lloyd Dock, enfermera nacida en Pennsylvania, y que defendia que el principal problema al

gue se enfrentaba la Enfermeria de la época era el dominio del hombre y el sometimiento de la

fLa Operacion Husky dio lugar al inicio de la invasion a Italia por parte del bando aliado en julio de 1943.

11
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profesion a la legislacion masculina?. Su liderazgo puso de manifiesto la importancia de la
mujer en la toma de decisiones respecto a los estatutos de la profesion enfermera y de la
sociedad en general. En cualquier caso, hasta entonces las mujeres habian ido logrando
algunas victorias en materia de igualdad social, si bien paradéjicamente la guerra terminé por

impulsar ese avance.

El concepto de ‘Guerra total’ alcanzé el maximo de sus dimensiones con la Segunda Guerra
Mundial. Ello condujo a un uso de capital y recursos nunca antes visto. La disposicién de
efectivos masculinos no era suficiente para paliar las necesidades de los estados en guerra,
debiendo acceder entonces al potencial que ofrecian las mujeres (Figura 1). La movilizacién
femenina no fue igual en todos los paises beligerantes sino que hubo claras diferencias entre
los Aliados y el Eje. Alemania, pais que ya habia totalizado su ambito socioeconémico en los
afios previos, no extremo el uso de su capital humano hasta los Gltimos compases de la guerra.
Incluso entonces, prefirid utilizar a los hombres de los paises invadidos en vez de a sus propias
mujeres. Si bien el estado aleméan habia sido consciente de que el valor de la mujer favorecia
la prosperidad de la nacion, las tesis nacionalsocialistas impidieron en cierto grado que esos
avances fueran mayores. El propio Goering (Presidente del Reichstag) estaba convencido de

gue el trabajo de las mujeres en la industria podia afectar a su espiritu y fecundidad?®.

Inglaterra, por el contrario, organizé esta revolucion de manera ejemplar. A medida que la
guerra avanzaba y la demanda de trabajadores aumentaba, se fueron contratando mujeres
segun rangos de edad y profesidn, quedando estas bajo direccién de las 'Essential Work
Orders™. Ante la imperiosa necesidad, numerosos organismos e instituciones abrieron a las
mujeres sus puertas, antes cerradas: entre los que se incluian universidades, hospitales,
medios de comunicacion, e incluso la Policia. Algunos ministerios elaboraron recomendaciones
para eliminar las trabas que existian entonces. En 1944, el porcentaje de mujeres britanicas
entre los 14 y los 65 afios que trabajaban era del 61%. Estas cifras chocaban con el 45% que
representaban las mujeres germanas, lo que denota el amplio cambio que sufrid el pais
anglosajon en contraposicion con uno que ya habia tomado medidas afios antes. Al concluir la
guerra volvieron los prejuicios de épocas anteriores. Muchas de las instituciones que abrieron
sus puertas ahora las cerraban, los hombres volvian de combatir buscando sus antiguos
empleos y esperando que sus mujeres se hicieran de nuevo cargo de los hogares, y el
gobierno inicié la desmovilizacién. Sin embargo, el numero de mujeres casadas y empleadas
no descendid tras el fin de la guerra, sino que aumentd, algo que junto con el avance
progresivo del resto de ventajas obtenidas en esos afios hizo que los tiempos previos a la

guerra quedaran en el pasadog.

9 Las enfermeras, a pesar de ser miembros de la '‘American Hospital Association', no contaban con
derecho al voto dentro de esta organizacién. Asi, las cuestiones de la profesion quedaban supeditadas a
la decision de médicos y administradores.

h En 1944, Inglaterra habia contratado a méas de 7 millones y medio de mujeres. Las Ordenes de Trabajo
se encargaron de organizar el reclutamiento y las labores que debian llevar a cabo.
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El papel de la mujer durante la guerra no se limitd6 al ambito civil. EI Reino Unido recluté
mujeres para algunos cuerpos exclusivamente femeninos, entre ellos el 'Auxiliary Territorial
Service' (ATS), el 'Women’s Reserve Naval Service' (WRNS) y la ‘Women’s Auxiliary Air Force'
(WAAF). Las mujeres del ATS participaron activamente durante la Batalla de Inglaterra’,
sirviendo en baterias antiaéreas, lo que permitia que mas hombres se embarcaran hacia el
frente europeo. Estas baterias, manejadas por mujeres pero supervisadas siempre por
hombres, se comportaron con resolucién, siendo trasladadas con el tiempo al continente.
George C. Marshall, Jefe del Estado Mayor estadounidense, investigo la efectividad de estos
cuerpos femeninos y llevé a cabo un experimento en suelo norteamericano en este sentido. En
los Estados Unidos, el Unico cuerpo de mujeres que existia eran los 'Women'’s Auxiliary Army
Corps' (WAAC). Un total de 395 mujeres fueron puestas bajo el mando del coronel Timberlake
e iniciaron su entrenamiento. Estas reclutas mostraron gran disposicion a la hora de ser
adiestradas, hasta el punto de ser recomendado disminuir el periodo de practicas. En algunos
informes se llegé a decir que llevaban a cabo sus tareas con mas laboriosidad y eficiencia que
los cuerpos masculinos. El siguiente paso era integrar a estas mujeres en escuadrones
militares activos, y asi sucedié. Se incorporaron cuerpos mixtos en posiciones antiaéreas y lo
que se observo, pese al miedo de los responsables, fue que no hubo problemas de caracter
sexual como cabia esperar, sino todo lo contrario, tuvieron lugar un entendimiento y aprecio
mutuos. A pesar de que el experimento fue un éxito, ain habia sectores de la politica
norteamericana que no veian con buenos ojos la implementacién de estas baterias de mujeres
en el ejército y su servicio en territorios de ultramar, por lo que hubieron de darlo por concluido
tras so6lo cuatro meses de experiencia. Este hecho choca con la posterior imagen de super-
mujer que surgiria en Estados Unidos gracias a una auténtica campafia publicitaria en los
medios de comunicacion, si bien ese reclutamiento estaria siempre destinado a papeles que la

mujer habia ocupado tradicionalmente (como puestos administrativos o enfermeras)??°.

El ejemplo de las grandes potencias beligerantes, en concreto Estados Unidos, sirvié para que
otras naciones se prepararan para una eventual entrada en la guerra. La dictadura de Vargas
en Brasil adopté medidas y buscé aliados en caso de una agresion extranjera, haciéndose ello
efectivo tras el ataque japonés a Pearl Harbor. Brasil llev6 a cabo una campafia en los medios
de comunicacion del régimen para alistar enfermeras voluntarias y organizarlas dentro del
ejército. Entre estos esfuerzos destaca el de Maria Isolina Pinheiro, que planeé la creacion del
Cuerpo de Enfermeras Auxiliares y el Cuerpo de Enfermeras Nacionales, con unas 600
enfermeras de la Cruz Roja Brasilefia que darian soporte a las profesionalizadas en el ejército.
El comandante Dutra valor6 el alistamiento de estas mujeres, honorando lo que representaba
para el ejército su actitud y ensalzando sus cualidades més alla del cuidado: “No es solo la

ayuda material y la asistencia lo que alivia el dolor. Hay mucho més. Estéa el confort de vuestra

i Enmarcada dentro de la Operacién Le6n Marino, la batalla de Inglaterra fue el enfrentamiento que tuvo
lugar en 1940 entre la 'Royal Air Force' britanica y la 'Luftwaffe’ alemana en los cielos britanicos y del
Canal de la Mancha.
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presencia. Esta es vuestra misteriosa providencia, vuestra mayor y mejor contribucion.

Estrechamos vuestras manos, que solo conocen generosidad y dulzura™®.

La feminidad y la enfermeria militar fueron de la mano en mdltiples ocasiones. Ciertamente, la
opinién puablica era critica con la exposicidn de las mujeres al riesgo que suponia su presencia
en la guerra, pero era evidente que ejercian un papel imprescindible en el engranaje militar.
Probablemente este sea, entre otros, uno de los motivos que ha mantenido en silencio a la
enfermeria y a la mujer en relacién a su participacion en los conflictos bélicos, y en concreto en
la Segunda Guerra Mundial. En algunos casos si se mantuvo a estas enfermeras alejadas del
frente, como sucedi6 durante la invasion aliada de Sicilia donde existia poca diferencia entre la
enfermeria militar y la civil. Ambas se encontraban en campamentos protegidos que permitian
llevar sus labores a salvo. Sin embargo, la realidad de otros teatros de operaciones fue bien
distinta. El ejército canadiense supuso desde el principio una punta de lanza para la mujer y la
Enfermeria ya que las reconocia con rango militar propio, estando a menudo incluidas en los

regimientos masculinos??.

Los medios de comunicacién elogiaban con frecuencia la condicion de mujer de las enfermeras
durante la guerra: docilidad, inocencia y disposicion. En Canada, el papel del adiestramiento
habia sido cedido por el ejército a la Enfermeria civil, que se encargaba de enfatizar la
delicadeza, la disciplina y la obediencia. En ocasiones la seleccion de enfermeras para
determinados destinos en la armada canadiense se basé no sélo en sus habilidades
profesionales, sino en su aspecto femenino. La justificacion se encontraba en que debian servir
como estimuladoras de moral, ayudando a los soldados a reconstruir su confianza y amor
propio. La gran emocién con que recibia la tropa a estas mujeres quedé mas que patente en
los diferentes testimonios que recogian las propias enfermeras. La hermana Vera Jones fue
testigo de esa "conmocién cuando el convoy arribé en Palestina desde Inglaterra”. El soldado
britanico David Emery escribia durante la campafia en Africa del Norte lo siguiente: "Un hombre
herido es una criatura débil. Se siente solo y afligido. Vosotras, sin embargo, dais al paciente la
sensacion de que alguien se preocupa por él, de que a alguien le importa su mejoria". Por su
parte, el desierto norteafricano resultaba un lugar demasiado extrafio y lejano, y el hecho de
encontrar en rincones tan apartados a las enfermeras hacia que los soldados recobraran el
animo y recordaran por qué estaban luchando. Su presencia brindaba a los hombres la
oportunidad de paladear por unos instantes valores relacionados con el hogar y una vida
sosegada, valores que la sociedad de la época dejaba exclusivamente en manos de la

mujer7-10.12,
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3. LA ENFERMERIA EN LA GUERRA: ALGO MAS QUE CUIDADO CLINICO

La Enfermeria como ciencia del cuidado fue ampliamente puesta en practica durante el
enfrentamiento. Sin embargo, las condiciones de los soldados y los heridos requerian mas por
parte de las enfermeras que se vieron inmersas en el conflicto. Solo el hecho de confiar en su
presencia fue lo que hizo que muchos de esos hombres sanaran. Estas mujeres
proporcionaban cuidados y utilizaban habilidades que ahora son consideradas competencia de
la terapéutica enfermera. Entender la Enfermeria como terapia en si misma, con el credo de
que 'estar con el paciente' puede marcar la diferencia, va mas alla de la curacion tradicional del
herido: proporciona confort y dignidad. El concepto de 'manipular el entorno' se hizo
especialmente importante durante la Segunda Guerra Mundial, con el objetivo de proporcionar
un ambiente seguro y que favoreciera la recuperacion de los heridos. Esta necesidad se
acrecent6 en los lugares a los que llegaron los combates y que suponian condiciones extremas
para las tropas. Proporcionar un lugar que ofreciera seguridad y relax, un hogar lejos del hogar,

se convirtié en uno de los objetivos primordiales de aquellas enfermeras’.

Algunos escenarios bélicos pusieron a prueba la resistencia de los ejércitos. Es el caso de las
condiciones vividas en el desierto por parte de britanicos, italianos y alemanes debido a las
elevadas temperaturas y a las tormentas de arena. El inico modo que tenian los anglosajones
de recibir provisiones era a través del paso de Gibraltar, lo que suponia una notable dificultad
para pertrecharse. Ambos factores, climaticos y estratégicos, hicieron que las enfermeras
tuvieran que esforzarse en improvisar hospitales y tratamientos para los soldados heridos. En
un medio que resultaba absolutamente hostil, el humor y la risa se convirtieron en los mejores
aliados de aquellos que sufrian. Roberta Love Tayloe, enfermera americana del Noveno
Hospital de Evacuacién, narraba como unos joviales oficiales escribieron el guion para una
pelicula e intentaron rodarla en el campamento. Las memorias de la hermana Betty Parkin
cuentan que "en Navidad las hermanas trataron de llevar a cabo una actuacién de ballet que
arrancé la risa de la audiencia". Los soldados australianos y neozelandeses hospitalizados
destinados en Africa recibian raciones especiales desde sus patrias, que solian compartir con
el resto de pacientes, lo que suponia siempre un motivo de celebracién. El uso del sentido del
humor, de un modo adaptativo, se convirtié6 en una forma de evadirse de uno mismo y de los
problemas a los que tenian que hacer frente. Vivian Bullwinkel, enfermera cautiva en los
campos de prisioneros de Malasia, afrontaba con buen talante su situacion: "Parece que mi

intrépido espiritu ha sido algo controlado"27:12,

Hubo un buen numero de lugares en los que la guerra se dejé sentir, a pesar de que los
combates nunca llegaron a ellos. El transporte de mercancias aliadas hacia el norte de la Unién
Soviética a través del Mar de Barents hizo que el area maritima de Escandinava quedara
plagada de minas. Esto no sélo afectd al transporte militar, sino también al civil. La nortefia

provincia de Finnmark en Noruega, que no contaba con acceso ferroviario y cuyas carreteras

15



LA ENFERMERIA EN DISTINTOS ESCENARIOS DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL
Victor Serrano Gémez
Curso 2017-2018

eran de muy mala calidad, vio inutilizado su Unico modo de obtener provisiones. Las
enfermeras de esta provincia noruega, a pesar de no tener que hacer frente a las heridas de
guerra tan comunes en los frentes, vieron como la guerra les impedia llevar a cabo sus labores
de un modo idéneo. Se veian obligadas a lavar las vendas para reutilizarlas, o a desgarrar
sdbanas viejas para hacer vendajes. Asimismo, las carencias vitaminicas aumentaron. La
patata, fuente de vitamina C, no crecia tan al norte, pero tampoco podia ser importada por
estar las lineas de transporte maritimo cortadas. Las pocas que llegaban lo hacian congeladas
0 empapadas con agua de mar. Estas enfermeras, a menudo con falta de preparacion para
enfrentarse a los retos que ofrecia un lugar de por si tan duro, hubieron de lidiar con la falta de
personal y la incomprension de la poblacion surefia al final de la guerra, que las acusaban de
intimar demasiado con el enemigo, aun cuando obtener recursos extra de los bien
pertrechados soldados alemanes era el Unico modo de proporcionar a la poblacién local

aguello que necesitaban?3,

Las carencias de recursos fueron también considerables en otros lugares como la Isla de
Corregidor. Este pequefio pefidn situado en la bahia de Manila era el dltimo bastién aliado en
Filipinas tras la caida de la Peninsula de Bataani, y albergaba a mas de 12.000 efectivos en el
momento del ataque japonés. Las 85 enfermeras que alli se encontraban hubieron de hacer
frente a heridas de guerra, malaria, diarreas, infecciones respiratorias y beriberi, todo ello en un
hospital ubicado en un complejo de tineles que albergaba hasta 1000 camas (Figura 2). La
necesidad hizo que se improvisaran literas de hasta tres camas, pero ello impedia a las
enfermeras llevar a cabo sus labores con aquellos pacientes que se encontraban en la parte
alta. Ademas, debido al hacinamiento y la pobre ventilacién, la calidad del aire se vio
rdpidamente afectada. Finalmente, los japoneses no tardaron en conquistar aquel pequefio
islote. Algunas enfermeras habian logrado escapar evacuadas por via maritima, sin embargo
otras no fueron tan afortunadas y serian internadas en el campo de prisioneros de Santo
Tomas. Alli, lejos de caer en el sentimiento de desesperanza que afligia a numerosos soldados
capturados, se erigieron como baluartes de una vigorosa esperanza por volver a sus hogares.
Siguieron llevando a cabo sus labores como enfermeras durante los afios que duré su

cautiverio, cuidando de aquellos prisioneros afectados de malnutricién y otras infecciones®.

En el frente italiano la ubicacion de los hospitales ofrecia mejores condiciones de recuperacion
para los heridos y de trabajo para las enfermeras alli desplazadas. Tras el deterioro en las
relaciones diplométicas y con la entrada de Estados Unidos al conflicto, el Estado Novo de
Brasil declar6 en 1942 la guerra a Alemania e ltalia, enviando a la Peninsula Italica la Fuerza
Expedicionaria Brasilefia, que contaba entre sus filas con 67 enfermeras militares. Alejadas de

la vanguardia de batalla, ofrecian una imagen de relajada cotidianidad. Una mujer hermosa,

I Las batallas de Bataan y Corregidor en 1942 supusieron la derrota de las tropas norteamericanas en
Filipinas ante el empuje japonés.
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enfermera, lavando la ropa, evocaba lo mas parecido a un hogar que los soldados y heridos

podian tener tan lejos de su tierral®11.14,

La capacidad resolutiva para enfrentar las adversidades resulté una cualidad harto necesaria
para afrontar las tareas que ofrecia la vida diaria de un hospital de evacuaciéon en Europa. La
Fuerza Expedicionaria Brasilefia, si bien no andaba escasa de arrojo, si lo estaba de medios.
Las primeras enfermeras brasilefias que recalaron en lItalia llegaron sin tener sus trajes de
trabajo. Incluso cuando los recibieron, la delegacion norteamericana hubo de cederles los
suyos debido a lo ineficaz que resultaba el disefiok. El casco que incluia el modelo yanqui se
revelé6 como una herramienta enormemente Util: podia ser utilizado como escudilla, para
asearse o incluso para lavar el uniforme (Figura 3). Gracias a esta cesién estadounidense
pudieron soportar mejor las inclemencias del invierno europeo. Aun asi tuvieron que utilizar sus
propios recursos para mejorar su situacion, tal y como relataba la enfermera Roselys Teixeira:
"Las americanas nos llevaron a comprar mas abrigos. Yo me compré una capa igual que la de
ellas, forrada de piel, un chaleco y guantes". Estas enfermeras mostraron temple en el
desarrollo de sus funciones: ellas mismas participaban de todas las actividades que debian de
ser realizadas en el hospital. Si era necesario coger una pala y limpiar la nieve del camino, lo
hacian. Eran ellas mismas las que, llegado el momento de trasladar el hospital a una nueva

localizacion, tomaban parte en los trabajos de carga y mudanza de los materiales4.

Las enfermeras no s6lo habian de dar cuidado a los heridos que se encontraban en los
hospitales. Que un hombre no tuviera una herida o hueso roto no queria decir que no estuviera
descompuesto o dafiado en su animo. Adquirié significativo valor el aspecto espiritual de la
Enfermeria, por ello estas mujeres eran solicitadas a menudo para cuestiones que poco tenian
que ver con cualquiera de las actividades del hospital, y si estaban relacionadas con su
condicion de género. Los oficiales requirieron en ocasiones a estas mujeres para eventos
sociales o reuniones que tenian lugar en los cuarteles generales. La hermana Tritt de la
enfermeria militar canadiense recordaba como eran "necesarias enfermeras para un baile en la
sede militar". Estos eventos suponian momentos de emociones pues sabian que los hombres
que alli se encontraban ya habian luchado en el frente y estaban disfrutando de un permiso, y

muchos de ellos volverian tras ser heridos, o no volverianil.

Rebasar las fronteras del cuidado clinico estricto se convirtid en algo habitual en cualquier
hospital bajo cargo militar. En 1942 y 1943 el Hospital General Combinado de Doshan Tappi en
Teheran hubo de enfrentarse a sendas epidemias de malaria. Si bien la inquietud de los
comandantes britanicos no era tanto por razones humanitarias como por mantener sanas a las

tropas acantonadas en Persia e Iraq, a los pacientes nunca les falté un trato preocupado y

K El uniforme que las enfermeras de la Fuerza Expedicionaria Brasilefia debian de utilizar habia sido
disefiado por Santinha Dutra, esposa del Ministro de Guerra del régimen autoritario de Brasil. La
confeccion fue realizada sin valorar las labores que las enfermeras llevarian a cabo ni las condiciones
climatologicas del continente europeo.
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compasivo por parte de las enfermeras alli destinadas, quienes cada mafana preparaban
huevos revueltos con ron para estimular a los més enfermos. En esos mismos afios, el Hospital
de Cotugnio en Napoles también sufri6 la propagacion de la malaria, coincidiendo con la
liberacion de presos serbios tras la retirada del ejército aleman. Las enfermeras britanicas
criticaron la falta de humanidad derivada del Fascismo por parte de sus colegas italianas: "Una
muijer italiana, desnuda salvo por un chal rasgado y cubierta de tantos piojos que se les podia
ver saltando por su cuerpo, fue dejada en el suelo mientras el personal la miraba
despreocupadamente y rociandose con anti-piojos”. Las autoridades anglosajonas fueron
haciéndose méas conscientes del importante problema que supondria un eventual
esparcimiento de estas epidemias, y en ese sentido se reclutaron diversas unidades que
bregaron contra los vectores y agentes transmisores de la infeccion. Destaca el trabajo que se
llevé a cabo en la zona de Bombay, donde acampaba un buen nimero de efectivos britanicos.
Ya fuera por una motivacién compasiva 0 por una mera cuestién estratégica, el personal inglés
llevd a cabo un importante esfuerzo contra esta enfermedad con recursos limitados y en

ocasiones sin estar previamente vacunadol516,

Otra importante enfermedad con la que tuvieron que luchar en los afios de guerra fue la
tuberculosis. Durante la ocupacion de Polonia, los alemanes se aduefiaron de los centros
médicos. Al iniciar la retirada, se llevaron gran parte del equipamiento de estos
establecimientos, dejandolos en una situacion precaria. En todos los paises invadidos durante
la guerra la situacién fue similar: en Hungria se pas6 de 6500 camas destinadas a tuberculosos
a 500, Holanda perdi6 tres importantes sanatorios y en Grecia se estimé una carencia de 5000
camas. Una vez mas la falta de plantilla era el problema que més se repetia en estas naciones.
Si bien quedaba patente que el cuidado enfermero era realmente bueno, en algunos lugares se
aconsejaba una revisién del tradicionalismo y la separacién de roles entre la Enfermeria y el

personal doméstico, para mejorar la atencion gracias al uso eficiente de personal’.

Los anteriores relatos ejemplifican la sagacidad e intrepidez que las enfermeras de la Segunda
Guerra Mundial desarrollaron, ingenidndoselas para proveer a sus pacientes cuidados no solo
para el cuerpo sino también para su entereza interior. Hicieron que esos valores fueran algo
propio de la profesion, llevandolos como estandarte del heroismo que suponia poner en riesgo
su propia vida en pos de los demas. Durante la campafia norteafricana tanto los Afrikacorps de
Rommel como las 'Ratas del Desierto' del Octavo Ejército de Montgomery contaron por primera
vez con enfermeras en sectores cercanos al frente. Una vez trasladadas a las zonas de
combate, durante batallas tan decisivas como la de El Alamein' en Egipto, la habilidad y el
entrenamiento recibido hicieron que obraran con resolucién y una calmada presencia. En una

ocasion un general aleman capturado le preguntaria a la enfermera Kyle por qué se mantenia

! La Segunda Batalla de EI Alamein tuvo lugar en 1942 en el norte de Africa y enfrenté a las tropas de la
Commonwealth con los ejércitos combinados de Italia y Alemania. Saldandose con una importante victoria
aliada, supuso el principio del fin de la campafia africana.
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en un lugar tan peligroso y bajo fuego enemigo. Ella contestaria que era "también una soldado,
y que no habia recibido 6rdenes de retirarse". Se ha criticado la imagen romantica que se
ofrecia de las enfermeras militares como mujeres leales, confiables, pacificas, devotas y
valientes. Sin embargo, esos principios, mas que hollar el mérito de su labor, lo ensalzan. No
hay compromiso sin lealtad, destreza sin confianza, consuelo sin mansedad, ingenio sin
entusiasmo ni determinacién sin valentia. Darbyshire lo define de manera muy descriptiva:
"Somos como los canarios en lo mas profundo de una mina. Si las enfermeras no estan

metaféricamente cantando, si se caen de la percha, entonces tenemos un problema"?7:18,

3.1 BULLWINKEL Y SENDLER, EJEMPLOS DE HERQISMO

Actualmente el sentido mas estricto de heroismo como el acto de servir a los otros a costa de
la integridad propia estd muy presente en diversos servicios de la sociedad. La Enfermeria no
suele ser reconocida dentro de estos arriesgados grupos, sin embargo, alin en 2011 nuestra
profesion se encontraba entre las primeras actividades laborales de los Estados Unidos que
sufrian mas accidentes de trabajo. El heroismo en la practica enfermera se contempla hoy
como un valor diferente, pero igual de necesario que el mostrado por aquellas enfermeras del
siglo XX18,

Al inicio de la campafia del Pacifico, en diciembre de 1941, Australia contaba con la presencia
del 'Australian Army Nursing Service' (AANS) en Singapur. Esta expedicién constaba de 65
enfermeras militares. Previamente al ataque de Pearl Harbor, la nacién austral habia estado
enviando tropas para dar soporte a las guarniciones britanicas. En septiembre de ese mismo
afio habia llegado el Decimotercer Hospital General Australiano para asistir a la Octava
Division Australiana. En este hospital, la hermana Vivian Bullwinkel, de 26 afios, servia como
enfermera generalista. Coincidiendo con la agresion a Hawai, los nipones iniciaron la invasién
de Malasia. En febrero de 1942 la situacién se volvié insostenible, sin recursos ni tiempo para
recibirlos, las opciones eran la retirada o la aniquilacién. Rapidamente se ordend la evacuacion
del AANS, aun cuando las enfermeras querian permanecer en sus puestos. La hermana Jessie
Simons declar6é que "la sugerencia de abandonar a nuestros pacientes nos dispard la presion
arterial". Sin embargo, la situacion era tan desesperada que todas ellas hubieron de
embarcarse siguiendo las 6rdenes del alto mando. La travesia hasta Australia se efectuaria en
cualquier embarcacioén disponible, dada la limitacion de navios a la que tenia acceso la armada
aliada. Los buques habian de avanzar bajo el intenso fuego de los aeroplanos japoneses, que
barrian constantemente dejando numerosos muertos y heridos entre los pasajeros. En el
carguero 'Empire Star' dos enfermeras protegieron de los proyectiles a los pacientes con sus

propios cuerpos, recibiendo posteriormente la Medalla al Valor21°,

19



LA ENFERMERIA EN DISTINTOS ESCENARIOS DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL
Victor Serrano Gémez
Curso 2017-2018

Bullwinkel y el resto de enfermeras del AANS navegaban en un pequefio yate que habia
pertenecido al Raja de Sarawak, y que ahora acogia a 265 pasajeros. El bajel no represento
ningun reto cuando los monoplanos japoneses les alcanzaron. En la voragine que supuso el
hundimiento y la huida a nado hacia las islas cercanas, la negacion del suceso era la Unica
manera que tenian de continuar trabajando para la supervivencia propia y la salvaguarda de la
ajena en su labor como enfermeras. Aln sin recobrarse de este shock, estudiado como
'neurosis de guerra’, el grupo de 22 enfermeras supervivientes enfrenté la muerte sin llorar ni
intentar huir cuando, al rendirse, los soldados japoneses las fusilaron en la playa de Radji,
cerca de Sumatra. Sdélo la suerte hizo que la bala destinada para Vivian Bullwinkel no la
matara. Tras esconderse en la selva, encontr6 a un soldado britnico que también habia
sobrevivido, y quien se convertiria en su paciente. Mantenerle con vida, su labor como
enfermera, seria o que le mantendria a ella con vida. Posteriormente, Bullwinkel vivi6 como
prisionera de guerra en diversos campos de Sumatra entre 1942 y 1945. En estos lugares, la
condicién humana era puesta a prueba, siendo facil derrumbarse y rendirse ante la perspectiva
de una muerte asegurada. El hecho de aceptar que habia cuestiones que quedaban fuera de
control y la imperiosa determinacién de sobrevivir fue lo que motivé que Vivian resistiera. Una
vez terminada la guerra, ya en Australia, los medios se harian eco de la masacre en la playa de

Radji y los padecimientos en los campos de prisioneros?®.

En los afos posteriores, 'Viv' participé en distintas instituciones y sociedades que ayudaban y
se hacian cargo de otros supervivientes de los campos de prisioneros. Como enfermeras, ella'y
sus comparieras fueron simbolos de coraje y valentia. Durante el cautiverio, no aceptaron el rol
de victimas, sino que eran parte activa del mundo que se construy6 dentro de los campos. Eran
imagen del civismo y humanidad que las sociedades en guerra habian perdido. La voluntad de
Vivian por regresar y contar la verdad sobre la masacre de Radji hizo que la muerte de aquellas
mujeres que dieron su vida por los demas no fuera en vano. Al igual que en una larga
enfermedad cuyo Ultimo paso es la muerte, el testimonio que Bullwinkel ofrecia daba un
significado a aquel sinsentido, recordandonos que la Enfermeria resulta ser la ciencia del
cuidado, y al igual que un arte, debe ser cultivado y enfocado para preservar la vida y su
dignidad*?1°.

Irena Sendler evocd los mismos valores que aquellas enfermeras del Pacifico Occidental
cuando su historia, después de permanecer 40 afios en el olvido, sali6 a la luz. En un pais en el
gue el final de la guerra habia dejado medio millon de huérfanos, esta enfermera polaca logré
extraer y salvar a 2500 nifios que vivian en el gueto de Varsovia. Ocupaba un puesto en el
Departamento de Bienestar Social de Varsovia durante la ocupacion nazi, encargandose de

proporcionar alimento a los pequefios de aquel barrio que apenas alcanzaba los 2'6km?2. La
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sociedad 'Zegota'™, que trataba de ayudar a los judios de cualquier forma posible, la nombré
Jefa de la Seccion de Nifios. Las extracciones las realizaban a través de agujeros en el muro
del gueto, por las alcantarillas o entre cajas de ladrillos. Irena llevé un libro con el registro
exhaustivo de todos ellos, que escondid bajo un manzano de su jardin. Cuando los alemanes la
arrestaron y torturaron, no revelé nada®1720,

Durante la puesta en practica de nuestra profesidon surgen situaciones que nos obligan a
enfrentar adversidades, ya sea como individuos o como colectivo. Tratamos de preservar y
garantizar la salud, tranquilidad, confort y dignidad de nuestros pacientes y su entorno, y a
menudo, ello conlleva practicas que resultan invisibles incluso a nuestros propios ojos. El
ejemplo de estas mujeres sirve como inspiracién y nos ensefia a adaptarnos en esos
momentos en que mas complicado puede resultarnos llevar a cabo nuestras tareas como

profesionales, mostrando gentileza pero a la vez perseverancial218,

4. LA ENFERMERIA ANTES Y DESPUES DEL CONFLICTO: DE ESTADOS
UNIDOS A RUSIA

La Segunda Guerra Mundial marcé a la Enfermeria de manera profunda, y sirvié para que la
profesion se ganara por méritos propios el justo lugar que le correspondia en la sociedad.
Debido a la experiencia que supuso su participaciéon en la contienda, el modo en que las
enfermeras eran vistas cambid notablemente. Si bien la organizacién y estructura que venian
manteniendo dentro del ejército desde Florence Nightingale y la Guerra de Crimea no varié en

demasia, si lo hizo el concepto que la sociedad tenia de ellas?*.

Ya en 1811, la Armada de los Estados Unidos encargé al cirujano William Paul Crillon Barton
que redactara un ordenamiento que permitiera la estructuracién correcta y sistematica de los
servicios sanitarios dentro del ejercicio militar. Casi cien afios después, en 1908, aquellas
recomendaciones comenzaron a calar en la estructura de la marina de guerra norteamericana,
suponiendo la base de la configuracion sanitaria militar que llegaria hasta los afios de la
Segunda Guerra Mundial. Respecto a la enfermeria, Barton resultaba meridiano: "El nimero de
enfermeras deberia ser proporcional a los hospitales y nimero de pacientes. Estas deben ser
mujeres de humana disposicién y ternura, activas, saludables, aseadas y sin vicios de ningin
tipo. Sus residencias deberian ser apartamentos contiguos a las dependencias que guardan.
Deben asistir con fidelidad y responder prontamente a las llamadas, administrar los farmacos y
dietas recetados en el horario y modo especificado. Deben estar atentas del enfermo

constantemente y asistir al médico en sus visitas, arreglar las camas, mantener las salas

M La 'Zegota' o Consejo de Ayuda a los Judios fue una organizacién polaca clandestina que trataba de dar
soporte a los judios durante el periodo de ocupacion nazi. Irena Sendler se uni6 a sus filas bajo el nombre
de Jolanda.
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limpias, informar inmediatamente de los desérdenes de los enfermos y obedecer puntualmente
las 6rdenes de sus superiores”. Antes de la Primera Guerra Mundial, la Enfermeria ya habia
ganado reconocimiento como profesion, y las mujeres participaban en numerosas actividades a
las que previamente se les habia vetado el acceso. Igualmente, las escuelas de enfermeria
habian sistematizado el proceso de adiestramiento alcanzando buenos estandares de calidad.
La Gran Guerra supuso la consagracién profesional de la Enfermeria gracias a los sacrificios
realizados y el coraje demostrado. Sin embargo, tras la firma de Versalles, la nacién yanqui
comenzé un desarme que incluyd la desmovilizacion de algunos sectores del ejército, entre
ellos los ‘Nurse Corps', reduciéndose drasticamente el nimero de sus efectivos?..

En 1940, el ejército de los Estados Unidos contaba con 942 enfermeras en servicio activo. En
aquel momento, antes de la entrada del pais norteamericano a las hostilidades, las
paradisiacas islas del Pacifico Occidental suponian un destino idilico para muchas de ellas
(Figura 4). La promesa de un bajo nimero de pacientes y una gran cantidad de tiempo libre
para dedicar al ocio suponian todo un reclamo. Campos de golf, pistas de tenis y playas de
arena blanca durante el dia; cenas, refrescos y bailes durante la noche en el Club de la
Armada; y la oportunidad de que surgieran romances. Las jornadas laborales eran de cuatro
horas durante el dia o de ocho si eran nocturnas, y las emergencias que habian de atender
pocas veces eran algo mas que apendicectomias o partos. En cuanto a la paga, 90 ddlares
mensuales a los que se afiadia una pension destinada al dia a dia, alojamiento y dietas aparte.
De todo ello disfrutaban el centenar de enfermeras militares que servian antes de Pearl Harbor
en las guarniciones del Pacifico, de las cuales apenas unas pocas contaban con entrenamiento
de combate. Si bien Europa se encaminaba inexorablemente hacia su tercer afio de combates,

Hitler y la amenaza nazi parecian demasiado lejanos®22.

Cuando el gobierno norteamericano se percaté de los oscuros tiempos que se cernian sobre el
mundo, inici6 de nuevo la movilizacién de recursos y tropas. La Enfermeria fue la Unica
profesion de mujeres considerada en la época y que se valord lo suficientemente esencial
como para ser incluida bajo la administracién de la 'War Manpower Commission'", con el
objetivo de obtener su maximo rendimiento posible. La importancia de las enfermeras en estos
tiempos quedé patente con la apertura de numerosas escuelas y la gratuidad de los estudios
de Enfermeria entre 1943 y 1948, junto a su pionera participacién en expediciones a las islas

mas alla del norte de Nueva Caledonia?122,

Apenas seis meses después del ataque japonés a la base de Pearl Harbor, 12.000 enfermeras
ya formaban parte de los "Army Nurse Corps". Al final de la guerra, mas de 59.000 enfermeras
norteamericanas habian servido en estos batallones. Sin embargo, apenas 479 eran de raza

negra, ya que entonces se consideraba que sélo podian trabajar en hospitales destinados a

" La 'War Manpower Comission' fue una comision gubernamental de los Estados Unidos que dedicé sus
esfuerzos a la gestion de mano de obra en los tiempos de la Guerra.
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atender heridos de color. La opinion publica critico esta situacién y las autoridades se vieron
forzadas a revertirla, llegando a ser enroladas hasta 2000 estudiantes negras. En 1943 la '25th
Station Hospital Unit' fue desplegada en Liberia para atender a las tropas destinadas en los
aerddromos y plantaciones de caucho que los yanquis controlaban en aquel pais. Esta unidad
fue la primera integra de personal de color en ser enviada por el ejército a zonas de ultramar.
Después, y hasta el final de la guerra, las enfermeras negras sirvieron en Africa, Inglaterra,

Birmania y el suroeste del Pacifico?.

Durante todo el conflicto mundial, las enfermeras mostraron gran coraje y valia en el desarrollo
de sus actividades. En algunos momentos, tanto médicos militares como soldados
manifestaron sus dudas acerca de la ubicacidon de enfermeras tan cerca de los frentes de
combate, creyendo que aquello podria acarrear problemas, ya que no estaban seguros de sus
capacidades bajo el intenso fuego enemigo. Sin embargo, el peligro hizo que se establecieran
relaciones de respeto mutuo y que se asociaran como un equipo, al igual que ya habia
sucedido anteriormente en otros &mbitos del ejército como las baterias antiaéreas manejadas
por las mujeres del ATS britanico y el WAAC estadounidense. Las enfermeras militares
demostraron ser entregadas y competentes, ganandose la consideracion que se merecian. De
esta manera, numerosas condecoraciones fueron otorgadas para homenajear su valentia y
dedicacion. Se entregaron mas de 1600 medallas, distinciones y menciones, como la Legién al

Mérito, la Estrella de Bronce y la Estrella de Oro, entre otras*921.23,

A pesar de todas las distinciones y ovaciones publicas dedicadas a las enfermeras que
participaron en la guerra, aquellas mujeres aun hubieron de verse sometidas al imperio
masculino. Algunas publicaciones originales de los afios posteriores al conflicto explicaban en
ese sentido que las enfermeras "encontraban una gran pero humilde satisfaccién en saber que
aunque ellas no pueden reemplazar a un hombre, nadie puede reemplazarlas a ellas en
confortar a los soldados de su pais". El gobierno americano utilizé la imagen de la enfermera
heroica como reclamo para la recaudacion de fondos, pero tras la guerra no les concedieron ni
atencién médica ni pension. De igual manera, estigmatizé a las supervivientes de los campos
de prisioneros de guerra prohibiéndolas hablar de sus experiencias. En cualquier caso, al
regresar a su vida civil, pudieron ser testigos de como la sociedad habia cambiado en apenas
unos afios. La mujer se habia ganado un papel en la nacién americana que dificilmente le iba a
ser arrebatado, gracias a su entrada en profesiones e industrias que previamente habian

estado Unicamente abiertas a hombres?1-23,

En cuanto a la Enfermeria, tanto la enorme campafa publicitaria financiada por la maquina de
guerra estadounidense como la especializacion de la profesién en areas como la anestesia, la

psiquiatria o la aviacion, hicieron que nuestra profesion fuera enormemente valorada por la
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sociedad, llegando a ser incluida en la 'G.l. (Government Issue) Bill of Rights'®, lo que le
permitiria la eventual consecucién de sus objetivos profesionales y educacionales. Las
peripecias de las enfermeras servirian también como motivo de orgullo y reivindicacion
nacional. En Australia, los medios se hicieron eco del suceso de la Isla de Bangka, la masacre
en la que estuvo presente Vivian Bullwinkel: "Las enfermeras civiles, alin obligadas a trabajar
en las peores guaridas criminales, nunca estan en peligro. Pero las enfermeras de Australia no
estaban a salvo de los japoneses. Ningun ciudadano britanico olvida el nombre de Edith Cavell.
Australia ahora tiene sus propias Edith Cavell para recordar"P. La mitificacion de aquellos
episodios, en ocasiones mas intensos que las propias vivencias de estas mujeres, sirvid como

base para la construccién de una memoria colectiva patria?324.

Paralelo al enfrentamiento mundial tuvieron lugar una serie de corrientes migratorias entre las
que destacan las ocurridas en la Rusia zarista y soviética de principios del siglo XX. En este
pais, la Enfermeria habia estado siempre ligada al ambito religioso y aristocratico. No es
casualidad que las enfermeras rusas fueran llamadas las 'Hermanas de la Misericordia’. Los
inicios de este siglo fueron complejos para Rusia debido a las diversas revoluciones y guerras
en las que se vio inmersad. La Guerra Civil Rusa supuso el enfrentamiento entre las fuerzas
"rojas” bolcheviques y las "blancas" zaristas. Las enfermeras, combatiendo en ambos bandos
ya fuera como "Hermanas de la Misericordia” o como "hermanas rojas", se encontraron en una
situacion delicada. Cuando las huestes "blancas" se retiraron en 1920 de Crimea, 1500

enfermeras rusas huyeron del pais?s.

El destierro forzado de estas mujeres se mantuvo hasta los afios de la Segunda Guerra
Mundial, cuando el régimen estalinista ya habia afianzado su poder. La relacién de la
Enfermeria con la élite social y la religion hizo que, al llegar la revolucion, los bolcheviques
volcaran su violencia contra las enfermeras, ya fuera torturandolas, violandolas, ejecutandolas
o internandolas en campos de concentracion. Incluso algunas pertenecientes al bando
bolchevique no se libraron de los atropellos de los comunistas. Entre las exiliadas, la fortuna
que corrieron fue diversa. Algunas fueron captadas por las Sociedades Nacionales de la Cruz
Roja en paises como Turquia, Serbia, Bulgaria y Bélgica, sin embargo, a otras tantas les
resultd imposible ejercer al no poder acreditar su formacion. El problema radicaba en que
habian cursado sus estudios en instituciones privadas no reconocidas en los paises de destino,

0 sus papeles se habian perdido ya fuera durante los bombardeos o por haber sido destruidos

°La 'G.l. Bill of Rights' o Declaracion de Derechos del Soldado Americano fue la ley que beneficié a los
veteranos de guerra a su regreso a casa, otorgando pensiones y facilidades a la hora de cursar estudios o
adquirir viviendas.

P Edith Cavell fue una enfermera britanica que ayudd a un buen nimero de soldados aliados a escapar de
Bruselas durante la Primera Guerra Mundial. Por ese motivo fue ejecutada por las tropas alemanas.

9 Durante los primeros afios del siglo XX, Rusia se vio inmersa en la Revolucion de 1905, la Primera
Guerra Mundial, la Revolucion de Febrero, la abdicacién del zar Nicolas Il, la Revolucién Bolchevique y la
Guerra Civil Rusa. La mayoria de estos eventos tuvieron unos tintes politicos y sociales muy marcados.
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para eliminar pruebas y evitar la persecucion en la época de posguerra’. En otros casos, la
convalidacion del titulo no se hacia efectiva al considerar que la educacion recibida en el pais

de origen se acercaba mas a la de parteras o auxiliares del pais de acogida?®.

Gran parte de aquellas refugiadas llegaron durante y tras la guerra a Estados Unidos, donde el
conflicto hizo que la Enfermeria alcanzara un gran reconocimiento nacional y social. Las
enfermeras recién llegadas tenian que comprender las dificultades por las que habian pasado
sus colegas hasta haber alcanzado aquel estatus. Sin embargo, gracias a la enorme necesidad
de enfermeras que requerian en Norteamérica, pudieron ganarse un lugar en aquella sociedad

gue tanto valoraba las habilidades profesionales?s.

5. UNA GUERRA MODERNA. ENFERMERIA EN LA EVACUACION Y
TRANSPORTE AEREO.

Tras el fin de la Primera Guerra Mundial en 1918, el discurso revanchista que prosper6 en
Alemania, impulsado por la humillacion de Versalles y el nacionalismo de finales del siglo XIX y
principios del XX, vio en la ingenieria y la industria un modelo que reverenciaba la superioridad
intelectual teutona. Con la llegada de Hitler al gobierno, la ciencia germana se vio sujeta al
poder de la politica, lo que supuso su florecimiento en multitud de areas subordinadas a la
maquinaria de guerra. Esto se tradujo en el rapido avance nazi durante la 'blitzkrieg' o guerra
relampago, frente a la debilidad del resto de estados europeos, estancados aln en las tesis de
las guerras del siglo anterior y que parecian no haber aprendido nada tras la Gran Guerra.
Muestra de ello fueron las cargas de los ulanos, caballeria polaca, contra las unidades
acorazadas y ametralladoras alemanas durante los primeros compases de la guerra, o la
jarana de algunos nobles ante los bombardeos iniciales, como si de fuegos de artificio se

trataran26,

Segun avanz6 la guerra, la inmovilidad aliada frente a los avances armamentisticos y
tecnoldgicos se vio superada por la necesidad de vencer a un enemigo que los aventajaba en
todos los sentidos. En Estados Unidos, los ambitos sanitarios civil y militar se unieron junto a
instituciones privadas bajo el Consejo Nacional de Investigacion, cuyo trabajo se tradujo en
importantes adelantos de la ciencia de la salud. Gracias a este esfuerzo comuin se reformé el
Manual Médico del Ejércitos, resolviendo numerosas cuestiones sanitarias militares pero dando
lugar a otras tantas que requerian de nuevas investigaciones. En 1940 nuevas instituciones

fueron establecidas bajo el mandato del presidente Roosevelt, como el Comité Nacional de

"Tras el fin de la guerra Alemania fue dividida, quedando la zona del este bajo influjo soviético.

s Este manual utilizado por los servicios sanitarios del Ejército contenia recomendaciones en cuanto a
organizacion, uso de equipos, métodos de prevencion y tratamiento de heridas y enfermedades en el
ambito de la guerra.
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Investigaciones de Defensa y la Comision de Investigacion Médica. El radar, los vehiculos
anfibios y la bomba atomica fueron algunas de las tecnologias desarrolladas por estos
organismos. En el &mbito sanitario, los esfuerzos se enfocaron hacia la salvaguarda de los
soldados contra las heridas sufridas, las inclemencias medioambientales o el contagio de
enfermedades, fuera cual fuera el escenario de operaciones. Un total de 22 millones de délares
fueron invertidos para la investigacion del cuidado de heridas, sustitutos de la sangre, medicina
de la aviacidn, uso de la penicilina o tratamiento y prevencién de la malaria, entre otras. En
estos afios la farmacologia fue sujeto de un intenso desarrollo en campos como la
farmacocinética y la farmacodinamica. Durante el siglo XX se utilizaron de forma frecuente
unos 800 farmacos, de los que apenas el 3% procedian del siglo anterior. Entre los
desarrollados en este tiempo destacan algunos aun utilizados hoy en dia, como la morfina, la

aspirina, o la cafeina?3?7,

Otra gran revolucién fue el uso de la aviacion durante el conflicto. Su campo de accién abarcé
la observacién de movimientos enemigos, el bombardeo masivo y el transporte de heridos.
Numerosos inventos fueron desarrollados en el sector aeronautico. Entre ellos destacan las
mascaras de oxigeno, los trajes a presion y la oxigenacién a gran altitud. La evacuacion aérea
supuso la apertura de una nueva faceta en la Enfermeria. Con anterioridad, el traslado de
heridos desde la vanguardia hasta los hospitales que contaban con los materiales y medicinas
necesarias se realizaba en ambulancias, camiones o incluso carromatos. Ello suponia hacer
uso de un tiempo vital con el que muchos de los soldados heridos no contaban. El general
Eisenhower llegé a considerar al transporte aéreo de heridos una innovacion tan importante

como cualquier otra desarrollada durante la Segunda Guerra Mundial427-29,

Los 'Aerial Nurse Corps of America' fueron establecidos en 1936 gracias a la lucha de Lauretta
Schimmoler, enfermera que durante 15 afios insisti6 en la importancia de entrenar a
enfermeras de vuelo. Al principio, tanto los responsables del Cuerpo Aéreo del Ejército como
de la Cruz Roja Americana desecharon las propuestas para iniciar cursos de formacion. Sin
embargo, en 1942, los problemas para transportar heridos desde Nueva Guinea y Birmania
pusieron de relieve la necesidad de desarrollar la evacuacion aérea. Las evacuaciones se
llevaban a cabo en los modelos C46!, C47 y C54, aviones de transporte modificados para sus
nuevas funciones. Los trayectos se configuraban de manera que en la ida se transportaban
municiones y otros materiales que hacian falta en el frente, y al regresar se embarcaban los
soldados heridos. Los cuerpos sanitarios que servian en estos aviones no estaban a salvo del
fuego enemigo, ya que al tratarse también de aeronaves de transporte no podian cumplir con lo

establecido en Ginebra¥. En cada avién de evacuacion viajaba una enfermera que debia

! Los pilotos bautizaron al modelo C-46 como el "atadd volador" o la "bomba de tiempo”. Muchos de ellos
se negaban a utilizar los radiadores de gasoil que portaban estas aeronaves, ya que estaba demostrado
gue podian hacer explotar los motores en pleno vuelo.

Y El Convenio de Ginebra o Tratado de la Cruz Roja es un conjunto de acuerdos internacionales que
regulan el estatus del personal sanitario y los derechos de los heridos en tiempos de guerra.
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hacerse cargo de hasta 25 pacientes, que descansaban en literas triples (Figura 5). El equipo
con el que contaba la enfermera consistia en dos bolsas de plasma, dos botes de oxigeno, dos
botellas de solucion salina, morfina y vendas. Sus funciones consistian en conservar las
constantes vitales, aplicar vendajes, administrar oxigeno y medicacién para mantener el dolor y
tratar a aquellos que sufrian mareos durante el trayecto. Aquellos pacientes que sufrian

ansiedad o que estaban trastornados por la guerra solian viajar bajo el efecto de narcéticos2328,

Las enfermeras admitidas debian cumplir unos requisitos minimos, entre los que se incluian
haber servido previamente durante seis meses en alguno de los hospitales de la Fuerza Aérea.
La instruccion de las primeras enfermeras especializadas en transporte aéreo durd cuatro
semanas y fue completada en febrero de 1943. En ese tiempo fueron adiestradas en
organizacion militar, supervivencia, evacuacion aérea y fisiologia de vuelo. Ademas se las
sometié a un intenso entrenamiento fisico que incluia caminatas de mas de 30 kildometros
cargando mochilas de casi 15 kilos de peso. Eventualmente, el periodo de adiestramiento se
extendi6 otras cuatro semanas para incluir lecciones de anatomia, fisiologia y otras técnicas en
cuidado del paciente. Al final de la guerra 500 enfermeras habian terminado la instruccién y

habian servido en los distintos frentes4.28.29,

Al igual que ya sucediera en la Armada con los buques hospital, se establecieron escuadrones
de cirugia aérea que transportaba todos los materiales necesarios para instalar una estacion
hospitalaria alld donde fuera destinada. Una vez llegaban, el cirujano disponia la prioridad de
traslado y la enfermera, después de recibir las indicaciones pertinentes acerca del estado de
cada paciente, se embarcaba en el vuelo de evacuacién. Estos aviones podian ser cargados y

preparados para el vuelo en un tiempo de 10 minutos?123,

En 1944, ante los buenos resultados obtenidos, dos enfermeras militares estadounidenses
adiestraron en Rio de Janeiro a 24 enfermeras de la Fuerza Aérea Brasilefia a peticion del
gobierno de aquel pais. En menos de un afio ya servian en el Pacifico, en batallas tan
importantes como la de Iwo Jima. En apenas un mes, y s6lo en OkinawaV, dieron cuidado a

4500 soldados transportados en avion?t,

El traslado de heridos a Estados Unidos suponia el Ultimo paso en la cadena de evacuacion del
ejército norteamericano. Los primeros vuelos se realizaron desde el norte de Africa, pero
posteriormente se extendieron al resto de escenarios bélicos. En el frente del Pacifico, el
transporte de heridos se realizaba mediante tres lineas de vuelo. La primera llegaba hasta los
Hospitales Generales como el ubicado en Guam, la segunda iba desde estos hasta Pearl

Harbor, y la Ultima desde la base hawaiana hasta Norteamérica?!-23,

vV Las batallas de Iwo Jima y Okinawa en 1945 supusieron los ultimos grandes choques entre las fuerzas
estadounidenses y japonesas antes de la rendicion total nipona.
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Las lineas de evacuacion se organizaban de la siguiente manera?3:

e Los Hospitales de Campafia constituian el primer paso en la evacuacion de heridos.
Los soldados que necesitaban atencion médica eran trasladados hasta aqui en
ambulancias o camillas. Se ubicaban en tiendas de campafa y seguian a las tropas.
Su transporte era rapido y correspondia a las enfermeras el empacado y
desempaquetado de los materiales. Cada uno de estos hospitales contaba con 18
enfermeras y podia albergar hasta 150 pacientes. En ellos se realizaba el triage, el
cual era de vital importancia pues determinaba la suerte que podian correr los heridos.
Las enfermeras se encargaban de estabilizarlos con transfusiones o medicacion. En
estos hospitales podian llegar a realizarse hasta ocho cirugias al dia. De los
intervenidos, sobrevivian hasta el 85%.

e Aguellos soldados que se encontraban estables y con suficiente fuerza como para
soportar el viaje, eran trasladados hasta los Hospitales de Evacuacién. En ellos habia
53 enfermeras y capacidad para 750 pacientes. Aqui se recuperaban los soldados
intervenidos en los Hospitales de Campana.

e Si la recuperacion tras la cirugia requeria un tiempo mas largo, los heridos eran
transportados en tren, barco o avion hasta los Hospitales Generales o Estaciones
Hospitalarias. Normalmente se ubicaban en edificios abandonados, en ciudades
alejadas del frente, y contaban con electricidad y agua corriente. A pesar de que aqui

no llegaba el fuego enemigo, podian ser objetivo de los bombardeos.

Al finalizar la guerra, mas de un milléon de pacientes fueron transportados en avion hasta los
Estados Unidos, de los que solo 46 fallecieron en ruta¥. De ellos, ninguno se debi6 a accidente
aéreo, quedando demostrado que la evacuacion aérea estaba al nivel de la maritima y terrestre
en cuanto a términos de seguridad se referia. Su contribucién durante la guerra fue
inestimable, ayudando a que la mortalidad de los heridos disminuyera notablemente en
comparacion con los conflictos anteriores. Para las tropas estadounidenses, la mortandad entre
los heridos fue del 4%, reduciéndose a mas de la mitad respecto a la Primera Guerra Mundial,

cuando las cifras alcanzaron el 8'5% (Tabla 1) 2327.28,

Las enfermeras de la Fuerza Aérea fueron pioneras en su campo. El hecho de que tanto
muchos de los pacientes como ellas nunca habian volado iba unido al estrés que suponia
cuidar de heridos en trayectos que en ocasiones duraban hasta 13 horas. El legado de estas

mujeres sembro los estandares del desarrollo de la enfermeria aérea en el futuro?°.

W Bellafaire cifra la evacuacion aérea de heridos en mas de un millén de efectivos desde 1943 hasta 1945;
sin embargo, Donovan ofrece el dato de 300.000 enfermos y heridos transportados en ese mismo tiempo.
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6. LA ENFERMERIA EN EL CINE BELICO: EL CASO DE 'PEARL HARBOR'

El cine ha constituido un arma de doble filo en lo que a la divulgacion de los valores de la
profesion enfermera se refiere. Si bien podemos influir en la forma en que se nos muestra, ese
aspecto bidireccional puede hacer que convirtamos nuestra realidad en lo que en un principio
s6lo era una representacion. Esto es debido a los numerosos estereotipos que rodean a la
Enfermeria, entre ellos que es una profesion de mujeres, que el cuidado no existe sin sacrificio

y que la mujer esta subordinada al hombre3°,

Del andlisis de diversas producciones cinematograficas relacionadas con la Enfermeria se
obtiene el resultado general de que existen tres patrones de enfermera, a saber, la angelical, la
malvada y el objeto de deseo. Por lo general, la imagen mostrada de la enfermera en el cine
bélico coincide con la angelical y el objeto de deseo. A pesar de ello, existen representaciones
mas ajustadas a la realidad en las que vemos como los personajes si son capaces de ejercer
sus labores de forma equilibrada, competente y saludable. Otras cintas del género documental
y biogréfico que narran las vidas o experiencias de importantes enfermeras como Nightingale o
Cavell muestran a las enfermeras como auténticas heroinas, en ocasiones con un marcado

tinte propagandistico®%-31,
Respecto a los tres patrones a los que hacemos referencia, hay que decir que:

e La enfermera malvada es posiblemente el estereotipo menos mostrado en el cine
bélico. La representacién de estas mujeres suele coincidir con mujeres frustradas que
encuentran satisfaccién en el abuso de poder ante la vulnerabilidad del paciente. La
imagen de la mujer independiente y con autoridad amenaza el estatus tradicional del
poder masculino, por ello este patrén supone una vision distorsionada y envilecida°.

e El cine bélico nos muestra en ocasiones un personaje inocente, puro y misericordioso.
Estos valores estan intimamente relacionados con el origen religioso de nuestra
profesion. En 'Expiacién, mas alla de la pasion' la protagonista trata de redimir su culpa
mediante el cuidado de enfermos. En 'El paciente inglés' la accién tiene lugar en un
antiguo monasterio, y la enfermera, ataviada con un uniforme que recuerda a los
ropajes tipicos de una monja, se entrega al cuidado absoluto de su paciente. Esto hace
que el aspecto profesional de la Enfermeria quede relegado ante una imagen divina
gue no se corresponde con la preparacién y formacién real de las enfermeras.

e En cuanto el arquetipo de la enfermera como objeto de deseo, es uno de los mas
comunes en el séptimo arte. En el cine para adultos la enfermera esta entre los cinco
personajes mas populares, y en el cine convencional hasta en la mitad de los casos se
la relaciona con el romance. Esta caracterizacion supone minusvalorar nuestras

capacidades y aptitudes profesionales. Un ejemplo de ello en el cine bélico es el caso
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de la pelicula 'Pearl Harbor'*. Aunque reciente, el flme propaga los tépicos que la
publicidad de los afios 40 extendi6 para favorecer el reclutamiento. Antes de la guerra
la enfermera y el soldado de Estados Unidos habian mantenido una relacion de
coqueteo, sin embargo, durante el conflicto aquello cambio y el idilio entre ambos se
bas6 en una mutua consideracién y admiraciéon. No obstante, la pelicula no utiliza el
papel de nuestra profesion como un llamamiento a la vocacién, sino para apelar al
patriotismo y ensalzar las facilidades de entablar relaciones amorosas. Muestra de ello
son los diadlogos en los que algunas enfermeras hacen referencia a que sus motivos

para alistarse fueron el encontrar pareja*3°32,

A pesar de todo, 'Pearl Harbor' consigue una lograda representacion del servicio sanitario
militar de la época y en especial de la Enfermeria. La cinta expone los Centros de
Reconocimiento Militar y los Hospitales Militares Base, y las actividades que en ellos se
llevaban a cabo. Estos centros, como ya explicamos en el capitulo anterior, eran grandes

centros ubicados en ciudades alejadas del frente y con buena disponibilidad de suministros23.30,

Una vez comienza el bombardeo nipén a la base americana, se muestra como las enfermeras
llevan a cabo la totalidad de las funciones de su area profesional improvisando segun las
dificultades que les ofrecia el combate. Ante las limitaciones de personal y la importante
cantidad de heridos que comienzan a llegar al hospital tras los bombardeos, las enfermeras se
ven obligadas a realizar la funcidon de triage con lo que disponen a mano, en este caso una
barra de labios, valorando qué pacientes pueden entrar al hospital para ser atendidos y cuéles
pueden esperar, o evaluando la necesidad de madrficos ante unas reservas deficientes (Figura
6), De igual manera se observa cémo utilizan todos los recursos disponibles a su alcance,
haciendo uso del ingenio, empleando botellas de refrescos como recipientes para las

transfusiones de sangre32.

El respeto profesional al paradigma de Nightingale también aparece representado. Se observa
cémo los hospitales de Pearl Harbor contaban con unas buenas condiciones de salubridad y
medidas de higiene correctas. Asimismo, los grandes ventanales permitian la entrada de luz
natural y las paredes blancas ofrecian un aspecto de limpieza. El trato de las enfermeras con el
paciente también era el apropiado en términos de comunicacion y cuidado. Durante el filme se
observa también cémo se lleva a cabo un Proceso de Atencién de Enfermeria (PAE) cuando
estalla el bombardeo: la valoracion tiene lugar cuando los heridos llegan al hospital y se
informa al personal sanitario, inmediatamente el diagnostico es llevado a cabo siendo
continuado por una planeacion inmediata del cuidado que va a necesitar el paciente (en este

caso si puede entrar al hospital para ser atendido o se le hara entrega de mérfico para evitar su

*"Pearl Harbor" es una pelicula de 2001 dirigida por Michael Bay que narra la historia de amor entre una
enfermera del ejército americano y un piloto de la Fuerza Aérea enmarcada en el contexto del bombardeo
japonés a la base hawaiana de Pearl Harbor.
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sufrimiento). Por Ultimo, se ejecutan las acciones anteriormente explicadas. Si bien la

evaluacion no aparece por si misma, queda implicito que también es llevada a cabo®2.

Los estandares preestablecidos que existen en el celuloide no nos dejan ver las verdaderas
aptitudes de la Enfermeria ya que revelan s6lo una vision sesgada de ella. En 'Pearl Harbor' se
pierde la visién de una enfermera competente en pos de una que busca hallar el amor, a la vez
gue se realiza una campafia propagandistica patridtica. Las experiencias reales de las
numerosas enfermeras anénimas que participaron en la Segunda Guerra Mundial, modelos
ejemplares de dedicacion a la profesion, quedan supeditadas a la visualidad cinematografica y
a los mensajes politicos. Todo ello tiene gran importancia para nuestro desarrollo profesional
debido a la influencia del cine en la manera en que nos ve la sociedad, y sobre todo, en cémo
nos ven aquellos futuros profesionales, que iniciaran su educacién con unas ideas
preconcebidas no ajustadas a la realidad3°32,

31



LA ENFERMERIA EN DISTINTOS ESCENARIOS DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL
Victor Serrano Gémez
Curso 2017-2018

CONCLUSIONES

El andlisis de la bibliografia utilizada y la exposicion de sus argumentos nos han permitido
cumplir los objetivos que nos propusimos al inicio del desarrollo del trabajo. El estudio de
experiencias reales de enfermeras durante la guerra nos ha ayudado a entender mejor la
profesion y su concepcion en aquella época, alcanzando interesantes conclusiones, que

pasamos a detallar.

La Segunda Guerra Mundial supuso la culminacién de ciertos movimientos iniciados durante la
Gran Guerra de 1914 y que permitieron a la mujer alcanzar las cotas de independencia social
que venian clamando desde afios anteriores, si bien su lucha hubo de verse continuada en las
décadas posteriores. De igual manera, durante la guerra, la feminidad y los valores
enmarcados dentro de la figura de la mujer supusieron un afiadido extra a la hora de motivar a

las tropas en los lejanos campos de batalla.

La magnitud que alcanzo el conflicto obligéb en muchas ocasiones a las enfermeras de la época
a improvisar y hacer uso de su ingenio, mas alla de su preparacion profesional. Estas mujeres,
en el papel de cuidadoras, no atendieron solo a las necesidades de los cuerpos heridos, sino a
los espiritus quebrados de muchos soldados. Sus habilidades rebasaron las fronteras del

ambito clinico para dar respuesta a todas las necesidades que sus pacientes tenian.

El papel intrépido de la Enfermeria durante la guerra fue reconocido tras la finalizacion de la
pugna, cambiandose muchas ideas preconcebidas que se tenian de la profesién. La relacion
que poseia con el ambito religioso y sefiorial se disip6 al llevar a cabo sus funciones junto a la
vanguardia de combate. Aunque en ocasiones las narraciones de los logros conseguidos por
estas enfermeras resulten dulcificados o propios de la alabanza, no cabe duda que la sola
presencia y mas la actuacion en estos escenarios de horror humano, no deja de ser un mérito
en si mismo. Por ello, no sdélo pretendiamos realizar una revision y analisis de la presencia de
enfermeras en la Segunda Guerra Mundial, sino que también sirviese de homenaje a su labor y

entrega.

La Segunda Guerra Mundial favorecié un importante avance en materias de tecnologia y
ciencia, del que la Enfermeria también se benefici6, expandiendo sus funciones hacia nuevos
horizontes como la aviacion. Estas contribuciones fueron clave para la salvaguarda de

numerosas vidas a lo largo de todo el conflicto.

Por otro lado, el reconocimiento de las inestimables contribuciones de la Enfermeria durante
las hostilidades quedd plasmado en numerosas producciones cinematograficas. La
representacion de la profesion en el cine ha supuesto la propagacion de diversos clichés que

en su mayoria distorsionan la realidad de nuestras competencias enfermeras.
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En esencia, la Segunda Guerra Mundial fue un conflicto que marc6 decisivamente el desarrollo
posterior de nuestra profesion tanto por el reconocimiento que le hizo la sociedad y las
instituciones como por su entrada a nuevos y modernos campos. Todo ello hizo que se

sentaran las bases de la imagen que se tiene aun hoy en dia de la Enfermeria.

Este trabajo trata de contribuir al crecimiento de la profesion enfermera mediante el estudio de
su pasado en ambitos y lugares hasta ahora poco estudiados en el marco de un contexto
histérico ampliamente trabajado. El andlisis de la microhistoria nos permite ver y conocer el
pasado de nuestra profesion desde un nuevo punto de vista. Ello puede dar lugar a nuevas
investigaciones que favorezcan aln mas este conocimiento, profundizando en nuevas
perspectivas de nuestro pasado con el objetivo de ampliar nuestra mirada a nuevos horizontes

profesionales.
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ANEXOS

Figura 1 - Carteles de propaganda estadounidense para contratar mujeres y enfermeras -
Imagen extraida de los Archivos Nacionales y Administracion de Documentos de los Estados

Unidos y de la Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos
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Figura 2 - Hospital ubicado en el bunker de Malinta en Corregidor en 1942 - Imagen extraida

del Instituto de Patologia de las Fuerzas Armadas
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Figura 3 - La enfermera Lucia Osorio (izquierda), de la Fuerza Expedicionaria Brasilefia,
utilizando como bacia el casco del uniforme yanqui (mostrado en su conjunto a la derecha) -

Imagen extraida de "O cotidiano das enfermeiras do exército na FEB" de Bernardes M. (2005) y

de la Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos

re2w00-8

Figura 4 - Grupo de enfermeras del ejército de Estados Unidos tomando el sol junto a un cafién

antiaéreo de 40mm en 1945 - Imagen coloreada extraida de la galeria de Royston Leonard

38



LA ENFERMERIA EN DISTINTOS ESCENARIOS DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL
Victor Serrano Gémez
Curso 2017-2018

Figura 5 - La enfermera teniente Katye Swope atiende a pacientes evacuados en avion de

Sicilia a Africa en 1943 - Imagen extraida del Museo Nacional de la Fuerza Aérea

Estadounidense

Figura 6 - Enfermera triando durante el ataque a Pearl Harbor - Imagen extraida de la pelicula
"Pearl Harbor" (2001)
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Tabla 1 - Estadisticas en relacién con la evacuacion aérea estadounidense - Extraida de
"Voices of our past: Flight nurse training in WWII" de Ford B. (2004)

Pacientes heridos evacuados a los Estados Unidos mediante |la Fuerza Aérea

Estadounidense

1943 173.500

1944 545.000

1945 454.000

Fallecidos en relacion a heridos evacuados por la Fuerza Aérea Estadounidense
1943 6/100.000

1944 5/100.000

1945 1'5/100.000

Reduccion de fallecidos en relacion a heridos en personal estadounidense
Primera Guerra Mundial 8'5%

Segunda Guerra Mundial 4%

Guerra de Corea 2%

Guerra de Vietnam 1%
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