
Cuestionario conocimientos de cuidados orales básicos para pacientes 
pediátricos sometidos a tratamiento oncológico? 

 
 

PREGUNTA 1 
 
¿Cuál de las siguientes complicaciones puede aparecer durante o después del tratamiento de 

quimioterapia en el paciente infantil?. 

a) Halitosis 

b) Caries dental 

c) Mucositis oral 

d) Periodontitis agresiva 

e) a, b y c correctas 

 
 

 
 
PREGUNTA 2 
 
¿Por qué la mucositis puede llevar a interrumpir el tratamiento oncológico en pacientes 

infantiles? 
a) Porque acelera la respuesta del organismo al tratamiento oncológico 

b) Porque provoca dolor severo, dificultad para alimentarse y riesgo de infecciones 

c) Porque estimula el sistema inmunológico y reduce los efectos del tratamiento 

d)Porque no requiere atención médica y no interfiere con el tratamiento oncológico 

e) a) y b) son correctas 
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PREGUNTA 3 

 ¿Qué medidas pueden ayudar a fomentar la salivación en un paciente con xerostomía 

inducida por radioterapia? 

a) Consumir bebidas azucaradas frecuentemente 

b) Estimular la salivación con chicles sin azúcar 

c) Cepillar los dientes una vez al día 

d) Evitar el uso de flúor 

e) Evitar el uso de colutorio con clorhexidina 

 
 

 
 
PREGUNTA 4 
 
¿Cuándo es ideal realizar una evaluación odontológica en pacientes oncológicos? 
a) Durante el ciclo medio de quimioterapia 

b) Después de terminar el tratamiento oncológico 

c) Al menos dos semanas antes del inicio del tratamiento oncológico 

d) Solo si el paciente presenta dolor 

e) Ninguna de las anteriores 
 

89.5

71.4

90.9

10.5

28.6

9.1

0

20

40

60

80

100

tercero cuarto quinto

%

Pregunta 2

correcta incorrecta

100 96.4 100

0 3.6 0
0

20

40

60

80

100

tercero cuarto quinto

%

Pregunta 3

correcta incorrecta



 
 
 
PREGUNTA 5 

5. ¿Cuál de los siguientes agentes es útil para prevenir caries en pacientes con riesgo elevado 

por tratamiento oncológico? 

a) Enjuague con clorhexidina al 0.12% 

b) Flúor en gel o enjuague 

c) Cepillado de dientes 

d) Bicarbonato de sodio 

e) Todas las anteriores 

 
 

 
 
PREGUNTA 6 

¿Cuál es una recomendación alimentaria para pacientes oncológicos con mucositis oral? 

a) Comer alimentos ácidos y picantes para estimular el apetito 

b) Consumir alimentos blandos y fríos 

c) Evitar alimentos con alto contenido proteico 

d) Preferir alimentos muy calientes para mayor sabor 

e) Todas las anteriores son correctas 
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PREGUNTA 7 

7. ¿Qué rol cumple el odontólogo dentro del equipo multidisciplinario oncológico? 

a) Solo se encarga del tratamiento estético dental durante la quimioterapia 

b) Previene, diagnostica y trata complicaciones orales asociadas al tratamiento oncológico 

c) Supervisa la administración de medicamentos oncológicos 

d) Reemplaza al pediatra en caso de complicaciones sistémicas 

e) El odontólogo no debe formar parte del equipo oncológico 

 
 

 
 
PREGUNTA 8 

 ¿Con qué frecuencia debe realizarse la higiene oral en un niño bajo quimioterapia? 

a) Solo antes de dormir 

b) Dos veces al día 

c) Una vez al día 

d) Después de cada comida 

e) No realizar higiene oral durante el tratamiento oncológico 
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PREGUNTA 9 

¿Por qué se recomienda usar pastas dentales sin lauril sulfato de sodio (SLS) en pacientes 

bajo quimioterapia? 

a) Porque elimina el sabor metálico de la quimioterapia 

b) Porque puede reducir la espuma y facilitar el cepillado 

c) Porque el SLS puede irritar la mucosa oral sensible 

d) Porque el SLS impide la absorción de medicamentos 

e)Todas son correctas 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

100
85.7 81.8

0
14.3 18.2

0

20

40

60

80

100

tercero cuarto quinto

%

Pregunta 8

correcta incorrecta

94.7
82.1

90.9

5.3
17.9

9.1

0

20

40

60

80

100

tercero cuarto quinto

%

Pregunta 9

correcta incorrecta



PREGUNTA 10 

¿Qué medida puede ayudar a mantener la salud bucal si el cepillado resulta doloroso o difícil 

durante la quimioterapia? 

a) Realizar enjuagues con alcohol varias veces al día 

b) Sustituir completamente el cepillado con enjuagues 

c) Usar una gasa húmeda para limpiar dientes y encías suavemente 

d) No realizar ningún tipo de limpieza oral 

e) Ninguna de las anteriores 
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