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1. Objetivos propuestos en la presentacion del proyecto

Los Graduados en Veterinaria deben haber adquirido a lo largo de su
formacion una serie de competencias, entre las que cobran especial importancia

todas aquellas relacionadas con la préactica clinica de los animales.

Con el presente proyecto se pretende generar recursos de formacion
educativos en el ambito de la docencia del Grado en Veterinaria, facilitando, en
concreto, el aprendizaje de ecografia en el bovino. Ademas, se pretende reducir el
namero de animales utilizados, siguiendo las directrices de la Directiva 2010/63/UE
del Parlamento Europeo y del Consejo relativa a la proteccion de los animales
utilizados con fines cientificos o educativos. Se trata de crear nuevas metodologias
e innovacién en ensefianza semipresencial, innovando en recursos de ensefianza
virtual. Ademas, permite no solo la ensefianza del alumno, sino la formacion del
profesorado en ecografia del aparato pulmonar, permitiendo asi, a su vez, la
formacion permanente.

En concreto, los objetivos de esta propuesta de Proyecto de Innovacién y

Mejora de la Calidad Docente son:

1) Elaborar material visual de tipo multimedia sobre la ecografia del aparato
respiratorio en el bovino, unificando todas las imagenes y videos ecograficos
fisiologicos y patoldgicos del aparato respiratorio

2) Facilitar el acceso a material docente Util para el aprendizaje de la
ecografia, de forma que los estudiantes y los profesionales veterinarios puedan
afianzar sus conocimientos de dicha técnica de forma previa a su empleo en los

animales vivos

3) Aprovechar el empleo del material en estrategias de individualizacion del
proceso de ensefanza-aprendizaje, consiguiendo mejorar los contenidos
explicados y los detalles visuales e incrementando el tiempo disponible para analizar
conceptos y para explicar los videos ecograficos

4) Utilizar el material visual producido en el Campus Virtual y en otros
espacios fisicos (seminarios, practicas, consultas, granja docente y sala de

exploracion de rumiantes)

5) Disminuir el nimero de animales utilizados en el practicum del Grado en

Veterinaria



2. Objetivos alcanzados

Se han alcanzado los objetivos del Proyecto dentro de los recursos de los

gue disponiamos.

Se han superado con creces los objetivos propuestos, ya que se ha realizado
una grabacién visual y explicativa con videos, imagenes y texto, para que los
alumnos tengan acceso a todo el material de forma gratuita. Ademas se ha
implementado el empleo de cédigos QR como apoyo a la docencia clinica en la sala
de rumiantes donde los alumnos tienen las practicas clinicas dentro de la asignatura

del rotatorio en el segundo semestre de su Ultimo curso.

En cuanto al dltimo objetivo, se ha alcanzado ya que solo se empleaba un
paciente para ver el empleo de la técnica ecografica y las imagenes en tiempo real

pudiéndolas comparar en todo momento con las imagenes del atlas.

Teniendo en cuenta que no hemos dispuesto de financiacion para realizar el
material, creemos que los contendidos graficos y del texto han quedado claros para
gue cualquier alumno pueda entender el contenido y aplicarlo en su futuro

profesional, permitiendo una aplicacion practica de los conocimientos adquiridos.



3. Metodologia empleada en el proyecto

1. Elaboracién por parte del equipo de trabajo de la estructura del material

multimedia.
2. Preparacion de esquemas, diapositivas explicativas y elaboracion de texto
gue ayude a describir e interpretar las imagenes tanto ecograficas como anatémicas
3. Grabacion de imagenes y videos ecograficos en animales sanos y

animales con patologias del aparato respiratorio
4. Seleccion de imagenes o elaboracién de dibujos anatémicos

5. Estudio del material, seleccién y recopilacion de las imagenes y videos

ecograficos obtenidos

6. Modificacion de las imagenes ecograficas para su facil interpretacion.

7. Edicion del material obtenido en formato multimedia, incluyendo cédigos
QR.

En la primera fase, se han llevado a cabo las reuniones necesarias para
establecer la estructura del material multimedia y reparto de tareas entre los

integrantes del equipo.

Durante los siguientes meses, desde el segundo hasta el sexto, se ha
procedido a la realizacién de ecografias para la obtencién de imagenes y videos
ecograficos de las diferentes areas pulmonares del animal. Para obtener las
imagenes fisioldgicas se han empleado los animales de practicas de la Facultad de
Veterinaria, y para conseguir material patolégico los terneros remitidos al Hospital
Clinico Veterinario Complutense por patologia respiratoria o animales
pertenecientes a distintas explotaciones ubicadas en la zona de la sierra noroeste
de Madrid. Estos procedimientos no suponen ningun sufrimiento a los animales, al
no ser invasivos, y se realizaron como parte de la exploracion rutinaria a la que son
sometidos para valorar su estado general.

-Entre el sexto y el octavo, se ha procedido a la visualizacién del material
obtenido y a la elaboracion de los textos y esquemas explicativos.

-Finalmente, a lo largo del ultimo mes del proyecto, se procedera a la
modificacion de las imagenes ecograficas y a la edicion del material multimedia para

poder entregar en tiempo y forma el producto final a este Vicerrectorado.



4. Recursos humanos

El presente proyecto viene justificado por la necesidad de mejorar
sustancialmente la docencia, empleando recursos techologicos, adaptandola asi a
las nuevas generaciones. El proyecto propuesto ha permitido innovar en el método
de ensefianza. El alumnado esta acostumbrado a emplear este tipo de tecnologia y
el hecho de aportar un material multimedia completo permite que el alumno adopte

un papel activo adquiriendo conocimientos previos a la docencia practica.

Han participado en el Proyecto profesores del Departamento de Medicina y
Cirugia animal, concretamente cuatro a tiempo completo y dos asociados. También
ha participado Elena Mejias Lépez, veterinaria que esta realizando el internado en
el Servicio de Medicina y Cirugia de Rumiantes y Otros Animales de Abasto. Si bien
la mayor parte de las tareas a realizar se han llevadas a cabo por todos los miembros
del equipo de trabajo, se ha realizado una planificacién de la distribucién de cada
actividad. En la realizaciébn de las ecografias para obtener imagenes y videos
ecograficos en animales sanos y con patologias respiratorias se han involucrado
Javier Blanco, Carlos Coronel, Isabel Romero y Michela Re. La preparacion de
esquemas, diapositivas explicativas y elaboracién de texto se ha llevada a cabo por
todos los autores, realizando en las reuniones previas la distribucion entre los
integrantes del equipo. La selecciébn de imagenes o elaboracién de dibujos
anatoémicos se ha llevada a cabo por Javier Blanco. En el estudio del material,
seleccién y recopilaciéon de las imagenes y videos ecograficos obtenidos se han
involucrado Alejandra Villaescusa y Michela Re. La modificacion de las imagenes
ecograficas para su facil interpretacion se ha llevado a cabo por el profesor Javier
Blanco, acompafiado por la profesora Maria Jesis Sanchez. La profesora Alejandra
Villaescusa, junto con Elena Mejias ha codificado el material mas representativo

mediante sistema QR.



5. Desarrollo de las actividades

Para llevar a cabo dicho trabajo, se han realizado ecografias pulmonares a
los terneros hospitalizados en el Hospital Veterinario Complutense de Madrid desde
hace varios cursos, recopilando imagenes y videos tanto de pulmones sanos como
patologicos. Se ha realizado una revision bibliografica de la literatura existente sobre
eltemay se han redactado los textos que acompafian las imadgenes. Se ha realizado
un video con todo el contenido y se han creado cédigos QR con las imagenes

ecograficas de un pulmon fisioldgico y patoldgico.

El material gréafico se ha preparado siguiendo el siguiente esquema:
- Introduccion
- Etiopatogenia
- Caracteristicas anatémicas y fisiologicas del pulmén
- Tipos de diagnésticos (clinico, etioldgico, diagndstico por imagen)
- Indicaciones y utilidad de la ecografia en procesos pulmonares
- Artefactos ecograficos
- Apariencia ecografica normal de pulmones funcionales
- Lesiones de la pared toracica
- Hallazgos patolégicos de la pleura y presencia de adherencias

- Lesiones pulmonares (bronconeumonia, abscesos pulmonares,
pleuroneumonia, necrosis acinar, consolidacion pulmonar,

atelectasia)

En una segunda fase, se ha tratado de integrar estos contenidos en las
practicas de rotatorio clinico, para mejorar la docencia practica dentro del horario y
programa actual. Una parte importante del programa formativo del quinto curso del
Grado en Veterinaria es constituida por un programa de Rotatorio Clinico (15
créditos ECTS) que tiene lugar durante el segundo semestre del quinto curso, a lo
largo del cual el alumno integra y ejercita las competencias adquiridas a lo largo del
programa de Grado. Todos los alumnos se integran durante una parte de ese
rotatorio clinico en el servicio de Rumiantes y otras especies de abasto. Se han
puesto a disposicidn de los alumnos las imagenes y videos de ecografias de un

pulmén sano y de otros con diferentes patologias pulmonares, para que los alumnos



las pudiesen visionar en el campus virtual, antes o después de las practicas. En las
practicas de Rotatorio Clinico se ha consultado este material y comparado con otras
ecografias realizadas en terneros hospitalizados, siendo de gran utilidad repasar
imagenes de pulmones fisioldgicos con imagenes y videos de pulmones patolégicos.
En la sala de rumiantes estaban a disposicién de los alumnos los cédigos QR con
ecografias explicativas de pulmones fisiol6gicos y con lesiones. EI empleo de
cbdigos QR en el entorno hospitalario permite al alumno enlazar de forma rpida a
contenidos seleccionados especificamente para apoyar diferentes aspectos de la
docencia practica en dicho servicio. El acceso a los cddigos QR es muy sencillo,
siendo necesario simplemente un dispositivo de uso cotidiano hoy en dia, como
puede ser un teléfono mévil o una tableta, lo que facilita su implementacion en el

entorno educativo actual.

Ademds, en la Facultad, aparte de los casos clinicos hospitalizados,
disponemos de animales de practicas y de un profesorado competente y formado
en ecografia pulmonar. Javier Blanco Murcia, Carlos Coronel Araujo y Michela Re
han implementado y seguiran implementando en los préximos cursos las imagenes
y videos ecogréficos de patologias pulmonares en el rotatorio clinico, lo que ha
permitido a la Facultad ser pionera en esta area, ya que este tipo de conocimiento
solo se ofrece en cursos 0 master de postgrado. Dichos profesores, han realizado
practicas para los internos en rumiantes a lo largo del curso, con el fin de poner en

practica las técnicas descritas en la guia docente.



6. Anexos

A continuacion se muestran unas capturas de pantalla del video elaborado y

de los cédigos QR
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Caracteristicas anatomicas v fisioldgicas

traqueo Pulmones
bronquial pequefios
largo

Ausencia vias
aéreas
colaterales

Muchas
lobulaciones

(Dyce et al. 2010)




En condiciones fisiolégicas, la pleura es una
estructura que veremos en la region dorsal como
una doble ldmina lisa de una ecogenicidad media
en la que podremos diferenciar la pleura parietal y
la visceral, separadas por una sutil linea ecogénica
correspondiente al espacio donde encontramos el
liquido surfactante,

En condiciones patolégicas, la pleura podra
aparecer engrosada y su superficie irregular,
muchas veces por la presencia de depdsitos de
fibrina.

Cadigo QR: video de la ecografia de
un pulmoén sano

Cdédigo QR: video de la ecografia de
un pulmén con abscesos



