ECOTOXICOLOGIA DEL CADMIO
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Riesgo para la salud por la utilizacion de suelos ricos en cadmio
Daniel del Olmo Rodrigo

Introduccion y objetivos

El cadmio es un metal pesado, blando, blanco azulado, relativamente poco
abundante, algo mas maleable, ductil, flexible y pesado que el zinc. Esta
presente en la corteza terrestre en una concentracion aproximada de 0,1
mg/Kg. Es un elemento no esencial con una vida media de 10 a 30 afos, ya
que se acumula en tejidos de los seres vivos y su eliminacion es muy lenta.
Se trata de uno de los metales mas toxicos y asi esta considerado desde el
fatidico suceso de Itai-Itai en Japon. No se encuentra como metal puro, sino
que forma 6xidos, sulfatos y carbonatos, menas de zinc, plomo o cobre y se
emplea en la fabricacion de pilas Ni-Cd.

Puede tener alta movilidad en el suelo, dependiendo de su pH, del potencial
redox (Eh) y de la fraccion coloidal. En las aguas, puede ser adquirido
como iones libres y la concentracién de estos determinard el grado de
toxicidad.

Objetivos: analizar su distribucién y disponibilidad en los ecosistemas,
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*Limite a ser incrementado en un 50% en suelos con pH > 7.

especies bioindicadoras, su bioconcentracion hasta a la especie humana y
estudiar métodos de eliminacion, con el acento en la fitorremediacion.
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Microorganismos: disminuyen su biomasa y actividades enzimaticas, por sustitucion de

metales esenciales para su funcion y regulacion. En consecuencia, se produce una
pérdida de la diversidad del ecosistema y cambios en la estructura microbiana

Plancton: es importante evitar el acceso del cadmio a estos organismos ya que son uno de|
los primeros eslabones de la cadena alimentaria en el ecosistema marino

rasitos helminticos: son capaces de concentrar metales, por lo cual no deben ser vistos
mo una amenaza. Esta concentracion puede ser varias veces superior a la del
organismo hospedador.

estan expuestos en gran medida a los metales, en especial los filtradores.

Insectos: se han documentado casos de plantas que consiguen disuadir a insectos que se
alimentan de estas al acumular metales pesados en sus tejidos.

Erizo de mar: ademas de la acidificacion del océano o su incremento de temperatura, el
cadmio puede dafiar a los embriones de erizo de mar. Gracias a la autofagia, se pueden
renovar componentes celulares o inducir la apoptosis si el dafio es irre le.

Peces: pueden acumular grandes cantidades de cadmio, entre otros metales. Pueden
ingerirlo o bien puede entrar a través de las branquias y acumularse en ellas.

Arafias: presentan diferencias intra e interespecificas. Los efectos producidos dependen
del metal de que se trate, de la via de exposicion, de la respuesta fisiologica, etc.

Pajaros: los huevos pueden ser clave para conocer el grado de contaminacion de un area
determinada. Diversos estudios realizados observan diferencias entre el contenido de
cadmio en la cascaray en el interior del huevo.
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dmio se acumula en el rifion. La edad influye, ya que implica mayor tiempo
. No hay diferencias significativas entre especies o entre distintos sexos.

ven expuestos al cadmio por ingestion, inhalacion, atravesar la placenta y
llegar al feto o incluso por habitos de aseo si estan adheridos a su piel. En algunas
especies el sexo o la edad puede afectar a las concentraciones.

Tabla 1. Mdximas concentraciones de metales (UE).

Elemento Mixima concentracion (mg/Kg)

153
50-140*
1-1°5
30-75*
50-300
150-300*
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Solubilidad en suelos en funcion del pH.
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*Equilibrio a [Cd] de 15,25y 100 mg
por cada 2 g de suelo.

Si se encuentra en formas solubles puede

acceder a la cadena alimentaria:
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Murciélagos: no se ha confirmado que el cadmio produzca directamente efectos adversos
o aumente la mortalidad. Produce toxicidad hepatica, renal, inmunitaria, neurologica y
reproductiva. Es necesario investigar exposicion a varios metales a la vez y a largo plazo,|
asi como conseguir muestras que no obliguen a sacrificar al animal, como el guano.

Rumiantes: exposicion por industria, mineria y algunas practicas agricolas; o por tratarse
de una regién mas rica en cadmio. Los niveles hallados en los tejidos se deben
principalmente a la ingesta en la dieta. El limite de la UE esta varias veces por debajo de
la concentracion minima para producir efectos adversos en el ganado.

Humanos: mayor riesgo de efectos adversos al estar en el extremo de la cadena trofica
(bioconcentracion). La intoxicacion por cadmio puede producir cardiomiopatia, dafio
renal y hepatico, neumonitis, osteomalacia y cancer. También puede ingr por
inhalacion, teniendo los fumadores mayor riesgo; asi como por exposicion profesional en|
fabricas. Son necesarias medidas de proteccion como gafas y analisis rutinarios.
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