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Este proyecto se plantea como una investigacion de las posibilidades del dibujo
como una herramienta para relatar una historia propia que se empapa de realidad y
de ficcion con el deseo de confundir al espectador y suscitarle preguntas.

Para ello me he servido de mi propia imagen como personaje central. Este se
presenta duplicado, multiplicado, repetido e interactla consigo mismo en un espacio
imaginario con intencion de simular aquello que se revela en el interior de la psique.

Mi trabajo se ha enriquecido con las caracteristicas propias del soporte del
dibujo. Se ha tratado, en este caso, de cajas de medicamentos, y prospectos, ya
usadas y vaciadas por sus usuarios. Estos medicamentos han sido ingeridos para paliar
los sintomas de la ansiedad, la depresion y la falta de suefio de aquellas personas que
se encuentran en conflicto consigo mismas y que han tenido que recurrir a la ayuda
de estos farmacos para no perderse en el laberinto del propio aislamiento
psicolégico.

Tras recopilar estos objetos utilizados por otras personas, los he usado como
soporte para hablar de lo onirico y de la lucha del individuo consigo mismo en cuanto
que sumergido en su propia subjetividad. Asi, he intervenido en este soporte de
imaginario colectivo para contar mi propia historia y tratar en primera persona algo
gue tiene que ver con lo les ocurre a todos aquellos que se sienten perdidos en el
mar de la soledad, en la batalla con su propia intimidad y en la lucha contra ese fuerte
sentimiento de “separacion” (Erich Fromm) que nos ahoga a todos, casi, por igual.
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“Esa conciencia de si mismo como una entidad separada, [...] la
conciencia de su soledad y su “separatividad”, de su desvalidez frente a las
fuerzas de la naturaleza y de la sociedad, todo ello hace de su existencia
separada y desunida una insoportable prision”."

Erich Fromm

FROMM, E. (1959). El arte de amar. Barcelona: Paidds, 2004. 12 ed. Coleccién Contextos. Pag. 22.
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¢(Por qué comenzar este texto con una cita? ;Por qué utilizar las palabras de
otro para explicar lo que uno mismo puede decir con las propias?

Pues bien, este proyecto comienza asi, con la voz de Erich Fromm, ya que
este autor simboliza y ha sido capaz de poner, por escrito, la razén primera y Ultima
gue, de forma inconsciente, ha dado lugar y ha provocado la creacién de este
proyecto. Por ello, a veces lo més sincero es apropiarse de las palabras de otro si se
cree gue lo que hacen es justificar la universalidad de los problemas del hombre. La
universalidad de la tragedia propia y la universalidad e importancia de las obras que,
creadas desde la subjetividad mas intima, acaban convirtiéndose en un relato
colectivo.

La historia de lo cotidiano, de lo que a todos nos afecta como individuos
aislados y solos. La soledad y la “separateness” infranqueables del ser humano... El
muro que nos separa del otro y el dolor ante la propia conciencia de esa realidad.

Lo que ocurre tras la puerta cerrada de una habitacion, lugar del que surgen
los fantasmas, los secretos y los miedos. Las miradas que uno se lanza a si mismo, en
un intento de autoconciencia en un mundo social que trata de invisibilizar el
aislamiento...

Es asi que este texto empieza conformandose como un manifiesto, como una
declaracién de intenciones previa que sitle al lector en una clara posicién de
espectador y de publico de una historia individual. Hablaremos de una historia
narrada en primera persona cuyo protagonista es el narrador mismo y cuyo
espectador situado dentro de la ficcion es esa misma persona.

Estamos hablando también de una obra que a través del dibujo trata de
visibilizar lo mas etéreo e inefable... De este modo, seria importante empezar a
desglosar el esqueleto conceptual de los elementos que participan de esta propuesta
plastica. Mi obra se torna autobiografica, pero, al mismo tiempo, retrato colectivo.
Me convierto en un medio para contar algo que nos atafie a todos. Me intriga lo no
verbalizado, lo que sentimos cuando cerramos la puerta que nos separa de la esfera
social y que nos introduce en el ambito de lo privado y de lo intimo. Espacio que ha
sido desplazado del punto de mira en el sentido que cobrd durante la modernidad
(este tema se trata en el capitulo: 2.1.3. Introspeccion. La auto-contemplacién como
terapia e intento de comprension de la realidad del sujeto), pero que ain sigue
formando parte de las subjetividades.

El término “separateness”, extraido de los textos de Erich Fromm, lo traduciremos en este caso como
“separatividad” o “separacién” queriendo entenderlo como una condicién del ser humano en la que se
siente separado del resto de la sociedad y es consciente de su soledad como individuo, muy a pesar de
llegar a tener un fuerte contacto con el mundo a través de la interaccién social. Véase: FROMM, E.
(1959). El arte de amar. Barcelona: Paid6s, 2004. 12 ed. Coleccion Contextos.
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2. Marco teorico referencial.

2.1. Conceptos vinculados con las
nociones estéticas del proyecto.
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“Fsas historias verdaderas muestran carencias y necesidades,
deseos y recuerdos, presencias y olvidos, salpicados de anécdotas
objetuales que se nos aparecen a modo de un vestigio de lo que un dia fue
o de lo que nunca llegé a ser, episodios, en suma, de su vida privada...”.

Manel Clot

CLOT, M. (1996). “Relatos privados, dispositivos ficcionales y autobiografias retéricas”. En Relatos.
Sophie Calle. Barcelona: Fundacién “la Caixa”, 1996. Pag. 29.
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Como se ha dicho con anterioridad, Soledad con espectador se presenta como un
diario personal, como un relato autobiografico en el que, como artista, plasmo mi
experiencia vivida y relato de alguna manera mi sentir a traves del dibujo. Por esta
razon, es sumamente importante que acote los conceptos de autor y de autobiografia
para que quede claro en qué marco conceptual ubico mi practica. Ademas trataré de
apoyar la postura adoptada en base a lo que yo entiendo como autor y en base a qué
referentes contextualizan esta nocion.

Pensemos en el “autor” como un inventor, un creador de algo. El autor de un
relato autobiogréfico es una figura que se constituye como una unidad ilusoria y se
enmarca en un tipo especial de ficcion, de relato inventado. Digamos pues que el
“yo”, la invencién de esta figura, de esta categoria lingiiistica se yergue sobre una
inscripcién corporal de la subjetividad y su organizacién y ubicacion en el tiempo y en
el espacio por medio del lenguaje.

Asi ocurre que en las obras autobiograficas se establece lo que Philippe Lejeune
llamé “pacto de lectura”.” En este tipo de relatos (autobiografias literarias o
visuales...) las figuras del autor, del narrador y del protagonista coinciden y el lector
asume su veracidad. Acepta esta distribucion y coincidencia de papeles para construir
asi una idea de sujeto. De este modo, el pacto consiste en que el autor asume el
compromiso de decir la verdad sobre si mismo. El fin dltimo es dar testimonio de una
experiencia humana. Seguin el propio Lejeune todos estos relatos tienen algo de
ingenuo porque “todos los seres humanos son ingenuos cuando cuentan su vida”.

Tal vez esta ingenuidad se sustente en el hecho de que creamos estar contando la
verdad o convenciéndonos de que hay alguna manera de contarla. En cualquier caso,
lo mas interesante de la posicion autobiogréafica es que a pesar de su singularidad y
particularidad se torna universal, ya que, de alguna manera, el lector o el espectador
pueden sentirse cercanos a esa experiencia. El ver o leer algo que “parece” haberle
ocurrido en primera persona a alguien produce empatia e identificaciébn con ese
personaje que podria ser uno mismo narrando su vida. Es por esa empatia o
identificacion que lo autobiografico se siente como mas real o auténtico, lo cual no
quiere decir que sea cierto, pero el “pacto” provoca ese sentir. Por el contrario, lo
gue aln en los casos de trabajos biograficos, la sensacién de autenticidad se vuelve
mas difusa. La artificialidad y la duda de las intenciones del narrador en este otro
género van en detrimento de su veracidad.

SIBILA, P. (2008). La intimidad como espectaculo. Buenos Aires: Fondo de Cultura Econémica, 2008. 12
ed. Pag. 45.

ALBERCA, M. (2004). "Entrevista con Philippe Lejeune. La pasion por la autobigrafia”. [en

linea]Cuadernos Hispanoamericanos 8 julio-agosto, 2004. [consultado el 29 de mayo de 2011].
<http://autoficcion.es/?page_id=47>
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“Pero no es preciso confundir la informacién biogréfica, tan util,
con la construcciéon de un relato biogrdfico. [...] Interpretar una vida no es
mas que un fantasma que se ha construido con pequefios fragmentos y que
no pueden defenderse... A menudo pienso que una autobiografia no podria
ser falsa (porque todas sus imperfecciones o sus artimafias definen a su
autor) y que una biografia no podria ser verdadera...”.

Por esto, los relatos nos constituyen como sujetos, como individuos. Se crea
la conciencia de uno mismo como una entidad. El “yo” se ha provocado por la
condiciébn de narrador como un organizador de la experiencia vivida. Asi, la
subjetividad se entiende como una forma de estructurar el tiempo y el espacio de la
experiencia.

“Pero si el yo es una ficcion gramatical, un centro de gravedad
narrativa, un eje movil e inestable donde convergen todos los relatos de uno
mismo, también es innegable que se trata de un tipo especial de ficcion.
Porque ademds de desprenderse el magma real de la propia existencia,
acaba provocando un fuerte efecto en el mundo: nada menos que nuestro
yo, un efecto-sujeto”.

El narrador de si mismo no puede ser omnisciente  porque el relato de lo
propio y lo intimo siempre estd embebido de una subjetividad extrema. Estos relatos
acostumbran a emerger de lo inconsciente, de lo que esta fuera de nuestro alcance,
de cuando no estamos en nosotros mismos sino fuera de si, fuera de uno mismo en
tanto que ensimismado en uno mismo.

De esta manera, lo peculiar del relato autobiografico es que es necesario
crearlo para que la identidad se produzca. Hay que crearlo para que el protagonista
“sea”. Este tipo de discursos narrativos “tejen la vida del yo y, de alguna manera, la
realizan”.” Y lo curioso e interesante es que al ser narrador de tu propia vida, ese yo

del que se habla se convierte en otro que se identifica con el primero. Como dijo

Op. Cit.
SIBILA, P. (2008). Op. Cit., Pag. 37.

Véase http://es.wikipedia.org/wiki/Narrador
Narrador omnisciente.
El narrador omnisciente es el que todo lo sabe. Es un narrador que conoce todo respecto al mundo de
la historia. Puede influir en el lector, pero no siempre. Este narrador trata de ser objetivo. Las
caracteristicas principales del narrador omnisciente son que: 1. Expone y comenta las actuaciones de los
personajes y los acontecimientos que se van desarrollando en la narracién. 2. Se interna en los
personajes y les cuenta a los lectores los pensamientos mas intimos que cruzan por sus mentes. 3.
Domina la totalidad de la narracion, parece saber lo que va a ocurrir en el futuro y lo que ocurrié en el
pasado. 4. Utiliza la tercera persona del singular. 5. Conoce los pensamientos de los personajes, sus
estados de animo y sentimientos. 6. Posee el don de la ubicuidad.

Op. Cit., Pag. 40.
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Arthur Rimbaud “yo es otro” y asi se produce el desdoblamiento. La misma cosa se
parte en dos 0 en méas para pensarse y verse desde fuera. Para construir la identidad
en tanto que un discurso, la figura del otro se vuelve imprescindible.

Nos topamos aqui con la busqueda de la identidad a través de la propia
narracion y de la contemplacién o reflexién previa para la creacion del relato. El
andlisis individual es tal vez una utopia. Pero parece que el relato, la narracién del yo,
ayuda en este intento de configuracion de una subjetividad que se conforma como un
efecto-sujeto (yo).

Es en el doble, en la extrafieza del otro, de ese otro creado artificialmente
cuando reflexionamos acerca de nuestra naturaleza como individuos. Nuestro
problema reside en el otro, en ese doble que se muestra ahi a través del cual
percibimos y entendemos el mundo. “El “doble” fue primitivamente una medida de
seguridad contra la destrucciéon del yo, un “enégico mentis a la omnipotencia de la

333

muerte””,”" afirma Otto Rank en su obra El doble.

Sin embargo, lo que cabe preguntarse es si, puesto que el lector, en el caso
de los géneros literarios, y el espectador-lector, de las artes visuales, asumen vy
aceptan este pacto, ;estan aprobando la veracidad de la historia contada? Walter
Benjamin ya sefialo las grandes diferencias entre la informacion y el arte narrativo. El
mismo explica que la informacidn esta vinculada con lo presente, con lo actual y que
ademas debe ser plausible, verosimil y verificable. Si contrastamos estas
caracteristicas con lo que podemos extraer de la experiencia subjetiva y el relato de
uno mismo, Nos encontramos muchas veces con gque no hay una razén que justifique
lo ocurrido, que lo verifigue o que necesite servirse de explicaciones para que lo
demos por valido. Lo que emana de los diarios intimos, de las obras
autorreferenciales y de los relatos en primera persona puede ubicarse dentro de una
mentira misma, pero una mentira que se torna verdadera para los ojos del narrador y
del espectador-lector.

Pero queé tendran las “escrituras de si que parecen exhalar una potencia aurtica
siempre latente”. Parece que esto tiene que ver con la referencia al autor que se
vuelve magnética y se empapa de misterio. Por este motivo el “pacto de lectura”
sigue funcionando, gracias a esa potencia... La potencia auratica de los modos de
estar en el mundo; flexibles y transmutados de una tradicién a otra. Horizontes de
posibilidades que cambian segin el modo de ser y asi conforman cada subjetividad.
Algo nos hace ponernos en los ojos del narrador para tomar como cierto lo que
estamos viendo. Se acepta la veracidad ya que se presuponen experiencias auténticas
y personales de un individuo que existe.

RANK, O. (1925). El doble. Buenos Aires: Orion, 1976. Pag. 123.

SIBILA, P. (2088). Op. Cit., Pag. 45.
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Mieke Bal se interesa mucho por el concepto de “focalizacion” de la teoria
narrativa; lo que nos puede ayudar a argumentar esta posicion tan especifica del
narrador y del relato de la experiencia. “... Aunque su origen es evidentemente visual,
en la teoria narrativa el concepto de focalizacién se ha utilizado para superar la rigidez
visual y subsiguiente proliferacion de metéforas visuales en los conceptos como
“perspectiva” y “punto de vista”. "~ Segun la autora, la focalizacion es una “inflexion
narrativa de la imaginacion, interpretacion y la percepcion que puede consistir en “invocar
una imagen” [imaging] visual, pero no necesariamente es asi”.

La base de la produccién de significado esta entonces en la subjetividad. Asi el
sujeto es el focalizador que se enfrenta al objeto. La focalizacién explica asi la relacién
entre el mirar (concepto que analizaremos en capitulos siguientes) y el lenguaje y nos
habla una vez mas del punto de vista, de la posicidn, de la perspectiva del sujeto que
en este acto de vision ve e interpreta. Por lo tanto, la focalizacién es un concepto
operativo que ilustra la idea que venimos trazando desde el principio: una vinculacion
clara con la subjetividad que imagina nuevas definiciones de si y nuevos
cuestionamientos acerca de su estatuto como individuo.

“Sentir el aura de una cosa es otorgarle el poder de alzar lo ojos”.

En cualquier caso, el mismo Benjamin, ya vaticind la muerte del narrador con
motivo del agotamiento de la experiencia del individuo de la sociedad moderna. La
aceleracién de la industrializacion y el capitalismo habian dormido la capacidad de
reflexionar sobre el mundo y de crear un distanciamiento del sujeto respecto de las
vivencias para conformarlas como una experiencia. Y todo esto en el marco de
principios del siglo XX, cuyo precedente lo sienta el gran florecimiento que tuvieron
los diarios intimos del siglo XIX. Sin embargo, parece que las nuevas narrativas auto-
referenciales (siglo XX y principios del siglo XXI) focalizan su atencién en el
protagonista y desplazan el énfasis anteriormente centrado en el narrador y en el
autor. Es decir, que parece justificarse esa muerte anunciada por Benjamin.
Testimonio de ello da Paula Sibila en su andlisis sobre los nuevos géneros
autobiogréaficos que navegan por las pantallas de Internet.

“Por eso, a pesar de las semejanzas, hay una inmensa distancia
entre los espectaculos del yo que burbujean en las pantallas

BAL, M. (2002). Conceptos viajeros en las humanidades [en linea] [consultado el 15 de abril de 2011].
Pag. 47. >http://www.estudiosvisuales.net/revista/pdf/num3/bal_concepts.pdf<

Ibidem. P&g. 50.

BENJAMIN, W. citado en: DIDI-HUBERMANN, G. (1997). Lo que vemos, lo que nos mira. Buenos
Aires: Manantial, 2006. Pag. 94.
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contemporaneas y aquellas sesiones de autoconocimiento solitario

25

plasmadas en los diarios intimos tradicionales”.

Estamos hablando del paradigma del homo psichologycus ~ (subjetividad
introdirigida) y homo privatus (oculto tras los muros del espacio privado) de la
modernidad que lanzaba su mirada hacia el interior de si mismo en busca de
respuestas en las profundidades de su interioridad psicol6gica. Asi parece que el homo
tecnologycus se preocupa de otros asuntos, como si hubiera olvidado sus origenes y lo
Gnico que hiciera fuera lanzar su mirada hacia el afuera. Es como si tratdramos de
olvidar que nuestros sentimientos mas indomables y nuestro interior requirieren de
relato o narracion.

Hoy en dia se cuestiona la hegemonia de la vida interior. La visibilidad y las
apariencias definen al sujeto y se estd produciendo una metamorfosis de las
subjetividades del interior hacia el exterior. Nuevas perspectiva de lo que el sujeto es.

Asi, la cultura de los sentimientos indomables y los abismos interiores del
alma, con sus raices romanticas, cede el terreno para privilegiar la busqueda de
sensaciones y de visibilidad epidérmica.

“Una cultura que se libera del lastre de las tradiciones y del propio
pasado para afirmarse levemente en el goce del instante y el
prolongamiento de un presente perpetuo donde el placer y la felicidad se
legitiman con todo el peso de un imperativo universal. Aunque la depresion,
la ansiedad, la apatia, el panico y otros fantasmas muy contemporaneos
asedien en los bordes de esa escena idilica de la estética publicitaria, su
centro sigue irradiando firmeza y seguridad. Una vez inventado el
problema, también se concibe la solucion; o sea, nada que un Prozac o un
Lexotanil no puedan resolver o, al menos, se supone que deberian poder
resolverlo”.

De esta manera, la identidad o la misma conformacién del sujeto se disuelve
en la invisibilidad creada por la estética publicitaria. Los males del alma, el padecer del
homo psycologicus y la ansiedad, males méas humanos, quedan entonces bajo el abrigo
anestésico de los farmacos. Se enmascara lo que antes se consideraba la esencia. La
experiencia de la vida se vuelve artificial sin enfrentarse de cara al problema méas

SIBILA, P. (2008). Op. Cit. P4g. 62.

El homo psicologicus es un término que SIBILA, P. utiliza para denominar al sujeto de la
modernidad. Un sujeto cuya subjetividad se vuelca hacia dentro de si mismo, una subjetividad
introdirigida.

Op. Cit. Pag. 214.

25



primario que ain no ha encontrado su solucién. ;Estamos hablando acaso de la
conciencia de separacion de la que comenzabamos a hablar?

En este sentido hay muchos artistas que se han enfrentado al reto de narrar
en primera persona una historia. Esta historia alude a ese mundo interior del que
hablamos. Se transforma en un medio para narrar la interioridad de otras personas.

La obra de Sophie Calle es uno de estos ejemplos. Ella se presenta, la
mayoria de las veces, como el narrador y sujeto intermediario para tratar
probleméaticas que nos afectan a todos. Se preocupa por los procesos de
identificacion en los que reemplaza, sustituye aquello que puede o no haber ocurrido
en realidad para construir su relato. Nos enfrentamos ante la cuestion de la veracidad
de lo presentado; la problemaética de la representacion, de la auto-representacion y
del simulacro como narrativa de lo real, concepto al que nos enfrentaremos mas
adelante.

Calle se provee de experiencias ajenas para preguntarse asi sobre quién dice
lo que dice. Cuestiona la categoria conceptual del personaje en si mismo. Esta
apropiacion de historias o deseos ajenos desemboca en la idea de crear mentiras a
causa de la auto-frustracion. Es como si la artista, partiendo de sus experiencias y sus
propios anhelos, cayera en ser una mentira creada por si misma. Asi parece como Ssi
la mentira de lo autobiogréfico se disolviera en el convencimiento del autor de estar
contando algo verdadero. Diriamos, pues, que el artista adopta un papel intermedio
en el binomio realidad/representacion. Un espacio intermedio que media en el
relato, en la construccion de la ficcion que el espectador acabara contemplando. Ella
se convierte en un personaje, como si no fuera ella misma, o como si el ser ella
misma implicara el hecho de haberse convertido en un personaje. Espia e intrusa de
su vida privada y a su vez expositora de si. “Mecanismos de construccién del yo en
conexion con algo previo, (un modelo, un polo de identificacién, un yo anterior”.

Estamos hablando entonces de un ejemplo y de una muestra de lo que en un
momento dado comenz6 a darse en el campo del arte. Una expansion de las
préacticas artisticas encaminadas hacia el espacio de lo cotidiano y de lo privado. El
campo de lo personal, de lo més subjetivo, la esfera y la dptica de lo privado que
desembocd en cierto sentido en una desobjetualizacién de los procesos y de las
obras para tender hacia una personificacion de las mismas.

Calle tiene un trabajo llamado Autobiografias. Este consiste en una serie de
fotografias y de relatos escritos que en los que describe diferentes situaciones de su
vida intima amorosa con su pareja. Se trata de experiencias vividas (0 eso creemos)
por ella misma y episodios de ficcion en el que los procesos de enmascaramiento y
ocultacion, esos equilibrios entre identidad y retdrica y las coincidencias entre ambas,

CLOT, M. (1996). Op. Cit. P4g. 20.
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estan presentes. Estamos ante las experiencias del sujeto, del yo, que son lo que
resulta del relato de la propia vida.

En Los durmientes, la obra relata la sucesion de 28 personas invitadas a dormir en
su cama ininterrumpidamente durante ocho dias creando una situacién tan arbitraria que
se convierte en todo un ritual por decision de la artista.  Otro ejemplo de autorrelato
en el que, aunque intervengan otras personas, se sigue hablando de una experiencia
muy personal y fuertemente intima que la artista narra. Lo creamos o no, se torna
verdadera en cuanto a la autenticidad del personaje que crea o que la crea a ella
misma.

[ Se—————— La ke bece

S. Calle. Autobiografias. La amnesia; La rival; La falsa boda. 1993.

S. Calle. Durmientes, 1979.

Op. Cit. Pag. 17.
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“En cierto sentido, aprender a vivir con uno mismo es una tarea
que descubrimos en la infancia y que nunca dominamos del todo”.

Gilda Williams

WILLIAMS, G. (1998). "Gemelos de Identidad”. En: MCMURDO, W. My twin, the nameless, wild in
the woods. Salamanca: Universidad de Salamanca. 1998. Pag. 37.
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Descubrirse a si mismo como un individuo aparte, como un sujeto
independiente, dotado de autonomia y separado del resto es algo que, como afirma
Gilda Williams, se nos aparece a temprana edad. Es algo con lo que tratamos de lidiar
cada dia. Parece que este camino y esta lucha sea algo que nunca encuentre su fin.
¢Puede que se trate del sentido mismo de la existencia? Es decir, ;es la batalla que nos
hace preguntarnos acerca del sentido de la existencia, lo que justifica y explica la vida
en si?

Sentirse solo y arrojado. EI mundo es un lugar hostil, desconocido, brusco e
hiriente en el que nos encontramos sin saber muy bien porqué. La constante
necesidad de encontrar sentido al hecho de estar sigue siendo una pregunta sin
respuesta. ;Podriamos decir entonces que es la conciencia de la propia soledad y de
nuestra separacion, con respecto al resto, o que nos hace ser conscientes de nuestra
propia realidad como sujeto y que es esto lo que construye el relato de nuestra
experiencia? Sirvamonos de algunas definiciones tomadas del diccionario de la
R.AA.E. para aproximarnos en primera instancia a la categoria linguistica de los
conceptos a tratar.

Paul Nougé. La Jongleuse, 1929-1930.

Diccionario de la R.A.E. > http.//www.rae.es/rae.html<

(Del lat. solitas, -atis).
1. f. Carencia voluntaria o involuntaria de compafiia.
3. f. pesar o melancolia que se sienten por la ausencia, muerte o pérdida de alguien o de algo.

(Del lat. intimus).
1. adj. Lo més interno o interior.
4. ad]. Perteneciente o relativo a la intimidad.

(Del lat. solus ipse, uno mismo solo).
1.m. Fil. Forma radical de subjetivismo segun la cual solo existe o solo puede ser conocido el propio yo.

(Del lat. separare).
1. tr. Establecer distancia, 0 aumentarla, entre algo o alguien y una persona, animal, lugar o cosa que se
toman como punto de referencia.
3. tr. Considerar aisladamente cosas que estaban juntas o fundidas.
8. prnl. Renunciar a la asociacion que se mantenia con otra u otras personas y que se basaba en una
actividad, creencia o doctrina coman.
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Comencemos entonces, a hablar de la soledad y la separaciébn que
experimenta el ser humano. Estar aislado, estar separado de los demas nos hace
sentir desvalidos y provoca la sensacién de no poder aferrarnos a las cosas de una
forma activa. Sentimos panico ante el aislamiento total. La necesidad més fuerte de
todo individuo, en nuestra sociedad contemporanea, parece ser el hecho de
abandonar la prisién de nuestra soledad, abandonar la melancolia ante la pérdida y el
abandono del otro. Evitamos sentirnos aislados y la consecuencia méas clara de esto
es nuestra pertenencia al grupo y nuestro refugio social en el rebafio que nos arropa
y nos hace sentir parte de algo comun.

Luchamos contra la locura. La locura es nuestro fracaso mas absoluto en la
superacion del aislamiento. Cuando nos volvemos completamente locos, el mundo
exterior desaparece por completo y la mirada se vuelca hacia dentro. Olvidamos
entonces la pena de la separacién, del abandono del grupo...

Y lo que siempre nos ronda sin parar es encontrar una forma de trascender.
La respuesta parece acabar siendo siempre la misma: lograr la unién con el otro para
asi huir de la cércel de la soledad. La unién del nifio con la madre nos hacia sentir
parte de un todo, de algo comun. Sin embargo, en el momento en el que se aparece
nuestra idea del yo mas primaria, comenzamos a desarrollar cierto grado de
“individuacion”. El problema reside en que nunca logramos controlar el hecho de vivir
con nosotros mismos. Los que tienen una identidad comdn son idénticos los unos a
los otros y la idea de sentirnos iguales, idénticos nos aterra por eso nos refugiamos
en una falsa separacion y autonomia.

“La union por la conformidad no es intensa y violenta; es calma
dictada por la rutina, y por ello mismo, suele resultar insuficiente para
aliviar la angustia de la separacion. La frecuencia del alcoholismo, la aficion
a las drogas, la sexualidad compulsiva y el suicidio en la sociedad
occidental contemporanea constituyen los sintomas de ese fracaso relativo
de la conformidad tipo rebafio”.

Es decir, que aldn no se ha encontrado la solucion al problema, si es que la
hay. Seguimos sintiéndonos solos. La promesa del capitalismo no ha sido suficiente. El
ser humano sigue experimentando lo mismo que hace siglos: el arrojo al mundo. Y
parece que los farmacos contra la ansiedad y los problemas de suefio, que tratan de
apartarnos del precipicio de la locura, no son méas que una anestesia de los sentidos
ante este problema. La necesidad de enfrentarse a uno mismo en su mundo interior,
en su conciencia como sujeto aislado que estd rodeado de otros sujetos con
interioridad con los que poder interactuar pero sin estar seguro de poder alcanzar
esa union tan anhelada. Por eso, convivir con uno en la propia soledad puede ser una
primera aproximacion a la busqueda de la solucién de este problema. Es decir, saber
estar solo puede ser la solucion para comprender la propia existencia y poder

FROMM. E. (1959). Op. Cit. Pag. 26.

32



comenzar una relacion con los demas y con el entorno que ayude a realizar nuestras
potencialidades como individuos separados.

Por eso mi pregunta es, ;en qué espectaculo se convierte nuestra vida
cuando nosotros somos los Unicos espectadores? Yo pienso que esta posibilidad de
no ser nadie es una forma de identidad en si misma, porque lo que a mi me interesa
es cOmo nos mostramos ante nosotros mismos cuando estamos solos, ante nosotros
mismos, ante el otro que todos llevamos dentro, en ese momento en el que sélo
podemos, 0 nos atrevemos, a Ser sinceros con uno mismo, cuando nuestra propia
mirada no nos aterra...

I'm nobody! Who are you? Emily Dickinson.

I'm nobody! Who are you?

Are you nobody, too?

Then there’s a pair of us- don’t tell!
How dreary to be somebody!

How public, like a frog.

To tell your name the livelong day
To an admiring bog!

En cualquier caso, en el momento en que pensamos en soledad y en sentirse
separado de los demas, la intimidad, lo privado y lo méas profundo e interno de cada
uno, son términos y cuestiones que aparecen a colacion de forma inmediata.

José Luis Pardo en su andlisis de la intimidad, elimina muchos clichés
asociados a este concepto y que enturbian su significado. Ademas describe una
nocion muy especifica del concepto. Estudia la intimidad asociada al lenguaje ya que
considera el habla lo méas caracteristico del ser humano. Lo méas especificamente
humano se funda en el acto de oirse a si mismo. Es decir, que lo que hace que el
habla sea una caracteristica del ser humano y no de los animales (que tienen voz) no
es su caracter pablico sino el saber que es uno el que esta hablando. El sabe lo que

[consultado el 13 de julio de 2011]. >http://www.beyondbooks.com/Iit71/1f.asp<
Traduccion:
Soy Nadie. ;TU quién eres?
Soy nadie. ;TU quién eres?
(Eres ti también nadie?
Ya somos dos entonces. No |o digas:
Lo contarfan, sabes.
Qué tristeza ser alguien,
qué publico: como una rana
decir el propio nombre junio entero
para una charca admiradora.
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dice porque “le sabe a él, le suena a si mismo”.
Estamos hablando, pues, del resonar interior del
decir “yo”. El que dice yo se esta reconociendo en
lo que esta diciendo. Asi identificamos lo que él
llama la resonancia interior del habla en la
intimidad de la lengua.

Eulalia Valldosera. Saludando a ml sombra.

Las caracteristicas que tienen que ver con la voz se asocian a la irracionalidad
(el grito, el gemido, el sollozo, el susurro...) Todo ello parece ser algo que no se
puede publicar, como un discurso que debe permanecer oculto. Lo relativo a la
intimidad tiene que ver, entonces, con el lenguaje y con la palabra. Y el habla humana
se encuentra en un doble camino, en un doble del lenguaje que se sitla entre el
sentido y el significado y la animalidad y la racionalidad.

De este modo nos encontramos ante una serie de errores, de equivocos que
constituyen la “ruina del concepto de intimidad”.” Estos son las llamadas “falacias de la
intimidad”. El andlisis de las mismas nos ayuda a adentrarnos en un significado més
puro y especifico de lo que consideraremos intimidad y porqué lo enmarcamos en el
contexto de este proyecto y mas concretamente de este capitulo centrado en el
andlisis de soledad, separacion e intimidad.

El tenerse a si mismo de “el hombre se tiene a si mismo” ~ no lleva a incurrir
en las dos primeras falacias que a su vez desembocan en otras dos. Expliguemos
detalladamente la consecuencia de incurrir en estos errores. La idea de que el
hombre se tenga a si mismo nos lleva a considerar que esto equivale a que el hombre
tenga identidad o naturaleza propias. Pero, ;quién sabe acerca de esta realidad? Al
hacer esta afirmacion la intimidad se convierte en una “ley (publica) de obligado
cumplimiento”.”" En términos linglisticos esto se traduce en la idea de que las palabras
0 las mismas oraciones posean un significado original, preestablecido en el que los
posibles significados que sean idénticos al original sean considerados desviaciones de
la “ley natural”. No existe esa ley natural en cuanto al significado de las palabras como
fuente del derecho publico. Por lo tanto, segin Pardo, la primera falacia es la
“confusion de la intimidad con la identidad”.

PARDO, J.L. (1996). La intimidad. 12 reimpresion. Pre-Textos: Valencia, 2004. Pég. 35.
Ibidem. Pag. 37.

Pardo utiliza constantemente esta frase “el hombre se tiene a si mismo” para referirse al sentimiento de
pertenencia a si mismo del individuo, como una necesidad de propiedad privada de su individualidad.

Op. Cit. P4g. 38.
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En segundo término cuando se dice que el individuo se tiene a si mismo se
considera como si el hombre fuera un atributo del propio sujeto, es decir, una
propiedad privada del mismo. Parece entonces que la intimidad se considera una
fuente de derechos privados. Y la privacidad depende en Ultima y primera instancia de
la publicidad, es una consecuencia directa de ésta. En términos lingiiisticos se podria
decir entonces que el sentido intimo de las palabras u oraciones es un significado
publico pero secreto. Estariamos entonces hablando de un cédigo privado solo
disponible para algunos. Pero la intimidad no es una propiedad privada. Por lo que la
“segunda falacia de la intimidad es la falacia de la privacidad”.

Como deciamos anteriormente, estas dos primeras falacias, en lo referente al
concepto de intimidad, desembocan en otros errores, que enturbian su significado. La
consecuencia de pensar que la intimidad equivale a la identidad natural y propia de un
solo individuo convierte el significado intimo de las palabras en una regla de su
sentido publico Unicamente aplicable y comprendida por ese individuo. De esto se
deriva la “tercera falacia de la intimidad o falacia de la limpieza étnica o de la
inefabilidad” que considera a la intimidad como algo inexpresable linglisticamente. Es
algo tan propio, que los deméas nunca pueden sentir lo que yo siento cuando digo
“yo”. En este sentido sélo cabria la guerra y la lucha con los demas al no poder
comunicarme.

Por ultimo, nos quedaria, como resultado de la segunda falacia o la falacia de
la privacidad, lo que llamaremos “falacia del solipsismo”,” cuyo significado seria
asumir que la intimidad no se puede compartir y que es Unicamente experimentable
en soledad y en el aislamiento social.

En cualquier caso, los errores en los que se incurre, en cuanto al significado
de este término, nos sirven para acotar y aclarar el marco de referencia en el que nos
estamos moviendo, al igual que la importancia que le daremos en adelante. El analisis
de Pardo se concentra en dejar claro como el hombre S ™
se tiene en pie ya que puede perder el equilibrio en \
cualquier momento. Si no hace grandes esfuerzos por
contenerse, por mantenerse en pie, se cae. Es esta
debilidad de la que hablaremos. Este es el tema
central del proyecto. Hablar de la debilidad comun a
todos nosotros, de nuestra decadencia esencial y de
nuestro constante desafio de las reglas de la gravedad
para no caer en el vacio. Porque evitamos a toda
costa nuestra “cadencia hacia el grado cero de

inclinacion”. Porque nos pasamos la vida
inventandonos posiciones inestables sobre las que
mantenernos en pie. Robert and Shana Parkeharrison.

Guardian, 2004.

%% Véase el capitulo: “Las cuatro falacias de la intimidad”. En: PARDO, J.L. (1996). Op. Cit. Pags. 36-41.

2 |bidem. Pég. 41.
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Es por este motivo que el ser humano no podra tener nunca, hablando desde
lo méas esencial, una naturaleza idéntica. Si fuera asi, estaria en equilibrio, ya que seria
idéntico a esa posicién. La lucha por mantenerse erguido, sin caer, es una metafora
del instinto de supervivencia. S6lo al desplomarnos, al dejarnos caer finalmente sobre
la tierra, es cuando acabamos encontrando el equilibrio horizontal que nos hace
descansar. La muerte.

Rogi André. Jacqueline Lamba Dans un aquarium, 1934.

“El hombre se tiene porque se tiene que tener, y se tiene que
tener porque se tambalea, porque, si no hace esfuerzos por tenerse, por
caminar erguido, se cae”.

La falta de identidad, nos lleva a que el decir “tenerse a si mismo” no
signifique mas que tener a nadie. No hay “otro yo”, otro doble idéntico a nosotros
que escondamos tras una puerta cerrada. Ni siquiera, pensando en las imagenes de
Soledad con espectador y observando otros trabajos anteriores que se entroncan con
el tema tratado, en cuanto al doble, a las sombras o a los personajes repetidos, no se
esta hablando de la existencia de los mismos. Su propia naturaleza volatil, fragil, fugaz,
etérea y fantasmagorica tan sélo hace referencia al engafio propio del ser humano. A
su necesidad de buscar esos apoyos inestables de los que hemos hablado. Porque
parece como si toda certeza acerca de la naturaleza humana fuera algo cada vez mas
obscuro, abstracto e indefinido. Un lugar en el que el propio individuo se pierde y
empieza a imaginar y a ser victima de su propia percepcion de las cosas e, incluso, de
lo que respecta a su propia identidad. Lo que si es cierto es que aun en ese estado de
no ser nadie, absolutamente nadie, como afirma Pardo, siempre hay una sensacién de
pertenencia a uno mismo, una necesidad de partirse en dos para decir: al menos
siempre me tendré a mi mismo, un reflejo, una sombra en la que buscarse...

Op. Cit. Pag. 40.
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“El “si mismo” del “tenerse a si mismo” no es otro yo secreto u
oculto que estuviera contenido en el interior de cada uno de nosotros; no es
tampoco un Ta al que cada uno pudiera interpelar y del que pudiese
esperar una respuesta [...]: el si mismo de “tenerse a si mismo” no es
absolutamente nadie. Y, por paraddjico que pueda parecer, eso -el no ser
absolutamente nadie y, por tanto, el no tener absolutamente nada- es mi
modo de pertenencia al ser, mi modo de ser (yo)”.

No obstante, resulta paraddjico que parrafos atrds, comentando los textos
de Fromm, estuviéramos planteando una filosofia de la soledad y de la busqueda
interior, en el apartamiento del grupo, en la huida del rebafio para que el individuo
alcance asi una compresion de si mismo.

La esfera de lo privado gozé de su apogeo en el siglo XIX. Fue en ese
momento cuando las miradas empezaron a dirigirse hacia el interior de los cuartos y
al interior del hombre.

“[...] el primero que cerré una puerta para aislarse de su entorno
fundé la esfera privada” [...] “la esfera privada es el lugar donde “el uno”
toma conciencia de su existencia frente a “los muchos”, el nido donde el
individuo tiende a desarrollar sus potencialidades, lejos del ruido de la
colectividad”.

Pero ;jestamos realmente hablando de lo privado? Paula Sibila, en su ensayo
La intimidad como espectaculo se centra en la idea de que desde ese momento, con
las escrituras de si, se empezd a mostrar todo aquello que ocurria tras esa puerta
cerrada a la que Helena Béjar hace referencia. Asi, hoy en dia los diarios intimos se
han sustituido por los blogs, foto blogs y redes sociales de Internet. “La esfera de la
intimidad se exacerba bajo la luz de una visibilidad que se desea total”.” Sin embargo, en
mi opinién, hablan de lo mismo. No se preocupan de lo verdaderamente intimo, sino
de lo privado. De los gustos, de las preferencias particulares, de su forma, de lo que
parece identificar a cada individuo. Lo que se exhibe es reflejo de algo particular a lo
gue nos agarramos todos. Aquello que asimos con fuerza en un intento por no
perder el equilibrio.

“Lo que falsea mi verdad intima es, al contrario, todo lo que me
obliga a aparentar identidad firme y estable, conducta recta y rigida,
comportamiento inflexible, lo que falsea mi intimidad es toda impresion de

Op. Cit. Pag. 41.

BEJAR, H. (1988). El ambito intimo: privacidad, individualismo y modernidad. Madrid: Alianza Editorial,
1995. 1% ed., 22 reimpresion. Pag. 15.

SIBILA, P. (2008). Op. Cit. Pag. 41.
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solidez y de fijeza como la que se exhibe en los documentos —
precisamente- publicos que determinan mi personalidad civil o en las sefias
de mi identidad social”.

Por lo tanto, terminaremos por formular lo que se entiende por intimidad.
Todo lo que podemos llegar a ser se expresa en un estado de permanente
posibilidad, de constante ser en potencia. Esa condiciéon de aquello que es posible es
lo que define nuestra naturaleza. El ser débil, estar inclinado, * es algo universal y no
particular, como ocurre con los gustos privados. Nos es comdn a todos los
individuos. La inclinaciéon en si misma, el modo de sentir la vida, el sabor de nuestra
boca y de nuestras palabras... Eso es lo que nos pertenece a todos y cada uno de
nosotros. Sentimos nuestras emociones, 0imos nuestra voz interior, oimos, sentimos
la doblez interior, nuestra curva... El grito, el dolor, el placer: la voz en términos
aristotélicos.

Experimentar la vida. Ser mortales y saborear la vida evitando la linea
horizontal de la muerte durante el maximo tiempo posible. Tenerse a si mismo es
tener intimidad. La verdad sobre nuestra existencia es la verdad que nos revela la
propia muerte. Referirse a uno mismo para mantenerse en pie, no sentir ni siquiera el
propio lugar de descanso como un apoyo firme y seguro, en una posicién horizontal
que nos recuerda nuestra muerte futura.

Sentirse vivir al estar muriendo por todas aquellas cosas por las que me
inclino... El reconocerse en el propio dolor, en el error y en el acierto. ;Qué es
verdadero en mi vida? Eso sélo lo sabe uno mismo, la verdad de la vida y la verdad de
la muerte... Esos gritos solo pueden ser los mios, inclinaciones inconfesables. Lo que es
falso en mi vida es el intento de encontrar una identidad. Y es éste el mal que nos
acusa a todos como individuos. El tratar de buscarnos a imagen y semejanza de lo que
aspiramos a ser. Es esto lo que vincula la intimidad con el acto introspectivo. El
buscarse a si mismo dentro de uno. El tratar de encontrar dentro de uno la imagen
que aquello que queremos se nos presente como identitario. ..

Las flaquezas, los intentos inutiles por conseguir aquello por lo que uno
moriria es de donde, al final, se extraen las fuerzas para seguir viviendo. Mi conato de
ser (conatus essendi) es ese, mi gran flaqueza. “La desviacion, inclinacion y, en suma, la

PARDO, J.L. (1996). Op. Cit. Pag. 47.

“Estar inclinado” se refiere a la acepcion del término segln Pardo en relacién con “cadencia hacia el
grado de inclinacién cero”. Esta inclinacion alude a las flaquezas humanas, a los erros, a las caidas propias
de la experiencia vital. Véase el texto ya citado de PARDO, J.L. (1996) para ampliar la comprension del
término.

Consultar Politica de Aristoteles.
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intimidad, es la referencia primera con respecto a la cual se determina la “identidad”
(relativa) del sujeto”.

Concluimos asi por dejar en el aire una serie de términos y de definiciones
gue puedan ayudar a entender el contexto de la propuesta. Un marco en el que
ubicar mis intenciones y el espacio en el que interpretar y entender las significaciones
de mi obra.

Op. cit., Pag. 51.
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“Sus contornos apenas pueden intuirse ocasionalmente, como un
destello que subitamente reluce y enseguida se apaga, entrevisto de
manera oblicua, nublada, confusa, ya sea por casualidad o tras un arduo
trabajo de introspeccién”.

Paula Sibila

SIBILA, P. (2008). Op. Cit. Pg. 103.
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El proceso creativo desarrollado en Soledad con espectador se encuentra
intimamente ligado con el concepto de introspeccion . La observacién interior y la
auto-contemplacion se han erguido como el método de trabajo. Las motivaciones
artisticas se han fundido con intereses mas “intimos”. Se ha tratado de indagar en
aquello que parece encontrarse oculto en un intento por descubrirse enmarcado en
una identidad... Todo ello envuelto en una atmdsfera empafada y cuya visibilidad se
sostiene simplemente bajo la aceptacién de la subjetividad como punto de
focalizacion primario. Ademas, retomando algunas conclusiones del capitulo anterior,
a partir de ahora, trataremos de asumir que ya no hablamos de identidad, ni de
busqueda de la misma, sino de realidades intimas del sujeto.

En cualquier caso, nos estamos refiriendo a poéticas de la interioridad y de la
busqueda de sentido en el mirar hacia dentro. En este punto, deberiamos analizar
cierta historia que precede a las practicas de introspeccion relativas al sujeto para mas
adelante concluir anotando en qué punto se contextualiza la propuesta. Es decir,
recordar los precedentes que se sentaron en torno a la construccion de las
subjetividades y su vinculo con la introspeccion para poder entender el marco actual

Diccionario de la R.A.E.

(Der. culto de introspicére, mirar adentro).
1. f. Observacion interior de los propios actos o estados de animo o de conciencia.

(Del lat. individtus).
1. adj. Individual.
2. adj. Que no puede ser dividido.
3. m. yf. colog. Persona cuyo nombre y condicion se ignoran o no se quieren decir.
4. m. Cada ser organizado, sea animal o vegetal, respecto de la especie a que pertenece.
5. m. Persona perteneciente a una clase o corporacion. Individuo del Consejo de Estado, de la Academia
Espafiola.
6. m. colog. Persona, con abstraccion de las demas. Tomas cuida bien de su individuo.

(Del lat. subiectus, part. pas. de subiicére, poner debajo, someter).
1. adj. Expuesto o propenso a algo.
2. m. Asunto o materia sobre que se habla o escribe.
3. m. Persona innominada. U. frecuentemente cuando no se quiere declarar de quién se habla, o cuando
se ignora su nombre.
4. m. Fil. Espiritu humano, considerado en oposicién al mundo externo, en cualquiera de las relaciones
de sensibilidad o de conocimiento, y también en oposicion a si mismo como término de conciencia.
5. m. Fil. Ser del cual se predica o anuncia algo.
6. m. Gram. Funcion oracional desempefiada por un sustantivo, un pronombre o un sintagma nominal en
concordancia obligada de persona y de nimero con el verbo. Pueden desempefiarla también cualquier
sintagma o proposicion sustantivados, con concordancia verbal obligada de nimero en tercera persona.
7. m. Gram. Elemento o conjunto de elementos lingliisticos que, en una oracién, desempefian la funcién
de sujeto.

1. m. Gram. Sujeto de un verbo en voz activa.

1. m. Gram. Sujeto de un verbo en voz pasiva.
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en el que el sujeto contemporaneo y occidental parece estar edificando su modo de
ser y de estar. A riesgo de extendernos en las explicaciones en torno a esta cuestion,
tan sélo haremos mencion a algunos aspectos descritos por algunos autores con el fin
de poner al lector en antecedentes. Asi, podremos, mas adelante, centrarnos en lo
que concierne a la modernidad y posmodernidad, periodos que nos afectan de forma
directa y que son los puntos clave de estudio en este caso.

La tradicién occidental parece haberse construido sobre los binomios exterior-
interior y cuerpo-alma. Lo relativo al alma, a lo interior, parece haber estado siempre
recubierto de un halo de misterio, de confusion, de incertidumbre. Es como si, a
pesar de todo, casi siempre se partiera de cero en los estados de autoconciencia.
Como si de nada, o de casi nada, sirvieran los pasos recorridos por otros en la
busqueda. La experiencia, y el recorrido realizado por cada uno desde su
individualidad, se tornan inevitables y también inexplicables. Una vez mas, una
cuestion de focalizacion y de punto de vista.

Por lo tanto, el desvelamiento de la naturaleza mas interior de cada uno es algo
complejo, algo fugaz, fragil... Nos interesa la idea de una subjetividad introdirigida que
se ha ido fraguando a lo largo de la historia de occidente y cuyos origenes se
remontan a la antigliedad.

La interioridad psicoldgica es un ejemplo de atributo subjetivo particular. Es una
consecuencia de la construccion histérica de las individualidades. Pero no olvidemos
que la interioridad es una nocion inventada como consecuencia de esta concepcién
dualista occidental. Asi mismo, diremos que la mente es una construccion
intersubjetiva y de algin modo “exterior” a las entrafas del sujeto.

La obra de San Agustin, Confesiones, fue una de las primeras metaforas de la
introspeccion. En esta obra aparecen los origenes del continuo autoandlisis. Se o
considera como el fundador de la interioridad.  Esta forma de entender la
autoexploracion se enfocaba al encuentro con Dios. El conocimiento de uno mismo
llevaria al acercamiento a la divinidad con el fin de encontrarle sentido a la existencia
ademas de algun tipo de trascendencia. “No vayas hacia fuera, vuélcate hacia dentro de
ti mismo; pues en el interior reside la verdad”.

Véase el capitulo: 2.1.1. El autor como protagonista. La autobiografia como relato de una realidad
colectiva. Pag. 24.

Diccionario de la R.A.E.

1. f. Cualidad de interior.
2. f. pl. Cosas privativas, por lo comin secretas, de las personas, familias o corporaciones.

San Agustin citado en: SIBILA, P. (2008). Op. Cit. Pag. 103.
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De esta forma, quedd establecida la idea de que en el interior del sujeto se
encuentra la verdad y la autenticidad; esto se volveria clave en la modernidad. La
fuerte interioridad moderna comenzé a fraguarse en la Edad Media. Esta dimensién
de si mismo, que se hospeda dentro del yo, alimentd, después, los principios del
Romanticismo y del psicoandlisis.

Los siglos XVI y XVII del Renacimiento supusieron también un giro hacia el
centro del hombre, tanto en términos cosmoldgicos como subjetivos. Este
movimiento termin0 explicitandose doblemente con la idea de “volverse hacia
dentro” de René Descartes. Su sentencia “pienso, luego existo” se constituyé como un
gjercicio radical de racionalidad. De esta manera, la razon se conforma como el
fundamento de la existencia del yo. Consecuentemente, la interioridad se vuelve cada
vez méas autbnoma.

“Lo que ahora encuentro es a mi mismo: adquiero una claridad y
una plenitud de autopresencia que antes no tenia”.

En el siglo XVI, Michel Montaigne traz6 los cimientos de un nuevo estilo
discursivo en sus Ensayos. La autoexploracion por medio de la escritura repercutio en
la forma en que el sujeto debia mirarse a si mismo y explorarse como autor narrador
buceando en su inestabilidad interior. De esta forma, la auto-descripcion se atenia a la
fidelidad ante la imperfeccién y la ambigiiedad del yo. Este sujeto moderno no se
explora, Unicamente, sino que también debe inventarse. La difusion de los diarios
intimos (tema planteado en el primer capitulo) se extendid, asi, durante el siglo XIX 'y
la primera mitad del siglo XX. El deseo final residia en “expresar quién se es”.

Ocurrio que, casi trescientos afios después de la muerte de Montaigne, la politica
de la autenticidad en la invencion del yo y de la interaccion con los otros germiné de
forma importante. Richard Sennett lo llamé la “sociabilidad intimista que terminaria
asfixiando al hombre piblico”.” El hombre moderno, tras los muros del hogar, podia
desnudarse en el papel y sentirse él mismo.

Las confesiones de Jean-Jacques Rousseau, otro modelo de lo que anteriormente
denominamos autor narrador personaje, es un claro ejemplar del siglo XVIII en el que
se atisba cierto cambio en la concepcion de la individualidad. El didlogo con Dios se
disuelve y ya no se busca a éste en las profundidades del alma sino que el sujeto trata
de atestiguar su individualidad frente al orden social que parece exterior e impropio
de si mismo. Un espacio falso y artificial.

TAYLOR, C. en su andlisis de los escritos de René Descartes citado en: SIBILA, P. (2008). Op. Cit.
Pag. 110.

Richard Sennett citado en: SIBILA, P. (2008): “Yo visible y el eclipse de la interioridad” SIBILA, P. (ed)
Op. Cit. P4g. 112.
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En este contexto se produjo una modernizacion de la percepcion. El espacio
publico y el privado se encontraban separados por un espeso muro con el fin de
buscar cierto aislamiento fisico como metéafora del retiro espiritual. El &mbito publico
guedaba completamente separado de la espera privada, en la que el nido de la
subjetividad burguesa se fraguaba.

En el ambiente de la industrializacién, los modos de percibir lo real y procesar lo
percibido mutaron. La sociedad urbanizada y mecanizada brindaba distracciones a sus
habitantes. Los estimulos urbanos enriquecieron las experiencias perceptivas, muy a
pesar de la posible interpretacién de esto como una mercantilizacion de la existencia.
Las transformaciones del mundo occidental quedaron, entonces, sacudidas por el
progreso.

Gumbretch, Hans U. habla de la emergencia, a finales del siglo XVIIl, de lo
que él denomina “observador de segundo grado”. Este nuevo término nos servira
para explicar en qué sentido se circunscribe el término introspeccion en este
proyecto. Este observador se define como un sujeto corporizado que se observa a si
mismo mientras se observa.

Pauline Gansovna Nikitina, Sin titulo, (1887-1918).
http://uneinsamkeiten.blogspot.com/2009/02/pauline-gansovna-nikitina-1887-1918.html
visitado el 13 de julio de 2011.

Inma Herrera. Espectaculo. Tras la puerta. Sin audiencia, 2010.
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En este punto, se cuestiona el estatuto del observador en su relacion con el
mundo y la relacién se complica bastante. Anterior a esto, existia lo que el mismo
autor define como “observador de primer grado”. Es decir, observar una realidad
que le resultaba exterior a si mismo. Un sujeto racional y espiritual inspirado en el
paradigma cartesiano. Le bastaba su poderosa razén para analizar el mundo o para
volverse hacia si mismo y contemplar su interioridad. Se sentia iluminado por su
mirada veraz, la luz de la racionalidad humana capaz de penetrar cualquier cosa para
llegar a aprehenderla. Su mirada era capaz de descubrir la verdad esquivando los
engafios y las ilusiones de lo sensible.

Sin embargo, la opacidad del cuerpo se volvié problematica. Este dejé de ser un
objeto espiritual para cubrirse de materialidad, aunque sin terminar de ser algo
exterior al propio sujeto. No obstante, se le asign6 un estatus de interferencia carnal
capaz de generar interferencias entre el observador y el mundo. Igualmente, era
capaz de generar imagenes no siempre “verdaderas”. De aqui derivd la investigacion
de estados alterados de la consciencia fruto del consumo de estupefacientes, otros
procedentes del mundo de los suefos... Por todo esto, el acto de observar y, mas
aun, el de observarse a si mismo se hizo mas complejo. Aquella sentida simplicidad
del eje sujeto-objeto se abandond.

La nueva subjetividad moderna consistia en una
autoobservacion con dos focos: la espesura material del
cuerpo, por un lado, que integraba la observacién y la
percepcién; el autoanalisis de la volatil interioridad, por J
otro, que se volvio el eje generador de las subjetividades — A
modernas. Asi, las esferas publica y privada se vieron s’ \
afectadas y sacudidas por el nuevo paradigma. Ya, en el . )
siglo XIX, lo privado salié6 a la luz en medio de un .
movimiento que pretenderia enaltecer la autenticidad y
darla a conocer.

De modo que el interés se dirigio a la singularidad y
concrecién de cada individuo, con el fin de dejar de
hablar de verdades genéricas y abstractas en torno al { \
sujeto. En este giro de tuerca surgié lo que llamaremos I
homo psychologicus, © ya mencionado con anterioridad. y
Esta denominacion se refiere al individuo que estad en (s
estrecho contacto consigo mismo capaz de revelar la
realidad comun, objetiva y subjetiva, individual y colectiva,
interior

Véase la ampliacion del término en SIBILA, P. (2008): “Yo visible y el eclipse de la interioridad” SIBILA,
P. (ed) Op. Cit. Pags. 125-127.

47



y exterior, publica y privada. Este es el individuo del siglo XIX. Fruto de esto fue el
nacimiento de la clinica médica y el reconocimiento del pathos " individual.

Consecuentemente, la enfermedad se estudiaba en tanto que encarnada en un
cuerpo especifico. Asi, se consideraban afincadas en el interior de un organismo
individual y una subjetividad anormal con caracteristicas muy especificas.

En cambio, en nuestros comienzos del siglo XXI, las transformaciones no han
dejado de afectar al modo en que los individuos configuran sus experiencias
subjetivas. EI homo privatus, del que también hablamos en el primer capitulo, ha
olvidado sus principios, ha quedado disuelto en la
proyeccién de su privacidad en las pantallas. Las
subjetividades han pasado a buscarse en
configuraciones alterdirigidas. Y ahora, las
modalidades de autoconstruccion se centran en la
exteriorizacion de la subjetividad. Nuestra
experiencia individual se focaliza en la coleccién de
sensaciones instantaneas, en la experimentacion
epidérmica y en el deseo de transformarse en otro
si la propia sensacion resulta insuficiente.

Paul Nougé,
Femme effrayée par une ficelle, 1929-1930.

“La exterioridad (la existencia de una exterioridad, de una
fachada, de una <cara exterior>) es de por si ambigua: revela el interior
en la misma medida en que lo oculta”.

http://es.wikipedia.org/wiki/Pathos
Pathos es un vocablo griego (maBog) que puede tomar varias acepciones.
1. Es uno de los tres modos de persuasion en la retorica (junto con el ethos y el logos), segun la filosofia
de Aristoteles. En la Retdrica de Aristoteles (libro 1, 1356a), el pathos es el uso
de los sentimientos humanos para afectar el juicio de un jurado. Un uso tipico seria intentar transmitir a
la audiencia un sentimiento de rechazo hacia el sujeto de un juicio para intentar con eso influir en su
sentencia. En este sentido se puede decir que crear en la audiencia un sentimiento de rechazo hacia el
sujeto juzgado, al margen del hecho que se esta juzgando es, en el sentido etimoldgico de la palabra,
crear un argumento patético.
1. Se puede utilizar este término para referirnos al sufrimiento humano normal de una persona; el
sufrimiento existencial, propio del ser persona en el mundo y contrario al sufrimiento patoldgico o
morbido. Significa también pasién, desenfreno pasional no patolégico pero inducido.
2. En la critica artistica la palabra pathos se utiliza para referirse a la intima emocion presente en una obra
de arte que despierta otra similar en quien la contempla.
3. Se puede definir como: «todo lo que se siente o experimenta: estado del alma, tristeza, pasion,
padecimiento, enfermedad».
4. Concepto ético referido a todo lo recibido por la persona, biolégica y culturalmente.
Dentro del binomio Eros - Pathos, se entiende como la bipolaridad permanente de Amor - Muerte, del
ciclo genésico que enlaza con el sufrimiento del amor, o con el amor sufriente.

PARDO, J. L. (1992). Las formas de la exterioridad. Valencia: Pre-textos. 1992. Pag. 209.
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“En la cultura de las sensaciones y del espectaculo, el malestar
tiende a situarse en el campo de la performance fisica 0 mental que falla,
mucho mas que en la interioridad enigmatica que causa extrafieza”.

Hoy, el yo se dispone a partir del cuerpo y lo exterior, la imagen visible es lo
gue cada uno es. El cuerpo es algo modelable, transformable, un objeto de disefio. Se
trata de exhibir la exterioridad a fin de ocultar lo interno. O tal vez de no querer
mirar, como si la mirada hacia dentro quisiera ser ciega. La cultura de las apariencias y
del espectaculo, de lo visible. El trofeo se reduce a ser visto y ya no importa lo que
seamos sino 1o que parezcamos. “En ese monopolio de la apariencia, todo lo que quede
del lado de afuera simplemente no existe”.” Y yo afiado: todo lo queda del lado de lo
interior, de lo que es invisible en cierto sentido, no existe.

Lo que permanece invisible parece no existir en nuestra sociedad del
espectaculo, tan comentada por Guy Debord. Sin embargo, en este proyecto,
Soledad con espectador, trato de visibilizar al sujeto interior de la posmodernidad que
permanece dormido. Los ejes que lo articulan son algo diferentes a los que definian al
sujeto moderno, nuestro pasado mas reciente. Puede que la céascara visible, lo
publico, sea lo primario, lo que cobra existencia por su propia presencia. En cualqwer
caso, siempre hay algo que se fragua en un espacio interno
invisible, pero no por ello menos real, como veremos mas
adelante. En cualquier caso, las pruebas certifican el evidente
conflicto del sujeto contempordneo con su interioridad. El
consumo de farmacos para paliar los males de una sociedad
emocionalmente y psicol6gicamente enferma es suficiente para
revelar un problema gestado de puertas para adentro. Un
conflicto entre el binomio que anteriormente citdbamos: el
binomio interior-exterior. La desconexion interna entre los
canales que nos conectan con la exterioridad y que alter-dirigen
nuestra mirada presentan la situacion actual no mas alentadora
gue modos pasados de ser y de estar en el mundo.

Por esto, para concluir, quedémonos con estas
dos imagenes como metéfora. EI monje frente al mar
de Kaspar Friedrich y un detalle de Estado de
enmascaramiento sabido o como fingir que no ha
pasado nada, pieza del conjunto Soledad con
espectador. Ambos personajes parecen dirigir su
mirada hacia lo desconocido, hacia la inmensidad de
la naturaleza o hacia la inmensidad y lo inaprensible
de la naturaleza humana, de la individualidad. K. Friedrich. El monje frente al mar, 1808-1810.

BEZERRA, B. Ir., citado en: SIBILA, P. (2008). Op. Cit. Pag. 129.

SIBILA, P. (2008). Op. Cit. P4g. 130.
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“La mirada humana es la ventana por la que se asoma el alma de
su duefio, la puerta de las malas influencias, el principal atributo de la
esencia del hombre, el refugio de la inteligencia”.

Maria Bolafios

BOLARNOS, M. (1996). Pasajes de la melancolia. Arte y bilis negra a comienzos del siglo XX. 12 edicion.
Valladolid: Junta de Castillay Ledn. Consejeria de Educacion y Cultura, 1996. Pag. 167.
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El papel que la mirada juega en este proyecto cobra un
sentido especial. El titulo (Soledad con espectador) estructura los
elementos de mayor importancia de esta propuesta. Asi, la
soledad, concepto abordado con anterioridad, se relaciona con la
idea de una presencia, de un sujeto solo ante su individualidad.
Soledad con espectador entra en clara incongruencia con la propia
definicion del término “soledad”. Sin embargo, es aqui, en esta
paradoja, como ya se habra podido comprobar, en donde radica
el interés y la motivacion primaria en del estudio de este tema.
Por lo tanto, la idea de un sujeto expectante, observante, una
mirada presente ante algo que se vive sin la consciente sensacion de testigo nos hace
preguntarnos muchas cosas acerca de la naturaleza y el estatus de este sujeto
espectador. Nos preguntaremos acerca del rol que adopta y el sentido de su mirada.
Se trata, al fin y al cabo, de hacer hincapié sobre la propia
observacion, el acto de estar mirando algo y preguntarse acerca
de quién miray qué es lo que esta mirando. Y mas adn: ;para qué?

De este modo, porqué no comenzar pensando la idea de
espectador ™ a partir de esta fotografia de Paul Nougé. Curiosos,
cautelosos, expectantes... Asi se muestran los sujetos en esta
imagen. ;Qué miran? Y mas importante aln: ;Qué actitud
muestran en este acto de observacién? ;Hacia dénde se dirige su
mirada?

La voz spectare etimologica vy
semanticamente se relaciona con
contemplar y con mirar. Si la estudiamos
con un poco mas de atencion, su raiz
indoeuropea, spek (spec, spect) se
entronca con la idea de la mirada en
estado de atencion o mirada con una
direccion concreta, dirigida. Es decir, que,
aquel que es considerado espectador, lo
es por estar adoptando una actitud muy
concreta y determinada. Esta expectante,
a la espera de que algo ocurra ante sus
0jos. Una espera atenta, desde el afuera, h

digamos que situado en una exterioridad Paul Nougeé. El nacimiento del objeto, 1929.
respecto de lo contemplado. Igualmente,

Diccionario de la R.A.E.
(Del lat. spectator, -oris).

1. adj. Que mira con atencion un objeto.
2. adj. Que asiste a un espectaculo publico. U. m. c. s.
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podriamos decir que el que esta esperando, con ciertas expectativas, esta espiando,
acechando aquello que observa y se encuentra, pues, en una posicion muy
determinada, ya que esta posicion esta implicita en la definicion de espectador. Un
estatus de cierto privilegio, un lugar que permite juzgar sin ser juzgado, esperar sin
dar nada a cambio mas que el propio acto de mirar...

Asimismo, como ya hemos dicho, el que espera lo hace en un lugar concreto,
desde una exterioridad. De esta manera, el punto de vista, 0 la perspectiva se
involucran en este acto de expectacion. Se encuentra en un lugar irremplazable por
cualquier otro. EI mirar desde donde uno se encuentra solo deja ver a aquél que esta
lo que tan solo desde ese lugar le es dado a ver. Un matiz de aquello que la mirada
alcanza a captar.

Por otro lado, la raiz latina arcaica de
spectare, specere, procede de aspecto, el cual se
vincula con la apariencia, y ésta, con lo especular y la
ficcion.

“Delante  del espejo, el sujeto
espectador se comporta segin un movimiento
reflexivo: el de inspeccidn y el de introspeccion,
mirando dentro del espejo- 0 sea, fuera de lo
que él es, cayendo en la ilusion de la ficcion- y
mirandose en el espejo de la comprension de si
segun lo que pasa”.

Paul Nougé .
...les oiseaux vous poursuivent, 1929-1930

Este andlisis primario del concepto de espectador, que de forma maés
profunda Luis Puelles realiza en su libro Mirar al que mira, se relaciona directamente
con la nocién clésica y evidente de espectador, es decir, el sujeto ante la obra de arte.
La relacion que se establece entre ambos les hace ser lo que son: objeto artistico y
sujeto espectador; sin embargo, en 1o que respecta a Soledad con espectador la propia
subjetividad contemplada y expuesta en los margenes de la intimidad es lo que se
mira, como si se tratara de una pieza de arte. Ambos, sujeto espectador y sujeto
contemplado se dan la vida mutuamente en busca de ese encuentro, para alcanzar tal
vez un estado de comprensién mutua inconsciente.

La pregunta que cabe formularse respecto a este paralelismo seria: ;Sabe este
espectador que se expone a un espectaculo, a una ficcién? Se sumerge en un doble
juego entre fuera y adentro, y esta vez mas fuera y adentro que nunca, pues trata de
introducirse en la interioridad mas profunda del sujeto contemplado y creyéndose a si
mismo situado en un lugar de privilegio respecto de la ficcion misma, o de la realidad

PUELLES ROMERO, L. (2011): “Exponerse a la ficcién”. En: Mirar al que mira. Teoria estética y sujeto
espectador. Madrid: Abada editores, 2011. Pag. 133.
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que se funde con la ficcion y crean el espectaculo. Como espectador de su propia
vida, se expone a que lo que ve lo cambie como individuo, no le guste, le aterre o
incluso lo engulla y le haga creerse la farsa.

Asi, el espectador, en su supuesta “posicion de gracia”, se convierte en una

subjetividad, en un eje de focalizacién; un filtro por el que pasar lo percibido para
después conformar un juicio. De la misma forma, este espectador se comporta con
cierto sigilo. No so6lo contempla la funcion de la vida, sino que también espia con
discrecion a los otros posibles espectadores. Es el observador de segundo grado™ el
gue trata de observarse observando
para poder asi alcanzar un
conocimiento  privilegiado de su
propia realidad (;0 podriamos decir
de su propia ficcion?). Por este
motivo se cuida de deslumbrar al
primer espectador que no se sabe
visto. Guarda su incégnito para no
disolver ni desintegrar al otro
espectador porque la naturaleza de
ambos se sustenta en su invisibilidad.
a Estos dos “personajes” (imagen superior), que
. forman parte de la funcién aunque ellos mismos no lo sepan,
se miran a través de lo que estan viendo. Y se mantienen en
su posicidn clandestina, sin exponerse a las miradas con el
deseo de verse y de conocerse a través del espectaculo. Es
la mirada el agente fundamental que contribuira a la llamada
ilusion de individualidad™ que experimentan los espectadores
ante la funcion. Como si lo que estd ocurriendo ante sus
0jos solo les estuviera ocurriendo a ellos mismos. Ninguna
vivencia se asemeja a la que cada uno experimenta.

Germaine Dulac. La Coquille et le Clergyman, 1927.

“La mirada se limita dificilmente a la mera confirmacion de las
apariencias. Est4 en su misma naturaleza exigir mds [...] Pues llamo aqui

Véase el comentario anteriormente realizado respecto al observador de segundo grado en el capitulo:
2.1.3. Introspeccion. La auto-contemplacién como terapia e intento de comprension de la realidad del
sujeto. Pags. 44-45.

Véase el capitulo “I. Buscando las diferencias. Limites y contrastes del sujeto espectador. La ilusién de
Individualidad”. En PUELLES ROMERO, L. (201 I). Op. Cit.
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mirada, mas que a la facultad de recoger imagenes a la de establecer una
relacion”.

Es asi que, en esta capacidad de establecer una relacién a través de la mirada,
el espectador sabe sentirse, reconocerse, observarse y hacerse preguntas. Se
establece entre él y la ficcion (o realidad, en este caso, ;0 ficcion?) una relacion muy
intima, demasiado cercana incluso, en la que se produce, a nivel psicolégico, un
intercambio y apropiacion mutua. Asi el espectador se aisla voluntariamente del
mundo en busca de una inmersién en si mismo, como ocurre en todas las piezas de
Soledad con espectador. Una inmersién en su propio yo en busca de respuestas a
través de la observacion y del estudio de su propio comportamiento. La pregunta es:
¢En estado de calma, o bajo los efectos de dichos farmacos?

Estamos hablando entonces de cémo la mirada es el instrumento y eje
fundamental de la basqueda interior. El término regard, mirada™ en francés, se refiere
a la espera, salvaguardia, consideracion, cuidado... Y regarder (mirar ) amplia su
significacion en tomar bajo guardia o custodia. Este pequefio inciso respecto a la
definicion de lo que mirar y mirada significan, que hemos tomado prestada de J.

STAROBINSKI, J. citado en Op. Cit. Pag. 134.
Diccionario de la R.A.E.

(Del part. de mirar).
1. adj. Dicho de una persona: Que obra con miramiento. Un hombre muy, tan, mas, menos mirado
2. adj. Dicho de una persona: Que es cauta y reflexiva.
3. adj. Merecedor de buen o mal concepto. Un libro, bien, mal, mejor, peor mirado

4. m. ant. mirada (|l accién y efecto de mirar).
5. f. Accion y efecto de mirar.

6. f. Vistazo, ojeada.
7. f. Modo de mirar, expresion de los ojos.

Ibidem.

(Del lat. mirari, admirarse).

1. tr. Dirigir la vista a un objeto. U. t. c. prnl.

2. tr. Observar las acciones de alguien.

3. tr. Revisar, registrar.

4. tr. Tener en cuenta, atender.

5. tr. Pensar, juzgar.

6. tr. Inquirir, buscar algo, informarse de ello.

7. intr. Dicho de una cosa, especialmente de un edificio: Estar situado, puesto o colocado enfrente de
otro.

8. intr. Concernir, pertenecer, tocar.

9. intr. Cuidar, atender, proteger, amparar o defender a alguien o algo. Mira mucho POR sus amigos.
10. intr. Tener un objetivo o un fin al ejecutar algo. Solo mira a su provecho.

11. prnl. Tener algo en gran estima, complacerse en ello. Se mira EN su pintura.

12. prnl. Tener mucho amor y complacerse en las gracias o en las acciones de alguien. Siempre se mira
EN sus hijos.

13. prnl. Considerar un asunto y meditar antes de tomar una resolucion.
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Starobinski, nos ayudard a seguir formulando mas aspectos que involucran al
espectador en este contexto.

Normalmente las preguntas se centran en lo que vemos, “lo mirado”, pero
muchas veces olvidamos las grandes preguntas acerca de cbmo miramos, para qué
miramos, por qué miramos Y, tal vez la méas importante, si lo que vemos realmente
existe. La mirada es un impulso penetrante y, por supuesto, parece no agotarse en el
instante mismo.

| .

“Fl acto de la mirada no se agota en el momento.”

La mirada no se limita a o que ve, también supone e, incluso, a través de las
artimafias de la ilusion, puede llegar a suponer que hay cosas que realmente no esta
viendo. Al igual que bajo el consumo de estupefacientes, la mirada nos engafa
muchas veces. ;Son, entonces, algunas drogas las Unicas que nos pueden ayudar a
dilucidar con claridad cuando el orden normal de nuestra percepcién se ve alterado
por errores de conexion interna?

Pensemos en las imagenes de la pagina siguiente en relacién con Cinco
maneras iguales de no querer ver lo que hay (detalle de la serie Soledad con espectador).
Estamos ante diferentes ejemplos de auto-negacion de la mirada. El contacto visual
con lo exterior al sujeto parece haberse desvanecido. ;Son estas respuestas al
problema de la mirada? Evitar la vision para dejar de ver lo que no queremos ver o
para no dejarnos engafar por lo que vemos... Es como si el sujeto espectador
quisiera renunciar a su cualidad mas propia. Ya no quiere contemplar mas. Tal vez
para huir de la ficcion por cuenta propia y dejar que sea el resto de los sentidos los

PUELLES ROMERO, L. (2011). Op. Cit. P4g. 134.
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gue le den cuenta de Lo Real” y de lo que realmente estd ante sus 0jos ciegos. El
deseo de establecer relaciones con lo que ve, y entre si mismo, se desprende de lo
visible pero se mata como espectador del mundo y de su propia vida. En estado de
saturacion de su propia introspeccion, embebido recuesta su rostro sobre una
almohada, cubre sus ojos con cinta aislante, deja que cubran su cabeza con un molde
de escayola o anuda de diferentes formas un pafiuelo ante los ojos para... “[...] Para
alzarse por encima de lo visible; y, siendo esto fundamental, para establecer relaciones:
con lo que ve y entre lo que ve”.
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De izquierda a derecha:

Imagen desconocida.

Michaéll Borremans. The mask of simplicity, 2001.

Michaél Borremans. Various ways of avoiding visual contact with the outside using yellow isolating tape,1998.
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Detalle figuras de: Cinco formas iguales de no querer ver lo que hay, 2011.

Entenderemos Lo Real segln la definicion de Hal Foster que acufio este término. Véase: FOSTER, H.
(2001). El retorno de lo real. La vanguardia a finales de siglo Madrid: Akal, 2001. Coleccion Arte
Contemporaneo, dirigida por Anna Maria Guasch.

PUELLES ROMERO, L. (2011). Op. Cit. P4g. 134.

58



Por lo tanto, ;qué mas decir respecto al espectador y su mirada? El
espectador se encuentra en un estado de espera permanente. ;A qué espera? ;A
poder intervenir, a ver si algo cambia? Pero, ;espera a que algo cambie en la funcion,
0 a que cambie en su vida cuando lo Gnico que hace es contemplar su vida desde la
distancia, como si se hubiera partido en mil pedazos que se observan unos a otros y
gue no se saben parte de un todo? ;Tan s6lo espera a ver si otro pedazo hace algo
gue lo cambie, que cambie su situacion de espera, que lo haga apartar la mirada o
gue lo atrape para siempre y lo engulla en la ficcion? Debido a su naturaleza, entra en
juego con lo mirado en un sentido virtual porque el “impulso de juego” "~ lo incita a
ello. Podriamos decir que sucede como si el espectador se exiliara de si mismo en un
acto de desdoblamiento. Se siente con lo que ve (con-siente), se implica, se sale de si.
Media entre su interior y el exterior. Se encuentra al borde de la enajenacion, se
parte en dos, camino a la neurosis y en busca de la perdicion en su interioridad a
través de lo que estd viendo. Es un o0jo en un cuerpo, una mirada que entre la
intimidad y el afuera se debate en el duro trabajo de establecer una relacion.

“Ser espectador es ponerse a ser espectador; o, lo que es lo mismo
si nos servimos de una definicion bésica: ser espectador es ponerse a
mirar”.

)

Agorafobia corporal, 2011, detalle. Roger Livet, Une regrettable affaire, 1947.

Véase el capitulo: “Sujeto en situacion de juego” en PUELLES ROMERO, L. (2011). Op. Cit.
“El impulso de juego es todo aquello que no es contingente ni subjetiva ni objetivamente, y, sin embargo,

tampoco constrifie y obliga ni interior ni exteriormente”™ F. Schiller.

Op. Cit. Pag. 145.

59



60



“Lo real quiza sea la suma de las apariencias, de las imagenes y
de los fantasmas que falazmente sugieren su existencia”.

Clément Rosset

ROSSET, C. (2006). Fantasmagorias seguido de lo real, lo imaginario y lo ilusorio. Madrid: Abada Editores,
2008. P4ag. 68.
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En este apartado realizaremos un pequefio planteamiento para preguntarnos
acerca de los términos nombrados en su titulo; a saber, realidad, ilusion, ficcion y
simulacro. Todos ellos serdn tratados a base de retales, pequefios fragmentos
recopilados de aqui y de alla, que mas que ser de ayuda para plantear una definicién
exacta o nueva de los término, no sera mas que una forma de generar preguntas
acerca de la naturaleza de los mismos. Igualmente, hay una intencion de relacionar
estas definiciones con las imagenes de Soledad con espectador y con algunas otras
tomadas de fuentes del surrealismo.

El anlisis del término realidad involucra de forma clara la acotacion de lo que
llamamos Lo Real, puesto que no son la misma cosa. Atendiendo a la definicion del
término, segin Lacan, el término realidad alude a lo que el sujeto percibe y
“entiende” de Lo Real. Segln esto, diremos que Lo Real parece ser una categoria
superior en la que lo que existe, existe; lo que es se consolida como un ente en si
mismo, claro y verdadero del que entender o percibir. Es algo efectivo.

Lo Real siempre ha mantenido un tipo de relacién especial con sus dobles.
Estos ultimos se manifiestan como un antagénico del primero. Asi, Lo Real hace que
lo fantasmagérico, lo ilusorio y lo imaginado se disipen. Sin embargo, el
cuestionamiento de Lo Real nos lleva a pensar en la imposibilidad de aprehenderlo y
en que la Unica alternativa se encuentra en las pistas que nos aportan sus dobles. La
representacion de Lo Real hace de él un ente completamente dependiente de su
representacion, ya que es esclavo de la
percepcién subjetiva. ;Acaso, alguno de
estos personajes hace referencia a un
ente real? ;Cudl de ellos es el doble
verdadero, el Unico capaz de hacer que
los otros permanezcan en la sombra? (Es,
acaso, alguno de ellos real? ;Cuél de ellos
estd en posicion de juzgar a los demés y
de otorgarse la posicién de observador
omnipotente? ;Pertenece alguno al
ambito de Lo Real?

“I[...] Se tendra por real todo aquello de lo que consigamos
mostrar una fotografia, es decir, una pretendida prueba por imagen”.

¢Es suficiente una fotografia para mostrar algo real? ;Es posible obtener
fotografias de sensaciones para poder afirmar su verdadera existencia? Pensemos en
los fotomontajes del Surrealismo, ;eran capaces de representar la realidad? Tal vez si,
pero, puede que cuando decimos realidad no nos estemos refiriendo a algo
estrictamente “visible”. Esta mujer (imagen en péagina siguiente) parece haber perdido
la cabeza, como ocurre en T.O.C. sin nimero o cinco instantes capturados de una

Op. Cit. Pag. 16.
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imagen recurrente (imagen de la serie Soledad con espectador) ;Han perdido la cabeza
realmente? (Es real el que haya perdido la cabeza? ;Se refiere a fisica, a psiquicamente,
0 a ambas?

Segun el diccionario de la R.A.E.

(Del lat. res, rei).
1. adj. Que tiene existencia verdadera y efectiva.

1.f. Existencia real y efectiva de algo.

2.f. Verdad, lo que ocurre verdaderamente.

3.f. Lo que es efectivo o tiene valor practico, en
contraposicién con lo fantastico e ilusorio.

René Char, Le Tombeau des secrets, 1930.

En ambas definiciones el adjetivo efectivo/a se mantiene presente. La
cuestion esta en qué se considera efectivo. (Es suficiente creer estar viendo algo para
gue se torne mas real que la propia realidad, para que sea efectivo? Un Trastorno
Obsesivo Compulsivo (T.O.C.) puede ser un ejemplo més que claro de cémo una
imagen recurrente se convierte en un elemento tan real para el que lo padece como
ilusorio para el médico que trate a un paciente con este trastorno...
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M. Borremans, Helmette Languelette, 2002 y Slight Modifications, 2001, detalles.

Una imagen™” que se repite una y otra vez... La propia idea de perder la
cabeza, por fantasiosa o imposible que parezca, puede llegar a ser un elemento de
estudio. Ha sido, y es, una metafora muy utilizada, como hicieron los Surrealistas, y, al
mismo tiempo, algo muy presente en estudios de Psiquiatria. Muchas personas con
depresién o que padecen algin tipo de neurosis, conscientes de su propio problema,
temen, de forma muy clara, estar perdiendo la cabeza, sintoma que suele revelar
todo lo contrario, es decir, que no la estan perdiendo. ;Esa sensacién es algo Real?
¢ES llusorio?

“La principal finalidad del esfuerzo psiquidtrico, tanto en el
presente como en el pasado, es poner a la persona mentalmente enferma
en contacto con la realidad. [...] El individuo neurdtico no estd
desorientado, su percepcion de la realidad no esta distorsionada, pero su
concepcion de la realidad es defectuosa; opera con ilusiones y su
funcionamiento no esta enraizado en la realidad. Porque sufre de ilusiones,
el neurdtico se considera mentalmente enfermo™.

Diccionario de la R.A.E.

(Del lat. imago, -inis).
1. f. Figura, representacion, semejanza y apariencia de algo.
2. f. Estatua, efigie o pintura de una divinidad o de un personaje sagrado.
3. f. Opt. Reproduccién de la figura de un objeto por la combinacién de los rayos de luz que proceden
de él.
4. f. Ret. Representacion viva y eficaz de una intuicion o vision poética por medio del lenguaje.

LOWEN, A. (1972). La depresion y el cuerpo: la base bioldgica de la fe y la realidad. 42 reimpresion.
Madrid: Alianza Editorial. 2010. Pag. 7.
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Lo que entendemos por ilusion™ es algo que se opone a Lo Real. Tiene que
ver mas con la proyeccion de imagenes y deseos en torno a algo que puede ser real 0
no. Se corre el riesgo de que estas imagenes proyectadas o deseos no se realicen.
Por esto, la ilusidn se vincula de forma estrecha con lo imaginario.

De izquierda a derecha:

Detalle de: Estado de enmascaramiento sabido o cémo fingir que no ha pasado nada, 2011.
H. Cartier-Bresson. Livournem Toscane, Italie, 1933.

Detalle de: T.0.C. sin nimero o cinco instantes capturados de una imagen recurrente, 2011.

En cuanto a lo imaginario diremos que se trata de un “sucedaneo de la percepcion”,
segin Rosset. Un intento de dotar de presencia a aquello que esta ausente. La
imaginacion parece centrar su atencion en un objeto singular en busca de su presencia
a través de la “sugerencia”.  Pero, a diferencia de otras formas de la percepcion,

Diccionario de la R.A.E.

(Del lat. iflusio, -onis).
1. f. Concepto, imagen o representacion sin verdadera realidad, sugeridos por la imaginacion o causados
por engafio de los sentidos.
2. f. Esperanza cuyo cumplimiento parece especialmente atractivo.
3. f. Viva complacencia en una persona, una cosa, una tarea, etc.
4. f. Ret. Ironia viva y picante.

ROSSET, C. (2006). Op. Cit. Pag. 92.

Diccionario de la R.A.E.

(Del lat. suggerére).
1. tr. Proponer o aconsejar algo. Le sugeri que no trabajara tanto.

2. tr. evocar ([l traer algo a la memoria). de su representacion.
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como puede ser la memoria, si la imaginacién no se topa de alguna forma con el
objeto real se tropieza con un perpetuo “no-desenlace”.

¢(Pero cédmo re-presentar algo que aln no ha sido presentado? La imaginacién
enfoca sus acciones hacia la produccion de representaciones, aunque estas no
representen nada; sin embargo, crea cosas nuevas, muestra aspectos de lo otro para
desbordar las imagenes de la realidad y acabar emancipandose de Lo Real.

“La imaginacion se resume en una impresion de lo otro que no
consigue ninguna captura, puesto que, en lugar de enfocar un objeto
preciso, mira en direccién de lo que es distinto a todo objeto: la Unica
consistencia del esto que intenta evocar es la de ser diferente a todos los
eso que se ofrecen -exactamente igual que el saco de la memoria,
ciertamente, sélo que en este caso no habra ningun recuerdo”.

Sucede entonces que las imagenes de las que hablamos se han apartado por
completo de Lo Real. ;Ocurre entonces en Soledad con espectador que no se estéa
representando una realidad, la realidad social a la que haciamos referencia al principio
de estas péaginas? ;O tal vez sucede que la realidad social se sustenta sobre los
cimientos de lo imaginario y de lo ilusorio? Tal vez Lo Real haya dejado de existir y la
Realidad misma sea hija de la imaginacién...

(Del lat. imaginarius).
1. adj. Que solo existe en la imaginacion.
2. adj. Se decia del estatuario o del pintor de
imagenes.
3. f. Mil. Suplente de un servicio.

¢O es lo imaginario y o ilusorio los que
no existen? ;Dudaremos entonces de la
existencia real de lo imaginario, de la ilusion?
¢Podemos decir que todo aquello que carezca de
fundamento en los albores de Lo Real carece de
Realidad? “Resulta dificil determinar qué creencias
son ilusorias y cudles son reales”.

Man Ray, Salvador Dali, 1933.

ROSSET, C. (2006). Op. Cit. P4g. 98.
Ibidem, P4ag. 98.
>http://rae.es/rae.html<

LOWEN, A. (1972). Op. Cit. Pag. 7.
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Negar la existencia de aquello que se imagina seria afirmar que, por ejemplo,
carecen de fundamento las fobias sociales o los T.O.C, pero es que, como A. Lowen
afirma, es muy dificil determinar esto mismo. Una persona que estd totalmente
convencida, por ejemplo, de estar condenada a estar sola, lo creera firmemente. Pero
la cuestion no es simplemente que lo crea, sino que lo viva como una realidad. Aqui,
su creencia imaginaria, la ilusion que vive, ha cobrado semejante realidad que se
presenta mas efectiva que cualquier cosa que sus 0jos le digan. (Es por eso que la
sociedad se sirve de drogas que manipulan los sentidos que previamente han sido
“manipulados”, alterados, modificados, por el propio individuo?

Detalle de Fobia social no clasificada o cémo auto-convencerse de que la soledad no es tan mala, 2011.
E.L.T. Mesens, Robert de Smet, Comme ils 'entendent, 1926-1927. (Como ellos lo entienden).

“Tan s6lo la imaginacion me permite llegar a saber lo que puede
llegar a ser [...] ;En qué punto comienza la imaginacién a ser perniciosa y
en qué punto deja de existir la seguridad del espiritu? ;Para el espiritu,
acaso la posibilidad de errar no es sino una contingencia del bien?”.

¢(Pero qué sucede entonces con la ficcion? © ;A qué se refiere? ;Qué relacion
guarda con la realidad? Atendiendo a la definiciobn del término, la ficcion finge,
inventa... Sobre qué se sustentan entonces los relatos, las historias, la construccion
propia de la individualidad sino sobre una ficcion inventada a nivel individual y también
a nivel social...

BRETON, A. (1924). Manifiestos del surrealismo. Madrid: Visor, 2002. Pag. 16.
Diccionario de la R.A.E.

(Del lat. fictio, -onis).
1. f. Accion y efecto de fingir.
2. f. Invencidn, cosa fingida.
3. f. Clase de obras literarias o cinematograficas, generalmente narrativas, que tratan de sucesos y

personajes imaginarios. Obra, libro de ficcion.

68



“La ficcion concreta (es lo que) se funda en la posibilidad de su
insuficiencia ontolégica: puede no existir [...] Si alcanza a existir, deberd
revestirse de  necesareidad comprensiva, haciéndose entonces
aparentemente tan coherente y creible como ilusionisticamente real. La
ilusion esencial de la obra ficcional no es parecer real (o simplemente

25

redlista), sino parecer ser real”.

;Qué hay de real y qué de ficticio en estas imagenes? ;Les basta con parecer
ser reales para que la ficcion se articule? ;Aqui quién finge? O mejor adn, ;quién
inventa? Los ojos vendados ante la farsa, no bastan para que aquel que vive su propia
funcién, su propia historia fingida, acabe por terminar creyéndosela y convierta las
ilusiones en un decorado necesariamente comprensible e ilusionisticamente real.

Victor Brauner, Boulevard Montparnasse, Paris, 1930.
Vision borrosa auto-inducida, 2011, detalle.
Eli Lotar, Josette Lusson, 1929-1930.

Por otro lado, el andlisis de los términos simulacro’" y simulacion requeriran
gue acudamos a la concepcién de Jean Baudrillard, puesto que es la que mejor encaja
en el marco conceptual en el que nos encontramos.

PUELLES ROMERO, L. (2011). Op. Cit. Pag. 136.

Diccionario de la R.A.E.

(Del lat. simulacrum).
1. m. Imagen hecha a semejanza de alguien o algo, especialmente sagrada.
2. m. Idea que forma la fantasia.
3. m. Ficcion, imitacion, falsificacion. Simulacro de reconciliacion. Simulacro de vida doméstica. Simulacro de
juicio.
4. m. Mil. Accion de guerra fingida.
5. m. desus. Modelo, dechado.
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La simulacién es la produccion de algo real sin basarse en ningtin fundamento
de lo real. No hay origen ni realidad que lo generen. De esta forma, se torna
Hiperreal. " Sin embargo, no se trata de que los simulacros oculten la realidad, que es
lo que aceptamos como verdad, sino que lo Unico verdadero parece ser el simulacro
ya que es la verdad la que en si misma oculta la nada que se encuentra tras ella.

De esta forma, los referentes se disuelven. La simulacién no representa nada,
sino que presenta por si misma. Lo simulado se torna real en si mismo y deja de ser
una alusion o referencia a la imaginaciéon. Lo que se simula se introduce
repentinamente en el campo de la miniaturizacion. Y, en este sentido, al no
pertenecer al campo de la imaginacién, ya no es real. Esto, como deciamos antes, se
conforma como lo Hiperreal.

Los referentes parecen haber sido aniquilados... No estamos hablando de
una imitacion de Lo Real, de una construccion de un doble en base a un original, sino
de la suplantacién de Lo Real por signos de éste. Y es que parece como si ya Lo Real
no necesitara de una re-presentacion. Se trata de una huida del proceso de Lo Real
para dejar que su “doble operativo”  actle en su lugar.

Segun Baudrillard, la funcién vital de un modelo, en un sistema de muerte, es
producir Lo Real, resucitar Lo Real. En la representacion el signo y Lo Real, que es el
referente, se sienten como equivalentes. Es decir, se crea una imagen (signo) que se
presenta como la mediacién visible e inteligible de Lo Real.

Como contrapunto, la simulacion cree que este principio de equivalencia
(signo-Lo Real) es una utopia. Por lo tanto, nos preguntaremos sobre qué se sustenta
la simulacion. Si, definitivamente, el simulacro se ha emancipado de Lo Real para dejar

“Es la generacién por medio de modelos de algo real sin origen ni realidad: lo hiperreal.” BAUDRILLARD,
J. (1978). “La precesién de los simulacros”. En WALLIS, B. (2001). Arte después de la modernidad. Nuevos
planteamientos en torno a la representacion. Madrid: Akal, 2001. Pag. 253.

Diccionario de la R.A.E.

(Del lat. res, rei).
1. adj. Que tiene existencia verdadera y efectiva.

(Del gr. Umtep-).
1. elem. compos. Significa 'superioridad’ o 'exceso’. Hipertension, hiperclorhidria. Hiperreal: como “abrigo
de lo imaginario” y de todas las posibles diferenciaciones entre real e imaginario. Lo hiperreal solo deja
cabida a recurrir a modelos y a generar simulando las diferencias.

Véase BAUDRILLARD, J. (1978). “La precesién de los simulacros”. En WALLIS, B. (2001). Op Cit.
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de representar y limitarse a presentar algo nuevo ;qué relacién guarda con la
realidad? ;Termina cobrando realidad en si misma y constituyendo Lo Real en si
mismo?

Paul Nougé, Table aimantée, tombeau du poéte, 1929-1930. Agorafobia corporal, 2011, detalle.

Lo Hiperreal: como “abrigo de lo imaginario” y de
' todas las posibles diferenciaciones entre real e imaginario. Lo
~ Hiperreal s6lo deja cabida a recurrir a modelos y a generar
simulando las diferencias.

La confusion de la realidad con el modelo de realidad...
Haciendo, una vez mas, referencia a palabras de Rosset,
trataremos de asumir que tal vez estemos tratando de
representar algo que no se puede percibir ni concebir, al
menos en términos estrictamente fisicamente perceptivos, “lo
que no se puede percibir ni concebir no deja por ello

Man Ray. Salvador Dali ou René Crevel drapé, 1933.

Diccionario de la R.A.E.

(Del lat. representatio, -onis).
1. f. Accion y efecto de representar.2. f. Autoridad, dignidad, categoria de la persona. Juan es hombre de
representacion en Madrid.
3. f. Figura, imagen o idea que sustituye a la realidad.
4. f. Conjunto de personas que representan a una entidad, colectividad o corporacion.
5. f. Cosa que representa otra.
6. f. Der. Derecho de una persona a ocupar, para la sucesion en una herencia 0 mayorazgo, el lugar de
otra persona difunta.
7. f. Psicol. Imagen o concepto en que se hace presente a la conciencia un objeto exterior o interior.
8. f. desus. SUplica o proposicion apoyada en razones o documentos, que se dirige a un principe o
superior.
9. f. ant. Obra dramética.
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necesariamente de ser”.”” Pero, no por ello, son sensaciones, intuiciones e incluso
realidades menos vivas y auténticas que todo lo demas que parece presentarse como
verdadero en relacion con lo Real.

Por tanto, ;con qué definiciobn quedarse? ;Qué verdad es posible abrazar
finalmente? ;No es acaso cierto que tener una vision de la realidad demasiado
constrefiida puede llegar a ser igual que una ilusion? ;No puede ocurrir que una
persona “realista” sea, en realidad, un tanto ilusoria y fantastica? ;Qué hay de real y
qué hay de ilusion, ficcion y simulacion en lo que vemos en Soledad con espectador?
¢No se trata, acaso, de una forma de ficcionar una realidad, de simular aquello que,
aungue emancipado de Lo Real, en cuanto que ya no es signo de éste, es tan real
como ilusorio para aquellas individualidades que se encuentran anestesiadas?

Tan sélo diré una cosa mas: “La realidad es lo que no existe”.

ROSSET, C. (2006). Op. Cit. P4g. 73.

Op. Cit. Pag. 70.
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2. Marco teorico referencial.

2.2. Aspectos formales de la propuesta: el
dibujo y el soporte.
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Detalle de: Desenlatdndome o la gran ilusion de Boxing Heads, 2000.
nuestro tiempo: “todo estd en la cabeza, 2011.

“I've made drawings all my life. I can’t live without drawing. It is
my way of dealing with reality. It is a kind of escape: when | feel
uncomfortable in certain situations, | create my own reality”.

Michaél Borremans

DOROSHENKO, P. (2004). “Interview with Micha&l Borremans”. En Michaél Borremans. Drawings.
KéIn: Kunstmuseum Basel, Museum fiir Gegenwartskunst S.M.A.K. Belgium. 2004. P4ag. 93.

75



76



La obra de Borremans  se ha convertido en un referente de vital importancia
en el desarrollo de este proyecto. Por |o tanto, sera inevitable dedicarle un capitulo
con el deseo de analizar su forma de crear ilusiones, de ficcionar la realidad y de
construir simulacros. A través de referentes fotogréaficos y filmicos, muchos de ellos
archivos documentales del pasado, retrata lugares y personas de otro tiempo y los
funde con individuos del presente. Se sirve de todo ello para continuar trayendo a la
contemporaneidad aquellos sucesos que marcaron a las personas de una época y
cuya importancia sigue ain hoy vigente. Algunos de esos individuos siguen aln vivos,
otros no. Sin embargo, eso no importa, porque lo que ocurrié un dia se vuelve
presente con la intencién de hablar de como lo pasado sigue marcando la actualidad y
como los sujetos, tiempo atras, han provocado que seamos como somos ahora. Por
lo tanto, podriamos decir que la obra de Borremans, a riesgo de parecer anclada en
un tiempo incierto, se convierte en un retrato de la contemporaneidad y de la
colectividad de la sociedad occidental.

De todo el trabajo realizado hasta ahora por el artista nos centraremos en el
analisis de parte de su obra gréfica, ya que plantea reflexiones y modos de hacer
conectados con los conceptos planeados en este proyecto. Esto se vera en ciertas
maneras de tratar algunos temas, pero también en el anélisis del soporte del dibujo y
de este Gltimo como medio para plasmar el pensamiento.

En este sentido, comenzaremos diciendo que, como él mismo afirma en la
cita al comienzo de este capitulo, la eleccién del dibujo como medio se torna una
solucién ante el problema de enfrentarse al mundo vy lidiar con la realidad. Esta
postura se entronca claramente con la justificacién de este proyecto. Se ha utilizado
el dibujo, en este caso, como un intento de compresién de la realidad interior del
individuo. No sabria decir si, tanto su trabajo como el mio, aporta algin tipo de
solucién a las problematicas expuestas, de hecho, yo diria que no; sin embargo si
creo en la constante generacion de preguntas, de reflexiones sin certeza alguna. Las
respuestas no son nada claras, ya que no pretenden serlo. Las preguntas que
inquietan al individuo, que lo atormentan, se enraizan en la forma en que Borremans
se enfrenta al mundo. Mas importante aun: la declaracion primaria de la inconsciencia
colectiva (en su caso) e individual (en el mio) en la que el sujeto contemporaneo se
encuentra sumido. Es aqui donde nuestras perspectivas se encuentran.

Su trabajo gréfico gira en torno a la idea del posicionamiento del individuo
frente a las elecciones politicas, la libertad personal y la accion individual. A través de
sus dibujos plantea simbolos alucinatorios, auras, significaciones y tipologias que
beben de un rico legado de sus progenitores artisticos. Estas piezas estan empapadas
de nostalgia, de una libre fantasia y de gran sentimiento. Utiliza datos de forma
aleatoria para sus propias necesidades, para transmitir un mensaje que se sustenta en
la ficcion. Entonces se sirve de ellos como sus armas secretas; creadoras de mensaje y
contenido.

Michaél Borremans (nacié en 1963 en Geraardsbergen) es un pintor belga y director de cine que vive
y trabaja en Gante.
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Podemos considerarlo un captador de la imagen precisa. Y su deseo parece
ser el de obligar la atencion de los espectadores de una manera sutil pero
provocativa. Todo parece incierto, ambiguo e ilégico. Su fuerte realismo atrapa la
atencién pero, en muchos casos, cuando el espectador trata de adivinar mas cosas,
en los pequefios detalles, se ve frustrado en el intento, ya que el autor deja detalles
sin resolver, con una intencién muy clara: generar desconcierto e inquietar.

Su trabajo se puede enmarcar dentro del Surrealismo debido a su propensién
a evadir asociaciones ldgicas. Borremans vuelve su trabajo humoristico, socio-politico
y muy critico con la indiferencia colectiva de la sociedad contemporéanea.

“I make drawings and create situations that don’t have to function
as reality... | started out making drawings as drawings, but they turned out
to be my secret weapons... These are not illustrations... ! will never have a
story about drawing. | am very careful about this~.

Evoca imagenes del pasado, de la historia del arte y de la historia politica.
Estas alusiones a un tiempo pasado le sirven como metéfora de la repeticion de la
historia ya que, a su modo de ver, se mantienen aln ancladas en el presente. Este
posicionamiento respecto a la importancia de la memoria colectiva, de la consciencia
del pasado, recuerda al filésofo y poeta americano George Santayana. “Those who
cannot remember the past are condemned to repeat it”. ES decir, un deseo de llamar la
atencion sobre aquello que puede volver a ocurrirnos y tal vez nos esté ocurriendo

ya.

De ahi la contemporaneidad de lo que vemos, que de alguna manera remite
al pasado pero no nos resulta tan lejano. Podria darse aqui y ahora.

Se muestra tremendamente preocupado por la actitud de una sociedad
moribunda e inconsciente de lo que realmente esta sucediendo. Estariamos hablando,
una vez mas, de poéticas de lo oculto, de lo que a veces es indecible, de lo que es
vergonzante para la propia sociedad... La indiferencia colectiva ante ciertos
problemas. Estar mudos o ciegos ante los demas.

Posee un gran conocimiento de la cultura popular y se sirve de estas
imagenes para “criticar”, para cuestionar la incongruencia de la historia y de la
realidad presente en la que el individuo se encuentra anestesiado y entumecido.
¢Anestesiado de forma artificial por los horrores de la humanidad desde la década de
los 50 del siglo XX?

Borremans, M. citado en: GROVE, J.D. (2004). “Michaél Borremans: People must be punished” En
Michaél Borremans. Drawings. K&In: Kunstmuseum Basel, Museum flir Gegenwartskunst S.M.A.K.
Belgium. 2004. P4g. 35.

“Aquellos que no pueden recordar el pasado estdn condenados a repetirlo” George Santayana citado
en: lbidem. Pag 39.
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M. Borremans. The Consideration, 1999.

M. Borremans.
Manufacturers of Constellation, 2001.

Sus dibujos mas recientes muestran cémo los personajes se vuelven cada vez
menos importantes en cuanto a su identidad. La apariencia fisica de estos es
imaginaria y, a menudo, intercambiable. En si mismo, podrian ser sustituidos por
otros. Y esto sucede porque lo importante es pensar que se esta hablando de un

individuo cuyas facciones no importan.

Lo determinante es el hecho de enfrentarse a la idea de individuo en si. Algo
muy similar sucede con las piezas presentadas en mi propuesta. Lo importante es
captar la idea de que todo el tiempo se hace referencia a una misma subjetlwdad y

esta se representa con un mMiSMO personaje
multiplicado. También es cierto que en Soledad con
espectador se trata de la autora, es decir, de mi
misma; no obstante, ese personaje podria haberse
construido en base a otra imagen porque vital es
hablar de un relato extrapolable a cualquier
individuo en esa situacion. No se entra en cuestiones
de género, ni de clase social, al menos por el
momento. Tan solo se trata de hablar de una ficcion
gue persigue retratar una realidad abstracta y, en mi
opinion, algo oculta e invisible a nivel social.

En cualquier caso, lo que interesa del trabajo
de Borremans, entre otras cosas, es el sentido del
humor sarddnico que se mezcla con la frustracion
por la mediocridad y la falta de pensamiento critico.
Teme que esto destroce a la sociedad, en general, y
a la esfera artistica, en particular. Un ejemplo de esto
se encuentra en su pieza KIT-The Conversation.

M. Borremans. KIT-The Conversation, 2002.
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Otro punto fundamental en su obra es cémo configura la arquitectura para
que ésta asuma una gran importancia. Crea estructuras seductoras y desconcertantes.
Piensa el espacio como un depésito como un significante del deseo colectivo.
Arquitectura como encarnacion de suefios y realidad.

Es también por lo que en el andlisis de esta parcela de su trabajo
incorporaremos el examen de su empleo de la escala para establecer jerarquias y
crear niveles de realidad cambiantes. Su intencién es crear cuadros impaosibles con
relaciones imposibles. De esta manera, pone de manifiesto, en muchas ocasiones, el
potencial opresivo de las construcciones.

Un ejemplo de esto se puede observar en The Swimming Pool, 2001. Esta
imagen se nos vuelve provocativa. Borremans anota en los margenes de sus dibujos,
como si se tratara de estudios preliminares, de bocetos, de ideas inconexas... Sin
embargo, lo que dota de significacion y destapa, en algunas ocasiones, la ambigiiedad,
son estos apuntes que desvelan la naturaleza proyectual de muchas de sus imagenes.

En cualquier caso, centrandonos en este dibujo, nos encontramos ante la
imagen terrorifica de un chico joven con heridas de puncién en su pecho. Ademas
alguien escribe sobre éste: “People must be punished”.

No sabemos bien quién escribe esto,
pero eso no importa. Puede que se trate de un
poéster, de una proyeccién de video o, incluso,
de un anuncio publicitario, ;quién sabe? Lo
inquietante es que las personas que estan en la ,

piscina se muestran indiferentes ante esta y )
imagen atroz e impactante... Parece como si la '
gente estuviera sumida en la frivolidad de los JTOPY
actos sociales, de la reunién en si misma, sin HUST "fu
ningln objeto mas alla que el simple hecho de ’ '.""““° L
estar presentes ante la mirada de los demas. En \ .‘
un acto de huida de la soledad del individuo... " N
. . b ¢ 3
“[...] the swimmers in the pool g . ‘ f
are completely indifferent; a community
engaged in frivolous activity overtaken by The swimming pool, 2001.

an act of startling oppression”.

Pero este es solo un ejemplo, entre otros, de lo que ronda las imagenes de
Borremans. Las nociones de tiempo y de espacio emergen en cada una de sus piezas.

“La gente deberfa ser castigada”, Borremans, M. citado en Op. Cit. Pag. 38.

GROVE, 1.D. (2004). Op. Cit. P4g. 38.
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No obstante, son atributos ciertamente indefinibles dada su ambigiiedad. Y
todo esto para representar a los personajes en situaciones de subyugacion,
manipulacion, alteracion o sumision. Todo esto lo elabora, a medio camino, entre la
ternura y la misantropia. Los sujetos representados se encuentran en condiciones de
mutacién, supresion y posible maodificacion.

Esta forma de tratar la actividad realizada por estos individuos viene a traer a
colacion la gran problematica que plantea este autor: el que la gente sea victima de si
misma, “victims of themselves”.” Se muestra espantado ante como la sociedad
contemporanea crea individuos cada vez mas conformes, capaces de aceptar sus
circunstancias sin luchar contra ello. Esta consigna, “People must be punished”, resume
los problemas de la sociedad, fuertemente influida por la publicidad y por el
consumo. Nadie se revela, se levanta ante este hecho. Por ello él plantea que “People
should be better educated”.

Lo que le preocupa es condenar la indiferencia politica y la amnesia colectiva.
Todo esto se vincula con la cultura e identidad Belgas. Reivindica la huida del presente
deseo de suprimir y borrar las historias colectivas. Es por esto que, en su obra, habla
del tiempo. Se sumerge en historias del pasado, en imagenes de los afios 20, 30, 40 y
50... Las combina con lugares y personas de ahora y a estos los caracteriza como Si
fueran de otro tiempo y a aquellos, de otro tiempo, como si fueran de ahora. Una
dislocacion del tiempo y del espacio para resumir la relacién entre entonces y ahora.
El se pregunta y contesta: “My great fear? People are not aware and this is very scary”.

De este modo, Borremans opta por el lenguaje visual para involucrar al
espectador en un didlogo global. Los personajes parecen mudos, ciegos, negando su
identidad individual de la forma mas agotadora... Parece como si aquellos individuos
gue retrata hubieran perdido toda su interioridad, como si no tuvieran sentido alguno
de realidad individual. Todos sus personajes deben entenderse como metéforas de
aquellos que estan subyugados por la empresa sistémica de opresién institucional. Y
todos ellos se convierten en vehiculos de expresion sin conocimiento. Ya no son
personajes 0 sujetos, sino emblemas de un tiempo y un espacio desconocidos,
aungue extrafiamente familiares, también...

Michaél Borremans citado en GROVE, J.D. (2004). Op. Cit. Pag. 39.
“La gente deberia estar mejor educada”. Ibidem, Pag. 39.

“iMi gran miedo? La gente no es consciente y eso me aterra”. lbidem, Pag. 40.
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“In my paintings there are no individuals, they’re just types, stereo-
types, two-dimensional images. They’re human beings in their symbolic
quality, like the pieces in a chess game-they stand for something”.

Los sujetos han perdido la identidad. La historia nos brinda ilusiones. Los
dibujos de Borremans no son un comentario de la historia, sino una fuerte critica de
la misma. Alude a ella 'y a la cultura tradicional para entremezclarla con los problemas
contemporaneos de la sociedad de masas.

Como se ha dicho hasta el momento, su obra fluctla entre la realidad y la
fantasia, entre el deseo y la pesadilla, entre la fascinacién y la irritacion, entre la
superficie y el abismo... Sus pequefios dibujos cautivan al espectador por su estética
de provocacion. Por eso, su tematica se encuentra entre la “realidad” y la invencién y
“fantasia artisticas”.

Todo su trabajo es denso y muy complejo. Trabaja lentamente en la
elaboracion de las imagenes y es este largo proceso el que condensa todo en un gran
nacleo de significacion. Digamos que sigue la premisa de que “las cosas pequefias
requieren tiempo y dedicacion”, “como si todo un drama se pudiera encerrar en la
molécula de un dibujo”.”” “Todo es posible en un dibujo, justo como todo es posible en un
modelo-maqueta”.”” Tanto el primero como el segundo abren un campo de
experimentacion olvidando las restricciones técnicas al igual que las morales.”

La eleccién de este artista, como objeto de estudio, ha servido para tener un
referente claro que me ayudara a abordar cierto asuntos en mi obra. En cualquier
caso, la toma de contacto con Michaél Borremans se debié a los primeros
experimentos realizados por mi parte para la materializacion de las ideas tratadas en
este proyecto. Ideas que apuntan directamente al interés por maguetas y modelos.

Todo comenzé con la creacién de modelos de papel a partir de estampas de
grabado, como se puede vera, a continuacion, en el capitulo: 4. Obra anterior. En un
primer momento se penso en que la consecuencia final del Trabajo Fin de Master
serfa una maqueta de papel construida a partir de piezas bidimensionales De este
modo, ademas del contenido simbdlico de lo expresado en la pieza se plantearia una

“En mis cuadros no hay personas, son simplemente tipos, estereotipos, imdgenes en dos dimensiones. Son
seres humanos a nivel simbélico, como las figuras del ajedrez-permanecen por algtin motivo”. PRATER, E.
(2010). Michaél Borremans. A victim of his situation. [en linea][ consultado el 28 de junio de 2011].
>http://theember.com.au/?p=1042<

Anita HALDEMANN, A. (2004). “Models and modification. On Michaé&l Borremans’s Grawings”. En
Michaél Borremans. Drawings. K&ln: Kunstmuseum Basel, Museum flir Gegenwartskunst S.M.A.K.
Belgium. 2004. Pag. 54.

Bachelard, G. citado en: Op. Cit. Pag. 54.

Op. Cit. P4g. 55.
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http://theember.com.au/?p=1042

Teatro espafiol. Espectaculo. Sin audiencia. Espectaculo. Tras las Soledad con
espectador, 2010. puertas. Soledad con espectador, 2011.

Michaél Borremans. Sin titulo.

reflexion acerca de la creacion de una pieza tridimensional, es decir, una escultura, y
sus relaciones e hibridaciones con el dibujo y méas concretamente con el grabado.

Sin embargo, en el proceso de investigacion, la obra de Borremans aparecio
como una figura a tener en cuenta en el estudio del simulacro, de la miniatura, de los
modelos y maquetas y de su realidad ficcionada. De esta manera, me sumergi en el
estudio de su obra y de sus recursos graficos y simbalicos.

Tras ello, surgi6 la pieza, que se muestra a continuacion, muy influenciada por
“The spirit of model making”, 2001 de Borremans. En este momento, hubo un punto
de inflexion en el desarrollo del proyecto. Esta pieza, “Fstado de introspeccion . Sin
puerta y hacia el agujero”, es un grabado en el que se representa a un personaje
contemplando una maqueta, como ocurre en el dibujo de Borremans. En ésta, se
observa que los sujetos miniaturizados podrian ser la misma persona que los observa.
El espacio se vuelve un lugar ambiguo en el que cada personaje parece estar aislado y
tratando de buscar algo. Un cuerpo flotante sobre una cama que también estd
suspendida en el aire. Otro deslumbrado por una pantalla en blanco. Puertas que no
llevan a ninguna parte. Una trampilla que no se sabe a dénde lleva... Un simulacro de
lo que el personaje observador podria estar imaginando. Asi, en un estado de
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introspeccion simulada, se posiciona desde el lugar correspondiente al tan citado
“observador de segundo grado”, tantas veces mencionado en este texto. Estatico y
expectante ante la ficcion de su propia vida, o incluso ante la propia percepcion
distorsionada de la realidad... La propia realidad interior e intima que carece de
asociaciones légicas y de sentido...

La cuestién era: ;cOmo continuar? ;Qué podria resultar mas interesante: la
realizacién de una obra tridimensional o centrarse en el estudio de realidades
ficcionadas mediante el dibujo? ;Qué podria aportar mas al planteamiento de esta
problematica?

El dibujo, el soporte bidimensional, terminé siendo la eleccién final con el fin
de abrir el abanico de significaciones de cada pieza. El dibujo como un espacio de
pensamiento y de articulacion de una ficcion raptada de la realidad. Un lugar en el que
trabajar con la ilusién y permitir que el espectador lea la pieza con cierta amplitud.
Como si él mismo pudiera plasmar sus interpretaciones y pensar que, tal vez, el
espacio de la ficcion no se reduce al soporte.
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M. Borremans, The Spirit of model making... Inma Herrera, Estado de introspeccion 1.
Sin puerta y hacia el agujero, 2011

Michaél Borremans, Milk, 2003.
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En este sentido, el trabajo con lo pequefio, en detalle, se asemeja a la
propuesta de este artista. Y asi comenzo la realizacion de los dibujos finales para
Soledad con espectador. Todo empezé a trabajarse sobre el papel con la intencion de
situar a una misma figura multiplicada contemplandose a si misma en un espacio
ficticio. Una forma de tratar la metéafora de la Introspeccion y de lo tratado en el
capitulo de El sentido de la mirada. El papel del espectador. ;Quién mira a quién?

M. Borremans. Drawing, 2002. M. Borremans. Terror Watch, 2002.

Dibujo utilizado para: Suefio inducido. Auto-huida, 2011.
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Asi, el trabajo con las figuras de forma aislada surgié poco a poco, dejando a
un lado el tema del espacio. Esto sucedio, porque resultaba extrafia la forma en que
el espacio estaba despistando, de alguna forma, de lo importante y fundamental. Sin
embargo, el soporte seguia siendo un problema. Este asunto se resolvié del modo en
que se vera en el capitulo que sigue... En cualquier caso, para concluir, es evidente la
influencia del artista en este proyecto, y como ha sido un referente muy importante
en las estrategias a seguir y estudiadas en este proyecto.

M.Borremans. The Science Devils, 2001.

Dibujo utilizado para: Agorafobia corporal, 2011.
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La problemaética del soporte fue el asunto final al que enfrentarse antes de
realizar los dibujos finales para Soledad con espectador. De esta forma, el estudio de
Borremans fue igualmente de ayuda, ya que su obra no es llamativa Gnicamente por el
contenido simbdlico de sus dibujos, sino por algunos soportes de los que se sirve
para presentar sus imagenes. Asi, podemos ver como utiliza recortes de periédico
(imagen de la portada) papeles ya manchados... Ademas, los soportes que emplea en
la realizacion de sus dibujos conforman en elemento generador de simbolismo y
significado bastante importante. El utiliza cualquier cosa que encuentra para crear
ficciones. Sobres estampados, papeles con notas, hojas sueltas de agendas... Todo
ello contribuye a su fuerte deseo que hablar del tiempo, de lo pasado aln presente...

En su caso, el uso de materiales con cierta historia le ayuda a fraguar su
capsula de tiempo y espacio para contar lo que le interesa. En el mio, la idoneidad de
una superficie sobre la que intervenir definiria y marcaria el rumbo de nuevas
significaciones y niveles de lectura de mi obra.

Después de mucho cavilar la investigacion concluyd en la utilizacion de cajas
de medicamentos, y sus correspondientes prospectos, ya utilizadas y vacias de
farmacos prescritos por el médico para trastornos relacionados con la ansiedad,
problemas de suefio, depresion...

Como consecuencia, la realizacion final de los dibujos estuvo marcada por la
indicacion de cada medicamento. Es decir, los dibujos, sin perder su intencion
primaria, de alguna manera, se han adaptado y relacionado con cada producto. Por lo
tanto, los titulos y la representacion puesta en escena sobre el soporte guardan
estrecha relacion con cada producto. Es méas, como se puede observar, la referencia
a los modelos y maquetas ha desaparecido. Esto se debe a que la propia composicion
y disefio de cajas y prospectos se ha convertido en la arquitectura sobre la que se
distribuyen las figuras. Habitan este nuevo espacio conformado por letras, codigos y
logotipos de industrias farmacéuticas. Una pista y una intencién final sobre la que
hacer reflexionar al espectador y darle qué pensar.

lgualmente, la eleccion estuvo motivada por motivos personales que de
alguna forma terminaban por cargar de significacion y justificar mi propio interés por
cuestiones relativas a la introspeccion, la auto-contemplacién, la mirada interior y la
depresion. Sin embargo, eso no queda del lado de las curiosidades que rodean a cada
pieza de arte, ya que, como deciamos en el primer capitulo del proyecto, el pacto
autobiogréfico haré creer al lector-espectador lo que el autor crea. Y ya no importa si
las referencias relativas a mi biografia son ciertas o no, pues lo importante, la mayoria
de las veces, es contar una historia en primera persona. No sabemos si la ficcion, la
ilusion o las fuertes dosis de realidad seran el ingrediente definitivo para parecer
auténticas. Lo Unico que importa es terminar contando algo que llegue al que esta
mirando.

La recoleccién de estos se realizd, entonces, a través del boca a boca entre
amigos, familiares y acudiendo a farmacias de gente conocida. En este ultimo lugar, se
recurrio a recoger aguellos envases que algunas personas habian depositado en el
punto SIGRE de reciclaje de medicamentos.
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Creo que lo que ha resultado maés interesante de este proceso ha sido
terminar confirmando lo que en un principio rondaba mi cabeza y que, aunque sea
bastante evidente, se ha tornado una motivacion para continuar este proyecto en un
futuro. Es impresionante la cantidad de gente que toma estas sustancias. Y lo mejor
aln ha sido darme cuenta de cuanta gente de mi entorno lo hace y de que no tenia
conocimiento de ello. Con esto, no quiero decir que debiera tenerlo, pero se me
plantean una cantidad ingente de preguntas en torno al problema de la sociedad en la
gue vivimos. Parece que creemaos estar en una esfera de lo social en la que muchas
cosas estan ya superadas, que hemos encontrado la solucién a muchos de los grandes
problemas de ser humano. Pero lo cierto es que seguimos haciendo uso de sustancias
que aturden nuestros sentidos y calman las revueltas del interior. Lo curioso es que
ha llegado un punto en el que eso se ha aceptado socialmente, el médico lo
recomienda, la gente lo asume como normal, como dentro de lo moralmente
aceptado mientras la ingesta ilegal de drogas se entiende como un estigma social.

¢No es esto lo mismo? ;No seguimos, acaso, igual que hace siglos? Tal vez no
estemos exactamente en el mismo punto, pero la sociedad de consumo a
“Mc’Donalizado” la consulta del psiquiatra y son sélo algunos los que se enfrentan de
cara al problema. Es decir que estamos ante algo que camina entre el tabd social, la
vergienza, lo indecible, lo oculto, lo mal visto y a un mismo tiempo entre lo
aceptado, por lo que es mejor no preguntar, por lo que no quiero preguntarme a mi
mismo, para lo que necesitaria demasiado tiempo...

Por lo tanto, este acto de apropiacion de un objeto cuyo uso ha sido
contener una sustancia de consumo, una droga con permiso permitido ha
corroborado la frecuencia y cotidianeidad de su ingesta por parte de muchas
personas. No quiere decir que todas ellas tengan graves problemas de tipo
psicolégico, pero si me parece un sintoma que sefiala la presencia constante de estas
sustancias en nuestra vida. ;Nadie se pregunta acaso, por qué?

El individuo contemporaneo ya no tiene tiempo de enfrentarse a su propia
interioridad porque esta eclipsado. Esta demasiado ocupado por interactuar con el
otro, por creer que la compafiia del rebafio hara mas llevadera la experiencia de la
vida y ayudard a aliviar las desconexiones internas... Pero, ;hemos dejado acaso, tras
la era de la racionalidad, de tener problemas internos? Seguimos plantedndonos las
mismas cosas, seguimos sintiéndonos arrojados, separados y luchamos a toda costa
contra el aislamiento. No importa lo que cueste, aunque el resultado de esto sea
acabar con nuestra salud, ser dependientes de sustancias que no nos dejan dilucidar,
o que si nos lo permiten pero de un modo artificial... Son pocos los que parecen
terminar siendo capaces de asumir la realidad que yo, y muchos otros, proponemos.
Asumir la soledad, ver el muro que nos separa del resto y convivir con nosotros
mismos. Parece que tal vez asi, el grosor del muro adelgace, o se vuelva de una
materia mas etérea, volatil, transparentes para comenzar asi un verdadero contacto
con el exterior: habiendo realizado una tarea previa de auto-comprension.
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Soledad con espectador es un proyecto que se plantea de dos formas diferentes.
La primera, como una instalacion de dibujos y armario botiquin. La segunda, como
una serie de 24 dibujos que se presentan emparejados. De esta forma, el conjunto de
dibujos estaria constituido por 12 cajas de medicamentos y 12 prospectos, que
acomparian a las cajas, con sus respectivos dibujos.

La técnica empleada es la impresion digital sobre papel japonés superpuesto
sobre las cajas y sobre los prospectos. Sin embargo, la fuente original de cada imagen
ha sido un dibujo con grafito sobre papel. Los dibujos acabados han sido escaneados
y posteriormente tratados digitalmente para su impresion sobre el papel japonés.

En el caso de la instalacion, se trata de combinar los dibujos sobre cajas y sobre
prospectos, elementos bidimensionales enmarcados, con las cajas montadas situadas
dentro del armario botiquin. De esta forma, las piezas dentro del marco dejan que se
aprecie todo el desarrollo de los prospectos y las cajas y, al mismo tiempo, las cajas
dentro del armario, ubican al objeto original en su contexto espacial cotidiano.

Suefio inducido. Auto-huida, 2011. Caja montada.
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3. Descripcion del proyecto.

Suefio inducido. Auto-huida, 2011.
Caja: 18 x13 cm. Prospecto: 18 x 30 cm.
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3. Descripcion del proyecto.

Fobia social no clasificada o como auto-convencerse de que la soledad no es tan mala, 2011.
Caja: 16,5 x16 cm. Prospecto: 17 x 27 cm.
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3. Descripcion del proyecto.

Sin cura posible. Defecto de serie, 2011.
Caja: 15,5 x13 cm. Prospecto: 15 x 31cm.

96



3. Descripcion del proyecto.

—
=5
i!é

EE
B3

Cinco formas de no querer ver lo que hay, 2011.
Caja: 14,5 x 17,5 cm. Prospecto: 14,5 x 21cm.

97



3. Descripcion del proyecto.

T.0.C. sin nimero o cinco instantes capturados de una imagen recurrente, 2011.
Caja: 16,5 x 12,5 cm. Prospecto:14 x 24 cm.
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3. Descripcion del proyecto.

Agorafobia corporal, 2011.
Caja: 14,5 x 13 cm. Prospecto: 15 x 29,5 cm.

99



3. Descripcion del proyecto.

Estado de enmascaramiento sabido o como fingir que no ha pasado nada, 2011.
Caja: 19x19, 5 cm. Prospecto: 15,5 x 18,5 cm.
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3. Descripcion del proyecto.

Habla incoherente o charla interna inefable, 2011.
Caja: 19 x 18,5 cm. Prospecto: 15 x 25 cm
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3. Descripcion del proyecto.

Vision borrosa auto-inducida, 2011.
Caja: 19,5 x 16 cm. Prospecto: 19 x 29 cm.
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3. Descripcion del proyecto.

Comiéndome e pasado, el futuro, el presente, el pasado..., 2011.
Caja: 22,5 x 29 cm. Prospecto: 12 x 23 cm.
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3. Descripcion del proyecto.

Desenlatandome o la gran ilusién de nuestro tiempo: “todo estd en la cabeza”, 2011.
Caja: 18 x 14 cm. Prospecto: 12 x 21,5 cm.
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3. Descripcion del proyecto.

No es tan dificil. No mires y punto, 2011.
Caja: 23 x 24 cm. Prospecto: 15 x 29 cm.
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4. Obra anterior.
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En este capitulo se muestra una serie de pequefios proyectos que se
desarrollaron algunos en el contexto del MAC+!y otros en periodos anteriores y que
han dado lugar a Soledad con espectador. Se ha tratado seguir una linea de
investigacion formal y conceptual en todos ellos.

Asi, podria considerarse que la pieza Where is the border between your | and
your other? fue uno de los detonantes que desveld un interés prematuro por la idea de
interioridad, de enfrentamiento con la propia imagen y de introspeccion.

Where is the border between your | and your other? , 2009.

Instalacién con tela, pegatinas, focos, alfombra, espejos y serigrafia sobre madera.
Pasillo de 530 x 248 x 56¢cm.

http://www.borderline-art.net/

Este proyecto fue realizado para el espacio Borderline de la Kungliga
Konsnthogskolan de Estocolmo. La exposicidn tuvo lugar en Borderline Space entre
el 2 y el 6 de marzo de 2009.Se trata de una instalacion que consiste
fundamentalmente en un espacio estrecho entre paredes, un pasillo. En la entrada, el
espectador lee un cartel que dice: Please, get inside one by one. The other is waiting
within the place. (Por favor, entrar de uno en uno. El otro esta esperando dentro).

Mas adelante, otro cartel dice: Where is the border between your | and your
other? (;Donde esta el borde entre el yo y el otro?) Tras leerlo, el espectador se
adentra en el espacio dos las cortinas situadas progresivamente.

Esta vez el espectador se encuentra solo. Nadie mas puede entrar en la
instalacion. Es un espacio hecho para una sola persona. Un pasillo, lugar en el que las
cosas se presentan como indefinidas, como transicion hacia lo desconocido. Un lugar
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para hacerse preguntas... Un espacio en el que buscarse y en el que sentirse solo para
encontrarse con su “otro yo”.lLa propuesta perseguia forzar la entrada del
espectador de forma individual. De esta manera, al atravesar la primera cortina, él,
solo, se enfrenta a lo que pueda encontrase dentro del pasillo. En las paredes hay
textos que se pueden leer al mismo tiempo que la sombra del propio espectador se
proyecta sobre los mismos. Al cruzar una segunda cortina, el visitante se enfrenta
ante su propio reflejo al tiempo que al reflejo de su sombra. La pregunta es: Who are
you?

Where is the border between your | and your other?, detalle.

En cualquier caso, la serie Bakom ddrren tittar pa mig. Espiandome tras la
puerta puede considerarse el detonante mas claro que ha precedido a Soledad con
espectador. Se trata de una serie de fotografias realizadas al final de mi estancia en la
Escuela de Bellas Artes de Estocolmo. Tras un afio de estudios y de inmersion en una
cultura, la sueca, muy volcada hacia dentro, su influencia ha sido clara en mi obra. Asi
mismo, la forma de entender la introspeccion y el aislamiento como una parte de la
construccion de la subjetividad ha sido una consecuencia de lo que vivi aquel afio en
ese pais. Lo que experimenté dejé semejante huella en mi propia forma de entender
la vida, que se ha vuelto, en cierto sentido, el tema ha desarrollar en mi trabajo y
préctica artistica. Se puede considerar, entonces, que la justificaciobn y las
motivaciones que han hecho surgir Soledad con espectador surgieron en un contexto
extranjero, europeo y contemporaneo.

Se trata de una serie de fotografias tomadas en el lugar de descanso por
excelencia, el dormitorio. El personaje que aparece soy yo misma. Aparezco, asi,
duplicada, como un fantasma que observa al cuerpo transparente que parece estar
descansando, durmiendo.
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Bakom dérren tittar p& mig. Espiandome tras la puerta, 2009/2010.Impresion digital sobre papel fotogréfico.
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Como consecuencia del proyecto anterior, surgié una pequefia variacion del
mismo. Se tomaron las fotografias de la series Bakom dorren tittar pa mig. Espiandome
tras la puerta y se utilizaron para realizar un fotomontaje que simulara una instalacion
en un espacio publico de Leganés.

Esta propuesta se presentd en la exposicion de alumnos del MAC+! que tuvo
lugar en mayo de 2010 en el Centro Cultural José Saramago de esta ciudad.

La idea arranca de la oportunidad de proponer en una serie de espacios publicos de
la ciudad madrilefia un proyecto de intervencion espacial. Mi propuesta tendria lugar
en el edificio Sabatini de la Universidad Carlos Ill. En este patio interior, que me
recordd a la estructura de un teatro, planteé proyectar en una de sus fachadas las
iméagenes de Bakom ddérren tittar pa mig. Espiandome tras la puerta.

Espectaculo. Tras la puerta. Sin audiencia, 2010. Impresion digital sobre papel caballo y proyeccion de diaporama sobre
dibujo de grafito sobre papel. Detalles fotomontajes e imagenes de la exposicion.
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Este trabajo se realizé para la asignatura de Artes Audiovisuales del Mac+! El
video: yo, en mi habitacion. Mi doble, que me contempla sin yo saberlo. Un cuerpo
gue me mira, que parece estar susurrandome algo, o tal vez simplemente dandome
consuelo... Finalmente la imagen muestra a los dos, fundidos en un solo cuerpo... Un
pequefio espectaculo que se centra en la auto-contemplacion, en la observacion de
uno mismo desde fuera, tratando de buscar al otro que todos llevamos dentro.

Rosset afirma en su libro Fantasmagorias seguido de lo real, lo imaginario y lo
ilusorio que “Lo real quizd sea la suma de las apariencias de las imagenes y de los
fantasmas que fatalmente sugieren su existencia”. Esta frase, tan inspiradora y
sugerente, me ha llevé a reflexionar sobre esto. Sobre los fantasmas que nos habitan,
nos contemplan, nos dejan sentir su mirada... Sobre lo que ocurre en ese espacio
incierto, real 0 no, que se hace sentir tan verdadero como lo mas tangible. A veces lo
mas leve, lo més volatil, se revela como algo pesado y contundente.

Espectaculo. Soledad con espectador, 2010.
Audiovisual. 8,10 min
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Simulacro de lo invisible es el titulo del ultimo proyecto que comenzé a
realizarse en el contexto del MAC+! anterior al trabajo final de master. Se
encuentra en fase de finalizacion. Es una propuesta que incluye tres piezas. La
primera, Teatro Espafiol. Espectaculo sin audiencia. Soledad con espectador, 2010, la
segunda, Espectaculo. Tras las puertas. Soledad con espectador, 2010 y la tercera Sin
titulo.

La Gltima no est& concluida. Por ese motivo, a continuacion se muestran solo
las dos primeras. Mi intencién es mostrar la estampa de una manera diferente. La
versatilidad de este medio, las transformaciones que puede sufrir y la multiplicidad de
lecturas a las que se presta me han llevado a la consiguiente defensa de su
tridimensionalidad. Estas piezas se muestran en sus dos estados. El primero: en forma
de libro. El segundo, en forma de modelo de papel. La transformacion de aquello que
se encuentra en el interior del libro.

El teatro, lugar de audiencia colectiva, se convierte en espacio de
contemplacion individual, privada... Se transforma en un lugar al que acudir para
reflexionar sobre la propia soledad, sobre la propia existencia y en el que convertirse
en un espectador, o incluso un voyeur de nuestra vida. El espacio de lo privado, de lo
que ocurre tras la puerta cerrada, se pone al servicio del “afuera”, del espectaculo, en
un escenario en el que yo misma me presento. Yo misma contemplo mi doble. Yo
soy el Unico espectador de mi misma. La desconexion interna que sufre el individuo
en la sociedad contemporanea hace plantearse la necesidad de teatralizacion de esa
realidad “no visible” como simulacro de una practica olvidada.

De este modo, en Simulacro de lo invisible trato de dar cuerpo, de materializar
esas miradas volatiles, informes y fugitivas que nos acechan hasta en los momentos de
soledad maxima. Se relativiza el binomio realidad/ficcion y el espacio de lo
imaginario, de lo onirico y de lo fantasmagdrico pasa a ser lugar habitado por el
visitante.

Simulacro de la invisible, 2011. Vista frontal del modelo 1: Teatro Espaiiol.
Espectaculo sin audiencia. Soledad con espectador. Detalle.
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Detalles del modelo. Esquema de transparencias montadas en el escenario.
Habitacién: fotopolimero sobre papel chino. Personajes: impresion digital sobre papel vegetal.

Ss

Vistas de perfil trasera y lateral medio del modelo.
Collagraph, aguafuerte, fotograbado, impresion
digital, y dibujo. 80x65x36cm.

Libro. Collagraph, aguafuerte, fotograbado,
impresion digital, dibujo, collage y encuadernacion
artesanal. 50x35cm Edicion de 5 ejemplares.
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Simulacro de lo invisible, 2011. Vista general del modelo 2: Espectaculo. Tras las puertas. Soledad con espectador.
Recortes de litografia e impresion digital sobre papel montados sobre madera, 90x60x20cm.

Detalle estampa libro.
Litografia, impresion digital, collage,
dibujo y encuadernacion artesanal, 50x40cm
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5. Conclusiones.
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Qué decir como cierre. Buscar vinculos teéricos entre la representacion plastica
y lo que podria justificarla de forma tedrica. Eso es lo que se ha intentado dentro del
marco especificado al comienzo de este trabajo fin de master. Es decir, tratar de
estructurar el pensamiento que surgid de forma inconsciente y que se ha
materializado en Soledad con espectador. El dibujo, la forma escogida para estructurar
mi pensamiento, se ha volcado en las palabras que, ayudadas por las de otros,
finalmente han estructurado este texto.

La intencién ha sido exponer las relaciones encontradas entre los conceptos de
obra autobiografica y de su caracter intimo, ademas de los asuntos referentes a la
introspeccion, la mirada, el papel del espectador y los vinculos con los conceptos de
realidad, ilusion, ficcidén y simulacro. Asimismo, se ha realizado el estudio del caso de
Borremans como referente artistico y conceptual.

El trabajo con un soporte nuevo, en mi caso, y el estudio de sus posibilidades
como superficie para la intervencion, por medio del dibujo, ha sido el otro punto a
tratar e investigar de formar plastica en Soledad con espectador. Este soporte ha
vinculado, de forma muy estrecha, al proyecto con cuestiones relativas al sujeto
contemporaneo que recurre a la medicacién para paliar sus conflictos internos.
Muchos de ellos son fruto de la falta de consciencia de la realidad psicolégica propia,
del aislamiento del individuo y de los problemas de conexion con el mundo exterior y
con el propio interno.

Es por esto, que la pertinencia de la tematica se me presenta muy relevante
en el contexto contemporaneo. Abordar el problema de las individualidades, el uso
de drogas de forma aceptada por parte de una sociedad occidental y desarrollada, al
igual que vincular estos temas con la problematica del aislamiento social en términos
psicolégicos. Ademas, este tema se vuelve un problema de nuestro tiempo que las
disciplinas artisticas no pueden obviar. Al menos, esa es mi postura.

De igual forma, las técnicas, que a nivel artistico se han desarrollado, han
tratado de ser una aportacion mas a las posibilidades del dibujo y de su hibridacion
con otras técnicas mediante procesos digitales.

Es asi que Soledad con espectador pretende seguir generando preguntas
acerca de lo que el arte puede seguir contando de la experiencia propia y de su
relacién con la experiencia colectiva.

Saberse débil, sentir que podemos caernos y no avergonzarnos de ello. Y... ja
quién le interesa este espectaculo sino mas que a uno mismo? ES por eso que
propongo una exaltacion de la importancia de la soledad y el arrojo, en determinados
momentos, como recordatorio de nuestra naturaleza, como Unica manera de
reencontrar el sustento y escuchar los gritos.
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Como continuacion de lo que ha sido Soledad con espectador, se abriria una
nueva linea de investigacion que no se ha tratado por falta de espacio. Este anélisis se
refiere a lo relativo a la depresion y a su vinculacion con las artes visuales.

A pesar de que el sujeto contemporaneo nunca pueda quedar totalmente
definido, la depresion se yergue como una categoria privilegiada en la denominacion
de lo que el sujeto actual es. El trabajo de Christine Ross en “The aesthetics of
disengagement. Contemporary art an depression”, es un claro ejemplo de la relacién que
se establece entre ambos. Por o que, en este punto de la investigacion, seria uno de
los senderos teoricos a seguir.

“The art- one of the important fields of deployment of
subjetivity- must somehow be affected by this evolution”.

El juicio de Christine Ross plantea como “disengagement” (“retirada”, “cese de
contacto”) se vuelve una estrategia para revelar los modos en que individualidad y
depresién interactiian, hoy en dia, y como el arte contemporaneo se sirve de esto
mismo para acercarse al espectador deprimido. Por otro lado, y esta cuestion debe
dirigirse hacia una posible justificacion de este proyecto y de las imagenes que
pudieran surgir en un futuro, se pregunta si el arte pone en duda algunas de las
explicaciones cientificas que lideran el entendimiento actual del desorden depresivo.
Y me pregunto si el legado de C. Ross acerca de esa llamada de atencion del arte
contemporaneo hacia el espectador es o que ocurre en Soledad con espectador, valga
la redundancia. Yo diria que si. Porque no hace falta estar tomando ninguno de los
farmacos que configuran la arquitectura y el espacio que cobija al personaje central de
este proyecto. La simple llamada de atencion sobre la anestesia quimica del individuo
contemporaneo, la desconexion interna, la pregunta sobre si es posible verse a uno
mismo en condiciones perceptivas “normales”, o si eso mismo existe y es posible, es
lo que importa. Si es cierto que estamos perdiendo el contacto con nuestro cuerpo y
es que hay una “carencia de auto-percepcion” por parte de todos nosotros, jqué
tiene el arte que decir con respecto a esto?

ROSS, C. (1958). The aesthetics of dissengagement. Contemporary art and depression. London: University
of Minnesota Press. Minneapolis, 1958. Pag. XVII.
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Don Herbert en Arteleku. Asimismo ha asistido a seminarios y talleres con Paulo
Nozolino (Campus PhotoEspafa), Christiane Lohr (Catedra Juan Gris, UCM) vy
seminario con Ayreen Anastas and Rene Gabri en KKH, Estocolmo.

Ha participado en varias exposiciones colectivas y alguna individual. “Where
is the border between you | and your Other?” fue su primera muestra individual en la
Galeria Borderline y “The play_the shadow_the other” la segunda, en Galleri Mejan,
Estocolmo. También ha participado en expaosiciones colectivas en espacios como la
Galeria Estampa en Madrid, la Biblioteca Histdrica del Marqués de Valdecilla y el
Museo de Obra Gréfica de San Clemente. Este afio ha expuesto en Espacio 8 en
Madrid, Malt Cross Gallery en Nottingham, Reino Unido, Arts Libris, (Feria del libro
de artista en Barcelona) y en el Museo Real Casa de la moneda.
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