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AENRE0 JIQSRANICD

MItre los liceneindos 4e Medicina que al comensar ¢l miglo ao-
tual obtuvurou) el gralo de Tectory, én la Universila® mtrﬁ, g’
llabase ™x. muqu Sufier Ordofies, naeifo en Posa de¢ la 3ui (Bute
gos) en 26 de Noviexbre 2e 1.878,

Mucado en un hogar oristiano, au padre, 'mieo tooélogo, le
ofrecis el ejemplo 4¢ une vida consagraje al tradbaje pxotcuom;
ﬁjo_h‘icp, moid cuando su malre tenia 46 aliés; feta supe ineul. |
Oari‘e ‘hondpb ssntimientos religiosos que no le sbandenarisn nunos,

Gursé el Bachillersto con gran Wrillsutes, muifestanio afio-
ciones literarias; sin eudargo su madre,; a la eunal hﬁor fuve wmn
verdalere oculte, ml‘ 7 deeidio que sexria nfiice coms mu pairve,
pero llegando al profescrados :

Por esta rasfa, en 1,892, contande sslamente con 13 allos figwe
rabs matrioulado en el preparatorie de Msdicine, porerden mater-



na, Jufier 1o dice olaramente en su 1ihro "El aprendis de Medico",
"ii voluntad inoipiente, mi orientacidn profesionsl no habien sit
consultadas, Ki madre reotora de mi dcetiano lo hadia Aeeildide, y
‘squella firme voluntad femenina no admitia contradiccilns Mé2ico
seria quisiese o me desegradase”,

Los afios da intarnado en el Hoapital Clinlco 4e Sem earlén
vieron pars formar su parsonalidud, siondo; aate t010, un enemor
d0 1e su profesion, a la que consagro su vila 4eede los 13 afios,
sogin dseprende ae este pensamiento, “"Pare seguir ls carrera e
dico, 63 preciso temer un fuerte y equilibrato orgemniemo, un cebr
bro excepclonslmoents resistente sin due, al nismo tiermpo, Adede ¥
lajarse el 4on 1e la afs exquisita sensibilid«d moral, Bauilibrio
fortalesa eapiritﬁal the aqui la ufa concisa aintesis de 1as vire
tudes galenicnal, Mds adelante y ante el primer caaovdo nusrte
compronde la respensabiiided del médico y lo angustioso de su
fexifn, |



 Bstudiantes infutigadle, sigue con gran interés las leecciones
de sus maestros, 4¢ los cusles ocuatro fueron 1los que mfis parti-
eiparon on su formeoilu cientificas el Tr. 0léris, de enatonmis,
del cual escribie "un profesor 4e ocu.rpo emtoro, cnpag 16 resise
tixr %edo exemen comparativo con 108 colegas de ou asignaturas tane.
40 en s3paiia ®mo fusra e ella®™y el Tx, Benito Hernando» C telrs-~
tico de Turapeutica, del cusl hace 48te corentario "uno 4e¢ los
honbres nfls curiosos Yy extrafios, y 1iscutitoa qus he conocilo en
mi vida". & T, Cajel "tengo como uno de los honores mis gren-
des e mi vide el hsber ailo 1.scipulo de Cajel®, y 8l "r, ADG
- 1i0 Jimeno, oateiratico de Patologle geperzl y 22l oual fuf ayue
dente. S$in un nomento libre fuesre e sus estulios y d¢ la Yacule :
tad, ponis su ilusion en asistir a los nejores conciertosy tfuf un
verdadero amante 1¢ la musica, 1o cuasl expresa 1e esta forms “Pae

' ra uns profeaifn ten realista y dura como 1a Kelicina mo hay aue



tfdoto mejor que las aladas composiciones del pentfigrame y las
taratuommdo los acordes, K amor & la musion 8 la
consecusncia de¢ un sufrimiento inturme, ds una éqpezt laborm 4¢
wn dramatiens conﬁa.uté. de un oonum u:tuzu que pide h e;)n-
pensacidn alecuala, lLa carrarzs medice vive con la reelided ohjot;-3
va, KL Aclor sea fisico .o moral se hmce carne. La objetivided 1e
los sintoué R0 adn:l.to' paliativoa, &ma, slegriss, tmeru?
t0do lo que :form; la sensacifn estn prasente y pelpitente ante.
108 ojos del M1ico, Por esto la vibronte realided 1e la profe-
#1én, que incita al estulio 1e la vordiad, repugnante & ta.g‘:wum‘.\.cgj
siempre oreaim, busca em las crmoniosns y velaiss expresiones mu.
sicales el idenl que oculta las inmpurczas visidbles y que hwce 80~
fiar on munios mejeres”,

Bl tormine 1 au caxfera no ¢s pura $1 la meta sino punto de
pattida;' su brillante preparacién clinics y una y'r_ofwaa aduires
_o16n y afecto hacia sus gr-oxunru Wt‘ on el URA £XER VOCE-



cifn hacia el profeserado, Ouanio apemns tenis 24 wfies, obtuve n
1.902, por votaoién unanime de los siete jusves del tridumel, la
catelira 1¢ Patelogia general de is Universidad di Jevilla, donde
pronto as destach con notables conferenciases. |

Despufs de aer Catedratico de Sevilia, obtuve una pensién el
estado pere empliar sue estulios cn Alemenia, negeniose a figursr
en 1icho pais comwo Catedratieo, presentaniose eomo un slumno mfs, °
y hacienlo otra ves vida de estulirnte, Obtuvo per éonmu la ca-
tcdra de enfarmedades, de¢ la infancie 4¢ Valladelid que deeitio =
vocacifr hacia le Petiatria y mo haciz le Patologie genersl eomd
al principilo, en fonde tradejo incensndlemente Aurante 1.5 aﬁoi,
ejercienlo no 'aolo la melicina, #sino tambien la Cirugin infantil,
y hacienio el miomo sus analisie, rrifografias y autopsias,

Fruto de au gran labor ea clinicae y luberatorios, visita a
los enfermos, recogida de historias intcressntes y 4¢ un tradajs
sin Asscanso fuf su obra en tres tonos infermeiades te.1a Infeme



cia, & 1la ocual en 1,934 afiadio un nuevo fareiculo dedicedo a la
fisiologia del laotante,

Ba 1,921 obtuve le oatedra de Pedistria de Madri?, en donde
coinciiio en el claustro con su ndmirsio meestre Cajel, sunque
poco tiumpo, Demcnto yue @@ grabc sn su mente y recorid asi algue
noe uilos despues "lud Iiguras e nls viejos maestros parecieme
verlas salir & racibirme y en mi meéoria, couvertida en suefio Ae
realijad, se Aibujaban los rostros, con su propia oxpresion 4de
los C1l8riu, Gomez Qcofin, Hernendio, iibera, Sanches lierrcre, el
marques d¢l Busto, Checén, y presilicnie aquel conclave esrifioso
el Aoctor Cajal, insigne histologo, gloria le 1a :iencin aepafioe
la%e

D_Orgnnisa en Sen Jerloe le ensaefinngn de 1e weignat ra, con 18-
boratorios, quirofmnca, clinicas, atc, que unilo a s grah foci-

1idal expositiva, la Ai:ronffama de gran profeser, formanio una



vordaaira Rscuela y siendo d&uoipuioa suyoes los Oztedraticoss
de Madrid, sucesor suyo en la Oatedra, el Wr, laguna; €1 fa.
1llecido Ir, Rmol Catedratios e Barniona. que le dedicd su
1ibro, uuologu Yy clinieca de¢ lu nutrioién 4el lmotantes n:.
delas, Zamaerriego, Arce, Magas, y millsrez de¢ mfdicos de los
cusles fuf maestro 10 zolo a través 2e L Oftedra, sino tame-
bifn 1e sus 11bros.



SINIGQY QISNTINICOS DOND: ZRABMIQ KL DOOTOR SRR

E) bautismo clentifico d4el Ur. Sufier tuvo luger en el Colegio
de Sap Garloalprimero‘como alumo inturmo de la cateira 2e Fato-
logia General a lae ordenes el profeser D, Analio @imene que 60:—
aider8 siempre como su verisiero maestrc y su valedor pcra ayudare
le en sus prineras opoeiciones a cateiras, Tambien trubnjo comeo
interno en la dala Ae Cirugia 1el- %etor D, José Ribera,

Una veg terminede su carrera fué uoc.brado profesor aynlante
de la catedre de Patologia General; alli adquirio gran practica eam
los métolos 1e exploraciln clinica y :u el Alagnostico 4¢ los pro-
cesoa dc melicina interna, Sus gonocimicntos e Clinica propeden~
tica 1el tercer afio de carrera se psrfocclonaron, convirtieniole
en gran auscultador y iiagnosticader,

Nomhraio por oposicidn catedratico de la Fecultad 4e Seville,



estuvo hcrevé tianpo'en'q_'uta papital_y poce puio hacex an 6l orden j'
4o 1a investigacifn, pues alli no habia 1sborstoricy mi en el olie
nico 'puos 8010 con granles aitic‘ultafioé podian en agquells &poca.
diaponer 1e enfernos en ol Hoapité.l'.: I’rovi;xciai. La Petolozie Genee
ral tuvo que expﬁcarla con su baractaz teorico, De ostos_éau,’
10 que ai la raaulté util, fue sdiestrarse en la Cratoric decente

¥y en la exposic;.on discursiva de temes cientificos,

S verdalers laboxr e imreatigador y de formuéion ciemtifica
tuvo luger en Alemania, Prinero trabdéjc m el Johmmnis-Hospital de¢
la ciudadl ie Bomn, situsdo en 1.:‘ Wihelmplata, Nespuss aculic el
Cecilien-Hospital 4e Colonia,.

Otro sitio donde trabajéd el Mr. Juior fuf el Hospital e la
Charité, ae Berlin y en este gran nogsoconlio n§ entre.8 con todo |
entusiasmo a paear largas horas sn al pebelion 3de n&ﬁoe_ﬁ hdo ael
profescr Henbuere 8



Una ves decidida su voeaciln y preparacion pera s Pedintrie,
gl finaligzar el afio 1906 solicitd Ae)l profesor Bagimsui le permi.
tiars acudir al Hospital pars nifioa, K::iser und Kelaerin Friedrich,
era el mejor centro asistenc:al infanill de tola Alencniu, Istaba
situnio en el nfmero 32 ds la Reinieckenlorferstrosse cn uno e los
barrios aextremos 1e la gran urbe,

X afan del doctor Jufler por llevar a cabo uns labor :mténeivg
7 8ncar al mayor fruto poaible de au viije sl extranjero, durante
Aos meses frecue t8 21l Vestend-Hoapit:l: el final 1e este plaszo
go metriculo en el Liospital Virchow, cl nme moderno en 1906 4e tow
da Alemcnie y que hucliae la competencin -1 Eppendorf, de Hembumgd,
£1 cual se traslnio en Marzo de 1907.

Tambien trabajo al lado 1el profasor Kindborg en su rolielini.
ca y servicio tomiciliario de Medlcina interna,

Al regreser a BEopafis, despues 1¢ ou estencie en Alemania le



pexmataron la catedra de Patologlia General de Seville, por la 4de
Enfermetades de la Infancia, y en la Universidad pinciens, aidqui.
rif su personalidad 1e¢ medico 1e nifioa, Alli organizé la clinica y.
ol consultorio 1e la especialidad, Ie.scribio su libro e texto en
tres tomos y empezd sus publicaciones monograficas y articulos ea
reviastas clientificas, ,

Tesie Vallatolil, vino £ Madrii, en 1921 y en la Pawultaﬁ ;o 1a
Universidad Oentral, ranové y mejoré la salite de nifios,. orgenizan
do bajo modernas iivectrices la consulia pudblica, urient8 estas més
que en el sentilo de la Pedintrin, en ¢l de la Pusricultura, prepe-
rando 8 sus discipulos en eata rama ic la medicina,

En 1923, fuf nomhrado medico 1@l Hospitel del Nifio Jesfls, que
dirigia el Doctor Jarabiam regentanio ilalaa *e Melicinm, pero en e
te cargo durd poco tiempo, sienlo muy breve au.cctumcifm,

?)oxido labor mé#s intensa reanlizé el profesor ufier, ndemes 4e lia

catedra oficial, fuf en la Recuela %e Puericultura que se fumi$ por



su iniciativa, . _

Al ocurrir el Glorieso Altamiento, el profeses hnor quedd den-
tro de la capital, 4e Aonde pulo selir por el intemedio Ae uns Eme
bajaie, No quiso dctenerse en Francias y rapidamente ful & Burgos, B
Aonde la Junta teonica, verlsdero Gobiarme pwoﬁaional, enenrgeado
de superar 1las 1ificultades y encaugzar la vida pudblica fuf desig-
nado para ocuper la Vicepresilencia *e la Comision 4e¢ Cultura y
nsefianza. Alli orgmnizé los servicios e medicina e Higione ine
£antil y la Rea) Academia 1e Medicina, |

Al terminsr la gﬁerra Ae Lideracifn, vine a Madrid Aonte fuf
destinato e ditéremtea cargos 1e earncter politioo, Yy & la presi.
Aencia 1e la Prevision medica Nacionnl y 4e la Heeuela Ae Puerienl-
tura, .

Bn la Bsciela Ae Puaricnltura qual;eoﬂﬁ.carm rapidanents y
on la catedra 1e la Mcultnd, asi comdo on la Real Acsdenia 4e Me
dicina continud lu Isbor cientifica y 1e orden peliatrico hasts vqu

enente enfexme, com la 1olencis que le llevé al sepulexs,



COM0 SBE HIZO PEDIATEA Y PUERICULTOR EIL DR SUKELR

]

M un reportaje que hizo el redactor Jjefe de La Medicins Ibe-
ra,el Tr. Tn. Jos e L% Llopis, sobre la escuela 1c Puericultura
el afio 1,932, sc¢ hacen algzunns uprocinciones muy interesantes, -

NDijo el Doctoxr ufisr sl redecier e le liedicina Ibera que ._61
nuncs pensd en le pelictriam, necicn t ruinede le carrere 40ctoe
randoae @) 10 de Koviembre de 1.900; ojereio 2lgunos wasas como
malico e @ecielnd, su padre ers nelico de la Sociedzd Le Filan.
tropica,. , | 4

Un 442 en 1a peiia el oaff, a 1ln cuml coneurria son aw pro-
genitor y emigos, se hablé de un anuncio, por asegvnda veg, peras
oposiciones a la catedra Ae Patologin genaeral 4a 3Sevilla, pero
que nndie se polis presentar que no fuess Sevillano, pues lg 4i-
putecién provincial y el ayuntamienic Ae la Capital Anlaluza no



pagaban nunce a los que idan nombrados de fuera, pars evitar la
competebcia de estos medicos con 103 sevillanos,

Snrique Sufier, dc carmcter de gran rigidez etics um pPoco Bu~
toritario y muy j&ven, dijo que équellas cosee no debian ocurtir,
¥y que 8i el gansba las oposiciones se impondrie y obligaris a que
le pagaaen, | , ‘

Se enteblé una polemica, muy de café d¢ hace ofios y un poco
por apueats firmo las oposiciones, Unn ves firmads 18 30licitud
comenz8 a eatulirr, entusicsmaniole la i11ea 1@ ser Catedratico,
& tribunal de las oposiciones lo prosidié Dom Amalio ﬂimeno,
eran andgn-de su paire; fuf 21 unico opositor y le 1i.ron la ca-_f
tedra,

'Una vez en scgilla, sucedio 1o provistos qus no le pagnron
el suelio, no por ser forastero, sl no porque la Dputocién Pro-

vincis) no temia 1inero, cran tiempds ep que la Aministrecisn



provinoial y Municipel constituien un verdsdero decestre,

Después de aguantar mfs de un afio, ce ca 1o 103, sin ver en-
fermos, y oon granies atrasos, reclamf al Minist:rio 4e Fomento,
de gquien dépeniia le Ensofianza Univzsrsitarie, y ls Acclersron exe
cedente y con duracho a ocupar 1o primera vacaunte de provincies,
peco nd ie Ledrid, mutoaces logré uunm pensidn pare anplios estue
dios sobre Tuberculinae en Alemanis,

4 rogresar 1a Alemcnis cuedd veconte y le diron 1a catedrs
de reiologia goncral de Janthago de Counposteln, por habor pasado
& Patologia general el ", Gil Casarcs, Pero en Santisgo termina-
be le cerrogs licvon 3antos, desennio el claustro, quse ﬂesanpeﬁar.‘
ese puastos por esto y como Sufier no tenia veriaderoas 71eseos 4e
quelarae ah la historica cindad gallegr, sa Avrovecho ln vacante
de Nijfios 4e Vallaiolil y ahi le de¢stiraron, _

Ia en Vallalolid, 3ufier con su gran culturs, y los conocirien
tos adguiridos en las Universitades nlemanae y franceses, montd



la catedra a gran altura siendo un dusn clinico y un gran Cated
tico. AL principio ne lograba hacer clientele como especialista
nifios, pero ai como mérico generasl, heste gque sur;18 un eplsoaipv%
providencisls @ Vallalolid estabs la Acclemin dc Ceballeris y
elli cono crdcte el hijo °e la Princesa %0 Asturies, Dfie, Merce-
408, y Aal Infwmte Mon Carlos, .

Falleolilts unos ~fio8 antzs la Princest ‘e Acturies y'couo Al
fonsc XIII estzba sun asocltero, fud vroclamcio principe 1e Astu-
ries su sobrnoj &sis celcete, reelsn lnzresmdo cay§ enformo eon
une. escarlatina grave, Acuii§ el infante Tm, Carlos,'y no satise
fecho con ios n8iis08 Ae In Achdomin, .0 aconsejado por cstos bused
la opinidn del Catedrdtico e Nifics, ™, Sufier,

Eate con su carficter cordiial, afectucso y leseoso de aaquirir:
nombre le aten1ié aolicitamehte, haciendose gran amigo del infen
te ™, Oarlos, lo cusl 1espufs le fuf may dtil, fneilitaniole su
triunfo on Madriq, tanto en la vida socisl como en la politice,



Bs pues en Valladolid, dondie queud sus naves de catedrntico 4e
ratologia General -y ee enfervorizé por le clinice pediutrice, Es
curiocao el hecho de que Jurante su carrere, lu sgignnture que ese
tudiio con menos intords fu la e Hifi s, Imsta ¢l extremo de gque
en sus libwos y éuhlicacionea hebla con gran emoclon 4¢ sU8 MpEes-
tro3 Cajal Oloriu, Wimsno, Ribern, algun otro y Jjemes cita al Qe
Medicina infantil 3. Francisco Criuilo Aguilar,

do dabenos iejar 13 consignar .uo aa Alzronda, asietio e Aif

reutua oursos ie ampliacidn 4s Neuropntologia y 4e Peliatria,



TRABAJOS I PURLICACIONSS DAL BR. SUEER

Hemos api'cn&i‘!o 1¢ nuwestro maestro ol pr&toaor Ledin Entralgo
que en el estulio historiao oritico 1e une personalidat cientifica
tanto § mas importancia que los 1atos viegraficos y nnecdoticos,
lo tienen los bibliograficos., Por este motivo deiicamos un capitue
10 10 1la prosente mamoria a recoriar sus articulos y pudlicaeiones,

Presciniienio 4e aquellos qni por ser monografas o folletos
ya hembs sxtractado, citaremos ;ou si,ulientess

Los problenas universitarios de la enc:fiohge uﬂicg—articﬁlo ublie

eado el 17 de EMoro 4e¢ 1.918 en "La moticina Ibera®,

Fraocturas eranealgs on les nifiof,- Archives Espafioles de Pediatris.

2 Diciembdre en 1917,

W La medicina Ibera - 21 Pebrere 1919,

¥arso 1911 = Revista de Medicima y Cirugia Practics,



R _Frolapeo rectal ep los nifios,- 11 ayo 1911.- Revista Ibeve

americano 4e Ciencias medicas,

Aog&a le 1n nugy,gg en 108 nificge~ Revista melica Ae Casti-
lla, (Yalladolid) 1010,

u_mg_m R 3glo metico - 1914,

18 _escropulesis.du realidad clinica,~ El Siglo melico=-Acosto 1933 .
é_w Aneles 1e la Real Academia 1e melicine = 1934,

Fisiologia y Clinica e la Hgtgcig ;ggtanto.- Archivu de 1’0-

dietria - Septicmbre 1915,

Herencis y elucagifn,- La Pedintria 3s;nfiola, Buero 1,928

Tuberoulosis ganglie pulmonar sn la ;gemcia,‘- La Yedicina lbera,
1918,

Zundementos del tratumiento 1ietgtig el nogit;gg,_- nmm 1e
¥edicina, Oirngia y Bapecialidates - 1908,



48k  Valladolid 1916 =~ Keal Acadenin de medicina,

WW Azobivos 1o Pediatria - 1916,

R .~ L Ligdiocina I1bero. Agoste

e~ Roviuin de Mapecielidades mellicas

Ale- Roviata del Instituto Lloremte -

Diciembre 1,925,
Ia slimentagifn de) o pequefie.- 12 Mciembre 1936 = Fubliesoiee

nes “Al saxrvicio de Enpa:in'.



viembhre 1.950,

&mw Arohim A0 Pedintrice- Febrero 1927

A1 8iglo melio - 1935 - Bnero.

lowiouyiulosts Inftiidas Bavue Lrusc:oo 0o Futiatris S3L,

WW Loa prograsos de la ‘Olinten - lhvo

1.925,



ORIRNTACION PEDAGOGICA Y AUTODIDACTISMO

fod08 108 grundes especialistas: wmldicos o cirujanos, cowo
en curlquier rams de¢ la ciencia o profesidm: abogados, ingenie-
08 quimicos, atc, @8 1o comun y corriente que s¢ formen cienti-
ficemente al lado 49 slgun gran maestro o profesor prestigioso,
Dice el Nootor Gomeaz Ucafia, en un discerso que premuncic en la
renl ncaiemia 4e liedicina (noérolo.z;ia de 018riz) que tolos los
grandes aabios lo a2on por haber a8t~ 0 el 1810 Je un buen profe-
sor, $ato es terminos generales es 1légico y naiturul, prineipio
pedagogico basico. lince falia una persons que guie al alumno y
1o injocie an los intrincados laderinioe del saher y de las tée-
nicas eapeeializadap. .

B cirmnjenc necesita quien le ensefie a manejar el bistur{,
& ponetrax en lo intimo 4e¢ los organos; el arte de suturar, el



pinzar un vaso que sangra, etc. Lo ulamo podrianos decir 1e tow
das las especialidades y 1e la melicina interns, para anber ex-
plorar y obsarvar los sintomas,

Pero en contraposicién con el eabor apreniiie sl contaeto
con el maeatrc, tonsmos el sutetiieciiawo, sablosa que se forman
y 8e hacon elles soloes, leyendo lihoraa § revisias sin nseatro
que dirzctanent: los gule, 389u2 33 8l ecaso Je Cajnl, lastoure y
Ferran, o%roa3 <ouc Loele o Mening eunssaira tr-unjanic el grafe
7a8 _nboratorics, |

Bl Noctor dnrique Sufier como peti~ira y puericultor ea un
cmso intiscutible 12 nutodidactismo., M Bspefie on csus tlempos
de estuliante ag Linitd a estulirr 1o sslgnatuie e dnfrrrcloe-
des As la Infanoin, con su venereble profescr ™, Prancisco Orige’
do, 81 que como he'dicho no cita nunca Sufier en sus Actos auto-
blograficos, ni en suse memorias, ni le eitan sus noétﬂneoa. Su-

fier al MNoctorarss hace oposiciones a la cetedira de Patologla Gow



-~

nearal, y su preposite era ser internista, sin pensar en la Fee
diatria. #n aquella poca al empesar el siglo, las catedras de
i facultad de Hedicina se divididn en dos gruposs medicas y
quirurgicas, y asi un oatedratico de Terspeutica, Patologis Ge-
neral, Maeiologie, Higiene o Medlicina legal, polia paser & 6x-

 plicur la asignuturs de nifios, Zal iué ¢l caso 1@ dufiexr ,

Una vez en la cateira 1e¢ Enfarueindes de lu Infaencis se 40~
oumento ampiiamante en libros aleunnas y revistas extranjeras
con su dominio de los idiomas, con sus conocimienios de mediei-
‘na iuverna, y 4el arie 1e Alagnostic: se fornd ei s0lo ocoud pe-
diatra, Devbewous a&vertir que ¢l .ducior Sufiexr, sieudo intario en
o Lospital de Medrid con un cirujenc femoso, @l wue en sSud me=
morias llama Bp, deis y uue suponemos ura Jou Joad Rivern, 00-
nocié algunas tecnicas guirurgicas, pues em su 1iscurac 4e Ibe
gres0 en la Real Academia dice "que en la catedra de nifios de



Valladolid hizo algunas operacionea 1a cirugia inZantil, ¥n em~
bargo ninguno 4e¢ sus contemporaneos un la Facultal cowo Garcia
del Real, Pefla s Isidoro de la Villa, nl hadlur d¢ &1, recuerdan
o;taa satividalss oparatorias,

Cuanlo zlgunes vecea en uvus conl:reucias y Aiscursce habla
Pr. Sufier de oa oxtancie en el extrinjoro, ciia pocas veces pe-
Aiatras 0 puericulitores famoasos con 1lo8 ¢ue hublese trabejedo
intensamenta,

e podAria pensar gue su cetedrstico de Madrid m, Francisco
Crinde y Aguilar hublese 8ido su mmastro, perc cdemas A: no ci-
tsrle al sucedoerl? on la catelra zunrinie su libro utiligando
un texto aleman, hasta ue higo una gezunde eiiciln de su obra
on tres tomos editaim en Vallsdolid, rfios sntes y que egtedba
agotaia cuando sané sus oposicioneus. 8 convenisntes advertir
que ya 4e Catedratice de Madrid ™, dwicue Sufier sonceiio gran

importancia a los problenss de la alimentscidn y nutrieiln de



22~ W pamnz um Publicsde w3902 $mdades |
nes elmtnu dc mwe@u marnl. m mxﬂt m CQ
ningnnmm. m:ar«amm:. ' L

3%~ @ penailn paru “estar en clmiu no Mma trlh.‘ltr
en pediatrie sinc para asisiir e ins. ‘hecionw m waparn—
cidn y utilided 40 la "‘ubarcu}.im.

~ Bste autodidnotinmoa es posible y triunfador en 01 m. m—
fiexr por su csxralxro ptivilegﬁ.aﬁo, tua.nwltiplw aptituau, u |
tal forma gue 3a haberse oriantado hncia otre m de 1in Mﬁé :
cina, se hubiera umtado y eonugtado a elle cm 1@1&1 mnm '
toz y aprovechanientn- ' |



LLBEOS DEL DOCTOR SULER

A parte su libre de texto, megnifi~a obra en tres granies to-
mos que publicd en Vallalolif en 1917 y despude cn Madrid, em 1921
por ia Oasa Calpe, y 1el que no quiso hmcer ninguna nueve elicién,
no obstante haberse agotado 1la primera y la segunie, tiene los
siguientes 1ibros,

Introtuceién y Aistriducidn Ae la quin- en Zspafie - Vellelolid
1911 (Notas 40l Archivo de Jimancas, '

Seis lecciones Ae Iuericultura - Valin?clid 1.918,

Los intelectusles y la trageiia espnfioln - Biblioteea "Bepefia Nue-
va" Burgos 1,937,

Blementos 1e Patologis genersl - Voluuenes de 200 pésinas - Medrid
1902 = Imprenta Rojas,

aligae ciones 1e los Centros opticos en el hombre,-
Madrid 1901 - Imprenta Mayer, |




e

Rolaciones entre el crup y 1a bronconefjmonis,- Madrid - 1017 -
Inprenta Oosario, '

Modernos estulios sobre el palulismo.- Sevilla 1904,

Le Nutrieifn del lnctrnte -~ Pisiologia y Clinieg - Medria 1941,

Kl Apreniig e g!r!igg = Libro autoﬁiosraﬁco 4e 115 paginas, 1u3’o-
sanente elitado por Publieaciones B. M. S, Bareelona,



B Dr, 3ufier puede conasilerarse como padre 4e¢ la Pediatris en
Bespafin; oxganizé la puericultura prematal, la pusricultura de la
18 y 28 1ntanoia,'higieno Y plenes lieteticos, con el iosulfaao
de una notable Aisminucién 4e la mortalidad infantil, de gran
transcendencia social y que Jufler expone asis “Tan importantes
son las cifras que expresan la mortalided infantil en ¢l primex
afio 1e 1la vida humena, que sin exageraeifn puele 4aecirse gue ell
son el principal bardmetro 1e la cultura 3¢ una socieded, Unidos
estos datos 8 108 que sefinlan el némero 4e nucimientos,sintetisan
el progreso 1e un pueblo, su fuersze expensiva y ¢l oamine qai
lleva hacie el logro d1e veniajas teir.itorius y econonicns, Ve
aqui que todns las naciones 1ecalentes muestren cifras pequefias

de natnlidad: unae con orecimientos cercanoss otras sin aunmente



A ” ety R L s SN e B 2T n e em e B R s N T T e Ty s EEACE PR T
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aopobmth:ﬁnﬁq-mawm“mutuwm
mm,kun'r'&imumwum stlamente
un valor sentimental; ofres ﬁdc, wn izmense interfs eslee-
tivo. Pais m poces habitexites e pais 4fuil, Osm grantes ms-
sas de pom.aoi&n a3 pais fuerte, podorcse, © qu va, por 1o -
nos&, on camino s Mxla"
KL General Peimo 1e Rivera le prastl todo M sm.. J luJ,'
decreto da 17 d¢ Bovieuhro e 1,925 oo creaha 1a 3scueln ll‘aeiomjf
e Puericultura, siendo el Tr, Sulier om direster y emesygado de
encontrar edificie adecuado, hacer reformas, miquirir materisl, -
€te. ’ |
Mquirtd por encezge 4el gobiernc el Majesticellotel, ea la
ealle Porraz, donde en la aetunlidnd continua le l-cmla. 2 PO
sar de 108 truglalos smiridos aurantes el Movimiento mmn.
Las ekrss, baje ws orientacidn, comensarsn en Mero 40 1926 y &
Narso ya funclenaba ;hlnuno. reunimmdose sirededer del ™. L aad



fler un competents oaatss 1o M m.- ¥ fjf,_ i1 - :
ummnn&o este ﬁ.nh mumum;;
Situyen: 1a Necional, de¢ wm. ‘1. do W J Aa-de Sevilla
funisia el 20 de Julie de 1.“6.:0&«;;"‘ spureoils ﬁm—
plo W, duller, oreadsr o lipulser dc estas m'msmn -
puiia desarzolle une Ante¥esente conferencis sedre sus Slmes ¢
importancis, Postericsmente se fusdaren lss 1e Santingey Sonteme -
dez, Judn, Valladedid, Valaueis, etce
AL praucipe feeron mmentos ¢ gruples Aifioulveles y “ « :’f'.
za luchay pura la oxeacildin d¢ nfaices yuueutoru. mum -
“Fasy comadronss, nifieres am.maa-. mestros mma, |
ete. hastas legrar - 1,932 un dom de 1n M&aﬂ m
tu de um 1%,




B 30 Awril &0 1.920 ingresf el Ir, Sufier ex 1a Real Aesdemia -
de mai&m, leyende wn 1iscurso sebre ls Muceciéa infantil y
proclananic ante todo au vocacidn docente de esta formm: "la se=
tisfascién que hoy experimento solo puedoc comﬁuarld e la que
senti el 4im que me votaron para lesampefier mi pueste actusl como
Catedratico*, Le contestd sn nombre 1e la Corporacién D, Tonds
Magstre. | | |

Armaba ante t oios la Oatedra y la investigacifng y «i sus mes
dios ecenénicou se lo hubieran permitilo hubiers precciniide te
la clientela purticular muy numerosa parse dedicarse s0io al sstne
dio, & las Gonferencims, a los Congreavs cientifices organizeo el
V Congreso de Pedintria de Uranada a sus 1ibros y follwtos,eta,

in el Aiscuree de su ingreso en la Real Aeademia estudio 1s
educacifn infantil desde un punto 1¢ vista medicowpsicelogico, de



de 1os primeros cheques recidides por ¢l sistema nerviese del
Tecien naoido, hasts ¢l desarrclle 4e la personalidal,

Posterdormonto fue nemirado 1irecter le la Real Academis,
g0 que desempefiaba al mru'.y Puf tanvien presidente 4¢) Osnsejo
@General de Colegios de Néiicos, Presidente de¢ la Asamblen de 1:
Oruz Hojs dspafiolm, Mrector del Instituto Cajsl y miewdwe del
Consejo Superior As Investigaciones Cientificaes,



KR RAZRIOTISNO Vs SUMGR

B Abril de 1,931, y & los pocos 4ias 4e iuplantarse en Espe-
fia la repudblica ftuf despoaoi&o 1e Bu cargo 1e Director Ae la Be.
cusla Nancional 4e Puaricultura,'aalienao en le Gaceta Ae XadriA
del 30 Ae Noviembre de 1,931, el conourso-oposicién pera cubrir e
puesto, y el cual Sufier no voivio a oeuper heate ol afio 1,935.

Al ocurrir el Glorioso Movimiento Lacionnl se encontrade en
Madrid, Adonde fuf necesario diverscs cambios d¢ Aomicilio y de
Emba jala, y hasta que en.Septienhre an une avioneta puele svadire
ge & 1la zona nacional, sienio utilizadtos sus mervicios 1esde 1936
en la Junta Téoniom, como Vioeprasitonte Ade 1» Comision 16 Cultu
ra y linsefianga, enoonfrado aun en mquallos momentos 46 gran res-
ponsabilidnd en el cargo oficial tiempo para sus estulios Y DPU~

dlicacion 4e nuavos libros, 4edicndos aobre to1eo & la higiene ine



Zantil, ML Omudillo le¢ noukro Fresidente del Priduncl de Respen~ |
sabilidades Politicas, y al eesar ou oste pasd a dirigir 1 Srus
loja, desarrollamido én ella una gran labor, sungue por Adesgracia
muy cortas o , '

Ouanie trabajabe en pleno reniimiento, una rspida onteimodad. ;
resistente a todo recwreo t;mpeutico. cort$ eu vildva, falleciendo
eristisnamente ol dis 27 de Mayo de 1941, dejunio en plené fuh~ -
cionamiento la instituoiln »que tento beneficia a la infancis 0=
pafiola, y teniendio en proyescto J.a‘ construceidn d¢ un Boapim 4@
lactantes, ',

3u carscter sencillo esta cleraninte expresady en su lapids,
en la cual ﬁg‘u‘a sclaments. E

BNRIGUR SUBER ORTOHRZ ~ CATEDEATICO.



B 1a vida d¢ tolo hombre inteleetusl, principalmente en |
la de todo catedratico nada hay que teuga tantn xqortm
como S primer likro, ese primer 1ibro que ucu se escrida e
la cumbre de la viis 0 en plena jmtw!, o8 95 sl que = p-
nen las wayores ilusiones; se recuwria siempre con ewoeifn,
es algo a3i cono la novia primera, ‘

Don mr:.quc Sufier publiea su primer 1ibro en 1.902, cuna"
tenia 24 afios de edad y moababe de terminer la earrera. Este
1ibro no es de rquatru, puss entonees no sofisda en ser po-
iiatra. Este 1ibro se tituls Leccignes Memomtales 1o Patole-
£ia_Generel y esta dedicsdo & 1oa clusnes e ostas asignatura |
2 1a Fasulte! de Madrid, denis ara sywlante fe Aicha catedrs.



Buta inprese e 1la nmh de Wc Rojas, m, a,_
Badrid, Bste tome Gue uhtuun)planunmum
‘seis capitulos ¢ lecciones y uns sdvertencia preliminar,
Lo® capitulos llevan los aiguientes tuulogc De la in.
feocidn (pdgina T), e la Autoeintexicscila (plgina 41), De-
la fiotre (pdgine 47)3 Dol tremmatismo (pfgina 61), Del paree
sitismo (pdgina T1); Ve 1a percuaien (pfzine 85). mu tu-
vidn un cuadre ainoptico que ti'mla " 1 an

sar snfaermeiaias en 0} m;

&mm&hnomumumﬁmm::m&-
bujadas por algun aficicmede y reprefucidas con pdeo aa.mo.
ummuumwﬁ_ﬁumnntuhud»f
au-mmm;hw-muthMm
pressnta la mecides cerdisoa em la #ilataciln el wentrienlo
2orechos la texcexa en s m Mn ° pntuac sor 1s me-



cidn ouuuca o la as.umtn ael wmaeuio m«w u
cuarta, aotarﬂ.moﬁn de) ares Mﬁ.au m el ﬂmo al ‘hn
celei y la guinta, aeterad.moi& 4e) area oar&im por .1 n‘u
todo '!Je Gimmu. . '
La ai@iﬁcacidn e este su pm ¥ 11bro ues la a8 én 01
prélogo con las siguientes palabres: "Al dar & 1n sstenps Qm

“Leccionas elunantales de Patclogfa geueral®, no us ameve atrt
intarfs que 21 da contriduir dentro 4e una esfera manenta n-
dsata € la intalectual laber, 1enis (’!0 este mote uma yﬂ.aha Ct,
vitallird que me sirve de estimulo pera o pum!.t.nt th-
40 conaigmr al aisso tiupo unt ejamplo inaimiﬁ.mt: dhl |
trabajo por =f efactuado duranta leos 408 ailos Que mmml
1la Aywlantfa s Patologia genarale .

Las lecciones relativas £ la 'Ia!aeéiﬁ" ' -mwunm
cifn”, "Piebre" y "!um timo' mvc m maru oo:md.w ’



nes, se cncuentran en los apuntes gue 7o la asignetura 20 Piw
tologfa, general fueron publicodos durante el curso ds 1900 l
1901, cuyas lecciones escribf & peticildn v elgunos aim’mor

de aquel curso. -

Bl "Parasitisro® lo he corraogido y awmenislo con un J T ,
yo 1e clnsificzcisn” y ml,unes "iotea relativas £ las cmé‘
parasitarias wfs importantes"”, ’

Pinalwanta, la leecién e 'Parcuaidp” 0atf redsctala tai
como la axpuss 2n 1la §ltims confersneis priectica 1a%a per mi
8 los alumncs 72l curso sctusl,

Bepussta 1l intenciln y arlarntos aif,unos conceptoa.guﬁa»}
excusado palir bamevolencisn, tan necasaria prra este peguefio
trabajo”. |

i oaté otra axiste unr capitulo que es8 21 ms intat}:ultog
en 81 gu2 habla e lus tcorias 3obre 1z naturulese te la ﬁoa-
tres y 2ice ssis Los sutores de tolas las épocee han preten



En la mayor antigneaae! mmntrms la tee.r:u h.tmr!ﬁeu,
que es purauente humoralt "euan»!q ‘3.& miu J I.u #M‘h P
calisnten, Alce Rip&erates, el ou prpo u calien’ca 6 m
tien.po, y @9%0 43 lo que sa llnun fiabze" '

Gzlene expons s tuoria, wle o8 tambitn knmml; haae ewi
sistir 1s fisbro en la altaraci&: 8 en 1n pnﬁ:ﬁw 1@ 100 hn-
mores, pero ntenfla la esracterize por las ltomcimms fnne;tfm
ncles. ‘ o i \f

Ds los Jescubrimianbos ans t&mir-oa ruﬂimeumxloa da a.qna- )
llow zicwpes nsece le .eoria da Iraslstratos :f'i.a ﬂ.ﬁ:hrﬂ éepen-
de ie la colisiln ontre <1 pnm%w contienen lmn nrtwm .
y la songrs contemila em laa vm“ t»m‘taéﬁ ta_ ts.ebﬂ
paxa Emniatmto 83 @ nim t >eri.@ ue tiene *!é 1o "

hu w, 1: nchu dam-

4.:?:*'1;,1“§:‘,‘:*:.~ . T

Lo el G



nu:tdoa que parm m cmzﬁn. Mta&n, mm rn&ﬁm
onhamammp-wuma, - SRR
Cullen la explica por un espases e lon mvm“ m-.
determinado por la pérdida Te cnergfs cersiral 4 mum
de lu ucciln dc cicrtos sgentes qua ejercen una selncile wm
el misioma nsxvioso, ' :
Pinel, aun cuunlo no 1efinié, mmres une tendencia pm mi-.
ficer el estudo Lobril con las fishres amciﬂlca.miﬁcadﬂa
que realize 92 unn wancra sistemfitica Bronssais, que reehan ,15
todaa las teorims expusstas haste tmtenecl, 1lema la ﬁ.nm
*hijo mimsrom 1e la imaginacifn 4¢ los nﬂim " ﬂoaﬂﬁ.en
todas las fichrss, hacidutolas fepender 1 wn sole procesotls
inflanacifn, | | o "

Boulllawd hace dcpender 1a ficire e la Mm‘h Ao ug

tdnica 4s los vasos. Rirts, 1e unn mnanac.wn mul.m «uﬁg'
mco-oﬁm-nndmummnum.



A esta fpoca que pudilramos llamer e tcoﬁmﬂn. susele
otra que todavia durag se reoencce que las tsoxiss dedem uoo-
sariaaents de9caRsary sobre 108 Reches, para podar» QOtar OTmBer
das con visos 1¢ verosimilitud cisatifice. Se hace memtir el
influjo que n lm warcha 19 la Fisiclogia e erciae le Min e |
da los kagendiic y los Cl. Pernerdi; el adelanto en estas ociens
cias @8 causa ¢l avance 1¢ la int rpxéuci&i ie los hechos
toldgicos, y vin definitiva yueda ccustituile la woderpe ‘poat -
ciantifica besals en la obssxvaciln y la experinentacidn,

_ &l estwiico 1e loe afntomas es ¢l resultade 4e esta nu&va
direccidn 1¢ las ideas. | |

las definiclones que 8¢ han 3540 de la {ichic SOR conse~
cuencis natural del coucupto que ’: ¢lls kan tenido 1os Aifew
rentea autoras J secuslas, _ “ ‘

kay .n grupe de definicicnes Luueristes que comprenie d.c-
de 1as 1e Hiplerates y Galeno hasts las Qitimas veriedsdes



~aumm , G
mhﬁm cmnna &
definicionss mocfnicas, como la 4: nanin;;"imm
" 1as 4e los vitalistas, la de My oun Ja ds o2l *uu-t
afecciln da 1l vida que sa asfuorsa pox apaxm la M'
Ls moyor parte dv estas dcfiniciones son 1&&'&1@3 e m m
de la enfarmedad en ganc,ral dan 108 miamoa autmn. - . ’,3s
Loc cxfgunes de czlor anioal nejor conoeidoa aon.. poz m
parte, lc exagoraciln de : lns funciones; por otxm, 1n Mcm
de subataucias que por = accién eapecis) ce laa pnru M
pixstdganas, .. S | e
la exageracidn on las funcionge, sodre teds. 1&8 ” _
de movimionto, Juponc wma intenatdod ma;'or ke ln ﬂml en .
1ca cauldos nutsdtives de, las oama e hﬁ tc;i&mg om | _“
aultada lo uma mie da rmcz.ma (ommaaima. damhlw




mientos, hilretaciones, ete.); 18 nayor parte i1e estas reacclp
nes eon sxotfrmicas y estfin regulades por el sisteme nerviosog
con vias aferentes y eferentes para 1as excitroliones especime
les y con centros proploa térmicos, cue sun cunnic no Jemose
tradcs, son por nuchos almitiltes,

Ne molo ~u: =1 sukerto 13 ~c hustiones regulatsr por ¢l
sistena nerviooo, origenes 5+l crlor anirsl, forme el procedle
xiento putoldciro e le hipertornin sin wfie cue suponer las
mnismas combust ones exegerstas mfs ~11£ %c 1fmites fisiol8gicos
unidae € un completo desequilidbrio nervicso,

Te Aafinisifn que Asbercmos ~Aeptrr =n oconconencriz eon 21 ‘
ceriterio meYurno ha e ser forezosonepte Acucriptive A¢ los hoq;
ehoe y fendrenos .ue =r la fi:L2: se obserwn, y ausi -leptare-
moe la siguiesntar "La fiebre ecstd carscterizeda por unz elevee. '

eifn Aurstare s la terxperatura tel cuerpe, rc.ulcorigade baje



le influencia 12l sistern norvicso y Yebida & une Wﬁh
de las combustiones i.nterétieiales Tetermin=4s or 'inericmente
por une slterscifin Ae ls sengre®, Coro se vo, eato es carsctes.
rizer wfe que @6finir, y nsi 4:be ser puesto nne koy por hoy
le Ticbre podrf® sur considerria £ lo sumo rome sfndrome, Ae
g¥en ipporsoncic, rere rl fin ;.":.n?. enbo es 1o parte de un toe
A0 o

Relseicncs ocon 1o infeeeifn.— I dsasreells cue lre octrie
e pierchinnes hen rdquiri?o rmed.ranente, ko pido causn pare
que algunoa conaddoron 1m fisbre cono un sipdrone que marche
unite & la infuenibn,

Bes cicrto .z une e lcs wfs constantes esvaet rog e lm
irfeceiln o3 le Siabra, hests el gmﬁ:o‘ Ae sor 1 guie ol 98e
gure pore ¢l ~cnocinmicnto %o aguflia; vero hay vhechos ' clinicogg
J 1o exporimenineidn cue Jomuesiran ofmo la fl:bra éueh p:ra-



sentarse en ensos no infeecciosou, Hxy una u-bra lﬂ.-tlne. 8
esta mturalesav hay casos 1 fiedre muy elewnta (428, 45%) |
secutiva & gramtes lesionas traunfiticns te 1n mefuls, 3o wo- |
sentn la fiebra en clgunos envonenenientos. 58 veriad ue €S-
tos hechos 3oruentran una vez mfs ol estrsecho parentesco qune
existe entre 1n intoxicneifn no mlcrol;iana vy esta Q1timn, en
lo referente ~! nsecanismo futino 4e su aceiln, |

ILas cflebres exneriencias de 1, Bemuri, herhns an 1851,
d=2mostreron le accifn cue sobre 1a ﬁ:agaraoi&x e lrs funcio-—;
nea sjercin la secciln el simpfti~o, 1le excitncidn Ae 1a mﬁ;’
An a1l tfmprmo y €} sumento § *isninucién 1e la temporatura,
que, scgfin los ceoos, 3w protucir, neompniinlo siempre ¢ tres.:
tornos vasoa notores. Istas expariinciass, cuye sle"nco Ylegam |
haste la intsrorotacién 7e 18 hipertermia por parflisia fAel y
sainpitico, he‘cho Aigcutidble, no lejen unln en le cue 83 Nﬁb
re £ m posible provocssilém, por ecciones extranu en absolute



d la 1ntecci&a. |

& 1a olfnize encantramos a;hunaa Iiehxtn»(la o!ilnza, ai
futiga & 1e eracimiento). cuya neiurnlesa inf#ocioaa no: eﬂtl
probads 1el iol2; y sun cucnlo eu muchas le las nntignal g£¢
rexins y f£i:bres cse encinles ha eilo averigusio ;. origen Ml
ercbiano, quelan tolavie- algunaa cord loe msucionadas. la fi.-
bre trewdtiou J el grupo da 1us asfpticos, wsi llamr!as po:'
Velkpan, yue ¢ 3@ cousiluran autio infecclesss por lo mayer
surte v los cifnicos. | |

4 rosumens €@ cierto yue ia uayor purie Je les veeos lg
fisbr: es un afndzone de la infeceifn, el yue com s Lrecusiss
cim 38 prcsenta; pere tenbidn lo es que ia Ii.hre pusid sei

provocude poxr causes no infocciossd,



Cemeoptuames Lo gren interds o) m m vd"ol
a«muc:mmmu—u de umdmo mnm
en el sxtrmmjere, mmmmmmm on mm- 1906
¥ 1907, Tiene impertancis mbdica, perqus habdla 4e las Mm
ciones saniterias, servicios hommarm b 4 m de cam‘
1a medicina en los sitios que visish, pero Santien 1: ‘tiene u;;;
¢l Orden podweo porque nos hadla de como esta slll ﬁm&-
saaanonunnummucmmaauaaucmmm “
futuros profesionales d¢ la aim de curar, '

Esta momoria dedicnds al 3r, B smalie Jm. = nloder
¥ proteetor en las opowiciemes a la extedra ae ratohgh x.au
on tiome 48 pliginas, en 42 ¥ muynnnvmmm onh
tipografia 4e] Oslegio da Santiage para haumn de1 Arma e!o
Caballeria, mlh &o hn mm, #- '



Mupiesa oom uR hreve prologe wm 1 que 21ce qus .90 prepome
" consigaay oon $odas simceridad el Juicio que muche te 1o b
servale le ha sugerido y que wocmrl por eouucurln L '
tico, exponer cem claridad aquellc que results en muestro pcu"
defeotusso ® upa¥aniolo con 1o existente em el extranjerxo sin |
caer en exagsraciones germemofilas, pero sin Adesconseer tupo-
co la distancis immensa qni separaba su queriss Espafia del
novimiento progresivo y civilizado e otros puedlos,

Moe despuds que se matricull en Jomn dende sigulf w m
semestral completo (semestre d¢ inviermo); scabade el uﬂ. L]
m-huom&mmmwmumuh-j
teressmtes de Pediastria, Ooncluida esta etepa =e Wl a
Hamburgo dondo trabajo en el aomm Eppenderf, -

B 1a parte expositiva de ests memeria, dedics ol primer .
capitulo & 1esoribir los establacimientos de mtnm-‘diu
on Alemsnia, Las Facultales 1e Medicina alomenas —diesw coms



locales, carscen de sse aspecte sintltico cormeteristice de
las nuestras en 4donde tolas las ensefisnses 80 sncuchtrIal one
globadas en WM 2010 edificieo § en wma serie d¢ edificuciones
contimuas, por regla genersal, 3zbide es que la mayor paxte de
estos Centros han sido copinios 1e la antigua 4ieposicién
ceaa, salvando la enorme 1istancia de espacio y fotacifa que

- on detrimento de¢ los nuestros recalta 8l compararles con los
de la vecina Necidn, Un sistema completamente 1istints es @l
sdoptade por los alemanes. Alll se tienfe a 2osarrollar todo
lo posidble el individualiemo en @u buen sentido, 4anto sl Pro-
fesor la mayor independencia y totacién Ae medios posibies,
 sin dsjar Ae suboriiner estos ohjetes & un plam generul y

bian meliatado de construcciones mpminioas y relacionndss en.
tre a{ £ los fines instructivos, Asf, con esta Limslidnd, se
obsexva que e} odificle obntra:t, conecilo antse nosetxes (y |



3o mismo ocurre em Erancis) oom el memhre de Paoultad de Ne-
dicine, 1o existe; en su lugar se leventsn sencillas, pexs
eflidas y smplias e1ificasiones, iafepeniientes, pere cels es-
pecialidad dgcente, Genezralmente las Clfnicas estfn reunidas
en un amplio espacic, conservendio 1s ssperecifm entre sf; jun-
to 4 las Clfnicas se levente sieupre el Instituto anatomowpa- -
tol8gioo. . |

i cambio, 1los edificios deticulos £ las Aiseciplinas, ane.
t8umica, fialol8gica, de higiene, raf como las roliclfnieas y
otras comnstrucciones complementarias £ los fines educatives
del medico, suslen sstar separaios y & veces en lugares muy
istantes, Una 1e las Universidaice mfs cléaicas el llip.rio;
es gin dula ls 4e Bonn, que pxwlux conceptunda como um tére
wino medio emtre la berlinesa Y otzas nfs pequefias tolavia,
como pox ¢jeuplo Eeibelberg y Marburgo. la erec un modelo
aceptalle paru Aarse cusnta exacia ie la {nlele 2e¢ sutos Re-



tablecinientes,

Haoe una detalleda exposiocifia 2e come som por lo general
1es Clinicas, complementarias ¢ las Facultedes deteniendone -
especialments en 10 Gue se refiere sl w___
Bonn, situato an Wilhelmplats, formedo por une construeeidn
oeafral. con 308 brasos particulazes a los extrenes dd. LS
xo, hospital 1¢ fundmcion particuler; en el Cecilien - NHespi.
sl em Oolonia, y s} Anguste-fiospital, de 13 misun ciwled,

1a Cherite de Berlin, grun mescls en aquells §poca, de
constracciones sntiguas y nuevas (ue formanabm 1la gran rasa de
los edificios olimicos univereit:urics, la de¢seride minmuciose~
mente; laumenta la incoherente reunion de entilon ¥y yemt‘zuo-
ciones en la axqui ectura de aguelle institucila,

foruina hablanio del Hospital pare nifios Keiser usd Kel
sexin Eyiedrich, el mejor hospitml pedistrico de tola Alema~



nia, dice Sufiexs del Nostepd-liggpitel, verdalera podlesida
mtwaaporuﬁmuac cummlnnnuauam.
vasta Md« Serreno; del jipmpite]l Virpchew, modermo en~
tonces y que bmeia la competencie a) Hppender? e Eamburgos

Y de este fltino que ensalza con grun entusinsuo y le congep-
tua como uno e los mejores de darepa y &caso del munde,

La segunda yerte de esta momoris trata Ae la organizaseién
de la enseflanga medica y espeeiclmente e la Clinica 4e All—-'
mania 4ividientola en cuantro capitulos: Personsl 4:-cente y
auxilisr, discolares, Bneefieanzas y Prusbas e mticieneﬁ.

la tercera parte la delica a presentar su labor personal
en gl curso Ae Medicina Intcrna el Profesor Schmltse 4e la |
Universidal Ade. Bonn, 4donde lo aobresalisnte fueron las ense-
fansas sobre Patologie A¢l sistens nervioso; la ;lol. curse e
medicina inturna on la Policlinica Ael Professcy leo; el curse
de Baformedales 4¢ 1t Infancir con el profesoy Ungars el de



Anatomia Patologiocs com el profempxr Ridbert; el de di@utm,‘
mieronopico y quimico con 1n‘ 1octexres Bester y Finkelmburgo;
visita domiciliaris de la Policlinica en compefild 46l T,
Eindborg; el curso en la Universidad Ae Berlin con el profeser
Baginski; : el de cuatro meses a las ordenes dsl profesoxr
Lehartg en 9l Hoapital 4e Hamburgee '

Como colofon esta memori& tizne unas conclusionee nnalaa-
do las moiificaciones que Lspafia Lecewitaba, rupacto. o ense-
fiange olinica, en cuestion de locmles, perscnal y nes0ios pew

d co



Con €1 titulo -co-mmm al ntadi.o e 1a Rtiologia y
d¢ la Profilsxis Ye los nifios pequetios de Zepetin® Mﬁl .
Barique Nfley une interesante Cotmniescifn ol 111 Mﬁ Ilo
tornmelonal 1e Proteccifn sl Mific de Pecho, celchrale - Bere
14n el 11 e 15 de Septiembre de 1.911. Nombrede Dologade
cial de Repaiim para esta reunifn w pexte nﬁuu mu |
1sa Aiscusiones y presentd esta pomencia -Mculh. Qﬂ |
luego publiocd mm forma de folle%e. | ‘
X follety tiens 15 plginas an yapol fe hile pnuo ¥y tn-
mafio on 42, Llewa taniiln einoco um.- y ouatre alt:nu.m
1éninas son loa adgulentes foto@nhhﬂ ;



1%, Coco-baoilos, procedentes de wn cultivo obtenido per
siembdra d¢ moscas mo infectedas artificiclmente com germenes
de gustroemteritis, o

28, Caltivo mix%o dominando bacilos, procelcnte s co-
lonias obtenidas por sicmbra 1e¢ heces fecales 1e un nifio 2e
gastroonteritis,

38.- Mowce infectada coun las hoces fecales de un enfermo
sembredas & lss 4 horas. Las colonizs s las 24 horns, zm
de la reparacidn, presentan ya las formas bacilosas,

4%~ Cultivo ds estufilococos cbtemilo por siambras Ye hew
cos fecales dv un mific enfermo con gastro-enbexitis, -

58,~ Co_onlaos obtunidas 8 las 24 horea e semdr:r uns noc—s
ca previamante infectala con gernusiwms ‘el enfermo ne 4

62~ olonies obtenilas & 108 5 2iss e sembrnr USSR ROSCS .
infectala previmmunte eon 108 y:rucnes 2el enferuo nfmero 4. |



7!.-muua-mmammmma-mn-'
cales de un znifis enferno con eastrounteritis,

8%.,~ Mosos infectada com gernenes 4¢l enformo DURGXo ‘I,
sembrala al cabo de¢ 24 horas, Las celonias donu'rouan_s 6=
muestran la existencis de 108 grupes de bacilos cersetaristieo

£ folloto de esta comuaiciciSa esté elegemtements imprese
en la Tipografis y Case Zlitorisl de Cuesta « Maces M«, |
56 - Valladolid, _

Los capitulcs maw importuntes ¢ este napuiw tréh;e
gcn loa aigulantess -‘ | ’_ -

18,~ Influsncia de la estusion, d¢ la tempsratura y 4e 1
humedsd atmosfarica en el swadnto de gastrosnteritis,

284~ Cases de insolacion en Bupulia. |

3%, Influsncia del genuro de niimentacifme

4%.- Influsncie de hdut.tcton)' sobre mo 2e 1a den~

ticlom 4ifioile



58,~ Influencias bacterisnas,

Cresxos interesante en un estuiio de oriem histerico-eri.
tico copiar literalmente sus comclusiones on las que S8 EXpre-—
sa 4¢ la sigulents forma: | ;

Pare terminer con estas ileas debo conaiguar el interés
que para lu eticlogie de lus infueciones gnstro-dintestineles
ds vorano, tisnen dos fsctores: uno ls aceifn ¢ la Sempers-
tura sobre la multiplicneidn 3o los gérmenes (un cultivo del
bacilo coli en aestufa a 33% y otro 4 lu tempexntura 1el P
bientes 182 202, 3ian al cabo 4e 4L horae vl prinero 15 veoces
nds colonias que 21 segunio); otro la Aiaminuciln 1el poder
bactericida 1e los jugos intestin les, por la sceilfn 2e 1ife- j
rentua modificedores, cowo recientumentie ha eatulinio con gr‘j
detenimiento Medowikow. (Aceite de ricino, de erotom, cslo-
melanos, diotafanis, etc.). |



Para texrminar, uﬁusn, wan coneepeifn mplctn ‘m_“
1a otislogia 1e las diarreas 1e varano, por lo ml pars Es-
pafie, la tandremos con le conai‘!emeﬁp compleje di uRa uc“
de featores que acabo ie nalizars enmtre los cusles son los
principales los siguisntoss | | ’

Sobrecargn estival, alimentaciln artificiul, rlteraciones
de los meallos ~limenticios por las altas tempérstuxas Oxto- |
rioxrss, ienticidn Jificil, ?isuinuciln de fucrvns digestivas,
aumento 1el niimero de bacterias por ia influencie ael calox,
revajamiento 1el poder bac‘tu:iemé le les jugos intestinales
y tac:ilidnd ‘e propagacifn 1s glrmeones por ute:rmedio’ae las
noscas, | |

Zn consgnancia con eates ideas la profilaxis que debe Ll
nerse, consiatirf en: disminruir 1la recidn slimenticim en e}
verano, hacer propagunie ie 1a meinysl lmetoncis, escrupulo-



sa asspaia del mello, evitar to1o o positle la influewcis

sobre el nific 1irecta § intirecta de les altes terperaturas

y defender las casas en aquellos sitios g!éldo las moscas pnh,-

lon por 1as telns metflices yue tan brillante resultedo hem

1ado en tolas partos cmutra la plaga del gogqnite en la liw

cha antipalfdion. B | | |
Valisdolid 23 Agosto 191l.



7 de Judie & 1.916 o1 deotes wmnnwé
ta mamwmm interesante mw» u.
tulede “"Rusve S ‘ '
W!.'. tiene 22 plm--

Ia teais M-oum de este trabajo 1a d.ntet.tu u ).u
siguientes palabras: Les .ﬁmtaa, comme le cancer, 1a tue »
berculoss et qulqua nntrn questions elintqun W ‘f
tes ot dbvattues, sont tomjours a'sotusiité. nlu 10 mf
paree que les problimes Moaqwa i ey repperten |
sont mr‘nm.mlqm.lmmnma, ammu— ‘
vres, dans les congrls Solentifiquoes, 1a -lu.mso nit 1"‘»
ot asétudes omstantes, tonjeurs clis :emat wn alivant &
1o ouriesits ow peur le moine B 1a mamidre tmnmwtm Deaue
WlnMcnuuWimm‘u




Os nteat gqu'aves le dfair d_e #_dro une exposition, A'apads
mon expérience 'mm_ns 148 ous observia, ex relation aves
les opinions Smises, que je m'ocouperai de ocet odjet, de 18
maridre la plus cancise possible. _

Kombceux sont les pointe d¢ vue, au dire Ae Sghottmiftller,
qui dans les temps modernes ont sexvi & claeser les néningl.
tos aigllus. Cn o fuit attention au coracthre purulent ou nom
des exemdate mfuingés (méningite suppurée et non suppurée),.
Dans oette dernidre, on a 4istingud la méningite suberculeuse -
des méningites nen tuverouleuses, |

Somultse doune le nom de mlningite -inpl.c anx llningﬁn Y
exoulat clair non tuberculeuse. il les & sussi am-l« “nf
ningites sérsuses®,

Relativenent au uode 4e répartition de 1'exsudat, on dis-
tingue 1a upto-dun.atc e‘r"hro-‘pin-le %e 1n ndningite |



laire. ivent 2'origine Au procecsus nﬁingitiqu, on & Sta-
bli les groupes le la méningitc treumatique, mfningite otique,
néningite rhinogdne, méningite idiopathique, etoe

Parmi les mfningites de naturc infectieuse, existe une ¢
sification basfe sur la cszuse dactfrienne (méningite méningo-
coccicue, tuberculeuse, grippale, phneumccoceiqua, atc.). On.'.
peut Stmblir anfin 1ans les ménin;ltes aigles une classifice-
tion suivant que les aygents 3£t ruinants sidgent en 1etans ou
en dehors des méninges: dans ce A«rnier ces, les egents patho-
gdnes résident d1ans les organes volsins ot la afningite ajnatl
produite mérite le nom Ae concomitante,

Méainginue,
Le premie prnﬁlhs intdressant qui u présente dans 1*
de 2es afningites est celui 4un .ﬂn&ngine.} Que devons-nous oa-
tendre par "miningisme®, par "ftat méningé"?, Neus devons oom-



prenire lans ces mcbﬁﬁ&- tes [ occastonnds par des
réactions fonotionnelles des méninges, ﬁrﬁabﬁa Moduh_
gites, ou, A en creire quelques @neiltec_ r8ecents, nlruu-
drons-nous que ce méningisme n'exiwte pas, qu'il y a seulement
des mfningites 18gdres ou intenses, curables ou non, &' sympto-
matologle compldte ou incompldte, dout les iiffdrences sont |
celles gul font €tadblir les leux grunis gronpca aacimt
décrits avec 1la cunlificntion généricue de n&ningime. e nl-
ningite véritcule?,

Observateurs impartisux, nous surons £ §tablir les terrmim
distinots qui appartiennent & ces wusstions. Il n‘est pe-uu- :
teux que 1l'simission Au méningieme obdit & une nécessité cliut}r
que représentfe par l'cxiatencu fréquente e noledes avcc s
symptomatologis apparente 4'un processus lluingitique, qui ng;
paralt en général rapidemcnt 4'nne wﬂr. uuap‘r‘o. :
faita existent; ils peuvent Stre 1'pbjet de Aiscussion piuns 4 :



o uj.n vive, maia les 1ifférenciecr cst_vm nécoasité de l1a
réalité elimique, | |

11 n'est pas si facile qu'om le suppose de résovdre d'em-
blée le conceps du méningicme,



nmmu&mwaw»

B 1os primeyes dias del mea de Octudre e 1.925, 46 5
al 10 se oslelrd en Snragess, el III Comgresc Nacions) d¢ Pe-
distria. En esta ecasifs se puse de¢ relieve 1a persemalided
cientifion de D. Marique SuSier Ordofies, al desurrollar ia Po-
aencia §ficial de la feveids 38 Neddolne lnfanti] |
Despufs de haber leido onui tedas las obras del profesor
Sufier, para preparer la presente tesis, Nes parece qus es weo
de mue ..4m. trabajos. Pexr 1o NeRes mosotros vemes ea o},0l -
estuaiio mas decunmtade sobre los trastermoa mutritives del
nifio de peche, | -

Se trata de une ocosmmicscifn em wn follste de 46 pdgimas,
41vidida en seis partes. W la prisews trata e ls impertencis
del tema que se mm tratar, que e mnn &yooe, pw s




M;Wu complejidad, Mmunm
cusstiones mas dificiles de sintetismsr de tola la Petiatris,
3 1s segunia parte expone las epiniones ue ban mws.
d0 en el orden historice dsr ousnta &el orixﬁfy naturalesa
de los trastornos mutritivos del lactante. Habls d¢ las opde
niones 41¢ Finkelstein, Biedert, Meigs, Norgan Roteh, m«
Escherich, Csewuy, Keller, Langstein y Mayer, . :
I el tercer capitulo censigne aqwellas gm- par- |
ciales que en aguella Speca (1925) comtribuism a 1a comoepeils
¥ sdquisicidn d¢ conocimientos scerea de 1 materis 2e 1a po-
asncia oficial que deaarrollada, S¢ extiende en consideracie-~ a
nes sobre los trabajes de Tissier, More y Strasburgex, respec-
to a la intervencifa de kl bacterins en la gemesis de les tru.
torno- digeativea, “ o =
cita tanbidn 106 trebejos de mu-. M m.



Gombe, Variet, Lesmgs, TrTien 7 Mazgm. |

K capitule IV s ccupe d¢ las investigasiemes de Silbers-
tein y Ringer mosrea de la influemois qus tiemem on ol wuwento
de tono y del peristaltismo intestinsl las aitlranti! rames d¢
eoli y por las cuales deducia 0, inrigue Sufier qus ol mas pq-
dercao influjo 1o e jerce las precedentes dle mu afectos de

procesos intestinales con. intoxicesifn, siende imdiferents qn.f.

el cultive de estos gonenon se haga en medios mmy ricos -
hidrocarburos o grasas. Hmce citar muy documentedas A¢ Johiff, :
Bayer y Ooremis,

KB Cspitulo Y trata de la intoxicseifn por los mcilcs eome
el origen de muchos trastormos de la sutrioifu de la infuncia,
ocupaniess de la influencia 4e¢ les sielantes de¢ 1a Quimios fi-
siologia, o

K Gapitule VI, el mis persomal, es en ol qus simtetisa



Gepiames 1les W- m x.xop-u o nm
te problema Ad mmmwmmaomyw
oularmente del metabolions 'hul". ° mejor am - m
idioma, "fundsmental®, . | | -
Rfpidamente eesialaré los precelentes 2a este mueve
de investigacida em los primeros estiiios de m. udi.-
dos en 19202, per los cuales puso en evildencis ie rclueih &Q-— 4
tente entre el despreniimiento de calu' del omarpe ¥y u _
ficle del mismos Jrimciplo cemocido huda ye spdia mm
por Hegnamlt y Reiset, M 1899, Nagaus Lévy y Melek, sestitn-
7&&“@0&&41:«5&»»401:0:1&%0%

maacnnuum,qmum:uumzuﬁnm
m-nmmnmmy o

mm.m:mw-qmm. Wm.a..



rfas por 24 hexase B 1921, Bamediet y Tallet, censtruyes
la curva de¢l metabelieno, 2eads ol macixiento hasta 1a pw- =
bertal, sobre observaciomss heches en 256 nifies 4e todas las
edades, Las conclusiones 1e¢ estos suteres iifisrem alge de
la® obieaidas por Heubner, y publicadas sn su 'hataﬂi L
Xelicine infantil y en otros sitios, segn las cusles, &)
total 4¢ requerimientos ehergSticos durente el primer afie, - .
en las veinticusntio horas, y por kﬂw Qe‘ peoo, uéicne
de & 100 calorfas en el primer trimestre, 90 em ¢l segunde,
80 en el tarcere y TC en el cuarto,

Todo nifie, pura vivir, ereccr y Aesarrollar su aotivided,
tiene necesidad 4¢ un mimero deteruinnde de calorfse, Este
conjunto es al guc Heubner denominn “eociente 412 660&5;1:“'.
3i de aste cociente restamos las cnlorizs que corresponden .
8l dasarrello, movimiento, gritos, y las que se climinan eom



108 sxexeta, nos quedarfn las pertemencientes M
al metabolimmo dasal, © sea "la cantided 4e cel orfns w ho. .
ra y metro cuadrado, empleadas por el organiun o m
sus funciones estrictemente indispensedles”, KL nfleere de oe-
lorfas que represents ¢l metsbolimmo “basal® varfa, mux..
resultados obtenidcs por los Aifsrentes ipvestigadores, comp
son tambdifn ditarenfes para cafa uno las cifres que nu dan
cuents el valor total de lom requerimientos cms‘tj.cba.‘b.'_
lamente como wn t&rmino metlo 1cben ser toundos lowm datos m
continuacidm expongo, que por otra perte han side pnmwu
por i en otro lugnr, h

K metabolismo basal, secin las diferemtes edstes, viene
& representar %el 40 al 60 por 100 el valer omgltteo “‘“1{
B 25 a 35 poxr 100 d¢ la eifya tota) corresponie al ere
to; el resto ss iivide entre la motiviiad mesemlar ¥ las p&-‘-
didas umm.



metenftica exmots, S¢ halls sujets & variscisnes yhastza
errores; pero ocuanio la comparamts con los donds nltoau pre=
conisalos para determinar u:ueua slimenticia 4¢l nifio o -
del ‘sdults, 1chemos reconocerls un fundsmento cientifico, e
valor positivoe y resl, ‘ o "{
B los iuﬂpdooa—pr-mmru, en los hipcﬁlﬁen. o
netabolieno aunmenta pox kilograno de peso; lo centroxie nm-?
de en los obesos, Respecto a este pu‘ticnlar. Morse y mm
dan lgs resltados siguientess :
Iifio normales.. 50 & 63 ealortu por -
Eifio £I1mcOeseece 65 A, por .
Obe80ccenccsces 40 8 50 iz por a4, |
Los estutios del metadbolimmo y lzs nonammn que de
ellos se derivan pars la detarninseifn 4e 1a racifn slimen

eia an los m- normales, suscitan utar“utu mhhnu a



1o qus se rafiere & su splicacide Sevaplution, wy eopéesal.
meuts on las safermededes O e mtrisila de) lactates
‘Tonemes en primer lugar el case de los htpn n ¥ a

8¢ los atrépsioos, I smbow existe una desvisoilis ¢ m s
fras pondarales muapon&:lmto el pese reml ¥ dl m dumt
1 en estos uifies nos atemmos para fijar su reeifi slisemt:
ola al peso reals NOd OXpONMOS & GHAlernos nc -3
santidades 1s alimentov necesarias pers na:mr au Mﬂﬂ!t :»
por el centirario, si nos ref:.rimos sl pe-o 4%. emu
el rissgo ds provoocnr uEe 'ronei& m‘:xen' Q wa i
caaidn sumtioia, puss ntoa 1568 -In ut:lpﬂcgh m :miﬁ
profundos tmmma uutritives, tienes iy 2ismivuides sus
capaoidsdes tigestives y 4o aww.&u uzuu-. 1 -u-mo
««Wemmuvﬁam«. o £




Bste problema, imposidle de resolver pars coda caso en 1a
préctica, he propuesto, con un ciarto tanteo ecllctico, emcsn-
zarlo en el sentifo 4e que la racifn alimenticin, atjulicads,
se 48 progresivanente, ensayanio lz tolerancis imdividual y.
siguiendo la Aireccién representwla por las do8 cifras extre-
nas 4el pesp raal 6l peso 1edido,

R 108 estalos fobriles en los cue las combustiones sumen~
tedes eleven el consumo de reservas y las calorias lesprendiw
daa; an los enf mios de la mutricifn puede une slimentaciln’
excesiva traspasar la tolerancia y favoreecor la apericifn Ae
fenSuwmos téxicos. Claro ea que egtos resultedos se hellon sa-
Jetos & muy extrmordiinrrias difsrenciess, segfn los ecasos,

Bate concopte no envuelve, ni remotamsnte, la &otensi de
le inanicién, comtra la cuel hey que luehar, siguniemdo una
orientacifn medorna y quisd exagersda en ceasiones, Com ello



hagoe reforencia a la tendencia %e la sctusl pediatria nlemsma,
inicisda por Fimkelstein, de dieminmir ol perfodo de veinti.
cuatro horas 1e 1ieta hidrica, qus ha 8ido haste aqui clésice
en la Terapluticn de los trastornos Aigestivos agulos del
lactante. Mnkelstein manifiestn un gran temer a las cures de
haubre prolongndazs, oun cn el perio®o de reparacibm, 38lo em
0a80s en que =) estalo general +8xico y la mala funcifm 1nto-9 
tinel lec reclaman, Yebe hae:rae, J ~un 2n estos oRl08, COmMO |
sucede cumndo existe una iinrreavﬁguda, sobrevenga o no la
dcsintoxicaciln, no serd prulent: traspasar el tiezpo fe 40~
ce hores, ' i
He de confesar gue no perticipo de este eriterio tan redie
cel; en 1= Adetn hfAricn, con tanta frecusneis utilizals Au~
rente veinticuatxo horas, y aun mfs, no hemes encentralo esos .
gra#dea peligros, y con frecuencin ﬁhxantas tsnaefiecios, Kos
reforimos, entiféndase bien, a 108 casos ‘¢ trastornos intes-



tinales M A
Zampeco mml hl oritmo dcuuaao mmnm

de este suter por le gue se refisre s la lmo ae mudm
mendado su explec en lom pequefios lsetantes afectos 1o & opep l
sia o autore-catarro, Aeha, al oabde Je un primer penﬂ!a, ir
sesuidia 1el uso 1¢ 1a leche albuminesa, 310 pottsrimﬁ

podrén wtilisarae otros proluntos dietétices, come a8 mm!
agrias, lesgrasades o sfialilas de isrosan o Masmon, Cemtra ol
ariterio genaral de qus la lecho A2 Eujer es 1c major on 4l

tratamiento Ae los trastornos numuv‘oc agules, mcm

autor algunas objecionss, BEn los proeuoc A romem -.u.. f
hacen fa‘lta sales que se han per1ide com cl agm, y 1& leche .
4 majexr es smy pobre en ellss, ¥o eonvienen lu sram L
cantitedes grandes de asfear, y ia kcla de n:cc ﬁm mf
de ambase Necosiim el azntm Muta nm. 1 h 10- '
eh-uuaunwwmunu.nmn”ﬂ:m




oreemos ROsotros VOr un pequefio exceso de carific hacia la te-.
rapSutica por ls leche albuminosa, 2n primer lugar, olvids el
valor espacffico bien demostralo iel ausro de la leche ée m- ,
jer; em sepunlo t&rmino, el probvlama tmp&uﬁqo'd&be. a ui :
entender, plantearse en relsciln con la edzd del hotanu.m o
dsbejo Ae seie meses, eu la lache de mzjerv, :utie_ientngéicrg
astf, en cantiled y calidud, hallaurf el nific todos 168 elemens
toe gque necesits pare lograr l1a ;*upf:rac16n,' gin que exmon |
en los peligres a que elude, 10 Un exceso d¢ grasa o Mcu.
puesto que mmbos principlios immelintos pueden &iaimn. o
ancortnndo lus raciones ern la meliln de 1o meam&o wiit is
préctica no hemes visto nunca graves mmaﬁi@t:x-ﬁ. ]

81 el nific “icnc mfc fe éais mweses, 8 natural s_uaflﬁ‘u-‘-’
paracifn se ayude con el empleo 1o ume alimentacién comple~
mentaria racionale

amhmhuuacuwacmo-mm 01



final oatastr8fico, como dice Pimkelstein, es mfa probable eom
1a leche de mujer, es asunto para nosotros 4irfcil de resolver -
por la graveisd Jel prouSstico en estos womentos con cualquier
dietStica que s« utilioe. |

Tal vez . eBtos casos, loe welios dietfticos por sf sflo .
no sean suiicicates. al 8xito quiud depenia de¢ otros procedi-
mientos terapduiicos, y vn este sentilo ofrece un interfs de
ensayo ¢l empleo coubinudo de la insuline con el swro glu-
coerd0, cowo Lewos Vieto en ant.ricraes phginas, '

B este txabejo @8 muy intureaante su opinifn sohre la lew
che albuuinoss de la que dices La leche albuminose ss, indu—
dablemante, una cohquista valiosa de la Peliatrfe eleuana, ¥y
;nnq.no quicf su valox Layu 8ido un tanto axagérado, pueils pro-
duciz en muchos casos induiaebles, bemeficios., Su mis claxs ine
dicaciln ea la dispepsia por los hidrocarbonuios. Sn estos



ma-, -~ ucsh mmxmtaﬁu o* .
calorfgenc obliga & memolarla com. mmm qmmxmi ;
eono &)l axtracto de malta, utilisada ao'huﬂmnte m Mn-
 tein en la proporcifn hasta del 5 por 300, B
A falta da leche albumiposs, pueden utilimu otxos’ m
curzos oon pareeido 8xito; la nisme leche de bnxra, h. &m&-‘
da min grasa y ain sfiedirle azflerx; las 1%: tmnnﬂau.
el csldc de verduras. 3l quil teraplutico en toloo sates W
estf en cuprimir los principios al.’mentieua qwe W. . |
1La presencim ¢ la fiebrc en los catadoaint“tiwlu,dgn.
408, debe ponernos en guerlia reapeei;o ala upnztancu dd f
procesc, ligade, gencrelmente, o la mvxicaeiﬂn 3. Wtu
veces a los agentes infectontes. Viene su c'#toa mtuth
indicucifn de ls dieta mrica J.2a cuanntos maoﬁmwte: t--]
xapﬂnta.m se mideran ﬁtﬂ.u m lmhar coum u ptoxie
eacifn y la commm. ’




Oon motive 4e la eventual presencia de le fiebre en los
trastornos agutes de la nutricifn en el lactente, debe recor-
darse las opiniones emitidas ac=ree de la fiehre ae asflear,
de sal y e eal,

Heim y John consideran que ln fiabre Ae se)l observada en
lactantes & 108 cue sc les ha heche ingerir 100 gromos de uns
disolucién sl 1 por 100 de cloruro sfdico, es pro‘ucida por
acumulaoién te ealfrico, oensionnde por el agin fuce Be retiee
ne en loa tejiloe y no se elinins por le plel mediunte la
transpiracién.

Pinkelstein odbaserva en loa 1actantes que ingleren fuertes
cantidntes le nclcer una elevecién t6rmicn, sobre tolo cusnieo
d@iche etminisirecifn se hace a coniinuncién Ae un perfnto Ae
dietn bidrieca. Le influencie piretSgens en eetos cesos va en

el si;uientc orden Adccrecientet leetosn, asfeer 4¢ 1cmoleaoha



extracto de molta y dextrina maltoseda. , |

Piebtre do sal y fiebre e agficer han silo observaias po¥
mi hasta en nifios hayores, y ereo gue Ache exiatir*unn'pibﬂin—;
posicifn inlivitual para estos fenfmenos. |

Sehaps hace wm lactantes inyse~iones aubeutfnens %e 5 GeCe
de disclucilén 1o gluccsa al 5 per 100, o 12 lactosz al § yor
100. ¥n el 6i poxr 100 de los ca3zol Be observan a cantinnaéialz.
glevaciones tfrmiecms que puelen 1lugar 2 la cifrs 42 392 d. '
Samslson ecreo, en cbntrario n lo ﬁntérior, que la fiedre grh--;
Aucila por el azflear o 1a 8=l sz 4:be & la impureszn beotedibs
na Ae 1a disclucidn cue sa emples ¥ que‘la mizms no se QbgoTe
va cuando se toma la precauciln 13 redestilar el agua qne;"
utilize y somoetor las disolucionas a la temperatura e 200
grados,

Esta explicacifn del fondmeno no parecs tun claranentd



aplicadble a los z:m&wnos de upmm proiuciau por upu
tion, .
Mnizio acaba por aduitir 1a poxibilida& e que 1as duo-
luciones 1a sal ¢ e azﬂoar wediwn als hipc!tuusmn
en el caso dc que no ejsrzan su necifn Ye una maners, irecta
sobre ¢l organimuio, _ L
Queda, por fin, otro tipo i¢ ficbra, la lenominade de
"sel", obsarvable en los nifios pajucfios soneilles 2 uns oaca-
8az muy grandie an la ingestifn 1e 1fquitos. Hddermnmte,"la |
interprotaciln que se da 4e la miana, ¢s 12 de cue ee trate
_de unn fiebre por concentracién 1o soles, y en 1& que ac‘hlnn
espacialmantae los proluctes derivaies o invtgmadioa 19 los
albuminoiies introlunidos én al orgmnismo con los 'ﬁliuhtos.
De tojas ’maﬁag tolos utoajréc‘eqoa fb'briln, si ho aa-
' rectz, indirectaments, guarian relacifn con los pr‘deoua‘t@;



cos deshidratantes, los 1e peor pronSstico en las enferrmeda-
des agulas 1e la nutriciém em el lactante,

Las papillas wmltosalas merecen una mencién particular em
estas notas la tarapSutice que ve:oimos consignando.

Bmpleedss originnriesmente por Idebig en la enteritis foliw
cular agula 1lzoutfrica, su indicneiln se ha llevade nds a11f,
y 88 hen utilizido an los enturc-entarros agulos, Bstas papi-
llns mal¥%osadas puslen Anr un excaloente resultnlo en aquellos
ca’0s an qua 1a3 nrotefnas y lnas srasas son mal tolerados, M
las fases e r eporacidn suelen sor um excelents recurso pars
iniciry el trfinaito ol rézimen mixto hidroenrhonsdo,

Terrion ha realigalo un conzisnzudo eatu?ic de lons conlie
ciones gqus Aebs reunir un buen mmltosaje, MNe sus entulios se
deluce que la 1lastasz de la malta proltuce la liquefacoién de
los grames e 31middn a la temp-ratura optima Ae 85! o, las



mds favoradles resultedos se han obtenido en estas conficio-
nes, sin traspesar la accién sacarificante,

#n cusanto nl empleo Adel fermento ladb en forme de lab=lame-
to-formento lialhe o 1e pegnina (Von Tungern), erco oportuno
inddicer que cu rnunifieste utilidsd se muestre romo favorece. .
dcra 18 1 gentilr 3¢ 1o lerk: -1 el momento “e le conva-
lecencin y ¢l pnso a un régiumen lfcteo.

Todoy c8tos reecurgos Aietfticos *un iuport - nte: se hnllanm
sopmatiios n 1le indiscutible cuperiorids? de le lecke A¢ mujory
con les condiciones y observonciones que aceree de sv. empleo |
hermco heche ~n 21 lugar onoxtuno, Se podrfa afindir 2 lac odbjee’
ciones cue hace Finkelstein, otra mfls: le refrrente o ls intoe
lerancie que algunon reros organiaos nreaenten pore "o lerhe
de mujer. #3tos hechos, observaios porvBouehacourt, Bar y &l -

gunos otros, han sidc recogiiocs por Dailleul, Les intolersne



cias espec{ficas pura ls leche 1e unn sola mujer, sobre tode
si es la wmadre, cuanic otros nifios soportan porfectamente la
misma leche, y 2l hijo tanbién la %e otras mujeres, son inex-
plicablzue Alpunns, como la ssailzlala por Rotechild, se Justi.
fican por un axtceso le grasa; oirng, por defecto 412 prineipios
inaciiztes, u¢ il2van al niflo » un eetato de hipoalinmentio-
cidn jur 1s30yuvecs ante o1 amploe e una lnetancies nmixta,

I 5910 causo, c¢atos he~hos Yodboros consiAcrorlos Cono 60X
cupclonules, y, 82sfn ni erit:ric, no invelidnn rd =firmacidm,
qua relt:ro, acerca s las ventajss del 2mplao Ae mm r¥gimen
natural coniieionadeo, sierpre gus nuedec hre:rez sn Ducnes me-
dice 0 83 logre qus gl nifio lo ncipte, le que cusrits verdiaw |
daras 1ifizultsles en muchos casus ~n ous «1 enf Imo fuf pre= -
maturanente lestatado. -

Jus conclus.ones la esta trescendentel ponencin les sine
tetiza del siguiente modos Para Serminar este conjunto olini.



co que vengo eshogenlo, haré une nota accres el vrlor sctusl
del resto 1e la Torapfutiecs no Hi@t&tiéﬂ en los trnstornos
agalos Ael lact-nte., Se mareca unnt tentencis en los pieaentcl
momentos 8 lirnitor cerdn vez mfs 51 uso e los ffrmacos, y a
suatituirlos roxr <1 empleo ¢ load rwAlos higifnicos, rfsicos
Yy *iect8ticos,

3 pile <1 viior e 1p -n%.roclisis, se considora c-da A4€a
nfs peligrose el enpleo sin tino y sistemftico e lo8 prugane
tes, de los enoleésicos y de los netringentes,

Los princres, con su acclén irritante, coloean el epitelio
intectinel on raores comdiciones prra la absoreién y la elimi-.
nceidn; jrovoesr. slewnfs, £fciluewte, lea Toshidratecién., Su sA-
niniotroecin debe linilinrese & coutalos 03303 Ae Ainyraes fa
tetiva, Z purgante lc eleecidn sigue siando el clfsico aceite
Ada recino. los annlglsicos, parsiculnr antc 1cs opifcazos, Aige

minuyento el tono intestinal y el peristaltismo, son capaces



de provocar le retencifn, y con elle, los fen8usenos t‘:ie&ﬁ. s
Lo mismo podemos decir de los astringentes, y especlialmente
del submitratoc As bismuto, %el guc tanto 3a abusf en otros
tismpon.

Bien mnnz:jn102, con el auxilie 7¢ ln outoroclisis, even-
 tuslmente, pue?:n ser &tiles; pors guizfd sen su oplicneiln, -2
perecer ten sei.cillz, unz de lna que oxijan nds ia perlpigicti?
elinica del méiieco.

Hl uso 1: l2s inyeccionex 1e suare fisiol8gico,sobre tow
10 clorureds, Adeba ser objeto ie un cuitnle especiol;-per el
peligro gue =2nvuelve sn la protucaifn del sindrana,denniinn&b'
*hidrocefaloide™, que ea definitiva no ea otrn coaa'qg: la ung
nifestacidn, por rnrte el encdfslo, 46l cundro general de 1&5
"intoxicacifn®. La retencifn ~lorurada en el tejide nervioso

‘@8 probablements sn estos casos, el motivo inmedieto de'la



woluceiln de ea&a eindrona ananalador. . e
Nensard que lo auteriormente eaqrito, con 1: mojor vclnnn ;
tal 1e presentaros un docoto lel ?lstaao actual Ael ostuﬁio-&ci
los trastornoas nutritivou Aal 1a¢£ﬁn%e', heyn conseguide 1le=
var un poco 3¢ orden, olsrilal y em:ﬁiciﬁmiehto 2 estos magnoi'
v 'uchns vecas obacuros preblemes, :ue frecuentenente do.pfd— |
sentan en un esindo e contrzii~cidn Adcntro 1el tarienn e
las teorfas, 22 1~e hip&teais ¥ bhaote te los mismos axperiman-
tos. R2sta complejidal, Aariveds ¥l perio!o constituyente tn.j;
que se encucntra ofin eeta rama 1e la Pedintria, 28 1n que ha
podito hecer lecir s v. BSkay en unn de sus 8ltimcs publice~ -
ciones, "qua el m&iico_quevno hutkera seguido sﬁ [TOETS 80 én
los 405 &1timoe decenios y 8se e ecurriera lesr un 1idro 309 ;
derno sohr: la wet:ria, lo arrojorin aekeuparaio al vak, xapug

tidamente, que no potfa entenierlo,



B Diciembre de 1,925 en la Revista del Instituto Llorente,

Al pooo tiempo de haber genado D, Enrique Sufier, su chtedrs de
Madrid, publiea un trdhaho que titulas la scidoeis en los tras.
tornos w‘ itivos de la infenois y que Bo obstante su brevedsd
resulta de gran contenide cientifico,

ﬁ.ado hecia unes sfioe se habic venido invocande la intoxi
~e18n por los aciloe como el origcnu 4e muchoe treetornos de 1a
nutricién de la infancia, & pro. ireso A¢ la Quimice fislologl
en los Q1timos Accenios del pasaio siglo habis dedo fundanente
cientifico a les primitivos puntos Ae vista, En ¢l Orden his
rieo ss citaban los nombres 19 Czeruy-kKelber, como los 1os pr
Reros pedistres que formulan una hipotesis fundamenteila acarca

de 1a intoxicacifn mcida en los proccooo.gastrointoutinQIOl or



nicos de los laotuntes, Artes de eliow, wan enbearyv heabian side
lanzadas diversas afirmmoiones en ¢l mismo sentiio 1esie Fleise
hasta Minkowski, Meyer y Langsteine Todo esio lo recuerda y oe-
menta maglistralmenie el profesor Jufier,pasanio despuss € ecu- |
parse de los 4e Pinkelstein, Jolgu, Yorges y otros,

Para despuss @& habler de la redietria franceas,y dices lLe
Pediatria francesa fué en un piincip;o reacie a rimitir el ocoue
cepto de acijosis en los estados le intoxicacién poxr txastornos
nutritivos 1¢ los lactantes, in su luger (Butinel, Nobecourt,
Maillet) dabsn une mayor imporinnc.o, come factor génético unas
veces, sintomético otres, a la rctoneién nifrogenaﬂa, vy de aqui
el empleo 1e la palabra azoenmie, cue en la literetura 4e nuese
tros vecinos se encuemntra con teanta freocusncia, |

Actunlmente e¢stas ideas han combiado ya en Pranciey,en donde
se sdmite la acidoeis como estnlo gue mcompafia no s8élo a la Ais
Setes,ming a 0tros procesos ®me Aispéptico,vémitos eiclicos



de los niiloa, @tc. idespecto a los vluiios acstoufmicos 1o los
nifios, pueic servir de @oiele 4l @8iulic hecho pox ilarfan Iew
clenteneute,

3in eubaergo, @l concepto 1@ aciloads para la egscuola franca-»f
sa ¢8 mucho mfs linitslo yue ol quu @e posee en ctrus paites.
Qomparéndole con ¢l que 8e tiuna dal wismo por las sacuclas omew
ricana e inglaasa, aasﬁn Labbd y Bith, corresponic » un sfndrome
que presenta una individualadad cifuica, patologica y taerzputica
en ¢l cual exiaste unﬁ hiperproiuccidu o ausencia 1e iastfnceiGn
de los 4oidos normiles, cemo oourr: su la 1iebetes, inanicién,
intoxicacibn por znsstéaicos y véuiiou efclicos en la infancia,
-8%te grupo ha alde pox alzunos sep r-io 4e la acilosis bajo la
denominacidn de cotosis. H¢tado s wl 1e la cetodis que puede
ser saparado 1e la aoidosis propiassnwe Alcha, cowo han 1emos-
traio Van lyke y Gullen en un enicrmo Queé eliminaba 20 gramos
de cuerpos ceténicos en veinticustro Loras y a pesar e ello no
habia disminucidn 4¢ 1s reserve alonliva. -



Labbd y 3ith han propuesio yuu se sredarve al téruine 1¢ "aci-
dosis” paré,loa afndromes proiucidoe por la iatoxicacidn debida
& cusrpos ceuvdnicos y yue se califiyuen 1e "aipoalcalinildnd bae
sal" los depenmdiuntus de la disaminuciém de la reserva alcalina,

& la intozicacidn 1@ origen aliuzubticio 1e¢ los8 lactuntes ha
denosirailo recienteuente Qlausen jue la acidosis pusde ir en ale
gunos cusow alocicds u uns eluvuoidn counsidersble Al dcido 1éeo=
tico en la sangre. u8tos @e relaciouan mucho con la ankidiemia y
la descompensacidn carifaca, y en ¢iiva gwnernlmonte 1o se en
eusntran 108 cusrpos cotdnicos (oetusiae),

De @8t08 y otros ustudiosa wsobre 1= dnesis ie la eciloalse se
despranden muy interesantos consecuuncias‘terapluticau, peniicne
tes en la asctualid 4 de une amplia y completa comprobacién, 0
rrasco Caienas na dintetizedo este nsunto con cieric. La cetosis
@8 la consdcuencia 4e la coubustién incompleta de la glucoss,

que impide la degradacién je loe #cidos grasos que se¢ detiene



G

e 108 cuerpos oat&nicos,_proiuetos intrrmedles en cl mgtubdlii-_:
mo 4o las grasas y albéuinas, Para que se oxiden totelmente cumw
4r¢ gramos de grasa @8 wmensstur jue de queme un‘gramo ac gluoogg~f
La insufi~iasncia hepética a3 culpnble ¢n la mayoria 1c los oasos
de a3tas houndas poriurbaciones 1ul metaboiiado tan ligado entre |
todos los principios inmeiistos. Iarn luchor coutra lo insufi-
elencia hepdtioz con uncidosis se 1abe intentar -umentar la re-
serva ds glucdgeno on ¢l hfgalo, Jutv se pretendid lograrlo en
s principio con lus inyeccionas 1e jlucoss. Actuslm:onte Se 0OM -
sigue el resultado mejor con la coubinueidn 1e glucosn e insulie
B8, Parace que estn comdinucién ha 1n1¢ buenoa reéultaaoa en las
@eilosis no 1iabfticas, en manos 1¢ Torelld y 4e Carransco For-
migueira, | -

| Conviarte on ea3te momento recorilaxr los antarioraa trabajoa
experinentales de Bayar y Coremia, & csusa 1e la 1mportancia‘qns ;
ia daaooaci‘n ° dcnhid:ﬁtaoi&n tiens en los estalos téxicos de.



1a naturaleza que esfudianos, asi como la significacilfa pategini-
oa de la asociacifn del régimen hidrocarbonado al proteico. Bs
cierto que en 10w experimentos Jy observaciones recordetos por Cae
rrasco Cadenas no se habls Ae Aisminucién en la ingeatién de aguai
el hidrocerbonade que se utilisu es la glucosa, y, adenfls, le
acompaia la insulina, como melio 4¢ reactivar lz Adestruccién de
la glucose por el higado, Ne todos noios, consiiero el nayer
interés couparnr ambes clases de trelrjos experimentrles y clf- |

nicos en ums nueva comprobaoifn,



PROTROCION A LA INFPANCIA ™72SOE 3, PU 12 YIST
HEMNICO

%8 sste un curioso folloto, muy bien editado, con ideas

originales & interesantes, pero que no tiene fechn e pudblicda.
cidn, aun cunnio suponemca Azhe sey heeie 1,979, pusd en le
portada dice -~por el Moetor 7, Pnricue Sufier, nenderico, ea;
tedrnti~o, ™Mrector e la Bacuels Ae Puericultor, y el ingre-
‘g0 en 1ln Real Ae-?Yeria en 1,978,

Bate folleic como ple de impronis tlene la siguiente lew

venda: Eneayo destinndo & la priuerc eficion del Anperio MeAli.
co_de Repefin, Gran Vie, 2) y 23 = MeArid, Tiene 45 pleinas,

con letra menwlz y 40 lineas cedo pégina,

For su belleze litereria creomos oportunc reproiucir el
colofon 1e ests folleto, varisler.c sintesie Agl mismo. Cémo

vemos por ests ojesim & los Aistirtos problemes de 1m protec-



cidn al nifio, ¢1 2sunto ea &riue, complejo, zocial, 1¢ una
transcendencia econfmica incalculable, ds perspectivas nUNEroe
3as on al porvenir ﬂé pueblos, 4e razns y de naéicntl.

&) erecimiento 1e la poblucidn exige sacrificios, altrufsme
éomprenaiGn oristiana, 3auntilo 4e¢ une varisdera cariind entre
las naciones afines Yy desemoejantcs por naturilean, por guétos
¥ por inzlinacionaa. 3¢ 2ics f4eilnente que oo necesario que
un pafs orezoa pura que aca fuorte y préapero; baro no podenos
oclvidar al wisuo tiampo yue o8tn prosperidaid enéen&ra tTg 0w~
dias tan torribles aomo las presancielas en laAgran guerra
Quey al fin y al cabo, ha 3ido lesoncadenada por razhnna 800= |
ndmicaa,-dagandiunfea jel ecracimisnio le la nacién germénica, ;
£l amor al niilo envuelve, pued, puvorcsos y transcenisntales ;
problemas, Jin amberso, ¢l e;0ixio ne debe Aominarnos y la aoe
piracibn de tﬁio uombre justo ha e aer 21 cuidado 181 retoﬁol
tiarno y delleaio, para convertilo ém drvol fronioso y fusre
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te en 01 :hxkuro. Un nifio es e:. glrma aol hub:e mm; ~_
1o m smo puede deaaxrouar un nﬂbwho: q.m m aw:o. We
uy nifio muerc, mo sabenos 10 que la Hunstiided gand e m‘; ,
pero cuando muchos nifios mueien, sl mbmn. aeaand- e uh MQ
pesinianns, uc se ha perdilo una fuerze y une riqueze iau)p
culables, seta fuerza y esto riguesa hay que conservurles y 4
acrecentrrlas sobre 1los egoiemoe y los odioe 1a mu“'y de
neciondlidudaes, porque su congwistn es el dnico cemino que m
hombres de ganio han trazade pare logrer 1a pextiooi‘_n de 1
Humanidcd, perfecciln que han viato los poetas y wlaidon'l o -
esa creaciln Ael superhombre qQue. concibid Nietsche y que serd
siemprs el sstfmle ideal de nuestra mhn por la proteceiln
al nifio,



LA MISION ™8 LA MUJER 2N LA PROTECOICH AL EIBD -

Con ‘fecha Julio %e 14927 editado por la :evinti "Roticims
pédiicas,publica D. Burigue Sufier uns monografia titulaﬁn ia. |
8 1a le injer en ln Proteccidm al 0, ¢n 18 cue 1ecole
parte de las idems ue sxpuso en une Conferencia gue pronuneie
en el Liceun femenino en Medrid, «1 27 Ae Marszo lel mismo afio,

Se trata ie un folleto e 24 phginan en octavo, )

Vﬂl fondo ie cata monogiafié 1i.ne un enrecter nfidico soel
sostenienio le tesis 2e que cunleaquiers gue sesn les opinio-
‘nes que 1las gentes sensntae tengan mceree e le emmncipeeidn
moral, sociesl y politice de la mujer no puete negnrse que el
vardadero {feminismo, aquel que trata de elevar la Aignidesd a-x‘
bello sexo sin dejar per un s0lo memento de pertenscecr al mise
Loy ¢sto es, sin oser an las exagoraciones 1el hominismo en :
ninguna’ parte encontraré une sotuncién mes apropiels que en %



dos ammellos ammntos que se remm & 18 protecciln dnfantil, |

Bate actuaocifn 4e 1a mujer em favor 4el nifio ls examine
desde tras grendes puntos le vistes |

1R,~ Jiigidn como madre.

28,- Como protectorms socisl dal' nifio y

32,~ Como agente técnico e lm proteecién infantil,

#n estos tres sspectos, 1ice la mmjer, sin dejer de serlo,
pueie raallizar una magnifice Tebor SOcié.l. £l corasén, meonse.
Jdndola, la inteligencis, lleven?o sus frutos & 12 obra proe |
tectors; @entimientos e idems uniding en un apretedo hag, pute |
den presentar un alto ejemplo de rlisnga entre la coniieidn
nda excelsa Ae le nujer como madre, y la roturcifn mfls fnde-
peniiente, socisluente aplicede, |

A la hora te proyecter, Ae Airigir, de defender ente los
PoAares plblicos, de reslipar jentro 4e une profesisa, eon to-
40 su éex&cter tlcnico; la nujer e noe presenta con todas las



prorrogativas 12 la soberanfa; en ¢l umomanto ?c aceroarse &

la cuna del nifilo abanionato o crf.rno simplemente, ez la ma-
dre llena ¢ azentimientes 12 tornurn, le que contemplamos, RS-
te a3, para mi, ¢l sfmbolo de¢ la mujer ¢n su més.clevalz manie
festacién; &ste c¢s el feminisuo .ue Acbemos nnbiciousr; aese
feminisro que cncuzntra su exprasi&n.més vigoreee en aquella
figura ie ln historim, cue se linun lsebel la C-t6licr, mujer
que supo alier le ertereges e 12 v .inc en el "tonto nonta",
cbn la sabiduris mds intensa de riiiles ticrmpos, J ombas gow
nas e la wotividnd con sus 1ebesis como mujer ;' couo nadre,
cuilanio de su cass, del goblurno 7e sus intcrcses como medre
de familie, h#sta llegar a aquellos menesteres mfs menudos, e
ro el de icpasar la ropa del rey ". Ferrenio. in t0%0s8 108 now
nentos en que esta encantniore nuj-r es exmaminsde, podemoa‘
ver cue sus 1otes 1irectives marcheban asocisdes 8 sus cuglie

dadea feueninas intensancente bilen curacterigaldas,



Un ingenions conversador, Jecfa una ve:,,ietirién&oan ala
condiciones jus debieran reunir les padres pars mereaer oste
nombrej "en nuesiro pals, lonle para todo Qc exige 1a Oposie
cifn o el concurso, no se pilen estas pruebas de suficioncis
pars ser padre o wndire, cunnlo yraeclisamente paras estos casos
daberfan lianarse toles loa requisitoes sinlloa cuaies no o8
josible que ql padre 0 la madre qumplan con acierto sus daebew
rea couo tales",

Podos sabemos Jue para 8er bu:na madre s ugnastar nna‘u.-:
rie 1¢ cualiieles —de verdaleras virtules podrfamos deeir-, |
no siamprs faciles le rounir, Ho basta solamente 2l carifio;
es uenasstur, adauds, lé compateucin, la adnegneidn, ol espf- ,
ritu de Bacrificlo, una serie 4e aﬁfitudaa, A¢ sentinisntos y~5
de enseiianzas, jue sdn indispenaablés para vigilar e vida
del nifio y conseguir Jus §sta iaya & flote sobre ol torrente
de loe obstdeulos que se oponen a s existencia, |



3¢ oocupa despuda 40l abanlonc de los xu.aﬁ. 2e oe oxp‘n&- ';
tos y ds lai Inclusas, 1e¢ la Investigaocidn 4e la matommidal,
de la supresion 1lel torno, para ncousejer la oreceiln de gbras’
‘sociales, emtre 182 Gue destaca los Asilos de maturnologim
- Guarderias infénulea, comelorss para -mbarssaies y las mi"tw-
1idades ueteruzles, em wapeciel ¢l Jegwro de waternided,
La parte mas iuterecante le zate uonografin, se refiere & |
la an‘tﬁao.i&l de la mujer va la obran protectora lel nifio intedw
viniénr‘io con un caracter profesionsl verdsdoeramensie tlonicRe
Jo express en la siguianta formas
"¥o me permitc hacer wna iivisién del papel de la mujer
hq agente tfonico, en loe sisuientos gruposs ;
19,~ Accidn divulgudora ie tolos 1os comocimientos qué 8e ,7'
reficren @ la eriunsa intcligente 7el nifio, Muy importentd em
este sentido es ¢l papel 1o 1las laestras, educanio en la Pulw
ricultura a 1as nifias 1el Qtine grado de la Lsencla primeria,



2%, Oomo eufernera de nifios. Ho hay ‘necesilal 2a cncar.;‘i
gsT 1as rasones Jua explican ei benuficio que puslen Propore |
cionax eastas mujores, | ;

)%~ Como Visitaloras para niiles; encargadas de llevar al -
seno 10 las familias la obdervancia 4e los preceptos higiéni.
cos en @1 mfas &nplio sentilo, preceptos 1mdos por loa Médicos
en las Institutos 1s Puericuitura Y en los Dispensaries,

4%.~ Coso nifieras tituladas yue, on Guerderfas infantiles,
Inatituciones 1e Puericuliura, on <1 seno 1¢ las fanilias, han.
de ser inteligentos cuidalosas 1o los nifios, quc sa verdn auil;
tidio9 por un poxrsomnal conocodor Ya gus :.ecealdedas, exehto
de lo@ peligros 1¢ 1a ignorencia y de la falte de proparucién
moxal'y téonica, qué nuchas vacea ticne on los monentos geo-
tualed, |

Todo este oconjunto 1¢ mujerea yue he sapersdo en las tras -
divisiones hechas, ha e constituix un verdadare ejersito ti—.



& “‘f'ﬂ»\ f"‘n'\”;"-u»i;ﬁ:'f U e e

" mendino en la o&u proteotom v!a 1: tntancia. A ut. ajlreﬁo

fomanino af que le paﬂilrm Llasar, a meaaasa de etros

amnogoa, Riercito e ‘mvani&n. aplioado s 1a teforma ds - ;

troa nifios,.

Una prrte de este progrema -1z f1tico~ constitwe la otra
nodesta, pequefin, satisfactorin, gque estnmos realisenlc en la
Escuela Nacional e Puericulturs, 1nl_t3.1m016n en 1s que he
puesto cl empefio le tole mi viln, li¢c basta el buen desso, 01 -
cerifio, ni siquiere el 1inerc, pers resolver el mgao 'wébl‘o.;f

ma e la proteceiln infantil. Zs necesario méss hace falta 1a

culiure t‘cnica necesaria, Sin ests cultura ne 8cremos mn—
dcs pasos efiomces hacia adelantc.
xuntu obra preteoctora no 4ebds olvidar en ahaﬂhﬁ. ndne-

lecer ante el nifio que sufre o pucie sufrir por la fslta de
su madre, y am oste momento quiere que en este lecal sucne mi

1

é

4

gin nifo deagraciado, Biagm suerte 16 egeimno tabe e Proves



vos para romper una lanra en favor 4¢l hijo 4e la noAriza,
viotimm propicistoria, por la ley y contra la ley, 1el egoimme
humano, que ea capas de arrebatar, por un pufiado 1e pesetas,

a este nifio e 1los brazos de su mdre. Digamos muy alto equf,
que o1 1fmite 1o los siete menea %e 1m ley Ae proteccisn a la
infancie sefiala para permitir 2ste sepnraciln, es insuficiente
J que, slemfls, no se cumplen las conliciones cue ls misme ley
marca la mayor u~rte e lzs vecew, para que ese nifio nl sepa-
rarse 4e s mrlre, quede alimentr 3o por el pecho e otre mu.
jer. Mfs efn ~uando esto M timo ~uf fuers, ,quifn Aejn de come
prendar el perjuicio cue al hijo %e lu nodrize se le¢ ceusa con
1ln separscién?. Fuaa‘que, sno0 conecenos to'os los pcligroi

que ticne lp sAniaién de nodriges en el seno ¢ nuestras famie
lins, y e80, 7ue «n estos casos 1ne eleginmos y ooreterios A Iew
conocimiento freultetive? ;Quifn se cuide 1e hacexr une Aefense
inteligente en izunles circunstancies 4el hijo Ae la nodriza,



HIGIEEE DE LOS NINOS ¥ POLICLINICA GENERAL

Bn Malaga publiod un folleto en ol mes de Pebrerp de 1,928,
‘en el que & resune una confarencin gue 418 en aquel Colegio de
Médicos sobres higiene de loa nifios y peliclinice genciel, Kas
que de un trabejo Je¢ especiaiiszacibu 10'08 1¢ vulgarizceiln, Do
piezs exponlenio unos datos sobre unatomia y i‘iaiologin-dil e
cicu nacidoy pare deiullay leupues los lucidentes del crecimion-
to y pusterior 1eusarrollo,

La segunia parte del folleto, trotm del probleme e 18 lace
tancia walterna, da la srtificiel y 1¢ les priacipios diate‘tiooa
fundumentales en 21 dasstete y segunia infancia, .

»8 terecry paxte trata de loa cull:doa ¢ limplezu, vigie
lancia, etc., yue 88 deben tener con ¢l nifio y de los perjuicios
de la falte de higliene,



Kl ouarto ca itulo se delica a la sintomatoldgin genersl 4de
las enfermedades, constituyenio lo msjor de este ménografia poy
10 funiamentalmente que expone el estedo tetucl e lzs vanocunas

ciones preventives en fiedbres eruptivas ¢ infecciones corrien-

te Be



BMitado por la Revista 4e lo_dio.tna, Cirugia y Bapeecinlided
de Bareelona pubdlind &1 Wr, Sufier en Junio 4e 1,929 un opuseulo
titulado Sistoma gradual Aietetico, que mbaroam 16 paginas con
varios graficos, |

B ol prefmbulo dices Hace varies afios que vengo trabajanto
en mi Cifnica Ae 1a Faoultad de Melicina de Medrid y en le Bscuee
la Nacional 41e Puericultura, sobre .1 asnnt}o que motive este ar-
tfoulo.

La base de mis estulios ha #iilo vl conocimiento e 1R8 llaw
maias "reacciones paraidjieas”, dela: a eonosur por Finkelstein
y oué discfpules, en publicnciones y Iiverses libroe y revistas,
y 8 ouya nolaracifn y oxrftica tanto ha contribuilo Terrien eon
sus perspicaces astulios, algune ¢ -llos tan interesante aono
el pudblicado en Archives %e MéA, des nfants (Julio de 1920),



lio ea mi obj2%o hacer en este momento un exemen Ae 81cﬁa
*recccidn parnidjiea™ gue, indutnblomente, ha sido exmgersia
euanlo se¢ ha proton’ilo formar con elln un metio pera RiltinguirA
dos ifuruntes ipos ¢ la igpepsin, y estoy en absoluto confore
me ~con Ter.ian al consil.rmr yue los jrastornos ~uclitetivos 4de
18 nutricién on ioa laetantes no puolen identi ionrse ‘e un mo'o
1ldiitate non 91 ofeter mAs o menow intenso e la remceidn
a8jica.

Pueiz, ain emburgo, =2firmnrsa wi hocho, y es cue an guellsd
de liwcntseidn y tonantc como tipo a4 leche e vaea, ios nifios,
segua la 3ituacién norznl o patold i-= en que se encucntren,
pRelen manifestsr trastornos Ae 1ntoleréncia pof parte Aol apae
rato 1igessivo y dela nutrieidn, ue su tratuc:n por une molifi
esciéu 8n le curva ponderal, | \
Trat4ndose da hipotrdficos, a3ioc fendmenos ~bien comprobvm-

d0s por tolos los clfnioos- ma infujszon = plantecr el prodlema



&1 plen $let§iio0 89 yh mols grefies, proour:to helier en wm
mmsvo sistema udna &hataai‘a para el ol'fnieo" qhe le 'pomfhra_
facilitar la ‘prasoxipciﬁfn‘didhtim. e aqui mw ol “aoneép'to‘ '
de 1o qué yo he denoninado linen sratual 1ietétien, lescrita por
Ry y ex pueata' on diferontes confurcncias y lecciones dadna en
dos Centroa yua Airijo, o
Antes e exponer lo que es la 1fnoa grajual 2ietdtiesa, .m
| poxmit:l,r8 huoor una clesificneidn funlnmental 1e los lsctantes
in los vsiguienteu gruposy
PR PN = Hipbtr&ioo-.
PR = PN = Butréficos
PR F§ = CObesos
PeRs equivale & pedo real,
Pl significa peso mormal, .
NDe)l examen dg los datos upﬁeatoa ve deluce que, ngb que
el paso resl deca igual, manor © wayer Q\u el peso m,_ad



tendremos ~»1l concapto de 1lm eutrofin, de 1ln hipetrofic y de 1a
ebesided pplicnin o los caaos que eatntliemos,

Cumnlo nos rsl.orimos & eutrofin no hay preblemsn, pussto que
1la racidu alimensicin en su valeracién energéticn es i;unl 8 laa‘j
do8 cifras rapraseniehtivas “el pouv ranl y pesoe normsl, cue se
coniunden, o suewla lo mismo en lon otros Yo eaaes; on 108 oulle
les <l plan i:t&tico ha e  ynriar, ~on relacidn & los ntés pon.
derales, <n nanos i lo gue correaspon’ ) peso real en e obe- |
#ida3 y on mfs curnlo se trata de 1n hipotrofis, JSobra toto en
esto dltiws tiame su mAxima apliescidn la lfnea srotunl letétie

ce y pura <lle pracisamente la fo;nul&, en un principlo,



L5 NIRVAECI M KAULOPATHOLOCI: INPPLTITE

Gon el titulo-de &8 hirvenol em Newopathologie infrntil, pu=
blicé Don sarigue el aiio 1,931 en Jtresburgo-Imprenta Alsaeciena

wn trabajo de 1ies y seis pdgines deiicedo a la Ifnrmecelogia y
' téxapeutica clinica del hirvanol. de trata de uno 4e¢ eszos8 trabew
Joa ue tienen una iinalidad de propugende cientiiice que cada ves
se extisule was en toics los paises. ‘ecspufs 1z unes pdzinas en
las yue trata A¢ is rarmacologia, i .:uncodinomia y isrracognesia
del proiucto presenta una serie o cbucrvaciones clirnicus.

Ne eatus obsarviciones detuce 1s utilided 4el meiicauenio en
cinco interesanies vnfernetades 4e ..utema mervicsos ila coreas ie

Sydeuham, la displeyia cexebral, iz epilepeia, la paralisis y el

. O8pe8 dg t

No es esta 1a dnica ocasion en gu: trate 1e asunios ¢ neus
ropatologia on relscion con la clinica peiietrice capitulo de
Su especialidud por la que sentia eapeciel preferencia,



Rste trabajo s publico tambien on la Revue franomix 4s Pe-
diatris, volumen Vil,



1a Oass Massom de aris, afiteres-libreros de 1= Academis de
Medioina Ae Pariwoﬁlm:cd Saint-@e:rn‘.h 120 = publied en 1934, 55
@ D. Bariqus Jufier un intor:eante compertio sodra el linfatisms
eon ol titulc 1e gﬂoapgg jiferanniu; de_los !ngaaes ;181'331—
008, Es un trebnjo muy interseante con una 1ocene 1e busnas 2o
togravalos, | x
La sintesis 3o gsts volumen puel: rasumirse en lo sizuiente
12,~ 3n la primera infancia 8l lingatiemo ae trainoc’ oasi
sieupre por une gran voriedsd Ae manifestaciones cutanees y mu..‘
sms an las que los caracteres preloninantes, son la pluﬂiiad de .
sintomnas e rasonocila filiaeidn 'iatetica, :
29, La diferanaincifn entre linfatismo y esoropula resite ‘
uorto" agpectos norfologieos comos™Le ears e80YODPR1ONN, o4y 10. 4
resultalos de la mbuominwoncci&n y otroa nmrmu au-:lvaﬂn



de las aJocincién tuuarcu}.oaxa—limatimo.

39.- Laa pruecbaa anatomicaa, biologicas y qu.iuicaa no aon w..  ;
ficiuntas para deuostrar y establecor ¢l alsteme W
pero cicrios fanomenca‘ patologicos y taubien la muaerte mhi‘h B
den a aste congapeion nosologica una ileonomia propla,

49,~ Laa observiuciones radiologicus no sirven para cmidern;
8ieupre cawo indiscubtivle el Tiggnosiico de hipertrofia 4l tino.i

S8= ia onleruelid de Hodgkin se liugnostica y se liferencia -
de otras auferinaiurlaa de los gangllo: linfaticos por am AVOlum
eifu progresive y relativamente lentci, cowo tembien por @l re= |
sultado histopatologico 1e las b;LOpai:;u ganglionares,

'62,~ La evolucién por caauficacidn, 'tupuraciﬁn ¥ fistulise~ |
eifn 1¢ los puntos was fundamentzles para el diagnostico de 1s
fSwberculosls e loa gunglios cervicilod, K exsmen himlosico,
bastoriologico, 4e loe mguca; ia inoculscion al cobaya )lx- -:-"’»:
Rite asegurar el disguostico en los casps dificiles, o



Las aurudas lindoiles y seuioleucuidnd repreosantan i muchos
o803 Ioruasd preleuwcemicud, yus int.Fsumpen la lemoekis ean su
evoiucida por aucieparse la destruccida giobular sobre la reao- .
cidn linfoeitavia de los ganglics; osie destruccidn aignifica une
aneuin apiaaiica, wortal en gran ndu.yo 1@ cadou,.

394 LO U Cuiacteriza su leucuiaa liuroide aleuns le la
hipertroiian 1u 108 guuglios wn la oiivs elevada de lindocitos y
el uumento 1¢ glosusos blances 46 i: warie ce wlar gahliowline
fatico,

JRe= Lus nhuoplasiau maliguas representada osonciilinenite por
el tun ianfar cowo sun 1¢ wne avolucildn rapida con caguexia pre-
c0zZ. L8 biobdia de 108 tumores demuvsira los c:racteres histoe
logicos sl sarcoume.

XXX

A nuestro juicio esta obra del proieser Sufier, yue 1ué muy 00w

weniala s 2l Congreso lntournacional 4e Linfatiswo 3e 1934, 08

\



wna de aiu mejoxres concepcionee gtiopatogenicas y clinicas, Be
lastina que no este traducida al eepafiol.



PSEUDU=QRUP HRONCOMEUNORICU 1 LOS N¥1fios

#n Bero de 1.923 Don Enrique Sufier publicS un folleto ime
preso en los talleres poligraficos de Jerras 72-dairid titwle-
do, Kl Pseudo=Crup bronconeumonico emn los nifios, con 29 pégi-
nas, del cuzl son interesantes, 98 imterceante el concepto ael
crup que . resenta en la siguiente formas

Kl crup es considersdo como una laringitis pseudo-memd
sa, a guya formuwocién contribuyen principaelmente los vacilos
dift8ricos, ks tal la relacidn que de un moio cldeico se vie-
ne edmitienio entre el ocrup y iiftexia, que em el longta';!o
cientffico corriente decir oxup ¢s lo mismo que Aecir erup LEE 4
téricoj sin embargo de que otros glrmenes pusden taanbifn éax
origen a leringitis pseudo-membranosss.

B oxup (loe ahtorca bnconv referencia siempre al prodjucie
do por la 3ifteria), pusde temer 308 formsss 1la primiti a y la



propagania, % la primera, el gernen se locnliza dosde el prig
oipio en laringe; en la segunta la utcces.&: larfngen tiene
‘coxno precelcnte una locelimci&l nfs alta, cue es 1a cm-m _
de naxin, Ae boca o 1e faringe, _ |
‘ Desde Brotonneau se ha venido afirmanito quevol'crnp propa-
gado arc ufs frecuente que el primitivo, hasia ol exivexme dc»
que aquel antor esinblecin una propoiei&n' d¢ dieg y oche erupe
1e la primera fo:me por uno 2 lz sesgunia, It la setuslided neo
pusie d¢oirse ioc mismo: s8i he A: nitenerme a la ensefisnza de
mis propios ¢nferr.os, casi pulicra ssepurar que la férmula ene
tigua se iz;vierte, aunque no ea ten gran propercién, pues pae
ra un casc de erup propagedo, encuzptro cinco o sels de erup
primitivo. La oiplicaci.&n d¢ este hecho puele buscerse en el
progreasc 4e la terapdutica contre la d:l_-ftexié.; porgue conforme
se ha 140 sprentiendo el diagnSstico y se he ide inculcando
on los mfdicos y on las families lo necesided Ae trater pree



Ay

cogmente e los aiftciicos por el duero; conforne los laboratos
rios hen 110 prepurando con mfs porfeeccidén este producto, y sm
propaegania se he hecho mfe intensiva, los enfermos que antes
se abandonaben & 1los recursos empfricos o meiiocres 1e la te-
rap8uticne fnrmacolégica del siglo pesado, van sieonio cade ves
nds raros, y el nffuero de curuciones, por lo tanto, mayor,

Las conclusiones que presents aon lae sigulentess

i18,~ Al lando de todo lo conocido mcerca ie les relaciones
entre el crup y le bronvoneunonis: ©¢8 mnenester ndmitir une fore
‘ma nueva, en la cual 1a bronconcumonfs produce el sfndrome
crupal por un mecanismo 1ia£into, se.fn mi parecer, e los co-
nocidos hosta shora, A esta forma clfnica me perwito proponer
gue 3¢ la 1§ el nombre de "pseulo=—ocrup bronconcuménice®,

28,~ L8 necesaric revisar nu§atros actunslesa conocimientos
eceroa del erup 4iftérico, y especislmente en 1o gue 8¢ refiew
~ re ® 8u patogenias, |



St~ @ @l orden teraplutico, e derivan Ae los cetuilos
que vengo haciendo las siguientes consecuenciama’ neceaidad de
tratar en estos enferwos la bronconecumecnie y la estenosis lee
4r£ngua al mismo tiempo; la primers, sobre la bese fundamental
de la terapdutica ffsica, que aa, & mi parecer, la mfs activs,
¥ la segunds, por meiio del ibtubamiento o de le traqueotonfa
(2oy la preferencie el rimero), | |

48 ,~ 3¢ denmusatra en mis obscrveciones la ‘poca utilidad |
del guero entidiftérico en el trotemiento le la bronconeumonfa
infantil; sin eﬁhargo 1e esto, erco que 4abe usurse sisempre
que existe la sospecha de le pariicipaecién jel bacilo Aifté-
Ticoe :
58.~ OComo d1ltima conclﬁsi&n, en ¢l orden etiolgico he d¢
safialar una seric de gérmenes (difteria, estafilococos, paeu-
mococos, entre los po: ami encontrzdos) cepaces de producir e}
cusdro olfnice que he deserites



X DOCTOK SUEER Y SUS COZTANECS

Nata hay que permita formular um julcio oritico sobre 1a
personalidad cientifica de un gran nuo-tio, como aonocer la opie
nion de 108 que fusron sus coetaneos, sus amigos, sue compafie
ro8 le profesion, sus odnﬁiacipulos, aus emulor, y hasta 1e sus
rivales., Por eso cueremos roooger 1o cue 46 el hen Aicho iluse
tres figuras del saber metioo contemporsnec come son 2octores

Corpedal, lefia, Alecarcon, Bermejo, riga, Casares y Carro,



PALABRAS DEL DOCTOR COSPEDAL

i la eprents rasistencia orgénica de nuestro DNireoter, ui
los solfoitos cuidados de nuestro eouﬁnﬁor‘o el competente espe-
cialista de las enfermedades del aparato digestivo Tr, Carro y
los de otros colegas, ni la inesperala decisiln quirdrgica reme
iizada urgentemants, han oilo mstantos para oponorse o lea le-
8ién que, @in iuda, silenciosament¢, veni{a minando au exintcneiu.l

8l Sre De Barique Sufier ha aido un varén bueno, cerifioso, e
tento para todos sus amigos y compuiiiios, Fué un competentisime
maestro paiddpata, Desde su odteara» de¢ mnierusdeades de la infane |
cie mostraba oceda Afm, no 88lo su suiiciencis, sus sblitos y :
bien atraigadoa concoimientos en la rediatyia, que estuba encer |
ged0 de ensefiar on la Pacultad le Medicina de la Univermidad |
Oenfral.' 8ino a8 la ves su amor & los nifios y su interés por la
salud de éstos, Una prusba de mayor exeepcién es la Bacusls Ofie



cial de Puericulture, que logr8 erear por su propia y exclusive
iniciativa, gue constitufn su ilusilm amtes, y despuls de ores
da, su alegrfa y su satisfnociln, & pesar 4sl trahaao y ol es- |
fuerzo que 421108 a su reconstrucoién y sosteniniento, icspués
de la guerra, venclenlo Aificulteles, 7@ que ce lamentoda aiguhﬁ
VEZe . - i o |
La vida 1e trnnﬁjb profesional ¥y e relativo sosiego 42l Ot u
tedratico 3r, Sufiex sutri& un canbie hondo a nartir de 1a situse |
cidn e gﬁerra en que sapafis se vié envualta por los Gobiecrnos T
républicanos Y marxiastas, Sntonces, sl Frrofesor Snﬂer, grnn_pq-‘
triots, ten aronto como pulo hacerlo, ofrecid sus' gervicios al
Gobierno Nacional, y fata le encomen?8§ le Vicsprasidencis Ae la
ComisiCn.de Cultura; mfs tarde, en Caudillo 1e¢ Eepefin 16 A-sigs
n8 para el elevato pueaso ds Nirestor As la Real Aonleniz 1e¢ Hoi

dicina, que ha ocupado haasta su fallecimiento. Tambifn desempefl§



~

el cargo, de gran 4ificultad y riesge, de Presifente de la Comi-
sifn de Hesponsabilidnlaes Polfticas; el de Presilente 4¢ los Cow-
legios 1e Néiicoe e Eepefie; asimiomo preuvidic ¢l Instituto Ce-
jal, y, finslmente, ol ceser, Aespués de una rude labor, en la
Comisiln de Responanbilitnies Tolftioas, fué nombrato por el Je;
fe del Batodo Nelegidec nacionel lrasai'ente de la insigne inetitu.
ci&h 1e le Cruz Roja Bopsiiois, al frente le le cual le ha 50y
preniido la muerte,

La simple ;humeraciJn Ae eatos importantisimos cergos prue—‘
ba, ademfs del alto concepto que se isunla de la inteligeneiam y
eetivida? del Profasor ufler y Ae su athesidn al régimen polfti.
co de 1a Naeiln, haste qué punto hebin cambistc pare equél la
‘ealidad y el volumen e sus trabajos uaterisles y les mfitiples
y graves geocupacionas de un espfritu como el suyo, 3¢ ten fina -
sensibilides. |



No parecs sveunturaio mpuar qQue uta mun e vm, m
ves ol desordwm @ m réginen de nn-dwl&. inevimile mm
se atienla & mzuoa @ uupzmml ‘quebaceres, u ph"u!!a “
su anterior tranquilidal y antes que esto el nﬁlnuutt 3' M
brantos personales y familiares graves, qne ya le hatien af)i.
gido lurante la guorrs, habrdn colaborsdo, ceu algnméimdn
oién orylnica d’aaconoéida.  la premtacidn de 1a oﬂMﬁ ‘_L.,
que nos na privado jars siempre e su neerta‘a dincci&: m 1:
Academia y d¢ st estimaifsime amisted, e |

Rra wuestre dlustre amiga de entms.umo clare, da wlm..“
ted £iruey de¢ inicletivas meditadaa, nzﬂtxibu “ ol cn!m- 3
miento de sus deberss, De su labor y astivided em uh Oomrl-
eiln, de aus trabajes pere la rmmimcﬂa d¢ s nims " h N
eiuied do Ban Sodastills antes de la Liderseiln, y) despuls da
éata, en la oapital de lnlat, m omtu e crimca ane 1¢ dau
Man ¢ inquietaden, por satimaries fajw mim » Resd. Aows




demin Ae Mediocina, a la que dedicd proforente atenoilén, tiene
pruebas 1iversas, como 41e su salecte notueciln cientffica, Eran
tanbidn conocidas su oultﬁra gencral y muy particulsyiente la
que se refiere a la patolégia infantile Do una y otra ha dejale
nusstras y ensafinnzas en publicaclionas, confarancles y discu
siones aeadémisms, Por tolo ello, 1o Reel Acalemin de Medicina
consexrvard Ae au director M. dnrigue dufier Or2éfiez muy grate
nemorin, e su nerciitads y sabia labor en la edtedre, nfs va-
liosos cue los mfos serdn los elo ios yue 41elicardn a su gren.
des narecimisntos y virtudes sus conpriieros 4e Claustro 1e la
Uriversiiad Central, Bn toloa sus r~ar;os oficinles temoatr€ el
Proteaor.ﬂuﬁer su fsrvoroso smor & la Fatria, su adhesifn el
Caudillo Jefe 46l Istaio y la saguri’s? ‘el glorioso resurgi-
niento y porvenir 4e Eapafia.

Al homounje, & yue hemos asistito nyer, reniilo s la memo-



ris del Profesor Sufier por esta Retl Academia de Medicina, por
la Cruz Boja Espafiola, por los Colegioe e Méiicos 1o tola Eopee
fla y ' a gren menifestecidn de duelo en honor suyo, e profesio-
nales Ae tolas cinses en kNadrid con metivo 1e la condunciln de
gus r:otos 2l cemontorio, ¢ue prasiili.gon loe Niunistros e Mu-
cxcién Noeionul, 4e¢ Geberrnrcién y 4¢ Justicis, el Capitén GCene-
ral de Madrid y muches y elevelas jererqufes civiles y milita-
reps, tueron Aemostrocidn 1el respeso y simpatfas que nuestro M
rector habfa sabido inepirar vor sw ciencis y por sus servicios
e le Fatrie,



‘Biempre he eonsidersio un deber sneluiidlie auistir a ias se-
siones necrelégicas LY honor de un Acedémico fallecides pere si
éste, oome oaurre en 1! presente m. o8, n&uﬁ, ol Bireo~
tor de ests Real Acadenmis Y un fraternal amige nfe, 2esde 10s yu
antiguos tiempes ea que frames estuiiantes, ol ocumplimiente 8¢
aquel debar tiene sfin mayores cx:.m e nf, y por elle, on
1a oocasifn mm. & impulse 1¢ mis untiniutea mtunﬂ.u,
voy & premuncisr algunes palabras ca tios:.o de mussire smineste
' 7 queride compafiere (Q.0.pede), |

Come alumme 4¢, is Faoultad da Medicins de Nedrid, ya @l Dr,
Sufier se distingwid motablemente per su inteligencis elarfeima,
por su jalente y por su spliencidn, qw le hiscieren ser une de
108 alunnes wis aventajados d¢ les iu per aguel entences cursd.
Janos muestres esStuiies en la Faciiind de Medicina d¢ fan Oerles,



dﬁﬁou 1a cirownstancia, xr_nmm on uqunlil époen, 8¢
qQus ol r, Mulier, siendo de pesicilin seonéuies medests, puss
era hijo 4¢ un respetadilisimo mftice &s Sooiedad, era, sin em.
bargo, ceme etres estudientes tandifin faltos de r«uﬂu, e
de los nds ayuoulu de la Maoultad, _

Como Gatedrdtice, Airé que lo fuf Men joven, Apemas Sermi-
nedos los estudios d¢ la 'euura, ¥ h&h@ou Ju destaceds on
el oargo de wﬂwu de 1a ocltedra 8o Patologis gemeral, hise
innedistaments epesiciones willantfsinas & 1a oftedzs 461 mtde
mo nombre 4¢ 1la Facultad 4e Medicina &¢ Sevillas, que per aquel
cnfmu ers previncial y depamiiente, por tante, 4¢ la Pipute.
cién de dicha espitals y & Sevilla se fuf e Tr, Sufier, llemo
de 1lusienes per habder conseguide tan jeven la aspirseils pree
ma de su vida, el eer Catedrftioce; y em squella Feeultad 4¢ Mew
dicina comsnsé & realisar una lader deeente d¢ mirite extrserii.
narie, en Juche diaria contra todes les rejuicies y todas las



dificultades inherentes s ser ¢l aloe Profeser que  en agwells
Faowltad habfa iigresadc eu 1a cltedra por opesicien, mientras
que 1os demés le eren por nombramisnte 4e 1a Diputacién, em vir-
tud d¢ 1a un.uncu de amistades y prestigios locales, Nsta
eirounstancia hixo que tuviera que luchar snormements contya tode
ol Profesorado de¢ aguella Facultad y que esta lusha se trsduje-
ra en pensrle toda clase 1¢ obstfoulos a su lader, inclume a

de no pagarle el sueldo corresponiionte a su cftedra dursnte
ruchos neses; on vista do tales 4ificultades, que téltl 4¢ ro-
solver siempre ocom toia energia y oen wna volunted indemadle,
zeveladora de su onrficter, decidid ives a Alemanis & sxmpliar

sus estulios, y despubs 1¢ tastantes meses d¢ permansncis en las
principales cifnieas de diehe pals, eonsiguid, al velver a Rs-
pafia, ser mombrade Oatedrdtico ie Mnfermelaies e 1s Infaneia
de 1a Facultad 1¢ Medicina de Valladelid; y en esta Fasulted



en 1a que hasta entences la emsetisnsa de 1a Pedistrfs se habfs
hecho en Mos.mo vcda@euuiﬁo defectuosas, oen la llegala
del Dr, Sufier, 1a olfnics infantid J % consulta safrieren wma
henda transformacifin, que, ‘juntamente con la magnifics ensefian-
58 que en la cftedra y en los sexvicios clfnices diers el Sr, Gue
fier, contriduyé s que $ste sdquiviese répidanents un gran pres-
tigio come especialista, y a que fuese considerado por Profesc-
res, alumncs y pdblico eomo un maestre verdadersmente eminente

de la Pediatrfs espafiola. -

Ko exra bastante el ambiente provimeiano a satisfacer los an-
helos del B, dufiex, y allf por los afies 1920 § 1921 hizo muevas
oposicienss a 1a cftedra de Pediatria d¢ la Macultad 4¢ Medioins
de Mairid, ocuye Pridunal.tuve la hemxa de presidir, y em refiids
oposicidn con etxe qzmgum. espscinlista y despuls ¢ ejer-
cicios tedricos y prictices trillantisimos, el Ur. Sufier 2wl



nembrado Catedrdtice de esta Facultad de Medicina, en la qus
inmedistanente weerganisé todos les servicios olfnicos, mejorén-
dolos noubio-uto J organisando un busn laboratorio y uma cone.
sulta péblica, & la que han conourride numerosos nifios enfermos,
q\uhunum«mhonnﬁma;mqm on la cétedra o)
Ir. Sufier realimara una labor verdaderamente eficas, per 16 cien~
tifica y por' 1o préotioca,

Tampoco eran suficientes, sin embarge, los modestos medios
de qus el Prof, Sufier podfa Aisponer om la Faoultad de Medicina
para dar a la ensefiansa toda la impertancia que §1 deseadbs, y
aprovechando la circunstancia de ser linistro 4e¢ la Gobermseién
¢l llorade General Martines Anido, obtuvo 4de este sefior las cen-
tidedes neocesarias pu-n grear e instalar la Rscuela Kacionsl de
Puericultura, y en ella, mejorada incesantenmsnte en su instala-
eién y funcionamiento, el Nr, Sufiex ha emplesic una gran ocanti-
dad de enedgias 41e¢ su vids, para organisar eate Centro &8¢ modo



-tan perfecto, que ha legrado, ue selamente orear un plantel de
jévenss pediatras, dastantes d¢ 1os cusles hen llegade a ecupar;
per sus miritos, las cdtedrasie Pediatria en algunas Fecultates
de provinoias y les servioios 4e la especialidad en algunas ins.
$itucienes d¢ Bemeficencia, sine que, ademfs, he tenide ¢l gran
mfrito 1e straer pederosamente la atencién de los Pederes Pibli-
08 ¥ 4s la sociedad en general hacia el orgenisme Ael nifie,
habiendo conseguide tanbién que toles contribuysn en Rspafis a
dedicar granies cuidados y atenciones al desarrelle y erecimien.
to de la infancia y al euidado 1e sus enfermedades,

Oomo fruto de tedoa sus trabajos y ensefiansas, el Doeter Su.
fler ha eserito y pudlicado une magnifics obra, que muches wédi-
cos genernles y todos los especialistas manejon a dierie en mu
bidlicteon, aceraa 4s las enfermeiades 4e¢ la infancis, 1i%re re-
pleto 1e¢ comocimientos y e experiencia préetics, completemente
persenal, y slends ha p\\m«au'yu cantided de folletes enoe-



ninados tedos @ 1a defensa y sl mejoramiento del ergenisme in-
fantil 7 & 1a divalgacién de 1os conocimicntes de Pedistriam y
Pusricul tura, | | ,

Cono hembre el Tx, ufier se ke destacado poderossments en
multitud 1e aspectes o facetas de¢ su vida, Hombre rects y jus-
to en sus decisiones, henrade y probs a corta cadbal, come lo de¢-
nugstra el hecho de hsber Aesempefinde eargos de gran impertancis
on 108 que el s0bo no, en sus miltiples aspectos, le aocechabda,
y sin embargo, toda su actusciln en ellos ha sido limpis y trans.
parente, atemiéndese en sus resolucienss ¥y on sus Juicios fniee-
mente a 1os di0tados de su oriturio de reetitnud y d¢ justiecin;
hombre de conviccienes morsles arraigadas, no se ha dejade ine
‘fluir por la fuersa del poder y 4e¢ 1a smistad, cusnio $stes hanm
protendide alge injusto ¢ en contra 4e¢ sus eonviccionssyle cual
tanbdifn le ha valide, como pusde suponerss, critiocas y murmure-



ciones adundantes y hasta el cese en slgunos de los eargos pé=
blicos que ha desémpefiade, )

Ha sido, p pesar de 10 que algunes pusden supener, hombre
verdaderamente carifions y afectivo, no s6lo con sus familiares
y amigos, .:uio con tolos los 13scfpulos y ayunlentes, s les que
siempre he proligado sus scertatos consejos y su protecciln ayu-
da, pera que hayan legreado la mayor parte de sus aspiracienes,
Hombre extremadamente impresionable y sensible, 1o misme ante
la pruebe de¢ ocarifio y amistad que ante Yus erttieal J mirnure-
ciones injustas, el Dr, Sufier ha seguido siempre rectilfnse 1a
trayectoria 4e su vida, cuyo ejemplo d¢ moralided, 1e¢ austeri-
dad y 1e rectitul 4ede sexvir 4e¢ enscfianza a gran nfmeroc 4e¢ eiu-
dadanos espaficles, de esos que yo llame flotantes e tmgi-
bles con todas las ideas y con tolas las situmciones, a lus que
se acomodan con grean facilidad, para el logro de todos sus de-
se0s 7 1e todas sus ambiciones. |



Rsa independencin de oardoter, ssa enerzia verdsdersmente
ejemplar, le ha producido & muestro eminente smigo, en muchas
ocasionss e su vida, amarguras ain cuento, en algunas de las
cunles, yo he acompefiado y con ai oaxm J ni eptimismc ha oo
tribuido a disiparlias, o ,

Y como demostraciln btien reciente de¢ la maldsd y perfidis
de algunos, sepan 108 sefiores Acadfmicos, que en los @itimes
dins 1¢ su vida y entre las numerosas cnxrtas que & dierie se
recibian para mi llorado y queride amigo, ha llegado una ndai-
ma, en la que el malvado que la ¢ seriblera le manifestade al
re. Sufier su alegria al saber yue 8¢ hallabda & las puersas de
la muerte por gravisima enferredod y su satisfaceifn por desa-
parecer a persona 8 1a que aplicaba um califisative completamen-
te villane y m.:auo. y ouyo auter andnimo, si llegara @ du-_'
cubrirse, merscerfa la repulsa undnime de todos los espafisles

decentes,



~

S8ixvan estas Lrases de 'hilnnaao a nuestro ilustre Mrector
7 de testimonio A mi fraternal carifio, asf oou\n 4e expreeiln
sincera 1¢ mi 4doler & la Heal Academia y a la distinguite famie
lia de mi llorato amige por pérdida tan irrepearadle, y de mi
forviente desso 4o que su espfritu vays & ocuper em la gloris
eterna el puesto dostacado que m rece por su actuncifn ejemplar
J excepcional en la vida, por lo réeta, Justa, henraia y moxal,
sel como por su sadidurfa y su conducta verdadcramente merito-
ria y excepcional como espefiol de primera oantegerfs, |



G10_ALARCOH

Bra por aquellos afios de agitacifn en 10s que selicitfbemos.
reivindicaciones justas o, cusnio menos, equitativeg, (ue,  por
qué no decirlo?, en ocasiones, 1o .ue se crefa 1e justicia re-
sultaban peticiones 0 desecs pocos justos,

8¢ daba el caso 1e que la currera de Veterineris o recfa de
representante en aguel Centro consuliivo, y hudbo 2e solicitar
que 88 le concediese,

Pasd lu poticién a informe del Consejo, y como el Moetor Sue
fiexr conoecfa, por el tiempo que, como ha Aicho el Dootor Me la
Pefia, permanccif en Alemania, que allf la Veterinarie es Peoule
t24, hizo una gran defensa 1@ la paticiln, que e pesar 4e lo
que algunos gefiores el Consejo se oponfan a la idea, fueron
ta;cs 100~¢&iiios srgument 08 y tan bdrillante la defensa, qus



logré couvincu & 108 sefiores Yocales, qus oasi por unanimided
se toné el acusrdo 4e que la olm'vetgunar;a tuviera su repre-
sentante on el ya d4icho Real Oonsejo e Instrucciln Pdbiien,
honroso cargo yue desexpefinmos, suoesivamente, los Accifmicos
Sres. Garofa Isgeora, Nas 4el Villar y el que e¢n estos momentos
@e honra en hacoaros sabedores de easo rasgo e generosidsd del
r. Sufier, |

Y fuf +al 1a alegrfa, la satisfaccién y el agradecimiento de
la clase veterinaris a la aotuacién del Tr, Sufier, que o pesar
de la gran resistencia que tan iluatre Consejero hizo, no se pu-
d0 aubatraer al Adeseo que toldos los viterimun espafieles sen-
tfamos por ext.rioriszar el profundo sgradeéecimiento s les efica
cas trabajes 1e tan altrufsta Catedrftico, que se le 248 un bane
quete que llamf la atencidn por el ninero 4e asistentes y 1a
#incaeridad que a %0108 nos animf, y & cuyo homsnaje asistieron |
representaciones ¢ todas las dsocuclas Superiores Ae Vetorina.



x*ia, Colegio de Vsterinarios, que le¢ nembré secie de¢ honor,Gierw
pos de Juddelegnios de¢ Veterinarios titulares y del Edlrd.to.
incluaso personas de gran valor oientifico, que veian cn ¢l Ba~

logrado Dr. Sufier una gran fuerse para todo 10 que supenfa en-
grandecimiento 1e toda institucién cientifica,



2o Ji08 NUNEQ

 Sufiex fuf wn hewdre busns, y pars el oultivo de s pefe-
81én 7 4 la Clencis vivié siguiento el lema heroice e 1a
Ciencia por 1s Clencis, lems que “ encicxvrg uR romenticime sale
vador que muchos no comprenden, pere & cuys sembra genios ilue- _
tres, como el Ae Hufier, hicieron el sasrificic 4e sus vidas, o=
jando sefialada al morir b.rllante estels, gufa segura paras el
progreso y engraniecimiento 4¢ los pweblos, Y frente al erimi-
nal lmdniu del yue 51 3r, Pefia ha Aade euintu nfa tarde, no
me ha oourride otra cosa que el recerder pdbliosuents shera eon
cudnto carifio me 416 cuenta, por t e18f.ne, la neche en que vo-
sotros eon 61 me elegisteis Acrdfuico, del moto gue acababis
e realizar; y yo, hembre agradecide, 4e 1los que ne aceptan la
acoifn 1e enroscarse couo el caracel em su concha, paFa ver oe-
mo ol tiempo 1imipm los recusries, y mils cuanie fstes en algu.-
noS pesan conod losa ¢ plomd, yo, repito, 4eseo us comsis aqui



mi gratitud y efresce al meestro, en esta ho:;u de d0leor, lo que
major puede ofrec:r un espfritu oreyento; une COronA ya OORede
gada de oraciones al Altfsimo, entretejida com votos de impe-
recelero recuerxrdo,



R AKROEIO PIGA

¥o es la rrtmu ves, ai'u. Aoaalncoi. que ol Proefesey Bu-
fior recibid injurias y suenasss, vilmente csmuflsdas o o) anée
nino destinado a herir y quebrantar el reato eapfritu de mues-
tro sabie Directer. Recuerdo .ue tad alemdro de w Cciuda..
dana - que Yo presidf durante algun tismpo -, y %o ebstante
nuestra falta 1o agresividad politioca y apoial. 16 nuestre 4o~
#00 do semlmar el bien, libtranio @ ispeiis de los mles que la
suenagaban, 4¢ nuasirg carencis 1e oiie y vielenelas, faimes
anenazados 1e @rtc oon "jmbc 4¢ pistola®, Por morti. s
familia, 1a 4el Profesor ufier, ni la ufa, cenceieren @1 hnho.
KL Profesor Jufler sercnamente me 4ijo que §1, come el Cordemal
Gfaneros cusndo fundé la Universidal de Aloald, slms meves de
la Universidad 1e Madrid, "Haefa 1o que Aebia hacer per servir |
& Dios, Y a 4L 20 10 encomendaba”,

/



BRa J098 OASARNS

Surmd su vida y su tranquilidad en el eupnuonto ael
deber; y en los f1timos tiempos, en wn 4ificil enrge, md.
en medio 1e prendas sinsabores, hacer cuanto estaba en su mano
para evitar puliesen volver los 1noﬁhuo y trégicos afas de
1a revolucifn marxista, Gon su musrte plerde la Pediatrfs es-
pafiola uns d¢ sus personslidates mfs prestigiosas, y los gue
le querfamos, un amigo ocnrificso, cuyo recucric no se bdorrarf
de nuestra memoria mientras vivames,



ROCTOR CARRD

Bn plena madures intelectual, cuanio nada poifa hecerlo pre-
Veer, una rapidismime enfuormedad, que hizo inefica#es loa recur-
803 torapeuticos, proiigados por quiones asistiamesle con tante
carifio y tan honda devocion, lo arrebatd 1e entre nosotros en el
preciso momento wm que llegaba a au cénit esa loviligacién Cul.
tural M$dico-Préectica que fud eu &ltiue organigucibn, consagre-
da al mejoramiento profesional e la clase mfiica, Graciae & mu
esfuerzo y al apoyo del Ninistro de .ilucacién Nacionsl, pulo zer
reconstrufda en cinco meses la Facult:d 1e Medicina 4e la Ciue
dad Universitaria, donia se celebrd 21 Congreso, yue <l prepie
Caudillo quiso honrarssistiendo a la solemne sesion de claﬁlu-
ra., POr aquellos 1ias roniaba la muorte &l yue ‘ebis preaidir
tan transcendental acto, y §1 axpuso, lisa y llansmente, su ve-

|
h

hemente 4deseo 1e gue no se interrumpiesen, por causs cuys, las



tareas cientfficas del Congreso, Al mismo tiempe, reecomenisda a
sus Aiscipulos preiilectos qiu no abanienasen la noble misida
de la Escuels Nacional 4de Puoiipultwa, Yy dabs a toltos cjouplo‘
de serenitad, 4e modestia y 1e resignacién cristiema,

Hasta el ltimo inatante, que §1 definié como “csmino idesl
sin término en osta tierra, prolongnio hacia un mis elld descono-
cido yue presentimos®™, Sufier, patriota y eristiano supo darnos
normas ojenpiarea 1e una vida qus se consagrd ol pultivo de
aquellos ideales jue més puelen elcverla y cmhlm.

Al compartir las Reales Acatemies hermanas y el Institute de
Bspafla el 1uelo d¢ la Real Acalemia 40 Medicina por la pérding
de su exinio Mirector, obligan, con su perenne gratitul, no sé-
10 a nuestya Corpersciln, sino a toda la clase mfiica espefiols,
de 1a que ol Profesor Sufier era uns 4e¢ sus mds revelentes y re-.
"presentativas figurss, Permitid que sea mi voz, tan fait,a e 8t
toridald come llena 1e emocifn, la que, en nombre de my otra,

de este santimiente.



HERENCIA Y BOUCACION

La monografia Herencia y Mucacifn de 27 péginas, fuf editads

por la Oomisién de¢ publicaciones e la Jeciedad eatnlona de¢ Pedige
‘ria, al afio 1,932, 3stf dedicada a la umemoria 16 su compafiero de
especialidad el fallecido Moctor Casayas. Baplege 1iciende que 1la
intima esencia de los fenémenos hereiit-rios nos ¢8 lesconocila.So-
lamente puelen foruulnrse hipStesis com ol fin 2e tener un concepte
provisional, por lo menos, que permita uasta clerto punto encauser
las investigacionos ,ue tal ves en un porvenir mfs o uenos remoto,
logren darnos un crit.rio mds s8lito 1e 108 hechos herelitarios,
guo ¢l que hoy tenemos, |

Un gran f£isilogo -me parece que fud Cleudio Bernoxrd- ha diches
"Una buena hipStesis llena la imaginncién y no ooupe espacio®, Asf,
pues, el formular hipStesis suseeptibles en tolo 0 en parte de¢ ser



sometidas a comprobaciones experimentales, sun cuanto rapresentan
wh esfuerso de naturaleza abstracta o tefrica, no son indtiles st
oomo glrmones de i1eas tienen. mfs pronto o m&s tarde una lemostrew
oién odbjetiva,

Son de un ;nteréu excaepcional las sijulentes conclusiones que
Lormulas |

1. Bn el orden 10 los fenémenos biolgicos 1e le herencie sl
10 la idea de movimianto puede satisfr~ rnos para explicir su gé-
nesis, '

2., Los sujetos ¢sle el punto 4de vislia de la herencis y educe-
eifn pueden clasif ic:rse en tres grupos: a) nornales; b) nervio-
8983 o) Adegeneralos, Los 408 primeros son modificables, Kl f1ti.
Bo, RO, |

3¢ En los sujetos normales y en los nerviosos (en el sentido
de Oppenheim), la educacidn, empezanio per el ejcmplo, es Ae un
valor primordial,



4. In 1a fornscifn de 1a voluntad, de) corfoter y 4s 1a persee
nalidad moral, juegan um papel fundamantal las representscisnss
eontrarrestaloras de impulsos o inhihacionnn borjudi¢1a10a¢

5. La educacién integral es, sin duda, el idesl pedaglgico,
sicmpre que el sistema se indivilualicej esto es, se adapte a las
eonliciones peculiares 41e cada 6880,

6. La transmisidn 1e los caracterss fchuiqoa normeles 0 BNOY=
mnles se comprenie mejor por una hipStesis dinfmica que por otra
naténica, ‘

7. Todas las hipStesis formuladas: anatdmiplicar las altas fune
ciones anfmicaa, tales como 1a evolucién eresdors, le firmesa in.
destructible del curfoter, la fortalesze moral 1e los -antocgy do‘
108 héroes, impermacbles & todas las wugarencias rapraitatativnn
perversas, d9lo la indepsndancis del alma ie la maturin puede ex-
plicarlase Kl mecanismo biclégico, es en estos casos el instrumens
to del alma, |



Bete folleto es una memoria premisde por la Sociedsd Esph.
fiola de Higiene, Ho tiene feche an el ple Ae¢ imprerta, pues
esta efitado por la Eevista de Sspecialidates lﬁ‘dicu. que Al
rigie 61 T, Porus, Aun ocuando no tiene fscha, Aedbilo pubncw-»
a8 en 1.906, puss el sjempler Qaa tenemos & la vista, es un
ejeupler delicnlo @ s respetable smigo y conpefiexo Da Bnha-
tian Recasens con fecha Julio Ae 1506, Tebajo 121 nombre del

profesor Enricue Sufier, pones Ceteiratico e Medicinn Ae Sew

villa. ®ree n ligero prélogo em 21 gue Aice gue cl conecepto
48 obrero, aplicndo al adulto & el nifio, no puete, £ mi jui-.
cio, suscitar Audas respecto # su axtensilng dede smer todo lo
nfs emplio posible y aberesr tantoc z1 tradajo menuml como el
intelectual, anio nai ccn estos los calificativos crxficter &
1a neturnlesa Ade)l mismo, sin Ael r de reconcear que tanto umeo



momommlmwmhcmmda
niscule y la del eeredre, puss todo tradaje meciinics humeme
contucito £ wn fin dtil tiene alge & mucho 1e imteligente, y
o8 rara la enprasa intelectual que ne exija pera su rnli‘-
cion el empleo de cantidsdes varinbdles 1e energis mmrcc.

Compran®isnio sei el sentilo y le genuina signifiescifn de:
la palabra obr:ro, comailero inftil cntrar e¢n el snflimia ae
1a cusastion hatallonn de la rumin entre los obreros m
les § nocénicos, y ceredhrales § inteleetunles, gue si pusle
raalizar'algﬂn objetivo 1asde el punto e viata 2e¢ clertes
gramas socianlietae militantes, no ofrece 1ude alguma cusato 8¢
1as exemina abstreotamente en el orden iteologico, como
nosotros en eate nmomento.

Agf, puas, y en consonsncin con el precedunte oriterio al
aatuiiar ¢l prodlenm Ael trabnjo de los nj.ﬂoa, nosotros hu'o.



wos reforencis £ les dos clames que efwitimtsy 1e del o4
manusl y 1s Yel intﬂ’iia‘bu&l.

Antes s ontrar en el exeizen fetalleto te low m
ret«rmtes £ cnda una de m &ou uznus de mhagv 40 m v

ﬁoa, ereo 8til ssutar alsunos bmws fondarentos Malol gﬂ
nos Acn cuentn 1 1p nsturslesa 4] mal sociael qué mm‘!.w

el roturl extnio de zste veato nro‘alema, eritico en toﬂ“ W
pedises, rgrey-to en vl nuestre por leo mi.an«a crum Méneis-

132 guae Aot sreinm el munento 4¢l cfio en los Trestantes as

tea aciomlea.

& 1ans modtnrmng sopienqaaﬂ sa oxige uzm wemmxa y ﬂee-
siva nrotuccida £ loa nifios, ain reperar au quo Itm mm
figicrs se ngoton, [ue oflo se mmman c:m 591 mpesa }' 1& w.
milaci&l. |

,i&zkel nific operaerio (our:re wenusl) 6l Dl'ineim " |



de - d&caﬂmeia radice en la ¥scnges de Joruales Ah W Bl
dresy on lae usles conticioues higiluices que 1a p

ryes y la conwcu«encia inevituble 3¢ estos wiless 13 m

de trabejar prawiturasente

- & niﬁo wabu?li nte, on ofrv nouc. to, pugn erecide’ h’ilﬁ
£ la enfarmul ; € la muerte, ofo que pox cunsa flmcta m
ex0eag 1@ trabijo cerebrul, por lr falia 16l aui’ieiuntg daﬁap
Trolic ¢ ou crgamisne, levida -1 rS iuen .‘s,degu.o.-

reute paine, 4 que ss enculntrs sonetide, § oon el cua.l

olvidarae casl aivipre ios wds elurunteles noclomes % m
gla y s Hibiazw.

K ndlico, por su peculinr ealixa de acciﬂn, wtﬁ umﬂp ;
& intervenir coio fxbitro ¢n la ». ularizacién del tan,
ten:i.aw’o en cucnte lug condicionss fleicas 46l nmn : Q!., m 4
gxca:wo eamvol’frimi«.nto ie sus actwidadea.



Ko han advuirido en 1s Te! acc&dh 1e loc ﬁtﬁgrnﬂaa e ret ]
mas socisles los consejos méficos el valcr Qe ‘.lea eorrnm
per propio d:rectoj £ ello se 1cde ) pxincipal retraﬂo obeez«?

vzble en ol plantearmiento gy resolucin efices fe eate pcohiou ;
pe; lo volunta? 3e los mﬁ*iﬂoa € rigienistrs xo debe tlaqpnax i
& reser e 1n: no wuy propiclaz ~ircunstancias gue lea‘xoaoan,f
pues su ineccsants laboreo hu 1s nbrirles al‘fin‘el tenplo @i}z?
las leyas, acnié gu coeneurse es intlspsnsehle, tanie como pui;f
f: serle el A<l pedsgoge Yy ¢l 1ewﬁsta, pare,fwnaamentar‘racibe
nalmente 1les ﬁisgosiciones pobre la mataris 8‘;nap1r¢r otres
RUBVRS, v 4

n censeanrncisz con la Aiviaidn fundanental estfnlﬂciia al é
‘prizciﬁio 22 ru-stre estutio aubxe 108 obrmrea 1n£auti¢es, vn~?
mos & exacinor aeyarg*amnnte, : siempra ieaﬂa el solo punto E

~de vista m§41~o, les ccnaicionag aa Lue ac ie arrcl.a 1& vi&u i




del trahajo en el olm ar0 manua) y cn el 1ntalectmll. '
Nespufs tione un vapatnlo e svig pa@.nas, maicm« al n:b-
flo ohrero nmanmuml, otro e eusntro ;m':!mzs sohre sl nifie obrare.
intelectunl; otro nl estudio 1e lao métotos p@‘tugomcnaqui
£innl ~m @l gjuc cenante ifeas y pRlabras el Mwr, n hmrtin, . »
Ade Ginor 42 lon Rlcs y el Padre hitmjaé. | ..
Ternine eassa follnto coui 1o alpuwientes pelrobrass "ﬁcmo.
viato no= 1lr exnosieién heche A3 nuentro waunte, ) nc’tua:l
estnde eritico por que strevicse 1 problomn del trvz‘bajzo' ‘&'e‘ |
1cs nifios, ¢onto nora sl obr ro iwhual como pern el intelan—
tusml, exige, a2i heros e pretenicr slenngar st resoiucifn,
ronov:r los ohatnculos fun 8z gnonsn el *“m‘b&rrﬁ.mxm Ae les.
antisuse vreeticsd ctenionten, contompornmaermente Jer .czuin.ap_aur

*afucnrciln into,ral®.



Monogratia 461 44 paginas editala on Valladoelid el sfie 1938, |
Aurante la guerra 16 Lideraeifn por ol ontoneea.utniltergo a6} |
Interior, Jefatura del Servicioc Nmoionel 1e Sanida&-ﬁycoi‘a 1e
Matarnologia, Puerisultura e Higiene aucolar.»conatltuyo‘al Y0
lumen 12 4e 12 colsceidn "Publiencionas” Al serviscio 1s Espefia
y Ael Nifio Zapafiel. |

1a trasceniancin peiintriea y go~i:sl e asta manogratis, s
eén toAn elerian& °n las siguientas ?wlabres 1¢ su prologos

Tesle tié&ﬁos nmuy lejanos se eabe‘quc ¢l nifio Ae¢ 1la primera
ingancia a8 el nés sucaptible para snfarmar y morir, teta consie
deraciln se accntﬁ# en eu valor cuanio nos {ijomos an lo que uw
eeds Aurante el primer afio 1e ls viin, liarblar 46l nific poqhbﬁd e
tanto como ¥ecordar ls neceaidad 4c teémer enm cuenis la clasifie



cidn de lus edades infaniiles. nosetxoa eceytemos, por parece
By ajustada a la reclidad, y porqua e oata ROLSLS rendines hon
menaje & un ilustse Fediatsa espaiiol, aesapareuiac hace tinnpo
~del muwic e 108 vivos, la ael protoaar Borabio. Couprents trna
periocdoss 1l& infaencis (loe dos priueros shoe 1e la existencia)}
28 infancie (del.térccro'al sdptino ulio, eaaa_pzcuéacolar de
otr08 cutures)j 38 infancis (dueie 1oa'aibte”a loa catorce eii oa},
Cpoca finsl, yue se continda con el poricdo e 1t pubericd,Me is
primera infancis ¢ 8 ¢l priwer afio ic la vida (lactancia), el que
ofrece nayor interds pera nuestro objeto, porgue 1a.auqceptabil
dad para la eunfuruedad y la muerts cs tantovmayof, curnto gﬁsv |
RO0® aproxinanos ai pﬁnto de pertida Je la vida extxantexina;'
Fodeuos considezas tambidn ocomo wn hecho exiomftico, gue em
el niao pequeiio (lon dos pxtmarOa afioa do la vida), 1nn causes
de nuaxte nds importenies, nunlkxnamante ccnsidsradan para todotﬁ



les efectos eataﬁiéticqa, son lus afecciones 1el aparelo iigese
tivo. ‘

Con estos antecedeutes, nos ocuparemos del tema de la alie
wentacidn en el niiio, oor:eapondienté ai perioto mnncionadé.lae'
vidrtense e¢n seguida que su estulio zbarea 208 fundamentalcl‘pro-
blewass 18, sl de¢ la Fislologia uorwsl, 28 41 del trutemiento 1
t8tico (hoy el ude esencial en la Tsroplutica), de les enferme=
dadua de la nutricién.

Ante la impoaibilidad de examiner smbos problemss me limitard

& seiialar, & modo e e¢jemplos, unos ~uuntos hechos fundanentales
Que hacen rercrenciz al magno ssunto ie la alimentecidn en el Die
flo normal, y procureré§, dsia la heterogensiiail 3e asta selecto

auditorio, huix 0 tddniciunos eXcoesivoe, propios pare .xprc-ea-;
10. ante un péalico oxcluaivannnte'espceializado. oon el fin de
der a wi trabaje ¢l mde claro uspeote comprensivo, yg por leo tnn;

t0, divulgatorie.



~ Cuanio hnce veiaticinco =fics, y afa baltante &ospn@& 49 68e

ta fache, lefomos an 1as ohxas 1s Uelicina infontil © en las Ro-
vistas 1o Peliatrin oapituloa y art!onloa Fafirentes o 1u alimann
sacifn nrtifisinl 4el lactante, quaifbemos muches veces thqna,»f;
dos con lu liata inuonsa, comﬁleja y iferente e los proiuctos
.alimenticigs vsconanialos, 2n estulioa d4s recapitulncidn 4 los
mienos (recoriamos uno publienlo hoce afics por drnd Ulntto@), 1;,;
goxpresa para el Jlfnico iba seguiis 14 ia Yasegralsble sensacidn
que proluce la confueidn cuanio los hechos y las taOriaé ve mnlt’f
plican gin enlace y sin clarilal, Asi surgien elimontos y aliﬁen-l
t08 Jobra elucubracionaes diversas y se multiplicaban- los mismos |
oasl hagia el infiniﬁo. s,emplos 1¢ 10 gue digo eons "a Yeche
desnatzda bor al mftolo 1¢ Rotachild"; la preparale por "Winter

¥y Vigier"; la dencuwinaila d4e "Backhaus'y la vegetsl de Lahmenn®g
las "homogenizadaa®; las "desustaias”; "las elbusincses”; la

"Babeurre”, 4¢ los traacclna, o "Butitermideh®, da los alemaned,



oto., ain mm cg}z
rinfceos, ouya apucuciﬁ‘n Be raeonanmha en m M
conpwmcntm'iaa‘.
 Todn esia complejitei mhm, wyidents ympn de
rencia 1e unn orientacién 8611:!&. oquoeia d¢ un m&o mmni ‘l
la neceailed de llenar un vmeio m tsl e’imocimiautb a. 18 Mﬁ-
logia 18 ln Lutriu&x inra.ntil.
Los peraaverantea ea.fuex zo8 e los Podiatraa m uacg 1@:

ses, hechos Aurante 103 dos ﬁltimoa &ecmwa, han we.mﬁ_
tar considerablenente en eita mterm. #n que in ﬁacuw& ¥y
hasta las fmi'w z.usmn fleaaparecﬁa 'iel to30, hoy Me, aia 'm-';:,»‘
barso, afirwarse gus existon aatableeiaaa basea ammmm gm
peruitan daaucix cohcluaiomu prﬁctiraa n&s ugu:ul. o

Dar 8 conocer catas beases que ..nfmam la doct:m dt h w
txiciGn eu al n.tiio yeramho ha Ae sex g1 ob;eto ptimﬁia; ‘M w




Los funisuentos, hasta akora inconmpvibles 26 1a mxmmtk
aormal en al nliioy se condsneen en 1es tres siguiontes leyeas

18.= L8 que me peXuito ‘dencminer "ley de Afinidst quinien”,
con 3u desdoblamiento e¢n "ley de Honoloéia” ¥ *103'56 hotizelas
e, | | | .

28 .« La “ley'de Adaptacion iisiolégica”, incorrectencnie Aeos
némineda tembifn "de entrensaieuto”,

38,- "Loy de Coxrelacidn digestiva',

La "ley de Afinidad quimica" pueic sruncieras dé'esta nedos
digestadn yasimilacidn de un alimento daterninado e3 tento mils
2dcil para el niile cuento més yrdiina e9sté la composieidn de 11w
cho alimento de 1a que coustituye 1aé tejidos j cflulas doi Ore

&8 tan eiertae la realidad do esta ley, que ¢llia he pruﬁidi&a.
afn ain eer conooida pex ol anfiinis cientificoy ls cdn#ieeiGn
.npixiea-&o qup 1la natural 1notencia (alimentacion por leche de



mujer), ora 9l Sptimo sistema yura ia erianze del nine, lLe pree
nocidn valdgar, aliads cbn la observoeidn fel iéiicoys ha congs
g¥elo aen tolos los tiwanpos y mantisne hoy tolavie cono consigns
ingucorancvable, que 2l nifio en los primercs ticmpos 4e su vide
debe ser crisio con la leche de su mudre, natwrulmente, wiene
tras en 8ate no exiutan metivos yraves yue lo impidan, _ }
La fdecil asimilicidn 1e los alimcysos homblogos, 0 538, aquee
lléa cuya couposiciln 3e aproxime nfts a lé e los icjilon 16l oy
£8nisno, nos lluvve a una cousidera~:&u exmeta en el aanti!o QUie -
mico, no 8n la A2rinicidn que 4ebenos dar 41e alimen%o (materia
que viens 19l thdL&QI Yy alcuanza nuc:iiros tejidca nalulasea, pr&.
via una 8erie 1@ transformacioues Aigestivaa)s pero aue pruebs
la realidad de eata lay que comentmion: la fac;lidud eon Gue
las propius reservas se utiligen en 1 nanteimiento Av ia vida,
dentro 1¢ los Lfmites y oscilaciones normules, sin .ue ¢l 0rgoe
nismo padescs, ni siyuiera se apercibn de este trabajo mi de B~



ta asimilacifn, B8 que la composicifn ¢ estas reservas: protef.
nas, grasas ¢ hidrecarbdonados es 'na’o_lutanntc "especifica”; e¢s-
t0 es de¢ una "homelegia® tan svansads, que sus férmmlas quimicas
corresponien ;déutumnto a las 4e¢ muestros teamo-, la "autefa-
gia®, por deoirlo asf, es la nds £fcil y cémoia de todas las 4i-
gestiones y asimilmoicues. Mas eate cencepto, exaeto por mis de
un aspecto, no podemos, por las razones apuntudas, llsvarie a la
concepéiln de nlimento, Dentro de esta Sltime se comprenderd que
12 leche 1e mujer, por "raszén de cspecie”, es sl mfis homdlogo de
todos 108 alimentos que pusden darse al nifio lectante, ‘an cler-
toc es aal, que los trastornos mie frecuentes, prolucites por la
leche d¢ mujor, ne son ecasionados por la 4ificultad “eualitati.
va* de m transforomoiln y asimilaeifin, sinc por un €xeeso "cuan-
titativo” de¢ uno o varios de sus principios inmedistos, que tras-
pesa 8l 1intel 4e¢ la capacidad 4de¢ tradejo 1e) organisme que lo

roeibb.



A partir de estas censiderscienes, se comprenie en seguida
10 que ha de sex un alimento "hetexfloge® y qué inmensa diversis
84 de esta clase de slimentos encontremos en la Naturaless. la
carne, los huevos, las complicadas preparaciones 4¢ la pastele. -
ria, etc., representan para el organisso del nifie pequetic una
oomplejidad quimics tan 4istante de la propis eelular, que sole-
mente con su emuncimciSn busts perve comprender las difioultsdes
para su asinilecifa, y el esfuerso enerue a gus obligsn para res-
ligarla, | | o | -

Ahondando en el problems 1e la "afinided q@iﬂu‘,‘ma des-
cubrimientes fumdsuentales en ol terrenc peiiftrico se Aeden al
incesante trabajo 4 sutores oome Meyer, Moxo, Bawaz, Rumm. )
y & 108 ouales Aesie hece afios venimos personalasnte contribuyens
40 en la medida 4s muestras fusrsas, ¢hcontrsmos una expliemoidn
mis abstracta, tanbifn mfs profunta Ae 1a mimms, en 1a “teeris
de loa coleiden®, | | |



Ha sido Loed guien ha 1iche que “"em el organismo to10 es co-
loide". La partfoula coloidal, 1esie el punto 1e vists 4¢ la quf-
mica biolégica, viene a representar a la hora presente algo paro-
0140 & 10 que era ¢ #&tomo en las ya antiguss consepciones a0 la
Quimica gonernl. Bn cierto molo, esta teoria eeleidal se ucnti-
fice con el conespto de los "iones”, &#tlina expresifn a que se
ha llegado en el anflisis 1¢ le materia, M

Los coleides se 1ividen en 108 grupes: de "signe powitive" y
*negetivo®, Los primercs se reconoccsn por la propiedad que tie-
nen 1e ﬁrocipitar una diselucién al 2 por 1,000 de sullure de
arsénico 00loidal, de¢jando intacta otra snfloga 4¢ hidrate de
hierro. Lo contrarie cocurre con los d¢ signo negativo, Ma ls
constitucidn 1e la materia las cembirmciones 3¢ wna y otra clase
de coloides pusden varier hasta el infinite, Las férmulas coloi-
deles, asi formedas, tienen una uﬁwtua diferente en la mate-
ria propia de¢ oada erganimmo, que 89 sleja de la correspondiente



-~

& 1as substancias heterflogas, Cusnte miis distaneis «xiste entre
unas y otras mis separale se¢ encuentra también la compesicifa
eoloidal, |

Asi, pues, se puede definir, Lasfniose en esta cmopci.ﬁ,
el alimento homflogo y heteréloge. il primerc, es aquel mfs pré=-
xino a la materia vﬁs del orgenismo per la férmuia d¢ sus ¢0loi-
des (comdinaciém e los positivos com los negatives mis nll.oe»l‘zé
e la materia especificd). El alimente heterfloge es el que tiens
nds diatante tm #8rmula coloidal As la espeeffica 1e un deterni-
nalo organisme, "



VLIS TNPANTIL

Folleto elegantensnte oditado con prpel guche, en Baroelens,
sin que tenga pie d4e imprenta es el que pudlied en 1.929, .com ol
tulo 3ifilds infantil, lLe mayor partd 1e los oas0s que sirven de |
base £ este estutio p:bcodcm te los servicios clinico y policlini-
co Ae Petiatria 1e 1a Paculted Ae Medinina Ae Medrid, '

Bapiesze heoienlto u.na aclaraeifn: lan le que los enfurmos que
forman la base 1e este trabajo hem sijo cuidadosamente revisados
para poder asegurar al diagnhtim oon las mayores probadilidades .
de acierto, porque 1s auiu-, cond la tuberculosis, oén do08 otio-‘_
logias en las cuales ae tiende al abdusec, y asi aparecen jungnito un
papel en las anomalins e cousa osoura cusnio nos fijamos en el
proceso embdrionarie cue les 1a origen, on 1as ceriiepatians congbe
nitas, en las estonosis pil&zicdé 4el lagtante y en tantes enfer-
medades pare las oucles ne siempre 80 onouentra uns clara expli-



? .
encidn, y en las que, por tanto, se recurre & las 408 causes men-

eicnadas,

De aste escollo, precisamente, es 1el que guiere huir, a cuye
efecto, al oxamiuar?ca&a historia clinics, he formulado in mente el
siguiente problemas

oo sffilis resente en este cam, 10be ser consiloraia como
1a responsable 1el mismo, 0 es 88lo une conocurrencia 4e valor por
la complejidad jue aporta, pero sin . uc tenga la categoriam 1e causa,

Indudeblemente, Lay .ue reaccionns contra aljunas exageraciones
¥y desechar muchas 190 estas dltimas, cowo oourre com 1itros como el
d4¢ Leredde en el cual apenas hay proce3o del siateme narviose que
no pueda sor afiliado bajo la etiologin alfilities,

Muchos neurélogos abusan, sun 1entro Ae tratalos ¢ cardeter
gemeral, 4el factor atiolégico sifilis: y asl vemos —por ejemplo-
ofmo Millian defiende el origen sifilitico del cores minor y Le-
Zedde nos habla da la epilepsia aifilitica, Jel neurosismo, de la



neurastenia y de la histcria, que 2edon, segin elles, llevar o1
11440 lubtico, | | |

Para que a un prooeso del sistema n.rvioso pod-mos ealificarle
de sifilitico, necesitamos que refine condiciones gue span‘ oapn’au ,1
de darnos la sensncidn 1e que ls a@ifilia estd en Juey0. Asf, el o
tecedentd, vien coniirmndo, ¢ @ifilis em 108 padres Ael enferme, ,
@8 une prueba de gran valor clinico, sun en presencis de rmd.m.
de leboratorio negativas, la couprobacidu del ouxactur positivo 4¢
estas fltimas es de una importancia inlisoutible, y ee alm@ ae
&an valor la coexistencia e una siniocusntelogia olinice bastante
completa para caractarisar ol proceso Mtico,v tal come la m-ll
de Hutchinson, ciartas sifilildeas, eto.

Mtre este conjunto 1e pruabas utilisables en el diagnésties,
ne podemoa olvidar el valor 1e una tradicionsl y mumca bastaute al
bada, ue 92 la terapfutica, la cual, ai bien representa el rcm..



en la exactitul Ae nuestros meiios 1ingnfsticos, no es menos ciortﬁj
que en definitiva sirve para 1ilucidar mﬁchon casos ulosos, ense-
tintonos el camine prfoti® Ae la curacifn,

Bn la sifilis 1ol sistema nerviosc precisamenie se ve la exise
tencia e casob on los cunles ni los ontecelentes iﬂn‘ﬂiﬂt0$* nt
las reacciones bioldgicas, ni 1s pru:bn terapéutic: sir§on péra
aclarar el diagnosticoj pero, a veces, por una 8:rie 4e 1ntuieio-\
nss, por lejanes etiologlas y por delucciones comparales eoh otros
procesos, hen lleg~lo algﬁnod clinicos = colocer estus snformedss
4¢8 1entro 12 la etiologia iemota 1¢ la sifilis, la cunrl ha toma-
do un papel 1e acciln hereditsriz, cuyos ceractores petolfgicos se
2ijen en los gérmenes sexusles, para cor trensmititos a la desoen-
dencia, con una inclinncién evolutiva £rtal, por su crréect:r regre-
#ivo, en la fina anatomiﬁ y activilad funcional 1e los elementos

reurontles.



A semajentes procesos se les denouina metasifiliticos o pars-
#ifiliticos, y el fon1o de los mismos 98 esencinlmente esclerf-
sico, sntre ollos han colocndo ciertos neur8logos le "enformedad
4o Littlé", tan eminentencnte infantil, csi como la "demencia pa-
ralitica™, 4e mucha menor importancia un €l nifio, |

Catalogan® loa enfurnos infontiles on prdccaoa lueficos del
sistema narvioso, s2 encuentra, entre cllos, los gus padecen me-
ningitis agulas, ’

Las aifilis en las leptomeningitis rapresentan un facter etioe
18gico indiscutible, #8 meguro yue un . yan némero e maniﬁgitin
que en otros tiempos se Aa ominaban "“sinples®, y que actualuente
un grupo de ellas llevan el calificativo de "serosas®, obedecen s
1a otiologia sifilitica, Precisamente prra estas fltimese formuld
Bninghaus la frase siguiante:s representun "términos e ignorancie,

" Antes del descubrimiento 1e la reaccién 1e “assermann, es in-
dudable que muchas menimgitis lufticas no se 1iagnesticaron, y aun



despufa de dicho 1escubrimiento pasaron bastantes afios hasta que l.-
hizo la aplicaciln de este wndtolo de 1ingnbstico al liguide céfale
- #aqufdaeo. Por eso, muchos casos 1e liquido é¢laro, con ligero aumene
40 1e¢ albllwina, sin Aiferonciascién de iipos de este el:rcente qui-
mico, con crecimiento 1e células linfceitaries y.con investigacién
negativa 1e gfruenes, fueron incluidos on el cajén 1e saatre de
las meningitis serosna,

K andlisis guinmico de la s seroalbfuinas, su diferencincién e |
les globulinas y la 1istineidn en estzs d1ltimas 1e las eu y paeud ;
globulinas, sobre la cusl se ha preten’iile estebleccr un disgnfe- f
tico diferencial ontre la meningitia tubarculosa y la sifilitica
parece aun que ha entrado.1e lleno sn ol Aominio Ae lose hechos
ticos e indiscutiblcmonte categlricos,

Hablan 1e los aigulentes casos: une 1e meningitis, otro Ae una .
sifilis meningoﬁ’y otro tambien menogitico, Sefiala la conclusion :
de que on ¢l 1iagnestico 4¢ las meningitis 1uotioaa‘, fuera de los



eacos de¢ Wastermann positivo perfectemente comprobatoges 2ificil,
Preaenta 1espues en esta pudlicaciln otra .clan &é prdo'ua'l,
de intole Aistinta, ﬂopia;noa sus palabrass Kl primero gqus voy a .
exponer es el 1e un nifio cuyo 1iagnostico ha silo muy 1iscutife
pues en tanto yue el nuestro -hecho cuanto el enfarno tenia 13 ' | n
aflos 1a elad~ fuf e encefalitis luftica, postoriormente ~teniende
ya el paciente 17 afies le edade, un 1is tinguilo neurélogo ha obw }
acrvalo n este enfrmo y lo ha diagnosticsdo e "uéleros.’u on Pl
eas”, no obstants ester cousid erada, mmo 8¢ aabe, gsta aaferu-? -
424 como excepcionalmante 1e origem luftico, B
Bete caso lleva, pued, un argumento :L;nportanto & la nscesidal | :
de revisar nuestros conocimientos acires 1e la etiologin y ecniu'-{
80 del iniicado proceso 4¢l sistema nervioso centrals la escle¥oe
sls sn placas, | |
He aqui un extyacto de 1a historia cifnioms |
Kl padre es sifilitico oconfirmado, con todas las resccienes



Bol8gicas intensarente positivas, ignorunio cémo y hasta qué punt.é
ha sido realizado <l tratamiento, A .
£l 1ia 5 de enaro 4e 1921, ¢l nifio cne en cawa con un cusdro
encefaliticoy mejorn pasajeramsnte y al dis 21 tienc¢ un nueve atoe :
gua, que 88 raplte el ¢35, con un auago e comm, -

Kl 13 de febrex del mismo aﬁb fuf llevado al Hospital 1el H$- 5
fio Jeasfls, tonde se le practica una pwicidn lumber gue 1a salida a @
un liguido céfalo raquideo claro, en -l cual se obiionz un VREse- -
pann positivo, MNaeads dicha facﬂﬁ heein o1 8 e aeptiamhré €8 B0
metilo a friccliones Aurehrialés, ioturo potfsico e inyecciones 4e
benzoato e mercurio, | .

Antes, el iia 16 de¢ junio, un segunioc Vassermann da resultaiec
nsgntivo, Pasan 1os 0 tres meses J el 8 de sepiismbra, estanio en
un pueblo préximo a Medrid, el nifio ome répidamentec enfarxuo con um é
ataque, dingnosticedo por el méiico ju. le asiste 4¢ meningoence- ‘



felitis, con périita e conocmiamo. falta 3¢ resccifn pupuu y
fiebre, que 08cils entre 40 y 42 grados,

#xistian trastornos de corazfn que obligaron.e empleax ténicos
¥ excitantes cardincos. Zstos sintomas fueron etenufniose hasta.
que el enferno recobrd el conocimiento, La fiebre dessparecid y
1es pulsaciones oscilaron entre 80 y 90; 8810 quelaron sintomas 4e
parflisis, mfe pronunciaios en el lndo derecho, 1.a pierna derecha
tiene marcada hipoestesis y en la izquisrda s8lo hay perdlisis moe
tora. No se observan trastornos ni sn ln enisiln de heces ni en la
de orina, |

Con posterioridnd a eotos sucososa, ingresas en mi clinica y en
tonces encuentro tgquicnrﬂia,lain fiebre; estado psiquico agudise.
do; Babinsky positivoj ataxia ligera; sensibilided topogréfiea
normal. # examen oftalmosc8pico (hecho por el profesor Mérques)
nes 4a estradimmo div.rgente y éstasis papiler dodle, |



Xl enfermo, al ontrar en la clinica, tiene tambils disartria
eon bradilalis, Argyll-Roberson invertido y exsltreién genersl de
reflejos, 3¢ le somete a una serie 1a anflisis 1e liquido olfele
raquileo, gue acusan una larga leucocitosis (14 efliulas por mm,
efbico)s la glucosn y le ures son negniives; la alddmine estd al
1 por 100. No hay bacterias y el ¥Wassermann, en sata ocasifn, es
negativo, .

Je somete =l enfaormo a un tratamionio espeécifice intems.., ﬂulnv‘
puds, nuevo anflisis 1e liguito céfalo raquided, -n ¢l susl el i
Wagsermann sigus sienio negativo, | |

Un nueve examen 1e fondo 1e ojo denuestra que ol &stasie papte
lar ha desaparecito, 41 tratamiehto a8pacifice se hizo a base e |
neosalvarsén, benzoate de mercurio y bismusel, alternando,

Bstuvo este nifioc en la olinica unos 4 meses, Nurante las tres
primzras semanas se hallaba ocasl paralitico y su 4ifieil naweha
era de tipo oapaqn&dico. Parea que anduviers un pooo era preeciso



sitjetarle por amboes lados.‘Loa reflejos tendinosos estnban exalte-
dos,

Conforme actuaba sl tratamiento espeecifico el enfermo ibe mejo-
ranto, hasta ue llagé un momento en que potis tenerse solo en pieg
luego aniuvo ain nyuia. 3u marcha sra de tipo atéxico, y parado,
cono puele verse zn le fotografia aljunts, tenia una ectitud ptéxie
or, cue recordesbs la 1e los enferuos caraboloaos;

Poco a poco, iba todo mejoronlo, nun cuasnio nunce llesamos a
alenngar una verdalsra resolucién Ael proceso, lio curf por comple=
to; perd urante tros afios que le obs._ rvamos daapu!a, no volvié a
padecer ninguno 12 los ataques que 1z privadban A¢ conoecimiento y
le ponian ¢n estalo comatoso, como loz ue habia sufrifo al comienw
30 de su enforueindi, La exaltacién 12 las reflejos rotulisnos 1is-
minuyé muche, pero =l fenbmeno e Argyll-Roberteon invortidto y 1ls
bralilalis hen porsistifto hesta nuestrs #ltima observacién,



K foramlar, muy posteriormente, un Aiagudstico 1e eselerosis
en placas en este enfermo obliga, como antes Aije, a rovisay lae
niones que pudiframos calificar de olfsiocns, emitidns sodre la
logia 1e Aicha enf:rmelad, que Maria éonaiae;a como debile & un _
geruen peculiar y .us otroa atribuyen -1 palutismo, al -aranpian.y'é
a la fisbre tifoilea; pero que la mayéria,ﬂo'loa neurélogos y l&». €
2:148grafos iutﬂn conformes en consilerar como 1e¢ origen aiiiliiiaoé
muy duloso, y también rara por debajo 7: los dies afios (nuestre |
enformo tenia 13 cuando hicieron explosicién los acoidentes),

Mas toda esta sorie 4e¢ factoreae etiel!gicoé, que 8e han'iaiooi-;
d0 para explicny la glneais de ln esclerosis en placas, formen pllbé
e 21 grupo Aenominado exégene, al 1ado del cual 6 halla ol ene
48geno, propio e los ndultos, en el cucl no hey agente infectivo
CVeriguadot~y que Ohddaeo a un mecanismo vasoular 1e¢ ceusa aotcé— |

nocia Qs



Interesa muchisimo recogur los caoos gue eﬁrrelpdndan a nifes
y ezpocialménte agquellos que, como el nuestro, ticnen una eticloe _»
gla tan claramentoe eapeeifica, con unn influencie tan menifiesta d.“‘j
la terapfutica, que, si no llege a ss¢ totelmente curative, s, pow:
16 menoa, bastante eﬁ.caz para qua me joron extraoriinsrismente 1.0
dntomaa vy 1la ai‘cnaciJn general dal :nformo. La limitreidn torap‘n—l
tice ea la natural consecuencia le la prasencie e lesiones seocuns
Anrias, yue no pueicn ceanbiar,

De la historim clinica de nuestro enf:rmo refiriénionos al poe
rioio ié nusatra observaciln, ;8e pusi: Riagnoaﬂear unsa ucleio_eu :
en placas, una esclurosis 4ifusa, © 93 wue, como Aicen Krlimey y
Bruma en ;uu “Tratado e neurolot,ia infrutil®, la aifilis el siste~
RA nervioso central en 1los nifios es aiompre carebro-eapinal Y e
tra, por lo tanto, sn el cuudro 1e las grandes esclerosis 1e este
sistona?, -



B8 muy 1ificil Aecidirse; pero lo que si puele assgurnrse es
que cualquiera que sea ol casillero uc eli amos, tod0s los Astos
nos llevan a8 la conclusidn 1e yue gz trnte de un proceso essnciele
mente 9ifilitico y .;ue en el canso e corresponier a una osclerosis
en plreas, feta meria, naturelmentu, ‘e origen luético,

Del estudio e e sta observacién se 1educe tanbien gue la 1des
que empieza con una meningoencefalitis puede terninor con una es=-
clerosis Aifusa o mfiltiple, ¥ €llo obligae a pensar que 12 escleroe
3is en placas ti:nc, tal vez mfa veces e lo que se cree por la \
Clinica 1e odultos, un periolo inici~l ~on fase inflanatoria y reaec.
cién consecutiva en el liquite céfalo raquideo, Asf, puss, nuesive
diagndntigp, que hicimos fundanentalmaeiite curnio estultirmos el cow-
80, ¥ qué”sostenemos. es 61 Ae una meningo encefalitis luftics que
adoca o prelispone a una esclerosis (.,difuse? ,#n placas?). No me

atrevo a hacer ninguna afirmaeién.



Tongo una segundn observecidn muy anfloge a la anterior, en la
¢ue sucéde algo parecito & lo expuesto, y por ese n. le Astalloe,

Otra serie de casos de sifilis 1el sistema nervioso estén re-
presentalos por la pseudo-parélisis 4e Parrot,

Mis historias clinices, en este seniilo, no sfizrden nrda a lo
qus @e conoce e¢n *olns las obras clfs ons que trrtan e esta onfore
meiad,

B varios de mis enformos, la sifiliu nerviosa se 1esenvuslve
bajo el aspecto 1e una meningomielitis, que 4a una pareplejia o8-
pasnbiica infeorior, con exaltacidn 1a cfledos,



ALGUNOS PRONLEMAS DE LA NUTRICION NE LA INFALCIA

Bl follete de Aies pdginas titulado "Algunos problomas A8 Due
tricifn 1e la infencia®™ pubdblicado en Lindrid en larszo de 1930 por
la BAitorial 1e Cacata medica Zapafloln, recuerda en muchos aspeoc
tos la ponenciae cue 4.:3arrollo el afio 1,925 en el 111 Congreso Nae
cional 1e Pediatria celebralo em Zaragous, Aparte los punios de
contacto jus tiene 21 titulo, ous iden23 y lesarroilo son muy anaIOaé
gos. ;

Inicin eate trabajo a titulo 1e rologo oon las siguisntes ﬁa— |
labras: Bn los asuntos de nutricién, 5 netabolismo, existen dos
8rdenes de¢ traba ot los especulntivos o clentificos puros y los e
apliocacién.

En los primuros hay que tener em cu:nta a la calorinmetria come
una cuestifn quo se lestaca entre las ‘emfs y airve 4e base y de



fundanento, tanto en el orden normal como en el patolfgico, a s
resolucién Ae los problemns que 1a nutricidn comprente, Ho la calew'
rimetria, y particularmente la funiaiantal, la originarie 4¢l mow :
derno concepto que hoy tenemos sobra la mutrieidn, y ells es tam
la que dirige y encauza la tendencia ¢ los estuiios que on 6l pr..
gente se raalizﬁn para perfeccionzr los métolos ée alimentacidn hlo
fantil y conocar mejor el macenismo genatico Ade iaa alt'eracionu 1@
1a nutricién,
Histéricaments, ha sid0 en los laboratorios slomenes ﬁoﬁ&o o8
han estuiisio por primerae vez los mStodos celorimftricos, y 1a téoe
nice 1e su investigaciln, que han contucito & la formncifn 1e d0e |
clanaes de sistemas: el 1e la calorimeiria infirceta y ol 1e la A4~ |
recta; esta Sltime hoy casi :ieacchacia en tolas partea, Me est0s 68w
tudios 1e laboratorio surgid el conacepto del metabolismo Mamm
© msal, como generalmente se le lenomina, y son inolvidables, en
aste sentilo, 108 nombres de Magn.s Levy, Rubner, Schlossmemm, ete, -



Pronto fueron estos mStolos transporta?tos a Norteasmericm,donle
adcuieren un 1esarrollo en proporcilin con é1 corfeter eminentements
préctico de la melicina amefioana, 1istingaiénlose partiéularmcnvt §
Beneduct, Talbot, Lusk, HKermanos nubéia, Holt y'!hlﬁs, entre otromy

Zn Pediatria, sl nombre Ae Heubner ve wnito intimamento a los
prin-ros trabajos pnra apliczr la calorimetrie a le elimentaeidn
del lactante, Houbner no hizo um objetivo especial 1el netadbolisme |
basal en este provlema. Se limité, con una gran perspioscis 1e las
posibllidadas an aquella &poca, a estudi:r los coclentes Te energis
previa inveastigaciln 4e la suma total 7o los Aiveraocs requerinieu-‘%
toa nergéiicos, Reunid las cifras cor:cupeoniientes a los 4iversas
partidas que intogran el gasto del orgenismo en el orda Je la nuw.
tricién, que, como ee bien sabido, son las aiguientess 13, Metabow
lismo fundamentals 28, Creoimiento; 38, Vide 1e rel#ci&n; Y 48,
4i4e por los excretas,



Sus observacionss las tralujo, por lo que se reficre a la alie
mentacién 4el lactante, en las cifras de 100, 90, 80 y 70 calorian,'
gomo representantes 1e 1lna naecesiftatles cnergliicns totnles que 00w
rresponten a los prim:ros, se;sunlo, t:rec.:ro y cusrto trimestres Ae
la viAda,

Actunlmante, segin mis puntos e visin, e8 tenbién ceta suma
total la yue el clinico debe consit cray como la mfs importente en
21 terreno 'e la prdetica y aguelle -u¢ i:ejor puele utiliznrse so=
bre la marcha ponioral 4el nifio y su tolorancia digestive, que sem .

los 108 grandes jelones gue nos permiten deducir consecuencifis Yy e

Plicacionss en la re tabolinmetria infe:til, llédmese normel o elfni
3ste concepto no se opone, sino (u:z, por el contrarie, ~firmm

le importancis de los estulios e ladoratorio en orden m 1z fijm-

cién 1e loe 1atos ~niorimétricos; pero representan un svancs provie

sionnl que solament: espera m8tolos 1¢ trabajo mfs f4ciles en sus

aplicaciones prédctions en los lactantes,



1o maa interesants es lo ue se rafiere a2l metabolismo besal
Ael :ue Yices Bn el momsnto actual, los porcedimientos de inveetis
greibn iel‘metaboliamo basal mfs generalmente usslos en todas pare
tes son 12 una 1ifiecilfsima -estoy por decir imposible- aplicaciln
en los nifics 1e pecho, como tengo comnrobmdo por mis intentos 4e
averiguacién del n:tabolismo fundamentnl en estos nifios, pera los
ounles he utilizedo le incubalora reconsndsia por Fouet, unide al
analiznlor Ae gases 1¢ Launanif, Lo er:z cue eaté de mfAs el expo=
ner estas 1ificultades, que biaen polemes clesificer =n cs grupoet
intrfnsecas y exirinsecas, intre lus priceras, derivadaes 1e la conn'
dicién natural 1el sujeto, con ¢l cusl se trabajc, son, como més
importantes, les cue a continurcidn expresos |

18, Mantener, sun cuanio la observreiln se reduzca 8l menor
tiempo posible, doruiio al laetrnie tronquilamente, Le més pegueiie

excitacién, 21 mds love movimiento, folsem consiierablemente el



zesultaldo le 1la observacifn, |
28, B lograr este suefio despuls io un periodo de ayuno que no
d4:2be bajar 1e cuatro horas, ai queramos hulr de la fanse e ahadr-.
eién ali.manticia, tan ingortante en el exemen, como hem femostirade
los americanoa, Bsta 1ificultad es, & nl juieio, la rayer, porgue
dranscurridas custro horas, es consitarnblemente arduo mantener s}
nifo pequeflo 1ornilo tranquilamente, Mo estas investignoiones Lot
drenos necesidad 13 exoluir a todos ngucllos nifios que no tengam.
reguladias sus pausas ® n cuatro horaa, porque ¢stos oe 1espertaxdn
antes, y el periodo 1e ayuno por Azbzjo le cuatro Lorns es insufis
eisnte para obiener datos exactoa sobr: el metabolimo fnadaﬁihtd..-
¥, por otra parte, una pausa inforior n cuatro horas la considero,
segfin mi propim axperiencia, inalecundn para obitener une investi.
ga cidn con estémago vacio, ya que mis observaciones rudlosclpleas
en nifios 'e pecho, a los cuales hice ingerir una racifn normal de
leche de¢ mujer 0 1o woa, mesclada con ecito ¢ rad.obario, Aemuss-

-



tran que a las tres, y sun a las tres horas y media 4¢ la inges-
t1én, ol estémago conserva una parte consiferadle del cageum,

31 a2l mismo tiempo pensamos en las Yiferencias individunles
Ae motilidad gdetrica y Ae funcionamiento Ael pfloro, se compren- ‘:
derf bien lo prodable que aos odten:r Aaios equivocalos :n ol lao- |
tante,

38, La oconaervacifn, Aurante el ticnpo que 4ure ls experiencia
de una tranquiliAni muscu » perfecta, -3 tambien muy 1ificil, aun
cunnio el nifio no se Aespierte,

Las Aificultnies axtrinsecas, 0 semn aquellaas gue 32 refieren
a la téenioa emplonda, son tambien cnorucs, He mgul lo gue yo’ln
visto con el métoto que utilicé, antec sefislado,

El nifio no tiene, una ves dormide y colocodo Aentro %e la ine
cubadora, fuerza aspirndora suficientz ynxe mover les vélvulas 1e
antrada del eire, aun cuanlo se sustituyan con léminas telgadisi.



mas 4e caucho, gome ¢ papel e purgaiine, El sire, por consecuen-
ceie, se magota rdpilamente, y a los pocos instantes aparecen fenSumee
nea ¢ aafixia que obligan a auépendar la prucba, Por otra parte,
es tanbidn muy 11ficil meutensr dentro le la incubedora uno tempe-
raturn congtante y agraisble pera que vl nific continde con un plée
cido suefioe Tol0 vlloc hace que 8se 1espierte, que se agite, con la
périiia c nsiguient: ‘e ls obsarvacién realigada,

Pare evit~r to'o:s zstos obstaculos, o hay otro rouedio que g
culir & las perfectas instalueiones ': los Benedict y Talbots cé-
tiaras resplratorias en 1las cusles lu  wverat.ra es constante, en
las que el aire es llevado en cantit:? “ija y sepiraio de lo miema
preciss mmera por redio e una bomba ue funcions con tole exac-
titul y sue conluce =s3te aire, unm vez §8p1r840. 1g8ie 1la cluara a
los nparatos 1e anflisis, Aun asi, las Yilicultmdes totales le la

investigacién son 1o suficicntemente conuidserables pare cue poda-



wos afirmar que todavia no son podbl.i,_ on el terreno 41e la yg‘.. “
ti0a, nl menos 1¢ un moio general, _
En 1921, 10s entores oitados, Bemetict y Talbot, séle hadiam low
grado construir la .chrva Ael metabolismo en nifios, 1lesds ol mei-
nisnto hasta la pubertaa; gobre 1 tase e 1osocientos cincuenta y
" seis obsarwaciones, .a determinacién %el metadboliamo fum!amtal
sobre la estinacion 1el metro cundrado te -upefgicie eut!nca 3810
se hella conaignnla en las teblas ;te ™Tidois desle los ocho afios e i
edad en ntelante, Por 1ebajo le esta 14 no estém emrrealided,
completamente resuelte (hacen falta muchas observaciones), y los
eflculos, 1e m tabolismo = 8al se refi rem Bl peso 1el maeto’. e %Y
dementalmente, | |
A este proplsito, quiero coneigner una observaciln gue me nagu-.
re el examen e este prodlema, en 10 cue se ronefa & 1o coRparae
cién e 1a vnuper!.icie cuténea con el neso, consileorsdes como tkﬂb:
nos Ae ref:rencia para el oflomlo cqlwtutrioo. Bs ya ue lugar m



mfn el que asegure que la supcerficie cutfnea es mfs cous tante que
@l reso, Zstamos conformes, en principle; pero erec jue no ichbe exme
gerurse este confornidnd, porgue nds lny més peligroso'en'M9dicina'
que lrs efiruccionec lemzaizndo sutomfticamente goneralizudns, Tomge
108, como sjeuplo, un: 1e 18 t8cnicns wmde usaisms de racionemiento
con relaciln a la superficie cuténens 1la de Lass:blilre (melicién
de) perim.tro tordeico y 1e la einturs, sune e eatos los cifraély
multiplieneidn por un coefisiente). Aoy bleny jes8 que la figurs
del cu:rpo, 3u HAyor o menor norbites, 21 mejor o pecy ustado e
nutricién, no herdn caubiar estoa Aantcs uuméricos, y, por tanto,
sus nplicnciones préeticns?,

An las aplicneiones 1inrims con el Tin Je fijar le rneifn alia-
wentiein, lm %eteininceidn 1e. metaboliemo lmsal en nifios pequefios,
conforne nntes indicauwcs, no ticnae utililad préetiea, 38lo en cae

s08 evidanteuente ¢ toldgicos (traatornos entoorinos especielmente)



puslc vfrecur un ini-rés priumoriisl, y esta determin:.oién, tééii
de renligar en nitios mayores, serd engorrosa y may diffcil en los
POQUCIIO8.

Cieutaficamente, tu bien nos int.rcean otros cesos, cono el e
la cbeusidad, e causa enidgens, la nipotrefin no tireides, los in-
fautilisuou, Haste pora la higlene y nelicina aocinles puels ey
de verdalors trascenlencia el sstulio Iul wetabolisno fundamental,
¢ a0 @l e los requerimlentos energfiiroo totales. Asf se vislunbyra
le posxzbiliind 1@ plaemar en datos uwnlricos 21 gruio 1e les hipo- ;
trotiae 12 la infancia y 1e la edad ~ultn, regionales y sun nacio—l
nales, proiucidas pdr iaminucidu e e se corpdrea; por ¢l hambre,
8n una pelibrae.

Lo wloma Jovtecnis nos ensefie que vn la infancie e los anima-
ies, y pariicularmente en sus periolos Av crecimiento, une alinen
tacién abundante puruite acrecentar su Aesarxollo y rodustez y obe
toner ejemplares vigorosos y bellos pexra el trabejo, la exposicién



0 el 'eporte, Y no olvidemos,. finnlment:, que ¢l concepto metente
cempleto que a le horn netuml tenemos 7o 12 patogenin y tarapSuti-
en e los eatalon e nutricifn en los promaturos s@ lebe a un estwe
dio cimtifico A9 su m:tabolimetrin clindea,

Dageanto, pues, quo estos estulios, ~omo Aejo inticsio ya, se
hegsn mds f4ciles y prdcticos, hemos 1: racomocir .us prre nuestras
necenidnies élinicas tenemos que confornerncs con la vYet.rminceién
de los r.querimisntvs energdticos tot-i.s en relseiln ccn 21 peso
oasi alempre, o ccn le suparficie outfu i, #l procedur rai en ci
trahsjo A pxio 1o pueatras clinicas r\,rQBonta un extraorii exrie
progreso. Jiilizanio eate éanino no :v ¢~Lamos al asgar, Conocedores
Ae) valor ceplorimétrice 1a la racidn quc mdministrencs, iremos saw
eanlo ens&ﬁanzas y'aplicacionea Aa la nunerosa scrie e hechos cue
racojamon, Hoy puelo ya Aeocir, por axpericncie personal Aelucide

e los estulios replizndos en nuestra dseuela Nacional Aec Puerieul..



tura, que los valores calorimétriros, ae,xcufmer, que a sta hace
gunos nafios oe conniAoraban olésicos, oom notiramente imsuficiintes,
¥ que las cifras Yo equdl autor, de 100, 90, B0 y 70 ealorims mera
loe cnatro prinerea trimestrss de le vide, respectivamente, 4 obemes
enbetituirles por ctras mde eleva?as (nosotros, al mencs provisice
nalnent2, ndoptomes las Ae 120, 110, 1K y 90)s que son labcuraaa e
inncoptables, 12 Ae Llaurel (45 calorins por kilo)j; la Ae Teyrien
(60), y buie 1n d¢ Nobfoourt (83); q e ol mismo Charlee Xichet (hiw
Jo) ha hocho recientemente une eritics en este mismo sentido, Ae
1lnn venclonedas o fras,

Pe la Acterminncién 1s los valoras ralorimetricos totales se
AeAucen precioans ensafinnzas con relrecifn a los Huereﬁtos tipos
individunles, qu2 no puelten reducirse a los tres olfsicos Ael ni-
#io normal, el hipotréfico y 1el obeso,



L ESCRCTULISMO

Hata publicseifn 1e)l profesor D, Enrique Sulfler, ¢8 WnO 4@ las
me jores 1e todas sus obras, Sabemos quu lp escrefmlosis, censtituyd ;
en @l pasado siglo y rrincipios 1el aaotusl uno % los graniss sine |
drones meAicos gue mas preocuparon 8 ln mdieins, Admitida primere
como una 1iatesis 1e indiscutible realids? clintea, fue lusge cﬁi |
negada sl juerer identifiearla con 1a tubereculosis,

Veanos como aboria tan intercsante s eatras ¢l Dr, Jufier en
1933, en pleno 81gln XX, 1e esplenior cicntifice, experimentsl y ,
de triunfo 1e la Bacterioclogias Batulionio la sintometelogis elinte -
ez 40l esorofuloso, observamos en 41, on los casos bien curscteri-
s2d08, un conjunto ‘e manifeastaciones que recusrden los cmct-irn ;
tipicos e la 1iftesis linfdtica, Bastayf recordnr 1a tent neis
qQue tienan los eseroulosos & 3 s menifostaciones sobre la piel y

mucsosas, como son 1os excemas, los 1fousmes, ¢l coriss; e cnaoiug- |



g
. [t

miento de los labios, la glositis exfolintriz marginal, Retas mm~
nifestaciones hacen 1el total orgenisme fel escrofulose un tipo may
diatinto Ael que presenta ol tubereuloses que no ds escrofilose; &
e#sto se Tenomina "hdbvito esorofuloso®, Xl e¢serofuloso ticne tenaung.."f
cin al engrosamiaento 1e sue tejidosn, mrticularuente aproéiable o :
la cars, que se resenta nbultada, con 108 18 Y408 gruesos y e nae ;
riz ensanchode, con manifestaciones frecuentes 1e rinitis m@,
con la conjuntivitis flietenular, acomp-fiede 1e la :otorobin que
tanto onrncotoriza a la expresion de l- 7isonomia de tnles nifios,
astosa tajidoay aon foi‘oe{, tionen la consistencia que ha 8140 deno- .
ainada por algunos nutores nlemanes "pastosa”, La b,alanmv no coine
cide con lo que sparentemente jarecia que debiera suceder, pussto .
jua es infarior el péo ol volumen, - '
Se observa tembien en aestos nifios ln frecuencin e los infartos *
ganglionaraes en todas las regiones, puare pmculumenta ] 1“.. '
c:rvicolate ales, Bstos ganglics pusiem llegur s supurar, s rebleile



decerae con al tipo e la degeneracidn caseoea, Todo el aparato
linfdtico, en general estd hipertrofinio en estos sujetoe, y Y
ese liportrofie linfftice probablemente el argumento clinico més
881110 g.e poroite comprendor 128 reluciones ‘el eserofulismo con
la conetitucién linfética,

%8 cléeico Acseribir, como acabamou e hacerlo, el hfbito es-
erofulosc, La misma palasbra "escrofa® (el cerdc) correspondc a uns
viailn que ye desle loa ticmpos 1e Hipferates se tenie sobre esta
.nfcruedud, 38 necesario decir gue esiz hébito cue A-veribimos es
el .ue¢ se he Aenominndo "t8rpido" para Aiferenciarlo A= otro calie
fiendo e "er8tico". Soltmenn, Gue o ructeriza el eserofulismo
t8rpilo por el anbultaniento 1e la cure, la tumefaccién de la na-
riz, 8l sugrosamisento y prominencia ‘e los labloa, el sumento Ae
volunen e lcs ganglios linfdticos en ©l cuello y en lo nuep, la
teniencia a un cierto grado de obesiind en el cuerpo y le pestoeie

44 1e las carmes, . ue llegan a ofrec.r eerfoter elcmatoso, Yesorie



be <) aescrofuliamo 1le tipo ortico con 108 sigulentes asracteresy
finura 10 los cabellos, color asul 18 la eaclerStica, reje de 1as
mejillcu, tinte blenco agulado 1a 163 Aisntes, mareade cOlor auw
indo ¢ lae venas que'cruzan por la picl, Aelgaleg, Ae low mnueulo.v
y 1e los huesos, grdcil construccién el cuerpo y/pcco Aesarrollo
38 la graaa, |

Con toia sinzeriin? he 1e wanifestiar mi opinién eontraris a la:
admisifn 19 sste seungdo tipo tentro 1:1 hébito eserofuloso, pues
la lescripoiln sl :retiemo, tal como L silc hechs por Soltmann,
no encucntro forma 1e iifersuciarle 4el conocito hébito exdtico 163
tuberculoso no eserofuloso, Y de eato opinifn parece sex el mismo |
Pixquet cuanio confunde el hébito ssorofuloso erfico con el 113&&--
a0 "hfbito tfsico".

Coumo venos, no #e puele aborlar el sstuiio 2e la patogenia 4el

escrofulismo sin tratar de esta misma pntogenis en el linfatimmo,



ni tampoco s3 f£8cil 1iforenciar y Acseribir la sintomatolégia del
gzcrofuloso sin tenexr antes una clara opinifn sodre la sintomatow
logia lel sujeto linfético, |

Asf puos, we voy a pernitir decir 1o que pienso, nun ‘e la ng-
nera n43 coneisa . ue nme sea posidla, sobre el linfatimsmo,

Nos estalos, unilos por estreéhaa analogins, han aiﬂb Aoseriton
Rentro 121 linfatismos el denominado pox Arnolio Peltauf 'oaﬁadqvﬂ
tfnicolinfatico", y ol conocilo con el nombre e "dilttéiu'exu§i$i
1inf4tica”, 4e Exerny. 3 los 10s hay un enrfeter fundamentel que
io3 une: e3 la hip:rtrofia y la hiperplaaie de todo sl tejidb‘liup 
£Atico; las omiglalas, los folfeulos linguales, las plaens 10 Pryew
ro, las vellosilales intestinales, los ganglios linféticos Ae foa |
das las rogiones; ce vicales, mesentfricne, inguinales, axileres,
son objets 13 este 1asarrollo enermal ;ue caracterize a la Alftesi

Por 10 gque respecta al "estado timdcolinfftico®, el hﬁdhe 1ifow



rencisl méa importente que ha sido 1escrito tesle Paltauf como o
nfs caracteristico 1a eemcjante estadc, es la "muerte drusca®, de-
noninaia tarbién "muerte t{mica®, Sobroviene este necidente por oa
gas Iistintes, a veces, hasta insignificanten, como, por <jemplo,
le impresidn pro?u-ila en el nifio por un bafio fresco, poxr um toque
en lz foringe, 33 conocida la peligrosa influencia e le anestenia
genwral an eatolos casons, aobre tolo cuando se aplica o1 clorofor-
mo3 un afuccpe mortal primitivo car?i-~e puele sobrevenir con 1as
priuer~s instalncionas el rnestésico,

Parn al lizgnoatino Ael zserofuli:mc, nal como para le eeparne
de los 'os estnlos: el tuberculose 121l cserofuloso y el ' la 4.
tes.s linfdticn pur=, hace falta recurrir a elgunos méto'os, entre
los cualee hay ¢sperialmente loa int r:vantes para la préetica, ¥s
ol primuro 2) valor ¢ B 8 renc iones ~utfnens por la tuberenlinag
h8;arsa por =1 proceliniento primitivo 3¢ Pirquet o por la intra.

dermorreaccifn,



Las remcciones cutdneas %e tuberculina o las intrsdérmices son
intenenmente positivas en los aujetos qsorcfulosos, las r‘pﬂas qni |
se dcoprrollrn suelen tener un Aifnetro nayor e 2 eentimetros, y |
con fracusncir son estos sujetos los yue presentan los tipos de las
reacciones por tubemgzlina'aenomimdaa yesiculares o urticarisnas*
Tembien eates rescciones, como consscusncia 7 su intenalind, tie-
ren le feeulted e preistir lurante muches Aias, Porticularnente,
se:fin Me Neil, son intesas en los eseroiulosos yue presentan el
misno tiempo la conjuntivitis flietenular,

Bn 1911 comuniqué sl Primer Congreso Kacionsl 1a Obstetricis,
Ginecologia y Pelintriz un trebsjo ta investigeeiln scorem ¢ la
recccibn tubsreculiniee 4e Pirquot, én lé, cunl desoribie yo 6l hé-
elio e qu2 astas reacciones sxran muy intensas en los sujetos escrow
fuloscs. Pn contraaste ocon estos hechos npersce la conlicifn negeti~ |
ve e la reaccidn en los Aiat8sicos dmaafcivoa adn no eontominalos

i

poxr el bacilo ds Kooche



3l segundo méiclo pura el iiagnstico diferencial ¢s ol exa-
uen l2 la sangre, La eosinofilia suslc ser intensa en 108 e80ro-
fulo3cy, cowo lo e8 en los exudativos linfdticos, sste cerfeter,
u&;&ralmantu, sirve pare iiferenciar, con todas sus limitacliones,
elaro ewsd, los procasos eserofulosos e los tuberculosos que no

lo son,



FISI0LOGIA D3 LA DIGaSTIOE Y 72 wé NUTRICICN DEL LACTALTR
COMN 8L FIN N3 i1JAR LAS BASES M oU ALIKLNTACION,

Gondeptuanoa cor.o una publicicidn 4e gran troscend rneiz, acaso
nfe 1e las 1¢ uas trascendencis antre las muchas 1el profesor Sufier

la tituladaa jstado actual 1e los conccinientos Je Hiuiolosie de
liutricién del lac. nte, con vl fin de fijex

lae bases 1e au ali .umtaoién por ‘ou - oness

l.- Por que ae wata de un trava ¢ "¢ gran fondo cicntifioo,

e~ Por qus lLiunu tambien 4erivacitiies, consecuenrins 1iversas
de oxden pructicoe
Ko se trata 1e e3as lucubraciones zu yue 108 profesorca 80 A@=
dicen & teorisar y disourrir sobre te.us e alta teorizaciém, que
luego 8010 airven para aumentar el zc.rvo doctrinsl e las Ciencims
si no que tambien rosuelve y 56 reslos sobre un asunto de tanta ine
fluencia en clinica peiiatrica, como iu alimentacién Ael hifio, Ya



sabenos Lue acnae do. qug @g as W L1050 8

relictrin o8 cusnto s una’ a 3-5 ..

de su llimantac:l.&n, deben tanw“ on mwba laa
13, Loy d2 homologise |
2%, Ley de hate:elegia. 4 ‘
38, Ley de correlaeidu ftmcional ﬁwntiva.
42, Loy de adaptacibn,
for la ley le homolegla schemos . u: ;oa aliuantos :

FADEAR, "f
sea aqu&.d.os wus por aum compoaicion ¥ rropielniaes ma aniiogﬁs °
il8utices a 1as nismad condiciones oelulaxos 10l cuexpe 4@1 niao
Ae pecho, ason los que mejor ae Mgierm ¥y asinilan, haeimdeu 1
una nanera nds segura, r&pida J mtm'al el cxcnimimto 3 01 ehsan
rxolio genoral rogénicos,. :



Por lu ley 1e heterologls apreniemos lo contrarios las 4i£4.
cultadéu con .ue al citedo organiamo tropleza paxra adnila;rue, pree
via digestiln; el alimento he terdlogo, o sen aquél gue por sus
propielales bloquimicas g6 halla Jilstante e au. composicifn celu.
iz, 7 ;-

La Loy 14 corcelacion funcional 1igestive sefiala la interécpcn. |
dcncia ue axiste entre 1s digestion proplamente Aichke, o sem la q
ocuxs¢ en ol tubo digesativo, 12alc 1o boca 21 ano, y 1la propis A¢ :
los ol :usntos celuleres totalea: “digestion interna o celular®,
g8n ol concapto 1e Pfaundler, que pue’e on cierto modo haéerse 8lw
néuica 12 la Zasve =nabflica lel nmutebolimmo celular, o sea 4¢ 1los -
,Tocesos iatinmos qua precelen a la "asinmilacién®, |

Por f1tino, la "ley de adsptaci&x: expresa el eefuerzo total
del organiasao duran‘co el curso d¢ au an pars nmoldarse a 1ns ine.
fluencins perturbaderas, al menos 2 un modo inicial, le une alie
uentacilén heterfloga. En el entrenamiento mormml o patolécice de



ias cflulas especiales y de otrow tt.poa pre uﬂnu.zn umm
moléoulas de los principies inmedistos que por s m.ﬂ.tuun
bloquimica @ hallan 43 tentes e las propias fonudmn dc 190
proioplasmas y nécleos 1e lo0s tejilce humancs, |

Dedica gran atenoidn a la alimentaciln homelegs y homnm |
lLoe eafusrsos realisados por pediatras ilustres, come More, m, f
Hombuxgury Bauer y otros, ban pueato 1e rolieve el papel astivo de -
la llanada alimentacidn homflege eu cl nifio, #sta clase e auun-
108 se absorben con gren faeilidad y son ssimiledos dvidmcutt_'m‘;
las células, A este efeeto tiuvnen que ttandoxinru. eon o fin &i
que su iptima constitucion molecular. sen semsjante & le de los pron
topiaamns y nloleos celulsures, Eetudiando 1o que ‘sugeds colt 1a die
gestidn de los principios ;um.d.tutoo. y particularmente can les
protéicos, pudiramos oreer que era suficients el osfusrse i M
Zermentos uguttw- pars lograr esta trmtomct&u naw em qul



succele intulnblenente, Ae un modo normnl, en los orgenismmos entre-
n230s, on las elnlea poitinfantilea y hasta en la infancis nisma,
no significa ni mucho menos que repr:sente una aptitud bdbiollgiea

de 1;url oapanitad en todos los in&ivi&uos,'ni cuz esté sujeta a wum
rroeceso evolutive completemente igual pare el alimento heteréloge
que prra el homﬁlog&.

I.n axpariencir noe ensefia que, aalvo'cirounétancian verisderae

nente axceprionnles, el nifio pequefio 'igiere y rsimila mejor la
“1eshe 12 m1 wedre que 1a leche e vacnh 0 Ae oabrag que e enCUEHe
tra en nezjor tono fisiolégico cumnio .o hella sometivo o una lpee
tenein neuxial que curmdo se gohiernn nor otra artificinl, Una se-
.8 72 aobservaciones y de comprobacionza e labhoratorio pruedban qu.'
21 orgonisuo del nifie s’limentado por la leche Ae su mmndre sana, ©
an su A¢fecto por 12 4e una huena nodriza, presenta reacciones ise

t“intes n los e aquellos otros nifios erindos con leches le anime.~

les, El suero ssngui.eo, por 2 emplo, e los nifios lactedos natura)



wentu, tieue i ceutilud y calidnl 1e inmunisinas, bacterioliéi '

| aglutininayg, dilercnics a los lacianlos artificlalmente, in.;;aocidu,
Qo lus Leces focalas en 108 priuuros ea fcida; neutra ganerélment.
g los Ssgunlos. 3o 1o misza gangre aserece una *ifcreneié.ep el n
wero § activided e les catalanas, cunlc se exanminan estas dltimms
8 103 abpactos le aus efectos oxidanics o reductorcs; an uns palme
baas todo casbie, ietas molificacliones significen yea mucho, y nos
dicen que &in 8alir del mismo uparato ’igeativo, el afeccto disgre
1oxr O analitico 'e iow feruantos 1igesiivos probablenents necesita
ser uwuchlo mayér cw 0 88 wjurce sobio noléculas proteicas hidfo& |
bonudas 0 grasas ul:gades quimicament: ¢ lous principios form:10res
de i08 Lejilos 1al niio, que cuenio 8w ysalize sobre ofxaa noldcue
ias wls préxiuwss ac¢ atos {ltimos, Asi 8¢ explica (por le nscesitad
de lucia digeative coantra lou principloas élimenticicg hetor&logéa)

qus 103 prooesos digesiivos se hayen hecho a la viata 1e seforsex



¥ coumpletar las mcciones e cala fernmanto o 1e oads Alastasa, I’ar‘-
e como si une razfn previsora se hubiora oltormao en proocursar la
méximrn segurilad en las transformmoiones Aigestivas, ,
Asf, por ajemplo, sucede ocon los amnl«o-, notificalos mm
mente por la ptialina ealival, luego por la amilasa panc:dti.u. ﬂl
tarde por los fermantos sasaroliti~os el jugoe intostinels mtauq ‘
sacarasa, lactasa, Lo ea¢¥asa no se 2n~uentra, nl menos ursn ¢ ut
prin:ros meses e lr vida, en el Jjugo gfetrico Aol lactante, y la
mayor parte Ae iog pediatras considcrin ‘ue mt&a Ael sexto mea lll
amilasas salivel y pancreftica no ti-uom el poder suficionte pera
liguidar y sacnrificar los granos le =inidénm, B8 clerto cue otros
invastigadores, acomo Moro, Allaria, Pnisio, Ooszelino, ete, ereem
7 prueban lo contrario, nd:irientose, sn clerto mode, a lmns elfei
précticas populares 1e muches paises, que remliman en el nifio 1e
oho una alimentacifn farinfecea, aparte 1e 1 puramsnte lncten, fese
4 las primerss semanas 1¢ la W da; pero estos §1timos heohos tal



B

Vves sen prudente celecarlos enire aquelias nputn“ Mvum“ |
tan oconocidas por tedes les nfdices y que ,”mt“ comprender céme f"
1a humenidad persiste dajo 1as mds desfavershles comticiemes olimms
telégicas y de vida, le miene entre lss tribus birbaras que em los
sériitos melios 4e les nrz-in polwu de las granies umlm“s om
el campo, ulcjado 1ol subiente de progresy y 4 eultura, como en
. las aglomeracionss situaias en regiomss spartaias 4e les granies
mfz-ol urbanos, Bs i capacidad fisieldgica extrserdimeris 4e oley
tes individues la Que permite comprenier aquélles y aun etvas -lu-
festacicnes de resistencia a las influenciss necivas ¢ 1as trans.
gresiones au-uneu-. o
Gen la meldoula aluuineides sueede 10 misnos 1es farnentes seo
ehoargan 1e efectuny 8w Aisgregecién y em los ALfer-ntes segnentos
del aparato uccm" exinten repetidamente los agentes sstives gue
han de encargarse de este trabajes La pepsina, on el lmlnp. s
4ripsine en ol juge pancredties; la mu. o ol uau intesti-



mal, 361e 1as grases han econcmissde estas 1iversas aetuscismes fer-
mentativas, pusste qne en naiuu! 1la existencia d‘o was lipase gle. »
trica tropiesa oon 1a n:ioih mta. sxpussta pexr el Prefessr G
mes Ocafia, d¢ su prédadle presencia en la cavidad slstricn come |
resultadeo 1e¢ una regurgitucién del juge pancreftice, Bim uﬁuc.
les estulies de¢ Heinseheimer on ¢l hembwre y los 2¢ Falleise, tam-
wén on los adultes, afirman la oreencis en ¢l origen ghstrico 2
dicho fermente, o | |
udosa su existencia y aln ns uldess per 16 gue se refiere al
mifio 1e pechs, 1o que pusde asegurarss s la formaeiln J sﬂiueu'
4® dicha lipasa en o) Juge panereftiec, A eate fornente le estd in.
“@fscutiblemente confists la mis enfrgios intexvensile en ol deslo
miento d¢ las grasas y en la separacifa conssoutiva,de sus dos ele-
manton: foides y glicerina, 1ejando & 188 primeres on situseifn 4o -
unirse con los h«nu pars formar JaRemes.A la saponificacifn d¢
las grasas, & su emmlsien y & la deselwuaion ulterierx 4¢ lo» lud”



gEases contriduye, pex las sales que eemtiene, la seerscifn Vilisy,
qus hace mnfs activa la influencia de la nﬁuu. pencrefditica,

Respecto a la digestién interna e axpress en los siguientes
térninoss La ley de cerrelacidn funciomsl entrs las dos digestiones
la interna o celular y la propismentes Aicha, ls que se realiss em
el tubo digestive, se cumple tanto en 108 estalos normales como en
los patolégioos, |

M estos dltinos aparecen les fenfmenes propies 8¢ coda una de
eatas 208 digestiones 4e una nanera saliente. Asi los vémitos, la
diarres, les dolores oflicos, son sfntemas d¢ la Aigestisn externs,
en tanto que la desmutricién, la deahifdwatacién, la depresion psi.
quica, el miemo osms, sen manifestacienes de la interma,

 Paera 1e¢ los onaos de perturbacionss muy intensas,en los cusles

108 segunies trasternes ~les de¢ 1a Adigestilén intezme ¢ celular- 4o-
minan la escenn, an 18 de tipo m&m. J medie, la sintomatelogia
local es 1a que atras la atencidn, y sin endberge, al mismo tiempe,



con un perfeeto imsercnisme, se wm las alterscienes : pu-tu-
Wmciones en las 408 auuﬂ.mu

Normalmente sucede lo mismog pexe en estos cases sfin son nfs
aﬁagaﬂal las nanifestacionss ‘dan.:nalu Quedando sflo spregiadles
a una observacién superficisl los feafmenos locales, Ls maners 4»
comer, con apetite ¢ sin §l -en 1o nermal ¢l buen apetite siempre-
las depouotmt. sen 1as quo atraen esmstante ¢ intenssmente 1a
atenciféng mxm ia fijames tan intensanents en el duens cdler, en
1 grado 4 mutrioidn, en la hidrataciem cenveniemte,en la Segurie
dad del suefio y 4e¢ todas las fnnctmn pn_!qum. pitqu mn' (T
tes hechos, por su carfoter 4o regular cemstancis, su sutomatismo,
7 en cierto medo «ee¥re todo por 1o que Se refiere a ls ma¥eha por
deral- por su latemcis, no nos sorpromden en estade nermal come la
otras funciemes, que por ser llsmativas ¢ interaitentes,excitan
nuestro insexés, | ;



M el proceso general de la digestifa es, pues, mensster 1noln1§
1a 4¢ las oflulas 16l totsl organisme y exsminer las condiciones
particulares en que 1icha 1igestién se realiza,

Del mismo mode que gl aparato 1igestive tiens una capacidad Ade
toleranc 8 y de resistencia variable, las célules in toto la tienen
tambidn, segdn los imdividuocs, De una largs serie de¢ ueditaciones
hacha-‘pdr PLfaundler con este motivo, dsduce este petietre les si-.
guientes conclusienes:

18, Rl alimento artificial disminuye ls capaciied Ae csimilseién
de lan c‘lnlnl.

28, R slimente artificisl sumenta las exigencias pare ls funeid
digestiva e las clliulas, |

38, K alimente natural disminuye las oxigonciil en la funeién
digestiva celular,

. 4%¢ 41 alimente matural aumenta la capacided digestive celular

(allnilaoiln)o



La realidad &e¢ estas opinuin. Y th la que hace n-
forencia a la mayer ¢ menor tolersmcia de las oflules respects e |
los alimentos naturales, tiene co;probaciln por um lado on las es-
tadisticas, que demuestran generalmente y dentro 1e las condiciones :j
nfs divoreas, ofso 1a morbdosidad y mewrtalidad per afecolones A1ges.
tivai Yy Qe ia nutricifn, aunentan en los nifios 4¢ pechs alimentades
con leches extrafias, y por otra parte en rlgunos trabajes,cemo los |
de Finkelstein, que enseflan la nayor faoilided cen Qus s¢ lesiomm
el epitelie intestinal por el suero 12 1o leche de vaos, m‘unp A
traprusbe d¢ esta d1time afirmeoiln §stan los estutiocs Ae L7, Me- |
yer, segdn los ouflles los principioce inmedistos ¢ la leche 4¢ vee
o8 no produ&on efectes nocivos en 1oy animales pequsfics, cuanie s¢
leo 1an mesclslos con el swero 4e 1a leche procedente 1e las mn.
bras de la misma e spscie,

De t0d¢ 10 que venimos 4diociendo se deduce: que ¢l .omno 00—
lular pera trensformar; sbsorber, volver s transformar y ssimilar,



on definitiva el mﬁ. no ¢8 ¢l mimno con 1os alimentos o 60lode
des homflogos que ool los extrafies; pere, aparte maturalments 4¢ la
mayor complejidad o 1iversidad de las melfculas constitutives de |
los principios immedistos, hay otras, prodablemente secretas aps-
tencies o repulsiones, que explioan lu 4 versidad de efectos fi-.
siolégicos 1e las 2iferentes alimentaciones,

Exeminanio lo qﬁ oourre en la 1igestidn interna y metaboliss-
eidn 1e¢ las grasas, se ve cduo despuds e una Aescomposiciln de¢ las
nisnas en 8l aparato gestro-intestinal, su absoreion en forma 4e¢
enulesién de las gracas enturas en perts, y en parte 1e jadones ale
calinos, al atravesar la pared intestinal, sstos 8ltinos convier-
ton otra vez en grasas neutras; se apronde ofmo en 1a owra 4¢ sine
tesis que ¢l orgnnisme realiza, la conposicién de¢ 1lLas grucas de
saerva e6s igual en las proporciones e tyigleina, tripalmitina y
Sriestearine a ls propia 3¢ la especie animel que las absorde (la
gresa humana, abundante en trieleins, se funle a 15%),pero tambidn



se aprende que ai sa oomete & un animal & un prolongedo ayuno pa-
*a hacerle absorber despubs grasa 1¢ otro animal de Aiforente es-
pecie, on ol sujeto 1e¢ experimentacidn esta €ltimn grusa se nbeore
b8 y ®e deposita en reserva, sin transformerse emn gransa especifies,
sino conservanio la composicidn propin 4e la especie animal de
quien procede,

Dedica después oinco pdginas en un locumentado capitulo e la
#lecciln de alimentos en ¢l lactante jus no reprolucimos porgue
esta tomada 1e tolos los libros 1e puvricultura eleuana, ¢ue Su~
iier debid wmanejar mucho, Habla d¢ la leche de burra del Babsurre,
Leche desecada, Leches humanas desec:da; Leche 1¢ vacas, Mlucién
smturiligacién, Lactancia mixta, Alimentacion complementeric y Mes-
tate, Todo este capitulo carece 1¢ originalijad,

n cambio tiene mas interesante las sigulenteos conclusiones ress
pecto a la neturalesa de la alimentacién del lactente hasta la épo-
ca 4el destete,



18, La natural lactancia por la M-ologu ao los prinotp&u o
inneiiatos y las oendiciones especifices del suerc, es fimielégiom-
mente y desde un punte de vista dootum. mnltituiblo en la nl&- i
nentacién del lactamte. | | o

28, B la artificiasl lactancia haca falta tener em ocusnta que
las mesclas ricas en hidratos d¢ carbomos son tanto mfs peligrosas
para el nifio 1e peche, cuanto naydr soa su proporoidn de suero y
nor la 1e alblmina, Una gran censentrucifn del sﬁuo ﬁosm. por
83 misma, efectos nocivos,

Trata mfas alelante 1e las conaiaemcionu oriticas sebre alau.-
108 alimentos modarnaments recomeninios en los lactantes,expresan~
dese en la siguients formas

Huevos,~ Aste alimento ha tenido defensores y contralicteres -
tolos los tiempos, Partidariocs 4el miame son Pinar? y Veit; contra.
dictores un gran &m‘do pedins tras, Mere, on 1924 mubstrase Pare



tiderio 1¢ 3u emples en Niflos Normales on 16 segunia mitad 46l prie
ner aflo 1e la vida, Mnda el valer autritivo de¢ la yems (1a elara
d3be sur excluida) en su riquess en vitamine a y en lipeiles, eepse
cinlmente en leeitimm, | _

Nugatro parecex e8 quc oste alimento, la yema 4¢ husvo, ns dede
emplearss antss Ael 28cimo mes 1e #dal, Gue ha 4¢ cdministrarse,
al principio & mmy pequefias 108ias y yue se tenirf grande atencidm
raspecto a la poaidble influencis de¢ ci:rteas idiosinorasiss, ocouselie
tes 1e intelerancin, asi como no se util sarxf en los ensos s ode-
aidead.

Lechea £cilas.~ La moidificacidn e la leche de vica e 1a
ficial lactancie, ya con #cito l8otico 0 bdien con doido uﬁ'ico.
eomo aconsejan recientemente algunoa autores, y tiene um sensato
:nndams'nto,‘que ess avitar el gasto 1e £0ido clorhidrico 1ibre el
estomngo en la neutralisacién 4e la leche, con lo que 1icho feido |



queda actuanio exclusivamente en la 1igestién del caseum, colabo~
ranio a la acciln de 1la pepsina,

Naturalmente que 1la inmdicacidn Ae esta variednd le leches ape-
rece clara an lactancias artificinles y especislmente cusndo se
trate 1e nifios hipepépticos, ks, sin 2uda, un nétolo yue estamos
autorigados a ensayar, | ’

Leche concentrads por evaporaciln.- Una seric te trobajos y obe
sarvaciones hachas en Aiferentes pais2oc sn los ultimos afios, han
-uesto de raelieve 2l bsneficio del emplco de le lechs concentralta
en la artificinl lactancias. Un intercunnte estulio experimental
realizndo por %allen-Laurence Kook, hnce ver que la leche concent
da, asli como la hervida, tavoroeon‘ in vitro 1la accién Qigestiva de
la tripsina en grato mde elevalo que 1ln leche orula y la eimplement
pasteurigale,

En nifics con pfleroespasmo hemos obtonido nosotros on Aiferen



te8 occasiones buanos resultalos con @) ompléo 1e la leche concenw
trata. Bsta pusie prepararse cémodamentc con el polvo de lechs,

Leche con miel.~ Mn una interesante reviste general heches por
Comby, se traten las ventajas, ya desie antiguo rcconoccidas, 4e¢ la -
edulcoracifn 4e la léche hervida por melio de la miel, Batas venta
jas Aerivan 1e la riquega vitaminioa 1a este protucto. Segdn los
doctores P, Mnrich y B. King, 1la necesidad que ti-ne el organiemo
infantil 1e substanc as augcaradas para roalimi su Aesarrello,
con ninguna otra materis hidrocarbenain se llena mejor cue son 1
nicl, riog en vitamina B. estimulalora el erecimiento,

Le miel obtenida con tolas las reglas higiémiens modernamente
raecomendala por los apiocultores, es indudablemente un alimento 4de
primer orden pera la infancia,., Es legitime que atraiga més intensa-
nente cada 2ia, la atenocion Ae los puaricultores,

Sope 1e harinm y mnﬁon e Wiﬂnnwat.- Como una rease



oign contra las opiniemes, segdn alzunos sutores elemanes «Pine
kelstein antre ellos- demmsialo exclusivistas contra ¢l empleo pree
0os 1@ las arinas en los nifios d¢ pecho, los sutores meiquﬁol,
bhan utilizade este producto alimenticio, en el que 58 inclwye la
novedal no sélo de¢ le sdministracifn preces de las harinas, sine 4e
1o adiciln a las mizmas 1e la grasa, ue en esta forma parece ser
bien toleraia on muchos casos, Sus mejores indicacionss son para
nifios sanos, especislmente en las priaer_aa semanas ¢ la vidge, po-
ra recidn nacidos, prematurcs y retrnsedosen en ¢l pess. le dede
dnree on el caso 1a no existir Qiairaa ® tenencia a 1z mimma, |
la proporcién 18l 5 por 100 de manteca sconsejads per 108 sutee
res 1o este preparado, puele resultay axcesiva secln Pinkelstein,
quien 4e acuerio coa lo chservalo por Rietschel y idpstein, aconse.
Ja ir con aanjtso“a cuidadosa on 18 riquesa 4e gress y ne traspe-
ser la proporcifm del 24 &l 3 por 100, Les -iuaton sodre 18 Butyrie



cifn parecen ser los natursles & un nlimento mny energltice .y se~
bre tolo graso., Las observecionss compoyativas hocha- on 1a al L
tacidn e nifios 1e pecho con este alimeuto y con les neselas ms.
llas a base e nata, no presenten ningune ventaje esspecisl, L0 =
uo que sucede con tolos los regimends ricos m<:grasa. 8e prosene
tan con este alimento fracuentenente. p&azau abundentes 4¢ la mi
ug con las Jdeposiciones, , }

¥os declaramos en este punto temercecs, Ae que fucra de cier-
tos casos de intivituslidnles tolerntns para una alimentacidn o
cos 1e harinas y grase, en otros muchos, y especialmente en 19-' nl»
flos habit:mtes 4e los paises cflidos, asta sopa 40 mantequilia y "
harina pusda convortirss a menuio en un el-mente aum

La carne en la alimentacién 46l laotante.~ He aqui uns serie do
Aivergentes parecerés recogiios por Leredeullet reciemtemente de
una encuesta realigada por Vie Mediezle sobre este asunto,



Enauer 1a a los cinco o seis neses cnlio de ternera; Marfan sé-
1o sconseja la carmse ¢n el lactante oni .ri0 com enterceolitis Aia
sonteriforme, infa:tilismo intestinal, :nferreia? colimen, después
Je¢l prim.r auo 1e su vida, R, Hamburgor ~dministra cala tarde una
papilla preparnia con 100 a 300 gréxmos 1o la sopa e Czerny-Kleinse
chmidt, hecha 3in aidiecidn de leche, 7 la que afinle una LASE Prepees
rda con 50 a 60 gramos de crema Ae ~rro:, 10 & 30 gronos e asfl-
enr y 40 8 80 gramoas e higrlo 1e tuv.. 17 cocido y triturcdo en ﬁn
mortero. dpstein utiliza 1os papilinms: uiia con yemes de huavo con
la clara, gue 8s =i 12 Aaspuda, y =2di-lo.ale 1e wanteca y harina
sonetila al fuego; ctra heclia con hig *c Ac tenera o e vacn, que
puedie raeemplazerse por 3803, ritionso «  ollejag, triturelos y pa=-
sndcs por :1 horno.

Polos astos, nfs otros re imenes .. .s10s 1e "reduccién o sue

presidn 1e leche", se consitersn inlie ‘us mé8 bien ¢n estnios pa=



en los pequeflos, sezuido correlativamente de uns v’m:hm aRti-
petia para lee alimentos lactofarinficoos, No ersemes hoy, m
plensa Teillens, quec la carne debe sar proserita 1@ la au.m*h-
~18n infantil antes 1e 108 cinco afioN, pPuro coNEideramos WUy PEve
i:ntes estas 408 conclusiones de Lersboullets |

18, Hacia los quince meses se pue&e. 40 tiempo en tionpc. b
cor tomar los protudtos ofrneos que no exigen moﬁeaei‘u: ’Qtla“
o oa 10, sopa 1@ pan y carne de Marfen, hasta carne apl.lm; o hew
cha pulpa, |

28, Hacia 108 veinte meses, cuanto ol mifio tiens sus ou.ttto'
caninos (16 uentea) J e3, por lo tanio, capas e mﬂ.csr. e 1o
- puede 4ar carnu, A¢ tiempo en tienpo.

Yo recomienio en astos cascs las "mchu a la b‘ohml"
garne pulnnisada de ‘pollo o tornm, o de¢ poaoaﬂo fresce, m
lenguaio o merluszn, Alguna vez tambien los hig’ad&li’o- de ave trie
turaao'a 'y proparaios en 1la mimma forma, Al resultado de¢ ssta ali-



La parte f£inal 1e las 36 pézinms e enta 'nonograﬂa' lan Qnaicis‘;

a las Bases para ia deterninacidn ouantitativa 4e la alimenteoién

4el lactants, He aqui sus palabrast Unm afirusciln podemos hm." B
aontala an esta uaterias el #nico sisitunn vexdalernuenie cientifie ”:

co & la hora actual para heoer la deturuinsciln cuantitative de 1a
racién alimenticin en el nifio y en eladulto, es 2l cilorimétyrice,
Induiablemente 1icho sistenm tiene sus edificultaies, derivadas

de 10 que puliframos llemar la imdiviluclided, que traduce las di.

forencias A: nceleraciln o retardo de 108 canbios untritives ugﬁ :
los 1iversos sujetos, conoecidos hoy puxn les diversos tipes biolé.

sicoa por los estulios del metadolismo uasal. La deteruimncién Ae

aste netabolismo en lactantes oon relaciln a la superficic cutémes

afn no estd realigada de um modo iniiscutible, de aqui qus en los

trabajoe xf_oalissdon en 1921 m_i Beneiict y Tmlbot se¢ atienda 8 la

consileracidn 4el peso como lmme del cflculos



Bn la deterninnoién 4el “cociente 1e¢ energia®, que €8 10 verds
daramente &1l para la préctica, puesto que integralo 1icheo coc;oil-
te por las ~uatro partiias energfticnas estulislas por Bcu'bu dcl-' |
de Lace bastontes afioss 1o del metabolimmo bassl, la 16l orecimiene
t0, la e la netividnd muscular y la p&riita por los eserets, m‘
presenta la cifra 1e ofilculo necesaria pera la fijacién complata
1e un rézimen 1istdtico, hemos 1e tenar en cuenta varias cirouns-
tancias inilapensablaes,

Le primera le sllaas, como antes apuntndba, ea la Miv.uutalund
tan iistinta segln los Aiversos mujeto:, Asi, en cl Orgomssmo como
en la mecdnica, potenos decir que existen mquinas con mucho y con
poco gasto. La combustiln, la tranafcrcuneion e prineipios ﬁnﬁiﬁ-
vos, 8se haca con unma intensidad muy Aivorss, mfxime oumdo 1e8 cie
tnioa tipos bioldgicos se tramsformam on orgmﬂ.ml con taras o
titucionales. Hste es ol momento Ae rocordar las Aiverses activis
des metabSlicas en los odesos, hipetrfficos, himuniadl, Ripe=



$iroiteos, ate,

La segunda Aificultal préctice con - s tropesamos, es la nece=
#idnd de tener datos perfectos en lo ruferente al valor calorimée
trico 4e los alimento.:. Asi la leche, las harinss, lms frutas,etey,
varian en su valor energético le unm melo natursl se. un loa Aiferene
tos uyaises, y en cnia uno 4e =21los curi’o un iatecfo en la vigilane
cia senitaria hace que la ralid~4 Ae¢ 105 mismos exnpeore (fraude,
sefisticaciones, conliciones 18 cultive, etce).

Actualmente en nuestra Bgcuels noeciourl de iuericulture nos ocue
‘pams de comprobar sourz la base ¢ wn oiservicién lo mfs comple-
4 posible, ¢l vn_or nw'io canlorimétri . de 1ls racifn alimenticia
en ¢l lactante sano,

Tolos estos hechos hscs. que la £4) ~i6n Ae une recién slimen-
ticiz.no puele tomarse coro un dAato inuutable, pues Be halia U jo=
to a variaciones; mfs no obstante, e8llu representa Un SnOrme prow

greso en la Metdtic: infantil normal y patolégiom.



Hechas las anterioréa salvedaies, y snte la necesidnd 1e¢ elegir
un sistema de refursiciam, adoptamos sl %e Holt y Pales, hecho -oﬁrl
la base 1e¢ loa eatuiios realizados por Beneliot y Télbot. a los
les équelloa autorcs afiddieron numerosns observaciones, M las tae
blas de Holt y Pales se toma como velccién calorimftrice el peso;
pero con §ate a 1a vista es £ oil detucir le efel y, por tamto, las
necesilailes ~alorimetrioans segfin este &ltimn. Yo me he pormitido
esquemttizar, molificandolas ligeraucnie, las cifres consignedas
en las mencionsdas tablma, para mayor cl-rided 1e comprensién,

. 1i€las aquis ' ' ’
Primer trimestre de 1a vidas requerimientos ener=

§6t1c08 tOtRLE8 secevescccsrcscasercccccse 120 @,
tegundo fdeme 1448 14¢ 43¢ cocecsscasecocccsescce 110 &
Tercar fdem. 1448 244 440 cccseccccnscceccscccse 106 @
Cuarto faem,. 1‘.' 44, 344 secesccsscecanssocsens 102 e,
Quinto fdem. 14,3 3de 44, >oo¢ogooooooooooo-o,oo| . 100 e,

Dol sexto al eetave idem 14,8 14, 14, Oooooo.ont_‘ 95 e



tos datos dsben ser hoy dlia conaid: rados como los jelones a
los que podemos referirnos para gulernos ¢ un meodo préetico en la
determinacidn cuantitativa de 1n raciln nlimenticia 4el lmetante,

XX X

Bn reslidad esta lleuoris no exige lorges y detenides conclusioe
nes, puesto gue su texto he procuraio :ue sea 1eale él prinelipio
una sintética exposicién leluctiva 1e naguellos conocimicntos a la
hora mectual mejor rdquirilos sobre la MNi:t8tice en los lamctantes,
desde el punto e visté f£isioléiico,

Una detuccddn ge.:rul de tolo lo ex;uesto nos lleva & la sigul
te conclusilns ".1 i’e:l en la Aeter.i. eifn cualitative y cuentitg
tiva 1e la alimenirecidn del lactante, '.be ser aﬁ;oximarsc e 10 ne=
tural; eato es, a proporcionar aque_ioes principids nutritivos que
bioquimicanente se hrlian mfs pré.imos - la compesicién celular;
que las desvieciones e 10 natural a 1o -rtificisl Aeben realigare



8e muy pausandanaonte, y que en tolo moucnto, el que lirige una lac-
tancia debe tener nuy presente las ronliciones y hasta les sorpree-
838 de la inliviiw:lidad para aprovech rlas o evit: lea,

Las desvincion:s 12 lo normal en 1n nlimentacibn 1el lactante
daben ser considerslns como ensayos intaresantes, <n oecnsiones dtie
lea para estnios patold icos; nunca ~o:u0 sustii tivoa ni iestruc-

tores 1e los métolos naturales®,



CONCLUSIONNKS

s

18.~ K1 doctor D, Enrique Sufier pusie considerarsele come el fape
dsdor y ol orgenisedor 4s la Pusriculture en Espafia, |

29,- Antes 1el dootor 3ufier habia en Madrid, Barceloua, Valenoia
y algunas otras grantes capitales y et muchos pucblos compes
tentes especialistas 4e¢ niflos, -ue orm nes bien petiatras,
o8 1ecir medicos para curar lrs onfermetaies e le Mwou,
que medicos puericultores para Aiyrigir 1a leetancie y erian. .
58 en los primeros afios 4e¢ 1la vida, '

38,.~ Kl dootor 3ufiey hizo su formaciln ceme ,ptdutn y pmieu-
tor, c¢n ol extranjere, principelmente en Alemenia, pues ni
en a libro antidiografico, ni en repertejes gue hdu lei~
do y se le hicieron en Aiferentes cessionss, ni en los arti-
culos Neorologicos, se hadla 4e imstitucienes pﬂimiuu e
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pafiolas, ni i1e pesdiatras espaficles que hubiesenr influido en
61, |

#n el interesante librio “& Apronmdix de kedice“, que pue
bliod en 1940, dedica un carifiose recuerio a sus catedrati-
cos Oloriz, Cajal, Gomez Ocaiizy iimestre, Jimeno, Hernende,
pero no cita al 4e miuos dpotor Qrisdo, .ue suponemes seris
profeaocx a\vo, ni al 4e¢ Patolo.ia medica, ui el de rartos,
ni al de iigione. Hewos buscaic lstenidamente aliuna alusion
a eatos Laestros, | | |
De au monografia "hotas sobré .5 emseflanga clinica en Alemfie
nia, deiucimes que su interes por ls Puericultura naeio em
el Hospital L@ Oharite, de Bexlim al late del profeser Heue
Buery quien dabie ser su varduilere naestre, '
Orientado por su practics en 4a Chprite, trabaje on el Bos-

pital para niiies "Xaiser und Kaiserin Friedrich, sl msjer



tro asisteneial de Peliatria en tole Alemsnia, en aquella
GpOCgo

78 .- Tambien trabajé en el Johanuir liospital de Bomn, que tenia
segdn dice en un opusculo dos s:lms para nifios y los para
nifias 1e ocho camas caia una,

88,~ Bn el Hospital Eppendorf, 1e Hembdburgo, teuvien hizo un brefe

curso de clinica peiiatrics, ’
98.~ Zn 0. Cecilien liospital 7e Coloiie, en el Vestend, e Berlim,
y en el Virchovo, se Aelicé a clinice genersl e lielicina
| 1nterné. '

10.- i doctor Suffer como Cajal, Forrun y otros melicos lamosos
‘eran hijo 4e¢ un meiico rurael, lacio en Poze 4e le 38l (Bure
gos el 26 de Noviembre de 1878, Je educé en el anbiente le
rigorismo etico y disciplina de un trabajo 4e un buen facule

- tativo de pueblo tipico castellano,
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Dodpull de ser alumno interro profesor elinico del. Hospital

de an Carlos, y profesor ayulante de clases practicas, gané
por opoaiciln en 1902 1a catedra e Patolcgia General de la.
Univeraiiad 1e Sevilla, e esta catedrs fue trasledado a 1a
de Pediatria de Valladolid. ir 1921, en oposiciones restrine
&ldas al turno d¢ auxilisres y catedraticos, gand la_catodia
de lLiadrid,

Una vez de catedratico em Madri?, por su iniciativae se funié.
la Racuela ilacional 4a Puariculiurej centro que se inauguré
en 17 de liovienbre de 1925, siuii?o nombrado director y orgaw
nigador de 1icho centro, ' _

La oreaciln de este Cantro, reprcsenta el comienzo de 1la 1l
cha en 3spajia contra la mortalid-d infantil, dotaniola 4del
personal apto encargado de plantearla sobre bases clentifi

l4.~ La obra e Sufier tuvo felices consecusnciss pare nuestra Pae
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tria, La mortalidsd infantil que en 1.911 oscilzbe entre un
15 y wi 20 pox 100 para el priccy afio e la vidae, ba;o en
1932 al 11,2 por 100,

B 30 de Abril de 1.928 ingreso <1 doctor 3ufier enm la Real
Acalenia 1e Medicina leglyendo un waglistral 1iseurse titulsio
Hotas mediico-psicologicas sobr. elucacién infmxtil.v que fud
bxillahﬁfemonte o ntestato por ", Tomas Liaestre,

da :uano e conslgnarse en un s.::0:uo estudio historico-eri-
tico 1a 1esproporoion considecr:ble que se ebserva entre €1
gran nﬂmer§ 13 articulos y troL [os monogreficos, proximo

al centenar y el de sus libros, |
Los unicos libros qua podemos coucignar :n la bibliografia
d4el doctor Sufler son los siguicutcs: ilementos 1e Patologia
General, La Crianze del xiiﬁp. Fisiologia y Olinice 4e¢ le Nue
tricidn 1el lactante, Sl apren’i: % melico y iratsdo de
ﬁttﬂodaﬂu de lm Infancia, en t:ros tomos; del cusl hisge



BIBLIOGEKAFIA

le~ dxpelients e ingreso 1el Aoctor Sufier en la Biblioteca de la
Real Academie 4e lMedicina,

2.~ Disocurso 1e recepcifn Ael doctor 3ufler en la Rerl AccAemia Ae
Nediocina, Contestacién 1el 1octor lmestre,

Je= Discurso necrologico del ™, Suficr, eserito por el "wr, Carro,

4.~ Discursos necrologicos 1el r. Jwisr por 1os ‘octores Cospeisl
Pefia, Garciz el Keal, Casares y 3:rmejo,

5¢= Articulo del Tre Llopis publicndc en lLa Medicina Ibera 4e Jue
nic 1.921, sobre el Dr. Sufier,

6.~ Libxro de 4ctas del Congreao e lelimtria de Prima 4e Mallorea
de 1,912, '

7.~ Libhro de Actas del Congreso de Peliatris 4¢ Sen Hobestian dcv
1.923.



8.~ Lilre de¢ Actas del Comgreso e redimtrie de ieragose, de
1.925¢ | |

Yo Libro 2e aActus del Oongrese 1e Petistria rio Gransda, de 1927,

1o;~ Libre 4e Actas dei Congzeao de Peliatrie de Valoneié.ﬂo 1.932,

ile= Coleacidu 1e <) glo uddio e los afios 1926, 1929 y 1930,

i+~ Hlatorin d¢ la Liedicina del prefesor Le=in antralgo,

13.- Igioris ie la Ledicina del M. Gercie 4el Eeel,

lée— Listorio 46 la kedicina del doctor Ger:isom.

154~ Wl apreniiz do medico aﬁtchiografia escrite por ¢l w, fier,

164~ Apx'eniiz del weiico, su vida hasta el ﬂoétozndo.

17¢= Qoo de meticine infantil, |

18.~ Archivos 4¢ Simanucas, Catcloge XV, Pupeles sobre introduccidn
y distribucilu de yuina en Hapaiia, | | |

19.- Contribucidn al estudic de la etiologim y. profilmxis 1e las
d;armas de varano da'.l.oa uifios on “apaiie. C‘aﬁmnoraci&n Aol
I11 Con reeo internucionsl de proteccién sl nifie 4e¢ pscho,



Berlin 1911, Tallsdolid 1521,

20.~ La nordosidad wm{n en la guerrm y postguerrs (1@1’).

2) o= Alsn.ui observaciones sohre la sccifn de ls fibtrelisina en los
nifios (Vallsdolid 1910). | | 1

22, La crisnsa 1el nuo. Seis lecciones e puericultura.

230w &\temﬂadca 1e 1a infancia (Vellndelid 1921).

24.= R o-mﬂum ¢pudlicado en o) sigle n‘ﬂico) (19‘55)

25.;- Bstado actual 1e1 utm!.tc 1¢ los transtornos nutritivos del

© lectante, L

264~ Academia Nacional do louetm. £ deolor aaatnoo on 13 mt
dad extxagastrica, Biseurso ds rocepeifn deld Ilutru. az. ~m ‘
Santisge Carro y Garcia y mtutmi&z Ael Ilstra, &\, )
(Santingo), o

27~ Inferneisles 16 1a infancia, (Madrid-Vallsdelid 1921),

28~ Pisiolegia y clinica 1s 1a nutriciln el lactante, |



29~ Hurencia y edusseifn (Madrid 1932) “De la Pediatr.s Bspafiols”

30,~ Loa intelectunles y la tragedia espaliola (Bargos 1937),

3l.= Leccioues slemsntales le¢ Patologin Genaral l903.

J24= Facullaod de dediclou da Kadrid, Hdoemoria d4el Dootorsdo, Locas
lizucidn y Luneionss 4o 108 ceatwos opticos en el lombra,
(Madria 1901). |

'33,- Ralucims gatre @l 'ornp J ia bmncozwuﬁonia en los nidos,

3de= fuburculosis gaugliopulmenar on la infancia (Vallatolid 1918)

35~ Iuatituto 1e depafia, kval douduide de Medicine, Diseurso poy
01. Dre &\ﬁer. Temas Hotaa para «l aatudio de la. pernmlidsd
de Wn J Sujai (l(adrid 1941) ¢ ‘

36~ Midourdo leilo en la Univorsiiad de Valladolid em la’
cidu del cureo 1919-20, Fundaien.os de la worel en ¢l alma |
del nifo. | o

.- 5Tew Discurso laile an la Univaersida de Valiadolid en la insugue

 xmoifn del curse 191920, Apuntos sobre cuestiones Sticas com

S



Lt Nutricién 1el lactante (iedri? 1941).

Ifornedad e la infanecia (Veallatoldd 1917, 3 volumenas).
Holornea estullos wsobre =1 paluiismo. Jonfirencia 12ia on al
Atonao da Jevilla (1904),

Bstado aclual del estulio le los transtornos nutriiilves el
laotnnte (iladxwid 1925),.

Pisislogia y cliniea e la nutriciln Ael lactante,



