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El desarrollo de nuevas formas farmaceéuticas orales de liberacion sostenida ha permitido mejorar el tratamiento de muchas enfermedades al conseguir mantener una concentracion eficaz constante
disminuyendo la cantidad total de farmaco administrada a lo largo del tratamiento y por tanto reduciendo la incidencia y gravedad de efectos secundarios. Ya que la accion terapéutica se mantiene
durante mas tiempo, el nimero y frecuencia de las dosis se reduce, mejorandose asi el cumplimiento terapéutico®.

Realizar una revision sistematica de los diferentes sistemas matriciales y osmaoticos clasificandolos segun el modo en que liberan el farmaco, su estructura y los excipientes que los constituyen.

Farmaco disperso uniformemente en el seno de una matriz polimérica, disuelto o en suspension?. | | Aprovechan el gradiente osmotico generado entre el medio gastrointestinal y el interior del
: : : — comprimido. Todos los sistemas osmoticos estan constituidos por un nicleo y una membrana
Sistemas de matriz coloidal hidrofila semipermeable con un orificio a través del cual se libera el principio activo?.
En contacto con el agua el coloide hidrofilo se hincha formando una capa de gel que _ _
actlia como barrera de difusion, controlando la entrada de agua hacia la matriz y la salida __ |Sistema OROS (Oral Release Osmotic System)
del farmaco disuelto®. g Es el sistema osmotico elemental, esta constituido por un dnico nicleo osmotico
: ., L _ ., .. _ _ , @ |recubierto por una membrana semipermeable3 (Fig. 3).
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g farmaco que difunde a traves del gel® (Fig. 1). % | Fig. 3. Comprimido osmatico elemental.
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Polimeros: Naturales: agar-agar, alginatos, goma xantan. o
Semisintéticos: chitosanos, almidones modificados. @ |Agentes osméticos: Cloruro sédico, cloruro potasico, manitol.
Eteres de celulosa: HPMC, HPC, CMC Na, MC, EC, celulosa acetato ftalato. e ) L .,
) (. - ® Polimero de membrana: Alcohol polivinilico, acetato de celulosa, poliesteres.
Polimeros de acido acrilico: Carbopol®:
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Sistemas de matriz lipidica
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través de los poros de la matriz formados al disolverse el agente formador de canales?. con el nucleo osmotico separados por una membrana flexible. Ambas camaras forman e
nucleo del comprimido, el cual se recubre por una membrana semipermeables (Fig. 4).
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El amplio conocimiento sobre sus propiedades y la aparicion de nuevos materiales permite adecuar estos sistemas a multitud de farmacos. Los sistemas matriciales son mas adecuados para
administrar farmacos con mayor solubilidad ya que en la liberacion es basico el proceso de difusion, mientras que, en los sistemas osmoticos depende mas de que se genere una presion osmotica
suficiente. Medicamentos comercializados con este tipo de sistemas han demostrado una clara efectividad, una disminucion de efectos adversos y una mayor adherencia terapéeutica frente a las
formas de liberacion inmediata.
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