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1. Objetivos propuestos en la presentacién del proyecto

Las metodologias activas permiten al docente desempenfar su labor de manera mas efectiva y, a
los alumnos, facilitan el estudio, ejerciendo de constructores del conocimiento y gestores de su
propio aprendizaje. Desde el Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES) se promueve el
desarrollo de metodologias basadas en el aprendizaje activo, con un modelo educativo basado en
el trabajo de los alumnos, que integren, dentro de las clases de teoria, otras técnicas de ensefianza
gue faciliten el aprendizaje en el aula universitaria, lograndose asi una clase mas dinamica y
participativa.

El 11 de marzo de 2020 la Organizacion Mundial de la Salud declaré que la infeccion por el
coronavirus SARS Cov2 se habia convertido en una pandemia global. Desde ese momento se ha
vivido una de las situaciones mas criticas en la historia de la humanidad. Las condiciones de
confinamiento forzoso, distanciamiento social y paralizacion de actividades en mayor o menor
medida en practicamente la totalidad de las naciones han afectado severamente la vida cotidiana
de las personas en todo el planeta. La educacion superior, por supuesto, no ha sido una excepcion.
A nivel global, nacional y local, el impacto ha sido similar al de otras actividades humanas y también
asume formas particulares por las caracteristicas especificas de las actividades docentes, de
investigacion y de extension de este nivel educativo. Los actores sociales que la conforman
(estudiantes, académicos, trabajadores administrativos, autoridades, etc.), asi como otros sectores
de la sociedad que interactian con universidades, colegios e institutos superiores y centros de
investigacion, han tenido que hacer frente con premura y creatividad al reto de reorganizar sus
actividades para dar continuidad al ejercicio de sus funciones educativas y seguir atendiendo los
retos y problemas que enfrentaban antes de la pandemia.

Tras mas de dos afio conviviendo con las restricciones de movilidad y de reunién debido a la
pandemia por el SARS-Cov2, diferentes instituciones educativas se han visto obligadas a suspender
la presencialidad en el aula y a poner en marcha programas docentes adaptados utilizando para
ello las tecnologias de la informacion. En este sentido, las metodologias activas permiten afrontar
los cambios creando entornos colaborativos para el desarrollo de las competencias del alumnado a
través de las plataformas virtuales.

A este respecto, desde hace varios afios y gracias a diversos proyectos de innovacién y mejora de
la calidad docente (PIMCD), los profesores que forman parte de la actual propuesta vienen
trabajando en la puesta en marcha de diversas herramientas didacticas con el fin de responder a la
necesidad de potenciar la adquisicion de competencias genéricas en el alumnado. En este sentido,
el equipo docente ha facilitado el trabajo del alumno de manera no presencial con instrumentos
creados anteriormente como la Herramienta TAPA, Blog Cientificas espafiolas, Podcasts y pildoras
de conocimientos, Laboratorio virtual de ECEN, InstaGRAF (INSTrumento de Apoyo infoGRAFico),
etc.

Por ello, a partir de esta primera experiencia exitosa se pretende potenciar y mejorar alin mas esta
herramienta desarrollando una nueva versién del proyecto a la que denominamos proyecto
InstaGRAF 2.0. Nuevos retos y oportunidades. Esta nueva version mejorada continuara con la
realizacion por parte de los alumnos de una infografia basada en las clases teéricas y/o practicas
gue estén cursando para compartir en las redes sociales a través de la cuenta @IntaGRAFUCM
creada especificamente para ello a través de Twitter e Instagram. Para mejorar la calidad del
proyecto este recurso se suman tres bloques de actividades complementarias:

De esta forma, el proyecto InstaGRAF 2.0 pretende continuar sirviendo como herramienta de
motivacion, apoyo e incentivo del aprendizaje activo de los alumnos y apoyar a mejorar algunas
competencias profesionales y sociales potenciando la capacidad de los estudiantes para manejarse
de manera profesional dentro de entornos virtuales. En este sentido, la herramienta InstaGRAF 2.0
integra las caracteristicas de innovacién y mejora de la calidad docente.



Con la propuesta de elaboracion de la herramienta InstaGRAF 2.0 se pretende conseguir los
siguientes objetivos:

En relacion con el profesorado y al resto del equipo que conforma la propuesta:

1.

Mejorar las competencias del profesorado en el manejo y gestién de distintas herramientas
digitales relacionadas con la creacion y disefio de infografias.

Motivar la utilizacion de las redes sociales como herramienta para la mejora del aprendizaje del
alumnado

En relacién con el alumnado participante:

3.

Aumentar la motivacion del alumnado por los temas relacionados con asignatura incorporados
en una infografia al tratarse de una actividad novedosa.

Mejorar la creatividad, la capacidad de trabajo en grupo, dialogo, discusion de diferentes puntos
de vista, gestion de la informacion, autocritica, etc., aspectos muy valorados a nivel profesional.
Mejorar las competencias del alumnado en el manejo y gestion de distintas herramientas
digitales relacionadas con la creacion y disefio de infografias.

Mejorar la comunicacion de conceptos cientifico-sanitarios de los alumnos a traves de las redes
sociales.

Visualizar las redes sociales como posible herramienta de trabajo profesional ademas de su
utilizacion en comunicacioén social.

Favorecer el aprendizaje activo del alumno: se pretende que el alumno presente un trabajo en
grupo de calidad suficiente como para que sus materiales sean seleccionados para un uso
educativo.

Realizar la evaluacion continua del alumnado: gracias a que durante el desarrollo de la actividad
el profesor estard en contacto con los alumnos de forma periddica para guiarlos en dicho
proceso, informacion que le servira para la evaluacién continua.

10. Favorecer la creatividad y gamificacion del aprendizaje colaborativo.



2. Objetivos alcanzados

e Objetivo 1. Mejorar las competencias del profesorado en el manejo y gestion de distintas
herramientas digitales relacionadas con la creacion y disefio de infografias.

Indicador 1. Certificados de participacién del equipo del proyecto en cursos de formacion
acerca del manejo y gestion de herramientas digitales relacionadas con la creacién y
disefio de infografias. Algunos de los integrantes del proyecto han participado en cursos de
formacion docente acerca del manejo y gestion de herramientas digitales relacionadas con la
creacion y disefio de infografias, en concreto han participado en el curso del Plan de Formacion
del Profesorado de la UCM Estrategias avanzadas para el uso de infografias académicas en la
docencia universitaria realizado en junio de 2021, con una duracién de 30 horas. EI movil como
una herramienta de innovacion tecnoldgica y Evaluacién educativa: instrumentos y procedimiento
han sido otros cursos de formacion en los que ha participado el profesorado. En el Anexo 1 se
adjuntan los certificados de participacion.

e Objetivo 2. Motivar la utilizacion de las redes sociales como herramienta para la mejora del
aprendizaje del alumnado

Indicador 2.1. Porcentaje de alumnos que participa en la actividad propuesta. Durante el
curso académico 2021/2022 el proyecto InstaGRAF 2.0 se oferté como actividad voluntaria a un
total de 576 estudiantes de 5 asignaturas de 4 grados académicos diferentes (Farmacia, Nutricion
Humana y Dietética, Ciencia y Tecnologia de los Alimentos y el Doble Grado en Farmacia y
Nutricion Humana y Dietética). De ellos, participaron un total de 255 (44,3 %) estudiantes: 83 de
Nutricién Clinica y Dietética, 54 de Nutricion, 95 de Informatica aplicada a Ciencias de la Salud,
17 de Toxicologia y 6 de Nutricion Humana y Dietética (Anexo 2).

Indicador 2.2. Opinién de los alumnos sobre la novedad de la actividad como herramienta
did&ctica. Los alumnos que participaron en la encuesta de satisfaccion (Anexo 3) puntuaron con
4,5+0,7 puntos sobre 5 el item del cuestionario de satisfaccién Me ha parecido original/novedoso,
lo que indica que la actividad es muy novedosa ya que la puntuacién 1 significa Nada de acuerdo
y 5 Totalmente de acuerdo.

e Objetivo 3. Aumentar la motivacién del alumnado por los temas relacionados con asignatura
incorporados en una infografia al tratarse de una actividad novedosa.

Indicador 3.1. Opinién de los alumnos sobre la mejora de la creatividad. Los estudiantes
puntuaron con 4,5+£0,8/5 puntos, el item del cuestionario de satisfaccion: Me ha ayudado a
promover la creatividad, lo que indica que los alumnos consideran a la herramienta muy Util para
potenciar esta competencia.

Indicador 3.2. Opinién de los alumnos sobre la mejora de trabajar en equipo. Los
estudiantes puntuaron con 4,1+1,1/5 puntos, el item del cuestionario de satisfaccién: He
mejorado la capacidad de trabajar en equipo, lo que indica que los alumnos consideran que la
actividad mejora la capacidad de trabajar en grupo.

Indicador 3.3. Opinion de los alumnos sobre la mejora de la capacidad de organizacion,
planificacién y ejecucién de trabajos. Los alumnos puntuaron con 4,0+1,1/5 puntos, el item
del cuestionario de satisfaccion: He mejorado mi capacidad de organizacion, planificacién y
ejecucion de trabajos, lo que indica que los alumnos consideran que la actividad mejora la
capacidad de realizar todos estos aspectos muy valorados a nivel profesional.

e Objetivo 4. Mejorar la creatividad, la capacidad de trabajo en grupo, dialogo, discusién de
diferentes puntos de vista, gestién de la informacidn, autocritica, etc., aspectos muy valorados a
nivel profesional.

Indicador 4.1. Opinién de los alumnos sobre la mejora de las competencias digitales en el
uso de plataformas para la creacién de infografias. Los estudiantes puntuaron con 4,5+0,8
puntos, el item del cuestionario de satisfaccion: He mejorado mis competencias digitales en el



uso de plataformas para la creacion de infografias, lo que indica que los alumnos consideran a
la herramienta de gran utilidad para potenciar esta competencia.

Objetivo 5. Mejorar las competencias del alumnado en el manejo y gestion de distintas
herramientas digitales relacionadas con la creacion y disefio de infografias.

Indicador 5.1. Opinién de los alumnos sobre la utilidad de Twitter e Instagram como
herramientas didacticas en el aprendizaje de las materias impartidas. Los estudiantes
puntuaron con 4,5+0,9/5 puntos, la pregunta: ¢consideras el uso de herramientas como Twitter
e Instagram son herramientas didacticas Gtiles en el aprendizaje de las materias impartidas?, lo
que indica que los alumnos consideran a la herramienta de gran utilidad en la aplicacién docente.
Ademas, los alumnos lanzaron preguntas cortas a través de Reels de Instagram para el resto de
los comparieros con el objetivo de reforzar el conocimiento a transmitir.

Indicador 5.2. Opinién de los alumnos sobre la utilidad de Twitter e Instagram para difundir
adecuadamente los trabajos realizados. Los estudiantes puntuaron con 4,3+£1,0/5 puntos, el
item: Considero que con el uso de Twitter e Instagram se le ha dado gran difusién al trabajo
realizado, lo que indica que los alumnos consideran a la herramienta de gran utilidad para dar
difusién al contenido de los trabajos que han realizado. Ademas, los alumnos han utilizado la
herramienta Reels de Instagram para difundir todas las infografia realizadas.

Objetivo 6. Mejorar la comunicacion de conceptos cientifico-sanitarios de los alumnos a través
de las redes sociales.

Indicador 6.1. Opinién de los alumnos sobre la utilidad de la herramienta InstaGRAF 2.0
para entender mejor el tema sobre el que he tenido que trabajar. Los estudiantes puntuaron
con 4,5+0,8/5 puntos, el item del cuestionario de satisfaccién: Me ha sido de utilidad para
entender mejor el tema sobre el que he tenido que trabajar.

Indicador 6.2. Opinion de los alumnos sobre la utilidad de la herramienta InstaGRAF 2.0
para entender mejor otros temas tratados en la asignatura y abordados por otros
compaiieros. Los estudiantes puntuaron con 4,0+1,0/5 puntos, el item: Me ha sido de utilidad
para entender mejor otros temas tratados en la asignatura y abordados por otros compafieros.
Indicador 6.3. Opinion de los alumnos sobre la utilidad de la herramienta InstaGRAF 2.0
como mejora de la comunicacién en conceptos sanitarios.

Los estudiantes puntuaron con 4,4+0,9/5 puntos, el item: He mejorado la comunicacion de los
conceptos cientifico-sanitarios a través de redes sociales.

Estos indicadores ponen de manifiesto que InstaGRAF 2.0 favorece el aprendizaje activo de los
estudiantes creando de manera sencilla ellos mismos materiales para uso educativo.

Objetivo 7. Visualizar las redes sociales como posible herramienta de trabajo profesional
ademas de su utilizacion en comunicacion social.

Indicador 7. Opinién de los alumnos sobre la utilidad de la herramienta InstaGRAF 2.0
como herramienta de trabajo profesional.

Los estudiantes puntuaron con 4,3+0,9/5 puntos, el item: Me ha ayudado a visualizar las redes
sociales como herramienta de trabajo y no solo para comunicacion social lo que indica la
concienciacion de la red social como herramienta de trabajo profesional.

Objetivo 8. Favorecer el aprendizaje activo del alumno: se pretende que el alumno presente un
trabajo en grupo de calidad suficiente como para que sus materiales sean seleccionados para
un uso educativo

Indicador 8.1. Trabajos realizados: Al finalizar el curso académico, los grupos conformados
por los estudiantes participantes en la actividad entregaron un total de 39 infografias. Todos los
trabajos fueron subidos a las redes sociales Instagram y Twitter a través del usuario creado
expresamente para la utilizacion de la herramienta InstaGRAF 2.0 (@InstagrafUCM). Ademas,



todos los trabajos de del proyecto InstaGRAF 2.0 creados por los estudiantes fueron alojados en
la pagina de la asignatura del campus virtual de la UCM y también en la pagina web del grupo
de investigacién VALORNUT (https://www.ucm.es/idinutricion/material-educativo).

Objetivo 9. Realizar la evaluacién continua del alumnado

Durante el desarrollo de la actividad el profesor estuvo en contacto con los alumnos de forma
periddica para guiarlos en el proceso del desarrollo de la infografia académica y tuvieron un
maximo de puntuacion de 0,5 en evaluacion continua por trabajo.

Objetivo 10. Favorecer la creatividad y gamificacién del aprendizaje colaborativo.

La realizacién de las infografias da cuenta del desarrollo creativo que llevaron a cabo los
estudiantes en sus infografias. Todas ellas de gran rigor cientifico, pero también con gran
creatividad (uso del color, imagenes, etc.) en la transmision de la informacién (Anexo 5). Cabe
destacar que la evaluacion de la participacion de lo alumnos en el proyecto de InstrGRAF 2.0
conto con la evaluacion 360 donde cada estudiante valoraba la actividad y participacion de sus
companeros de grupo en el proyecto fomentando de esta manera el trabajo y aprendizaje
colaborativo.


https://www.ucm.es/idinutricion/material-educativo

3. Metodologia empleada en el proyecto

Para implementar en el aula proyecto de innovacion docente InstaGRAF 2.0 se llevaron a cabo una
serie de pasos (Tabla 1) los cuales fueron explicados con detalle el primer dia de clase de la
asignatura por el profesor. Ademas, estos pasos se colgaron en el campus virtual en 2 formatos
(texto-pdf y video-audio explicativo para visualizacidn asincrona) para facilitar la consulta de los

estudiantes en caso de presentar dudas o necesitar aclaraciones:

Tabla 1. Pasos para disefiar una infografia y subir contenido las redes sociales
Tareas Indicaciones
Utilizar plataforma digital: Infogram, Piktochart, Easelly o
Disefio y Canva
PASO 2 . . , .
1 creacion de la | Visualizar modelos de infografias
' infografia Incluir palabras o textos breves y crear disefios
atractivos
Entregay Entregar la infografia disefiada al profesor para su
PASO revision de la | revision tantas veces como se requiera hasta llegar a la
> infografia version final. Esta debe incluir el logo de InstaGRAF 2.0
’ disefada al y el de la UCM, asi como el niUmero del proyecto de
profesor innovacién docente adjudicado
Elaborar un mensaje escrito, en un maximo de 280
Creacion de caracteres, que resuma la infografia de manera sencilla
PA?’SO mensaje para |Y breve y utilizando un lenguaje cientifico-sanitario
' RED SOCIAL | adecuado
Visualizar modelos de mensajes a modo de ejemplo
Entregar el mensaje final al profesor para su revision
Entrega 'y tantas veces como se requiera hasta llegar a la version
PASO reV|S|on_de final
mensaje N s : .
4. elaborado al El profesor afiadirA al mensaje una linea de
agradecimientos donde se incluya el usuario del alumno
profesor ) . I X
en la Red Social previo consentimiento informado (acta)
_ La infografia se subira a la red social Instagram y Twitter
RASO . SUb'f la con el usuario @instagrafUCM
5. infografia a la X . .
El profesor sera el encargado de subir los trabajos a la
RED SOCIAL .
Red Social
Elaborar un video corto de un maximo de 15 segundos
(tipo slogan) para promocionar la infografia
Creacion de un | Este sera disefiado para integrar en reels de Instagram
PASO . . . S . .
6 video corto y podra promocionarse también a través de la red social
' TikTok
El profesor sera el encargado de subir el video a la Red
Social
Elaboracion por los alumnos de una pregunta rapida
PASO | Elaboracién de sobre Ia_lnfografla a través de Instagram stories para ser
7 pregunta respondidas por los alumnos
‘ El profesor sera el encargado de la pregunta a la Red
Social
PASO Evaluacién 360° Puntuar el trapajo de I_os companeros y el suyo propio al
8. gue se sumara el realizado por el profesor

Al final de todo el proceso se realizé una valoracion de la utilidad de la herramienta para los
estudiantes: para ello el equipo investigador elaboré, a través de la Plataforma google forms, un
cuestionario en el que se recogieron diferentes preguntas acerca de la utilidad del instrumento y



gue permitia obtener una valoracion de la satisfaccion de la herramienta por parte del alumnado. El
enlace del cuestionario fue enviado a los estudiantes que participaron en la herramienta a través de
sus correos electrénicos institucionales de la UCM y sus respuestas fueron recogidas en una Base
de Datos para su posterior analisis por parte del equipo investigador. El cuestionario de evaluacion
empleado se muestra en el Anexo 3.

4. Recursos humanos

Para el desarrollo de la actividad se ha contado con el equipo investigador inicial que se propuso
para desarrollar el proyecto, y que estuvo formado por los siguientes integrantes:

- Prof. Bricia Lopez Plaza (Departamento de Medicina).

- Prof. Laura Maria Bermejo Lopez (Departamento de Nutricion y Ciencia de los Alimentos).

- Prof. ArAnzazu Aparicio Vizuete (Departamento de Nutricién y Ciencia de los Alimentos).

- Prof. Ana M. Lopez Sobaler (Departamento de Nutricion y Ciencia de los Alimentos).

- Prof. Rosa M. Ortega Anta (Departamento de Nutricién y Ciencia de los Alimentos).

- Prof. Liliana G. Gonzéalez Rodriguez (Departamento de Nutricion y Ciencia de los Alimentos).

- Prof. Viviana Loria Kohen (Departamento de Nutricion y Ciencia de los Alimentos).

- Prof. Maria del Carmen Lozano (Departamento de Nutricion y Ciencia de los Alimentos).

- Prof. Maria del Mar Larrosa Pérez (Departamento de Nutricién y Ciencia de los Alimentos).

- Africa Peral Suéarez (Estudiante de postgrado de la UCM, Departamento de Nutricién y Ciencia
de los Alimentos).

- M?2 Dolores Salas Gonzalez (Estudiante de postgrado de la UCM, Departamento de Nutricion y
Ciencia de los Alimentos).

- Ana Maria Lorenzo Mora (Estudiante de postgrado de la UCM, Departamento de Nutricion y
Ciencia de los Alimentos).

Todos los miembros del grupo de investigacion tuvieron un rol y responsabilidades especificas
desde el inicio del proyecto, o que ha permitido que éste se haya llevado a cabo de una forma
correcta.

Ademas, se ha contado con los alumnos que voluntariamente quisieron participar en el proyecto.

En cuanto a la participacion de estudiantes, durante el curso académico 2021/2022 han participado
un total de 255 alumnos (Anexo 2)



5. Desarrollo de las actividades

Tras conocer la concesion del proyecto se convoco una reunion inicial del equipo docente en el mes
de julio para plantear y planificar las actividades a realizar en el mes de septiembre. De esta forma,
los profesores fueron organizando las presentaciones explicativas, buscando ejemplos de
infografias y mensajes cientifico-sanitarios en redes, tareas que se ajustaban a sus asignaturas, los
materiales necesarios, etc.

Finalmente, durante el curso 2020/2021 se decidi6 implantar el uso de la herramienta en 5
asignatura tedricas de 3 grados académicos, en las que el profesorado integrante del equipo imparte
clases tedricas, tal y como se describe en el Anexo 1:

El primer dia de clase, el profesor de las asignaturas explicé con detalle los pasos a seguir para
participar en InstaGRAF 2.0:

e Paso 1: Organizacion de estudiantes en grupos y reparto de roles: InstaGRAF 2.0 se planificé a
modo de metodologia activa que fomentara el trabajo en equipo y colaborativo. Por ello, se indico
a los interesado/as en participar que para realizar la actividad debian organizarse en grupos de
4-6. Ademas, dentro de cada grupo se indicé que debian establecer un reparto de roles (portavoz,
secretario, etc.), siendo el secretario el responsable de entregar al final de la actividad, un acta
que resumia las tareas planificadas, reuniones y el reparto. Se indicé a los estudiantes que en
caso de que la actividad presencial se viera nuevamente afectada por la pandemia de COVID19,
los estudiantes debian reunirse en plataformas colaborativas (Ejemplo: Google Meet, Zoom,
etc.), en las que el portavoz de cada grupo debia generar los enlaces y convocar al resto del
equipo. Ademas, el enlace de las reuniones debia enviarse también al profesor para su
conocimiento.

e Paso 2: Asignacion de Tema y Concepto(s) para cada infografia: Una vez establecidos los
grupos, el profesor asign6 a cada uno de ellos un concepto/s concretos de un tema teérico de la
asignatura para elaborar su infografia. La mayoria de los conceptos seleccionados fueron
aspectos de gran interés para que el trabajo pudiera reforzar su aprendizaje.

e Paso 3: Disefio y creacién de la infografia: El profesor indic6 a los estudiantes las plataformas
digitales para el disefio de infografias y con acceso web gratuito: Infogram (https://infogram/es);
Piktochart (http://piktochart.com); Easel (http://www.easel.ly); Canva (https://www.canva.com).
Estas plataformas fueron seleccionadas previamente por el equipo investigador tras revisar
diferentes plataformas de acceso gratuito disefiadas especificamente para la creacion de
infografias. Ademas, el primer dia de clase el profesor mostr6 ejemplos graficos que sirvieran de
modelo.

e Paso 4: Entrega vy revision de la infografia disefiada al profesor: Una vez finalizada la infografia
los estudiantes entregaron al profesor el trabajo para supervisar su contenido. El profesor reviso
el documento tantas veces como fue necesario hasta lograr que el grupo llegara a la version
definitiva de la infografia que contuviera un contenido adecuado.

e Paso 5: Elaboracion de un mensaje cientifico-sanitario para incluir en una red social: Una vez
disefiada la version definitiva de la infografia, los estudiantes tenian que elaborar un mensaje
escrito que transmitiera los conceptos mostrados en la infografia de una manera sencilla y breve
(<280 caracteres) y utilizando un lenguaje cientifico-sanitario adecuado. Ademas, se animo a los
estudiantes a incluir hashtags (#) en palabras clave del texto para fomentar la discusion y la
vinculacion del contenido de la infografia con otros mensajes divulgados a través de redes que



https://infogram/es
http://piktochart.com/
http://www.easel.ly/
https://www.canva.com/

estuvieran relacionados con el tema. Por ultimo, durante la explicacion de este paso el primer
dia de clase, el profesor mostr6 algunos mensajes a modo de ejemplo para facilitar su
entendimiento.

e Paso 6: Entrega y revision del mensaje elaborado al profesor: Una vez elaborado el mensaje, se
entregaba al profesor para ser revisado tantas veces como fuera necesario hasta lograr que el
grupo llegara a la version del contenido del mensaje definitivo. Por dltimo, el equipo investigador
afiadia a la version definitiva una linea final de agradecimiento a todos los estudiantes que habian
contribuido al trabajo. En esta linea se incluia el usuario de red social de cada alumno, previa
autorizacion consentida de cada uno de ellos incluida en el acta. También, se incluia en la linea
final el usuario de la UCM (@unicomplutense) asi como el del grupo de investigacion del equipo
de investigadores de este proyecto (@idinutricion).

e Paso 7: Elaboracién de un video cientifico-sanitario promocional para incluir en una red social:
Una vez disefiada la versién definitiva de la infografia y el menaje escrito los alumnos tuvieron
que desarrollar un video corto de un maximo de 15 segundos (tipo slogan) para promocionar la
infografia. Este fue disefiado para integrarse en reels de Instagram.

e Paso 8: Entrega y revision del video elaborado al profesor: Una vez elaborado el video, se
entregaba al profesor para ser revisado tantas veces como fuera necesario hasta lograr que el
grupo llegara a la version del contenido del video definitivo.

e Paso 9: Subida de infografia, mensaje y video de promocién a las redes sociales: Una vez
finalizada la infografia, el mensaje cientifico-sanitario y el video promocional eran subidos a las
redes sociales seleccionadas para la comunicacién del contenido (Instagram, Twitter) a través
del usuario creado expresamente para la utilizacion del proyecto InstaGRAF 2.0
(@InstagrafUCM). La subida del material fue realizada por el equipo investigador para evitar el
manejo indebido del contenido de informacion en las plataformas por parte de los estudiantes.
Ademas, todos los trabajos de la herramienta InstaGRAF 2.0 creados por los estudiantes fueron
alojados en la pagina de la asignatura del campus virtual de la UCM y también en la pagina web
del grupo de investigacion VALORNUT (https://www.ucm.es/idinutricion). Para poder difundir
esta informacién acorde a la legislacion actual de la Ley de Protecciéon de datos, se solicitaba a
los estudiantes la autorizacién oportuna para poder llevarlo a cabo.

Por otro lado, es importante destacar que todos los profesores y el personal integrante del
proyecto participaron en un curso de formacién acerca del uso y gestion de redes sociales. En
los cursos del Plan de Formacion del Profesorado de la UCM (Anexo 1).

e Paso 10: Entrega del acta: El secretario del grupo era responsable de elaborar el acta de las
actividades planificadas, reuniones, reparto de tareas entre los miembros del grupo. Los
profesores entregaron una plantilla de acta que detallaba todos los apartados a incluir (Anexo 4).
El acta debia ser firmada por todos, como signo de aceptacion de su contenido. Esta acta tenia
que ser entregada al profesor una vez finalizada la actividad. Esta tarea de la herramienta tuvo
como objetivo desarrollar habilidades como la capacidad de iniciativa y de liderazgo, asi como el
trabajo en equipo.

Resultados y productos obtenidos

e Numero de infografias y de estudiantes participantes: Durante este curso académico han
participado un total de 255 estudiantes: 54 de “Nutricion”; 95 de “Informéatica aplicada a ciencias
de la salud, 17 de “Toxicologia” y 83 de “Dietoterapia y Nutricién Clinica” y 6 en “Nutricion
Humana y Dietética” (Anexo 2). Al finalizar el curso académico, los grupos conformados por estos
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estudiantes han entregado un total de 39 infografias. Algunas de ellas se muestran a modo de
ejemplo en el Anexo 5.

o Calificacion de la actividad: Para calificar la actividad realizada por los estudiantes se elabord
una rubrica en la que se puntuaban diferentes aspectos en relacion con la calidad de la infografia,
del mensaje y del Acta entregada (Anexo 6) pudiendo obtener una calificaciéon maxima de 10. En
base a la rabrica, la calificacion media de las 39 infografias realizadas fue de 9,25+0,74 puntos.
Las notas entre las diferentes asignaturas fueron: 9,5+0,2 puntos Toxicologia; 9,7+0,4 puntos
Informatica aplicada a ciencias de la salud; 8,5+0,6 puntos Nutricion; 9,1+0,8 puntos Dietoterapia
y Nutricién Clinica y 9,8+0,5 puntos Nutricion Humana y dietética).

¢ Valoracion de la utilidad de la herramienta por el alumnado: Los estudiantes respondieron a un
cuestionario de 13 preguntas (Anexo 3) donde tenian que valorar cada una de ellas en una escala
del 1 al 5 donde: 1 era “nada de acuerdo” y 5 “totalmente de acuerdo”. De los 255 estudiantes
qgue participaron en la actividad, al finalizar el curso, 149 (58,5 %) de ellos completaron la
encuesta de valoracion de la utilidad de la herramienta InstaGRAF 2.0. Los resultados de la
encuesta se muestran en el Anexo 7. Como se puede observar, la pregunta de si esta actividad
“Me ha sido de utilidad para entender mejor el tema sobre el que han tenido que trabajar” ha sido
valorada con 4,48+0,83 puntos, la pregunta de si consideran el uso de herramientas como Twitter
o Instagram utiles en el aprendizaje de las materias impartidas ha sido valorada con 4,46+0,94
puntos y la de la originalidad y novedad del proyecto con 4,52+0,75 puntos. En cuanto a la
pregunta de “Me ha parecido que le he tenido que dedicar demasiado tiempo”, la puntuacion
obtenida es de 3,0+1,11 puntos, lo cual refleja que los estudiantes no han percibido que el trabajo
propuesto haya supuesto una carga excesiva.

¢ Indicadores del impacto en la difusion en las redes sociales: Las 39 infografias entregadas han
sido difundidas a través de las redes Instagram y Twitter obteniendo los siguientes resultados a
27 de junio de 2022 en cuanto a difusion: En Instagram, han registrado un conjunto de 3,069
likes, 272 reproducciones y 102 comentarios. En Twitter han obtenido un total de 312 likes, 60
retweets, 58 comentarios y 22,245 visualizaciones.

¢ Indicador del impacto de la participacion en la herramienta sobre la nota final de la asignatura: Al
finalizar la convocatoria ordinaria del curso académico 2021/2022, de los 576 estudiantes que
cursaron las asignaturas en las que se implant6 la herramienta (Nutricion n=221, Informética
aplicada a ciencias de la salud: 95, Toxicologia: 86, Dietoterapia y Nutricion Clinica n= 86 y
Nutricion Humana y Dietética n=88), participaron en InstaGRAF 2.0 255 de ellos (44,3 %). Al
comparar las medias de las calificaciones obtenidas en la asignatura en funciéon de si los
estudiantes habian participado o no en InstaGRAF 2.0 se ha observado que la nota media de los
estudiantes que han participado en InstaGRAF 2.0 es significativamente mayor que la de los
estudiantes que no han participado (8,7+1,6 vs 6,4+1,7, p<0,001).

Conclusién

La elaboracion de infografias y su difusion a través de redes sociales dentro del proyecto InstaGRAF
2.0 constituyen un método didactico original y creativo bien aceptado y valorado por los estudiantes
gue les ha permitido comprender mejor los conceptos explicados en clase y ha contribuido a obtener
un mejor rendimiento académico. La plataforma InstaGRAF 2.0 podria ser una herramienta util y
sencilla con gran versatilidad que podria ser utilizada en cualquier asignatura y grado académico.



6. Anexos

Anexo 1. Certificados de participacion del equipo del proyecto en cursos de formacién en relacion
con el uso de infografias académicas

UNIVERSIDAD

COMPLUTENSE

MADNID

PLAN DE FORMACION DEL PROFESORADO

D2. Bricia Lopez Plaza, con DNI 54866815Q,
ha superado el curso del Plan de Formacion del Profesorado de la
Universidad Complutense de Madrid

ESTRATEGIAS AVANZADAS PARA EL USO DE INFOGRAFIAS ACADEMICAS EN
LA DOCENCIA UNIVERSITARIA

obteniendo la calificacion final de APTO. El curso, desarrollado en la convocatoria de
Junio 2021, ha tenido una duracién de 30 horas

Junio 2021
2
M* Isabel Delgado Pina Maria Rosario Gonzalez Martin
Directora del Centro Coordinadora Plan
de Formacion Permanente de Formacion del Profesorado

UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE

MADRID

PLAN DE FORMACION DEL PROFESORADO

D2, Maria Del Carmen Lozano Estevan, con DNI 51067014E,
ha superado el curso del Plan de Formacion del Profesorado de la
Universidad Complutense de Madrid

ESTRATEGIAS AVANZADAS PARA EL USO DE INFOGRAFIAS ACADEMICAS EN
LA DOCENCIA UNIVERSITARIA

obteniendo la calificacion final de APTO. El curso, desarrollado en la convocatoria de
Junio 2021, ha tenido una duracién de 30 horas.

Junio 2021
pors L U T
M isabel Delgado Pifia Maria Rosario Gonzalez Martin
Directora del Centro Coordinadora Plan
de Formacion Permanente de Formacion del Profesorado

PLAN DE FORMACION DEL PROFESORADO

D2. Laura Maria Bermejo Lopez, con DNI 53427040H,
ha superado el curso del Plan de Formacién del Profesorado de la
Universidad Complutense de Madrid

ESTRATEGIAS AVANZADAS PARA EL USO DE INFOGRAFIAS ACADEMICAS EN
LA DOCENCIA UNIVERSITARIA

obteniendo la calificacion final de APTO. El curso, desarrollado en la convocatoria de
Junio 2021, ha tenido una duracién de 30 horas.

Junio 2021
S — ke
M* Isabel Delgado Pifia Maria Rosario Gonzalez Martin
Directora del Centro Coordinadora Plan

de Formacion Permanente de Formacion del Profesorado
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UNIVERSIDAD

COMPLUTENSE tRSu0 TR 06 h
VADRID

PLAN DE FORMACION DEL PROFESORADO

D?. Ana Maria Lopez Sobaler, con DNI 11802640Y,
ha superado el curso del Plan de Formacion del Profesorado de la
Universidad Complutense de Madrid

EL MOVIL COMO UNA HERRAMIENTA DE INNOVACION TECNOLOGICA.
GRABACION Y EDICION DE VIDEOS PARA LA ACTIVIDAD DOCENTE, DE
DIFUSION Y DE TRANSFERENCIA.

obteniendo la calificacién final de APTO. El curso, desarrollado en la convocatoria de
Febrero 2022, ha tenido una duracién de 15 horas.

Mayo 2022

) Jﬂgﬁ, - S

Morcodes Rodrigues Paredos Maria Rosanio Gonzalez Martin
Directora del Centro Coordinadora Plan
de Formacion Permanente de Formacion det Profesorado
7 { ]
UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE e
e

PLAN DE FORMACION DEL PROFESORADO

D2. Viviana Loria Kohen, con DNI 05942108N,
ha superado el curso del Plan de Formacién del Profesorado de la
Universidad Complutense de Madrid

EVALUACION EDUCATIVA: INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIENTOS

obteniendo la calificacion final de APTO. El curso, desarrollado en la convocatoria de
Septiembre 2021, ha tenido una duracién de 12 horas.

Septiembre 2021

M* Isabol Delgado Pifa Maria Rosario Gonzslez Martin
Directora del Centro Coordinadora Plan
de Formacion Permanente de Formacion del Profesorado



funcion de la asignatura

Anexo 2. Porcentaje de alumnos que participa en la herramienta InstaGRAF 2.0. Distribucion en

Asignaturas y participacion de estudiantes en las que se ha implantado la herramienta InstaGRAF

2.0
Ne¢ de N2 (%) de
. Grado .
Asignatura L. Profesor Cuatrimestre | alumnos alumnos
Académico ;L
participantes
¢ Aranzazu Aparicio
* Ana M Lépez Sobaler
s . ¢ Rosa M Ortega Anta Segundo o
Nutricion Farmacia Liliana G. Gonzalez R. cuatrimestre 221 >4 (244 %)
e Maria de Carmen
Lozano Estevan
Inf(.)rmatlca Farmacia | °Maria del Carmen Segundo 95 95 (100 %)
aplicada CS Lozano cuatrimestre
Toxicologia Farmacia |e Laura M Bermejo Pr¥mer 86 17 (19,8 %)
cuatrimestre
Nutricion
Dietoterapia I]{)urrtlatna y Primer
y Nutricién [lﬁ y ICE; e Bricia Lopez Plaza . 86 83 (96,5 %)
Clinica Doble grado cuatrimestre
en Farmacia
y NHyD
Nutriciéon e Viviana Loria Kohen
Humanay CyTA e Maria del Mar Larrosa Anual 88 6 (6,8 %)
Dietética Pérez
TOTAL 576 255 (44,3 %)




Anexo 3. Cuestionario de valoracion de la herramienta InstaGRAF 2.0 completada por los
alumnos participantes

Asignatura:
Curso y Grado Académico:

Valore los siguientes aspectos relacionados con la actividad complementaria realizada en
clase sobre el Proyecto de Innovacion Docente N2 320 titulado InstaGRAF 2.0, donde:

e 1es“nadade acuerdo”
e vy 5 “totalmente de acuerdo”

He mejorado la capacidad de trabajar activamente en equipo 11213 4|5

Me ha ayudado a promover la creatividad 1121 3| 4| 5

He mejorado en mi capacidad de organizacion, planificacién y ejecucion

de trabajos 1p21 3145
Me ha sido de utilidad para entender mejor el tema sobre el que he tenido 1l 213l 4| 5
que trabajar

He mejorado mis competencias digitales en el uso de plataformas para la 1l 213l 4| 5
creacion de infografias

Me ha sido de utilidad para entender mejor otros temas tratados en la 1l 213l 4| 5

asignatura y abordados por otros compafieros

;Considera el uso redes sociales como Twitter e Instagram son
herramientas didacticas utiles en el aprendizaje de las materias | 1| 2| 3| 4|5
impartidas?
Me ha parecido una buena opcién de evaluacién continua 112131 4|5

Considero que con el uso de Instagram y Twitter se le ha dado gran

difusion al trabajo realizado 112]3]14]5
Me ha parecido que le he tenido que dedicar demasiado tiempo 11213l 4| 5
Me ha parecido original/novedoso 1121 3| 4! 5
El participar en InstaGRAF 2.0 me ha ayudado a visualizar las redes 1l 213l 4| 5
sociales como herramienta de trabajo y no solo para comunicacién social

He mejorado la comunicacion de conceptos cientificos sanitarios a través 1l 213l 4| 5

de redes sociales

Link google forms enviado a los estudiantes para completar la encuesta:
https://forms.gle/NG5k4mEd1YmzCwwZ9

Proyecto InstaGRAF 2.0

i6n se cumplimentard la encuesta de satisfaccion de su participacion en el

&0 blopezpl@ucm.es (not shared| it ey

“* InstaGRAF 2.0

Proyecto de innovacion Docente UCM N2 320
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UNITIVERSIDAD

‘@ ' COMPLUTENSE

MADRID

Anexo 4. Plantilla de ACTA para entregar por los estudiantes al finalizar el trabajo

Proyecto de innovacian Docente LICA NE 320

1. Aspectos generales:

Asigmatura, curso v grado

N2 de grupo asignado:

Tema/conceptos asignados:

2, Imtegramtes del grupo:

Nombre y Apellidos

DNI Rol asignado

1

Portavez

A

Secretario

3.

4.

5.

[

3. Resumen de actividad realizada (incluir las tareas que se han llevado a cabo, el nimero de reuniones
convocadas (incloir los enlaces de Google Meet generados, ete.), fechas en las que se llevan a cabo, ete,
4. Consentimiento de inclusion de usuario en los agradecimientos de los mensajes publicades en las redes

sociales,

seran publicados en dichas redes:

Los alumnos abajo firmantes CONSIENTEN el uso de su nsuario en red social para que sea incluido en
loz mensajes de agradecimiento asociados al trabajo de la actividad realizada por este grupo v gque

Nombre y Apellidos DNI

FIRMA Uznario Instagram Uzuario
[ (=] Twitter [i@.)

Se entiende que aquellos alumnos que no firmen la tabla precedente, NO CONSIENTEN el uso de su usnario
para ser incluido en las lineas de agradecimiento que acompatiaran la publicacidn del trabajo en redes sociales,

5. Firma de entrega de ACTA:

Para gue gquede constancia de todo el trabajo realizade, todos los alumnos participantes de esta actividad

firman el presente ACTA en Madrid con fecha

de 202_ .

S

L

5 S —

L —

T S ——

S —




Anexo 5. Imagen de algunas de las Infografias creadas
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Anexo 6. Rubrica utilizada por el profesorado para puntuar los trabajos realizados por los

estudiantes con de la herramienta InstaGRAF 2.0

1. Infografia (maximo 2,4 /10 puntos)

RUBRICA PARA LA VALORACION DE LA INFOGRAFIA

0.2 0.1 0 Calificacion
La infografia - La infografia
incluye 3 o mas incluye 2 o menos
imagenes imagenes
El tamaio de - El tamarnio de letra
letra es mayor a es menor de 15
15
La imagen tiene - La imagen no tiene
una resolucion una resoluciéon de
de 1080x1080 1080x1080 o esta
0 esta en escala en escala 1:1
Visualizacion 1:1
La infografia se - La infografia se ha
ha realizado en realizadoen 2 o
1 pantalla mas pantallas
La composicion La composicion de
de la infografia la infografia no es
es atractivay atractivay
combina combina
perfectamente perfectamente con
con el texto el texto facilitando
facilitando la la comprensién de
comprension de la infografia
la infografia
0.2 0.1 0 Calificacion
Las frases Las frases Las frases
empleadas son | empleadas son utilizadas son
cortas, y no hay | cortas, pero hay largas
faltas de faltas de
ortografias ortografias
Las frases Las frases
utilizadas son utilizadas no son
comprensibles comprensibles y
y no necesitan necesitan
correccion de correcciones de
Frases .. ./
redaccién redaccion
Las frases Las frases
utilizadas utilizadas no
incluyen incluyen
informacion informacién
adecuaday adecuada y no
sintetizan sintetizan el tema
adecuadamente escogido
el tema
escogido




0.2 0.1 0 Calificacion
Se incluyen los Se incluye No se incluye
Logos dos logos solamente 1 ningun logo de los
proporcionados logo de los 2 2 proporcionados
proporcionados
0.6 0.3 0 Calificacion
C . La infografia no La infografia La infografia
orrecciones . . . .
requiere requiere 1-3 requiere mas de 3
correcciones correcciones correcciones
2. Mensaje (maximo 1,2/10 puntos)
RUBRICA PARA LA VALORACION DEL MENSAJE
0.6 0 Calificacion
El texto se ajusta a El texto tiene
Brevedad 240-280 caracteres menos de 240
caracteres o0 mas
de 280
0.6 0.3 0
El texto contiene de El texto El texto contiene 1
2 a5 hashtagsyno | contiene 1 omasde5
Hashtags con’Fiene omasde5 hashtag§ y/ono
emoticonos hashtags y contiene
no emoticonos
contiene
emoticonos
3. Video (maximo 1,2/10 puntos)
RUBRICA PARA LA VALORACION DEL VIDEO
0.6 0 Calificacién
El video tiene una El video tiene una
p duracién de 15a30 | duracién inferior a
Duracion
segundos 15 segundos o
mayor a 30
segundos
L 0.2 0 Calificacion
B TENGEG, El video es muy El video es poco
original original
0.4 0 Calificacién
~a El video El video no
Promocion de la . .
infografia promociona promociona
adecuadamente la adecuadamente la
infografia infografia




4. Pregunta (maximo 0,6/10 puntos)

RUBRICA PARA LA VALORACION DE LA PREGUNTA

Idoneidad

ala ireiunta ala ireiunta

0.2 0.1 0 Calificacion
La pregunta es | La pregunta no | La pregunta no
corta (<66 es corta (>66 es corta (>66

caracteres si es
2 respuestas o
<54 caracteres
siesde 4
respuestas) y
esta
relacionada
con el tema de
la infografia

caracteres si es
de 2

respuestas o

>54 caracteres

siesde 4
respuestas) o
no esta

relacionada
con el tema de
la infografia

caracteres si es
de 2 respuestas
0 >54
caracteres si es
de 4
respuestas) y
no esta
relacionada con
el temadela
infografia

La pregunta es
de opcién
multiple e
incluye 2

opciones de
respuesta (<22
caracteres
cada

respuesta) 6 4

opciones (<49

La pregunta es
de opcién
multiple con 3
opciones o
incluye 2
opciones de
respuesta (>22
caracteres
cada
respuesta) 6 4

La pregunta no
es de opcion
multiple y/o no
incluye 2 (522
caracteres cada
respuesta) 6 4
opciones (<49
caracteres cada
respuesta)

caracteres opciones (>49
cada caracteres
respuesta) cada
respuesta)
Se incluye No se incluye

retroalimentacion

retroalimentacion




5. Acta (maximo 0,6/10 puntos)

RUBRICA PARA LA VALORACION DEL ACTA

0.1 0 Calificacion
Se recogen las No se recogen las actividades
actividades realizadas para la realizacion

realizadas para la
realizacién de la

de la infografia

infografia
Se recogen las No se recogen las actividades
actividades realizadas para la redaccion

realizadas para la
redaccion del

del mensaje

mensaje
Se recogen las No se recogen las actividades
actividades realizadas para la redaccion de

realizadas parala
redaccidon de la

la pregunta

pregunta
Se recogen las No se recogen las actividades
actividades realizadas para la realizacion

realizadas para la
realizacion del
video

del video

Se recogen todas
las reuniones
realizadas para la
realizacién de las
actividades
propuestas y los
enlaces de reunion
enviados a los
profesores

No se recogen todas las
reuniones realizadas para la
realizacién de las actividades
propuestas y/o los enlaces de

reunién enviados a los

profesores

Se incluyen las
firmas de todos los
integrantes del

iI’UEO

Falta alguna firma, o todas las
firmas de los integrantes del

grupo




VALORACION DEL ALUMNO

1. Autoevaluacion (maximo 1/10 puntos)

Nada de
acuerdo

Totalmente
de
acuerdo

He participado en las actividades
relacionadas con el desarrollo de la| O 1 2 3 4 5 6
infografia

10

He_ realizado las .tareas que se me hansido| 1 2 3 4 5 6
asignadas en el tiempo establecido

10

Me he mostrado participativo y con buena
actitud durante la realizacion de las| O 1 2 3 4 5 6
actividades relacionadas con la infografia

10

He asistido a todas las reuniones| 1 2 3 4 5 6
programadas relacionadas con la actividad

10

He aportado ideas para la realizacion de la| 1 2 3 4 5 6
infografia o el video de promocién

10

He aportado informacion para la realizacion | 1 2 3 4 5 6
de la pregunta destinada a Instagram Stories

10

He cooperado para que el trabajo de grupo | 1 2 3 4 5 6
saliera adelante

10

He demostrado una actitud proactiva enel| 1 2 3 4 5 6
trabajo de grupo

10

He sido tolerante, conciliador/a y/o
demostrado empatia cuando ha sido| O 1 2 3 4 5 6
necesario

10

Calificacion = Sumatoria de los apartados / 90

Indica la calificaciéon que consideras que debes tener por tu participacion
en esta actividad (nota entre 0 y 10)




VALORACION DE LOS COMPANEROS

2. Evaluacion por los compatfieros del grupo de trabajo (maximo 3/10 puntos)

Nombre del integrante del grupo:

y/o con empatia cuando ha sido necesario

Nada Totalmente
de de
acuerdo acuerdo

Ha participado en las actividades
relacionadas con el desarrollo de la| 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
infografia
Ha realizado las tareas que le han sido| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
asignadas en el tiempo establecido
Se ha mostrado participativo y con buena
actitud durante la realizacion de las| 0 12 3 4 5 6 7 8 9 10
actividades relacionadas con la infografia
Ha asistido a todas las reuniones| | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
programadas relacionadas con la actividad
Ha aportado ideas para larealizaciondela| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
infografia o el video de promocién
Ha aportado informaciéon para la
realizacion de la pregunta destinada a| O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Instagram Stories
Ha cooperado para que el trabajo de grupo| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
saliera adelante
Ha demostrado una actitud proactiva en el 0 1 2 3 45 6 7 8 9 10
trabajo de grupo
Se ha mostrado tolerante, conciliador/a| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Calificacion = Sumatoria de los apartados * 3 / 90

Indica la calificacién que consideras que debe tener tu compafiero/a por su
participacion en esta actividad (nota entre 0 y 10)




Anexo 7. Resultados de la encuesta de opinién sobre la actividad:

Grafica 1. Resultados globales de la encuesta de opinién sobre la actividad

Respuestas Totales
He mejorado la capacidad de trabajar activamente en equipo
Me ha ayudado a promover la creatividad

He mejorado mi de

dn y ejecucidn de trabajos

Me ha sido de utilidad para entender mejor el tema sobre el que he tenido que trabajar

He mejorado mis competencias digitales en el uso de plataformas para la creacion de infografias

Me ha sido de utilidad para entender mejor otros temas tratados en la y por otros p:

dtiles en el

¢Considera el uso redes sociales como 'y Twitter h as pi je de las materias i 14

WMe ha parecido una buena opcion de evaluacién continua

Considera que con el uso de Instagram y Tuitter se le ha dada gran difusion al trabajo realizado

Mo me ha parecido que he tendido que dedicar demasiado tiempo

Me ha parecido original/novedoso

El participar en InstaGRAF 2.0 me ha ayudado a visualizar las redes sociales como herramienta de trabajo y no solo para comunicacidn social

sanitarios a través de redes sociales

He mejorado la idn de

Totalmente en Desacuerdo M

Porcentage

En Desacuerdo [0

Sin Opinion DeAcuerdo W Totaimente de Acuerdo Il

Grafica 1. Resultados por asignatura de la encuesta de opinidn sobre la actividad
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