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1.- Objetivos propuestos en la presentacién del proyecto

1.

Facilitar al alumno un recurso docente de libre disposicién, que incorpore
técnicas de aprendizaje auto-dirigido, durante el periodo en el que se imparten
la asignatura de Anatomia.

Elaborar, colocando las imagenes anatOmicas y radiologicas en el Campus
Virtual, un catdlogo de piezas anatébmicas que pretende facilitar al alumno el
poder realizar, mediante guiones didacticos, un aprendizaje auto-dirigido de la
anatomia del miembro inferior, mas concretamente de la osteologia y de la
artrologia.

Mejorar y dar salida a la elevada demanda por parte del estudiante de Ciencias
de la Salud de disponer de preparaciones anatomicas durante un tiempo
superior al programado por el plan docente.

Crear un espacio de trabajo de bajo coste destinados al estudio individual o en
grupo.

Facilitar el aprendizaje de la terminologia anatomica en inglés.



2.- Objetivos alcanzados.

A la hora de llevar a cabo el presente proyecto nos hemos encontrado con una
serie de dificultades que nos han impedido alcanzar la totalidad de los objetivos.
Basicamente, el principal obstaculo ha sido el volumen de trabajo en relacién al tiempo
disponible, lo que ha imposibilitado llevar a cabo la totalidad de las disecciones de las

tres articulaciones planteadas y la consiguiente obtencién de las imagenes.

Por otro lado, al haber recibido sélo el 50% de la financiacion solicitada, nos
hemos visto obligados a intentar rentabilizarla, solicitando la posibilidad de sumar la
cantidad concedida con la del proyecto n® 144, titulado “Elaboracion de modelos
anatémicos y embrioldégicos mediante la impresiéon 3D”, para acometer la compra de

una impresora 3D.

A pesar de lo antedicho, considero que el resultado ha sido satisfactorio
alcanzandose los objetivos planteados en lo que respecta a las imagenes de
osteologia del miembro inferior, quedando pendiente para una préxima fase la
obtencion de las imagenes de artrologia. Se estd terminando de elaborar una

aplicacion informatica de gran calidad que va a permitir al alumno disponer de:

1) Una herramienta de libre disposicion durante el periodo en el que se imparte la
asignatura de Anatomia

2) Un catdlogo de imagenes anatOmicas y radiol6gicas de la osteologia del
miembro inferior que le permitird, mediante guiones didacticos, un aprendizaje
auto-dirigido.

3) Preparaciones anatémicas durante un tiempo superior al programado por el
plan docente.

4) Un espacio de trabajo de bajo coste destinado al estudio individual o en grupo.

5) Facilitar el aprendizaje de la terminologia anatémica en inglés.



3.- Metodologia empleada en el proyecto.

Se han utilizado huesos del miembro inferior de la osteoteca del Departamento
de Anatomia y Embriologia Humanas, obtenidos a partir del procesado de material
cadaveérico o de osarios.

Se ha fotografiado la totalidad de los huesos que integran el miembro inferior,
aislados y articulados entre si, en las diferentes proyecciones, con una camara réflex
digital Canos EOS 600 D. Sobre las imagenes obtenidas: 1) Se han identificado y
rotulado en espafiol, en latin (idioma utlizado en la Terminologia Anatomica
Internacional) y en inglés, los diferentes detalles visualizados en las imagenes; 2) Se
han identificado y dibujado las superficies de insercion de los musculos y ligamentos.

Paralelamente, se han obtenido imagenes de radiografias simples (RX) de
estudios realizados en pacientes, seleccionando las proyecciones de RX mas
utilizadas en la clinica para el estudio de los huesos del miembro inferior. Una vez
seleccionadas las imagenes de RX, se han identificado y rotulado espafiol, en latin y
en inglés, los elementos anatomicos visualizados en las mismas.

En cuanto a la aplicacién informéatica, se esta programando en html para que el
usuario pueda utilizar cualquiera de los navegadores mas comunes (Internet Explorer
de Windows, Mozilla FireFox, Google Chrome, etc.). El lenguaje empleado visualizado
por el usuario serd el lenguaje de programacion interpretado javascript
(http://es.wikipedia.org/wiki/JavaScript). Se esta utilizando una biblioteca escrita en
javascript (mapper.js) para poder sombrear y visualizar el nombre y la estructura a
estudiar. La aplicacion se basa fundamentalmente en dos plantillas, una para la
visualizacién y estudio de los imagenes anatémicas y de RX de los huesos del
miembro inferior, con los distintos elementos anatdémicos identificados y otra para
comprobar los conocimientos adquiridos. La aplicacion tendra la opcién de trabajar

tanto en espafiol como en inglés.



4.- Recursos humanos.

Se ha contado con la colaboracion de:

- 6 Profesores Titulares de Universidad.

- 1 Profesor Asociado.

- 1 Médico Adjunto del Servicio de Radiologia de la Fundacion Jiménez Diaz.
- 1 Técnico especialista en informética y analisis de imagen.

- El Dpto. de Anatomia y Embriologia Humanas de la UCM.

- El Servicio de Radiologia de la Fundacién Jiménez Diaz.



5.- Desarrollo de las actividades.

En una primera fase, se procedid a seleccionar todos los huesos del miembro
inferior. Dada la dificultad en obtener de la osteoteca del Dpto. de Anatomia y
Embriologia Humanas la totalidad de los huesos de un mismo individua, en concreto
los huesos del pie, tuvimos que recurrir a obtenerlos a partir del material cadavérico.

En una segunda fase, se fotografiaron todos los huesos del miembro inferior,
aislados y articulados entre si, en las diferentes proyecciones.

En una tercera fase, sobre las imagenes obtenidas:

- Se identificaron y rotularon en espafiol, en latin (idioma utilizado en la
Terminologia Anatdmica Internacional) y en inglés, los diferentes detalles
visualizados en las imagenes.

- Se identificaron y dibujaron las superficies de insercién de los muasculos y
ligamentos.

Paralelamente, se obtuvieron imagenes de radiografias simples (RX) de
estudios realizados en pacientes, seleccionando las proyecciones de RX mas
utilizadas en la clinica para el estudio de los huesos del miembro inferior. Una vez
seleccionadas las imagenes de RX, se identificaron y rotularon en espafiol, en latin y
en inglés, los elementos anatémicos visualizados en las mismas.

Por dltimo, se estda desarrollando la aplicacién informética, basada
fundamentalmente en dos plantillas, una para la visualizacion y estudio de las
imagenes anatémicas y de RX de los huesos del miembro inferior, con los distintos
elementos anatomicos identificados y otra para comprobar los conocimientos

adquiridos. La aplicaciéon tendra la opcién de trabajar tanto en espafiol como en inglés.



