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Objetivos propuestos en la presentacion del proyecto.

En el documento de solicitud del proyecto se propusieron los siguientes objetivos:

1-Concienciar a los estudiantes de su condicién de profesionales de la Salud y de la Ciencia
y su compromiso con el paciente y de las responsabilidades no sélo legales sino también
éticas y deontoldgicas, que van a ser constantes en su vida profesional y que forman, junto
con el conocimiento de la dimension histérica de su profesion, el nudcleo duro de las
asignaturas en la que se integra el proyecto.

2- Aprovechar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias para hacer accesible a
los pacientes y la poblacién, en general, informacion clara y rigurosa sobre temas especificos
y, a la vez, obtener un retorno o feed-back sobre las materias en concreto que suscitan el
interés de pacientes y familiares. Con ello daremos respuesta a las dudas y necesidades de
apoyo que presentan los pacientes con tumores cerebrales y sus familiares, que forman,
ademas, un colectivo minoritario y, desgraciadamente, con poca visibilidad.

3- Elaborar material divulgativo de rigor cientifico, util y necesario, para el publico, generalista
y especifico al que va dirigido, o que minimizara que se recurra a otro material, no
contrastado, que se inserta en las redes sociales y genera alarma, falsas expectativas y
desinformacién. En definitiva, se pretende promover la alfabetizaciéon cientifica de pacientes
y familiares que redunde en una mejora de su comprension de la enfermedad.

4- Hacer que nuestros alumnos interioricen que detras de cada una de sus actuaciones
profesionales, es necesario un estudio y una investigacion previos como garantia de la calidad
de su ejercicio profesional y, por tanto, el aprendizaje del uso de sistemas de documentacion
que les mantenga permanentemente actualizados, utilizando también los recursos
bibliograficos digitales que forman parte del contenido practico de las asignaturas de ambos
grados.

5- Adquirir y poner en practica valores éticos profesionales a través de la colaboracién con
integrantes de la Asociacion Espanola de Enfermos de Tumores Cerebrales (ASTUCE SPAIN)
que potencien, por un lado, una relacion personalizada con los pacientes y que les haga
reflexionar sobre el reto global de la humanizacion de la salud y, por otro lado, la importancia
de la calidad de la informacién utilizada en la divulgacion cientifica.

6- Poner en valor el impacto social de la investigacion biolégica y farmacoldgica en la
esperanza de vida y en la mejora de la calidad de vida de los pacientes, asi como en la
apertura de nuevas posibilidades para el tratamiento y curacién de esta patologia.



2. Objetivos alcanzados.

En relacién con la consecucion de los objetivos propuestos los resultados obtenidos van a ser
diferenciados en funcion de la Facultad en la que se ha trabajado; en la Facultad de Farmacia,
los estudiantes han realizado actividades dirigidas, en todo caso, al asesoramiento y
acompafiamiento del paciente para lograr la meta propuesta de mejorar su relacion directa
con el paciente y la adquisicion de su consciencia de profesionales sanitarios. Sin embargo,
la finalidad de los trabajos realizados en la Facultad de Ciencias Bioldgicas era,
mayoritariamente, la de alfabetizacién cientifica de pacientes y familiares y del publico en
general, mediante la realizacion de material divulgativo.

En el caso de la Facultad de Farmacia, los objetivos obtenidos son los siguientes:

1-

Respecto a la concienciacién de los estudiantes de su condicién de profesionales de la
Salud y su compromiso con el paciente y de sus responsabilidades, los estudiantes del
doble grado en Farmacia y Nutricion Humana y Dietética (en adelante, NHD), en la
encuesta andnima realizada al final del cuatrimestre de la asignatura, han respondido, en
todo caso, que su consciencia como profesional sanitario se ha incrementado (en la mitad
de ellos mucho y bastante). Véase Anexo 1

En cuanto al aprovechamiento de las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias
para hacer accesible a los pacientes y la poblacién, en general, informaciéon clara y
rigurosa sobre temas especificos, hemos comprobado, a través de las opiniones vertidas
durante la asistencia del profesorado y estudiantado al XVI Simposio Geino (Madrid, 23-
24/10/2024) y del numero de visualizaciones de los videos en la pagina de Astuce Spain
(https://astucespain.org/conocimiento/) que el formato video utilizado y, asi como también
el contenido de los mismos, ha sido valorado muy favorablemente.

En el objetivo de elaborar material divulgativo de rigor cientifico, util para el publico
generalista y especifico al que va dirigido, se evidencia su consecucion a través del control
del profesorado y de miembros del Comité Cientifico de Astuce Spain, del material
elaborado y pendiente de su publicaciéon en la pagina web de esta asociacién. En
definitiva, se ha dotado de medios para promover la alfabetizacion cientifica de pacientes
y familiares y facilitar una mejora de su comprensién de la enfermedad. Véase Anexo 2.
Mediante las actividades realizadas en las sesiones lectivas y el trabajo externo de
investigacion efectuado por los estudiantes del doble grado en Farmacia y NHD se ha
favorecido la interiorizacion, por parte de los/las estudiantes participantes, de que detras
de cada una de sus actuaciones profesionales, es necesario un estudio y una
investigacion previos como garantia de la calidad de su ejercicio profesional, utilizando los
recursos bibliograficos digitales que forman parte del contenido practico de las asignaturas
de ambos grados. Véase Anexo 3.

Este proyecto ha permitido adquirir y poner en practica valores éticos profesionales a
través de la colaboracion con integrantes de la Asociacion Espafiola de Enfermos de
Tumores Cerebrales (ASTUCE SPAIN). Se ha promovido una relacion personalizada con
los pacientes (a través de reuniones online con miembros de la directiva y de pacientes
de la asociacion) que ha hecho reflexionar al alumnado participante sobre el reto global
de la humanizacion de la salud y la importancia de la calidad de la informacion utilizada
en la divulgacion cientifica. Anexos 4 y 5.

Para conseguir poner en valor el impacto social de la investigacién biolégica y
farmacolégica en la esperanza de vida y en la mejora de la calidad de vida de los
pacientes, se ha participado en foros especializados, como el simposio arriba mencionado.
Ademas, se harealizado un Trabajo de Fin de Grado (TFG) durante este curso académico,
titulado “Evolucién en el tratamiento de tumores cerebrales (1970s-actualidad):
tratamiento actual y nuevos enfoques) que demuestra los avances experimentados,
gracias a la investigacion realizada en el ultimo medio siglo. Véase Anexo 6.




Respecto a los objetivos conseguidos en la Facultad de Ciencias Bioldgicas, se adjuntan
las siguientes consideraciones:

De manera global el Proyecto ha despertado interés en el alumnado. Puede deberse,
principalmente, a la inclusion del proyecto como tarea evaluable de la parte practica y
seminario de la asignatura de Historia, Ensefanza y Difusion de la Biologia, lo que
contribuye decisivamente a la motivacién del alumnado para esmerarse en las tareas
previas y en la elaboracion final del video divulgativo. Que la realizacién de las tareas y
del video hayan sido integradas dentro de la planificacién normal de la asignatura ha
permitido que estas no hayan supuesto una carga de trabajo adicional para alumnado, lo
que probablemente contribuyd a un mejor desarrollo del proyecto.

Por otra parte, la motivacion del alumnado puede provenir de la propia naturaleza de la
tarea de creacion del video divulgativo, ya que no es frecuente que en el resto de las
asignaturas del Grado en Biologia, puesto que esta ha sido la primera oportunidad de
realizar un trabajo divulgativo. En consecuencia, el alumnado, por lo general, estuvo
comprometido con las tareas que debian realizar.

El sistema de tutorias ha sido mayormente infructuoso. El alumnado no ha hecho uso de
las mismas en ninguna ocasién. Si que se han resuelto dudas y cuestiones sobre la
creacion del video en las practicas dedicadas al proyecto (Practicas 1 y 2) y en otros
momentos a lo largo de la asignatura. Esto ha permitido que el profesorado vaya
recibiendo las impresiones, dudas y comentarios al respecto del proyecto. Pero si es
notable que, en las semanas previas a la entrega final del video, no haya habido
demasiada comunicacion entre el profesorado y el alumnado al respecto.

Respecto a los videos, en general la calidad de los videos divulgativos es buena, con
pocos casos en los que esta no sea la adecuada. El estilo de cada video ha sido por tanto
muy distinto en cada grupo; las diferencias no son en absoluto negativas, ya que muestran
distintos estilos en la creacion de los materiales. Si que pueden plantearse diferencias en
la calidad y esmero de los trabajos realizados, algo habitual en cualquier tarea
universitaria.

Debe sefialarse que recientemente el alumnado universitario ha incrementado el uso de
herramientas de Inteligencia Artificial para la elaboracion de tareas. En este caso, no
existia una prohibicion expresa al respecto, por lo que no se ha considerado
negativamente en la evaluacion del video, pero consideramos que debe tenerse en cuenta
para el futuro.

El encargo de las tareas de practicas y la tarea final de elaboracion del video, asi como la
creacion de los grupos de trabajo y la eleccion del tema para el video, han sido
completamente libres; la libre eleccion de grupo y tema del video permiti6 un mejor
ambiente para la realizacion de las tareas. A pesar de ello, se debe indicar que esta libertad
de eleccion del tema hizo que la mayor parte del alumnado de los temas eminentemente
«bioldgicos», algo esperable siendo el alumnado del Grado en Biologia, pero evitando asi
temas posiblemente mas complejos y de interés social, incluso dentro de los propios
videos. Esto ha podido repercutir en algunos de los objetivos planteados en el proyecto,
ya que, si bien creemos que se ha puesto un importante valor en el impacto social de la
investigacion bioldgica y la importancia de su divulgacion a la sociedad, otros aspectos
mas «sociosanitarios» han podido quedar mas apartados. La diversidad del estudiantado
de la asignatura de Historia, Ensefianza y Difusion de la Biologia que no es en exclusiva
de la mencion en Biologia Sanitaria del grado y por tanto tiene otros intereses
(ambientales, biotecnoldgicos), también ha podido influir en este sentido.

Finalmente, en el Anexo 7 se incluyen imagenes de los videos realizado en Facultad de
Ciencias Biologicas.



3. Metodologia empleada en el proyecto.

La metodologia pedagdgica, basada en el Aprendizaje por proyectos, ha consistido en que
los alumnos de sexto curso del doble grado en Farmacia y NHD de la asignatura “Historia de
la Farmacia, Legislacion y Deontologia Farmacéutica” que se imparte en el primer
cuatrimestre, trabajen en grupos, de cuatro o cinco integrantes sobre temas (o proyectos),
previamente sugeridos por ASTUCE SPAIN, como de interés para sus pacientes y sus
familiares tales como conocer como actuar ante un ataque epiléptico, qué es el
oligodendroglioma (un tipo de tumor cerebral que afecta a poblacion infantil y joven), como
afecta el cancer cerebral en la vida diaria, sobre tumores cerebrales infantiles.

La misma metodologia se ha utilizado con los alumnos de la asignatura “Historia, Ensefianza
y Difusién de la Biologia” de cuarto curso del grado en Biologia. En este caso, los temas que
se han tratado han sido: 1-Bases celulares y moleculares del cancer: ¢qué es un tumor? 2.
Funcionamiento del cerebro: estructura basica del SNC, aspectos esenciales de la histologia
del cerebro, estructuras afectadas por los tumores... 3. Tumores cerebrales mas comunes
(aspectos basicos, estructura y células afectadas, frecuencia). 4.Factores de riesgo en
tumores cerebrales. 5. Diagnéstico de los tumores cerebrales: historia clinica, factores
genéticos, biomarcadores, técnicas de neuroimagen...6. Percepcion social de los tumores
cerebrales. 7. Historia de la investigacién sobre el cancer.

En ambos casos ha sido necesario un paso previo de documentacion rigurosa sobre cada uno
de estos temas desarrollados durante la parte practica de ambas asignaturas y con la
asistencia del profesorado y, eventualmente, de estudiantes de doctorado de los
departamentos participantes (Departamento de Biologia Celular, de la Facultad de Ciencias
Bioldgicas, y el departamento de Farmacia Galénica y Tecnologia Alimentaria, de la Facultad
de Farmacia). En el caso de la Facultad de Farmacia, los estudiantes de doctorado, Gracia
Moreno Lazaro y Jaime Fabian Rosas Vega, impartieron sesiones monograficas sobre
formulaciones oncoldgicas (15/11/2024) y medicamentos huérfanos (22/11/2024),
respectivamente. También se ha utilizado como herramienta pedagdgica, la creacién en el
Campus Virtual de ambas asignaturas de un espacio de aprendizaje, activo y participativo,
que incluyd, en ambos casos, fundamentalmente: realizacion de encuestas, creacién de foros,
etc., como herramientas utiles para el desarrollo del proyecto. El paso siguiente consistié en
la elaboracion, por parte de cada uno de los grupos, de un video de corta duracién sobre el
tema abordado, siempre explicado en términos divulgativos y facilmente accesibles para la
poblacion en general. Cada video incluyé una recomendacién general de acudir a la ayuda
profesional de los farmacéuticos (técnicos del medicamento). En el caso de los estudiantes
de Biologia, este material se enfoca menos al paciente pero mas a contribuir a la compresion
de la biologia de la enfermedad, a través de la alfabetizacion cientifica, evitando el recurso a
informacién poco o nada veraz, que se encuentra en las redes sociales. El resultado final se
va a integrar en la pagina web de la Asociacion ASTUCE SPAIN.

En la seccidon de Anexos se incorporaran ejemplos de los videos realizados en ambas
facultades.



4. Recursos humanos.
El personal que ha participado en el desarrollo del proyecto se relaciona a continuacion:

El responsable del proyecto es Carlos del Castillo Rodriguez (profesor de Historia de la
Farmacia, Legislacién y Deontologia farmacéuticas, adscrito al Departamento de Farmacia
Galénica y Tecnologia Alimentaria de la Facultad de Farmacia). Su tarea ha sido en coordinar
las actividades del equipo de ambas Facultades y relacionarse con las instancias
correspondientes al proyecto de la UCM.

Participantes PDI-UCM:

a) Facultad de Farmacia:
* Antonio Gonzalez Bueno (profesor de Historia de la Farmacia, Legislacién vy
Deontologia farmacéuticas, adscrito al Departamento de Farmacia Galénica y Tecnologia
Alimentaria), Ha sido responsable de las relaciones con la asociaciéon ASTUCE.
e M? Carmen Gonzalez Leonor (profesora de Historia de la Farmacia, Legislacion y
Deontologia farmacéuticas, adscrito al Departamento de Farmacia Galénica y Tecnologia
Alimentaria). Ha sido responsable de las relaciones con la asociacion ASTUCE, tutora de
los trabajos de la realizacion de los videos y asistencia al XVI Simposio Geino, Madrid
(23-24/10/2024).
* Rafaela Dominguez Vilaplana (profesor de Historia de la Farmacia, Legislacion y
Deontologia farmacéuticas, adscrito al Departamento de Farmacia Galénica y Tecnologia
Alimentaria). Ha sido responsable de las relaciones con la asociacion ASTUCE, tutora de
los trabajos de la realizacidn de los videos y asistencia al XVI Simposio Geino, Madrid (23-
24/10/2024). Tutora del trabajo final de grado, TFG, abajo mencionado.

b) Facultad de Ciencias Bioldgicas:
* José Pedro Marin Murcia (profesor de Historia, Ensefianza y Difusion de la Biologia,
adscrito al Departamento de Biologia Celular e Histologia). Ha sido tutor de los videos
realizados en la asignatura que coordina.
* Esteban del Pozo Marquez (docente de Historia, Ensefanza y Difusion de la Biologia,
adscrito al Departamento de Biologia Celular e Histologia). Ha sido tutor y responsable
de los videos realizados en la asignatura en la que imparte docencia practica.

Estudiantes de doctorado, adscritos al Departamento de Farmacia Galénica y Tecnologia
Alimentaria: Gracia Moreno Lazaro y Jaime Fabian Rosas Vega. Han colaborado impartiendo
sesiones monograficas a los estudiantes del doble grado en Farmacia y NHD.

Estudiante del grado en Farmacia: Nerea Suarez Vazquez, mediante la asistencia al XVI
Simposio Geino, Madrid (23-24/10/2024) y con la realizacion del Trabajo de Fin de Grado
(Evaluacion en el tratamiento de tumores cerebrales (1970s-actualidad): tratamiento actual y
nuevos enfoques). Convocatoria junio 2025.




5. Desarrollo de las actividades.
5.1. Desarrollo de las actividades en la Facultad de Farmacia
La mayor parte de las actividades de este proyecto se realizaron entre los meses de
septiembre de 2024 a marzo de 2025, que es cuando se imparte la asignatura en el doble
grado en Farmacia y NHD. La inclusion de los materiales generados se ha realizado a lo largo
de los meses siguientes.
En colaboracién y a demanda de ASTUCE SPAIN u otras instituciones, han participado en
actividades divulgativas y de visibilizacion, tanto estudiantes como otros miembros del
proyecto: XVI Simposio Geino (Madrid, 23-24/10/2024, https://geino.es/eventos-2024/).

Cronograma de trabajo en el doble grado de Farmacia y NHD (Facultad de Farmacia).
Abarcé un periodo de 14 semanas, con tres horas semanales para la imparticion tedrica de la
asignatura y de 12 horas practicas para cada uno de los dos grupos asignados:

a) Septiembre 2024

Durante la primera semana se expuso el proyecto a los estudiantes en clase y se les explico
la metodologia docente, el esquema cronolégico, los temas susceptibles de tratar y el valor
del trabajo realizado, dentro del esquema general de la asignatura. Se cre6 en el Campus
Virtual de la asignatura un enlace para tutorias y reuniones online (Google Meet) que continua
operativo durante toda la realizacion del proyecto. Las profesoras responsables de estas
tareas han sido Rafaela Dominguez y M. Carmen Gonzalez Leonor.

Durante las semanas dos y tres: Se procedio a la formacién de grupos y a la asignacion de
temas.

b) Desde la ultima semana de septiembre y durante el mes de octubre:

Los estudiantes realizaron las fases de investigaciéon y documentacion sobre los temas
asignados.

Se concertd la presencia de representantes de la asociacién para propiciar un encuentro
directo de los estudiantes con los receptores de su trabajo, que tuvo lugar en octubre, con el
objetivo de intercambiar opiniones, experiencias y necesidades en ambos sentidos. Estas
tareas se concretaron en la realizacion de un seminario online con miembros de la directiva
de la Asociacion ASTUCE Spain en la que, desde el aula, nuestros estudiantes intercambiaron
impresiones y sugerencias de temas para tratar propuestos por los propios pacientes y
familiares (Reunion online (Google Meet) realizada el 11/10/2024 con directiva de ASTUCE
Spain. Véase Anexo)

Ademas, las profesoras M. Carmen Gonzalez Leonor y Rafaela Dominguez Vilaplana, asi
como también la estudiante del grado en Farmacia, Nerea Suarez Vazquez, asistieron al XVI
Simposio Geino 2024, los dias 23 y 24 de octubre.

c) Noviembre 2024

Durante las sesiones de formacién practica de la asignatura, que son asignadas
habitualmente durante este periodo temporal, se conté con la intervencién de estudiantes de
doctorado (Gracia Moreno y Jaime Fabian Rosas), que realizaron intervenciones sobre temas
especificos de su trabajo de investigacion, como son formulaciones oncoldgicas (15/11/2024)
y medicamentos huérfanos (22/11/2024), respectivamente.

Se dedico una hora semanal para que los alumnos realizaran el material audiovisual y revisar
el progreso de la realizacién de los trabajos por parte del profesorado.

Diciembre 2024:

Los estudiantes trabajaron durante un periodo de tiempo adecuado para la finalizacion y
entrega de los materiales resultantes, a través de una tarea creada en el Campus Virtual de
la asignatura.

Enero 2025:



Finalizadas las clases y entregados durante la primera semana lectiva del mes de enero, se
realizé la evaluacion final de los materiales confeccionados por nuestros estudiantes para
integrarla en la calificacion de la asignatura. Una vez revisados y, en su version final, se ha
procedido a ponerlos a disposicion de los responsables técnicos de la pagina web de
ASTUCE.

5.2. Desarrollo de las actividades en la Facultad de Ciencias Bioldgicas

El desarrollo de proyecto ha sido el siguiente:

Practica 1 (23 de enero, 2025) (trabajo en el aula)

La Practica 1 se centra en las busquedas de documentacion cientifica. Tras la explicacion del
proyecto y la parte tedrica de la practica se formaron grupos de 2 — 3 personas. Estos grupos
eligieron libremente un tema de los propuestos. Una vez elegido el tema se realizo la tarea de
la practica. Amodo de inicio de la preparacion del video, realizaron una busqueda de articulos
(papers) y otras obras de caracter cientifico y prepararon una lista de referencias bibliograficas
que pudieran ser Utiles. Se realizé un mapa conceptual con los aspectos basicos a tratar en
el video divulgativo. Historia, Ensefianza y Difusion de la Biologia (HEDB) 2024 — 2025

2- Creacion del video (24 de enero — 03 de marzo, 2025) (trabajo auténomo)

Después de la Practica 1 los grupos formados elaboraron el video sobre el tema que se haya
elegido, con un formato divulgativo, destinado a pacientes, familiares de pacientes o personas
interesadas en el tema elegido, pero sin formacion especializada previa, debiendo primar el
rigor cientifico en los contenidos expuestos, con una duracién de unos 4 — 7 minutos (grabado
con el movil, sobre una presentacion PowerPoint o cualquier otro dispositivo y forma. Se
solicitd que se grabara en formato mp4). Se tutorizd entre la realizacion de la Practica 1 y el
Seminario 6 por parte de los profesores de la asignatura.

De este modo, los temas designados y los elementos que componian cada uno fueron los
siguientes:

1. Bases celulares y moleculares del cancer: ¢ qué es un tumor?, bases bioldgicas del cancer,
afectacion del ciclo celular, oncogenes, conceptos basicos (tumor vs cancer, neoplasia,
metastasis, tumores primarios vs secundarios.

2. Funcionamiento del cerebro: estructura basica del SNC, aspectos esenciales de la
histologia del cerebro, estructuras afectadas por los tumores...

3. Tumores cerebrales mas comunes: astrocitomas, oligodendrogliomas, ependimomas,
meduloblastomas, meningiomas, pituitarios... (aspectos basicos, estructura y células
afectadas, frecuencia).

4. Factores de riesgo en tumores cerebrales: factores genéticos, antecedentes familiares,
edad, género, exposicién a elementos quimicos y radiolégicos, traumatismos, infecciones
virales (oncovirus)...

5. Diagndstico de los tumores cerebrales: historia clinica, factores genéticos, biomarcadores,
técnicas de neuroimagen...

6. Percepcion social de los tumores cerebrales: Falsas creencias, estigmas de la enfermedad
y/lo sus sintomas (actuales o pasados), discriminacion, desinformacion, pseudoterapias,
importancia del diagnéstico temprano, eufemismos («batalla contra el cancer», «la
enfermedad larga», «C- Word»).

7. Historia de la investigacidon sobre el cancer: desde cuando se conoce el cancer, teoria
celular (Schleiden, Virchow, Schwann), investigadores/as destacados/as sobre el cancer,
origen de los tratamientos (quimio/radioterapia).



6. Anexos

Anexo 1:

I Respuestas
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¢Ha variado tu iencia como profesional itario después de haber realizado esta actividad?

Resultados de encuesta andnima realizada por los estudiantes del doble grado en
Farmacia y NHD, Campus Virtual. Curso académico 2024-2025.
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Capturas de imagenes de los videos que abordan problematicas de los pacientes con tumores
cerebrales. Elaborado por estudiantes de 6° curso del doble grado en Farmacia y NHD. Curso
académico 2024-2025.
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Resultados de encuesta anénima realizada por los estudiantes del doble grado en
Farmacia y NHD, Campus Virtual. Curso académico 2024-2025.

Anexo 4.
iCrees que este proyecto contribuye a mejorar la imagen social de la profesién far éutica y nutricionista, dando a la
posibilidad de pafiami a i l6gicos?
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I Respuestas

o _

Bastante
Algo
Poco

Nada

Resultados de encuesta anénima realizada por los estudiantes del doble grado en
Farmacia y NHD, Campus Virtual. Curso académico 2024-2025.

7. Anexo 5.

# astucespain : @ astucespain

Encuentro online
entre ASTUCE
SPAIN vy la

UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE

o Q1v W
Reunién online (Google Meet) realizada el 11/10/2024 con directiva de ASTUCE Spain.

Fuente: Publicacion de ASTUCE Spain en su cuenta de Instagram (@astucespain), del
11/10/2024.
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Eventos 2024
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Fecha: 23 Y 24 de octubre de 2024
Lugar: llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM)
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FACULTAD DE FARMACIA

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE

TRABAJO FIN DE GRADO

TITULO: EVOLUCION EN EL
TRATAMIENTO DE TUMORES CEREBRALES
(1970s-ACTUALIDAD): TRATAMIENTO
ACTUAL Y NUEVOS ENFOQUES

Autor: Nerea Surez Vazquez
Fecha: Junio 2025

Tutor: Rafaela Dominguez Vilaplana

Este trabajo tiene una finalidad docente. La Facultad de Farmacia y el Tutor o la Tutora no se hacen responsables de la informacion contenida en el mismo

Fuente: https://geino.es/eventos-2024/

Proyecto de TFG.

Anexo 7:

Tumores Cerebrales. Lo que no sabias (pero deberias)

Tumores Cerebrales

Lo que ho sabias

ero deberias|

Los tumores cerebrales son
complejos y tienen multiples

factores de riesgo

Factores que
causan fumores
cerebrales

Genéticos + Ambientales

“Cerebro bajo amenaza”. Explorando los tumores cerebrales

By Los e a partir de o itos, y se pueden
en diversas partes del cerebro.

e

La blisqueda de nuevas terapias avanzadas como
tratamiento es fundamental, y colaborar con
organizaciones dedicadas a la investigacién puede
ayudar a salvar muchas vidas.
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Biologia de los tumores

Inestabilidad genémica
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INFLAMACION
TUMORIGENICA . reswssne

Estrés genotéxico,
N

NUEVOS Vasos ——  Metdstasis
sanguineos

el crecimiento y proliferacién
de células normales.

Simutan --> Oncogenes

Es de tipo dominante, por lo que -
sélo es necesario que sélo un -

alelo sufra la mutacién
— P

Aumento de proliferacién

Informativos telecuerpo

SECCION 2:

TUMOR vs. CANCER

-
SECCION 5:
;COMO PODEMOS COMBATIRLO?

Impacto social de los tumores

PERCEPCIONES
SESGADAS

> Barreras: falta de tiempo, miedo, vergienza

» Importancia del diagndstico temprano

» Menor nivel educativo = vision mis negativa

# Los tratamientos son duros, pero necesarios
¥ efectivos.

iCuidado con las pseudoterapias!
“Alternativo™ "exdtico” “energia cuintica™

RECURSOS Y
RECOMENDACIONES

Asociociones:




Crecimiento silencioso. Tumores cerebrales mas comunes

Crecimiento silencioso
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Tumores cerebrales mas comunes
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Tumores cerebrales mas comunes
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MRNICEICE

LA HISTORIA DEL CANCER

glioblastomas y los tumores pitutarios,

_ N

pxtirpa ¢l tumer. €5 decir s¢ quita el tumeor de donde

Capturas de imagenes correspondientes a los videos realizados por los estudiantes del
grado en Biologia. Curso 2024-2025.




