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INTRODUCCION

El sindrome de malabsorcion (Ell), entendido como una pérdida de la capacidad de absorcidn de uno| |Los objetivos de presente trabajo son:
0 mas nutrientes, es una caracteristica comun a un conjunto de patologias intestinales. En funcion del| |« Conocer las diferentes enfermedades que pueden cursar con
mecanismo afectado, estas enfermedades pueden dividirse en tres grandes categorias: luminal, mucosa sindrome de malabsorcién oral profundizando en la
y de transporte. En la actualidad, las Ell mas importantes en los paises del primer mundo son l|a colitis Enfermedad de Crohn.
ulcerosa (CU) y la enfermedad de Crohn (EC).  Estudiar las estrategias galénicas empleadas en los
La EC puede definirse como una Ell crdénica, autoinmune e inflamatoria de origen idiopatica de medicamentos actualmente indicados en el tratamiento de
caracter transmural. Aunque se localiza frecuentemente en el ileon o el tramo final del intestino EC.
delgado, puede aparecer en cualquier parte del tracto digestivo.  Conocer nuevas estrategias galénicas en investigacion.
Sintomas Complicaciones intestinales Complicaciones extraintestinales
5 [Bleies + Hemorragia « Hepatobiliares Revision bibliografica en las siguientes bases de datos:
* Fiebre, constipacion e Perforacion peritoneal * Bucales « Google Académico buscador cientifico promovido por
* Defecacion acompanado  Abscesos abdominales * Fallo del medro Google
de sangre. Tenesmo * Fistulas * Cutaneas e PudMed promovido por US National Library of Medicine
* Dolor abdominal vy * Megacolon toxico e Urologicas National Institutes of Health.
calambres * Neoplasia maligna e Oftalmologicas e Science Direct: editorial Elvisier
* Fatiga * Articulares e AEGASTRO y WGO: Asociacion de gastroenterologia
e Retraso en el crecimiento e Cardiovasculares espafiola y mundial.

e Pulmonares

RESULTADOS

Tratamiento actual de la Enfermedad de Crohn NUEVAS ESTRATEGIAS EN INVESTIGACION:
Grupo terapéutico Farmaco Nombre comercial y Forma farmacéutica ) Slstema m.tfltlmatr[aal _
 Combinacioén del farmaco con transportador (Osalasina)
A il Sulfasalazina Salazopyrina comprimidos  Combinacion de 2 moléculas activas (Balsalazida)
minosalicilatos . . - -
Mesalazina Lixacol comprimidos gastrorresistentes Compr!m!dos recgblertc?s’. (Eudagrit S ° L)
: * Comprimidos de liberacion pH dependientes
Budesonida Entocord cépsulas de liberacién modificada e ORMOSILs
Corticoides Prednisolona Urbason comprimidos
Prednisona Prednisona comprimidos
Azatioprina Imurel polvo para solucidn inyectable El sistema multimatrix de
Inmunomoduladores Metoject solucion inyectable en jeringa libera clon o lonic ’ d ©
Metrotrexato budesonida es un comprimido
precargada oo
— : > con un recubrimiento
Infliximab Remicade pglvo concentrado para solucion gastrorresistente que alberga a
Anti-TNF para perfusion una matriz lipofilica que incluye
Adalimumab Humira solucion inyectable una matriz hidrofilica.
Mucosasana | mucous .{..:3& i C‘) Sistemas nanoparticulares Mejoras del sistema con respecto a formulas convencionales
er Microparticle
s Bacteria e Dependiente del tamano Mayor permeabilidad y mejor retencion del farmaco en |la zona de
*:Q —— inflamacidn, evita rapida eliminacién del farmaco.
||"| 9 Microfold (M) cell =3
@ Macrophage (¢ Mucoadhesion: interaccion que produce entre la carga positiva
i. Lymphocyte (@) o del sistema y la carga negativa de la capa mucosa, mejor
o o rlemmetenyrecepter = positivamente retencién del fadrmaco en la mucosa. Ej./ Nanoparticula cargada
m—— ® 6~ Cargada de clodronato recubierto de Eudagrit RS
v superficialmente . - — - . . _
o ® Bioadhesion: adhesion al tejido inflamatorio mediante
o negativamente interacciones electrostaticas. Nanoparticulas cargada
SEROSA D umen negativamente con cubierta de liposoma
€ Y 4 O) Dependiente de PEGilacion Mejor difusion al epitelio intestinal sin obstaculo.
« m f“ Dependiente de pH Menos biodisponibilidad sistémica y mayor concentracion en el
(0 G = % colon. Ej./ Liposomas de budesonida recubierta por una pelicula
0 formado por una mezcla de PGLA y Eudagrit S100
L [L O Biodegradables Terapia dirigida, minimiza los efectos secundarios. Ej./
vy % 1 O Nanoparticulas de hidrogel cargada con dexametasona.
- \em . . s . .,
5> S5 10 Redox Mejora la adhesion por la mucosa y posterior translocacion al
" ¥ S @ S : : :
o el epitelio. Las nanoparticulas de tiocetal cargada de siRNA
e [Zg By Dirigidos activamente Terapia dirigida para la administracion intravenosa. Nanoparticula
Mucosa inflamada de galactosa trimetil quitosan-cisteina (GTC) cargada de siRNA

Las principales estrategias galénicas para la formulacion de medicamentos eficaces para el tratamiento de la EC se fundamentan en los siguientes aspectos:

* Conseguir un efecto local pronunciado, mejorando el efecto terapéutico y disminuyendo los efectos adversos de los corticoides y 5-Aminosalicilatos mediante el uso
de sistemas de nanoparticulas y utilizaciéon de comprimidos de liberaciéon modificada (Eudagrit).

 Optimizar el tratamiento con farmacos inmunomoduladores y los Anti-TNF que se administran por via parenteral debido a la complejidad de estas moléculas.
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* Fichas ténicas de AEMPS



