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INTRODUCCION:

El umbral de coniraste para una determinada frecuencia espacial se define como el contras.
ie necesanio para detectar una red de franjas claras y oscuras sobre una superficie, su valor
inverso se define como sensibilidad al contraste. La agudeza visual no es un indicador sufj-
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eficaz y complementario para analizar el estado visual. La scasibilidad al contraste
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onda corta son daitinas para la retina por lo que elegimos este filtro X-450.

OBJETIVOS;

Comparar Ia influencia del filtro X-450 en la sensibilidad al contraste en condiciones fotg-

menjdvenes.
TERIAL:
Mucstra: 36 sujetos de 22 = 4 afios 78% mujeres y 22% varones. Filtro X-450 con frecuen-

Cia de corte en 450 nm cuyo soporte fue lente oftdlmica binocular. Test CSV-1000 consis.
tenie en una serie de discos con patrones de cortes de ondas sinusoidales dispuestos en cua-
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disco de cada par contiene franjas; ¢l contraste varia cn ocho niveles.

METODO:
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cd/m2 (fotdpica). En cada fila se utiliza el método psicofisico de eleccidn forzsda, se consi-
dera el contraste umbral. E1 test se presenté dos veces, con y sin filtro X-450, ambas de for-
ma binocular y aleatoria.

RESULTADOS:

En unidades logaritmicas de sensibilidad al contraste los resultados fueron:

Sin fikro (SF) A 1.89 2 0.15; SFB 206 £0.1% SFC 1.70 £ 0.22: SFD 131 +0.25. Con
filtro (CFH) A 1.92£0.15:CF B 2.12 £ 0.15; CFC 1 72 +024; CFD 126 £0.19. La com-
paraciSn por muestras pareadas no presenta diferencias significativas.
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El filtro X-4 po produce cambios ca sensibilidad al contraste fotdpica en sujetos jove-
nes. El excelente nivel de contraste inicial percibido los j6venes no posibilita una medi-
da mds exhaustiva del contraste, Dado que ¢l fikro X-450 no diferencias significa-
tivas en Ia sensibilidad al contrasts y previene del dafio de las longi de onda conta en la
retina se considera recomendable el uso terapéutico de este filtr,




