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1. Objetivos propuestos en la presentación del proyecto 
 
El proyecto de innovación docente “Economías, Sociedades y Fuentes Históricas a partir 
de Recursos Digitales” (abreviado como ECOSOF), se justificaba por el hecho de que 
la historia económica y social recibe una atención cada vez menor en los planes de 
estudios de los grados en humanidades y ciencias sociales. Las asignaturas de historia 
de grados como los de Historia, Historia del Arte y Arqueología priorizan el estudio de la 
historia política más clásica, es decir, el estudio de las conquistas, las dinastías y los 
grandes acontecimientos bélicos y diplomáticos. Resulta una paradoja, dada la 
importancia que tienen los fenómenos económicos en nuestro presente, en aspectos 
como la inflación, la composición de la cesta de la compra de las familias, las políticas 
fiscales de los estados o los devenires de la banca. Una correcta comprensión de las 
economías del pasado resulta fundamental para esa conexión entre pasado y presente 
tan necesaria entre los estudiantes de humanidades, con el fin de comprender el mundo 
que les rodea y cómo se ha configurado a lo largo de las etapas históricas. 
 
Este proyecto de innovación docente buscaba suplir ese desajuste. El objetivo propuesto 
ha consistido en la orientación de las prácticas de asignaturas de historia de diferentes 
grados universitarios de la UCM al estudio de fuentes históricas de carácter económico, 
de manera que ayudaran a una mejor comprensión de los temarios. Todo ello, además, 
con una perspectiva de humanidades digitales y de flipped-classroom, dado que se 
planteaba el trabajo del alumnado por equipos en el aula, con el objetivo de crear 
recursos digitales diversos, adaptados al curso y a las posibilidades de la clase (gráficos, 
mapas, tablas, infografías, etc.). De todo ello, además, surgían dos resultados tras las 
asignaturas. Por un lado, los recursos más llamativos se cargarían en una página web 
del proyecto de innovación. Por otro lado, se proponía desarrollar un seminario 
transversal, en el cual el alumnado de los profesores que conforman el proyecto podría 
confrontar sus trabajos, de temáticas y épocas históricas diferentes. 
 

Estas líneas maestras se concretaban en ocho objetivos secundarios en la presentación 
inicial del proyecto, que buscaban satisfacer toda una serie de problemas y necesidades 
docentes que se habían podido constatar entre el alumnado a partir de la experiencia 
de los miembros del proyecto. Los objetivos secundarios eran los siguientes: 
 
1. Mejorar las nociones sobre historia económica y social en los diferentes grados de 
humanidades y ciencias sociales en los que los miembros del equipo imparten docencia 
(Historia, Historia del Arte, Arqueología, Filología, Musicología, Geografía). Este objetivo 
respondía a una problemática concreta, y es la presencia marginal o nula de temas de 
historia económica y social en las guías docentes o, en general, en los temarios de las 
asignaturas de historia. El tiempo limitado de sesiones disponible para la impartición de 
las clases teóricas provoca que los temarios giren alrededor de los temas más clásicos 
en los diferentes periodos históricos, que son aquellos de la historia política. Esto lleva 
a la paradoja de que los y las estudiantes de, por ejemplo, las asignaturas de historia 
medieval y moderna, no reciban prácticamente formación sobre qué fue el feudalismo, 
las revoluciones comerciales o las crisis de subsistencia, cuando fueron fundamentales 
para el desarrollo de procesos históricos generales. 
 
2. Reivindicar el papel de la historia económica para una correcta comprensión del 
mundo presente y del pasado histórico. La experiencia nos decía que una parte del 
alumnado de humanidades tiende a rehuir estos temas porque opina que la historia 
económica es algo relacionado con los números, las fórmulas y la teoría más que con 
las letras. Pretendíamos reivindicar esta rama de la historia desde su perspectiva 
indisociablemente social, dado que es la manera de aproximar colectivos contemplados 
por los temarios de las guías docentes, como los campesinos, los artesanos o los 
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mercaderes, normalmente poco abordados en favor del estudio de los grandes 
acontecimientos y de las dinastías reales. 
 
3. Mejorar las capacidades digitales del alumnado. A pesar de la idea habitual de que 
las generaciones nacidas a partir del año 2000 son “nativos digitales”, lo cierto es que 
observamos de manera continua carencias a la hora de la elaboración de recursos 
digitales tales como infografías, diagramas, mapas, o vídeos. Nuestro proyecto aportaba 
soluciones a esta problemática, dado que orientaba el trabajo de fuentes históricas 
económicas a su plasmación en este tipo de materiales. Esto rompía con la 
aproximación tradicional a los documentos históricos a través del comentario de texto 
convencional, buscando obtener trabajos más ajustados a las nuevas realidades 
digitales que rodean al alumnado. 
 
4. Estimular el trabajo colaborativo. El trabajo de fuentes históricas suele realizarse de 
manera individual en los grados de humanidades, a través del comentario de texto. 
Nosotros planteábamos su trabajo en grupo, de manera que pudiéramos visibilizar la 
construcción del discurso histórico en el diálogo habitual entre los profesionales de la 
historia. Se trataba, por tanto, de aportar una praxis de comunicación de datos entre los 
integrantes de los equipos enriquecedora y más cercana a la realidad del trabajo del 
historiador o la historiadora que la de aproximar la investigación de manera individual y 
aislada. 
 
5. Estimular que el alumnado fuera protagonista de su propio proceso de enseñanza-
aprendizaje a partir de la elaboración y trabajo en el aula de los mencionados recursos 
digitales. En la medida de lo posible se iba a priorizar que los estudiantes dedicaran las 
prácticas a la elaboración de los mencionados materiales, siendo el profesor o profesora 
un guía u orientador. En ese sentido, el proyecto seguía el espíritu de clase invertida o 
flipped-classroom, buscando que los estudiantes aprendieran de forma autónoma. 
 
6. Creación de una página web del proyecto, en la que se colgarían, previo permiso de 
los y las estudiantes, los materiales digitales elaborados en prácticas. Visibilizar su 
trabajo como objetivo de la asignatura ayudaría a la implicación del estudiante y a su 
iniciación en las humanidades digitales. La página web sería administrada por dos 
estudiantes miembros del proyecto de innovación. A los trabajos de los alumnos y 
alumnas se les proporcionaría licencia de Creative Commons y Derechos de Autor/a, de 
manera que pudieran incluir sus trabajos como un mérito curricular. 
 
7. Creación de redes sociales vinculadas al proyecto docente, de manera que el 
alumnado pueda ir compartiendo sus avances públicamente. Esto se ajustaba a la 
llamada Public History, buscando visibilizar el trabajo investigador en la esfera pública y 
el acercamiento del estudiantado de historia a la sociedad. 
 
8. Estímulo de habilidades comunicativas y orales e iniciación a los eventos de difusión 
científica a partir de seminarios transversales (Seminario de Estudiantes de Historia 
Económica). En estos participarían alumnos de los profesores del proyecto, dando a 
muchos la oportunidad de realizar su primera comunicación en un seminario. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 
 

2. Objetivos alcanzados 

 
De los ocho objetivos específicos propuestos, siete se han desarrollado con un grado 
de desarrollo que los integrantes del proyecto de innovación consideramos muy 
satisfactorio. A continuación, exponemos objetivo por objetivo los progresos realizados 
durante este presente curso 2023-2024. 
 
1. Tenemos la sensación de que los alumnos saben más de historia económica y social 
que, desde luego, antes de empezar la asignatura. Durante el curso han podido 
relacionar con los contenidos propios de sus respectivas asignaturas temáticas como el 
sistema agrario carolingio, las quiebras financieras bajomedievales, el impacto de la 
peste atlántica o la relevancia del mercado del arte y del coleccionismo. En definitiva, 
han asimilado una mirada más amplia a los contenidos ya contemplados en las guías 
docentes. Concretamente, se han vinculado al proyecto en diferentes formas las 
asignaturas Historia Medieval (Grado de Historia del Arte), Historia Medieval I (Grado de 
Arqueología), Historia Moderna (Grado de Historia), Geografía e Historia (Máster del 
Profesorado), Historia Económica de la Edad Moderna (Grado de Historia), History of 
Early Modern Europe (BA en European Studies), y Coleccionismo y Antigüedades 
(Grado en Historia del Arte). 
 
2. La reivindicación de la importancia de la historia económica ha tenido una recepción 
ambivalente. Nos hemos encontrado frecuentemente entre alumnado de historia del arte 
una animadversión más fuerte que entre otros, como, por ejemplo, el de arqueología. 
Mientras que el primero ha tendido (sin generalizar) a considerar que abordar la 
economía no es algo de humanidades, el segundo, que en general hemos visto más 
instruido en cuestiones como la estadística o las ciencias sociales en general, ha 
recibido estas nociones con mayor interés. Nos quedamos, pues, con una sensación 
ambigua en cuanto a si verdaderamente hemos logrado concienciar sobre la importancia 
de la historia económica en el pasado. Seguiremos trabajando en ello en las siguientes 
ediciones del proyecto, ahora que hemos obtenido la concesión de continuidad para el 
curso 2024-2025. 
 
3. El objetivo de mejorar las capacidades digitales ha sido de los más exitosos, gracias 
a la orientación de las prácticas de los miembros del proyecto a esta cuestión, tal y como 
estaba planteado. Los alumnos han aprendido a realizar infografías en Canva e 
Infogram, se han instruido en la realización de mapas conceptuales en Coogle y, desde 
luego, se les ha enseñado a realizar gráficas en Excel y Power Point. Muchos de ellos 
confesaban no haber utilizado nunca Excel, o no haber realizado nunca una gráfica de 
barras o de dispersión. En general han mostrado su agradecimiento por aprender estos 
recursos, de utilidad para el resto de sus carreras. 
 
4. El trabajo colaborativo, uno de los objetivos más fundamentales, también ha sido otro 
aspecto clave bien desarrollado. Las prácticas se han desarrollado en equipos de 4-5 
estudiantes, centrados en el análisis de documentos históricos y en la elaboración de 
los recursos digitales. Muchos estudiantes son muy reacios a trabajar con otros 
compañeros, por lo que la gestión de aula y de casos individuales ha sido fundamental 
para que, en la medida de las posibilidades, los discentes pudieran aprender a trabajar 
en equipo. 
 
5. En relación con lo anterior, en efecto, las prácticas han discurrido como espacios de 
trabajo en los que el profesor tendía a guiar la experiencia de aprendizaje autónomo del 
alumnado. Hemos pretendido seguir así el modelo de flipped-classroom planteado. Con 
todo, hubo que encajar esta cuestión con la dinámica del aula y del curso. Algunas 
sesiones de prácticas tuvieron que tener un cierto enfoque teórico inicial para explicar la 
actividad. En general, no obstante, las prácticas discurrieron siguiendo un esquema de 
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cuatro sesiones, en las cuales la primera se dedicaba a explicar recursos bibliográficos 
para realizar los trabajos de prácticas; la segunda estaba orientada a la explicación y 
trabajo en el aula de los textos y a la elaboración inicial de los recursos digitales; y la 
tercera y cuarta estaba enfocada en exposiciones de seguimiento de los trabajos en 
curso. 
 
6. La creación de la página web se realizó con éxito, en la cual se fueron cargando 
recursos digitales con la pertinente licencia Creative Commons, tal y como se estipuló 
desde el momento de concebir el proyecto: https://proyectoecosof.wordpress.com/. En 
la web se incluye información sobre los integrantes del equipo, así como información 
sobre congresos de innovación organizados por los mismos o en los que ellos participan. 
La elaboración y gestión de la web fue llevada a cabo por uno de los estudiantes del 
proyecto, José Julián Martín Mediero. 
 
7. La realización de redes sociales y de convertir las clases en un escaparate ha sido, 
por el contrario, un aspecto que se ha priorizado menos en favor de los demás, en parte 
ante las dudas que nos generaba la recepción que ello tendría finalmente entre los 
estudiantes. Planteamos revisitar y replantear esta cuestión durante el próximo curso en 
la siguiente edición de Ecosof. 
 
8. Finalmente, siguiendo la memoria inicial, hemos logrado hacer que los estudiantes 
adquieran sus primeras experiencias de exposición oral. Esto ha tenido lugar, como se 
ha explicado anteriormente, por un lado, en el marco de las sesiones de prácticas 
consignadas a la exposición de los trabajos en curso al resto de la clase. Por otra parte, 
algunos de ellos han sido invitados a participar en el I Seminario del Proyecto de 
Innovación Docente Ecosof, el cual se celebrará el día 24 de junio de 2024 en el Salón 
de Grados de la Facultad de Geografía e Historia (véase el cartel en la sección “6. 
Anexos” y en la página web del proyecto, mencionada anteriormente). 
 
Por tanto, hemos alcanzado la práctica totalidad de los objetivos del proyecto de 
innovación. Estamos satisfechos con los resultados alcanzados y, desde luego, 
seguimos buscando mejorar, en aspectos que ya se han planteado en la memoria para 
el próximo curso 2024-2025, y que mencionaremos en esta misma memoria más 
adelante. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://proyectoecosof.wordpress.com/
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3. Metodología empleada en el proyecto 

 

La metodología del proyecto ha consistido, como se ha ido avanzando, en la orientación 
de las prácticas de las asignaturas vinculadas al proyecto al análisis de documentos 
históricos y a su análisis mediante la creación de recursos digitales. Partiendo de esta 
premisa, ha existido una flexibilidad razonable para que cada profesor pudiera adaptar 
el modelo de prácticas a los requerimientos específicos de su asignatura y de su 
alumnado. 

 

El programa de las prácticas, en general, consistió en cuatro sesiones siguiendo este 
esquema: 

 

• Primera sesión. Recursos bibliográficos. Buscadores para fuentes secundarias 
en el período histórico abordado por la asignatura. Sistemas de citación. 
Buscadores especializados en artículos en historia económica (Economic History 
Review, Business History, etc.) 

 

• Segunda sesión. Introducción a los recursos digitales. Posibilidades y 
aplicaciones a las fuentes históricas tratadas. Trabajo en el aula por equipos. 

 

• Tercera y cuarta sesión. Presentaciones por parte de los estudiantes. Feedback 
por parte del profesor y seguimiento. 

 

La creación de una carpeta Drive conjunta ha ayudado a la creación de materiales 
comunes que pudieran circular entre los miembros del proyecto, como materiales de 
prácticas, presentaciones Power Point, plantillas de Excel, guías para realizar 
estadística descriptiva, etc. A su vez, se añadían recursos procedentes de otras 
instituciones, como los materiales docentes presentes en la web de la Asociación 
Española de Historia Económica. 

 

Por otra parte, también se creó de manera conjunta una encuesta de satisfacción del 
alumnado para que valorara nuestro modelo de prácticas. En la misma, realizada en 
Google Forms, nos preocupamos por cuestiones como hasta qué punto sienten que han 
aprendido a trabajar en equipo, a utilizar recursos digitales o sobre historia económica 
en general. En la actualidad han respondido un total de 50 estudiantes en su conjunto 
(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWXVx1Snymnkw_JjTQ5pspZzV_fcUVQ
_HiInj4yS7t3CC4VQ/viewform). En la actualidad trabajamos para analizar estos 
resultados y presentarlos en el XV Encuentro de Didáctica de la Historia Económica 
(Plasencia, 20-21 de junio de 2024), en un paper que ha sido aceptado para su 
presentación por Luis Almenar Fernández (véase “6. Anexos”). El mismo trabajo se 
publicará en un volumen editado por los organizadores del coloquio, dando lugar así a 
una primera publicación docente que emerge de los análisis y dinámicas del proyecto 
de innovación. 

 

Se han llevado a cabo así las Fases 1, 2 y 3 planteadas en la memoria inicial del 
proyecto. Igualmente se han abordado los indicadores internos y externos, que 
contemplaban llevar a cabo actividades de difusión en eventos y publicaciones 
didácticas. La encuesta de Google Forms también era un elemento planteado en la 
memoria inicial. Todo ello en adecuación a las líneas prioritarias establecidas en la 
convocatoria 2023-2024. 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWXVx1Snymnkw_JjTQ5pspZzV_fcUVQ_HiInj4yS7t3CC4VQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWXVx1Snymnkw_JjTQ5pspZzV_fcUVQ_HiInj4yS7t3CC4VQ/viewform
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4. Recursos humanos 

 
El profesorado que ha conformado el equipo dedica su actividad investigadora al ámbito 
de la historia económica desde diferentes épocas (medieval o moderna) y tipos de 
fuentes (escritas o materiales). El equipo se muestra así altamente especializado en el 
área de conocimiento al que van a consignar sus prácticas. El estudiante que forma 
parte del equipo (José Julián Martín Mediero), ha desarrollado su TFM durante el 
presente curso académico, precisamente, sobre historia de la fiscalidad castellana. 
Durante el proyecto ha podido aprender mucho a partir de la gestión de la página web, 
dado que ello le ha puesto en contacto con materiales, textos y metodologías diversas, 
enseñadas en conjunto a todo el estudiantado que ha recibido las clases de los 
profesores del proyecto. 

 

Durante la ejecución del proyecto tuvieron lugar dos cambios de recursos humanos. 

 

• El primero, la salida del mismo de la alumna María López Enguídanos por 
absentismo, a pesar de su compromiso inicial a participar del proyecto en el 
momento de apertura de la convocatoria.  

 

• Por otro lado, durante los primeros meses del proyecto se incorporó oficialmente 
al mismo, previa consulta al Vicerrectorado de Calidad, la profesora Mª Pilar 
Carceller Cerviño. Ella cuenta con una dilatada experiencia en innovación 
docente universitaria, habiendo sido miembro de numerosos proyectos de 
innovación e IP de algunos de ellos. Además de orientar sus clases al mismo 
modelo de prácticas que el resto de integrantes del equipo, colaboró 
decisivamente con su experiencia en múltiples aspectos, aportando ideas 
también para la renovación del proyecto en el curso venidero. 

 

No ha habido cambios en cuanto al resto de integrantes del proyecto, que han seguido 
siendo los contemplados desde el inicio: Luis Almenar Fernández, Francisco Cebreiro, 
Benoît Marechaux, Jorge de Juan Ares y Ángel Rozas Español. 
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5. Desarrollo de las actividades 
 
Para analizar el desarrollo de las actividades, hemos de distinguir dos ámbitos. En 
primer lugar, las actividades generales, comunes a las asignaturas del proyecto. Estas, 
en realidad, han sido anunciadas y explicadas en profundidad en los apartados 
“Objetivos alcanzados” y “Metodología empleada” (véanse para más detalles). 

 
Desarrollo de actividades generales 
 

1) Orientación de las prácticas de las asignaturas vinculadas al proyecto al análisis de 
documentos históricos y a su análisis mediante la creación de recursos digitales. 

 

2) Creación de una carpeta Drive conjunta del proyecto, que ha ayudado a la creación 
de materiales comunes que pudieran circular entre los miembros del proyecto. 

 

3) Creación de encuesta de satisfacción del alumnado para que valorara nuestro modelo 
de prácticas. 

 

4) Análisis de resultados para su presentación en el XV Encuentro de Didáctica de la 
Historia Económica (Plasencia, 20-21 de junio de 2024). 

 

5) Realización del seminario transversal I Seminario de Proyecto de Innovación Docente 
Ecosof, el cual se celebrará el día 24 de junio de 2024 en el Salón de Grados de la 
Facultad de Geografía e Historia. 

 

6) Creación de la página web en la cual se fueron cargando recursos digitales con la 
pertinente licencia Creative Commons, tal y como se estipuló desde el momento de 
concebir el proyecto: https://proyectoecosof.wordpress.com/. 
 
Desarrollo de actividades específicas 
 
A continuación, se expone el desarrollo específico del proyecto por cada miembro del 
equipo, las cuales permiten mostrar las dificultades en la aplicación que hemos 
encontrado en algunos casos y las posibilidades de adaptación. 
 

José Julián Martín Mediero asumió la gestión completa de la web, y ha llevado a cabo 
todos los materiales relacionados con el seminario de estudiantes transversal al 
proyecto (cartel y díptico). Igualmente gestionó lo relacionado con las licencias Creative 
Commons y elaboró el cuestionario Google Forms. 
 
Luis Almenar Fernández implementó el proyecto en los grados de Historia del Arte y 
Arqueología, siguiendo el esquema-base del proyecto, con resultados positivos a pesar 
de diferencias entre asignaturas (véase “Objetivos alcanzados”, punto 2, ilustrado con 
su experiencia particular). Como IP gestionó la coordinación general del proyecto. 
 
En el caso de las asignaturas de Ángel Rozas, la aplicación del proyecto ha sido 
únicamente posible en el grupo de prácticas B3 de la asignatura de Historia medieval de 
España. Las prácticas consistieron en que los alumnos formaran grupos de trabajo y 
eligiesen una tipología documental de las preservadas en el Archivo de la Villa (Madrid) 
y la analizasen tanto diplomáticamente (la propia tipología documental) como en lo 
relativo a su contenido. Algunas tipologías documentales tenían un marcado carácter 
económico (los ordenamientos de Cortes sobre precios y salarios), pero otras no. En 
este segundo caso, a pesar de la orientación del profesor hacia un análisis en 

https://proyectoecosof.wordpress.com/
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perspectiva económica, dependía de la voluntad de los alumnos realizarlo o no. 
  
Los objetivos alcanzados relativos al proyecto de innovación docente, en lo que respecta 
al grupo de prácticas B3 de la asignatura de Historia medieval de España, figuran el 
número 4 y 5. En primer lugar, se propuso la elaboración de un trabajo final en el que 
tras unas breves instrucciones se pedía al alumnado que desarrollase su investigación 
para, posteriormente, exponerla en clase y recibir las pertinentes correcciones del 
profesor. De este modo, el alumnado fue protagonista del proceso de enseñanza-
aprendizaje (objetivo 5). En segundo lugar, el trabajo final propuesto fue diseñado para 
que el alumnado trabajase durante todas las prácticas en grupos de cinco o seis 
personas. 
  
La metodología aplicada en el grupo de prácticas B3 de la asignatura de Historia 
medieval de España, se ajustó a las pautas del proyecto de innovación docente en la 
mayor parte de su desarrollo, salvo en la 3ª sesión, dado que el trabajo no pudo estar 
plenamente enfocado en fuentes de carácter económico al ser necesario coordinarlas 
con la profesora de la teoría y de los otros dos grupos de prácticas. 
 
En el caso de las asignaturas de Pilar Carceller, el grupo con el que aplicó el proyecto 
lo han conformado 21 alumnos de la asignatura de Historia Medieval de España, Grupo 
C, del Grado de Historia del Arte, impartida durante el 2º Cuatrimestre. La asignatura 
tiene por finalidad que los alumnos del grado de Historia del Arte adquieran los 
conocimientos históricos básicos del periodo medieval, de ahí que las prácticas hayan 
sido diseñadas teniendo en cuenta (y tratando de combinar) la disciplina del grado (Arte), 
la de la asignatura (Historia) y los campos de investigación propuestos por el proyecto 
(economía y sociedad).  
 

El objetivo planteado fue que los alumnos −que algún día serán graduados en Historia 

del Arte− aprendiesen a interpretar las sociedades y sus actividades económicas a 
través de las obras artísticas, así como a valorar no sólo el realismo con el que pueden 
ser retratadas, sino también la visión y la mentalidad con la que autor de la obra las 
interpreta. Con tal fin se propuso a los alumnos trabajar la economía y sociedad medieval 
a través del análisis de diferentes imágenes artísticas (miniaturas, frescos, relieves, 
esculturas, edificios, obras suntuarias), de un modo colaborativo y aplicando la siguiente 
metodología: 
 
1ª sesión: se inició la práctica con un debate que tomaba como punto de partida las 
reflexiones del profesor Tomás Pérez Viejo sobre el valor de la imagen como fuente 
histórica para posteriormente analizar de manera conjunta una selección de obras 
artísticas de distintas etapas del Medievo, todas ellas relacionadas con actividades 
económicas y dinámicas sociales. Se trabajaron, asimismo, estrategias de análisis 
histórico para que comprendieran cómo debían plantear y desarrollar el trabajo final: la 
exposición por parejas del análisis histórico de una imagen artística, que debían escoger 
entre las propuestas por la profesora. 
 
2ª sesión: se enseñó al alumno a buscar fuentes bibliográficas y a citarlas 
correctamente. Con el fin de adaptarla a la finalidad de la práctica, se les pidió una 
búsqueda de títulos centrada en la imagen que habían escogido.  
 
3ª y 4ª sesión: se realizaron las exposiciones por parejas de los análisis de las imágenes 
artísticas. Además, se adjudicó un tiempo a cada pareja para hacer una réplica a otra 
imagen expuesta por otros compañeros y de temática similar a la que ellos habían 
analizado. Se intercambiaron así puntos de vista y se evidenciaron enfoques de análisis 
diferentes que contribuyeron a enriquecer las exposiciones. Al término de cada réplica, 
todos los alumnos tuvieron la posibilidad de intercambiar sus opiniones y a contrastar 
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los conocimientos adquiridos tanto durante la práctica como en las clases teóricas.  
Dos de las parejas que destacaron por su análisis, investigación y exposición de 
resultados fueron propuestas para participar en el seminario del proyecto.  
 
En lo que respecta a la asignatura Historia Económica de la Edad Moderna (801814), 
de 4º del Grado en Historia, la implementación de recursos de fuentes primarias y 
elaboración estadística de aspectos de historia social y económica es continua. Desde 
censos de población hasta análisis de balanza de pagos pasando por tablas sobre la 
distribución socio-profesional de las ciudades europeas o los volúmenes de productos 
coloniales importados en el siglo XVIII, tanto dentro del sistema imperial hispánico, como 
por sus competidores atlánticos. En particular, se desarrollaron dos iniciativas de 
especial relevancia. En primer lugar, se planteó un trabajo final en el ciclo de prácticas 
que abordase temas principales de la Historia Económica Moderna como La Revolución 
de los Precios en Europa durante el siglo XVI o la Peste Atlántica en Castilla (1596-99). 
En el mismo se trabajó y valoró especialmente el tratamiento de fuentes primarias y la 
representación gráfica de datos cuantitativos. En segundo lugar, se realizó una visita al 
Archivo Histórico del Banco de España donde además del conocimiento sobre los 
fondos y estructura de la contabilidad del Banco Nacional de San Carlos (1782), los 
alumnos pudieron estudiar la correspondencia bancaria de sus oficinas distribuidas por 
Europa.  
 
En Historia Moderna y Contemporánea de Europa y el Mediterráneo (802702) (804814), 
del grado en Lenguas Modernas, línea en Alemán, de 1º de Grado, ha sido más difícil 
introducir aspectos de análisis, sin embargo, se trabajó con mapas de la urbanización 
británica entre el siglo XVII y el siglo XIX (que fue materia de examen), o sobre el papel 
de los ríos en el desarrollo de la economía alemana. Los trabajos prácticos se centraron 
en lecturas de corte más literario, pero en los trabajos propuestos se abordaron aspectos 
de la industrialización tardía alemana o el colonialismo fallido del Reich. 
 
En Historia Moderna (801652), de 2º de Grado (Grado en Historia del Arte), las prácticas 
fueron realizadas por la alumna de doctorado Andrea Bergaz Álvarez. Por lo que 
respecta a la teoría, se trabajó en clase con gráficos y tablas sobre la evolución 
demográfica de la corona ca Castilla y tasas de urbanización (s. XVI-XVII), así como en 
el comentario de texto de normativa regia como el decreto de expulsión de los judíos 
(1492), mapas sobre la reubicación y expulsión de los moriscos, o comentarios al Gran 
memorial del Conde Duque de Olivares (1624). En el ámbito de las prácticas, se 
concertó y coordinó una importante visita al Gabinete Numismático y monetario blindado 
del Museo Arqueológico Nacional, donde los estudiantes pudieron observar y trabajar 
con piezas de incalculable valor de los siglos modernos s. XVI-XVIII.  
 
Finalmente, en History of Early Modern Europe (806699), de 2º del BA en European 
Studies, se propuso un trabajo individual planteado como una pequeña investigación de 
fuentes secundarias para realizar el perfil socioeconómico y político de una ciudad 
Europea en época Moderna. El resultado fue plenamente satisfactorio y los estudiantes 
trabajaron aspectos de demografía histórica, comercio y producción en un grado 
orientado hacia política internacional contemporánea, principalmente. En los casos más 
destacados, se realizaron conversiones de datos a Excel y transcripciones de fuentes 
primarias. Los propios alumnos valoraron muy positivamente este trabajo, como 
formación para el TFG que tendrán que encarar el año que viene.  
 
Consideramos que el desarrollo de todas estas actividades consolida el proyecto como 
una realidad de equipo poliédrica, con muchos ángulos y posibilidades, todos ellos 
coherentes alrededor de nuestra temática central: las economías, sociedades y fuentes 
históricas desde la mirada de los recursos digitales. La concesión de la prórroga del 
proyecto, ahora como Ecosof II, para 2024-2025, bajo la coordinación de Francisco 
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Cebreiro, aportará un nuevo paso para que este proyecto siga creciendo. El mismo ha 
obtenido 200€ de subvención, en este caso, para coordinar actividades sobre la historia 
económica de las mujeres y colaboraciones diversas con la biblioteca de la facultad de 
Geografía e Historia, con el fin de realizar exposiciones sobre estas temáticas y otras 
afines. 
 
No cabe duda, pues, de que Ecosof ha venido para quedarse. Continuaremos 
firmemente con el compromiso que hemos adquirido con la mejora de la calidad docente 
universitaria y con la mejora diaria de los conocimientos de nuestros alumnos y alumnas 
en la Complutense. 
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6. Anexos 
 

6.1. Cartel del I Seminario del Proyecto de Innovación Docente ECOSOF 
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6.2. Ejemplo de programa de asignatura con el logo del proyecto 
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6.3. Ejemplo de diapositiva de prácticas con el logo del proyecto 
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6.4. Formulario de satisfacción en Google Forms 
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6.5. Hoja de evaluación de las exposiciones orales con el logo del proyecto 
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6.6. Página web del proyecto de innovación 
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6.7. Programa del XV Encuentro de Didáctica de la Historia Económica en el que 

figura un paper de Luis Almenar Fernández relacionado con el proyecto de innovación 
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6.8. Visita Archivo Histórico del Banco de España (22 de noviembre de 2023) 
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6.9. Trabajo “La peste atlántica en Castilla (1596-1602): shocks de mortalidad, respuestas 
coyunturales y cambios estructurales” por Andrea Blanco Reverendo, Jinzhi Li, Martín 
García Martínez y Joel Beltrán Alcivar 
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6.10.  Trabajo “Research Project in European Urban History: Istanbul 1450-1800” por Maren 
Rens 
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6.11. Trabajo “Early Modern London” por Nora Van Oost 
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6.12. Instrucciones para trabajo final de Historia Económica de la Edad Moderna (con 

el logo del proyecto en la última página) 

 
 

 


