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CAPITULO 37

ESPACIOS NATURALES COMO MEDIO EDUCADOR:
LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA, COMO LUGAR
DE APRENDIZAJE PARA LA SOSTENIBILIDAD
TERRITORIAL

ANA CANO ORTIZ
Departamento Diddctica Ciencias Experimentales, Sociales y Matematicas

1. INTRODUCCION

Ante los desafios presentes y futuros de caracter medio ambiental, di-
versos investigadores establecen diferentes causas, debidas a la explo-
tacion que el ser humano hace sobre el medio natural, siendo estas:
cambio climatico, desaparicion y deterioro de habitats, aumento de es-
pecies exoticas invasoras, asi como la sobreexplotacion y contamina-
cion (Marchese, 2015; Van Dyke y Lamb, 2020). Como consecuencia,
la sociedad esta viviendo un aumento de catastrofes ambientales; entre
ellas la desaparicion de numerosos servicios ecosistémicos vinculados
con la destruccion y deterioro de hébitats naturales.

En relacion con una de estas causas, la pérdida de biodiversidad biolo-
gica es uno de los mas graves problemas ambientales a los cuales se
enfrenta la sociedad, habiéndose rebasado con creces los limites de se-
guridad (Singh, 2017). Debido a esto, la educacion debe desempefiar un
papel fundamental en dar solucion de los problemas ambientales, in-
cluida la degradacion de la diversidad biologica, siendo necesario con-
templar el aprendizaje de la biodiversidad y taxonomia, en los progra-
mas de formacion del profesorado (Lindemann-Matthies et al., 2017).
En este sentido los espacios naturales protegidos cobran especial im-
portancia por contemplar entre sus funciones la conservacion, y permi-
tir un contacto directo con la naturaleza, asi como el aprendizaje in situ
de aquel que lo desee. Ademads, se establecen otras funcionalidades
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tales como, estudios educativos, cientifico y culturales dentro de sus
limites (Crespo et 4l., 2018).

En base a estos problemas y a la necesidad que ello plantea, en cuanto a
la resolucion de estos por parte de la sociedad, se genera la obligacion de
educar en valores y conocimiento medio ambiental. Tal como indica
Fuentealba et al. (2017), los cambios de habitos y conductas a nivel social
deben ser incorporados a partir de los objetivos de la educacion ambien-
tal, a través de la ensefianza de manera formal y no formal. No obstante,
estos deben estar asociados a la vivencia, de tal manera que cada apren-
dizaje cobre sentido y nos lleve a un conocimiento pleno en la materia.

Nace un movimiento internacional que plantea la biisqueda de un equi-
librio entre el hombre y la naturaleza, esto se incluye dentro del deno-
minado Programa Hombre y Biosfera (MAB) (UNESCO, 2012). Se es-
tablecen asi tres lineas de actuacion principales, siendo estas: la conser-
vacion de ecosistemas naturales o seminaturales y de la riqueza gené-
tica que contienen, investigacion ambiental, y educacion. Estos objeti-
vos o premisas marcados se establecian para su consecucion, dentro de
unos limites territoriales, enmarcados en la figura de proteccion lla-
mada reserva de la biosfera. Hoy en dia existe una Red Mundial de Re-
servas de la Biosfera, entre las cuales se establecen relaciones de cola-
boracidn y cooperacion, con el intercambio de conocimientos, asi como
la investigacion para el desarrollo, el monitoreo y conservacion, sin ol-
vidarnos del tercer pilar; la educacion, formacion y toma de decision.

En estos espacios protegidos (reservas de la biosfera), se establece
como objetivo principal la consecucion de un desarrollo econdmico y
social, compatible con la preservacion y conservacion de la biodiversi-
dad, manteniendo al mismo tiempo los valores culturales, dejando atras
el sentido tradicional de lo que son areas protegidas. Debido a que en
los limites territoriales de estas areas se establece un vinculo directo,
entre desarrollo y conservacion ambiental (UNESCO, 1995).

Establecida como una de las principales funciones de esta figura de protec-
cion, esta la conservacion ambiental. A través de estas acciones se camina
hacia la consecucion de los objetivos de desarrollo sostenible, establecidos
en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, asi como hacia la bus-
queda de la consecucion de este término (Naciones Unidas. Agenda, 2030).
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La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, acordada por los 193
Estados Miembros de las Naciones Unidas, expone la necesidad impe-
riosa de proteger el medio ambiente. La vida en la Tierra esta directa-
mente incluida en dos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
que aspiran a conservar la vida en los océanos (ODS 14) y la vida de
los ecosistemas terrestres (ODS 15). Ambos objetivos se establecen en
base a la zonificacion de las reservas de la biosfera (dentro de sus limi-
tes territoriales); siendo estas representativas de numerosos ecosistemas
tanto terrestres como marinos. Por otro lado, la conservacion de la na-
turaleza es fundamental para mantener la vida en el planeta y la econo-
mia que sustenta a la humanidad, por tanto, no es un interés solo desde
el punto de vista conservacionista, sino para la subsistencia humana; ya
que la poblacion depende de la biodiversidad para cubrir sus necesida-
des diarias y llegar a satisfacer las necesidades de 9.800 millones de
personas en 2050, a través de los servicios ecosistémicos (Naciones
Unidas. Agenda, 2030).

Las reservas de biosfera se presentan dentro de la estrategia de Sevilla
como “modelos reales” que integran acciones de conservacion ambien-
tal y desarrollo sostenible, teniendo presente la realidad de los territo-

rios con relacion a sus connotaciones, sociales, econémicas, culturales
y naturales (UNESCO, 1995).

Es por ello, que nos planteamos esta linea de actuacion, donde la edu-
cacion es la clave para llegar a revalorizar estos espacios naturales, y
los servicios ecosistémicos que de ellos se derivan. En base a ello se
generar niveles de concienciacion superior, donde el respeto al medio
ambiente, sea la base de actuacion para cualquier actividad humana.

2. OBJETIVOS

Un espacio natural protegido permite abordar contenidos de diversas
areas de conocimiento, especialmente aquellos relacionados con los se-
res vivos, la diversidad biologica y el medio ambiente. Para que los
futuros maestros establezcan dentro de los procesos de ensefianza-
aprendizaje, el uso de estos espacios protegidos, se hace necesario edu-
car desde las bases de la formacion de estos docentes y es ello lo que
nos lleva a establecer este estudio.
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Teniendo en cuenta la crisis socioambiental como el cambio climatico
y la pérdida de los servicios ecosistémicos, asi como la importancia y
necesidad de su mitigacion, ademas del innegable potencial didactico
que poseen los espacios naturales protegidos. Y considerando la esca-
sez de estudios relativos a la transmision de conocimientos a futuros
docentes, acerca de estos espacios y su uso dentro de las aulas. Se plan-
tea esta linea de trabajo con los siguientes objetivos:

— Determinar cudl es el conocimiento de los alumnos relativo a
las reservas de la biosfera como figura de proteccion.

— Identificar cuales son las percepciones del alumnado sobre el uso
de los espacios naturales protegidos, como recursos educativos.

— Establecer esta figura de proteccion (reserva de la biosfera),
como medio educador, vinculado a sus funciones principales
(conservacion, desarrollo econémico y social, apoyo a la in-
vestigacion, formacion y comunicacion).

El objetivo de la presente investigacion es fomentar la sensibilidad so-
bre los items concernientes a conservacion y desarrollo sostenible, del
programa Hombre y la Biosfera (MAB) de la UNESCO. Asi como es-
tablecer medidas en pro a la alfabetizacion social, a través de la eco-
educacion. Mediante estos objetivos se pretende determinar en qué me-
dida las reservas de la biosfera actian como centros neuralgicos de la
educacion ambiental, testando si cumplen con uno de los pilares funda-
mentales de su existencia, siendo este contemplado en el tercer objetivo
principal de las mismas (funcion de apoyo logistico) en la que se marca
la necesidad de contribuir a la investigacion cientifica, formacion, edu-
cacion ambiental y aplicacion de modelos de desarrollo sustentable.

3. METODOLOGIA

La presente investigacion se dirigi6 al alumnado universitario, siendo
en total 49 estudiantes los que han participado, con una media de edad
de 19-22 afios, que han cursado las asignaturas de Ciencias de la Tierra,
y Fundamentos y Didéctica de la Biologia.
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Este trabajo se desarrolla en seis apartados dentro de la propuesta me-
todologica, siendo tales:

— Elaboracion del contenido contemplando dentro del test ad hoc.

— Determinacion de los conocimientos previos relativos a esta
figura de proteccion y en especial a su uso como herramienta
didactica.

— Puesta en practica de la actividad didactica planteada: apren-
dizaje autonomo a través del proceso de indagacion, relativos
a la figura de proteccion a tratar. Eleccion de una de las reser-
vas de la biosfera de caracter nacional, dentro de la Red de
Reservas de la Biosfera. Elaboracion de un poste cientifico.

— Determinacién de la eficiencia del proceso de ensefianza
aprendizaje y asimilacion de contenidos, a través del post test.

— Tratamiento y estudio de los datos obtenidos.

En relacion con el test generado, mediante el cual se procedera a deter-
minar los conocimientos previos y posteriores a la propuesta didactica,
este consta de 13 preguntas divididas en 3 bloques: fundamentos, con-
cienciacion, y bloque de valorizacion de la propuesta didactica. En el
primero se determinan los conocimientos generales sobre los espacios
naturales protegidos; en el segundo, la percepcion personal sobre el
tema de estudio, y en el tercero la percepcion del alumnado sobre la
propuesta metodologica usada en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El bloque de fundamentos esta constituido por las preguntas estableci-
das y definidas para la evaluacion del nivel de conocimientos en el
grupo de trabajo. A continuacion, se detallan las cuestiones del bloque
de fundamentos, asi como el tipo de respuesta otorgada a las mismas:

— (Sabes qué son las reservas de la biosfera? (tipo de respuesta
binomial).

— (Conoces el programa Hombre y Biosfera (MaB)? (tipo de
respuesta binomial).
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— Conoces la zonificacion de las reservas de la biosfera (tipo de
respuesta binomial).

— Dentro de la siguiente escala, indica en qué grado conoces las
funciones de las reservas de la biosfera (tipo de respuesta escala
Likert).

— (Crees que, dentro de la gestion de las reservas de la biosfera,
se permite la participacion ciudadana? (tipo de respuesta se-
leccion maltiple).

— Ademas de la conservacion, ;sabrias decir alguna otra funcion
de las figuras de proteccion? (tipo de respuesta abierta).

Respecto a la pregunta que se engloba dentro del bloque de conciencia-
cion, es la siguiente:

— (En qué medida consideras importante educar en sostenibili-
dad? (tipo de respuesta escala Likert).

— (En qué medida consideras el medio natural un vehiculo esen-
cial para transmitir valores medioambientales? (tipo de res-
puesta escala Likert).

— (En qué medida estableces las reservas de la biosfera como
medo educador, una herramienta 1til para ti el dia de mafiana
como profesor? (tipo de respuesta escala Likert).

El tercer bloque est4 constituido por las siguientes preguntas, en rela-
cion con la valoracion de la propuesta didactica por parte del pre
teachers:

— (Consideras que la metodologia didactica te ha servido para
aprender aspectos que no conocias sobre las reservas de la
biosfera? (tipo de respuesta escala Likert).

— (Entiendes como vamos a trabajar este contenido? (tipo de
respuesta escala Likert).

— (Consideras el tiempo de indagacion y elaboracion del poste
cientifico adecuado? (tipo de respuesta escala Likert).



— (Crees que este tipo de metodologias favorece el interés por
la asignatura? (tipo de respuesta escala Likert).

Para la recogida de datos a través del test, se ha utilizado como herra-
mienta la plataforma Google Forms, debido a su sencilles en la interfaz
y a la facilidad de acceder a la misma a través de diversos dispositivos
electronicos. El acceso al formulario se hizo en el aula, a través de por-
tatiles o dispositivos moviles, siempre en presencia del docente con el
fin de asegurar la comprension de las preguntas englobadas en el cues-
tionario, asi como para la resolucion de cuantas dudas pudieran surgir.

Posteriormente al estudio de los conocimientos previos a través del
cuestionario, se procede a iniciarse el proceso de ensefianza-aprendizaje
a través de metodologias activas utilizando la indagacion y método de
proyecto.

En este periodo del proceso, el alumnado aprende de forma auténoma
a través de la indagacion e investigacion. Diremos que la falta de interés
del estudiante por el estudio de las ciencias se contrapone con la meto-
dologia didactica utilizada en su ensefianza. Debiéndose a través de
esta, no solo incrementar la fascinacion por los desarrollos cientificos
y tecnoldgicos, sino despertar la curiosidad por aprender mas. Para ello
la Ensefianza de las Ciencias Basada en Indagacion (ECBI), es una de
las propuestas metodologicas mas utilizadas. La cual lleva a los estu-
diantes a desarrollar sus propias ideas gracias a un aprendizaje basado
en la investigacion, danto lugar a la construccion de su propio aprendi-
zaje de forma auténoma. En el proceso de indagacion los alumnos se
hacen preguntas, buscan datos, generan respuestas y razonamientos,
que los lleven a conformar un resultado final. Se generan conclusiones,
se comparten resultado y se debaten los mismos, construyendo asi nue-
VOs conocimientos.

En esta etapa intermedia, los alumnos escogen una reserva de la bios-
fera nacional. Procediendo a realizar un proceso de indagacion sobre la
misma, para posteriormente levantar el soporte de su proyecto (un poste
cientifico). Para esta etapa los alumnos se ayudardn del programa
CANVA. Durante este proceso de indagacion, deben no solo investigar
sobre la zonificacion y caracteristicas geograficas y naturales del area



de estudio, sino sobre las diversas acciones en ella enmarcadas. Accio-
nes tales como, las derivadas de diversos proyectos de investigacion,
acciones de conservacion y restauracion. Mostrando especial interés en
aquellas acciones destinadas a la divulgacion y ensefianza. De forma
sumatoria al proceso de indagacion el alumno establece el método de
proyecto como metodologia, siendo la fundamentacion de este método
establecida en el pensamiento de John Dewey, quien considera a la edu-
cacion como una continua reconstruccion de la experiencia, entendida
ésta como: “la percepcion de la interaccion entre las condiciones inte-
riores de un ser y las condiciones exteriores del medio en que vive, lo
que le permite obtener, resultados mas fructiferos y plenos en situacio-
nes ulteriores” (Dewey, 1925, p. 49).

Con posterioridad se procede a una fase de divulgacion y discusion.
Mediante dicho proceso los alumnos adquieren unas habilidades basi-
cas ¢ indispensables para su futuro laboral, como el desarrollo de la
competencia lingiiistica y oratoria. Del mismo modo tal como dice Ed-
gar Dale (1966), se debe considerar estos recursos didacticos como ayu-
das pedagogicas que favorecen los procesos de ensefianza-aprendizaje.

4. RESULTADOS

En cuanto a los resultados derivados del test tanto antes como poste-
riormente al desarrollo de la propuesta metodologica, se establece una
numeracion en las cuestiones englobadas, con el fin de facilitar la in-
terpretacion de los resultados. Siendo esta para el bloque destinado al
testeo de los fundamentos:

— ¢(Sabes qué son las reservas de la biosfera? (numero de pre-
gunta 1).

— (Conoces el programa Hombre y Biosfera (MaB)? (ntimero de
pregunta 2).

— ¢(Conoces la zonificacion de las reservas de la biosfera? (na-
mero de pregunta 3).



— Dentro de la siguiente escala, indica en qué grado conoces las
funciones de las reservas de la biosfera (nimero de pregunta 4).

— ¢Crees que, dentro de la gestion de las reservas de la biosfera,
se permite la participacion ciudadana? (nimero de pregunta 5).

— Ademas de la conservacion, jsabrias decir alguna otra funcion
de las figuras de proteccion? (nimero de pregunta 6).

Los resultados que muestra el pretest con relacion al bloque de funda-
ment0s, se muestran en el grafico 1. En ¢l se presentan las respuestas
para las cuestiones uno, dos, tres y cinco. Siendo estas agrupadas segin
el tipo de respuesta (respuesta binomial).

GRAFICO 1. Representa los resultados para las cuestiones uno, dos, tres y cinco (con
respuesta binomial) para el pretest. Los resultados obtenidos de los alumnos del grupo de
estudio se muestran en porcentaje
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Nota: Fuente elaboracion propia

Para la cuestion relativa a “; Sabes qué son las reservas de la biosfera?”,
el 22% del alumnado tiene conocimiento sobre esta figura de proteccion
frente al 78% que no tiene dichos conocimientos adquiridos (pretest).
En relacion a las cuestiones dos y tres, relativas a “;Conoces qué es el
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programa Hombre y Biosfera” y “;Conoces la zonificacion de las re-
servas de la biosfera?”, el 97% del alumnado no tiene conocimientos
sobre el programa Hombre y Biosfera y el 100% del alumnado no tiene
conocimientos sobre la zonificacion de estas figuras de proteccion. Para
la cuestion numero cinco, con la cual se testea si los alumnos tienen
conocimientos sobre la participacion ciudadana en estos espacios, el
67% ha indicado que si, frente al 33% que indica que la ciudadania no
participa en estas funciones.

Para estas mismas cuestiones, tras el proceso de ensefianza-aprendizaje,
se obtienen los siguientes resultados derivados del post test (grafico 2).
En este se observan para la cuestion uno, relativa al conocimientos so-
bre lo que és una reserva de la biosfera, porcentajes del 100%, que in-
dican la presencia de dichos conocimientos, frente al 0% de ausencia
de los mismos.

GRAFICO 2. Representa los resultados derivados, para las cuestiones uno, dos, tres y
cinco (con respuesta binomial) para el post test. Los resultados obtenidos de los alumnos
del grupo de estudio se muestran en porcentaje
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En el caso de la cuestion niimero dos, sobre el conocimiento del pro-
grama Hombre y Biosfera, un 100% tiene conocimientos sobre este,
frente al 0% que no. En cuanto a la cuestion numero 3, relativa a cono-
cimientos relativo a la zonificacion establecida en esta figura de protec-
cion, el 95% tienen conocimientos sobre este aspecto, frente al 5% que
no. En cuanto a la cuestion nimero cinco, reflejada en este grafico dos,
se muestra un 98% de conocimientos adquiridos sobre la participacion
ciudadana en la gestion de las reservas de la biosfera, frente a un 2% de
respuestas incorrectas.

En cuanto a la pregunta nimero cuatro contempladas dentro del pretest
y post test, siendo esta relativa al conocimiento de las diferentes funcio-
nes establecidas en esta figura de proteccion (reservas de la biosfera).

GRAFICO 3. Representa valores para la cuestion cuatro (con respuesta en escala likert)
para el pretest y el post test. Los resultados obtenidos de los alumnos del grupo de estudio
se muestran en porcentaje
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Se procede a mostrar (grafico 3), los resultados obtenidos tanto antes
del proceso de ensefianza-aprendizaje (pretest), como posteriormente a
la metodologia didactica llevada a cabo (post test). Para el pretest, el
94% del alumnado indica rangos de nada, poco o regular, su nivel de
conocimientos sobre las funciones de las reservas de la biosfera, frente
al 6% que indica rango de bastante. En los resultados del post test, el
93% del alumnado indican conocimientos en rangos, bastante o mucho,
relativos a las funciones establecidas en esta figura de proteccion; y del
7% en el rango de regular, como valor establecido de sus conocimientos
en este ambito.

En cuanto a los resultados obtenidos en el bloque de concienciacion, se
muestran en la grafica 4, los resultados derivados del pretest. Obser-
vandose valores porcentuales para cada cuestion perteneciente a dicho
bloque. Siendo los resultados obtenidos para la pregunta relativa a la
importancia de educar en sostenibilidad, del 66% bastante, 20 mucho y
14% regular. Para la segunda cuestion englobada en este bloque, en la
que se establece si el medio natural puede actuar como vehiculo para
transmitir valores medio ambientales, se obtienen valores del 62% bas-
tante, 17% mucho, 18% regular y del 3% como poco. En el caso de la
ultima pregunta de este bloque, relativa al uso de las reservas de la bios-
fera como medio educador, el 35% indica valores en la escala likert de
nada, el 25% de poco, y el 35% de regular; frente al 6% que indican
bastante y el 2% mucho.

En relacion a los datos obtenidos en el post test, se muestran en el gra-
fico 5. En ellos se observan valores porcentuales del 23% para bastante
y 77% en mucho, para la pregunta relativa a la importancia de educar
en sostenibilidad. Para la pregunta concerniente al uso del medio natu-
ral como vehiculo para educar en valores medio ambientales, los por-
centajes son del 7% regular, 27% bastante y 66% mucho. En cuanto a
las respuestas obtenidas para la cuestion relativa a si usarian las reser-
vas de la biosfera como medio educador, el 8% indica regular como
respuesta, el 43% bastante y el 49% mucho.
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GRAFICO 4. Representa los resultados del bloque de concienciacion para el pretest. Los
resultados obtenidos de los alumnos del grupo de estudio se muestran en porcentaje.
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GRAFICO 5. Representa los valores obtenidos para el bloque de concienciacion para el
post test. Los resultados obtenidos de los alumnos del grupo de estudio se muestran en
porcentaje
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En cuanto a los resultados derivados del bloque tres, en el cual se testea
la apreciacion del alumnado sobre la idoneidad de la estrategia didac-
tica utilizada para llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Los resultados derivados una vez lleva a cabo la misma, van del 68%
al 100% de mucho, en la escala Likert (grafico 6). En este se muestran
las preguntas testeadas, tales como “;Consideras que la metodologia
didéctica te ha servido para aprender aspectos que no conocias sobre
las RB?” siendo representada en el grafico por la unidad uno. La se-
gunda cuestion representada mediante la unidad dos, es la relativa a
“,Entiendes como ibamos a trabajar este contenido?”, la cuestion
“;Consideras el tiempo de indagacion y elaboracion del poste cientifico
adecuado?” se representa mediante la unidad tres. Y la ultima represen-
tada mediante la unidad cuatro, es la pregunta “;Crees que este tipo de
metodologia favorece el interés por la asignatura?”’.

GRAFICO 6. Representa los valores obtenidos para el bloque destinado a la valoracion de
la propuesta didéctica. Los resultados obtenidos de los alumnos del grupo de estudio se
muestran en porcentaje
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5. DISCUSION

El proceso de ensefianza no debe centrarte en el profesor, debiendo re-
legar el papel de principal actor al alumnado. Desvinculandose de una
mera transmision y saturacion de conocimientos hacia el alumnado,
para pasar a establecer estrategias didacticas, donde los conviertan en
el precursor de sus conocimientos. Basandose en sus experiencias, y
generando una construccion de su propio conocimiento a partir de una
realidad tangible para ellos (Hermann, 2015).

El aprendizaje basado en la indagacion (ABI), fomenta una pedagogia
centrada en el alumnado, siendo este agente activo en la busqueda y
construccion del conocimiento (Healey y Jenkins, 2009; Justice, Rice y
Warry, 2009; Sproken-Smith y Walker, 2010). La importancia de una
metodologia didactica que se basa en la investigacion radica en permitir
al estudiante profundizar en su propio conocimiento, mediante el uso
de técnicas y herramientas de indagacion. Fomentando de esta forma la
capacidad del estudiante de adoptar estrategias de aprendizaje propias.

Tras establecer esta propuesta metodologica a través de la indagacion,
se procedid a determinar las concepciones de los alumnos sobre el uso
y conocimientos de espacios naturales en educacion, y en concreto so-
bre las reservas de la biosfera.

Observandose como los porcentajes mejoran significativamente una
vez es llevada a cabo el ABI.

Para la cuestion numero 1, dos y tres, en las que se enfrenta al alumnado
a valorar sus conocimientos sobre lo que son las reservas de la biosfera,
el programa Hombre y Biosfera y las funciones englobadas en estas
figuras de proteccion. Se derivan resultados previos al proceso experi-
mental de un 22% que indican que tienen conocimientos sobre lo que
son estas figuras de proteccion. Este porcentaje disminuye considera-
blemente hasta el 3% del alumnado que alberga conocimientos sobre el
programa MaB y hasta el 0% con conocimientos sobre las funciones de
esta figura de proteccion. En cuanto a los resultados derivados poste-
riormente al proceso de ensefanza-aprendizaje, se observan subidas en
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los conocimientos, llegando a ser del 100% al 95% para las tres cues-
tiones anteriores planteadas.

Para la cuestion numero cinco recogida y reflejada en el grafico 1, se
observa como en se obtienen valores porcentuales del 67% en el test
previo al proceso de ensefanza aprendizaje. Lo que indica un relativo
desconocimiento del alumnado, sobre la existencia de participacion ciu-
dadana en los procesos de gestion de estos enclaves naturales. Una vez
llevada a cabo la actividad de indagacion, los resultados obtenidos y
reflejados en el grafico 2, muestran para la pregunta cinco, un aumento
hasta el 98% de los alumnos que albergan estos conocimientos.

El conocimiento albergado en los estudiantes, acerca de las funciones
establecidas dentro de los limites territoriales de las reservas de la bios-
fera, es casi nulo, llegando al 94% del grupo muestral los que carecen
de estos conocimientos antes del inicio de la intervencion didactica.
Posteriormente al proceso de indagacion, estos resultados se acrecien-
tan exponencialmente, llegando a valores porcentuales del 93% los que
conocen de forma significativa dichas funcionalidades. Esto nos indica
que el proceso de ensefianza aprendizaje ha sido satisfactorio, y se ha
llegado a cambiar la tendencia en cuanto a los conocimientos alberga-
dos en los estudiantes del tema de estudio.

En relacion con los resultados derivados del bloque de concienciacion
(grafico 4 y grafico 5), se observa un incremento significativo de los
niveles de concienciacion. Teniendo como uno de los mayores incre-
mentos, la cuestion establecida, sobre el uso de estos espacios naturales
como medio educador. En este caso, inicialmente (pretest), los resulta-
dos obtenidos indicaban que los futuros docentes no establecian estos
enclaves como lugares de interés didactico. Sin embargo, posterior-
mente, tras el proceso de indagacion, los resultados han variado, mos-
trando porcentajes altos asignados a una importancia alta de estos en-
claves como medio educador. Estos datos muestran como el descono-
cimiento conlleva una menor concienciacion, vinculando por tanto el
saber, al saber hacer.

La valoracion de la propuesta didactica arroja valores de “mucho” en la
escala Likert, superiores al 65% para cada una de las cuatro preguntas a
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las que se enfrenta al alumnado. Esto indica que la metodologia ha sido
adecuada para incrementar los conocimientos sobre las reservas de la
biosfera. Del mismo modo, la propuesta metodoldgica ha sido bien trans-
mitida y por tanto entendible en cuanto a la actividad practica a desarro-
llar por el alumnado, llegando a porcentajes del 97% de valor superior en
la escala Likert. En cuanto a la temporalidad para la ejecucion del pro-
ceso de indagacion, el 87% indica que ha sido muy adecuada. Finalmente
se indica por el 100% de los futuros docentes, que este tipo de metodo-
logias didacticas favorecen el interés por la asignatura.

6. CONCLUSIONES

El aprendizaje basado en la indagacion (ABI) se establece como estra-
tegia didactica satisfactoria en niveles universitarios. En la medida en
que permite profundizar en la construccion del conocimiento, incre-
mentar la motivacion de aprendizaje, desarrollar las habilidades de in-
vestigacion, el autoaprendizaje, la autoconfianza, el pensamiento cri-
tico, y el rendimiento académico. El ABI favorece el aprendizaje signi-
ficativo en el alumnado universitario, al ofrecer un espacio de creacion
de conocimiento, estimulado por el proceso de indagacion.

El aumento en los conocimientos medioambientales, fomenta el desa-
rrollo de una conciencia social eco responsable. Se establece tras este
estudio, la necesidad de utilizacion de estrategias didacticas, que hagan
al alumno actor principal de su aprendizaje, promoviendo esto una ma-
yor concienciacion y asimilacion.

La consecucion de un desarrollo sostenible es una necesidad social, que
requiere de una base educacional. Lo que deriva en una necesidad pa-
tente; debiéndose incluir de forma transversal la ensefianza de la soste-
nibilidad en los diversos ambitos del curriculum de la formacion del
profesorado. Se deriva de dicha linea de trabajo, la accion como medio
educador. Los resultados demuestran la aplicabilidad y uso eficiente de
las reservas de la biosfera, como espacios idoneos para el desarrollo de
una educacion ambiental de calidad.

Se dota tras esta propuesta didactica, a los futuros docentes de herra-
mientas que favorezcan la atencion y comprension de los problemas
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ambientales a los que se enfrenta la sociedad. Para a través de su ejerci-
cio futuro como educadores, fomentar su inclusion en los curriculums.

Tras el desarrollo de la presente linea de trabajo, se deriva como con-
clusion principal, la revalorizamos del uso de las reservas de la biosfera
como medio educador. Siendo un espacio para el andamiaje entre el
saber, saber hacer y él sabe ser. Donde el conocimiento medioambiental
es el vehiculo para establecer un desarrollo sostenible real, asi como
para la ejecucion de acciones eco responsables.

8. REFERENCIAS

Crespo, J.M., Gomez, M.L. y Cruz, L.A. (2018). Una aproximacion a los Parques
Nacionales y sus paisajes a través de itinerarios didacticos. Espacio,
Tiempo y Forma, Serie VI Geografia, 11, 121-140.
https://www.doi.org/10.5944/etfvi.11.2018.22359

Dale, E. (1966). Métodos de ensefianza audiovisual. Reverté.
Dewey, J. (1925). “El nifio y el programa escolar”. Revista de Pedagogia, 1, 1-24.

Fuentealba, M., Marin, F., Castillo, F. y Roco, L. (2017). Analisis de la
experiencia pedagogica: Campamento Explora Chile Va! Valorando la
biodiversidad maulina. Actualidades Investigativas en Educacion, 17(1),
1-25. https://www.doi.org/10.15517/aie.v17i1.27211

Hermann, A. (2015). Narrativas digitales como didacticas y estrategias de
aprendizaje en los procesos de asimilacion y retencion del conocimiento,
Sophia, 2, 253-270.
https://revistas.ups.edu.ec/index.php/sophia/article/view/19.2015.12
[19/12/2015]

Healey, M. y Jenkins, A. (2009). Developing undergraduate research and inquiry.
Higher Education Academy.
file:///C:/Users/user/Downloads/HealeyandJenkins2009DevelopingUnde
rgraduate Final.pdf

Justice, C., Rice, J., Roy, D., Hudspith, B. y Jenkins, H. (2009). Inquiry-based
learning in higher education: administrators’ perspectives on integrating
inquiry pedagogy into the cur riculum. Higher Education, 58 (6), 841.
https://doi.org/10.1007/s10734-009-9

Lindemann-Matthies, P., Martin, R. y Eija, Y.P. (2017). Professional competence
of student teachers to implement species identification in schools - A
case study from Germany. CEPS Journal, 7(1), 29-47.
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1137836.pdf

_762_



Marchese, C. (2015). Biodiversity hotspots: A shortcut for a more complicated
concept. Global Ecology Conservation, 3, 297-309.
https://www.doi.org/10.1016/j.gecco.2014.12.008

NACIONES UNIDAS (Agenda 2030). Los Objetivos del Desarrollo Sostenible.
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2023/08/fast-facts/

Singh, J.S. (2017). Environment: a futuristic review. Current Science, 113(2), 210-
217. https://www.doi.org/10.18520/cs/v113/102/210-217

Spronken-Smith, R. y Walker, R. (2010). Can inquiry based learning strengthen
the links between teaching and disciplinary research?. Studies in Higher
Education, 35 (6), 723-740. doi: https://doi.
org/10.1080/03075070903315502

UNESCO (2012). El programa MaB y su aplicacion en Espafia.
http://rerb.oapn.es/images/PDF publicaciones/programa Mab_Espana
Sintesis.pdf

UNESCO (1995). The Seville Strategy for Biosphere Reserves and The Statutory.
Framework of the World Network of Biosphere Reserves.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000262500

Van Dyke, F. y Lamb, R.L. (2020). Conservation Biology. Foundations,
Concepts, Applications. Springer Nature. https://doi.org/10.1007/978-3-
030-39534-6

_763_



