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1. Objetivos propuestos en la presentación del proyecto 

Los objetivos de este proyecto se enmarcaron en varias líneas prioritarias establecidas 
en la convocatoria de proyectos de innovación del curso académico 2023-2024 donde 
destaca la línea denominada: “Innovación en recursos educativos basados en 
competencias digitales”. Dentro del proyecto hemos desarrollado un recurso web útil 
para docencia e investigación, fomentando la innovación docente y la transferencia de 
la investigación a la práctica clínica y a la sociedad. Más concretamente, hemos 
desarrollado una Plataforma Virtual Complutense que alberga herramientas para la 
interpretación de las pruebas de función respiratoria que ofrecen una amplia variedad 
de valores de referencia. Así como, hemos elaborado una Biblioteca Digital de guías de 
práctica clínica para favorecer la toma de decisiones en la práctica clínica diaria. 
Las pruebas de función pulmonar desempeñan un papel fundamental en la valoración 
de enfermos respiratorios ya que se utilizan para diagnosticar la obstrucción de las vías 
respiratorias, evaluar su gravedad/pronóstico, determinar factores de riesgo, detectar 
enfermedades pulmonares tempranas y controlar el deterioro de la función pulmonar. 
Dicho de otro modo, nos permiten aumentar la probabilidad de identificar la presencia o 
ausencia de patología respiratoria, por lo que se trata de una herramienta 
potencialmente útil para la elaboración de nuestro proceso de razonamiento en nuestra 
práctica clínica diaria. Sin embargo, la función pulmonar varía con la edad, la estatura, 
el sexo y el origen étnico por lo que los resultados de las pruebas deben compararse 
con los valores predichos y con los límites inferior/superior de la normalidad apropiados 
a cada sujeto. La literatura recoge numerosas ecuaciones de predicción para 
parámetros espirométricos y de fuerza de los músculos respiratorios que hacen 
referencia, en su mayoría, a la raza caucásica. Asimismo, muchas ecuaciones de 
predicción se basan en un número reducido de sujetos y utilizan datos recogidos hace 
décadas, por lo que los cambios en la metodología de la realización de las pruebas de 
medición y los cambios en los hábitos de vida pueden afectar a la aplicabilidad de dichos 
resultados. En este sentido, la Plataforma Virtual incluye herramientas interactivas para 
poder determinar los valores de referencia en base a ecuaciones de predicción 
multiétnicas que incluyen todas las edades y que son válidas en todo el mundo ya que 
son aplicables al mayor número posible de grupos étnicos. Además, la Biblioteca Digital 
recoge las guías de práctica clínica con los abordajes fisioterápicos idóneos para 
múltiples disfunciones respiratorias tanto pediátricas como en la edad adulta.  
Como objetivos específicos se consideraron: 

1. Comparar los resultados de la interpretación de los parámetros espirométricos 
mediante ecuaciones de predicción multiétnicas con otras ecuaciones próximas 
a nuestra población. 

2. Disponer de un repositorio virtual con todas las ecuaciones de predicción para 
los valores espirométricos y de fuerza de la musculatura respiratoria por áreas 
geográficas. 

3. Favorecer la implementación de actividades innovadoras de enseñanza-
aprendizaje presenciales, semipresenciales y virtuales en la asignatura de 
Fisioterapia Cardiorrespiratoria y en situaciones especiales del Grado de 
Fisioterapia de la UCM. 

4. Ofrecer a estudiantes y profesionales una serie de directrices con las que poder 
resolver, a través de la evidencia científica, los problemas relacionados con las 
afecciones respiratorias desde un abordaje fisioterápico, para así mejorar la 
calidad asistencial y en definitiva la salud de la población. 

5. Valorar la utilización y la satisfacción de los alumnos respecto a los nuevos 
recursos y su percepción sobre el impacto en su adquisición de competencias 
profesionales. 
  



 

2. Objetivos alcanzados 

1. Comparar los resultados de la interpretación de los parámetros espirométricos 
mediante ecuaciones de predicción multiétnicas con otras ecuaciones próximas 
a nuestra población. 

Conforme a los criterios establecidos, los alumnos desarrollaron una actividad de 
enseñanza-aprendizaje basado en problemas sobre la aplicabilidad clínica de la 
herramienta interactiva de interpretación. El objetivo fue incrementar la probabilidad 
de éxito en el proceso de razonamiento diagnóstico en la asignatura de Fisioterapia 
Cardiorrespiratoria y en situaciones especiales del Grado en Fisioterapia de la 
UCM. Durante dicha actividad los estudiantes resolvieron un caso clínico sobre la 
interpretación de una espirometría y para comparar los resultados de la 
interpretación fueron divididos en dos grupos: grupo 1:  llevaron a cabo la resolución 
del caso clínico con ayuda de la plataforma virtual; y grupo 2: resolvieron el caso 
clínico sin la ayuda de la plataforma.  

Los resultados de ambos grupos fueron los siguientes: grupo 1: 9,43±1,3 puntos 
como media de la notal final; grupo 2: 8,25±1,72 puntos en la media de la nota final. 
No se apreciaron diferencias significativas entre ambos grupos, sin embargo, se 
observa un ligero incremento de la nota en el grupo que utilizó la plataforma por lo 
que se puede concluir que la Plataforma Virtual Complutense para la interpretación 
de las pruebas de función respiratoria representa un recurso innovador que mejora 
la capacidad de análisis, la evaluación e interpretación de los patrones anormales 
respiratorios para así establecer un tratamiento óptimo. 

 

2. Disponer de un repositorio virtual con todas las ecuaciones de predicción para 
los valores espirométricos y de fuerza de la musculatura respiratoria por áreas 
geográficas. 

La Plataforma Virtual Complutense que alberga herramientas para la interpretación 
de las pruebas de función respiratoria se creó, y está disponible, en un espacio web 
con el siguiente dominio: https://www.fisioterapiaucm.com . En ella se ha creado un 
simulador tanto para la interpretación de las pruebas de función pulmonar como 
para la fuerza de la musculatura respiratoria que contiene múltiples ecuaciones de 
referencia según el origen étnico, talla y edad. Todo ello ayudará a llevar a cabo un 
diagnóstico más preciso y ajustado de cada individuo.  

 

3. Favorecer la implementación de actividades innovadoras de enseñanza-
aprendizaje presenciales, semipresenciales y virtuales en la asignatura de 
Fisioterapia Cardiorrespiratoria y en situaciones especiales del Grado de 
Fisioterapia de la UCM. 

En el curso académico 2023-2024, el correspondiente a la aprobación del proyecto, 
los estudiantes de 3º curso de la asignatura Fisioterapia Cardiorrespiratoria y en 
situaciones especiales del Grado de Fisioterapia de la UCM realizaron diferentes 
actividades de enseñanza-aprendizaje gracias al uso de la Plataforma Virtual 
Complutense que alberga herramientas para la interpretación de las pruebas de 
función respiratoria. Inicialmente, previa formación específica, interpretaron varias 
pruebas de función pulmonar. Una vez afianzados los conocimientos, con el objetivo 
de trabajar el aprendizaje basado en problemas, por grupos, llevaron a cabo la 
interpretación de la prueba de función pulmonar de un caso clínico real. Un grupo 
de estudiantes resolvió el caso clínico con acceso a la plataforma virtual y el otro 
grupo sin acceso a la herramienta virtual. Por todo ello, se trata de una herramienta 
que ha permitido realizar diversas actividades y dinamizar la docencia. 

https://www.fisioterapiaucm.com/


 

 

4. Ofrecer a estudiantes y profesionales una serie de directrices con las que poder 
resolver, a través de la evidencia científica, los problemas relacionados con las 
afecciones respiratorias desde un abordaje fisioterápico, para así mejorar la 
calidad asistencial y en definitiva la salud de la población. 

La Plataforma Virtual Complutense que alberga herramientas para la interpretación 
de las pruebas de función respiratoria consiste en una web de acceso abierto, 
fácilmente localizable desde los principales buscadores de internet. La herramienta 
ha tenido una buena acogida entre los estudiantes y profesionales, afirmación 
avalada por su buen posicionamiento en los buscadores de internet, así como por 
el número de visitas que recibe mensualmente. Esto ha sido posible, entre otros 
motivos, por difundir su puesta en funcionamiento entre los estudiantes del Grado 
en Fisioterapia, así como en redes sociales. Todas estas acciones han contribuido 
positivamente al descubrimiento y el uso de esta herramienta por parte de 
profesionales sanitarios, especialmente fisioterapeutas.  

 

5. Valorar la utilización y la satisfacción de los estudiantes respecto a los nuevos 
recursos y su percepción sobre el impacto en su adquisición de competencias 
profesionales. 

 
El uso de la Plataforma Virtual Complutense que alberga herramientas para la 
interpretación de las pruebas de función respiratoria por parte de los estudiantes 
queda patente por su registro en la página web y el número de visitas de la misma. 
Por otro lado, los estudiantes mostraron un grado de satisfacción de 4,03±1,01 
puntos sobre 5 en relación a la adquisición de competencias profesionales para la 
interpretación de varias pruebas de función respiratoria.  

 

 

 
  



 

3. Metodología empleada en el proyecto 

1. Diseño, búsqueda y elaboración de los recursos didácticos empleados para 
desarrollar las actividades de enseñanza-aprendizaje del proyecto (septiembre-
noviembre 2023). Para ello, se buscaron y clasificaron las ecuaciones de predicción 
y las guías de práctica clínica. Posteriormente se desarrollaron casos clínicos para 
realizar las actividades de aprendizaje basado en problemas. El grado de dificultad 
de los casos clínicos se consensuó con estudiantes de cursos superiores.  

2. Desarrollo del diseño e implementación del contenido didáctico generado en la web 
de la Plataforma Virtual Complutense (diciembre 2023). Se crearon las herramientas 
online para la interpretación de los valores espirométricos y de fuerza de la 
musculatura respiratoria. Se desarrolló un simulador virtual, que fue incorporado para 
su uso dentro de la propia página web, para poder determinar los valores de 
referencia en base a ecuaciones de predicción multiétnicas que incluyan todas las 
edades y que sean válidas en todo el mundo, así como aplicables al mayor número 
posible de grupos étnicos. Esta fase se desarrolló antes del comienzo de la 
asignatura donde se implementó el proyecto de innovación docente. Por último, se 
incluyeron las guías de práctica clínica en la Biblioteca Digital del mismo entorno web. 

3. Formación específica sobre la búsqueda e interpretación de los valores 
espirométricos (febrero-marzo 2024). En primer lugar, se formó a los estudiantes 
sobre la interpretación de los valores espirométricos y de fuerza de la musculatura 
respiratoria para identificar posibles alteraciones de la función respiratoria. Durante 
la formación, para asegurar la adquisición de los conocimientos, se resolvieron 
casos clínicos de forma grupal y se interpretaron los resultados de función 
pulmonar, estableciendo un diagnóstico y gravedad de la alteración. Por último, se 
elaboró un comentario sobre la interpretación de una prueba de función respiratoria 
a través de un caso clínico. A modo de ejemplo para los estudiantes, dicho 
comentario fue subido al blog de la Plataforma Virtual Complutense. 

4. Presentación de casos clínicos y evaluación de los conocimientos de los 
estudiantes (marzo 2024). En esta fase se comenzaron a realizar las actividades de 
enseñanza-aprendizaje basadas en problemas dentro de la asignatura de 
Fisioterapia Cardiorrespiratoria y en situaciones especiales del Grado de 
Fisioterapia de la UCM. Los estudiantes resolvieron un caso clínico individualmente 
sobre la interpretación de una prueba de función respiratoria. Para comparar los 
resultados y así verificar la eficacia del uso de la herramienta digital fueron divididos 
en dos grupos: grupo 1: resolvieron el caso clínico con ayuda de la plataforma 
virtual; y grupo 2: resolvieron el caso clínico sin la ayuda de la plataforma.  

5. Difusión y reevaluación de los conocimientos/capacidades de los estudiantes (abril-
mayo 2024). En esta fase se presentó oficialmente la Plataforma Virtual 
Complutense que alberga herramientas para la interpretación de las pruebas de la 
función respiratoria y la Biblioteca Digital de guías de práctica clínica. Además, los 
estudiantes cumplimentaron un cuestionario Ad hoc para valorar el uso de las 
herramientas digitales donde se recogían aspectos relacionados con los siguientes 
constructos: interacción visual con la plataforma, comunicación digital con la 
plataforma, gestión de la información, y se recogió un ítem de valoración global de 
uso de la plataforma. 

6. Análisis de datos y elaboración de la memoria (junio 2024). Para ello se codificaron 
y analizaron los datos (resolución de casos clínicos con y sin ayuda de la 
Plataforma Virtual Complutense) por parte de investigadores cegados, quienes 
desconocerán el nombre del estudiante. Así como, la responsable del proyecto se 
encargó de redactar la memoria final del proyecto de innovación docente. 



4. Recursos humanos 
 

1. Tamara del Corral Núñez-Flores (responsable del proyecto; PAD del Grado de 
Fisioterapia de la UCM). Participó en las siguientes tareas: 1) Planificar cuándo, cómo 
y dónde se iban a realizar las actividades y facilitar los recursos necesarios; 2) 
Elaborar casos clínicos; 3) Desarrollar actividades de enseñanza-aprendizaje 
basadas en resolución de problemas; 4) Divulgar la Plataforma Virtual Complutense 
para la interpretación de pruebas de función respiratoria; 5) Elaborar la memoria del 
proyecto. 

2. María Mercedes Jorge García-Reyes (PAS de la Facultad de Medicina de la UCM). 
Participó en las siguientes tareas: 1) Buscar y clasificar las ecuaciones de predicción 
y las guías de práctica clínica; 2) Incluir las guías de práctica clínica en la web; 3) 
Divulgar la Plataforma Virtual Complutense para la interpretación de pruebas de 
función respiratoria. 

3. Raúl Fabero Garrido (Estudiante egresado del Grado de Fisioterapia y becario FPU). 
Participó en las siguientes tareas: 1) Contribuir a elaborar casos clínicos; 2) 
Desarrollar actividades de enseñanza-aprendizaje basadas en resolución de 
problemas; 3) Divulgar la Plataforma Virtual Complutense para la interpretación de 
pruebas de función respiratoria. 

4. Alberto García Muntión (profesor de la Universidad Francisco de Vitoria). Participó en 
las siguientes tareas: 1) Diseñar e implementar el espacio web y los recursos online; 
2) Crear simulador online para la interpretación de las pruebas de función respiratoria; 
3) Analizar los resultados; 4) Divulgar la Plataforma Virtual Complutense para la 
interpretación de pruebas de función respiratoria. 

5. Marta Hernández Martín (PAD del Grado de Enfermería de la UCM). Participó en las 
siguientes tareas: 1) Buscar y clasificar las ecuaciones de predicción y las guías de 
práctica clínica; 2) Desarrollar actividades de enseñanza-aprendizaje basadas en 
resolución de problemas; 3) Codificar los datos; 4) Divulgar la Plataforma Virtual 
Complutense para la interpretación de pruebas de función respiratoria. 

6. Ibai López de Uralde Villanueva (PCD del Grado de Fisioterapia de la UCM). Participó 
en las siguientes tareas: 1) Diseñar e implementar el espacio web y los recursos 
online; 2) Crear simulador online para la interpretación de las pruebas de función 
respiratoria; 3) Analizar los resultados; 4) Divulgar la Plataforma Virtual Complutense 
para la interpretación de pruebas de función respiratoria. 

7. Alba Paris Alemany (PAD del Grado de Fisioterapia de la UCM). Participó en las 
siguientes tareas: 1) Buscar y clasificar las ecuaciones de predicción y las guías de 
práctica clínica; 2) Desarrollar actividades de enseñanza-aprendizaje basadas en 
resolución de problemas; 3) Codificar los datos; 4) Divulgar la Plataforma Virtual 
Complutense para la interpretación de pruebas de función respiratoria. 

8. Santiago Caja Landete (Estudiante del 3er curso del Grado de Fisioterapia de la UCM) 
Participó en las siguientes tareas: 1) Contribuir a elaborar casos clínicos con un nivel 
de dificultad apropiado para los estudiantes; 2) Crear un modelo de comentario sobre 
la interpretación de un caso clínico sobre función respiratoria e incluirlo en el blog de 
la plataforma; 3) Divulgar la Plataforma Virtual Complutense para la interpretación de 
pruebas de función respiratoria. 

9. Juan Manuel Castellote Olivito (Profesor del Grado de Medicina de la UCM). Participó 
en las siguientes tareas: 1) Elaborar casos clínicos; 2) Desarrollar actividades de 
enseñanza-aprendizaje basadas en resolución de problemas; 3) Divulgar la 
Plataforma Virtual Complutense para la interpretación de pruebas de función 
respiratoria. 



 

5. Desarrollo de las actividades 

En el primer cuatrimestre del curso académico 2023-2024 se diseñaron, buscaron y 
elaboraron los recursos didácticos que posteriormente fueron empleados para 
desarrollar las actividades de enseñanza-aprendizaje. Concretamente: 

- Se planificaron los recursos y actividades de la página web. Dando continuidad 
a otro proyecto de innovación docente desarrollado en el curso académico 2022-
23 titulado “Biblioteca Digital Complutense de Clústers para el diagnóstico de 
patología musculoesquelética”, aprovechamos el dominio adquirido en dicho 
proyecto y su espacio web para alojar las nuevas herramientas y el nuevo 
material. En ese momento, se diseñó y personalizó la página web 
(https://www.fisioterapiaucm.com) para albergar el nuevo contenido con nuevas 
pestañas para organizar el nuevo material. A continuación, se desarrollaron las 
herramientas online para la interpretación de los valores espirométricos y de 
fuerza de la musculatura respiratoria que consintieron en simuladores virtuales 
con una amplia selección de ecuaciones de predicción.  

- Se buscó y clasificaron las ecuaciones de predicción y las guías de práctica 
clínica. Se llevó a cabo una búsqueda exhaustiva de las guías de práctica clínica 
disponibles hasta la fecha en la base de datos “Pubmed” dirigidas al tratamiento 
de las afecciones respiratorias tanto pediátricas como en la edad adulta. 
Seguidamente el material fue incluido en el espacio web.  

- Se desarrolló el material específico de casos clínicos. Varios profesores con 
dilatada experiencia en el tratamiento de patologías respiratorias desarrollaron 
los casos clínicos que fueron empleados para evaluar la adquisición de 
competencias mediante una tarea de aprendizaje basado en problemas. 

- Se llevó a cabo una retroalimentación sobre la dificultad de los casos clínicos por 
alumnos del grado con formación previa en valoración respiratoria. Una vez 
elaborados los casos clínicos, se contó con la colaboración de un estudiante en 
activo y otro egresado de la UCM para tener dicha retroalimentación. De este 
modo, se aseguró que el nivel de dificultad era adecuado para los conocimientos 
de estudiantes de 3º curso del Grado de Fisioterapia, ya que el proyecto se llevó 
a cabo en la asignatura de Fisioterapia Cardiorrespiratoria y en poblaciones 
especiales de dicho curso. 
 

En el comienzo del segundo cuatrimestre, durante la impartición habitual de la 
asignatura de Fisioterapia Cardiorrespiratoria y en poblaciones especiales del tercer 
curso del grado en fisioterapia de la UCM, los estudiantes recibieron formación sobre 
como emplear e interpretar los valores espirométricos y de fuerza de la musculatura 
respiratoria y su transferencia al ámbito clínico. Dichos contenidos fueron impartidos en 
varias clases magistrales que incluyeron la resolución de casos clínicos dirigidos a 
afianzar los conceptos explicados, además se subieron al campus virtual de la 
asignatura materiales adicionales para favorecer la interpretación de dichas pruebas de 
función respiratoria. Adicionalmente, uno de los estudiantes que colaboró activamente 
en el proyecto creó un comentario sobre la interpretación de una prueba de función 
respiratoria que fue subido al blog de la Plataforma Virtual Complutense a modo de 
ejemplo para la interpretación de pruebas de función respiratoria. Todo ello repercutió 
en un aprendizaje más profundo, además de dinámico. 
Al finalizar el segundo cuatrimestre, se presentaron las herramientas interactivas 
incluidas en la Plataforma Virtual Complutense para la interpretación de pruebas de 
función respiratoria a estudiantes, docentes y clínicos, además se difundió la 
herramienta en redes sociales. En el momento de su presentación, la Biblioteca digital 
albergaba 27 guías de práctica clínica sobre el abordaje terapéutico de patologías 
respiratorias tanto en la edad pediátrica como en adultos, un simulador virtual de 

https://www.fisioterapiaucm.com/


 

interpretación de pruebas de función pulmonar y de fuerza de la musculatura respiratoria 
con varias ecuaciones destinadas a la población española y una entrada en el Blog con 
un comentario sobre la interpretación de dichas pruebas. Dicho comentario, tras ser 
revisado y aprobado por los docentes, fue publicado en el Blog de la página web.  
Además, los estudiantes realizaron un caso clínico con el objetivo de reflejar sus 
conocimientos y capacidades de razonamiento clínico para identificar correctamente 
posibles alteraciones respiratorias. Para poder estudiar la eficacia de la Plataforma 
Virtual Complutense para la interpretación de pruebas de función respiratoria, los 
alumnos fueron divididos en dos grupos; grupo 1: resolvió el caso clínico con ayuda de 
la plataforma y el grupo 2: sin plataforma. Esta actividad de enseñanza-aprendizaje 
basada en resolución de problemas tuvo una duración de 1 hora. La corrección del caso 
clínico permitió disponer de una medida de referencia para poder determinar 
objetivamente el uso de la Plataforma Virtual Complutense para la interpretación de 
pruebas de función respiratoria generados en este proyecto de innovación docente.  
Por último, los estudiantes debieron cumplimentar un cuestionario para evaluar el uso 
de la herramienta digital que incluyó los siguientes 4 constructos: Interacción visual con 
la plataforma; Comunicación Digital con la Plataforma; Gestión de la Información; 
Valoración global (ver anexo II: CUESTIONARIO DE ESCALA VALORATIVA USO DE 
HERRAMIENTAS DIGITALES [Anexos]). 
Resultados: 

Se presentaron un total de 51 estudiantes a esta actividad, quienes decidieron 
participar en este proyecto de innovación voluntariamente. La calificación media 
de la resolución del caso clínico según los grupos fue: grupo 1= 9,43±1,3 puntos; 
grupo 2= 8,25±1,72 puntos sobre 10. Al comparar los resultados entre los grupos 
el análisis no evidenció diferencias estadísticamente significativas (P > .05; d = 
0.4), sin embargo, se observó una ligera tendencia al alza en grupo 1 ya que en 
ese grupo se obtuvieron las notas más altas. En base a estos resultados, se 
puede presuponer que los contenidos facilitados y las actividades realizadas 
permitieron adquirir los conocimientos necesarios, mejorando la precisión 
diagnóstica de los estudiantes en la valoración de pacientes con alteraciones en 
la función respiratoria. 
Adicionalmente, 22 estudiantes pertenecientes al grupo 1 rellenaron el 
cuestionario de valoración subjetiva obteniendo la siguiente puntuación media 
sobre cada uno de los constructos: 
- Interacción visual con la plataforma de 4,12 ± 0,98 (sobre 5) 
- Comunicación Digital con la Plataforma fue de 4,17 ± 0,92 (sobre 5) 
- Gestión de la Información fue de 4,08 ± 0,9 (sobre 5) 
- Valoración global del uso de la Plataforma Virtual Complutense para la 
interpretación de pruebas de función respiratoria fue de 4,03±1,01 sobre 5. (ver 
Figura 1; Anexo III [Anexos]).  
Por otro lado, analizando todos los ítems de dicho cuestionario podemos 
observar que la mayor satisfacción se obtuvo en el ítem que evaluaba la facilidad 
para introducir los datos dentro de la plataforma (4,58 ± 0,62 puntos) mientras 
que el ítem peor valorado fue el de la aparición de problemas técnicos con la 
plataforma (3,42 ± 1,46 puntos), el resto de los ítems obtuvieron una puntuación 
por encima de 4 puntos sobre 5, lo cual se puede interpretar como bastante 
satisfactorio. Por último, cabe destacar que el ítem que hace referencia a la 
suficiencia de la plataforma como herramienta única para valorar el estado de la 
función respiratoria del paciente también obtuvo una baja puntuación, lo cual es 



 

entendible debido a que debemos valorar al paciente de forma global y no basar 
nuestro diagnóstico en el resultado de una solo prueba.  
 

  



 

6. Anexos 
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Anexo II 

CUESTIONARIO DE ESCALA VALORATIVA USO DE HERRAMIENTAS 
DIGITALES 

Cumplimente el siguiente cuestionario en base a su experiencia con la Plataforma Virtual 

Complutense para la interpretación de varias pruebas de función respiratoria en diferentes 

poblaciones. Se le solicita responder de manera consciente, marcando el valor que considere 

que se ajuste más a su sentir según la siguiente escala. 

 

Interacción visual con la plataforma 1 2 3 4 5 

Resulta sencillo introducir los datos en la plataforma      

La interfaz de la plataforma resulta intuitiva para la realización del 

caso clínico propuesto 
     

He tenido problemas técnicos (por ejemplo, lentitud, errores de 

carga) al utilizar la plataforma 
     

Comunicación Digital con la Plataforma 1 2 3 4 5 

La retroalimentación proporcionada por la plataforma ha resultado 

útil para la realización del caso clínico propuesto 
     

La plataforma facilita la comunicación con otras personas, por 

ejemplo, para discutir casos clínicos o resolver dudas y mejorar la 

calidad asistencial 

     

La plataforma me facilita la interpretación clínica de los datos 

espirométricos y de fuerza muscular respiratoria 
     

Gestión de la Información 1 2 3 4 5 

La información está bien organizada dentro de la plataforma y 

facilita su interpretación 
     

El resultado de interpretación de las pruebas de función respiratoria 

es suficiente para conocer el estado del paciente según la variedad 

de valores de referencia 

     

La Biblioteca Digital de guías de práctica clínica que ofrece la 

plataforma resulta una buena herramienta durante el proceso de 

razonamiento clínico relativo a la evaluación del paciente 

     

         Valoración global  1 2 3 4 5 

La plataforma me ha ayudado en la adquisición de competencias 

profesionales para la interpretación de varias pruebas de función 

respiratoria 

     



 

 

 

Anexo III 

Figura 1. Resultados del cuestionario valorativo de uso de herramientas digitales 
agrupados en los 4 constructos.  
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Figura 2. Resultados del cuestionario valorativo de uso de herramientas digitales según todos los ítems. 
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Resulta sencillo introducir los datos en la plataforma

La interfaz de la plataforma resulta intuitiva

He tenido problem as técni cos al  utilizar la plataforma

La retroalimentación proporcionada por la plataform a ha resultado útil

La plataforma facilita la comunicación para discutir o resolver dudas y mejorar la calidad
asistencial

La plataforma me facilita la interpretación clínica de los datos de función respiratoria

La información está bien organizada y facilita su interpretación

El resultado de interpretación de las pruebas es suficiente para conocer el estado del paciente

La Biblioteca Digital de guías de práctica clínica resulta una buena herramienta durante el proceso
de razonamiento clínico

La plataforma me ha ayudado en la adquisición de com petencias profesionales


