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Religiosidade e valores em Portugal: comparagao
com a Espanha e a Europa catolica

INTRODUCAO: PORTUGAL NUMA PERSPECTIVA
COMPARATIVA EUROPEIA

Este artigo pretende comparar as caracteristicas da religiosidade catélica
em Portugal com as de outros paises europeus, determinar a sua evolugdo
e procurar explicar as especificidades portuguesas, tendo em conta princi-
palmente as ligagdes entre religiosidade e valores. Neste artigo, o uso dos
termos «religiosidade» ou «religido» ¢ limitado: sdo entendidos como uma
forma especifica de manifestagdo do plural (¢ muito mais amplo) horizonte
de fendmenos religiosos, constituido pela pratica e identidade catdlica da
populacio nas ultimas décadas. Esta perspectiva «emic»! é congruente com
a principal fonte de informacgdo utilizada — varios inquéritos a partir dos
quais se elaborou uma extrapolagdo a posteriori. O termo «religido»
corresponde, neste artigo, a uma concepgao usual da religido recolhida nos
inquéritos, sendo, portanto, a Unica susceptivel de ser analisada através dos
mesmos. Noutras palavras, quando os entrevistados, no ambito de um inqué-
rito, pensam em «religido» num pais como Portugal, de ampla maioria cato-
lica, pensam essencialmente (salvo excep¢des minoritarias) no catolicismo
que experienciaram ¢ onde se socializaram. Por exemplo, os protestantes
podem pensar no protestantismo; no entanto, estes sdo uma minoria, apenas
perceptiveis a partir de um olhar demoscopico. Neste contexto, outras con-
fissdes, assim como outras concepgdes do termo «religido», ndo sdo pos-
siveis nesta analise, tendo em conta as limita¢cdes da informagdo que ofere-
cem, a sua pouca representatividade na amostra ou simplesmente porque
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carecem de indicadores adequados. Aquilo que se procura e se pode obter
nesta andlise é o grau de proximidade ou distanciamento da popula¢do com
as crencas, praticas ¢ identidades onde os seus componentes se socializaram
através da Igreja Catolica. Deste modo, daqui em diante entenderemos por
«religido» o catolicismo institucionalizado.

Estes objectivos conduzem-nos a adopgdo de uma perspectiva comparada
transnacional. O enquadramento proposto € o dos paises da Europa ocidental
de ampla maioria catolica. Ou seja, Austria, Bélgica, Espanha, Franca, Italia,
Irlanda e Poldnia. Daremos especial atencdo a Espanha, pelo facto de este
pais partilhar com Portugal afinidades historicas, politicas, economicas e
culturais — o que, por sua vez, fard com que as diferengas em termos de
religiosidade e valores se destaquem mais ainda.

Apesar de ser a abordagem aqui empregue, a aproximagdo quantitativa
ndo serd a mais desejavel. Para poder optimizar a aproximagdo empirica aqui
abordada sdo necessarios estudos qualitativos através dos quais se possa
contrastar e contextualizar o significado dos dados, variaveis e indicadores,
quando se abordam temadticas tdo complexas como as identificacdes, as
crengas, os valores e as sensibilidades. Estes fendmenos sdo, no melhor dos
casos, dificeis de apreender na sua complexidade a partir de indicadores
concretos — que simplificardo necessariamente a realidade abordada. No
entanto, os dados de inquérito susceptiveis de extrapolagdes inéditas sdo
faceis de encontrar ¢ o acesso as bases de dados originais também nao
parece ser complicado, enquanto o acesso a materiais empiricos qualitativos
¢ praticamente impossivel, em primeiro lugar, pela grande escassez de es-
tudos desta natureza existentes e, em segundo, porque, quando efectivamen-
te existem, ndo tém o habito de facilitar os materiais intermédios (gravagdes
de audio, transcri¢des, etc.) aos investigadores. Seguidamente, apresentare-
mos uma descricdo dos dados estatisticos reunidos e, numa tentativa de ir
mais além de uma visdo meramente descritiva, ofereceremos interpretacdes
e explicagdes dos mesmos — cuja confirmagdo depende da sua contrastagdo
com outras abordagens qualitativas.

Comegamos, portanto, por destacar as caracteristicas distintivas de Por-
tugal em matéria religiosa. Para tal, comparam-se dados dos oito paises
mencionados na European Value Survey (doravante, EVS) de 1999-2000 e
na European Social Survey (ESS1) (v. quadro n.° 1).

O dado mais relevante neste quadro é o elevado grau de confianca que
os portugueses depositam na Igreja. Sdo os europeus que mais confiam
nesta institui¢do, com alguma distdncia em relagdo aos restantes paises. Os
resultados de outros inquéritos avalizam esta conclusdo. Por exemplo, apesar
de as diferencas ndo serem tdo acentuadas como as que aqui apresentamos
(dados EVS 1999-2000), os portugueses também lideram o ranking destes
oitos paises no inquérito transnacional de religiosidade ISSP 1998.
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Indicadores de religiosidade por paises (a)
(em percentagem)

[QUADRO N-° 1]

Austria | Bélgica | Espanha | Franca | Irlanda | Polénia | Portugal | Itilia

Confianga na Igreja*:

Muito+bastante . . . . .. .. 38 42 42 44 57 67 78 66

Pouca + nenhuma + NR . .| 62 58 58 56 43 33 22 34
Confissao religiosa**:

Catolica . . . . ... ..... 61 43 75 40 78 91 83 76

Outras . . . .. ... ..... 9 5 2 8 4 1 3 1

Nio sabe . ... ........ 2 1 1 0 1 1 0 1

Nenhuma . . ... ....... 28 51 22 51 17 7 14 23
Nivel de religiosidade**:

Baixo (1 a4)......... 34 36 45 52 23 15 27 21

Médio 5a6) ........ 30 29 31 26 34 28 31 33

Alto (7a10) . ... ..... 35 33 23 21 42 56 41 46

NS/NR .. ........... 1 1 1 1 1 1 1 0
Assisténcia a missa**:

Semanal . . ... ....... 19 11 20 8 54 56 30 32

Ocasional . . . . ... .... 54 43 46 44 36 39 48 53

Nunca . . ....... o 27 46 34 49 11 4 22 15
Oracdo*:

Didria . .. ........... 19 14 19 12 47 45 33 32

Semanal . . . ... ...... 23 13 17 9 25 25 26 24

Ocasional . .......... 33 29 30 26 19 22 25 29

Nunca . ............ 26 44 34 53 9 7 17 15

(a) Devido ao arredondamento neste quadro (e nos seguintes), as percentagens poderdao
totalizar 99% ou 101%, em vez de 100%.

* (EVS 2000).

** (ESS1).

81% dos portugueses declaram-se catolicos — propor¢do apenas su-
perada na Polonia. Do mesmo modo, os portugueses sdo, depois dos pola-
cOos, 0S europeus que menos se situam a margem de qualquer confissdo.
A confessionalidade ¢, portanto, um elemento caracteristico. No entanto,
paradoxalmente, quando lhes é perguntado em que medida é que se consi-
deram pessoas religiosas, sdo superados ndao s6 pelos polacos, como tam-
bém pelos italianos e irlandeses. Utilizando uma escala que gradualiza este
sentimento de 0 a 10, 41% dos portugueses ddo pontuagdes altas (de 7 a
10), 31% médias (5 e 6) e 27% baixas (0 a 4). Os portugueses sentem-se
mais religiosos do que os austriacos, belgas, espanhois e franceses. Os
franceses e os espanhois destacam-se por apresentarem as proporg¢des mais
elevadas de pontuacdes baixas e, em consequéncia, as menos elevadas das

pontuacdes altas.
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Também os polacos, irlandeses e italianos superam os portugueses no
que respeita a assisténcia & missa. No entanto, estes mantém-se bastante
acima dos espanhdis e austriacos e mais ainda dos belgas e franceses. Em
termos de frequéncia de oracdo, mantém-se abaixo da Polonia e Irlanda, mas
ao mesmo nivel que a Italia e muito acima dos restantes paises. E também
de destacar que se verifica em Espanha uma das mais altas percentagens de
pessoas que afirmam ndo rezar nunca (53%). Damos agora a conhecer, ¢
comentamos, os dados relativos as crencgas religiosas (v. quadro n.° 2).

Crencas religiosas por paises
(em percentagem)

[QUADRO N.° 2]

Austria | Bélgica | Espanha | Franca | Irlanda | Polonia | Portugal | Itilia
Acreditam em...
Deus . .. ........... 83 67 80 56 95 96 92 88
Vida depois da morte . . . .| 51 40 43 38 71 69 40 61
Inferno . .. ........ .. 17 18 30 18 48 55 33 42
Pecado . . .. ......... 56 41 22 37 81 84 67 67
Telepatia . . . ... ...... 42 34 10 35 31 32 25 32
Reencarnagdo . . . . ... .. 18 17 8 25 19 19 25 15
Tipo de Deus em que acreditam:
Deus pessoal . . ... ... .. 31 28 50 21 67 82 78 70
Espirito ou forca vital . . . .| 52 35 23 30 23 10 15 19
Nao sabe o que pensar . . . 9 17 13 25 7 5 3 7
Nao acredita em Deus . . . . 7 16 7 20 2 2 3 3
NS/NR . ............ 2 4 6 5 1 1 2 1

Fonte: EVS 2000.

No ambito das crengas, os portugueses situam-se, em geral, acima dos
austriacos, belgas, espanhois e franceses, a excepcdo da crenca na vida
depois da morte, da qual duvidam bastante. Com 40% de pessoas que
afirmam acreditar, situam-se entre os paises mais cépticos neste ponto,
proximos dos belgas e espanhois. Também se distinguem, entre os portugue-
ses, como sendo escassas as crengas de origem ndo cristd (principalmente
a telepatia, mas também a reencarnagdo). Comparando Portugal com o bloco
dos paises mais religiosos, observa-se um nivel de crenca em Deus algo
inferior mas muito similar aos niveis obtidos na Irlanda ¢ na Polonia, o que
contrasta com pontuagdes muito mais baixas na escatologia (vida ultraterrena
e inferno) — aproximando-se assim muito mais neste ponto da Espanha
(pela pouca atengdo prestada) do que da Polonia, Irlanda ou, inclusive, Italia.

Que a grande maioria dos europeus acredite em Deus ndo significa que
se acredite da mesma maneira. A cren¢a em Deus mantém-se muito alta; no
entanto, para além de ser plural (como observamos no quadro), parece
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encontrar-se num processo de transformacg@o. O indicador que nos permite
chegar a esta conclus@o é o de «tipo de Deus em que acreditamy». Numa
investigacdo qualitativa anterior (Arroyo Menéndez, 2004) tive a oportunida-
de de explorar a semanticidade subjacente as categorias de resposta (de
inquérito) em Espanha, posteriormente reforcadas através de verificagdes
quantitativas. A categoria «Deus pessoal» correspondia a uma representacao
tradicional do Deus da Biblia, a cuja imagem e semelhanca o homem ¢ feito
e tem sentimentos e paixdes «antropomorficasy. A concepgdo de um espirito
ou forca vital afasta-se daquela, implicando uma representacdo de um Deus
impessoal e essencialmente mais difusa. E uma concepgio frequente em
individuos menos tradicionais, mais modernos, mais jovens... que se oberva
tanto em individuos com uma vida religiosa muito activa como em outros
com uma religiosidade mais «difusa». Finalmente, encontramos as posi¢des
tipicas da auséncia de crenga (ndo sabem o que pensar em relagdo ao
agnosticismo e, nos ndo crentes, ao ateismo). Neste contexto, o estudo
referido sugeria um processo de transformagdo em curso sobre a represen-
tagdo de Deus, avancando desde a posicdo tradicional em direc¢do a outras
mais novas, menos vinculadas a institui¢@o eclesiastica. Este processo parece
ter ocorrido (se as correspondéncias semanticas forem extrapoldveis) essen-
cialmente em Franga, Bélgica e Austria, onde a concepgio tradicional (pes-
soal) tera sido mais abandonada.

O que apreciamos em Portugal € que a ideia de um Deus pessoal continua
a ter muita for¢a, com uma intensidade algo inferior mas parecida a obser-
vada na Poloénia e claramente superior a observada na Irlanda ou Italia. Neste
sentido, a representagdo da divindade em Portugal parece ser marcadamente
tradicional. A ser verdade esta ideia, os rasgos que caracterizam a religiosi-
dade portuguesa seriam: uma elevada confianca na institui¢do eclesidstica;
uma alta identificacdo religiosa com o catolicismo; uma pratica religiosa ndo
tdo elevada como a sua identidade catdlica (embora superior @ média dos oito
paises), expressa mais na oragdo individual do que na assisténcia & missa;
um elevado nivel de crenga em Deus, claramente relacionado com o Deus
pessoal da tradigdo catdlica, embora mantendo em simultdneo mais cepticis-
mo do que fé nas crengas no além. A religiosidade dos portugueses ndo esta
tdo assente, como noutros paises, numa crenga no além, mas parece guardar
maior relagdo com aspectos mais mundanos, menos transcendentes. Parece-
-nos, neste ponto, que estard relacionada com os valores mantidos pela ins-
tituigdo eclesiastica, com a confianga depositada na mesma enquanto garante
da ordem moral e enquanto guia de principios.

EVOLUCAO DA RELIGIOSIDADE EM PORTUGAL

Se ¢ verdade que noutros paises o material disponivel para elaborar sinteses
histéricas sobre a religiosidade € escasso, mais verdade serd ainda para o caso
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portugués. Ha, por exemplo, dados estatisticos disponiveis sobre a confes-
sionalidade (Vilaga, 2006), mas estes estdo sujeitos a variagdes metodologi-
cas na recolha da informacdo e acumulam taxas de nao-resposta tdo dispares
que tornam dificil extrair conclusdes sobre a evolucdo dos catolicos ou dos
«sem religido» nos ultimos trés censos (trinta anos). Por outro lado, os
inquéritos realizados sobre religiosidade apresentam invariavelmente proble-
mas de comparacdo entre si devido a questdes metodologicas diversas (in-
quéritos distintos, amostras distintas...). Por exemplo, as duas medi¢des do
Inquérito Europeu de Valores (1990-1999), com questionarios praticamente
idénticos, sofrem problemas diversos, entre outros o de observar universos
diferentes (na segunda medi¢do ndo sdo incluidas as ilhas, mas apenas o
continente). Também desde 1997, através dos inquéritos anuais do ISSP, ¢
teoricamente possivel acompanhar a evolucdo em Portugal dos indicadores
de religiosidade incluidos como dados de classifica¢do; no entanto, também
sofrem de problemas de comparacdo, a julgar pelas importantes e
injustificadas variagcdes nas diversas ondas.

Apresento aqui — a falta de outros dados melhores, ¢ alertando para as
muitas reservas e precaugdes que eles merecem — a seguinte evolugdo da
pratica religiosa, obtidos através de diversas sondagens, tais como o
Eurobarometro, o Inquérito Social Europeu e o Inquérito Europeu de Va-
lores (v. quadro n.° 3)2

X

Evoluciao da assisténcia a missa em Portugal
(em percentagem)
[QUADRO N.° 3]

1989 1990 1991 1993 1998 1999 2002 2004 2005

Semanal . . .......... 38 34 37 28 30 36 30 30 28
Ocasional . . .. ....... 37 47 44 56 50 48 48 49 49
Nao vdo a missa . . . . . . 22 20 17 14 19 15 22 21 22

Neste quadro aprecia-se a perda de intensidade na assisténcia semanal a
missa. O nimero dos assistentes semanais tende a diminuir (de 1989 a 2005
diminui em 10%), aumentando o nimero dos que assistem de forma irregu-
lar, isto ¢, com menor frequéncia do que a semanal. No entanto, desde as
primeiras medigdes até as ultimas, as propor¢des estaveis daqueles que
nunca vao a missa mantém-se. Estes ultimos experimentam um decréscimo
durante a década 90, que parece atingir o ponto mais baixo a meio da
década, para voltar a recuperar até alcancar os valores inicialmente observa-
dos, por volta dos 22%.

Aparentemente (assumindo a priori como indicio), a pratica religiosa em
Portugal perde intensidade sem que se observe como tendéncia a médio-
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-longo prazo um aumento daqueles que ndo frequentam nunca a igreja — o
que implicaria que as pessoas vdo cada vez menos & missa, mas que, no
entanto, continuam a ir.

De acordo com os resultados provisorios do recenseamento da pratica
dominical (Teixeira, 2005; Marinho Antunes, 2005) efectuados em 2001,
1991 e 1977 pela Igreja, o nimero de assistentes a missa, previsivelmente,
decresce: em 1977 foram contabilizados 2 440 576 individuos; em 1991,
2 243 693; finalmente, em 2001 contabilizaram-se 1 933 677. Estas medi-
¢oes exaustivas (os dados recolhem todas as pessoas que assistiram pelo
menos uma vez a missa no fim de semana de referéncia, através de uma
técnica «censal» e ndo por amostra) foram estabelecidas num fim de semana
de «assisténcia média» de cada ano e, portanto, tém um valor orientativo
(desconhecemos as oscilagdes nas afluéncias e a generosidade do critério de
eleicdo de cada domingo). O facto mais destacado ¢ que as medi¢des con-
cordam com a percepcdo da Igreja portuguesa de que a pratica estd a
diminuir e também com os anteriores dados de inquérito. A serem correctos
estes dados, estariamos perante uma tendéncia que remontaria pelo menos
até ao inicio da década de 70.

Por outro lado, de acordo com os inquéritos, ndo parecem aumentar
aqueles que nunca frequentam a missa, o que nos indicaria que a evolucao
de Portugal neste ambito poderia ser diferente da observada em Espanha ou
noutros paises de maioria catolica onde efectivamente se verifica esse au-
mento.

Na auséncia de mais e melhores dados historicos que nos permitam
vislumbrar a evolugdo dos fendmenos que nos ocupam, devemos entio
adoptar a estratégia de observar, num inquérito recente, as diferencas entre
grupos geracionais, de forma a averiguar se, a medida que se desenvolvem
novos grupos etarios, estes sdo (ou ndo) cada vez menos religiosos. Esta
perspectiva tem o inconveniente de desconhecermos até que ponto € que as
diferencas entre os grupos sdo devidas a diferencas «geracionais» (e, por-
tanto, assumem o valor descritivo de uma evolugdo temporal) ou aos efeitos
de «ciclo de vida» (como comportamentos proprios de «jovensy, posterior-
mente abandonados com o avangar da idade, e vice-versa). No entanto,
levamos em linha de conta que o efeito geracional na variavel «idade» cos-
tuma ser muito maior do que o efeito de ciclo de vida nas sociedades (como
as europeias) submetidas a fortes processos de transformacdo social, espe-
cialmente no ambito dos valores, crencas e atitudes — que acusam fortes
diferengas geracionais relativamente estaveis no tempo entre os diferentes
grupos etarios. (H& evidéncias empiricas suficientes deste facto nas trés
medi¢des dos estudos transnacionais de valores, entre outras fontes, que
suportam esta conhecida tese de Inglehart.)
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Comegamos por examinar os dados da European Social Survey (doravan-
te ESS) de 2002. Trata-se de praticas religiosas, assisténcia a missa e
oragdo segundo agrupamentos por ano de nascimento dos sujeitos (décadas)

(v. quadro n.° 4).

Praticas religiosas por geracgdes
[QUADRO N.° 4]

1930- 1940- 1950- 1960- 1970-
1929¢-1 1939 | .1949 | -1959 | -1969 | -1979 |!%80¢€*
Assisténcia a missa:
Semanal . . ... .......... 50 47 37 29 21 21 15
Ocasional . . .. ........... 34 44 46 52 53 45 55
Nunca . . ..o vvv i 16 9 17 19 26 34 30
Oragao:
Diaria . . .. ............. 61 48 45 31 23 20 19
Semanal . . ... .......... 17 27 31 32 25 21 23
Ocasional . . ............ 10 18 15 26 31 33 30
Nunca . . ..o vvv i 12 7 9 12 21 26 28
Bases . . . ... ... .... 180 237 207 232 267 233 155
Fonte: ESSI.

Na assisténcia semanal a missa por grupos geracionais observamos um
forte decréscimo, na linha daquele detectado na série histérica, mas mais
agudo ainda. Se, por um lado, praticamente metade dos nascidos antes de
1939 assiste a missa, por outro, entre aqueles que nasceram a partir de 1980
apenas 15% o fazem. A queda intensifica-se entre os nascidos nas décadas
de 30 e 40 para depois suavizar a partir da década de 1960. Logicamente,
aumentam os ocasionais. O dado mais interessante deste quadro ¢ o de que
também aumenta o nlimero de pessoas que nunca assistem a medida que a
idade diminui, o que ¢ indicativo de que, se ¢ verdade que este grupo ndo
aumentou, até agora, no conjunto da sociedade portuguesa, fa-lo-a certa-
mente num curto ou médio prazo, nem que seja por uma questdo demogra-
fica (de sucessdo geracional; falecem aqueles que mais assistem e ficam
aqueles que menos o fazem, sem descartar que se desenvolvam grupos de
comportamentos similares aos dos mais jovens). A dindmica demografica
também explica que se observe esta tendéncia com maior suavidade noutros
dados longitudinais.

O aumento de ndo praticantes observa-se entre aqueles nascidos a partir
de 1960. A propor¢ao de ocasionais deixa de crescer para dar lugar a estes,
0 que implica um avango qualitativo no que se refere ao afastamento da
religiosidade eclesiastica, dado que estas pessoas (a maioria ainda se consi-
dera religiosa) apresentam perfis de religiosidade bastantes mais difusos do
que os dos outros crentes.
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No que respeita a oragdo, observamos essencialmente as mesmas tendén-
cias: uma forte diminui¢do da oracdo frequente, aumento da oragdo ocasional
e aumento progressivo de pessoas que nunca rezam. A oragdo diaria estd a
perder-se a uma grande velocidade, ja que, a medida que as geracdes se
sucedem, se reza cada vez menos. Nos trés ultimos grupos etarios (nascidos
a partir dos anos 60) sdo minoria aqueles que rezam diariamente, enquanto,
pelo contrario, sdo maioria aqueles que no maximo o fazem de forma ocasio-
nal. Aqueles que nunca rezam comegam a aumentar a partir desse momento.
Trata-se de uma geracdo que era adolescente (ou criancas de 5 ou mais anos)
na altura da mudanga de regime. Estes individuos e aqueles que lhes sucede-
ram viveram uma socializacdo religiosa diferente da dos seus predecessores.

Este facto sugere que o relaxamento da pratica dominical tem implicagdes
noutras dimensdes da experiéncia religiosa; vemos que ¢ concomitante com
uma menor frequéncia da orag¢do, o que ¢ outro indicio de que a influéncia
da religido e da Igreja sobre o individuo tende a debilitar-se. No entanto, ¢
necessario analisar mais dados antes de estabelecer estas conclusdes. Segui-
damente, analisaremos, sob esta perspectiva, a importancia de Deus ¢ da
religido na vida. (v. quadro n.° 5).

X

Importancia atribuida a Deus e a religido, por geracées
(em percentagem)

[QUADRO N.° 5]

1930- 1940- 1950- 1960- 1970-

1929¢- -1939 -1949 -1959 -1969 -1979

Importancia de Deus na vida:

Alta Qa 10) . ...... ... ........ 63 63 51 48 44 31
Média-alta (7 a 8) . .. ... ... ..... 17 21 19 27 28 29
Média 5a6)................. 13 13 18 17 15 25
Baixa (1 a4)................. 5 2 10 7 10 15
NS/NC . ..o oo 2 1 2 - 2 1
Importancia da religido na vida:

Muito importante . . . . . . ... ... ... 43 41 31 27 20 11
Bastante importante . . . . . . . ... ... 45 48 42 45 57 49
Nao muito importante . . . . . .. ... .. 7 8 19 21 17 23
Nada importante . . . . . . ... ... ... 3 3 7 7 5 16
NS/NR . ... oo 2 - 1 - 1 1

Bases . . . ... ... .... 167 176 131 147 156 178

Fonte: EVS 1999.

Observa-se aqui um decréscimo brusco naqueles que afirmam que a reli-
gido ¢ «muito importante». Igualmente aumentam de forma reciproca, a
medida que as geragdes se sucedem, aqueles que concedem pouca ou nenhu-
ma importancia a religido. Contudo, este tltimo grupo — os que afirmam que
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a religido ndo tem nenhuma importancia nas suas vidas — ¢ muito escasso,
ndo mostrando uma tendéncia de aumento tdo evidente como os anteriores.
Provavelmente, numa sociedade onde a religido ¢ importante esta tera impor-
tancia na vida de todos ou quase todos os individuos, incluindo os menos
religiosos.

Observamos um processo semelhante com a importancia atribuida a
Deus na vida. Apreciamos uma forte descida naqueles que lhe concedem a
maxima importancia. Aumentam, no entanto, aqueles que lhe concedem um
grau de importancia intermédio ou baixo. Seja como for, continuam a ser
poucos os que lhe atribuem pouca importancia.

Todos estes indicadores sugerem que em Portugal se caminha para uma
religiosidade mais difusa, percepcionada como sendo menos importante na
vida dos individuos; no entanto, ndo se caminha, pelo menos até ao momen-
to, para uma irreligiosidade. Nao existem indicios suficientemente sélidos
que fagam pensar que esta aumente a curto prazo.

Vejamos agora o que sucede a nivel das crencas (v. quadro n.° 6).

Crenc¢as por geracdes

[QUADRO N.° 6]

1929 | 1930- | 1940- | 1950- | 1960- | 1970-

21939 | -1949 | -1959 | -1969 | -1979
Deus . . ............. ... 97 98 90 91 92 85
Vida depois . . . ... ... . L. 40 45 43 39 36 42
Inferno . . . ... ... ... ... ..., . 39 43 34 34 24 25
Pecado . . . .. ... ... 75 79 66 67 60 54
Bases . . . .. .. ... ... 167 176 131 147 156 178

Fonte: EVS 1999.

Em todos os grupos etérios, a crenga em Deus mantém-se em propor-
¢Oes bastante altas, apesar de se apreciar nas idades menores um declinio
progressivo mas suave. No entanto, a ndo crenga ¢ muito baixa em todos
os grupos de idade. A crenga na vida depois da morte essencialmente man-
tém-se ao longo dos mesmos; as oscilagcdes apreciadas, sendo moderadas,
ndo marcam uma tendéncia clara. Portanto, ndo nos parece que esta crenca
diminua em consequéncia das mudangas geracionais, ¢ neste momento ¢
dificil prever que possa mudar a curto prazo, dada a estabilidade observa-
da.

Aquilo que diminui claramente é a crenga no inferno e no pecado: tal
como podemos observar nas sociedades individualizadas (catélicas ou pro-
testantes) da Europa ocidental, ndo resulta surpreendente numa sociedade

r

como a portuguesa, que — apesar das suas taxas de religiosidade — ¢
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bastante céptica em relagdo a vida depois da morte. A queda mais importante
na crenga no inferno ¢ apreciada entre o grupo dos que nasceram na década
de 60.

Observamos, portanto, que as mudangas geracionais, a medida que se
sucedem e provocam uma perda de intensidade e importancia da religiosida-
de, vao reconfigurando ligeiramente as crencas. Alguns pequenos contingen-
tes de individuos vao deixando de aceitar como plausivel a existéncia de
Deus, abandonando-se em maior medida a ideia do castigo ultraterreno,
assim como a concepgdo do ser humano como uma criatura pecadora.

As tendéncias aqui apresentadas, apontando para uma descida da religio-
sidade institucional e, em particular, da pratica religiosa, sdo congruentes
com os resultados apresentados noutros trabalhos. Por exemplo, Villaverde
Cabral da conta do declinio «inter» e «intrangeracional da pratica religiosa
(Villaverde Cabral, 2001). Leonor Pires e Marinho Antunes encontram niti-
das diferengas intergeracionais que se traduzem num «afastamento dos mais
jovens das crengas, praticas, valores e critérios de vida religiosos» (Pires e
Antunes, 1998). Ainda Machado Pais escreve: «Verificamos também que
entre os jovens encontramos um maior afastamento entre as formas tradi-
cionais da religiosidade» (Machado Pais, 2001, p. 232). Finalmente, de acor-
do com os resultados do recenseamento da pratica dominical (Teixeira,
2005), observa-se entre os assistentes a missa um envelhecimento progres-
sivo desde 1977, o que confirma que a pratica religiosa se ressente princi-
palmente devido ao maior absentismo dos mais jovens.

Esta evolucdo de Portugal contrasta com a espanhola no facto de ser
muito mais moderada. Enquanto em Portugal verificamos a transi¢do de uma
religiosidade mais forte para uma mais intensa, em Espanha a mudanca
religiosa (em termos de secularizagdo) encontra-se num estadio mais avan-
cado; transita-se de uma religiosidade /ight (que €, ha décadas, amplamente
maioritaria) para a saida de uma religido de Igreja ou religido institucional
(Diaz-Salazar, 1994). O que muda essencialmente em Espanha ¢ a intensi-
dade e a velocidade com que a populagdo se afasta da Igreja e dos aspectos
relacionados com a dimensdo institucional da religiosidade. Pelo contrario,
Portugal ¢ o pais mais ligado a essa instituigdo em toda a Europa. Em
Espanha, a partir do meio da década de 90, os contingentes da populagdo que
se identificam como sendo catolicos e/ou ndo se identificam com a religido
ou como crentes aumentam de forma lenta embora progressiva. Esta tendén-
cia, relativamente recente em Espanha, ndo s6 ndo foi ainda detectada em
Portugal, como ndo héa indicios de que venha a acontecer num curto ou
médio prazo, tendo em conta a evolug@o espanhola e o aumento tardio da ndo
crenga, que apenas se observa depois de varias décadas de descida forte e
progressiva dos niveis de religiosidade institucional.
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Em Espanha, a emergéncia da irreligiosidade (enquanto fenémeno novo
e em crescendo desde a segunda metade da década de 90) parece estar rela-
cionada com a emergéncia da «segunda geracdo» da mudanga religiosa.
Muitos dos ndo crentes espanhois de hoje (isto €, os observados nos inqué-
ritos, pessoas com 18 ou mais anos e similares) sdo filhos de pais que se
consideram a si proprios pouco religiosos — mas religiosos na sua imensa
maioria —, nascidos durante os anos 40 e (sobretudo) 50 do século xx,
educados num ambiente familiar com escassa ou nula presenca da religido,
em grande parte devido a que os pais ndo colocavam grande empenho numa
educacdo religiosa nem consideravam que esta fosse uma prioridade
educativa. Esta tese ¢ suportada pela observacdo de que sdo precisamente
aqueles que nasceram durante os anos 60 e 70 do século XX os menos
religiosos, sendo que a maioria deles viveu a adolescéncia num ambiente
pouco religioso. Este fendmeno comeca a crescer ¢ a vulgarizar-se em
Espanha a partir da segunda metade dos anos 70, aumentando a sua progres-
sdo nas décadas de 80 e 90 — parecendo hoje ndo ter ainda alcangado o seu
tecto. Se esta hipotese for correcta, e se em Portugal continuarem a afirmar-
-se as tendéncias aqui analisadas, serd dificil pensar que as identidades nao
religiosas em Portugal aumentem num curto ou médio prazo; no entanto, ¢é
mais do que provavel que se estejam a criar as condi¢des para que essa ndo
crenga aumente no futuro, na medida em que diminui a pratica religiosa e a
importancia da religido na vida dos portugueses nascidos a partir de 1960.
Estes, provavelmente, estardo a educar os filhos hoje de um modo muito
menos religioso do que no passado, dando origem a segmentos populacionais
cada vez menos religiosos. Com a diferenga, no entanto, de que hoje a pre-
senga social da Igreja ¢ mais patente e poderosa do que na Espanha dos anos
80 e 90 do século xx, o que significa que o ambiente social onde os nascidos
nas décadas de 60 e seguintes se socializam ¢ mais religioso do que o ambiente
onde os espanhoéis dos anos 40 ¢ 50 educaram os filhos.

O que tera acontecido em Espanha para que a socializagdo religiosa se tenha
revelado tdo diferente? Noutras palavras, o que é que explica as importantes
diferencas observadas nos niveis de religiosidade da Espanha e de Portugal?

Vamos trabalhar a hipotese de que a modernizagdo cultural é um impor-
tante factor explicativo (entre outros) das diferengas observadas, na medida
em que mantém uma relacdo estreita com os processos de erosdo do cato-
licismo europeu.

A EXPLICACAO SOCIO-CULTURAL
PARA A DISSOLUCAO RELIGIOSA

A principal causa para esta situacdo desigual podera estar relacionada
com os diferentes graus de modernizagdo cultural de ambos os paises.
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Noutras palavras, se em relacdo aos valores, sensibilidades e orientagdes
socio-culturais os espanhois sdo mais modernos, é expectavel que se eman-
cipem em maior medida da Igreja. A Igreja Catdlica mostrou, historicamente
¢ até a data, ser uma das principais forcas de oposicdo aos movimentos e
tendéncias modernizadores. Dai que a tens@o entre religido e modernizagdo
tenha sido historicamente importante no mundo catdlico.

Hoje em dia, a doutrina da Igreja opde-se a determinados valores e
comportamentos assumidos no seio de mentalidades modernas, por exemplo,
na sexualidade (questdo que resulta especialmente paradigmatica do confron-
to de visdes do mundo e sensibilidades morais), mas também noutras, como
o divorcio, a bioética, a eutanasia, a homossexualidade, os novos modelos
familiares, etc. A minha tese aqui ¢ a de que as fricgdes se vao agravando
a medida que a sociedade avanga em direccdo a uma constelacdo de valores,
crengas e sensibilidades ndo especificamente religiosos a que a Igreja se opde
porque os considera negativos. Estd por descobrir, no entanto, se esse
agravamento também estd a ocorrer em Portugal. A reaccdo dos cidaddos de
paises como a Espanha, Franca, Bélgica e Austria é a do abandono progres-
sivo da religido, em primeiro lugar, através do relaxamento das suas praticas
(situagdo onde se encontra hoje Portugal) e, depois, concedendo escassa
importancia a religido nas suas vidas (tendéncia também verificada em Por-
tugal, embora de forma menos visivel), para, finalmente, se desvincularem
da identidade e da crenca religiosa. Estes distanciamentos (graduais) da
religido podem ser concebidos como formas de redugdo da dissonancia
cognoscitiva entre as crengas e valores religiosos e os restantes, a medida
em que se vao assumindo (quanto mais se assumem, maior distanciamento
e desvinculagdo religiosa). Se a assimilagdo e a interiorizacdo destes valores
sd0 mais elevadas em Espanha, serd, portanto, mais dificil manter uma
pratica e uma identidade religiosa do que em Portugal; em consequéncia, o
marco social ¢ propicio para que a religiosidade perca cada vez mais poder,
até dar lugar a identidades ndo religiosas.

Para comprovar a certeza desta afirmagdo seria necessario encontrar um
indicador adequado de modernizag@o cultural e observar as posi¢oes dos dis-
tintos paises em relacdo ao seu nivel de religiosidade. No entanto, serd neces-
sario antes delimitar conceptualmente o que ¢ que entendemos aqui por «mo-
dernizag¢do». Esta pode ser concebida como uma macrotendéncia, uma
constelagdo de fenomenos interligados na esfera axiologica, isto €, no ambito
dos valores, das crengas, das sensibilidades e atitudes dos individuos, portanto
estreitamente relacionada com os comportamentos. Algumas das concep-
tualizagdes mais notdrias sdo encontradas nas propostas de Ronald Inglehart
(Inglehart, 2004) e Loek Halman (Halman, Ester e de Moor, 1994). Tomando
inspira¢do nos trabalhos de ambos os autores — e também nas teses pioneiras
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de Abraham Maslow, penso ser pertinente considerar, pelo menos, duas di-
mensdes desta macrotendéncia. Consideraria, em primeiro lugar, uma dimen-
sdo (a primeira macrotendéncia) que coincidiria com o conceito de individua-
lizagdo social de Halman. Entendemos por individualizagdo o processo social
gracas ao qual a influéncia de principios tradicionais e das institui¢des no
individuo vai diminuindo a favor da sua autonomia, liberdade e desejos de auto-
-expressao.

Entendo a individualizacdo como um processo historico e social onde os
valores, as crengas, as atitudes e os comportamentos sdo orientados por
escolhas pessoais ¢ sdo menos dependentes da tradi¢do e das instituicdes
sociais. A felicidade pessoal ¢ um dos principios que guiam as acgdes
daqueles que sdo sensiveis a esta macrotendéncia. «A racionalizacdo da
sociedade, a decrescente importancia dos valores e das institui¢des tradicio-
nais, o processo paralelo de secularizagdo, a tendéncia geral para a plurali-
zacdo de visdes do mundo e desenvolvimentos como a crescente emancipa-
¢do, democratizacdo e autodeterminagdo estdo estreitamente ligados com o
processo de individualizacdo» (Halman, 1994). Consiste, essencialmente,
numa maior autonomia nos comportamentos e¢ formas de pensar, que se
desenvolvem de forma cada vez mais independente das influéncias das di-
versas instituigdes, formas de autoridade e principios normativos tradicio-
nais, aos quais se opdem porque constituem a sua antitese. Aqueles que
adoptam estes novos valores sdo sensiveis a independéncia, ao desenvolvi-
mento de critérios proprios e racionalizados a margem do estabelecido,
valorizam a imagina¢@o, o autodominio face a obediéncia... Em suma, con-
siste na ideia de que o controlo de atitudes e comportamentos é exercido pelo
proprio individuo, de acordo com critérios pessoais, € ndo com preceitos
externos, como ideologias politicas ou religiosas, ou qualquer forma de
autoridade social ou moral.

Uma segunda dimensdo remete para aquilo que Inglehart procurou, ao
longo de décadas, na sua defini¢do de «pds-materialismo» e cuja ideia em-
brionaria se relaciona com a teoria das motivacdes humanas de Maslow.
Segundo Maslow, a medida que se vao satisfazendo as necessidades mais
basicas, vao surgindo necessidades ou motivagdes mais complexas, de
maneira que se pode estabelecer uma pirdmide motivacional onde os indivi-
duos tendem a priorizar as necessidades superiores a medida que vao satis-
fazendo as inferiores (fisiologicas, de seguranga, de pertenca, de estima...
até culminarem na auto-realizacdo pessoal). Inglehart, inspirado nesta ideia,
desenvolveu a ideia de que, depois da segunda guerra mundial, o bem-estar
econdémico nas sociedades industriais avancadas produziu uma mudanga pro-
gressiva onde se deixava de enfatizar as prioridades baseadas no bem-estar
material a favor de outras prioridades «pos-materialistas» baseadas na auto-
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-expressdo e na realiza¢do pessoal. Proponho aqui utilizar estas duas dimen-
soes descritas como sendo constitutivas da modernizagao cultural: a «indi-
vidualizagdo» ¢ esta outra relacionada com um declinio das prioridades
materiais (fundamentalmente econdmicas) face a outros valores e prioridades
que apelidaremos de «n@o materiais» e relacionados com a auto-expressao e
as ambigdes de desenvolvimento pessoal e (talvez) realizacao.

Ao analisar os resultados do tltimo inquérito mundial de valores, Inglehart
também utiliza duas dimensdes da mudanca cultural semelhantes a estas que
aqui proponho: opde a mentalidade racional-secular a tradicional e a sobre-
vivéncia aos desejos de auto-expressdo. Preferi, neste caso, trabalhar com
os meus proprios indicadores — apesar de se obterem, com os indicadores
de Inglehart, resultados semelhantes.

Com 26 indicadores da EVS 1999-2000, ¢ com a ajuda da analise
factorial dos componentes principais, realizaram-se varias provas até se dar
com dois factores (varidveis) que se comportam razoavelmente bem como
indicadores dos conceitos acima descritos. No grafico em baixo resume-se
o significado dos quadrantes obtidos® (v. grafico n.° 1).

[GRAFICO N.° 1]
Desenvolvimento pessoal

Principios Auto-expressdo

e ideais e realizagdo
Principios Liberdade
tradicionais individual

Tradicionalismo Individualismo

materialista pragmatico

Materialismo econdémico
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O eixo horizontal representa o factor que opde a liberdade e a autonomia
individual (& direita no quadro) face aos principios tradicionais. E o indicador
que se identifica com o conceito de individualizagdo de Halman; quanto maior
a «individualizagdo», maior a pontuacdo no poélo positivo (o da «liberdade
individual»). O eixo vertical representa o factor que opde o materialismo eco-
némico (em baixo) ao desenvolvimento pessoal e as motivacdes ndo econo-
micas. O significado do espago pode ser resumido em grandes rasgos a partir
da diferenciacdo de cada um dos quatro quadrantes. O quadrante compreen-
dido entre os principios tradicionais ¢ o materialismo econémico ¢ o dos
valores e sensibilidades do tradicionalismo materialista. Este quadrante diferen-
cia-se do quadrante superior esquerdo fundamentalmente no sentido de que
neste ndo se da prioridade as motivagdes de tipo econdmico e, em
consequéncia, poderdo ter lugar outras motivagdes ndo materiais, onde encon-
tramos o desejo de superacao e desenvolvimento pessoal. Estes partilham com
os anteriores uma maior inclinagdo pelos principios do que pela liberdade
pessoal — tratando-se aqui da area dos principios e dos ideais. A religido
continua a ter for¢a neste quadrante, assim como a politica (mais do que
noutros espacos) € os principios morais. No quadrante superior direito, definido
pelo desenvolvimento pessoal ¢ pela liberdade individual, entramos no dominio
da auto-expressdo e realizagdo. Coincide, essencialmente, com o perfil dos pos-
-materialistas de Inglehart, individuos que combinam sensibilidades e valores das
duas dimensdes da modernizagdo sécio-cultural. No quadrante inferior direito
combinam-se as sensibilidades materialistas com os valores da individualizagao.
Trata-se de uma forma de materialismo moderno, onde os principios e os
ideais cederam ao pragmatismo ¢ ao desejo de bem-estar.

Utilizando este esquema, podemos analisar as diferencas socio-culturais
dos oito paises estudados. Através das médias das pontuagdes de cada pais
em cada um dos dois factores, obtemos o grafico n.° 2.

No quadrante tradicionalista temos Portugal e a Polonia — paises que se
diferenciam entre si porque a Poldnia se encontra mais proxima do pdlo dos
principios tradicionais. A Irlanda partilha com estes paises uma forte incli-
nacdo para os principios tradicionais, mas distancia-se dos mesmos na sua
elevada pontuagdo no factor de desenvolvimento pessoal. Os irlandeses di-
ferenciam-se dos polacos ¢ dos portugueses apesar de parecerem homogé-
neos a luz dos indicadores de religiosidade. A Bélgica e a Austria situam-se
no quadrante da auto-expressdo, enquanto a Franca, a Espanha e a Italia se
situam no quadrante do individualismo pragmatico. A Itilia assume uma
posicdo menos diferenciada, proxima do centro do espago, enquanto a Fran-
¢a ¢ a Espanha tém pontuacdes altas no plano da individualizacdo. As dife-
rengas entre estes dois ultimos paises sdo que a Espanha se encontra mais
em baixo, o que indicia uma maior orienta¢do para as prioridades econdomi-
cas.



Religiosidade e valores em Portugal

Paises no mapa dos valores
[GRAFICO N.° 2]

Bélgica
Austria

Irlanda

Italia

— <emmmme- Desenvolvimento pessoal =-=-------> +

Espanha

Portugal

Polénia

— Kemm=m=- Individualiza¢iio ===-==-> +

As diferengas entre Portugal ¢ a Espanha ndo sdo importantes no que se
refere ao materialismo ou desenvolvimento pessoal (t€m pontuacdes pareci-
das). Aquilo que as distingue ¢ a individualizagdo social, dimensdo onde
efectivamente se aprecia uma distdncia importante entre ambos.

Por outro lado, apreciamos no grafico que o eixo horizontal parece ser
bastante adequado para explicar os distintos niveis de religiosidade observa-
dos nos distintos paises, no sentido em que se tende a cumprir o preceito
de que, quanto maior o grau de individualizagdo, menor o grau de religiosi-
dade. Ha poucas excepgdes a esta regra, destacando-se essencialmente que
a Italia tem uma pontuagdo similar a da Bélgica, sendo mais religiosa do que
esta. De qualquer modo, cumpre-se a proposta de que, «quanto maior a
individualizacdo, maior a religiosidade». Nao se aprecia, no entanto, uma rela-
¢do entre o eixo do desenvolvimento pessoal e o da religiosidade. A relagdo
entre modernidade e religiosidade evidencia-se quando analisamos os coefi-
cientes de correla¢do (r de Pearson) entre individualiza¢do e diversos indica-
dores de religiosidade (v. quadro n.° 7).

Tanto em Portugal e Espanha como no conjunto dos oito paises ¢
evidente a forga da relacdo entre o factor «individualizagdo» e «religiosida-
de». (No entanto, resultaram bastante mais baixas ou nulas as relagdes
entre desenvolvimento pessoal e religiosidade — razdo pela qual ndo sdo
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Correlagdoes entre individualizacao e indicadores
de religiosidade

[QUADRO N.° 7]

Média Espanha Portugal
Confianga na Igreja . . . . . ... ... .... -0,486 -0,572 —0,381
Importancia da religido . . . ... ... .... -0,456 -0,484 | -0,330
Fé religiosa . . . . ... ... ... ... ... -0,466 0,470 | —0,346
Pessoa religiosa . . . . ... ... ... ... .. -0,347 -0,435 0,218
Importancia de Deus na sua vida . . . .. .. 0,428 0,481 0,407

Fonte: EVS 1999-2000.

aqui apresentadas, considerando que sdo um factor explicativo muito mais
secundario.) A relacdo ¢ cumprida em todos os indicadores, apesar de haver
oscilacdes entre eles — oscilag@o cuja interpretagdo ¢ supérflua para o caso
que aqui abordamos. A relagdo ¢ especialmente alta em Espanha e mais baixa
para Portugal (apesar de ser também importante). Noutras palavras, a nivel
interno de cada pais — tal como no conjunto dos oito paises catdlicos —
cumpre-se a ideia de que, «quanto maior o grau de individualizagdo de uma
pessoa, menor o seu grau de religiosidade». O que as correlacdes nos dizem
¢ congruente com o que se observa na analise das médias das pontuacdes
factoriais na individualizagdo, segundo os distintos indicadores de religiosida-
de. Seguidamente, apresentamos estas médias, ndo tanto no sentido de ve-
rificar as propostas aqui apresentadas, mas sim de ilustrar o grau de indi-
vidualizagdo das distintas modalidades de resposta dos indicadores sobre
religido (v. quadro n.° 8).

Aqueles que afirmam que a religido é (muito ou bastante) importante nas
suas vidas t€ém pontuagdo negativa, o que significa que estdo mais préximos
do pdlo dos principios do que do pdlo da liberdade pessoal (mais aqueles que
dizem «muito» e algo menos os que dizem «bastante»). Entretanto, os que
respondem «ndo muito» ou «nenhumy» tém signo positivo, o que significa
que se encontram proximos do polo da liberdade individual. Ambas as situa-
¢des se verificam tanto em Espanha como em Portugal. O mesmo sucede
em relacdo a confianca na Igreja. As categorias de resposta sdo as mesmas.
Aqueles que dizem ser pessoas religiosas tanto em Espanha como em Por-
tugal tém pontuacdes negativas, enquanto aqueles que afirmam ser pessoas
ndo religiosas ou ateias convictas tém pontuagdes positivas. Nao devemos
igualmente ignorar que em Portugal ha poucas pessoas que afirmam que nao
confiam na Igreja, que a religido ndo lhes importa ou que se consideram
pessoas ndo religiosas ou ateus convictos. Em qualquer dos casos, estas
minorias revelam ser individuos com pontuagdes em matéria de moderniza-
¢do cultural similares aquelas observadas em Espanha.
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Em relacdo a frequentacdo da missa, em Portugal apenas deixam de
pontuar negativamente aqueles que nunca assistem. Ha que ter em conta, no
entanto, que a média portuguesa ¢ negativa (—0,26), enquanto em Espanha
a pontuagdo média ¢ positiva (+ 0,20). Um dado interessante do quadro é
verificar que a assisténcia mensal a missa coincide com a pontuagdo média
da individualiza¢do para Portugal. S3o mais conservadores do que a média
aqueles que assistem com uma frequéncia semanal e mais modernos aqueles
que assistem ocasionalmente ou nunca. Por outro lado, o quadro também
mostra a estreita concomitincia entre a assisténcia a missa e o grau de
individualizagdo. Isto indica que a diminui¢ao da assisténcia a missa experi-
mentada pode estar relacionada com o crescente processo de individualiza-
¢do social, tal como acontece com os restantes indicadores de religiosidade.

Individualizacdo segundo as variaveis de religiosidade
(pontuagoes factoriais)

[QUADRO N.° 8]

Espanha Portugal

Importancia da religido:

Muita . . . .o -0,59 -0,68
Bastante . . . . ... ... ... ... ... -0,30 -0,22
Nao muita . . . ... ... ... ...... 0,14 0,41
Nenhuma . . . ... ... .. ........ 0,32 0,85
Identidade:
Pessoa religiosa . . . . .. ... ...... -0,34 -0,22
Nao religiosa . . . . . ... ... ...... 0,11 0,56
Ateu convicto . . . . ... ... ... 0,39 1,49
Assisténcia a missa:
Mais de uma vez por semana . . .. .. . -0,66 -0,73
Uma por semana . . . . . ... ...... —0,48 -0,53
Mensal . ... ................. -0,24 -0,20
Ocasionalmente/anual . . . . . . ... ... -0,15 0,07
Menos de uma vez por ano . . . . . . .. -0,14 0,39
Nunca . .. ....... ... ........ 0,04 0,91
Tipo de Deus:
Eclesiais . . . .. ... ............ -0,61 —0,67
Atenuados . . . .. ... ... L. -0,18 -0,14
Centrifugos . . . . . ... ... ... ... -0,01 0,31
Irreligiosos . . . . . . ... ... 0,36 0,86

Relativamente as ideias acerca de Deus, as médias das pontuagdes
factoriais indicam que em Portugal aqueles que se inclinam mais para o
mundo dos principios sdo quem mais concebe um Deus pessoal. Por outro
lado, os que ndo acreditam em Deus ou o concebem como um espirito ou
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forca vital sdo modernos. O mesmo padrdo ¢ observado no caso espanhol.
No entanto, a categoria de resposta «ndo sei o que pensar» ¢ tradicional em
Portugal e muito individualizada em Espanha. Neste pais é uma posi¢do
conotada com o agnosticismo, enquanto em Portugal ndo parece ser assim,
aparecendo associada aqueles que ndo encontram a categoria de resposta
adequada ou ndo entendem as categorias existentes.

Em ultimo lugar, as médias por tipologia de religiosidade* revelam em
Portugal que os tipos eclesiais e atenuados estdo mais proximos do pdlo dos
principios (muito mais no caso dos eclesiais), enquanto aqueles que apresen-
tam perfis de religiosidade com escassa confianga na Igreja se situam pre-
cisamente na média dos oito paises; sob esta perspectiva, portanto, nao
podem ser apelidados de tradicionais. Os mais individualizados sdo os ndo
religiosos.

Tendo ficado suficientemente claro que o grau de individualizacdo
interiorizado por um individuo (seja espanhol, portugués ou de outros paises
catolicos) prevé, probabilisticamente, o seu menor nivel de religiosidade, a
pergunta que se segue sera se estamos perante um processo dindmico e em
marcha ou perante uma situa¢do onde a individualizagdo ndo esta a ganhar
posicdes a cada dia que passa. Neste Gltimo cenario ndo haveria motivos para
pensar que a religiosidade em Portugal se dissolveria num futuro a médio
prazo; o contrario aplicar-se-ia no primeiro cenario.

Nao dispomos, infelizmente, de dados evolutivos que nos permitam ve-
rificar este pressuposto. Podemos, no entanto, tratar esta questdo a partir
das diferencas geracionais num ponto concreto do tempo (v. quadro n.° 9).

Pontuagdes em individualizacio e desenvolvimento
pessoal por grupos geracionais em Portugal

[QUADRO N.° 9]

Individualizagio Desenvolvimento

pessoal
Até 1929 . .. .. .. -0,61 -0,57
1930-1939 . . . . .. -0,54 —-0,52
1940-1949 . . . . .. -0,37 -0,25
1950-1959 . . . . .. -0,21 -0,31
1960-1969 . . . . .. -0,16 —-0,26
1970-1979 . . . . .. 0,14 -0,22

Os dados apresentados constatam que as varias geragdes de portugueses
se afastam progressivamente dos valores e sensibilidades associados a prin-
cipios tradicionais e tendem a individualizar-se cada vez mais. Fazem-no,
além do mais, num ritmo consideravel, sendo de destacar que aqueles que
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nasceram a partir de 1970 deixam de pontuar negativamente no factor para
passarem a fazé-lo positivamente, em convergéncia com os seus vizinhos
espanhdis e com outros coetaneos europeus. Nao s6 a individualiza¢do avan-
¢a em Portugal, como também este se afasta das sensibilidades econdomicas
em direccao as motivacdes de desenvolvimento pessoal, apesar de lhe restar
ainda um longo caminho a percorrer nesta dimenséo, tendo em conta o baixo
nivel de que partiu. Os dados indicam, portanto, que os processos de mo-
dernizagdo cultural estdo também a evoluir em Portugal.

As implicagdes deste facto no campo da religiosidade apontam para que
esta se va desvanecendo e perdendo influéncia a medida que a sociedade
portuguesa progride na sua modernizagdo, tal como aconteceu com outros
paises catolicos. Salvo se ocorrerem acontecimentos nio previstos — tal
como uma mudanca de rumo na Igreja Catodlica, tornando-se capaz de inver-
ter a correlag@o entre individualizagdo e religiosidade, o que ndo parece que
va a acontecer — no cendrio imaginavel e previsivel de hoje.

No entanto, perguntamo-nos: qual ¢ o motor da modernizagao cultural?
Por que ¢ que estd em curso esse processo? De acordo com as teorias
reconhecidas nos inquéritos tradicionais de valores, é a modernizac¢do estru-
tural que determina e impulsiona a mudanca nas mentalidades: os processos
de urbanizagao, industrializagdo, o desenvolvimento social (educagdo, satde)
e o desenvolvimento econdmico permitem alcangar determinadas quotas de
bem-estar. Neste contexto, sera relevante observar que Portugal é o pais que
alcanga o menor desenvolvimento urbano dos oito analisados, com 64% da
sua populagdo a viver em municipios com menos de 10 000 habitantes e
apenas 13% a viver em municipios com 100 000. A Espanha, pais eminen-
temente rural nos anos 60 do século XX, apenas conta com 25% da sua
populagdo a viver em municipios com menos de 10 000 habitantes e com
42% a residir em municipios com mais de 100 000 (dados da EVS 1999).
Também ¢ particularmente baixo o nivel de instru¢do em Portugal: 41% dos
maiores de 18 anos interromperam os estudos antes de cumprirem os 13
anos (portanto, aos 12 ou menos); em Espanha o nimero equivalente ¢ de
19% (dados da EVS 1999). Niveis de instru¢cdo baixos sdo concomitantes
com baixos niveis de individualiza¢do e desenvolvimento pessoal, para além
de revelarem baixos niveis de desenvolvimento econémico.

Isto leva-nos a pensar que o baixo nivel de desenvolvimento econémico
de Portugal explica (ou pelo menos prediz) os seus baixos niveis de indi-
vidualizagdo e desenvolvimento pessoal. Daqui deduzimos, se a hipdtese for
correcta, que, quanto maior o nivel de desenvolvimento econémico, menor
a religiosidade, como efeito indirecto. Para comprovar esta hipotese pro-
cedemos ao estabelecimento da relacdo dos indicadores de modernizacao
cultural com um indicador de bem-estar econémico de cada pais — o pro-
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duto interno bruto per capita, ponderado pela paridade do poder de compra®
(v. grafico n.° 3).

Relacido entre o PIB per capita (PCC) e a sécio-cultura
[GRAFICO N.° 3]

Bélgica
Austria
Irlanda

Italia
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= e == Individualiza¢io ===----> +

No grafico observamos que existe uma estreitissima relacdo entre o bem-
-estar econdmico e o factor de desenvolvimento pessoal, oposto a seguranga
econdémica. Noutras palavras, a maior PIB per capita/PPC segue-se uma
pontuagdo maior no factor referido. A relagdo ¢ quase perfeita e tem poucas
(e pouco importantes) objec¢des (as posi¢des da Irlanda e da Austria inver-
tem-se no ranking, mas mantém-se muito igualadas). A relacdo acaba por
ser logica, sendo de esperar que os valores e sensibilidades relacionados com
a economia se transformem a medida que a economia progride. No entanto,
ndo se aprecia a mesma relacdo entre a individualizagdo e o bem-estar.
Grosso modo (e sendo optimistas), podemos dizer que existe uma certa
relacdo: no hemiplano direito ha uma concentragdo de paises com indices
economicos altos ¢ uma concentracdo no sentido contrario no outro hemi-
plano. Encontramos, no entanto, duas importantes excepgdes: o caso espa-
nhol (demasiado individualizado para o que se esperaria, dado o seu desen-
volvimento econdomico) ¢ o caso irlandés (demasiado pouco individualizado,
dado o seu alto nivel de desenvolvimento.

Com isto deduzimos que o desenvolvimento econémico ¢ capaz de prever
as orientagdes em direc¢do ao desenvolvimento, mas prever pior os niveis de




Religiosidade e valores em Portugal

individualizagdo alcangados. E evidente que serd necessario procurar outras
causas ¢ factores que nos expliquem melhor o avango da individualizagio.

Em Espanha o alto nivel de individualizacdo ndo se explica apenas pelo
nivel de bem-estar. Talvez a ideologia politica também possa explicar este
aspecto parcialmente, dado que os valores da modernidade individualizada
tém a ver com os ideais politicos de liberdade, emancipacdo das relacdes de
dependéncia, escraviddo e alienagdo, ja para ndo falar dos ideais libertarios
e anarquistas que tiveram maior impacto do que noutros lugares — apare-
cendo agora metamorfoseados nos altos niveis de permissividade moral e na
eclosdo individualizadora que atravessa este pais. Isto, claro, sem negligen-
ciar a procura de outras explicacdes de factos mais recentes que nos ajudem
a explicar processos concomitantes a individualizagdo — como a forte ex-
pansdo do hedonismo, os fortes desejos de lazer e diversdo e/ou a conso-
lidagdo de uma subcultura juvenil ao longo de décadas — estreitamente
vinculados a estes valores. Em Portugal os baixos niveis de modernizagio
cultural também ndo sdo explicados pelos niveis de bem-estar e é necessario
recorrer a outros factores, tais como a forte inclinagdo para a cultura do
trabalho e a importancia que lhe é atribuida.

CONCLUSOES

Os rasgos que caracterizam o catolicismo portugués sdo uma elevadissima
confianga na instituicdo eclesial, uma identidade catdlica alta, uma pratica re-
ligiosa ndo tao alta como a sua identidade (embora superior a média do con-
junto dos paises comparados) e um alto nivel de crenga em Deus. Constata-
-se, no entanto, uma queda «inter» e «intrangeracional da pratica religiosa e um
avango em direc¢do a uma religiosidade mais atenuada, de menor importancia
na vida dos individuos, com crencas mais dissolutas, apesar de até agora a
irreligiosidade ndo ter avangado. Neste sentido, a religiosidade dos portugueses
mantém-se alta (nas praticas, atitudes em relacdo a Igreja e na autopercepg¢ao
das pessoas como religiosas) numa dptica europeia, contrastando com a si-
tuacdo da Espanha, que ¢ muito menos religiosa.

As diferencas na religiosidade podem ser previstas em grande parte através
do grau de interiorizagdo dos valores da individualizacdo social, altamente
desenvolvidos em sociedades como a Franga ou a Espanha (e escassamente
em Portugal, na Polonia ou na Irlanda). A alta religiosidade portuguesa explica-
-se, neste sentido, pelo menor desenvolvimento desta dimensdo da moderni-
zacdo cultural.

No entanto, as tendéncias de modernizacdo cultural parecem afirmar-se
e consolidar-se em Portugal, em convergéncia com os restantes paises que
o rodeiam. O processo de individualizagdo parece ser especialmente dindmico
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no campo das diferencas intergeracionais, pelo que resulta plausivel imaginar
um cenario a médio prazo onde a dissolugdo da religiosidade catolica avance.
Nao se detectam, no entanto, indicios que nos facam pensar que Portugal
esteja prestes a assistir a um processo tdo intenso como o experimentado em
Espanha ou, antes disso (e com maior intensidade ainda), em Franca. Parece
mais provavel que as dindmicas socio-culturais e religiosas actualmente em

curso aproximem Portugal mais de um modelo italiano do que de um espa-
nhol.

ANEXO

ANALISE FACTORIAL DOS PRINCIPAIS COMPONENTES

Sobre o input (explicacio das variaveis utilizadas)
Os 26 indicadores que constituiram o input da analise sdo os que se
seguem. A sua escolha no conjunto de perguntas do inquérito foi determinada

pela sua adequagdo a contribuigdo operativa das duas dimensoes pretendidas.

[QUADRO Al]

Nome da variavel Conceito abreviado
maneiras boas maneiras
independ independéncia
trabduro trabalho duro
respons responsabilidade
imagin imaginagdo
poup espirito de poupanga
perseve perseveranga
obedien obediéncia
ferelig fé religiosa
naodinheiro dinheiro ndo importante
naotrabalho trabalho ndo importante
autorid respeito pela autoridade
trrendim rendimentos importantes no trabalho
trseguro seguranga no trabalho
Mrendim rendimentos importantes no casamento
msexo sexo importante no casamento
impoli politica importante
ilazer lazer importante na vida
conf em institui¢des confianga nas instituigdes
aborto permissividade aborto
drogas permissividade drogas
casual sex permissividade sexual
volunt voluntario
actpoli voluntario em actividades politicas
cultur pratica actividades culturais
sports pratica actividades desportivas
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As nove primeiras variaveis, maneiras, independ, trabduro, respons, imagin, poup,
perseve, obedien, ferelig, foram extraidas do conjunto de valores instrumentais de
Rokeach — qualidades que se podem desenvolver nas criangas na esfera doméstica. P49
(menciona = 1; ndo menciona = 0). O conjunto também incluia outros itens que, apos
sucessivas provas, foram excluidos da analise por serem pouco discriminatérios ou por
incluirem matizes ndo desejaveis nas dimensdes. Sao aqueles indicadores que estruturam
essencialmente a primeira dimenséo (a individualizaggo).

As trés seguintes, «naodinheiro», «naotrabalho» e «autoridade», incluiam-se no con-
junto de valores pos-materialistas ¢ materialistas. P57: «Tenho aqui uma lista de varias
mudangas que se podem produzir no nosso modo de vida num futuro préximo. Diga, por
favor, para cada uma delas, se acha que seria uma mudanga boa, ma ou irrelevantey:

* Naodinheiro. P57A: «Que se dé menos importancia ao dinheiro e aos bens materiais»
(uma boa coisa = 1; resto = 0).

* Naotrabalho. P57B: «Que diminua a importancia do trabalho nas nossas vidas» (uma
boa coisa = 1; resto = 0).

* Autorid. P57E: «Que se produza um maior respeito pela autoridade» (uma boa
coisa = 1; resto = 0).

As duas seguintes, «trreceity e «treseg», sdo oriundas de um conjunto de itens que
medem as atitudes em relacdo ao trabalho. P13: «Aqui apresentamos alguns aspectos do
trabalho que as pessoas identificaram como sendo importantes. Veja e diga quais sdo
importantes para si»:

* Trrendim. P13A: bons rendimentos; aspectos importantes num trabalho (men-
ciona = 1; resto = 0).

* Trseguro. P13E: boa seguranca no emprego; aspectos importantes num trabalho
(menciona = 1; resto=0).

As duas seguintes, «mreceit» e «msexo», sdo oriundas de outro conjunto que mede
o grau de importancia atribuido a diversos aspectos, tendo em vista o sucesso de um
matrimoénio. P40. As categorias de resposta sdo muito importante, bastante importante ou
nao muito importante:

* Mrendim. P40B: rendimentos adequados, importancia para o sucesso num matrimo-
nio (muito = 3; bastante = 2; ndo muito = 1; NS/NR = 2).

* Msexo. P40J: uma relag@o sexual feliz, importancia para o sucesso num matriménio
(muito = 3; bastante = 2; ndo muito = 1; NS/NR = 2).

As duas seguintes, «impoli» e «ilazer», medem a importancia que a politica e o lazer
tém na vida das pessoas:

* Impoli. P1E: importancia da politica na vida (muita = 4; bastante = 3; ndo muita =
= 2; nenhuma =1; NS/NR = média).

¢ [lazer: P1D: importancia do lazer na vida (muita = 4; bastante =3; ndo muita = 2;
nenhuma = 1; NS/NR = média).

«Conf em institui¢des» ¢ uma construcao factorial que mede o grau de confianga nas
institui¢des sociais construido com o conjunto da P58 (de confianca em 14 institui-
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¢des), excluindo a confianga na Igreja. O critério de extrac¢do foi o de apenas um factor,
ndo rotado. Valores: muita = 4; bastante = 3; ndo muita = 2; nenhuma = 1; NS/NR =média).

Aborto (P65I), drogas (P65D) casual sex (P65F) sdo, respectivamente, indicadores de
permissividade perante o aborto, o consumo de droga, marijuana ou haxixe e permissividade
perante ter uma aventura fora do matriménio entre homens e mulheres casados. Mede-se
perante uma escala de 1 a 10 (1 = nunca se justificaria; 10 = sempre se justificaria; o valor
NS/NR foi recalculado com a média).

«Volunt»: trabalharam como voluntérios, gratis, em alguma das organizacdes da lista
(P5), excluindo organizagdes religiosas, sindicatos, grupos politicos, desportivos e associa-
¢Oes profissionais (1 = menciona alguma; 0 = ndo menciona).

«Actpoli»: trabalharam como voluntérios, gratis, em sindicatos ou partidos politicos
(1 = menciona alguma; 0 = ndo menciona).

«Cultury: P5C, actividades educativas, artisticas, musicais ou culturais; pertenca a asso-
ciacdes que praticam estas actividades (1 = menciona; 0 = ndo menciona).

«Sporty»: PSK, desportos ou actividades recreativas; pertenga a associagdes que pra-
ticam estas actividades (1= menciona 0 = ndo menciona).

Sobre a analise (descrigdo dos pormenores técnicos).

Analise factorial das componentes principais com rotagdo Varimax. Como critério de
extracgdo foi necessario extrair dois factores.

Comunalidades
[QUADRO A2]
Inicial Extraccio

maneiras . . . . . .. 1,000 0,094
independ . . . . . .. 1,000 0,211
trabduro . . . .. ... 1,000 0,091
respons . . . . . . .. 1,000 0,049
imagin . . ....... 1,000 0,174
poup . . ... .. .. 1,000 0,083
perceve . . . . . .. 1,000 0,109
obedien . . ... .. s 1,000 0,157
naodinheiro . . . . . . 1,000 0,022
naotrabalho . . . . .. 1,000 0,062
autorid . . . . .. .. 1,000 0,211
trrendim . . . . . .. 1,000 0,052
trseguro . . . . .. .. 1,000 0,064
mrendim . . . . ... 1,000 0,057
msexo . . . ...... 1,000 0,013
ferelig . . . ... ... 1,000 0,219
impoli . . . ...... 1,000 0,201
ilazer . . .. ... .. 1,000 0,089
conf em institui¢cdes 1,000 0,162
aborto . . .. ... .. 1,000 0,393
drogas .. ... .. 1,000 0,390
casual sex . . ... .. 1,000 0,465
volunt . . . . ... .. 1,000 0,447
actpoli ... ... .. 1,000 0,218
cultur . . . ... ... 1,000 0,445
sports . . ... 1,000 0,152

M¢étodo de extraccdo: analise das componentes
principais.
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[QUADRO A3]

Variagio total explicada
c N (autovalores iniciais)
T | erenagen | Perenagen
1....... 2,94 11,32 11,32
2. 1,69 6,49 17,81
3. 1,45 5,56 23,37
4.0 1,30 4,99 28,36
S, 1,20 4,61 32,97
6. ... .. 1,17 4,50 37,47
7. 1,15 4,42 41,88
8. ... 1,11 4,25 46,13
9 ... ... . 1,05 4,03 50,16
10....... 0,98 3,78 53,94
... ... 0,95 3,67 57,60
12 ..., .. 0,88 3,40 61,01
13....... 0,88 3,38 64,38
14 ....... 0,86 3,32 67,71
15. ... .. 0,84 3,22 70,93
16 ..., .. 0,81 3,11 74,04
17 ... 0. 0,79 3,04 77,08
18 . ... ... 0,78 2,99 80,07
19 ....... 0,76 2,93 83,00
200 ... 0,75 2,90 85,90
21 ... ... 0,72 2,76 88,66
22 ... 0,69 2,65 91,31
X 0,63 2,44 93,75
24 ... 0,58 2,21 95,97
25 ... 0,55 2,10 98,07
26 ... .... 0,50 1,93 100,00

Método de extracgdo: analise das componentes

principais.

Matriz de componentes (a)

[QUADRO A4]

Componente
1 2
casual sex . ... .. 0,612 —-0,302
drogas . . ... ... 0,576 —-0,240
aborto . . ... ... 0,569 —0,265
independ . . . . .. 0,458 0,028
autorid . . ... ... -0,425 0,175
imagin . .. ..... 0,417 -0,022
ferelig . . . .. ... -0,410 0,226
obedien . . ... .. -0,394 -0,046
perseve . . . . ... 0,327 0,050
maneiras . . . . . . -0,303 —0,046
trabduro . . . . ... -0,290 —0,082
poup . .. ... ... -0,284 —0,050
ilazer . . . ... .. 0,267 0,133
naotrabalho . . . . . 0,247 -0,030
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Componente
1 2
trsegur.o ........ -0,240 -0,077
mrendim . . . .. .. 0,239 0,013
respons . . . ... . . 0,204 0,086
msexo . . ... .... 0,114 0,015
volunt . . .. ..... 0,196 0,639
cultur EEEIEI 0,295 0,598
gctpol.l -------- 0,132 0,448
impoli . . . ...... 0,265 0,361
conf em institui¢des ~0,246 0,319
sports . . ... .. .. 0,241 0,306
trrendim . . . . . .. ~0.139 _0.181
naodinheiro . . . . . . 0,099 0,110

(a) Duas componentes extraidas.
Meétodo de extraccdo: andlise das componentess
principais.
Matriz de componentes em rotacio (a)

[QUADRO AS5]

Componente
1 2
casual sex . . .. ... 0,681 -0,033
aborto . . . ... ... 0,627 0,016
drogas . . . ... ... 0,624 0,010
ferelig . . . ... ... 0,466 0,043
autorid . . .. ... .. —0,459 -0,009
independ . . . ... .. 0,409 0,208
imagin . . . ... ... 0,391 0,146
conf em institui¢des —-0,353 0,195
obedien . . . ... .. 0,343 -0,200
perseve . . . . . ... 0,279 0,176
maneiras . . . .. ... -0,259 -0,163
poup . . ... .. 0,241 0,159
naotrabalho . . . . .. 0,238 0,071
trabduro . . . ... .. -0,233 -0,191
mrendim . . ... ... —0,224 -0,084
trseguro . . . . . ... -0,190 -0,167
msexo . . . . ..... 0,099 0,059
cultur . . . . ... .. 0,032 0,666
volunt . . . ... ... -0,075 0,664
actpoli . . . ... ... 0,058 0,464
impoli . . . ... ... 0,099 0,437
sports . ... ... 0,099 0,377
ilazer . . .. ...... 0,192 0,229
trrendim . . ... ... -0,055 -0,221
respons . . . . . . .. 0,153 0,160
naodinheiro . . . . . . 0,047 0,140

(a) A rotagdo convergiu em trés iteragdes.
Meétodo de extracg¢do: analise das componentes
principais.
Meétodo de rotagdo: normalizagdo Varimax com
784 Kaiser.
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Mapa dos valores
[GRAFICO Al]
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Desenvolvimento pessoal
f132r = sexo; 120r = aborto; f126r = drogas.

NOTAS

! Os estudos demoscopicos qualitativos e quantitativos previamente trabalhados pelo
autor, relativos a sociedade espanhola, permitem afirmar que a interpretagdo dominante e
amplamente maioritaria dos termos «religido», «crenga religiosa» ou «Deusy, etc., nos inqué-
ritos remete, sem ambiguidades, para o contexto e campo de significagdes da religido domi-
nante crista catdlica (Tornos e Aparicio, 1994; Conde, 1988; Arroyo Menéndez, 2004; Diaz-
-Salazar, 1994). E razoavel supor que em Portugal e noutros paises de ampla maioria catolica
do Ocidente europeu aconteca o mesmo. Este facto limita as possibilidades de analise, nos
inquéritos disponiveis, de outras dimensdes ¢ formas de religiosidade (ou irreligiosidade)
distintas da dimensdo «religiosidade de Igrejax».

2 As medigdes da EVS sio as de 1990 e 1999. As da ESS sdo as de 2002 y 2004. As
restantes sdo do Eurobarémetro.

3 Para uma informagio mais pormenorizada sobre a analise realizada e as variaveis
utilizadas, v. anexo.

4 Os critérios da tipologia sdo os que se seguem: eclesiais, praticantes semanais que confiam
na Igreja; atenuados, que confiam na Igreja mas assistem apenas ocasionalmente ou até nunca;
praticantes regulares, que nao confiam na Igreja; centrifugos. pessoas religiosas que nao
confiam na Igreja e ndo frequentam a missa regularmente; nao religiosos, aqueles que nao
confiam na Igreja e ndo se consideram pessoas religiosas.

5 Os dados apresentados sio do Eurostat, referentes a0 mesmo ano do inquérito, 1999.
Trata-se de indices sobre 100 (100 = média da UE 25).

785



786

Millan Arroyo Menéndez

BIBLIOGRAFIA

ANDRES ORrizo, F. (1991), Los Nuevos Valores de los Espaiioles. Espaiia en la Encuesta
Europea de Valores, Madrid, Fundacién Santa Maria.

ANDRES Orizo, F., e ELz0o IMAz, J. (2000), Espana 2000, entre el Localismo y la Globalidad.
La Encuesta Europea de Valores en Su Tercera Aplicacion, Madrid, Fundacion Santa Maria.

ARROYO MENENDEZ, M. (2004), Cambio Cultural y Cambio Religioso. Tendencias y Formas
de Religiosidad en la Espaiia de Fin de Siglo, Servicio de Publicaciones de la Universidad
Complutense de Madrid.

ARROYO MENENDEZ, M. (2004), «Hacia una espiritualidad sin Iglesia», in J. F Tezanos (ed.),
Tendencias en Identidades, Valores y Creencias, Madrid, Editorial Sistema, pp. 409-436.

ARROYO MENENDEZ, M. (2005), «Religiosidad centrifuga. Un catolicismo sin Iglesia?», in
Iglesia Viva, n.° 222, Abril, pp 111-119.

ARROYO MENENDEZ, M., ¢ CANTERAS MURILLO, A. (2005), «Los jovenes y su sentido de la
viday, in Informe Espaiia 2005. Una Interpretacion de Su Realidad Social, Madrid,
Fundacion Encuentro, pp 205-262.

ARROYO MENENDEZ, M. (2005), «La fuerza de la religion y la secularizacion en Europay, in
Iglesia Viva, n.° 224, Outubro-Dezembro.

BECKFORD, GARELLI, ¢ GINER, HERVIEU-LEGER, et al. (1992), La religione degli europei. Fede,
cultura religiosa e modernita in Francia, Italia, Spagna, Gran Bretagana, Germania e
Ungheria, Turim, Edizione della Fondacione Giovanni Agnelli.

CoNDE, F. (1988), Primer Informe sobre el Proceso de Secularizacion en Espaiia, Madrid.
CIMOP.

Davig, G. (2000), Religion in Modern Europe. A Memory Mutates, Oxford Univeristy Press
(Religion en la Europa Moderna. Una Memoria en Transformacion).

Davie, G., e HERVIEU-LEGER, D. (dirs.) (1996), Identités religieuses en Europe, Paris, La
Découverte (Identidades Religiosas na Europa).

DE FrRANCA, L. (1993), Valores Europeus. Identidade Cultural, Lisboa, Instituto de Estudos
para o Desenvolvimento.

Diaz-SALAZAR (1994), «La religion vacia. Un analisis de la transicion religiosa en Occidentey,
in Formas Modernas de Religion, Madrid, Alianza Universidad.

HALMAN, P., ESTER, P., ¢ DE MOOR, R. (1994), The Individualizing Society. Value Change in
Europe and North América, Tilburg, Tilburg University Press.

FREIRE, A. (2003), «Pds-materialismo e comportamentos politicos: o caso portugués em
perspectiva comparativa», in Valores Sociais: Mudangas e Contrastes em Portugal e na
Europa, Lisboa, ICS.

FREIRE, A., CosTA LOBO, M., e MAGALHAES, P. (coords.) (2002), Comportamento Eleitoral e
Atitudes Politicas. Portugal a Votos, Lisboa, ICS.

GUNTHER, R. (2002), «As elei¢des portuguesas em perspectiva comparada: partidos e compor-
tamento eleitoral na Europa do Sul», in Portugal a Votos: as Elei¢oes Legislativas de
2002, Lisboa, ICS.

Hawman, L., e Rus, O. (2000), Religion in Secularizing Society: the European Religion at
the End of the 20th Century, Brill, Leiden.

HALMAN, ESTER, ¢ DE MOOR, R. (1994), The Individualizing Society, Tilburg University Press.

INGLEHART, R., ¢ NoRris, P. (2004), Sacred and Secular. Religion and Politics Worldwide,
Cambridge University Press.

INGLEHART, R. (1991), El Cambio Cultural en las Sociedades Industriales Avanzadas, Madrid,
CIS, «Monografiasy», n.° 121.

INGLEHART, R. (1998), Modernizacion y Postmodernizacion. El Cambio Cultural, Economico
y Politico en 43 Sociedades, Madrid, CIS, «Monografias», n.° 161.

MACHADO Pats, J., VILLAVERDE CABRAL, M., e VALA, J. (coords.) (2001), Religiao e Bioética.
Atitudes Sociais dos Portugueses 2, Lisboa, ICS.



Religiosidade e valores em Portugal

MAcHADO Pats, J. (1999), Geragées e Valores na Sociedade Portuguesa Contempordnea,
Lisboa, SEJ/ICS.

MARINHO ANTUNES, M. (2002), Resultados Provisorios do Recenseamento da Pratica Domi-
nical de 2001 [...] em Portugal, documento de trabalho elaborado para as jornadas
pastorais do Episcopado de 2002, CESP, Universidade Catolica Portuguesa.

PIRES, L., e ANTUNES, M. (1998), «Vida religiosa», in Geragoes e Valores na Sociedade
Portuguesa, Lisboa, ICS.

RAMOS, A., VALA, J., e VILLAVERDE CABRAL, M. (coords.) (2003), Valores Sociais: Mudang¢as
e Contrastes em Portugal e na Europa. Atitudes Sociais dos Portugueses 5, Lisboa, ICS.

MACHADO PAiS, VILLAVERDE CABRAL, M., e VALA, J. (2000) Atitudes e Prdticas Religiosas dos
Portugueses, Lisboa, ICS/ISSP.

MONTERO, J. R. (2003), «Las dimensiones de la secularizacion: religiosidad y preferencias
politicas en Espana», in S. Giner e R. Y. Diaz-Salazar (eds.), Religion y Sociedad en
Esparia, Madrid, CIS.

TEIXEIRA, ALFREDO (2005), «A prética religiosa. O fim do ‘cristianismo objetivo’?», in Estudos
Teologicos, 9, pp. 227-252.

TORNOS Y APARICIO (1994), Quién Es Creyente en la Espaiia de Hoy?, Madrid, PCC.

VILAGA, HELENA (20006), Da Torre de Babel as Terras Prometidas. Pluralismo Religioso em
Portugal, Porto, Edi¢des Afrontamento.

787




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


