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|. Introduccidén

El presente trabajo nace con el objetivo de prasdas causas que llevan a las mujeres
a situaciones de exclusion social severa, en cnerda situacion de sin hogar. Para
ello, haré un recorrido por la conceptualizacion ke pobreza: definicion,

caracteristicas, metodologias de medicion, etca gantrarme luego en las personas sin

hogar yméas concretamente en las mujeres sin hogar.

La feminizacion de la pobreza es, segun el infalsld®NUD de Desarrollo Humano de
1995, una problemética que ya afecta al 70% del@ega mundial. En relacién a las
mujeres sin hogar, se hara un recorrido conceghlale sus caracteristicas, asi como
sobre los factores estructurales, sociales e ithdales que les afectan. Por ultimo, el
trabajo se centrara en la explotacion de los ddéota Encuesta a las Personas Sin
Hogar, realizada por el INE en 2012. Sobre tod@rst&enidos en cuenta los datos que
estén desagregados por sexo con respecto a lei&@itysersonal, familiar, econémica y
a la relacion con la justicia, para hacer una fa@tiig de las caracteristicas de las

mujeres sin hogar en Espana.

Para ello, utilizaré bibliografia europea y solmédot espafiola al respecto, tanto acerca
de exclusion social severa desde perspectivasl@gica, antropoldgica, de trabajo

social y de educacion, asi como sobre género iatéaminista.

Se utilizardn algunos conceptos de la teoria festaira lo largo del texto, por lo

que, en esta introduccién, se explican brevemergtsignificados.

Utilizaremos el concepto dgeneropara referirnos a la diferencia, culturalmente
establecida, de roles sociales y culturales emngbines y mujeres. Esto es, a diferencia
del sexq que es biologico, el género es construido cuteate y, por lo tanto, puede

variar y ser modificado. (Lamas, 1999).

El concepto dgatriarcadoo sistema patriarcalo utilizaremos para referirnos a
un sistema estructural, vigente en todas las sadesj que, de una manera u otra,
establecen los roles de género, y es preeminenterdesfavorable a las mujeres, a las

3



Mujeres sin hogar en Espafia... Laura Carrasco Florido

gue otorga un papel desigual con respecto a lasgar teniendo como consecuencias
mas extremas la violencia de género, la diferetheiaalarios entre hombres y mujeres y
la division sexual del trabajo, entre otras. Esrdeste sistema establecedaresion
hacia las mujeresomo base para su procedimiento. (Molina, 1995)

Cuando hablemos dgualdad no nos estaremos refiriendo a la igualdad como
identidad, es decir, mujeres y hombres no somasti@ss; sino que nos estaremos
refiriendo a la equidad en cuestion de derechasateera real y efectiva. Como hemos
visto mas arriba, las mujeres estan en una sitnatddesventaja social con respecto a
los hombres, por lo que hablar de igualdad nostéewa la denuncia de situaciones de
injusticia. (Jiménez, 1995)

Con respecto a ldivision sexual del trabajcsera un término que utilizaré para
denominar el reparto social y culturalmente estathe de los trabajos que son
adecuados para las mujeres y los que son adecpadados hombres. Tiene como
consecuencia la concentracion de mujeres en lbsjtm de cuidados y de ambito
domeéstico tanto remunerados como no remunerados;oaso trabajos sexuales y
reproductivos. (Amorads, 1995)

Segun el Diccionario de la Real Academia Espaf@f@minismees:

1. Doctrina social favorable a la mujer, a quien eule capacidad y derechos

reservados antes a los hombres.

2. Movimiento que exige para las mujeres igualesalas que para los hombres.

Es decir, el feminismo es un movimiento que trabap pos de la igualdad real y
efectiva entre los géneros, defendiendo que lagnemijtienen la misma capacidad y
derechos que los varones, y llamando la atencibre situaciones de desigualdad para

poder cambiarlas.

Sin embargo, a dia de hoy, hablamogeteinismos/ no de uno solo, pues hay muchos,
con diferentes formas de definir y abordar difezsrtuestiones sociales y, sobre todo,
la diferencia radica en las formas en las que @&dsona o colectivo vive su propio

proceso feminista. Todos estos enfoques lo queertiean comun es la denuncia y
revindicacion de las injusticias sociales, espewalte en las que tienen que ver con

mujeres.
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Este trabajo tiene como objetivo poner en evideteigprecariedad y situacion de
discriminacion que sufren las mujeres en generkdsynujeres sin hogar en particular

desde una aproximacion feminista.

Il. Aproximacion a la exclusién social

II.1. Términos en los que se define la pobreza

La OCDE considera la pobreza absoluta “en térmide algun nivel absoluto de
necesidades minimas, por debajo del cual, se @rasilie la gente es pobre” (OCDE 1996,
p.63). Este tipo de concepto identificaria comorpsla aquellos que no pueden satisfacer las
necesidades mas basicas (alimentacion y cobie) garantizan la supervivencia. Esta
concepcion se ha revitalizado en la UE desde lgdiariones en 2004 y 2007 a paises con
mucho menor nivel de renta que los antiguos estadesibros de la Europa de los 15. La
UE se ha convertido en una entidad mucho mas lggteea y se propone un umbral de
pobreza que, en paridad de poder de compra, seguelalente a un ingreso menor de 5

euros.

Un segundo concepto de pobreza mucho mas adecuaslccircunstancias de paises
desarrollados es el de exclusion social o pobrelativa consistente en considerar en riesgo
de pobreza a aquel individuo con una renta porjdaie 60% de la mediana de la renta
equivalente de su pais. Otra opcién es un indicgderincorpore las diferencias en el nivel
de vida entre los paises miembros. Tal indicadarosstruye con un umbral de pobreza
anico para toda la UE ajustado por las paridadesl ggoder de compra para asegurar la
comparabilidad entre paises. Es un complement@slenkedidas tradicionales basadas en

términos nacionales y no un sustitutivo de ellas.

La tercera manera clasica de considerar la pobeszéomar en como indicador de
referencia el bienestar real de la poblacion. Desgdanteamiento clasico de Sen (1970) se
puede entender el bienestar de un individuo arp#etsu calidad de vida. Este nivel de vida
se comprende como un conjunto tlencionamientosinterrelacionados, consistentes en

estados y acciones propios de un individuo concretw tanto, el nivel o el grado de
5
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realizacion de una persona seria el vector deususohamientos. Estos pueden abarcar desde
cuestiones elementales, como estar suficientemedimeentado, tener buena salud, evitar
posibles enfermedades o la mortalidad prematursdalser feliz, tener dignidad o participar
en la vida de la comunidad, entre otros. Asi S&T{)L define la pobreza como la falta de
capacidades para transformar los bienes primanidsreEionamientos, que pueden considerar
tanto circunstancias de falta de renta, como deamilhn, salud, etc. Siguiendo esta linea de
pensamiento, se alcanza de manera inmediata ladmateé pobreza como fendmeno
multidimensional, en la que se encuadra el predesit@jo: se entiende la pobreza desde un
enfoque multidimensional que incorpora tanto logea®s relativos a privacion de bienes
materiales, como los de insuficiencia de rentacasio los de de discriminacion estructural,

social, cultural, etc.

La metodologia mas utilizada para estimar la pabiazsde el punto de vista de género
parte de las mismas premisas que las estimacienksmbbreza en general, de manera que
se utilizaran indicadores relativos de pobrezadmsa@&n umbrales de pobreza expresados
explicitamente y estimaciones de la poblacion fenae que se encuentra por debajo de
dichos umbrales. En general se han utilizado tentncuesta de de Condiciones de Vida,

como el Panel de Hogares Europeo como bases @edkatdichas estimaciones.

Por ejemplo, Ayala, L.; Martinez, R.; Ruiz-Huerfl, Sastre, M.; Vaquero, A. (1999)
analizaron los niveles de pobreza distinguiendosagrupos de poblacién: el grupo de baja
renta y el de baja renta y bajo nivel de vidagrdo en cuenta el sexo y la edad de las
personas incluidas. La pobreza la miden en estea@so nivel de ingresos y el umbral de
pobreza se sitia en el 50% de la renta media. t@ @a datos utilizada fue el PHOGUE o

Panel de Datos Europeo.

La conclusibn mas importante de la estimaciéguesel grupo mas desfavorecido es el
de los hogares cuyo sustentador principal es unarmmenor de 35 afios. En cualquier caso

las mujeres y los jovenes aparecen siempre coteside pobreza superiores a la media.

En los Ultimos afios han aparecido algunos trabajoede se ofrecen aproximaciones
distintas a la pobreza femenina. Asi por ejemidiguel Angel Mateo (2002) ha estudiado
los procesos de empobrecimiento de las mujegaietas a través de la realizacion de

entrevistas en profundidad donde se preguntabas eemtrevistadas por las siguientes
6
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cuestiones: sus origenes familiares, su empleo lymaen de ingresos, situacion de
precariedad vital, desigualdad en la distribucién tbs patrones de consumo dentro del

hogar; y estado de salud.

La muestra de las mujeres entrevistadas se eligié Bs mujeres que sufrian un nivel de
pobreza importante identificadas a través de ti@bajos realizados por Caritas Espafia.
Los principales resultados obtenidos apuntan quepesar de que los procesos de
empobrecimiento de las mujeres son muy complep@secen estar vinculados con: los
origenes familiares, las oportunidades vitales égcolarizaciéon y sobre todo el fracaso
escolar, y la exclusiéon en el mercado laboral. &megal, la situacion de las mujeres respecto

a la pobreza es peor en todas las regiones de &spaii

Por su parte, Del Rio, Gradin y Cantd (2008) estitadbrecha salarial de género como
una aproximacion del grado de discriminacion qdeeadas mujeres, y observan que ésta es
elevada en Espafia a pesar de que en los ultimsssaftta estrechado debido al aumento en
el nivel de estudios femenino. Concluyen que lasgg@amas de lucha contra la pobreza
tendrian un mayor nivel de éxito si al mismo tienggoefectuara una intervencion publica

que corrigiera la discriminacion en salarios y artipipacion en el mercado laboral.

Las cifras de riesgo de pobreza desagregadasperaycorresponden a la ola 2009 de la
misma Encuesta de Condiciones de Vida tal comes®ye en la tabla 1.

Tabla 1: Tasa de riesgo de pobreza por género

% Mujeres Hombres

2007 2009 2007 2008 2009
Unién Europea (27) 175 17.4 17.1 159 195 15.4
Unién Europea (25) 17.1 17 167 15/4 15.1 15.1
Unién Europea (15) 17.4 17.3 16.9 155 13.2 15.2
Nuevos Estados Miembros 18.1 17.8 17.8 17.3 16.6 16 4
12)
Nuevos Estados Miembros 15.4 15.5 15.6 14.8 14.6 146
(10)
Bélgica 15.9 15.9 15.7 14.4 136 13|14
Bulgaria 23 229 23.7 20.9 19.8 19.8
Republica Checa 10.5 10.1 9.5 8|7 8 1.5
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| Dinamarca | 12‘ 12| 13.3( ‘ 11.1; 11.|7 13
| Alemania | 16.3 ‘ 16.2| 16.3‘ ‘ 14.:]r 14.F 1417
| Estonia | 21.7 ‘ 22| 21.6‘ ‘ 16.T 16.F 175
| Irlanda | 18.5 ‘ 16.4| 15.:.‘ ‘ 1q 14."? 14.9
| Grecia | 20.9 ‘ 20.7| 20.2{ ‘ 19.? 19.F 1911
| Espafia | 20.9‘ 21| 20.51' ‘ lS.F 1813 131'.3
| Francia - 134 134 137 | 128 119 ‘1|2
| Italia | 213 ‘ 20.1| 19.8‘ ‘ 18.4| 17.1r 17
| Chipre | 17.4 ‘ 18.3| 17.9‘ ‘ 13..”r 111 144
| Letonia | 22.7 ‘ 27.7| 27" ‘ 19.31 23.} 242
| Lituania | 21.3 ‘ 22| 21.¢9 ‘ 16.7] 17.? 1941
| Luxemburgo | 14.1‘ 14.3| 1(3‘ ‘ 12.? 12.F 13.8
| Hungria | 12.3 ‘ 12.4| 12.1_‘ ‘ 12.1? 12.14 12|18
| Malta | 14.9 ‘ 15.5| 15.6‘ ‘ 13.11 13.T 1477
| Holanda | 10.7‘ 10.4-| 11.:1 ‘ 9.(? 10.F 10,8
| Austria | 13.3 ‘ 13.5| 13.2 ‘ 10.9 1112 10/7
| Polonia | 171 ‘ 16.7| 17.4‘ ‘ 17.? 1]7 1€.9
| Portugal | 19 ‘ 19.1| 18.4‘ ‘ 17.? 17.P 17,3
| Rumania | 25.3‘ 24.3| 23.41 ‘ 2413 2214 214
| Eslovenia | 12.9‘ 13.6| 12.15‘ ‘ 1? ].F. 9.8
| Eslovaquia | 11.2‘ 11.5| 11.% ‘ 9.13 10{1 10.1
| Finlandia | 13.8 ‘ l4.5| 14.7‘ ‘ 12.2]. 12.|7 12,9
| Suecia - 106 ik 1455 | 105 118 :||2
| Reino Unido | 20 ‘ 20| 17.9‘ ‘ 17.1 1714 1€.8
| Islandia | 11 ‘ 10.7| 11.1.‘ ‘ 8.‘31 9.? 9.8
| Noruega | 14.1‘ 12.8| 12.\% ‘ 10“15 9.|8 9.6

B: Break in series
Fuente: SILC, Eurostat 2010

Las mujeres tienen mayor probabilidad de vivir enhogar en riesgo de sufrir pobreza
gue los hombres en todos los paises de la UE.dsséb reflejo de la mayor proporcién de
mujeres que o bien no trabaja o bien si lo haeagtun menor salario que los hombres. La
peor situacion se produce en los casos en que Uggen forman hogares monoparentales
con hijos a cargo.
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Como deciamos anteriormente, otra manera de re@iobreza es analizando el

bienestar o condiciones de vida de hombres y naijere

Agrupamos los indicadores en tres dimensiones:urnagen donde incluimos salud),
vivienda y financiera que corresponden a distirgspectos de la privacion material que
conviene analizar por separado y mostramos erbla Pael porcentaje de individuos (no el
de hogares) afectados en cada indicador. La didrerd® consumo recoge aspectos de
privacion material con muy distinta incidencia: de$os mas minoritarios, como no disponer
de teléfono, television o lavadora, hasta los dgomancidencia como no poder permitirse
vacaciones al menos una semana al afo. La finansgeconstruye con indicadores de los
problemas para afrontar los pagos del hogar y laivdlenda con las deficiencias en sus
condiciones. Finalmente se recogen dos indicadutiesonales de individuos que no acuden

al médico o al dentista por no poder permitirsemémicamente.

Tabla 2. Porcentaje de individuos afectados dencas.

CONSUMO Hombres Mujeres
No pueden permitirse vacaciones 40.38 42.31
No pueden permitirse comida de carne 2.02 2.25
No tienen teléfono 0.7 0.7

No tienen television 0.18 0.16
No tienen ordenador 11.75 12.41
No tienen lavadora 0.36 0.43
No tienen coche 0.43 4.74
FINANCIERO

Retrasos en los pagos de la hipoteca 6.96 6.71
Retrasos en el pago de facturas 3.71 3.81
Retrasos en compras aplazadas 7.71 7.93
Llegan con dificultad a fin de mes (1,2) 26.23 p7.8
Los gastos totales vivienda son una cargé4.96 47.21
pesada

Los desembolsos por compras a plazos s@0.3 50.83

una carga pesada
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VIVIENDA

Vivienda con luz insuficiente 9.54 10.02
Vivienda con ruidos 26.43 27.73
Vivienda con contaminacion 15.23 16.63
Problemas de vandalismo 16.85 17.77
Vivienda con humedades 17.94 18.79
Frio en invierno 8.6 8.94
Vivienda sin bafiera 0.54 0.44
Vivienda sin inodoro 0.43 0.36
SALUD

No puede ir al médico por problemas4.97 8.37
econémicos

No puede ir al dentista por problemas38.33 53.69
econdmicos

Fuente: Elaboracion propia a partir ECV

En la tabla 2 se observa que la privacion no gstdlinente repartida entre hombres y
mujeres, es mas habitual entre los hombres sufviagon respecto a los items de no tener
television, bafiera, inodoro o retrasarse en &P de la hipoteca. Las mujeres sufren
mayor privacion en todo el resto de los items amrados siendo especialmente grande la
diferencia en el caso de la posesion de coche e gdoldo en las carencias en salud: no
poder ir al médico o al dentista por problemas énuoos.

Il.2. Personas sin hogar

El concepto de persona sin hogar (en adelante BSHpmplejo. No sdlo se
trata de las personas que duermen a la intemp@ne que alude sobre todo a factores
econdmicos, sociales, culturales, sanitarios, estrales, individuales, etc. Es dificil
delimitar las caracteristicas de las PSH, comocterniaticas cerradas y universales. En
palabras de Bachiller (2010): “El sinhogarismo dsbeentendido como un fendmeno
amplio, que trasciende el mero pernoctar en lgpuidica. Por lo general, equivale a un
proceso con permanentes entradas y salidas déuscién de calle, antes que a un
estado continuo de vida a la intemperie. Lo quesigter es una condicion de
vulnerabilidad que se expresa en la figura detestho cuando las desgracias arrecian, y

en la de un sin hogar — en sentido amplio — epdéo®dos de bonanza”.
10
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Refiriéndonos a occidente, se consideran dos @siale la conceptualizacion de la
pobreza: una, la que achaca a la individualidadalassa de la misma y otra la que
responsabiliza a los sistemas y estructuras seciddeno saber hacerse cargo del

problema.

El sinhogarismo incluye en todas sus definicioreesadsencia de alojamiento como
carencia principal. Asi, muchas de ellas enmaraasitliacion de sin hogar a todas las
personas que duermen en un alojamiento especific gersonas sin hogar o en la
calle. Pero la definicion de sin hogar va mucho ailé&s pues también han de tenerse en
cuenta las caracteristicas politicas (ciudadaniaticacion politica), sociales
(derechos sociales), estructurales (acceso aljdrabevienda) y personales (redes
sociales, familiares) (Commins, 199%fectivamente, la participacion politica como
ciudadania es una carencia de las PSH, asi contesechos sociales se ven mermados
por la pertenencia a un colectivo en exclusion aodsimismo, tienen un acceso
precarizado o no tienen acceso a la vivienda yadbjo remunerado y, por ultimo, las
PSH carecen de lazos familiares y sociales demtra @structura “normalizada” de la
sociedad, y se caracterizan por vivir una situadéesarraigo y exclusion social. Otra
de las carencias fundamentales de las PSH esda@agie relaciones con el entorno
comunitario, ya que estas relaciones son las que sdguridad y sensacion de
reconocimiento a sus miembros. El IV Informe sodxelusion y desarrollo social en
Espafia, realizado en 2008 por la fundacion FOE&S5diyide en ejes. Las personas en
exclusion social se ven afectadas fundamentalmgorttetres ejes: el eje econdmico
(ingresos, empleo), el eje politico de la ciudaddderechos politicos, educacion, salud,

vivienda) y el eje de las relaciones socialesdgaignto).

Las caracteristicas de las PSH no solo pasan gdelaarencia econémica y de falta de
vivienda, sino que también estan marcadas poresiateficiencias en sus ambitos
familiares y sociales, carencias en la educacidm fprmacion, dificultades laborales,
problemas de salud o los sucesos vitales estrasanéese dan en diferentes momentos
de sus vidas. Ademas, se han considerado las estfades mentales y las adicciones
como agravantes de esta situacion.

En palabras de Muioz, Vazquez y Vazquez (2003td3 sucesos vitales estresantes se

pueden explicar de la siguiente manera: “Desdeumtopde vista transaccional el estrés
11
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se entiende como un proceso interactivo entreitaacgones amenazantes o peligrosas
— vy los recursos psicologicos y sociales de los digpone el individuo. [...]. La

investigacion ha avanzado hacia la identificaci@ atjuellas situaciones que son
susceptibles de provocar reacciones de estrés frpdesonas y en los efectos
psicolégicos que producen”. Es decir, también hay componente de reaccién

psicolégica en los procesos de exclusion sociadrsegue afectan en mayor o menor
medida a las PSH y que son una parte importanéel iegada a esta situacion: rupturas
de las relaciones familiares o de pareja, pérdeldad redes sociales, enfermedades

fisicas 0 mentales, adicciones, etc. (Mufioz, Vazguéazquez, 2003).

Ademas de su caracter multidimensional, se destasarorigen estructural y su
naturaleza procesual. La exclusion social es dersila por la mayoria de los tedricos
como un proceso. Es decir, no es una situaciérupueh la que un dia estas y al dia
siguiente has podido salir. Debido a su caracteltidimensional, los niveles son
diferentes en funcion de los ambitos de la viddadpersona que se vean afectados y
ademas, se cataloga en funcion de lo lejos queaeestre la persona del centro de la

sociedad, es decir, de la inclusién social (FOESRAS8).

En resumen, la situacion de sin hogar es un pratiegmico, no una situacién puntual,
que puede atravesar por diferentes fases, que supongeneral, una carencia de
recursos, lo que produce situaciones de privaciditipte con grados de gravedad
variable, que implican limitaciones mas o menoss®y en el grado de participacion
social en sentido general y también en las poddidis de acceso a los sistemas de
recursos sociales (empleo, vivienda, seguridacdak@zlud, educacion, etc.), lo que con
frecuencia desemboca en un sentimiento de pérdiddetidad y razones para vivir,
como resultado de la privacion del ejercicio efertie los derechos sociales basicos.
Es decir, tiene un marcado caracter multidimensjane afecta a muchos o todos los
ambitos de la vida. Todo lo cual, en ocasiones @uedestir un caracter persistente y
dar lugar a un circulo vicioso que prolonga laatan de exclusién durante toda una
vida e incluso prolongarse mas alla, transmitiéadites una generacion a otra (Cabrera,

1998; Mufioz, Vazquez y Vazquez, 2003).

Es importante mencionar a Robert Castel, pues esfarente tedrico en la explicacion

de la exclusion social. Castel acufia el términddésafiliacién social”, con el que se
12
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refiere a la fragilizacién de los vinculos de imtagidn social, ya sean econdémicos o
relacionales, y afirma que la exclusién social lesesultado de una serie de rupturas
vitales en todos los sentidos, que dejan a la parso el estado de desafiliacion. El otro
extremo seria el estado de integracion, y en g¢t@estaria el estado de vulnerabilidad,

como explica el siguiente cuadro:
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Fuente: Cabrera, 1998.

La zona de vulnerabilidad se refiere a la situaciértiempo y espacio que bien puede
ser continuada en el tiempo, o bien puede dar @daaesafiliacion, o exclusion social
en el caso de que se vea afectado algun mecanisenmantiene a flote ya debilitado:
familia, trabajo, vivienda, vinculos afectivos,.etc

Conviene aclarar que estos procesos de exclusidal s son siempre iguales para
todas las personas, es decir, son heterogéneasaatoque afectan a las personas de
diferentes maneras: la intensidad, los nivelesxatusion, la continuidad o no de la
situacion, el paso de unas generaciones a otrda emclusion generada de manera
brusca, las relaciones familiares, la etnicidad. imd@mo, los limites entre las zonas de
integracion, vulnerabilidad y desafiliaciéon son mdifusos. Es fundamental tener en
cuenta la importancia del proceso del paso de wma za otras para entender la
exclusion social como una condicidn del sistemaasog no como una cuestion

individual.
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Las personas sin hogar representan el extremo ffilddoade las situaciones de
exclusién social, que se dan en todas las grandéades y que llega a poner en

entredicho los fundamentos del estado de derechéd¥) Vazquez y Vazquez, 2003)

En un intento de delimitar las caracteristicas aetclusion social mas severa en
Europa, la Federacién Europea de OrganizacionemiNgdes que trabajan con Personas
Sin Hogar, (FEANTSA por sus siglas en francés)haid en 2005 una tipologia para
definir a las personas sin hogar y a la exclusegsidencial. Asi, se distinguen entre

cuatro tipos de situaciones de exclusion residéncia

A. SIN TECHO (ROOFLESS)

1. Vivir en un espacio publico (sin domicilio)

2. Pernoctar en un albergue y/o forzado a pasasti del dia en un espacio publico

B. SIN VIVIENDA (HOUSELESS)

3. Estancia en centros de servicios o refugiostdless para sin techo que permiten
diferentes modelos de estancia)

4. Vivir en refugios para mujeres

5. Vivir en alojamientos temporales reservadossainmigrantes y a los demandantes
de asilo

6. Vivir en instituciones: prisiones, centros denaion sanitaria, hospitales sin tener
donde ir, etc.)

7. Vivir en alojamientos de apoyo (sin contrataadendamiento)

C. VIVIENDA INSEGURA (INSECURE HOUSING)

8. Vivir en una vivienda sin titulo legal (vivirrtgporalmente con familiares o amigos de
forma involuntaria, vivir en una vivienda sin caitr de arrendamiento —se excluyen
los ocupas-, etc.)

9. Notificacion legal de abandono de la vivienda

10. Vivir bajo la amenaza de violencia por partéadamilia o de la pareja

D. VIVIENDA INADECUADA

11. Vivir en una estructura temporal o chabola

12. Vivir en una vivienda no apropiada segun lgslagion estatal

13. Vivir en una vivienda masificada

14
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El establecimiento de esta tipologia ha arrojado dk luz a la cuestion conceptual y ha
facilitado la puesta en marcha de analisis mas @oonizados.

En cuanto a la medicion del nimero de personas@unsgon social que hay en Europa
y en Espafa se ha visto obstaculizada por la ddidude definicion del concepto que
histéricamente se ha venido dando en los paisep@&ns hasta 2005, afio en el que se
establece el ETHOS. En este sentido, en diferezsieslios se han obtenido diferentes
resultados, pues se han dado bajo estimacionessdpersonas que asistian a los
albergues diariamente y en un afo. Asi, Avramo®%i®l) lanza los resultados de su
estudio en Europa: “el nUmero minimo de personascgda afio dependen de servicios
publicos o privados para encontrar albergue tenhporaivienda puede estimarse
tentativamente en 1,8 millones. En un dia mediedaklor de 1,1 millones de personas
pueden tener que depender del alojamiento propw@dm por el sector publico o
voluntario, o son ocupas o duermen a la intemppaegue no disponen de un hogar”.
Sin embargo, si se hubieran tenido en cuenta sittzsciones de precariedad, pobreza y
exclusion social mas alla de dormir a la intempeargs hubiéramos encontrado, segun
Avramov (1995) que el numero de personas excluaiendia a entre 2,3 y 2,7
millones de personas sin hogar en los 12 Estadembtios de la Unién Europea.

En Espafa, el nimero de personas sin hogar qudatoaria intemperie entre 1990 y
1995 se aproximaba a 40.000 segun F. Salinas.iSliargo, si se tiene en cuenta la
poblacion que vive en albergues, pensiones o iniendas, la cifra asciende a
273.000. (Sanchez y Tezanos, 1999).

Con el establecimiento del ETHOS, la cuestion haktado. En 2003, 2006, 2008,
2010 y 2012 el Instituto Nacional de Estadisti¢déE)l espafiol realizé una encuesta a
los centros para personas sin hogar a nivel ndci@ma2005 y 2012 la encuesta se
realiza a las propias personas sin hogar. No diestdray diferencias entre las
mediciones de PSH de FEANTSA y las que utiliza\&.IEl INE no tiene en cuenta la
categoria de “vivienda insegura”, por lo que laletgrion de los datos se hace mas
complicada. Es decir, todas las personas que gnwiemporalmente con familiares o
amigos de forma involuntaria o0 sin contrato de ratagniento; 2) tienen una
notificacion legal de desahucio; o 3) viven bai@menaza de violencia por parte de la
familia o de la pareja, no son tenidas en cuemtaedie sentido, la categoria de vivienda
insegura engloba en mayor medida a las mujeresi@pugee son las mas afectadas por

este tipo de situaciones. Ellas son las encargadeldscerse cargo de los hijos e hijas
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cuando la pareja esta ausente (las familias moenfzes encabezadas por mujeres
representan el 88,6% del total), tienen que busabajo fuera de la casa para mantener
a las criaturas y, cuando no pueden pagar el afquila hipoteca, tienen que abandonar
la casa, ademas de verse mas afectadas por sitegcie violencia (Fernandez-Rasines

y Gamez-Ramos, 2013).

En 2012, ultima encuesta a las PSH (EPSH) en Egpaiiaada por el INE, el nUumero
de personas que utilizaron los recursos socialesaldgmiento y/o restauracion
destinados a este colectivo fue de 22.938, de uates el 80,3% son varones, y el
19,7% mujeres. Con respecto a la EPSH anteriolizagla en 2005, el porcentaje de
mujeres ha aumentado, pasando del 17,3% en 2009, 786 en 2012; la diferencia es
de 2,4 puntos porcentuales.

Se hard un andlisis mas pormenorizado de los datiose mujeres sin hogar en el

apartado 1V, correspondiente a las estadisticas.

lll.  Mujeres y exclusion social

La exclusion social afecta a un amplio sector dpdlalacion femenina, en diferentes
niveles. En este apartado se hara un recorridelfps y como afectan a las mujeres:

desde la feminizacion de la pobreza hasta la sinate sin hogar.

lll.1. Feminizacion de la pobreza

La feminizacion de la pobreza es un concepto quaieza a utilizarse en los afios 70
para cuestionar la definicion de pobreza, asi cdmsométodos utilizados para su
medicidn y sus caracteristicas y consecuenciasoBoreto, fue Diane Pearce la que
acuiid este término en su investigacionhé feminization of poverty: Women, work,
and welfarg, en 1978. En el informe del PNUD (Programa deNasiones Unidas para

el Desarrollo) de 1997, se destaca la protecciéiademujeres como uno de sus
objetivos, asi como afirma que el 70% de los pobdetsmundo son mujeres. En este
sentido, argumenta que si las mujeres no formaie plat crecimiento humano, éste es
injusto y discriminatorio, y politiza la igualdadtee los sexos. Aboga por la igualdad
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de oportunidades y que el hecho de que la desigiaddté mas o menos presente no
depende del nivel de ingresos de un pais (Garam@MiCarrasco, 2004). Sin embargo,
el concepto de feminizacion de la pobreza es confpges en algunas ocasiones, su
significado va enfocado a la mayor incidencia dedhreza en la mujer que en el
hombre y en otros casos estéa en la linea de afgoeala pobreza en las mujeres es mas
severa que en los hombres. Este informe afirmdagfeaninizacion de la pobreza es un

concepto multiple:

a) un predominio de mujeres entre los pobres;

b) el impacto no fortuito, con sesgo de génerdasieausas de la pobreza;

c) el reconocimiento de una tendencia direccional l& cual la representacion
desproporcionada de las mujeres entre los pobt@sesentando progresivamente (en
este sentido, la feminizacién de la pobreza esracego, no simplemente un estado de
cosas en una coyuntura particular);

d) el grado de visibilidad de la pobreza femenkitrala medida que la unidad de analisis
de los estudios e investigaciones son los hogacese consideran las reglas que rigen
la distribucion interna en una unidad domésticagqug varian ampliamente segun
sociedades y culturas” (PNUD, 199nline.Citado en Lucia, 2011).

De cualquier manera, “El marco abierto para el gméodel desarrollo humano es mas
favorable que los anteriores para plantear unadagfminista, porque la preocupacion
por el desarrollo de los seres humanos tiene mugp® ver con los trabajos
reproductivos que socialmente tienen asignadosmagres”. Sin embargo, “Seria
necesario incorporar un indicador que diera cueataste trabajo y su evolucion dentro
de un indicador de desarrollo de género utilizadogd PNUD” (Gonzalez, 2001:94-
95). Es decir, no existe este indicador, con |d difecilmente se podréd poner en valor

el trabajo que social e histéricamente se ha pwstnanos de las mujeres.

La Conferencia Mundial sobre la Mujer de Beijinglebrada en 1995, también
destaca que las mujeres estdn en mayor medidduerién de pobreza, y se reconoce
que, aunque se ha avanzado mucho, las mujeresnsigtando en situacién de
desigualdad social y que esto perjudica a todopueblos. Se comprometen a poner en
marcha una Plataforma de Accion que ponga en mdeshdareas necesarias para

ejecutar los planes de anteriores conferencias aeujer (la de Nairobi en 1985). Se
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hace una defensa de los derechos de las mujeresdeEmechos humanos y consideran
importante la participacion de las mujeres en tddssmbitos de la vida. Con respecto
a la pobreza de las mujeres, se comprometen a t@mfa independencia econémica
de la mujer, incluido su empleo, y erradicar lagegoersistente y cada vez mayor de la
pobreza que recae sobre las mujeres, combatiersdgalasas estructurales de esta
pobreza mediante cambios en las estructuras ecoagngarantizando la igualdad de
acceso a todas las mujeres, incluidas las de lesszmrales, como agentes vitales del
desarrollo, a los recursos productivos, oporturedayl servicios publicos” (Informe de

la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer, 1995).

Una especial mencidon merecen dos conceptos quensmesantes para el analisis:

trabajo remunerado / no remunerado y division akdtel trabajo.

Las diferencias entre el trabajo remunerado/no nemado, que hunden sus raices en el
sistema patriarcal han sido un detonante para fierediciacion entre la pobreza
masculina y la femenina. Las mujeres han entrada erercado laboral, rompiendo los
esquemas que estaban establecidos. Sin embargboradsres no han asumido mas
protagonismo en la esfera privada/de cuidados. Copmsecuencia, las mujeres
asumen lo que se ha venido a llamar la doble je;newl la que trabajan fuera de casa y
cuando vuelven a casa hacen las tareas que tiemeveq con el ambito reproductivo y
de cuidados. (Gonzélez, 2001; Carrasco, 2013).

Por otro lado, la divisidn sexual del trabajo taémbha tenido una gran importancia en
la feminizacion de la pobreza. Las mujeres asunuestps remunerados que tienen que
ver con el cuidado y la atencion a terceros: sagest, enfermeras, cuidadoras,
relaciones publicas, etc. Se achaca tal situaci@reducacion, que todavia dirige a los
hombres a puestos de trabajo histéricamente relagos con las cualidades
estereotipadamente masculinas y a las mujeresajdsaque tienen que ver con los
cuidados y atencidén a otros. Ademas, reciben mealasio por el mismo trabajo, y
ocupan la mayoria de los puestos laborales coradarmparcial, lo cual afecta a las
pensiones por jubilacién o a los derechos laboradiegiiridos por sueldo y tiempo de
trabajo. Por lo que ellas también recibiran peresamas bajas, ademas de sueldos mas

bajos.
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Segun afirma Gonzalez (2001:103): “... hay razonea paeer que las desigualdades de
género basadas en la educacion, en el acceso @dvoede trabajo en la obtencion de
créditos, en los salarios, asi como las dificukadae experimentan para acceder a
determinadas instituciones sociales y politicam#or la base de la gran vulnerabilidad

de la mujer a la pobreza croénica.”

“En las familias pobres, la carga econémica y eoradide administrar el presupuesto
familiar recae, por lo general, sobre las muje@@no administradoras de la unidad
familiar, las mujeres no solo son las que llevardega emocional de administrar la
pobreza familiar, sino también las que hacen loyomes sacrificios personales:
prescinden de comer o comen los alimentos masdsaregnuncian a participar en
actividades sociales y sacrifican el gasto persendieneficio del consumo comuan. Al
asumir un proceso de empobrecimiento para ellamasislas mujeres contribuyen a
evitar o a reducir la pobreza en los otros miemhbm$ familia. Asi, una mujer puede
estar en situaciéon de pobreza mientras no suceddsimo con otros miembros de la
familia, esta es la situacion de las mujeres qoendndo parte de familias no
consideradas pobres, viven dentro de la familiauea situacion de precariedad.”
(Gonzélez, 2001:105).

En el siguiente escalon estan las nuevas pobressajumujeres que no eran pobres en
su familia nuclear, pero entran en la exclusionasatebido a cuestiones relacionadas
con la familia, es decir. ruptura de la pareja,glee tiene como consecuencia la
desvinculacion emocional y también econdmica, eetamiento, enfermedad, muerte,
emigracion, etc. de la pareja. Lo cual da comoltado que la mujer se tenga que hacer
cargo de la familia, deviniendo en una familia mmoacental, que esta mucho mas

expuesta a caer en situaciones de exclusion. (Zal2@00)

[1l.2. Mujeres sin hogar

Las causas del sinhogarismo de las mujeres tianemigen en el sistema patriarcal y

s6lo desde ahi podemos explicarlas, dado queistdea impregna todas las dinamicas

y estructuras sociales en todo el mundo. Las nsigrehogar comparten muchas de las
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caracteristicas con los hombres sin hogar, penmasietambién en estas situaciones, se
ve reflejada su posicion subordinada y desigudh eociedad (Doherty, 2001).

La estructura tradicional de familia estd cambiapgmdemos hablar cada vez menos
del hombre sustentador econémico y la mujer aneasa. El riesgo de exclusién social
severa en las mujeres esta directamente relaciawatdeu capacidad de crear un hogar
y mantenerlo de manera autdbnoma, tanto afectivaoceconomicamente, ya sea a
través del trabajo remunerado o los recursos déeqmion social del estado del
bienestar a su disposicion. Por un lado, los ti@familia estan cambiando, ya no es la
tradicional familia de pareja heterosexual conshildgicos, sino que, cada vez mas,
estamos observando una evoluciéon hacia familiasoperentales, de parejas del mismo
género, etc. Por eso, el acceso tradicional demlaigres a un hogar (a través del
matrimonio) ya no es el Unico acceso. Por otro,latlacceso al mercado laboral de las
mujeres, que se ha venido dando desde hace 30hantsnido como resultado la
incorporacion de muchas mujeres a buenos puestdsablaio y bien pagados, sin
embargo, la mayoria de los trabajos desarrolladosnpjeres han estado basados en la
division sexual del trabajo, segregandolas en jwabdpara mujeres” (limpieza,
atencion al publico, cuidados, sanidad...) y, a Ig een sueldos mucho mas bajos que
los hombres. Ademas, otras de las causas del sinbog femenino son la negacion
del acceso a una hipoteca, al tener trabajos maurrerados e inestables, la
dependencia desproporcionada a los servicios sscf@ra mantener un alojamiento
adecuado, el no reconocimiento de los problemaserieras como problemas:
embarazos, rupturas de pareja, maltratos, etc.e€@npanorama, las mujeres tienden a

utilizar las redes sociales y familiares como coéickecondmico y emocional.

Segun FEANTSA (2010): “While homelessness is ofierceived as affecting mostly
men, research has shown that the typical form aidlessness among women appears
to be “hidden homelessness”. The majority of pegdeping rough are men, while
women are more likely to try and find coping stgas to avoid ending up in the street,
including staying at family and friends’ or end@gianacceptable situations of domestic

violence”.

“Si bien el sinhogarismo es a menudo percibido come afecta principalmente a los

hombres, la investigacion ha demostrado que laddipica de sinhogarismo entre las
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mujeres parece ser “el sinhogarismo oculto”. La oni@yde las personas duermen en la
calle son hombres, mientras que las mujeres tien&sn probabilidades de tratar de
encontrar estrategias de afrontamiento para etgtaminar en la calle, incluyendo su

estancia en casas de amigos y la familia o sopsitteciones inaceptables de violencia

doméstica” (traduccion propia)

Como ya hemos dicho, la feminizacion de la pobexzain fendmeno cada vez mas
extendido mundialmente. Segun Ruiz de Azua (20@3:27/Como factor transversal,

no podemos olvidar la mayor intensidad de los fesrte de pobreza y exclusion social
entre las mujeres (feminizacién de la pobreza). Asi nuestro pais las tasas de
desempleo de las mujeres duplican a las de losw@sy®us rentas salariales también
son inferiores y, si nos fijamos en las situaciotegobreza extrema, son también las

mujeres, en mayor medida, las perceptoras de revitasias™

Para las mujeres, la exclusion social severa se phrtir de una interseccionalidad de
factores que las excluyen en mayor medida que sdames. Esto es: ademas de ser
excluidas residenciales, econdmicas, socialesjralds, simbdlicas, etc., son mujeres.
Esto agrava mucho mas los procesos de excusioal dasta el punto de que, las

mujeres que llegan a situacion de calle, llegan hmumas deterioradas y en una

situacion mas vulnerable que los varones De healyoinos de los estudios de las

asociaciones que trabajan con poblacion sin hdgaren hincapié en este aspecto
(Herrero, 2003; Diaz, 2014; Sanchez, 2007). Lestafie mucho mas las rupturas

vitales, la enfermedad mental, la necesidad de feareja que les proteja, aunque haya
malos tratos de por medio, las adicciones. Lo quiersen en comun todas las mujeres
sin hogar es que se sientielera y todas las miradas de la sociedad se lo recueadan

través de estereotipos y prejuicios. Se sientempojedas de sus derechos como
ciudadanas y han sido expulsadas de la sociedadr{8k, 2005).

! La RMI — Renta Minima de Insercién - es una @@éh social de gestién municipal, que pretende la
reinsercion de las personas o familias en situag@axclusion social severa, que puedan demosigar g
carecen de recursos suficientes para subsistimmAgetiene un programa individual de insercion,acuy
finalidad es que las personas o familias se comgtama seguir un itinerario de insercion fijado josr

Servicios Sociales.
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El sinhogarismo de las mujeres se ha venido relacido con el entorno familiar. Asi,
las mujeres se ven afectadas por la doble exclgsidial: no sélo han caido ellas, sino
que no han podido generar un hogar que mantendatea & su familia. Sanchez
(2007:108) lo explica asi: “Si hasta ahora la mbgdia experimentado una exclusion
invisible (de puertas hacia dentro), esta exclusiomienza a hacerse visible en el
mismo momento en el que la mujer no puede man&nsacrosanto rol de cuidadora
del resto de miembros de la familia. Es ahi cudadwoilinerabilidad femenina se dispara
hacia la exclusion social. Y las damas, en ocasiamelogran cumplir con el rol social
encomendado, no sélo porque sus neuronas se hisgeada, o porque las adicciones
las hayan aprisionado. También puede ser quelalgen aprendido a decir “no” en el
ambito familiar, y que esos “no” sean imperdonabjegue tras el “no” se multipliquen
los reproches y las culpas. Y que el ahogo sequi| finalmente, opten por salir de

casa solamente con lo puesto”.

Esto provoca mucha sensacion de culpa, pues urendbmujer” no abandona, ni

decepciona asi a los que mas la quieren: “Las esign hogar que he conocido, [...],
siempre llevan a cuestas una carga. Algunas lanhaées visible que otras, pero esa
carga no se la quitan de encima: es el saco dasypr no haber cumplido con las
expectativas que de ellas tuvieron aquellos queuaseron. Esa carga no se la quitan
de encima” (Sdnchez, 2003:64).

A continuacion, se expondran las caracteristicaagienujeres sin hogar dividiéndolas
en tres categorias: violencia hacia las mujeres@iar, factores estructurales, factores

sociales y factores individuales.

[11.2.1. Caracteristicas de las mujeres sin hogar
[11.2.1.1. Violencia hacia las mujeres sin hogar

Un tema recurrente en las mujeres sin hogar eslencia. En 1975 fue la primera vez

qgue la ONU se plante6 la violencia de las mujemsiac un problema de ambito

mundial y ser4 en 1980 cuando la ONU declare guaolancia en las familias es el

crimen encubierto mas frecuente en el mundo. Léentia, cuando se esta en una

situacion de sin hogar, afecta tanto a hombres commujeres, pero en el caso de las
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mujeres existe una violencia especifica que lestafmas a ellas, que es la violencia
contra las mujeres o violencia de género. SeguanJ@altung (1990), la violencia se
puede estructurar en tres categorias: la estriiclaraultural y la directa. Asi, la
estructural es la que se da desde las estructocedes, la directa es la violencia que
tiene como perpetrador a un autor inmediato ydéewncia cultural es la que sustenta las
anteriores. La violencia directa contra las mujeesla en tres ambitos: sexual, fisico y
emocional. Esta violencia hunde sus raices ensedrnsa patriarcal y jerarquico que
asigna a las mujeres un papel subordinado resgdedtss hombres, y sentando las bases
para una violencia continuada, directa y especffal@re las mujeres. “Por lo tanto, es
violencia institucionalizada, legitimada y tolergua la sociedad” (Escudero, 2003:77).
Las mujeres sin hogar no solo han vivido situagateviolencia dentro del hogar, algo
gue muchas tienen en comun, sino que cuando casituanion de calle, esta violencia
se agrava, pues la calle es un sitio hostil, da/bambres y las mujeres son mucho mas
vulnerables en estos espacios. Las situacionemibmeia agravan el estado de pobreza
de las mujeres, muchas veces es un detonante ygai@dehsus hogares e iniciarse en la
espiral de la exclusién (Escudero, 2003; Herred@32. Unido a esto, como argumenta
Herrero (2003:266) “El dolor de los malos tratosbyisos sexuales queda relativizado y

casi ridiculizado en medio de la marafia de agresigrpérdidas que rodean sus vidas”.

Esta claro que la violencia de género es un fatgtarminante que contribuye a la caida
en situaciones de exclusion social. Primero posyone consecuencias para la salud
fisica y psicolégica de las mujeres. Segundo, p@seaso apoyo familiar y social al
gue muchas veces se enfrentan estas mujeres urmweaiejado a la pareja. Tercero,
por la falta de recursos econdmicos e que dejaas estuaciones a las mujeres. Y
cuarto, por las pocas y limitadas salidas que brinths gobiernos a este tipo de
situaciones, teniendo muchas veces que acabarsas da familiares o amigos, en
recursos sociales no adecuados a sus situaciodesctamente en la calle (Espinar,
2002; FEANTSA, 2007).

[11.2.1.2. Factores estructurales y mujeres sin hogar

Hay elementos de la estructura social, econdmicaltyral que afectan y perjudican a

las mujeres sin hogar con mayor intensidad quesavlyones. Muchos de estos
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elementos son comunes a las mujeres de la socedgeneral, ya que tienen su origen
en el sistema patriarcal, que otorga posicionegu@es para hombres y mujeres. Sin
embargo, hay factores estructurales que llevass anlgeres sin hogar a una exclusion

mucho mas profunda por el hecho de ser mujeres.

Como elementos que afectan a las mujeres en gedestacaremos que Estado
del bienestar espafiol invierte menos cantidad ewmaden politicas sociales, que
mayoritariamente van destinados a cubrir pensidagabilacion y que tiene una fuerte
proteccion del empleo. Con respecto a las politidas cuidados de personas
dependientes y nifias y nifios, contempla transfexemoco significativas, asi como
escasos servicios para cubrir estas necesidadesudb afecta a las mujeres
principalmente, pues es en ellas en las que rqua@ripalmente las cargas referidas a
los cuidados y el hogar (Navarro, 2004, Villotastdeo y Cupeiro, 2011). En Espafia,
las mujeres tienen como actividad principal laageinadas con el hogar y la familia, el
cuidado de los nifilos y personas dependientes, Bbpyorcentuales mas que los

hombres.

No es de extraflar que se observen porcentualmergenmjeres realizando cuidados
familiares, pues es una cuestion histéricamentesiderada como propiamente
femenina. En este sentido, es una imposicion pedtiaque ha afectado mas a la
feminizacion de la pobreza, pues las mujeres setéw@ido que hacer cargo de los
hogares y los hijos e hijas de manera casi obligatambién en el campo econdmico,
aun cuando se le han dejado los trabajos mas medaueldos mas bajos, jornadas
parciales, etc.) De hecho, los hogares monopaesnsain encabezados por las mujeres

en mayor proporcion que por los hombres (86,66%).

Esto, aplicado a las mujeres en situacion de siziusocial tiene como consecuencia
que cuando las mujeres se encargan de la familés s@ enfrentan a muchas mas
dificultades economicas y de tiempo, pues no si@oeh que trabajar de manera
remunerada para sacar a la familia adelante (U9%®4le mujeres referentes en las
familias monomarentales en Espafa lo hacen), lopgeele derivar sin duda en una
situacion de exclusion social en el caso de quertauneracion falte, sino que también
son las que dedican mas tiempo a las tareas dadwuicA todo esto se suma la

precariedad del trabajo que realizan las mujeresuestion de sueldo, jornada, etc. En
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segundo lugar, el trabajo se ha considerado tottadac por la que se realiza un
intercambio monetario. Y la division sexual delbap, desarrollada por el sistema
patriarcal, diferencia puestos de trabajo para mesip para mujeres. De hecho, a dia
de hoy estos puestos en Espafia estan bastantendiéelos, siendo las tagdades
como la agricultura, la ganaderia, la serviculfuta pesca, la industria manufacturera,
la construccion, el transporte y el almacenamiemittjvidades remuneradas que
desarrollan mayor numero de varones, mientras quehasteleria, actividades
administrativas y servicios auxiliares, educaciéctjvidades sanitarias y de servicios
sociales y actividades de los hogares como emplesdie personal doméstico, hay un

mayor porcentaje femenino.

Otro factor de discriminacion es que las actividgademuneradas sean consideradas
trabajo y las actividades reproductivas (es dé&sr,realizadas por las mujeres en los
hogares) no, al no estar remuneradas. ElI hechordemplar como neutro o universal
todo lo relacionado con los varones, tiene comosecwmencia que “lo otro” sea

considerado femenino.

Una de las cuestiones estructurales que méas adelda mujeres sin hogar a nivel

cotidiano es la falta de recursos especificos pHes. Si bien los recursos sociales
existentes para atender a las personas sin hogarasistenciales, rayando el

paternalismo (salvo excepciones), para las mugresiogar, los recursos especificos
son practicamente inexistentes. Hay que afiadirnguen todos los recursos sociales
para PSH aceptan a mujeres. Segun Cabrera (2@80ujeres sin hogar solas sélo
tienen acceso al 74% de los recursos socialesajesgrara PSH, pero si hablamos de
recursos de alojamiento, las posibilidades de acsesreducen hasta el 64%, sin ser
estos recursos especificos para mujeres. Asi, lgsr@s o0 bien tendran que asistir a
recursos mixtos, con personal, en general, consasftamaciéon en género, que no

atienden sus necesidades especificas, o bien sedesa el acceso en determinados

recursos por ser mujeres.

Como ya hemos visto, la carencia econdmica y nahtes una de las causas mas
significativas del sinhogarismo. Para las mujeresh®gar, el acceso al empleo se
plantea especialmente complicado, pues no solmfsengan a los estereotipos de ser

sin hogar (es muy dificil que el empleador/a nay#éeprejuicios en este sentido), sino
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también a la discriminacion por ser mujer (mendarigg jornadas parciales). Sumado a
esto, la carencia o escasez de estudios o cueidic@rofesional agravan la situacion,
pues tienen acceso a puestos de trabajo mas loritAdemas, por un lado, el hecho de
estar en situacion de calle, hace mucho mas d#icihantenimiento de la higiene
personal y por otro lado, las limitaciones horaries los recursos sociales de

alojamiento, si acceden a ellos, les impediriaartena rutina laboral normalizada.

El acceso a la vivienda es otra de las limitacioegsecificas del sinhogarismo. Las
posibilidades para las mujeres sin hogar de indbparse en este sentido son escasas,
pues han de tener ingresos. Las ayudas econénet&sthdo son de una cuantia que
no permite pagar alquiler, gastos y sustento, @ouk se hace practicamente imposible
acceder a la vivienda. Por eso, quiza la opcidéa pamer un espacio en el que vivir,
mientras les pagan es entrar de interna en una lkasaial también es un trabajo
precario e inestable, debido a las avanzadas edadas personas a las que cuidan y a
los fallecimientos (Edgar, 2001).

[11.2.1.3. Factores sociales y mujeres sin hogar

Para empezar este apartado, se hara una refeeefasacaracteristicas fundamentales
gue el patriarcado ha asignado a las mujeres, psis afecta directamente a los
elementos sociales que las oprimen, y en concretasamujeres sin hogar. El

patriarcado es un sistema de explotacion y dondnacjue asigna a las mujeres los
papeles de madre y esposa, sumisa y obediente,las shujeres se salen de ese
esquema, son juzgadas y estigmatizadas, no coadedercomo “buenas mujeres”
(Puleo, 1995). Sin embargo, ellas han sabido orgamsus resistencias, pues individual
o colectivamente han sabido reivindicar mejorescpm®es sociales y luchar por una

vida mejor, a través de los feminismos (De Migep5).

Por otro lado, destacaremos que las personas gar Im@ funcionan como colectivo,
pues las situaciones de marginalidad y exclusidriakdes hacen, como es logico,
preocuparse mas de su supervivencia diaria y deisolr sus problemas mas urgentes,
que de organizarse politicamente (Cabrera, 1998).
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Por eso, es interesante sefalar que también aujase® sin hogar se les han asignado
estos papeles femeninos tradicionales, sin embhegoincumplido estas imposiciones
sociales: no solo no han permanecido dentro dedh@ino que han salido fuera y se
han quedado. No sélo no han podido/querido cuidasianismas, sino que tampoco lo

han hecho con sus familias.

A continuacion se explicard como el patriarcad@afieatado a las mujeres sin hogar en

el imaginario social:

Estigma.El estigma es una cuestion importante cuando halslal@ mujeres sin hogar,
pues la sociedad las etiqueta primero como sinrhagem todos los estereotipos y
prejuicios sociales que eso supone, y segundo coajeres que no han sabido sacar a
su familia adelante, ni permanecer en el seno dgamhpara proporcionar afectos y
cuidados. Esto no solo va a dificultar la vida arcélle, sino que la va a prolongar,
obstaculizando sus intentos de salida. El agravaaunt& las mujeres es claro, mientras

gue para los hombres no es una imposicion soeedesjde cuidadores de los hogares.

Invisibilidad. Desde FEANTSA se habla de “sinhogarismo oculto’apaablar de la
exclusion social severa de las mujeres. El sinhegar de los hombres tiende a ser
publico y visible y el de las mujeres privado y lb@uEste “sinhogarismo oculto”
femenino queda fuera de estas estadisticas, dadel@oncepto de persona sin hogar
se establece en referencia a las personas queauena calle, en edificios ocupados,
0 en recursos sociales de la red. Segun Thorn J2@0kinhogarismo masculino es
publico y visible y el femenino es privado y ocultesta invisibilidad tiene como
consecuencia importantes diferencias entre hompnageres sin hogar, que alteran las
estadisticas haciendo que el nimero de mujerdsgar comparado con el de hombres

sea mucho menor.

Discriminacion. Las mujeres sin hogar se sientsgrofhinadas en muchas situaciones
en su vida. De hecho, esta discriminacion se agcaaatas mas problematicas se
sumen a la situacion de la persona y si su aspsito denota alguna problematica
afadida o, simplemente que es migrante. Las inmtiggalas toxicomanas y las mujeres

son las que mas discriminadas estan. La discrindingouede ser activa (rechazo) o
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pasiva (indiferencia). Se puede dar, por ejemptolos recursos sociales (muchos no
admiten a mujeres), en la entrada a algun estafilatio, a la hora de “buscarse la
vida” (pedir dinero o prestar algun servicio), onglemente, a la hora de acercarse a
hablar con cualquier persona (Escudero, 2003).utlaglaro componente moral en esta
actitud, pues en la sociedad, en general, se pmumsastas mujeres son victimas (y
entonces la reaccion es de compasion) o culpabtesuyo caso, la actitud suele ser de
culpabilizacion) (Cabrera, 2000). La discriminact@mbién se da desde los servicios
publicos, como la policia, la red de atencion saiaif los servicios sociales... Esto no
solo complica la situacion de exclusion social g&a® mujeres, sino que dificulta sus

intentos de recuperacion.

Aislamiento, desafiliacion. Si algo caracterizas personas sin hogar es el aislamiento
al que se ven sometidos a lo largo de su viveneiaextlusion social, que se ve
agudizado con el rechazo de la sociedad. Esto egud¢o Castel ha denominado
“desafiliacién social”. Como se ha expuesto mabarrel proceso de exclusion social
es una conjuncion de expulsiones a diferentesasvédboral, familiar, social, cultural,
sanitario, educativo, etc. (Mufioz, Vazquez y Vazqu003). Las personas pueden
oscilar entre la zona de integracion, la de vulmiédad y la de desafiliacion, siendo
esta Ultima la que se corresponde con el sinhagari&€l hecho de que las personas
estén en la zona de desafiliacion provoca que estéla vez mas aisladas de la
sociedad. Unido a esto, Bachiller (2010) definexalusion “no tanto en términos de
aislamiento, sino de acuerdo a la socializaciéidieota en un contexto de precariedad
extrema”. Es decir, las personas sin hogar reeaatarc sus relaciones sociales y su
manera de interactuar con las personas de mangdsaca, creando nuevas redes y
lazos sociales. Esto se denomina “reafiliacion’s baujeres sin hogar también crean
redes sociales alternativas. En palabras de Esxz@603:235): “Todas las personas
necesitamos tener alguien que nos quiera, que esmalde, que simplemente nos
escuche... [...]. De hecho, el no contar con apoyostiaées y emocionales de ningun
tipo, excepto quiza los del grupo de iguales, pussteerriblemente negativo para las
mujeres sin hogar, ya que las priva de valiosastopdades y puntos de referencia y
arraigo imprescindibles.” En la sociedad patrigradbs mujeres se nos ha educado, en
general, para desarrollar una forma de comunicaafiéctiva y emocional. El hecho de
no tener personas en las que confiar o con lahalar, es especialmente dafino para
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las mujeres sin hogar, pues no pueden desarr@tamhébilidades para las que la
sociedad las ha educado.

[11.2.1.4. Factores individuales y mujeres sin hoga

Voluntariedad. El hecho de estar en situacion dénggar para las mujeres (y también
para los hombres) no es una decision elegida lénéen Normalmente las vivencias
qgue llevan a estas personas a estas situacionedeshros traumaticos, y estan
condicionadas a la vida que les esperaria si agatigmn en la situacion previa. Es decir,

nadie (salvo escasas excepciones) esta en |d'pattpie quiere”.

Inestabilidad. Las mujeres sin hogar se ven inmseesauna situacion de inestabilidad
en muchos aspectos. Inestabilidad social, emocialealalojamiento, de necesidades
basicas, econémicas, etc. Asi, contra lo que siegupensar, no es real que las mujeres
estén en una actitud “ociosa”, pues debido a ewmstabilidad, se ven obligadas a
“buscarse la vida” y a estar la mayor parte dahpe en diferentes sitios y en la
busqueda de recursos sociales que atiendan a sesidees en los distintos
momentos. Asi, pasan la mayor parte de las hotatialeuscando dénde comer, dénde
dormir, donde asearse, en definitiva, donde mantautgertas sus necesidades basicas
(Escudero, 2003; Mufioz, Vazquez y Vazquez, 2008), K situacion de calle es un
foco de estrés, angustia y desorganizacion queopaoen las mujeres un profundo y
constante malestar y no deja lugar a la relajagiéna tranquilidad (Cabrera, 1998). La
situacion diferencial de las mujeres con respedts aombres en el ambito del aseo es
la menstruacion, que requiere de estas mujeresaautias esfuerzos para conseguir

tampones o compresas (Escudero, 2003)

Soledad. La sensacion de soledad que experimeasamujeres sin hogar es
muy elevada. Los apoyos emocionales en la calleregnpocos, si los tienen. En este
sentido, las familias, los hijos e hijas, las p@sej el personal de los centros a los que
acuden conforman fundamentalmente los puntos dgoagmocional. En este sentido,
destacaré la pareja como elemento sostenedor. Eshahitual que las mujeres que
estan en situacion de calle tengan la necesidathcmntrar una pareja. Por un lado, les
proporcionara el soporte emocional y psicologic@ asar por esta situacion, por otro
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lado disuadira a otros hombres de la posibilidagrd@onerles algun tipo de relacién
(sexual, sentimental), y ademas, las protegerasidadsgos y peligros que caracterizan
la vida en la calle. También, por otro lado, Ige$ie hijas son un elemento motivador
para intentar salir cuanto antes de la situacigriemtar establecer un hogar para estar
con ellas lo antes posible (Escudero, 2003; San@®@27). Sin embargo, el hecho
diferencial de que las mujeres sean muchas menaguation de sin hogar que los
hombres agrava las posibilidades de agresion, poss hombres perpetran
insinuaciones, acosos, tocamientos e incluso varlas. Como ya he sefialado mas
arriba, las mujeres sin hogar estan mucho mas stquien la calle: mas indefensas,
mas vulnerables, mas desprotegidas, por lo queasanveniente para ellas encontrar
una pareja, una persona que pueda protegerlaegdiefas (Escudero, 2003). En este
sentido, las violaciones, en ocasiones, son re&g@or las mismas parejas e incluso
por personas conocidas. Lo que subyace debajodiedsto es la humillacién que
supone la violacion, el ejercicio de poder quesisn origen en un sistema patriarcal y
jerarquico, que deja en situacion de desventajasygdaldad a las mujeres. (GOmez,
1996)

Factores psicolégicos. Es de las cuestiones masriamtes en la perpetuacion de la
situacion de sin hogar. Como hemos referido mamaarios sucesos estresantes
encadenados (Mufioz, Vazquez y Vazquez, 2003) sounsitancias vitales traumaticas
(muerte de un familiar, separacién o divorcio, Hes@, enfermedad, pérdida del
empleo, etc.), que se dan en un corto espacicedgd (un afo y medio, de media) y
gue hacen que las personas que no son capacesugersgse de una a otra, acaben en
exclusion social. En este sentido, las mujereshsigar se ven afectadas por estas
circunstancias traumaticas, lo cual dificulta slidaade la situacion de exclusion. La
violencia de género es una circunstancia espedcjtieaatenta directamente contra ellas,

por lo gue las circunstancias traumaticas se veavagdas.
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V. Estadisticas en Espafa. Encuesta a las Personas Sin

Hogar del Instituto Nacional de Estadistica, 2012.

El “sinhogarismo oculto” de las mujeres tiene comesultado la invisibilidad del
problema hacia la sociedad y, como consecuen@aydbiernos y las administraciones
no se responsabilizan de la problematica y no actias medidas necesarias para
erradicarlo. Las metodologias para la recogida atesdacerca de PSH han obviado
muchas de las caracteristicas de las mujeres gar:hmo tienen en cuenta a las mujeres
gue viven en casas de familiares 0 amigos, quen\aveenazadas por sus parejas o que
tienen una orden de desahucio de sus casas. Agqeéafalta de datos en el ambito
espafol en este sentido, es interesante resejignoal de los resultados de la Encuesta
a las Personas Sin Hogar del INE en 2005 y 20lRa(iss de los centros de
alojamiento y/o restauracion ubicados en municiglesmas de 20.000 personas),
aungue no integren la categoria “vivienda insegutal ETHOS establecido por

FEANTSA. Procedemos a su analisis.

El INE, en la EPSH de 2012, ofrece informacion edas condiciones de vida de las

personas sin hogar mayores de edad que han sidoassde los centros de alojamiento

y/o restauracion para PSH, ubicados en municiptosiéls de 20.000 personas, durante
2012. Las mujeres representan el 19,7% del totalaEnterior EPSH realizada por el

INE, en 2005, el porcentaje de mujeres sin hogadel 17,3%, lo cual quiere decir que

el nimero de mujeres sin hogar va en aumento.

Con respecto a los datos de 2012, destacaremsglosntes:

IV.1. Caracteristicas personales

Sexo y edad
En la tabla 3 del Anexo se puede observar querekptaje de mujeres sin hogar en el

rango de edad de entre 18 a 29 afios es mayor geeheimbres, con una diferencia de
6,1 puntos porcentuales. Las diferencias entre hesmyp mujeres no son significativas
en cuanto al rango de edad de entre 30 y 44 afsshambres representan mayor

namero de personas sin hogar entre los 45 y 64 ailosmbargo, en los rangos de mas
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edad: 64 y mas afos, se nota una leve ascendahaiardero de mujeres con respecto
a la tendencia de los hombres.
Esto muestra una clara tendencia de que las migerdggar son mas jovenes que los

hombres.

Nacionalidad

Dentro del grupo de mujeres sin hogar que conteridE, la mayoria son espafiolas.
De 4153 mujeres entrevistadas en el territoriofedp@570 (el 56,9%) son nacionales y
1943 (el 43,1%) extranjeras, entre las cuales dastias africanas (921), con un 47,4%.
Los varones espafioles representan un 53,5% demoisras sin hogar, mientras que el
46,5% son extranjeros, entre los cuales destaanalfsicanos, con un 58,7% (ver
Tabla 4 en Anexo). Se observa una tendencia a gsiemujeres sean en mayor
proporcion espariolas.

Sin embargo, se destacara la situacion de las esugam hogar extranjeras residentes en
Espafia como una situacion especialmente complic&tano se ha referido
anteriormente, en las caracteristicas de las nsujsire hogar operan una serie de
factores que intersectan, que confluyen en sucsiinale exclusion. En este sentido, a

medida que se vayan afiadiendo factores a su sityasayor sera la exclusion.

Estudios

La mayoria de las mujeres (62,8%) han terminadedlzcacién secundaria, frente al
59,5% de los hombres. El 12,3% de los hombres @amirtado estudios superiores,
mientras que las mujeres con estudios superioneslidos representan el 9,9% del

total de mujeres sin hogar (ver Tabla 5 en Anexo).

Alojamiento

En general, las mujeres duermen en mayor propotcén techo (87,6%), frente al

68,6% de hombres. Mientras que los hombres dueeméa calle o en alojamientos de

fortuna en un 31,4%, las mujeres lo hacen en P42 pesar de que, como veremos

en siguientes tablas, las mujeres sin hogar hanvéadimas de violencia tanto antes de
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estar sin hogar, como después, los centros de ayougeres maltratadas sélo albergan
el 2,3% de las mujeres sin hogar (ver Tabla 6 ezx&h

Con respecto a las razones por las que las perssinafiogar abandonaron el
alojamiento que tenian antes de verse sin hogahresnador el resultado achacado por
las mujeres al abandono en el que las mujeres bijpgshan sido victimas de violencia
(26,2%) con respecto al resultado de los hombr@84p Por otra parte, la separacion
de la pareja es un factor determinante para lasresimmas que para los hombres. Asi,
la separacion de la pareja y la violencia hacianhageres o sus hijos comprende el
49,1% de los casos de sinhogarismo femenino. Poordlario, hombres achacan la
pérdida del trabajo al abandono del alojamientau®®8,9% de los casos. Esto solo
hace corroborar como el patriarcado ha estableuistdricamente el rol del hombre
sustentador y mujer sumisa y éste persiste entlalatad, dados los resultados en los
gue las mujeres achacan la situacion de exclusidialssevera a cuestiones afectivas y
de dependencia, y en los que los hombres la agibay una situacion de carencia
econdmica y laboral. Mientras, la violencia de gérse perpetla y cada vez se hace
mas grave, lo cual no tiene una respuesta @oljteocial en la creacién de recursos de
atencion especifica, pues de 1183 (el 26,2%) msijgue han abandonado su hogar por
problemas de violencia, s6lo 113 (el 2,3%) permo@a un recurso para mujeres

maltratadas (ver Tabla 7 en Anexo).

Salud

Las mujeres tienen una percepcion subjetiva destade de salud mucho mas negativa
gue los hombres. Frente al 50,2% de mujeres quenagee su estado de salud es
regular, malo o muy malo, sélo el 39,3% de los h@®ibo piensa (ver Tabla 8 en

Anexo).

Las mujeres consumen muchos mas medicamentos.,530e mujeres sin hogar
consume medicamentos, frente al 21,4% de los hanli&e dato no nos ofrece
informacion acerca de si estos medicamentos hanpsascritos por un facultativo o si,

por el contrario, son autoadministrados sin segnioi médico. Tampoco especifica
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gué tipo de medicamentos son, lo cual dificulteXplotacion de los datos (ver Tabla 9

en Anexo).

Las mujeres sin hogar que no consumen alcohol ¥@)6iperan casi en 27 puntos
porcentuales a los hombres (50,7%). Por tanto, moohos mas los hombres que
consumen alcohol de manera ligera, moderada, @ta@esiva. En situaciones de calle,
esto provoca que haya muchas mas agresiones yctmsflante los que las mujeres se

encuentran mas indefensas y desprotegidas (vea Tat#n Anexo).

Asimismo, las mujeres consumen muchas menos drd$as% de las mujeres sin
hogar asegura no consumir drogas, mientras qu8,8¥%bde los hombres afirma no
consumirlas. Como se ha dicho anteriormente, lagmesitoxicomanas estan mucho

mas discriminadas que el resto de las mujeresogjart{ver tabla 11 en Anexo).

A pesar de que no podemos concluir que el alcoholsea una causa de la situacion de
calle o una consecuencia de la misma, si podentosavgue el alcohol y/o las drogas

no son factores determinantes en la mayoria dealss de sinhogarismo femenino.

IV.2. Caracteristicas econdmicas

Trabajo

La mayoria de las personas sin hogar no cuentaruca@mpleo. La diferencia entre
hombres y mujeres es de casi dos puntos porcestudile muy pequefia minoria de
personas sin hogar (el 1,5% de hombres y el 2% weres) han tenido un trabajo a
tiempo parcial en la ultima semana y solo el 2% @@bres y el 2% de mujeres lo han
tenido a tiempo completo. Esta claro que el tralkajoaina carencia muy importante de
las personas sin hogar (ver tabla 12 en Anexo).

Sin embargo, cuando les preguntan si han tenicdempieo duradero, la diferencia entre
hombres y mujeres se hace mas patente. En estdosdas mujeres han tenido un
trabajo estable en un 68,5% de los casos y los rem@n un 82,5%. Las estadisticas de

las PSH y la poblacién en general son similaregsta caso, pues, como ya se ha
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indicado, las mujeres tienen trabajos mas precarioenos estables (ver tabla 13 en

Anexo).

De la misma manera, las diferencias entre las &mijgrlos hombres sin hogar en
cuanto a los trabajos desempefiados estan muy diigigior sexo (ver tabla 14 en
Anexo). Las mujeres sin hogar son mayoria entre passonas trabajadoras no
cualificadas y (38,5%), frente a los hombres (13,48on bastantes menos (0,8%)
cuando se habla de directivos, técnicos y profesesn(9,7% para los hombres). Notese
la falta de perspectiva de género en cuanto a desios items, pues los “Trabajadores
cualificados en la agricultura, pesca, industria cgnstruccion” son trabajos

desempeinados mayoritariamente por hombres, mieqiuasSEmpleados de otro tipo”

pueden ser desarrollados tanto por hombres, commyjeres.

IV.3. Caracteristicas familiares

Situacion familiar

En esta tabla se observa que las mujeres sin hiegden a estar casadas o en pareja en
mayor proporcion que los varones, que estan méxysslo separados (ver tabla 15 en
Anexo). Una vez mas, se confirma que la imposistial de casarse hacia las mujeres
es mayor que hacia los hombres. La sociedad tglac®pta que un hombre no se case

y emprenda una vida autébnoma.

Convivencia en pareja

Asimismo, se observa que las mujeres sin hoga8¥®bconviven mucho mas en pareja
que los hombres (39,3%). Esto viene a corroborarlas mujeres sin hogar tienen una
mayor necesidad de encontrar una pareja en la, qalles ésta les proporcionara
seguridad y proteccion (ver tabla 16 en Anexo).

Esta tendencia a la convivencia en pareja en la taahpoco tiene una respuesta social
y politica en la creacién de recursos, pues sofD# de recursos sociales dirigidos a
las PSH aceptan parejas. Si hablamos de los recsostales de alojamiento, el acceso
se reduce mucho mas, pues solo el 38% de los oscdesalojamiento admiten parejas

(Cabrera, 2000).
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Hijos

Por otro lado, el 71,5% de las mujeres sin hogaethijas y/o hijos, frente al 44,3% de
los hombres. Esto quiere decir, que, sobre todadm$as mujeres estan apartadas de
sus familias (viviendo en la calle o en alberguesidencias o pensiones para PSH, que
son la mayoria de los casos en esta estadisticajtubcion de tener que separarse de
sus hijas e hijos es muy traumatica y este obsigiddido a la situacion de sin hogar
hace que el camino de salida para las mujeregsrse moas dificil, si cabe (ver tabla 17
en Anexo). El sistema patriarcal establece qudaomujeres quienes estan obligadas a
ocuparse de sus hijas e hijos, por lo que las msijgue se ven obligadas a separarse de
sus hijos tienen un mayor sentimiento de culpadliy fracaso ante la situacion
(Escudero, 2003).

IV.4. Relacion con la justicia

Agresiones

Observamos como las mujeres sin hogar han sidal2¥@2mas victimas de agresion
sexual. También han sido mas timadas e insultadamenazadas (ver tabla 18 en
Anexo).

Como se ha desarrollado anteriormente, la situad@dios hombres y mujeres sin hogar
tienen muchos aspectos similares. Asi, esta tabtaveladora en este sentido, pues se
puede observar que no hay diferencias significatera agresiones y robos, pero si las
hay, en una abrumadora diferencia en agresioneglesx |o cual agrava las situaciones
de las mujeres sin hogar. Sumado a esto, las @sugrfren mas timos e insultos y
amenazas. De todo esto, se puede concluir quetdaci€in de vulnerabilidad vy

desproteccion es mucho mas elevada en ellas, delsda@ondicion de mujeres.

Denuncias y detenciones

Las mujeres sin hogar que no han sido denunciagassentan el 82,3% del total de

mujeres sin hogar y los varones un 65,5% (veataBlen Anexo).
36



Mujeres sin hogar en Espafia... Laura Carrasco Florido

También las mujeres sin hogar han sido mucho medatenidas que los hombres. El
80,7% de las mujeres nunca han sido detenidadefed®4.3% de hombres que si han
sido detenidos una o varias veces (ver tabla 2Z8nexo).

Estas dos ultimas tablas, junto con la anteriambslizan muy bien el nivel de
victimizacion que sufren las mujeres en situaci@nsih hogar. No s6lo son mas
agredidas, sino que son menos denunciadas y metesahs. Esto indica que ellas se
esfuerzan en respetar las reglas y normas de @mia; mientras que en las agresiones
contra ellas son constantes. Este nivel de victioidn tendria que ser suficiente para
gue la reaccién social y politica fuera destacadteembargo, la invisibilizacion de las

mujeres sin hogar provoca la indiferencia cotidiana
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V. Conclusiones

Existen diferentes formas de conceptualizar lagmdrUna de ellas es la catalogada en
funcion del los ingresos a partir de los cualesosesidera que la gente es pobre. Existen
dos categorias: pobreza relativa y pobreza absolex&lusion social.

Otra de las formas de medir la exclusion sociallage personas es a traves de la
consideracion del bienestar real de la poblaciomaes la de Amartya Sen. Esta teoria
tiene en cuenta la alimentacion, la salud, la emddad, la muerte prematura, la
felicidad y la dignidad, entre otras.

Diferentes estudios han llegado a la conclusioguielas mujeres son las mas afectadas
por la pobreza. Por tanto, la feminizacion de larppa es un fendmeno de impacto
mundial. Segun el informe del PNUD de 1997, lasaemag ya son el 70% de los pobres
del mundo. Esto tiene su origen en el sistemaguedi que tiene su base en la opresion

y el posicionamiento social inferior de las mujeres

Las causas que llevan al sinhogarismo tienen udctsar multidimensional, un origen

estructural y una naturaleza procesual. Asi,fém$ores estructurales, sociales e
individuales afectan a las personas sin hogar gmintamenor medida dependiendo de
la persona y la situacion, que no es puntual yredacsino que puede fluctuar entre la

zona de integracion, vulnerabilidad y desafiliacion

Los sistemas de medicion de personas sin hogansediferentes paises suelen tener
carencias Y diferir los unos de los otros, porde g@s complicado establecer un nimero
concreto de personas que viven en situacion deugral social severa. FEANTSA
(Federacion de asociaciones que trabajan con @eyssin hogar, por sus siglas en
francés) ha establecido una tipologia para deditéis personas sin hogar, que las divide
en categorias: Sin techo, sin vivienda, viviendsegura y vivienda inadecuada. El
Instituto Nacional de Estadistica (INE) ha realzaeh Espafia una encuesta a las
personas sin hogar usuarias de recursos sociaep@aonas sin hogar de alojamiento
y/o restauracion, en municipios de mas de 20.0@fopas, en 2005 y 2012. En estas
estadisticas se deja fuera a gran parte de lagaaiga situacion o riesgo de exclusién
social: las que se hacen cargo de los hijos taodm@mica como emocionalmente,
cuando el padre se ha marchado, ha muerto, le m@aroelado, etc. En definitiva,
38



Mujeres sin hogar en Espafia... Laura Carrasco Florido

cuando no esta presente en el entorno familiarpbamestan contabilizadas como sin
hogar las mujeres victimas de maltrato de génerpate de sus parejas o exparejas, y
gue estan en casas de familiares 0 amigos, a gesare en esa situacion no tienen un
hogar propio. Sin embargo, arroja datos interesamomo que el nimero de mujeres
va en aumento (el 19,3% del total de la poblaciGrhegar en Espafia son mujeres),
gue una de las razones de mas peso para que lasescgigan en esta situacion es la
violencia contra ellas o sus hijos, que las mujessumen mucho menos alcohol que

los hombres o que ellas tienen mas hijos que aldse otros datos.

Las mujeres tratan de escapar de la situacion@yarhutilizando algunas estrategias
concretas, como pedir ayuda a familiares o amigst dependencia de las mujeres de
los apoyos econdémicos y afectivos de familiaresiigas hace que las mujeres pobres e
indigentes no sean tenidas en cuenta en las dtasisentrando asi en el
“sinhogarismo oculto”, caracteristico de muchaserag. Entonces, no es verdad que
las mujeres no estén en situacion de sin hogaeasegan menos que los hombres, sino
gue el baremo que se ha utilizado para medir ydaba@l sinhogarismo femenino no se
adapta a sus situaciones de exclusién social eatrexh no tener en cuenta sus
caracteristicas especificas por ser mujeres. Eabrza de Doherty (2001:19): “The
ability of women to hide their homelessness witthie supportive confines of their
social networks not only demonstrates an effectioping strategy, but, importantly,
also has the potential of disguising the full extehthe problem from public gaze and

hence as a welfare issue”.

“La capacidad de las mujeres para ocultar su t#taivienda dentro de los limites de
apoyo de sus redes sociales, no sélo demuestrastmradegia de afrontamiento eficaz,
sino, sobre todo, también tiene el potencial deilericel alcance total del problema de
la mirada publica y, por tanto, como la considénadile una cuestion de bienestar”

(traduccidn propia).

Como ya se ha dicho, las causas del sinhogarismeni@o tienen su origen en un

sistema patriarcal y es desde ahi desde donde psdexplicarlas. El riesgo de caer en

una situacion de exclusion social para las mujesés muy vinculado a su capacidad de

crear y mantener una familia y un hogar. Por um,lda estructura tradicional de la

familia esta cambiando y podemos hablar cada vewsndel hombre sustentador y la
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mujer ama de casa. Por otro lado, el mercado Ihbaratorgado a las mujeres peores
puestos de trabajo y peor remunerados que a lobresn{Doherty, 2001).

Las caracteristicas que afectan a las mujeresajartson estructurales, multipes y
procesuales. La violencia contra las mujeres agmsaws situaciones de exclusion.
Primero porque supone consecuencias para la dalad ¥ psicolégica de las mujeres;
segundo, por el escaso apoyo familiar y socialual muchas veces se enfrentan estas
mujeres una vez han dejado a la pareja; tercerdagalta de recursos econémicos que
caracteriza a las mujeres después de vivir edizscgines de violencia; y cuarto, por
las pocas y limitadas salidas que ofrecen los gobéea este tipo de situaciones,
teniendo muchas veces que acabar en casas deafamidi amigos, en recursos sociales
no adecuados a sus situaciones o directamente catlda(Espinar, 2002; FEANTSA,
2007).

Como factores estructurales, se destacaran elmetesnpleo mucho mas precario e
inestable (peores sueldos, jornadas parcialedjyigion sexual del trabajo (limitando el

acceso a determinados trabajos por su condiciomujeres), el acceso a la vivienda
(mas restringido, debido a las precarias situasidaleorales), las obligaciones en las
tareas del hogar y los cuidados de personas depeesliy nifios y nifas(pues son las
mujeres las que en mayor medida hacen estas tal@as}ptriccion del acceso de las
mujeres a los recursos de la red asistencial pasopas sin hogar (sélo en el 74% de
los recursos de la red admiten mujeres, y si haidathe recursos de alojamiento, sélo el
64% permite el acceso a mujeres) (Cabrera, 200®pyactica inexistencia de recursos
sociales concretos para mujeres sin hogar, quearieeg cuenta sus necesidades

especificas.

Para enumerar los factores sociales, se hara naapm vez mas, en el patriarcado,
que asigna desiguales papeles para los hombregeyesiuAsi, la calle sera considerada
un espacio de hombres y para hombres, en las guadperes son mas vulnerables y
estan mas desprotegidas y en la que tendran gloarlpara hacerse un hueco. Sumado
a esto, se da la doble exclusidon social: la desisehogar, con todos los prejuicios y
estereotipos sociales que esto conlleva, asi cante Iser mujeres, considerando con
esto que no han sabido/podido crear y manteneogarty una familia. Se destacaran:
el estigma social (que les pone la etiqueta daajar y de mujeres), la discriminacion
(que se da desde la sociedad — rechazo o indifareny desde las instituciones —

policia, red de atencion sanitaria, serviciosalesi..), desafiliacion social (no contar
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con los apoyos afectivos y emocionales suficieatgava la situacion de exclusion y
dificulta los intentos de recuperacion).

Es importante sefalar que las caracteristicas paesode las mujeres sin hogar son tan
variadas como mujeres, es decir, cada mujer tiempeapia personalidad. Sin embargo,
si podemos destacar algunas caracteristicas gemegale les afectan de manera
personal, como son la inestabilidad en sus ciramegis vitales (inestabilidad social,
emocional, de alojamiento, de necesidades bascas0micas, pues la situacion de
calle es un foco de estrés, angustia y desorgadizacie provoca en las mujeres un
profundo y constante malestar), la soledad (potiesen la necesidad de encontrar una
pareja que les proporcione soporte emocional yofigico, proteccién de los riesgos y
peligros que caracterizan la vida en la calle gnads, disuadira al resto de hombres de
hacerles insinuaciones o propuestas de relacianaesles o sentimentales, asi como
posibles agresiones sexuales), y los factores|pgicos (como los factores estresantes
encadenados (Mufioz, Vazquez y Véazquez, 2003), que stuaciones Vvitales
traumaticas que van a provocar la caida en la s¥clu- muerte de algun familiar,
desahucio, separacion o divorcio, pérdida del emmefermedades, etc. - y donde la
violencia contra las mujeres juega un papel deteanme a la hora de acabar en
situacién de sin hogar).

Mientras que el sinhogarismo masculino es publissiple, el femenino tiende a ser
privado y oculto (Thdorn, 2001), pues las mujereschn estrategias de afrontamiento en
casas de amigos y familiares o soportan inaceptaitigaciones de violencia doméstica
(FEANTSA, 2010). Esto provoca que el problema sedtado a ojos de la sociedad vy,
como consecuencia, las autoridades no pongan ldslasenecesarias para erradicarlo.
El hecho de contemplar como neutro o universal tod@&lacionado con los varones,

tiene como consecuencia que “lo otro” sea congilbef@menino.

Como afirma Sanchez (2007:120): “Si, es curiosecemtas coOmo incluso las mismas
mujeres siguen transmitiendo la falsa idea de guarpa mujer es mas dificil caer en
una situacion de exclusion social y que, por cdo] si caen hay mas mecanismos de
proteccion. Pero, ademas, la bibliografia existetgmbién brinda esta injusta
perspectiva en muchos casos. Como expone Mariscdd&ro Carretero: ‘Buena parte
de la bibliografia existente, como el libro de Jwmafassarro (1996), afirma que las
mujeres gozan de mayores privilegios que los varase el acceso a las ayudas

publicas, cuando la realidad es justamente a larsavy la discriminaciéon para ellas
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empieza mucho antes, en la discriminacién que rs&reel mercado laboral y que las
excluye mayoritariamente del acceso a las ayudaaske contributiva™.
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VI.  ANEXO

TABLAS ENCUESTA A LAS PERSONAS SIN HOGAR (EPSH) DEL
INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA, ANO 2012.

Tabla 3. Personas sin hogar por edad y sexo.

18425 100 4513 100
3341 18,1 1093 24,2
7082 38,4 1735 38,5
7312 39,7 1496 33,1
690 3,8 189 4,2

Tabla 4. Personas sin hogar por nacionalidad y.sexo

% %

personas personas| personas personas
TOTAL NACIONALIDADES 18425 100] 4513 100
9855 535 2570 56,9
8570 46,5 1943 43,1
1861 21,7 486 25
175 2 70 3,6
5030 58,7 921 47 4
1173 13,7 421 21,7
331 3,9 45 2,3

Oceania
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Tabla 5. Personas sin hogar por nivel de estudsexy.

Educacién
superior

Educacion Educacion (universitaria y

Sin estudios primaria secundaria universitaria)

personas personas personas personas personas personas personag personas personas
18425 100 1004 5,5 4179 22,7 10972 59,5 2270 12,3
4513 100 313 6,9 920 20,4 2833 62,8 447 9,9

Tabla 6. Personas sin hogar por lugar de perndctgcsexo.

% %

personag personas| personas personas
TOTAL 18425 100 4513 100
Albergue o residencia 7634 41,5 2281 50,5

Centro de acogida a mujere
maltratadas .. “ 103 2,3

Centros de ayuda al refugiado 44 0,2

Piso facilitado por una ONG u
organismo 2595 14,1 942 20,9
Piso ocupado 1356 7,4 382 8,5

Pension pagada por una ONG
organismo 995 54 244 54
En espacio publico 3084 16,7 335 7,4
Alojamientos de fortuna 2717 14,7 226 5
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Tabla 7.Personas sin hogar por razones para ab@ndbalojamiento que tenian

antes de verse sin hogar y sexo.

personas

personas

personas

personas

Por separacion de la pareja

Por haber sufrido violencia usted o sus hijos

Porque el edificio donde vivia estaba en ruina, &

demolido o ardio

Porque le desahuciaron de la vivienda

Porgue se le acabo el contrato de alquiler

Porque perdio el trabajo

Por hospitalizaciéon

Porque estuvo privado de libertad

Porque cambio de localidad

Porque usted o su pareja no pudieron pagar mas

alojamiento

Por otras razones

Notas:

1.- La suma de porcentajes es mayor que 100 @lebique es una pregunta de respuesta

multiple.

18425
3767 20,4 1032 22,9
1053 5,7 1183 26,2
635 3,4 206 4,6
2078 11,3 706 15,6
1129 6,1 208 4,6
9018 48,9 1310 29
1208 6,6 348 7,7
1503 8,2 205 4,5
2482 13,5 489 10,8
5004 27,2 961
7239 39,5 1961
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Tabla 8.Personas sin hogar por percepcion subjgéivastado de salud y sexo

%

personas| personas |personas |personas
18425
Muy bueno 3190 17,3 697 154
7997 43,4 1549 34,3

4751 25,8 1484 32,9
1876 10,2 655 14,5

Tabla 9. Personas sin hogar por consumo de

medicamentos y sexo.

personas personas personas personas
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Tabla 10. Personas sin hogar por consumo de algadento

personas

% personas

TOTAL

personas

% personas

Sin consumo

Moderado

Excesivo

18425 100 4513 100
9354 50,7 3465 76,8
5998 32,6 1007 22,3
2137 11,6 27 0,6

259 1,4 3 0,1
677 3,7 11 0,2

Tabla 11. Personas sin hogar por consumo de dyoggeo

% personas

personas

personas

% personas
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Tabla 12. Personas sin hogar por situacion laleordd Ultima semana y sexo.

%

personas

personas | personas

%

personas

Con trabajo a tiempo parcial

Con trabajo
completo

Sin empleo
Jubilado, retirado

En situacion de invalidez

Refugiado

Otras

a tiempo

18426 100 4513 100
282 1,5 90 2
366 2 90 2

14395 78,1 3440 76,2
600 3,3 110 2,4

1272 6,9 273 6,1
480 2,6 158 3,5
1030 5,6 352 7,8

Tabla 13. Personas sin hogar por empleo duradseao.

personas | % personas | personas | % personas | personas | % personas
18425 100 15209 82,5 3216 17,5
4513 100 3090 68,5 1423 31,5
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Tabla 14. Personas sin hogar por ocupacion y sexo.

% %

personas personas personas personas
100 180 100

Directivos, técnicos y profesionales 63 9,7 1 0,8
Empleados de otro tipo 258 39,7 102 56,6

Trabajadores cualificados en la agricultura, pesce

industria y construccion 241 37,2 7 4,2

Trabajadores no cualificados 87 13,4 69 38,5

Tabla 15. Personas sin hogar por situacion derkopa y sexo

personas | % personas | personas | % personas
00 100

18425 1 4513
Soltero/a 10181 55,2 1686 37,4
Casado/a 1514 8,2 684 15,2
Pareja de hecho 895 4,9 624 13,8
Viudo/a 624 3.4 271 6
Separado/a legalmente 1661 9 324 7,2
Separado/a de hecho 1505 8,2 277 6,1
Divorciado/a 2045 11,1 647 14,3
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Tabla 16. Personas sin hogar por convivencia ezjgpgrsexo

Personas % personas personas % personas

2409 100 1308 100
946 39,3 861 65,8

1463 60,7 447 34,2

Tabla 17. Personas sin hogar segun si tienen hifmsy sexo

Personas |% personas |personas |% personas

18425 100 4513 100
8167 44,3 3228 71,5

10258 55,7 1285 28,5
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Tabla 18. Personas sin hogar que han sido victiteagdgun delito o agresion por tipo

de delito o agresion y sexo.

% %
personas perso personas personas
100

nas
TOTAL 9560 100 2132

Ha sido agredido 3910 40,9 864 40,5

Le han robado dinero, pertenencias, documentacid

(pasaporte, DNI ..) 5911 61,8 1317 61,8

Notas:

1.- La suma de porcentajes es mayor que 100 dahigie es una pregunta de respuesta multiple.

Tabla 19. Personas sin hogar segun si han sidademanciadas y sexo

Personas |% personas |personas |% personas

Si, una vez

Si, varias veces
\
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Tabla 20. Personas sin hogar segun si han sidadeteaidas y sexo

Personas |% personas |personas |% personas

Si, una vez

Si, varias veces
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