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RESUMEN

El 24 de febrero de 2022 comenzé la gran invasion de Rusia a Ucrania. Este
conflicto atrajo una gran atencion mediética a nivel mundial y muchos periodistas
espafoles fueron a cubrir esta guerra. Ucrania se convirtid en el espejo de la
realidad de la mujer corresponsal, pues es un conflicto donde el nimero de
mujeres que cubren la guerra es muy elevado. Por ello este trabajo toma Ucrania
como referencia para comparar la situacion de desigualdad que tiene la
corresponsal respecto a sus compafieros hombres.

En este trabajo se trataran temas como el acoso en redes, la visibilidad, la
maternidad, el techo del cristal, el paternalismo, etc. Ademas, se ha realizado un
analisis de contenido para averiguar si el género influye a la hora de contar una
guerra. Este TFG cuenta con la aportacion de cuatro entrevistas que permitieron
conocer de primera mano los testimonios de los profesionales que estan

trabajando en Ucrania.
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RESUMEN

El 24 de febrero de 2022 comenzé la gran invasion de Rusia a Ucrania. Este
conflicto atrajo una gran atencion mediética a nivel mundial y muchos periodistas
espafioles fueron a cubrir esta guerra. Ucrania se convirtio en el espejo de la
realidad de la mujer corresponsal, pues es un conflicto donde el numero de
mujeres que cubren la guerra es muy elevado. Por ello este trabajo toma Ucrania
como referencia para comparar la situacion de desigualdad que tiene la
corresponsal respecto a sus compafieros hombres.

En este trabajo se trataran temas como el acoso en redes, la visibilidad, la
maternidad, el techo del cristal, el paternalismo, etc. Ademas, se ha realizado un
analisis de contenido para averiguar si el género influye a la hora de contar una
guerra. Este TFG cuenta con la aportacion de cuatro entrevistas que permitieron
conocer de primera mano los testimonios de los profesionales que estan

trabajando en Ucrania.



1. INTRODUCCION, OBJETIVOS Y METODOLOGIA

La guerra de Ucrania es uno de los conflictos armados con méas cobertura
mediatica en el siglo XXI. Desde el inicio de la invasion rusa el 24 de febrero de
2022, doce mil periodistas, ucranianos y extranjeros, han sido acreditados para
cubrir la guerra, segun un informe de Reporteros sin Fronteras en colaboracion
con el Institute of Mass Information. De todos ellos, un tercio son mujeres, un
porcentaje alentador, pero esta no es la primera guerra a la que ellas acuden.
Hace muchos afios que las mujeres cuentan y fotografian las historias que
suceden en las guerras, pero no siempre han tenido las mismas facilidades que
sus compafieros varones para hacerlo. En ocasiones han tenido que demostrar
su valia mucho mas que sus compaferos y sus nombres son olvidados con
mucha mas facilidad. Sofia Casanova fue una de las primeras mujeres
corresponsales y paso su vida entre conflictos como la Primera Guerra Mundial,
la Revolucion Rusa o la Guerra Civil espafiola. Lleg6 a hablar seis idiomas y se
convirtié en corresponsal para el ABC. Tras todos estos afios apenas se escucha
su nombre. Pero lo importante es si los nombres de las corresponsales de hoy
seran recordados en el futuro.

Los principales objetivos de este trabajo son, en primer lugar, analizar cual es la
situacién actual de las mujeres corresponsales de guerra, ver en qué medida se
encuentra en paridad con el hombre. En segundo lugar, concretar en qué
aspectos las mujeres corresponsales aun no estan en igualdad con sus
comparferos. Los principales aspectos tratados para determinar estas dos
primeras cuestiones son: el paternalismo y las situaciones de machismo; el
acoso en redes; la conciliacién familiar y la maternidad; la visibilidad y el techo
de cristal. El dltimo objetivo sera analizar la influencia del género en el momento
de cubrir un conflicto, en definitiva, si las mujeres cubren la guerra de forma
diferente a los hombres. Para ello, se han analizado diversos articulos escritos
tanto por hombres como mujeres en varios medios.

Las fuentes de informacién han sido los articulos de prensa analizados, diversas
entrevistas, podcasts, documentales y otros articulos en diversos medios donde
cabe destacar Cuadernos de Periodistas. Ademas, como fuentes de primera

mano para este trabajo han sido realizadas diversas entrevistas a
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corresponsales que han cubierto la guerra de Ucrania. Tres de ellas mujeres:
Irene Savio (France 24), Maria Senovilla (freelance) y Sara Gomez (Agencia
EFE); y un hombre, Alberto Rojas (El Mundo).



2. PIONERAS

El mundo de los corresponsales de guerra siempre se ha mostrado como un
mundo de hombres, pero mujeres pioneras fueron abriendo el camino. La
estadounidense Margaret Bourke-White (1904-1971) es considerada la primera
corresponsal de guerra. Durante la Segunda Guerra Mundial informé desde el
campo de batalla, fue la primera occidental en entrar en la Unidn Soviética
durante la era estalinista. Era apodada por sus comparferos como “Maggie la
Indestructible” por haber sobrevivido a varias situaciones de muerte. (Mariana
Rivera, 2021). Otras sin embargo necesitaron esconderse tras el nombre de un
hombre, como en el mundo de la literatura, los pseudoénimos para las mujeres
periodistas fueron necesarios. Es el caso de la fotoperiodista Gerda Taro, ella 'y
su pareja Endre Erno firmaban sus fotografias bajo el nombre de Robert Capa.
Realmente no se puede saber la autoria de sus fotografias, ya que revelaban los
carretes de forma conjunta. (Ana del Paso, 2017).

Frances FitzGerald, Catherine Leroy y Kate Webb fueron tres mujeres que
cambiaron la forma de cubrir los conflictos durante la guerra de Vietnam.
Aportaron una Optica completamente diferente de lo que alli estaba sucediendo.
Estas mujeres sufrieron discriminacién, acoso y desprecio. FitzGerald paso6
mucho tiempo en hospitales y suburbios contando lo que sucedia con la
poblacién mas desfavorecida. Leroy se gano el respeto de los hombres cuando
acompafio a los marines a la batalla. Siendo mujer fue totalmente ignorada, era
una presencia silenciosa, algo que le otorgé una ventaja consiguiendo acercarse
como muy pocos lo habian hecho a los soldados. La tactica de Webb fue
despojarse de todo lo femenino que tenia, repudiar su propio género para ser
aceptada en este oficio. (George Packer, 2021). Georgina Higueras fue, junto
con Marisol Marin, la primera mujer en ser delegada internacional por la Agencia
EFE. Higueras fue enviada en 1979 a cubrir la invasion vietnamita de Camboya,
donde tuvo su “primera experiencia con el horror de la guerra, y aprendi la
necesidad de ser testigo de la barbarie para contarla, dando voz a los que no la
tienen”. (Ana del Paso, 2017).

Carmen de Burgos es considerada una de las primeras corresponsales de guerra
espafiolas. Su primer conflicto fue el desastre del Barranco del Lobo en el Rif en



1909. Desde alli enviaba sus crénicas al Heraldo de Malaga. También cubrio la
Primera Guerra Mundial desde Alemania, pues se encontraba alli cuando estallo
la guerra ya que regresaba de un viaje a los paises nérdicos. (Guiomar Huguet,
2020). Tras ella hubo mas mujeres, pero conseguir que los medios les dejaran ir
a cubrir una guerra no fue tarea facil. “Pero, cémo vamos a enviar una mujer?
¢ Esta usted loca?”, esa fue la respuesta que obtuvo por parte de su jefe de TVE
Carmen Sarmiento cuando pidio ir a cubrir la guerra de Vietham. No fue hasta
los afios ochenta cuando Sarmiento consiguié cubrir un conflicto, la guerra civil
en El Salvador (1982). (Ana del Paso, 2017). Aunque por aquel entonces ser
mujer corresponsal no era lo habitual. “En aquella época, éramos muy pocas y
muchas menos, espafiolas. Algunos nos miraban extrafiados y la mayoria de
ellos, por encima del hombro. Siempre con cierto talante de supremacia”,
recuerda Rosa Maria Calaf, compafiera de Sarmiento, quien cubrio la guerra en
Libano (Ana del Paso, 2017). Ella sabe muy bien lo que es ser mujer en un
conflicto armado y el papel que juegan no solo las periodistas, sino todas las
mujeres que estan alli. “El papel que han asumido las mujeres ucranianas ante
la invasion rusa, quienes sostienen dia a dia el pais. Los hombres han marchado
al frente, mientras que en la retaguardia las mujeres son clave”, asegura en una
entrevista para EFE Toledo, donde ademas afirma que la mujer en la guerra “no
solo es victima”, pues participa en la reconstruccién y en la reconciliaciéon, asi

como en la primera linea. (Clara Gomez, 2022).



3. MUJERES CORRESPONSALES EN UCRANIA

La invasion de Ucrania ha llamado a muchos periodistas al frente, para muchos
su primer conflicto. Segun el informe de Reporteros Sin Fronteras de junio de
2022 el 25% de los profesionales espafioles cuenta con menos de cinco afios de
experiencia en el periodismo, y el 10% cuenta con menos de uno. En cuanto a
la experiencia en conflictos bélicos, el 38,5% no cuenta con ella.

Las mujeres suponen un tercio de los periodistas enviados a Ucrania. Su media
de edad es de 37 afios, ligeramente superior a la de los hombres, que es de 31
afos. Pero donde se puede observar una mayor diferencia es en los afios de
experiencia. Las mujeres con menos de 5 afios de experiencia suponen un 12%,
mientras que los hombres un 27%. Sin embargo, con mas de 20 afios de
experiencia son el 46% de las periodistas frente al 26% de ellos. Por lo que la
mayoria de las mujeres en Ucrania cuenta con mejor experiencia que los
hombres.

Respecto a la vinculacidon con la empresa informativa, un 48,7% son freelance,
un dato que ha llamado mucho la atencion. Esto se debe a que Ucrania, como
pais europeo, presenta determinadas ventajas a la hora de informar. El Estado
expide con agilidad acreditaciones que facilitan el trabajo, el servicio nacional de
ferrocarriles sigue funcionando salvo en el conflicto del Dombas y aun funcionan
los sistemas econdmicos de transporte como Bolt o de alojamiento como Airbnb.
Santi Palacios asegura que “es infinitamente mas sencillo entrar en Ucrania que
en cualquier otro lugar de fuera de Europa”. (Ménica Prieto, 2022).

Maria Senovilla es una de los muchos freelance que han ido a cubrir este
conflicto, en su caso como fotoperiodista. Algunas de sus imagenes han sido
publicadas en grandes medios como el New York Times o el Washington Post.
Esta es la primera guerra que cubre como fotografa, pero como periodista cuenta
con experiencia en varios conflictos anteriores. Senovilla ha estado en
Afganistan, en el Sahara, Angola y Argelia. Ahora lleva un afio ya en Ucrania y
durante su cobertura ha notado una cosa: “Es la guerra donde mas mujeres he
visto, de hecho, cuando llegué al principio y vi la cantidad de mujeres que habia
con el chaleco de “Press” me senti super orgullosa. Pero si te das cuenta la
mayoria son reporteras de television, y alguna plumilla, pero fotégrafas
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poquisimas”. En el fotoperiodismo “la brecha es abismal’, afirma como fuente
propia de este trabajo. (Maria Senovilla, 2023).

Segun el informe, el 25% de las mujeres encuestadas se dedican a la prensa
tradicional, en el caso de los hombres supone un 36%, la diferencia aqui no es
tan elevada. Sin embargo, en la prensa digital si. EI 33% de las encuestadas
trabajan para este tipo de medios frente a un 13% de los encuestados. Una
diferencia notoria. En el caso de la televisién, los porcentajes son mas igualados,
aunque el porcentaje de las mujeres es ligeramente mayor. El 42% de las
mujeres encuestadas se dedican a la television, en los hombres encuestados
supone un 38%.

Entre las mujeres espafiolas que han cubierto este conflicto se encuentran
multiples perfiles, desde enviadas especiales como Sara Gomez de agencia
EFE, fotoperiodistas como Anna Surinyach, editora de la Revista 5W, y también
periodistas freelance jovencisimas que conquistan el terreno como Sara Rincén,
colaboradora de medios como La Sexta y Univisidon, que han servido de
inspiracion para muchos estudiantes de Periodismo que, incluso se han
desplazado a la zona de guerra para hacer sus trabajos fin de Master. (Pilar
Bernal, 2022).

Alberto Rojas, en declaraciones para este TFG, cuenta que durante su cobertura
se ha encontrado a muchas mujeres periodistas: “Ucrania es una cobertura,
donde creo que hay mas mujeres que hombres, sobre todo mujeres muy jévenes
y muy valientes que han decidido que esta sea su primera cobertura. Pese a que
es una cobertura muy peligrosa y dificil muchas han dado el paso adelante y les
ha ido muy bien”. (Alberto Rojas, 2023).
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4. MACHISMO EN LA GUERRA

En una sociedad machista el periodismo tampoco es la excepcidon. Desde que
las mujeres empezaron a cubrir conflictos parecia que entraban en un “mundo
de hombres”, pero a medida que avanza la sociedad también avanzan en
igualdad las corresponsales de guerra.

“Ucrania es un pais machista”, asegura Sara Gomez, corresponsal de la Agencia
Efe en Israel y enviada especial en Ucrania. En una entrevista para este trabajo,
matiza que en su caso “no puedo decir que nos trataran mal, siempre nos
trataron con mucho respeto, pero hay detalles como ir a entrevistar a un
diputado, un militar o un alcalde y que solo le dieran la mano al fixer o al
conductor porque eran hombres y nosotras no”. (Sara Gémez, 2023).

A su vez, Senovilla declara que esta es la primera guerra en la que, por primera
vez, se ha sentido igual que los hombres. “Es una guerra en la que yo salgo por
la calle y me siento con esa libertad de movimiento en la que no necesito que
me acompane un hombre”. (Maria Senovilla, 2023). Aun asi, muchas mujeres
han tenido que dar explicaciones de porgqué estaban alli.

Maria Sahuquillo, corresponsal de El Pais, cuenta en una entrevista para la
cadena Ser una anécdota donde tuvo que explicarle a un sefior ucraniano qué
hacia alli. “Bajo las bombas, en un pueblo en el este de Ucrania, estaba refugiada
en un portal y un sefior me decia: “Pero ¢qué haces aqui nifia?, ¢ por qué estas
aqui? vete a casa, ¢,por qué estas cubriendo esta guerra?, deja a un companero”.
Me trajo algo de comer mientras me decia: “;Por qué estas aqui, no tienes
marido?”. Era un sefor bastante mayor y yo le intentaba explicar: “No es que es
mi trabajo, yo he venido aqui a contar esto porque es importante” y me
respondia: “Si, si, pero ¢,no hay otra persona”. Creo que es la barrera de la edad”,
concluye. (Maria Sahuquillo, 2022). Un denominador comun entre los lugarefios.
“Pero ¢ qué hace aqui? esto es peligroso”, “siendo mujer hay que cuidarte mas”,
son algunas de las frases que ha escuchado Senovilla durante sus coberturas
en diferentes conflictos, pero nunca por parte de sus compafieros. (Maria
Senovilla, 2023).

Por otro lado, la sexualizacion constante hacia las mujeres también esta presente

en este oficio. “A Corinne le sentaban los vaqueros... tenia un tipazo en vaqueros
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era una cosa espectacular. Recuerdo en mitad de un incendio de noche en
Sarajevo haciendo fotos de pie en mitad del fuego, tirando los serbios llamas,
ella recortada a contra luz haciendo fotos, bueno es que uno vive para ver
mujeres asi en situaciones asi”, asi recordaba Arturo Pérez-Reverte a la
fotoperiodista estadounidense Corinne Dufka en una entrevista para el podcast
Wild Proyect.

A Marie Colvin también se le juzgaba por su ropa. Tras su muerte hubo varios
articulos hablando sobre la ropa interior que utilizaba durante los conflictos,
incluso en una pelicula sobre su vida, La Corresponsal, hacen referencia a ese
detalle.

Durante la cobertura de Ucrania también han sucedido episodios de este tipo.
“La Barbie guerrera”, asi llamaban a una companera de Irene Savio, de France
24, mientras cubrian el conflicto de Ucrania en 2014. “El camino a recorrer
todavia es muy largo para que haya igualdad en las coberturas entre mujeres y
hombres. Las mujeres muchas veces no son valoradas de la misma forma”,
reclamé Savio en una entrevista para Vanitais. (Cote Villar, 2022). Sin embargo,
en el ultimo afio no ha sufrido nada de esto, aunque recalca, en declaraciones a
la autora, que tampoco lo consienten: “Hace unos afos si se atrevian mas,
también nosotras éramos mas jovenes, eso hay que tenerlo en consideracion”.
(Irene Savio, 2023).
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5. SER MUJER PUEDE SER UNA VENTAJA

Trabajar con mujeres “es un peligro”, afirmé Arturo Pérez-Reverte en una
entrevista en el podcast “The Wild Project” justificando porqué él no trabajaba
con ellas. Tras decir esto puntualizé: “En algunos lugares, como por ejemplo en
Africa, pueden matarte para violarla” y aseguré que “a Julio Fuentes lo mataron
porque iba con una mujer en Afganistan”. (Arturo Pérez-Reverte, 2022). Una
afirmacion muy peliaguda, pues el periodista del Mundo fue asesinado junto a
otros tres compafieros, si bien es cierto que uno de ellos era una mujer, la
corresponsal italiana del diario Il Corriere Dela Sera, Maria Grazi Cuturi, todos
fueron disparados en una emboscada en la carretera mientras viajaban de
Jaralabad a Kabul. (Gervasio Sanchez, 2011). Por tanto, no se puede decir que
su muerte fue porque iba con una muijer.

Muchas mujeres sin embargo ven su género como una ventaja para contar
conflictos. Savio lleva cubriendo Ucrania desde 2014. Para ella ser mujer es un
cierto privilegio porque “las mujeres a veces tienen mas facilidad para tener
acceso a las fuentes porque también los hombres tienden mas abrirse con las
mujeres que con otros hombres, entonces esto es un privilegio que tenemos
realmente las mujeres en los conflictos bélicos y Ucrania no es una excepcion
donde la gran mayoria son hombres. Los soldados principalmente son hombres,
(aunque hay ucranianas que se han unido al ejército se trata de un porcentaje
muy pequefo), la relacion con ellos cambia, se sienten menos amenazados con
una mujer que con un hombre. Esto es un aspecto que juega a nuestro favor”,
aseguro (Irene Savio 2023). Savio trabaja junto con Leticia Alvarez, quien en una
entrevista en El Confidencial dijo: “En ciertas ocasiones y en ciertos escenarios
las mujeres tenemos mas acceso a toda esa intrahistoria, podemos acceder
mejor a las mujeres para que esas historias se abran de manera mas facil. La
guerra no es solo estar en primera linea viendo como caen los misiles, esa es la
parte menos importante. La parte mas interesante es poder contar el impacto de
la guerra en un pais entero en el que viven muchas mujeres, y nosotros podemos

acceder mejor a eso”. (Cote Villar, 2022)

14



Pero no es la Unica, Angeles Espinosa detesta que le pregunten por las
dificultades de ser periodista mujer en los paises islamicos: “La verdad es que
nosotras no sufrimos la discriminacién legal que afecta a las mujeres locales. Al
contrario, tenemos acceso tanto a las mujeres como a los hombres. Mientras que
nuestros comparfieros hombres suelen tener problemas para ambitos
femeninos”. (Ana del Paso, 2017).

La veterana Maria Calaf observa que las mujeres “captan, probablemente, con
mas matices” lo que ocurre en la vida diaria de las zonas en las que se
encuentran trabajando y, de hecho, las reporteras “se pueden mover y ser
protegidas por el resto de mujeres de la comunidad. Tienes acceso a la vida

diaria”, matiza en una entrevista para Efe Toledo. (Clara Gomez, 2022).
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6. ACOSO EN REDES

“Furcia”, “frivola” eran algunos de los insultos que en las redes sociales vertian
contra Sara Rincon, una de las freelance mas jévenes en el terreno con tan solo
veinticuatro afios. La causa de estos descalificativos era llevar pendientes, las
ufias pintadas, la raya del ojo o pinta labios en las retransmisiones para La Sexta
desde Ucrania. La periodista asegurd en una entrevista para la revista Glamour
que “unos compafieros se cortaron el pelo, lo subieron en Instagram y todos
aplaudieron la gesta. El trato es diametralmente opuesto entre las mujeres y los
hombres. Me hubiese gustado ver la que se habria montado de haber ido al
gimnasio todas las mafanas, como hacia otro colega periodista”. (Gema
Hospido, 2022).

El informe anteriormente citado de Reporteros Sin Fronteras asegura que las
mujeres corresponsales en Ucrania sufren mayor acoso en redes que sus
comparferos hombres. Un 46% de las encuestadas afirmo haber sufrido violencia
digital.

Savio también ha sufrido esta violencia: “Me han insultado en redes sociales y
me han criticado de una forma bastante virulenta. Yo intento ser muy cuidadosa
en las redes sociales, yo uso en particular Twitter, porque no me gusta alimentar
esta polarizacion, ademéas creo que uno de los grandes limites de las redes
sociales es que justamente invitan a la polarizacion y agravan los tonos de los
debates, no permiten adentrase en pensamientos complejos porque hay un
limite de palabras. Intento mantener una informacion bastante sencilla en redes

sociales”, asegura. (Irene Savio, 2023).
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7. UN TRABAJO INVISIBILIZADO

Todas las entrevistadas coinciden en que hay un punto en el que se encuentran
en desventaja con los hombres: el reconocimiento y la visibilidad.

Muchas veces son las propias mujeres las que tienen que hacer esta labor a
través de asociaciones como Contamos el Mundo, a la que pertenece GOmez:
“Si ahora organizan un coloquio sobre la guerra de los Balcanes, por ejemplo,
solo van a invitar a hombres, a los coloquios sobre fotografia solo envian a
fotorreporteros. El espacio para las mujeres en estas cosas de expertos siempre
es muy reducido. La prueba esta en que cuando haces coberturas de este tipo
hay muchas mujeres trabajando alli, pero luego cuando hay que trasladar la
visibilidad de lo que se ha hecho solo se da espacio a los hombres. Hay
iniciativas de mujeres que tratan de revertir la situacién, pero son las propias
corresponsales peleando su hueco, no es una voluntad estructurada.” (Sara
Gbomez, 2023).

Pero esto no sucede solo en Ucrania. “En Oriente Préximo hay mas mujeres,
muy preparadas y haciendo informaciones muy buenas, pero no se les da esa
promocién que si se les da a los hombres. Es mas dificil que ganen premios que
dan en Espafa cuando muchas veces también ellas se juegan la vida. Algunas
han entrado en Siria en numerosas ocasiones, incluso han estado con los
talibanes, pero no consiguen ese reconocimiento. Es algo que siempre me ha
llamado la atencion”, declaré Leticia Alvarez en una entrevista para el
Confidencial. También remarcé la importancia de las mujeres en esta profesion.
“El caso es que esas mujeres ya estaban ahi trabajando, pero no las estdbamos
viendo, ese era el problema, ya teniamos a mujeres en primera fila, pero la
atencion no se la daban a ellas”. (Cote Villar, 2022).

Su comparfiera es Irene Savio, quien es consciente de este problema y pone el
foco en el futuro: “Habra que luchar para que esto cambie, para que las mujeres
gue se lo merezcan consigan esos premios. No creo que se tenga que hacer un
discurso de mujer-hombre siempre necesariamente, me gustaria que se
destacase a los corresponsales de guerra que se lo merecen mas, haciendo

hincapié en el mérito. Es importante que haya mujeres corresponsales de guerra,
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pero es importante que estas mujeres estén bien formadas parar cubrir el
conflicto, que es una de las experiencias mas dificiles para un periodista, de la
mejor manera posible y que lleguen a esta experiencia tras de un camino en el
gue se han formado conociendo y estudiando estos paises, su realidad y su
historia. Me gustaria que haya mas presencia de mujeres, pero que estas no
sean cualquier mujer, que sean mujeres que hagan un buen trabajo”. (Irene
Savio, 2023).

Si se observa los premios para periodistas en Espafa, se puede ver que hay
menos mujeres galardonadas respecto a hombres. Por ejemplo, el Premio Cirilo
Rodriguez es uno de los mas prestigiosos de nuestro pais, se otorga a
corresponsales y enviados especiales de medios espafoles en el extranjero.
Desde que se inauguraron en 1984 solo ocho mujeres han sido galardonadas: la
primera Beatriz Iraburo en 1990. Después le siguieron Pilar Bonet en 1996, Rosa
Maria Calaf en 2006, Soledad Gallego en 2009, Modnica Bernabé en 2012,
Monica Garcia Pietro en 2016, Cristina Sanchez en 2017 y la dltima mujer
premiada ha sido Mavi Dofatc en 2021.

En 1984 también se crearon los Premios Ortega y Gasset que reconocen los
mejores trabajos de periodismo en espafiol. Estos premios cuentan con cuatro
categorias: mejor historia 0 investigacion periodistica, mejor cobertura
multimedia, mejor fotografia y mejor trayectoria profesional. En esta ultima
categoria han sido premiadas 3 mujeres en los ultimos 10 afios: Monica
Gonzalez en 2020, Soledad Gallego-Diaz en 2018 y Alma Guillermoprieto en
2017. En el resto de categorias es mas dificil de cuantificar el nUmero de mujeres
galardonadas, ya que se premian trabajos y no personas, y muchos de ellos se
firman de forma conjunta. Eso si, observando los dltimos cinco afios podemos
ver que en el afio 2019 no hubo ninguna mujer premiada en solitario, pero el
reportaje “La generacion del hambre” gand en la categoria de mejor cobertura
multimedia. En esta investigacion, publicada en El pitazo, trabajaron catorce
profesionales y alrededor de la mitad eran mujeres. En el 2020 si hubo mujeres
premiadas en todas las categorias. En las siguientes ediciones solo hubo una
mujer galardonada por afio: Isabela Ponce gand en 2021 el premio a la mejor
historia o investigacién por su trabajo “las mujeres que ganaron al desierto”,
publicado en el medio ecuatoriano GK; en 2022 Sasshenka Gutiérrez gané al

premio a mejor fotografia; este afio, 2023, Julia Gavarrete gano el premio a mejor
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historia o investigacion periodistica por su reportaje “Una familia que no debe
nada huye del régimen sin excepcion”, publicado en El faro.

En los Premios Internacionales de Periodismo 2022, organizados por el Club
Internacional de Prensa, solo hay una mujer entre los cuatro premiados. Se trata
de Sarah Morris, corresponsal de France 24, quien gano el galardén a “Mejor

corresponsal extranjero en Espafia.
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8. EL TECHO DE CRISTAL Y LA BRECHA SALARIAL

El término techo de cristal fue expuesto por primera vez en 1978 por la consultora
estadounidense Marilyn Loden, que explicaba que el techo de cristal es esas
limitaciones de las mujeres a llegar a lo méas alto de sus carreras profesionales
pero que son invisibles, como un cristal, porque no existen leyes que impongan
esa limitacién en su ascenso profesional, pero si una cultura que obstruye sus
aspiraciones e impide la igualdad en un mundo dominado por los hombres.
(Mayte Antona Lopez, 2022).

Mayte Antona LOpez asegura que a dia de hoy, las mujeres saben que el techo
no es de cristal, sino de hormigdén, y que para revertir la situacion que impide a
las mujeres igualmente preparadas que los hombres llegar a un puesto de
responsabilidad y liderazgo requiere un cambio de mentalidad, donde hace
hincapié en la necesidad de acabar con la carga a las mujeres de los cuidados y
de las tareas en el ambito doméstico, asegurando que no solo ellas tengan que
lidiar con la conciliacion de la vida laboral con la familiar. (Mayte Antona Lépez,
2022).

El ambito profesional del periodismo no es una excepcion, en él la paridad en los
puestos de direccion tampoco existe.

En Espafa la brecha salarial aun esta presente, el 22% de las mujeres siguen
cobrando menos que los varones por el mismo trabajo realizado. Sin embargo,
no es una situacion que se haya dado entre los corresponsales de guerra en
Ucrania. Segun el informe ya citado de RsF (Reporteros sin Fronteras), la brecha
salarial es minima. Apenas hay diferencias entre mujeres y hombres en los
diferentes abanicos de salarios. Segun constata el informe, las mujeres que
cobran menos de 1000 euros representan un 6%, entre 1000 a 2000 euros, un
40%, entre 2000 a 2500 euros, un 24%, entre 2500 y 3000 euros, un 6% y mas
de 3000 euros, el 24%. Por otro lado, en el caso de los hombres los porcentajes
son similares. Los que cobran menos de 1000 euros se elevan hasta el 11%, los
gue cobran entre 1000 y 2000 euros, suponen un 37%, aquéllos que se
encuentran entre 2500 y 3000 euros, un 22% y los que cobran mas de 3000

euros, un 19%.

20



9. LA MATERNIDAD Y LA CONCILIACION FAMILIAR

Uno de los principales limites que construyen el techo de cristal es la maternidad.
Es una cuestion que penaliza a la mujer y la aparta de su trayectoria profesional
en el momento de mayor proyeccion laboral. Los cuidados familiares siguen
estando en manos de las mujeres, obligaciones que no comparten con otros
hombres miembros de la familia y que les obliga en muchos casos a pedir una
reduccion de jornada y perder oportunidades en su trayectoria profesional, que
en particular en el mundo del periodismo es especialmente exigente y en el que
no hay horarios. Muchas veces la solucion recae en renunciar a la maternidad.
(Mayte Antona Lopez, 2022).

Es el caso de Gdmez, que cree que no existe la conciliacién familiar. “Yo tengo
36 afos y no tengo hijos. Sé que estoy en el momento vital en el que me lo tengo
que plantear. Probablemente si tuviera otro trabajo ya los hubiera tenido, pero
con este trabajo me lo tengo que pensar porque sé que no va a ser facil”, relata
Gbomez quien sefiala que los horarios y la precariedad del corresponsal son los
principales problemas. (Sara Gomez, 2023).

Maruja Torres también hablé sobre esta cuestion en una entrevista con Jordi
Evole: “Es una profesion que, si quieres hacerla como yo la hice, no hay que
ligarse. Si hubiese tenido marido, pareja o hijos no hubiera podido hacer la
carrera que he hecho. Las mujeres por suerte o por desgracia parimos”. (Jordi
Evole, 2023).

Para Senovilla la conciliacion es imposible en este como en todos los ambitos
profesionales. “Al final somos las mujeres quienes damos los cuidados, si en un
matrimonio estan los dos trabajando y uno tiene que dejar de hacerlo para cuidar
al nifio, al abuelo o al tio, en la mayoria de casos es la mujer quien lo deja y en
el periodismo no es una excepcion”. (Maria Senovilla, 2023).

Por su parte Savio no ha renunciado a la maternidad ni al trabajo. Tiene una hija
de siete afios y siempre ha trabajado, aunque reconoce que “la conciliacion es
muy dificil. En mi caso hay un acuerdo con el padre y se encarga de la nifia
cuando yo no estoy, lo ha hecho siempre sin pestanear y se lo agradezco”. Pese
a todo cree que su hija “se ha beneficiado de alguna forma, ahora es mas
independiente, entiende mas cosas. Es muy pequefia todavia pero su mundo se
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abrid, aunque al principio ha debido de ser muy duro para ella no estar tanto
tiempo con la madre”. La conciliacién para ella no supone ninguna culpa: “Creo
que no tenemos que sentirnos victimas, a mi me gusta mas ser guerrera”. (Irene
Savio, 2023).

Los hombres también tienen problemas para la conciliacién familiar con este
oficio. “Una de las cosas que peor se lleva, desde luego, es que pasas mucho
tiempo fuera de casa. Dejas tu vida en suspenso durante semanas y meses,
pero la vida sigue mientras tu estas por ahi. Luego te das cuenta cuando
vuelves que la vida ha seguido y que tu has parado y has estado trabajando.
Se lleva mal la conciliacion y sobre todo lo que no esta es bien pagada”, relata
Rojas. (Alberto Rojas, 2023). Con él coincide Fran Sevilla, quien asegura que el
mayor peso es dejar atras su familia, “durante muchos afios me he perdido la
infancia de mis hijos, el contacto permanente con ellos, el dia a dia”. (Fran
Sevilla, 2018).

Javier Espinosa ya era padre de dos hijos cuando fue secuestrado en Siria.
Reconoce que su mujer, Monica Garcia Pietro que también es corresponsal,
hizo un gran trabajo con sus hijos mientras gestionaba toda la situacion desde
Espafa. “Cuando regresé del secuestro, mis hijos lo Unico que hicieron era
pedirme jugar a carceleros y presos”, recuerda Espinosa. Para él la leccién
mas importante que debe ensefarle a sus hijos es que “todo el mundo es
importante. Tan importante es una persona de nacionalidad espafiola como un
sirio, por ello no hay que dejar de ir a Siria porque sea peligroso”. (Javier
Espinosa, 2018).

Por otro lado, las relaciones de pareja tampoco suelen ser faciles. Muchas veces
los corresponsales se sienten incomprendidos. “Yo he ido rompiendo todas las
relaciones. Evidentemente no podia convivir con alguien que no comprendiera
mi trabajo”, asegura Sarmiento. Y no es la unica, Eric Frattini se ha casado cuatro
veces y cree que “no somos gente facil. Sobre todo, no somos gente sencilla
entre guerra y guerra”. (Eric Frattini, 2018).

La familia del corresponsal también sufre tanto o mas. “Piensan que nuestro
peligro es veinticuatro horas, pero igual pasas 10 segundos de peligro en un
control ese dia”, afirma José Antonio Guardiola. (José Antonio Guardiola, 2018).

Pero a veces el peligro se vuelve mas real. Angel Sastre fue secuestrado en
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Siria, y para él “ninguna crénica o relato merece el sufrimiento causado a mi
familia” (Angel Sastre, 2018).

David Beriain fue asesinado junto a su compafero Roberto Fraile en Burkina
Faso en el 2021 mientras rodaban un documental sobre caza furtiva. Unos afos
antes habia hablado sobre como afrontaban sus seres queridos el peligro de su
trabajo. “Yo he tenido la suerte en la vida de que las personas que me han
querido, me han querido de la mejor manera, mas hermosa y radical posible:
libre” dijo Beriain. (David Beriain, 2018).
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10. SALUD MENTAL ¢COMO SE SUPERA UNA GUERRA?

Cualquiera que sufre un conflicto, sufre su propia guerra, por eso los periodistas
requieren de cuidados cuando vuelven a casa. La salud mental y el tratamiento
de las secuelas que dejan estas vivencias deben ser obligacion de las empresas
periodisticas que no pueden desatender a quienes arriesgan sus vidas por
contarlo. (Pilar Bernal, 2022).

Senovilla asegura que el dia que no le afectase la guerra se preocuparia, dice
que es necesario. “Te tiene que afectar porque estas contando dramas humanos
y ti también eres humana. Esta bien que te afecte para transmitir desde una
manera mas real, para que el lector se sienta identificado y entienda lo que él
sentiria si estuviese viendo lo mismo que tu”. (Maria Senovilla 2023). Ella trabaja
sola, pero gracias a las redes sociales ha encontrado una forma de sobrellevar
su dia adia. “Todos los dias estoy en contacto con mis seres queridos, les cuento
mis cosas como si estuviesen sentados en el saldn de casa, les cuento como ha
sido mi dia y eso es muy sanador”. (Maria Senovilla, 2023).

Savio busca refugio en su trabajo y en los comparieros con los que ha estado en
Ucrania. “El trabajo te ayuda y te salva de alguna forma, asi no piensas tanto en
algunas cosas traumaticas que has visto y que has vivido”. Savio tiene una
secuela mas evidente: “Yo sufro una particular sensibilidad a los ruidos fuertes
por los bombardeos, entonces ante cualquier ruido fuerte involuntariamente me
muevo, salto o cosas asi. Pero bueno, no le doy mucho peso, me irrita un poco
porque no controlo mi cuerpo, pero sencillamente sigo hacia adelante”. (Irene
Savio, 2023).

Para muchos, la vuelta es mucho mas complicada que el propio conflicto.
“Acabas de volver y estas en un limbo, necesitas readaptarte a la vida normal y
eso cuesta”, cuenta Rosa Meneses. (Rosa Meneses, 2018). “En psicologia
existe un concepto que se llama umbral de excitabilidad. Se trata de la cantidad
de impulsos que necesita tu cerebro para reaccionar. Evidentemente cuando
estas en un conflicto eso sube muy arriba. Luego, cuando llegas a casa tienes
que vivir muy abajo y tu cerebro dice ¢cOmo hago esto? Por eso, muchas veces

pasa ese fenomeno que no entiende nadie que no lo haya vivido. Lo pasas tan
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mal aqui porque tardas mucho en volver a conectarte con las cosas sencillas y
a veces hay gente que no lo consigue”, explica David Beriain. (David Beriain,
2018).

Hay situaciones que activan estos estados de alerta. Para Hernan Zin son las
multitudes, “me agobian, despiertan en mi esa alerta que ahora ya asocio con el
trauma, con el dolor”. (Hernan Zin, 2018). La noche también es un momento
delicado para muchos. “Uno piensa que lo lleva bien, pero a veces vuelve a casa
y de repente te despiertas con nervios, con ataques de panico, pinchazos en el
pecho, palpitaciones o taquicardias”, relata Angel Sastre (Angel Sastre, 2018).
Con Sastre coincide Gervasio Sanchez, que relata que “por la noche no puedes
dormir o te despiertas gritando o sofiando con repeticiones continuas de la
misma jugada”. (Gervasio Sanchez, 2018).

Hernan Zin se dio cuenta en Afganistan que este trabajo habia minado su salud
mental. Recuerda el momento en el que se dio cuenta que ya no podia mas:
“Volvi a Afganistan para hacer un reportaje sobre desactivar explosivos. Cuando
me subi a ese blindado, de repente senti que me moria, que no podia respirar,
gue me iba a morir ahi mismo. Empecé a pedir ayuda, pero la gente que estaba
a mi lado no lo entendia. Me saqué el chaleco antibalas, tiré las camaras, me
saqué las gafas anti fragmentacion, el casco y no podia respirar. Al final empujé
a todo el mundo, golpeaba la puerta y finalmente me dejaron salir. Cuando
estuve fuera me tiré al suelo y empecé a respirar. Con el tiempo comprendi que
habia sido un ataque de péanico. Esa suma de dolor ajeno, de tragedia y de
desgracias para mi fue un vaso que se llené y que rebasd. No lo vi venir, exploté
sin previo aviso. Cuando volvi a Madrid no podia ir a un restaurante, no podia ir
en un aviéon, no podia subirme a un coche cerrado, todo tenia que ser abierto,
con aire y con luz. Mi cabeza hizo como unos anticuerpos frente a todo lo que
era un espacio pequeno”. Su vida tras ser corresponsal ha cambiado para
siempre. “Hay dias que se me hace muy dificil vivir aqui hay dias que preferiria
no vivir mas y dejarlo todo. No puedo volver alli, no puedo estar aqui, hay dias
en los que preferiria no vivir’, confiesa Zin. (Hernan Zin, 2018)

Parece que las heridas se acumulan durante la cobertura y saltan todas de golpe
cuando vuelven a casa. “Yo regresé a Espafia en octubre de 2014 porque ya
estaba muy cansada de estar en Afganistan. Cuando volvi me diagnosticaron

una depresion. Es como si todo el cansancio acumulado de los casi ocho afios
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que pasé alli me llegara de golpe. Yo no podia con mi alma”, cuenta Mdnica
Bernabé, una de las periodistas mas destacadas en Afganistan.

En ocasiones pedir ayuda les es complicado. “Evidentemente traumas hay.
Tienes que entender que lo que vives en este tipo de situaciones tiene un precio
y tiene unos efectos. Es un vaso al que van cayendo gotas y al final se llena, se
desborda y no sabes por qué. La mayor parte de las veces simplemente
necesitas ayuda y recordar que lo que has vivido tiene un precio. Pero muchas
veces los periodistas no nos permitimos hacer eso, nos parece obsceno hablar
de nuestro dolor cuando hemos visto lo que hemos visto del dolor ajeno. Por eso
nos negamos a admitir nuestro dolor, porque nos parece simplemente una
gilipollez. Pero es un dolor real y no hay dolores pequefios”, afirmaba David
Beriain. (David Beriain, 2018).

¢Y qué pasa con el miedo durante el conflicto? “El miedo es necesario. Si no
tuviéramos miedo moririamos en el primer conflicto. Lo que pasa es que es un
miedo que hay que saber controlar, hay que saber dosificar, hay que saber
convivir con él para poder sobrevivir en una guerra”, afirma Carlos Hernandez,
(Carlos Hernandez, 2018).

Las mujeres en ciertos paises sufren un miedo adicional, el miedo a la violencia
sexual. Ménica Bernabé trataba de “pasar desapercibida, como una afgana mas.
Siempre he tenido presente el miedo a una posible violacion”, (Mdnica Bernabé,
2018). La fotoperiodista espafiola Maysun también asegura que ha estado
sufriendo violencia sexual diaria durante su estancia en Egipto, “y no por ser
diaria es menos grave ni una se acostumbra a ese tipo de cosas”, relata.
(Maysun, 2018).

Parece que la salud mental es el precio a pagar en esta profesion. El
fotoperiodista Javier Bauluz lo tiene claro: “Este trabajo no sale gratis, no te vas
para casa con todo lo vivido y ya esta, sino que tiene su coste emocional”. (Javier
Bauluz, 2018).

26



11. ; CUENTAN LAS MUJERES LA GUERRA DE FORMA
DIFERENTE?

Calaf ha observado un cambio en la narrativa del periodismo de guerra de los
altimos afios que, segun ella, coincide con la llegada de un gran nimero de
mujeres. Para Calaf las mujeres captan con mas matices, sostiene que existe
“una aproximacion diferente”, con una mayor mirada hacia como afecta la accion
militar a la vida de la gente comun. (Clara Gamez, 2022). Algo en lo que
coinciden algunas de las periodistas que han estado en Ucrania. “Me interesaba
mas los efectos que estaba causando el conflicto en las familias o en la sociedad
que cubrir el frente de batalla”, declaré Rincén. (Gema Hospido, 2022). Para
Senovilla, lo mas importante son “las personas, siempre. La guerra no es un
concepto abstracto, la guerra son las personas que la estan padeciendo, los
civiles a los que bombardean, los refugiados que tiene que dejar a la mitad de
su familia e irse a otro pais, los soldados que estan muriendo en el frente de
combate todos los dias, las madres, las mujeres y las hijas de esos soldados”
(Maria Senovilla, 2023).

Una de las conversaciones mas habituales que mantenia Gémez con sus otras
comparieras en Ucrania era sobre la vision femenina en este oficio. “No se puede
generalizar. Cada uno trata de contar cosas relevantes, pero observé que entre
los hombres habia méas tendencia hablar sobre el tipo de armamento, las
estrategias militares, sobre tactica, etc. Mientras que las mujeres nos
centrabamos mas en las victimas, en los nifios que estaban en los orfanatos o
en las mujeres vientres de alquiler. No puedo decir que sea asi 100%, por
supuesto, no se puede generalizar. Supongo que por el bagaje cultural y la
educacion de género que recibimos todavia enfocamos a veces los temas de
forma diferente. Imagino que son cosas que con el tiempo se iran perdiendo,
cuando no eduquen a un nifio diciéndole a ti te tiene que interesar la guerra o lo
que sea”, explicé Gomez. (Sara Gomez, 2023).

Sin embargo, para Savio el género no influye a la hora de cubrir una guerra.
“‘Depende de cada uno. Hay mujeres muy sensibles y hay mujeres que no lo son.
Hay hombres muy sensibles y hay hombres que miran mas alla de lo que a
primera vista parece y los hay que no lo hacen”, asegura. (Irene Savio, 2023).
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11.1 ANALISIS DE CONTENIDO

Para poder tener una vision mas objetiva sobre esta cuestion se han analizado
cuarenta articulos en diferentes periodicos digitales e impresos. Todos ellos
escritos por ocho corresponsales. Cuatro mujeres: Maria Sahuquillo, Irene Savio,
Nuria Garrido y Gabriela Sanchez; y cuatro hombres: Javier Espinosa, Alberto
Rojas, Xavier Colas y Luis de Vega.

Maria Sahuquillo es corresponsal para El Pais. En sus articulos siempre trata de
analizar la guerra y su avance, informando a los lectores de los ataques rusos y
las consecuencias que estos tienen y cudles son los objetivos de Rusia. En sus
piezas incluye las declaraciones de agentes internacionales importantes, como
Zelenski o Putin. Para reforzar la informacion se apoya en testimonios, ya sean
militares, civiles que han sufrido ese ataque o que huyen del mismo. También
escribe algun articulo, aunque es menos frecuente, exclusivamente sobre el
avance de la guerra en términos militares. Otro tipo de reportajes que publica
Sahuquillo son las historias personales de los propios ucranianos, como por
ejemplo “Todas las guerras de Ucrania a través de una familia”, en el que explica
la historia de Ucrania mediante el testimonio de tres generaciones de una misma
familia, contrastando las declaraciones con otras fuentes como articulos
periodisticos o con profesores de la Universidad de Yale. De esta periodista cabe
destacar el uso de diversas fuentes y su capacidad de acercar al publico a través
de testimonios humanos que refuerzan su relato de la guerra. No se queda en
contar historias de civiles, sino que hace una radiografia completa de lo que
sucede en el pais. En sus testimonios hay todo tipo de personas, de diferentes
edades, procedencias y sexo.

Nuria Garrido es una periodista freelance que colabora con varios medios como
la Sexta o el portal de noticias Niusdiario. En sus trabajos destaca el componente
humano. Se centra mucho mas en las historias humanas y a diferencia de otros
periodistas suele contar con mas fuentes femeninas. En sus articulos trata de
reflejar la vida diaria en Ucrania. Aunque cuente mas relatos personales,
también cuenta el avance de la guerra y los bombardeos en distintas partes del

pais desde un punto de vista técnico, sus consecuencias, sus objetivos y el tipo
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de armamento utilizado. Cabe destacar el reportaje “Radiografia de la gestacién
subrogada en Ucrania”. En él explica la forma en la que este negocio ha seguido
funcionando a pesar de la guerra, su influencia internacional y cuanto dinero
mueve. Ademas, ha presentado el perfil de las mujeres que se ofrecen como
madres gestantes utilizando los testimonios de dos de ellas.

Gabriela Sanchez ha publicado muchos de sus reportajes de Ucrania en el
Diario.es. Durante su cobertura en el pais se ha centrado en contar las historias
humanas, la mayoria de veces sobre la vida de los civiles durante la guerra,
usando testimonios de personas de diversas edades y ambos sexos. También
ha escrito algunos articulos sobre las mascotas en Ucrania. Por otro lado,
cuando habla del frente cuenta las historias personales de los soldados, como
viven ellos ese infierno y quiénes son, pero no da detalles militares ni sobre la
situacion de los combates.

Irene Savio trata de contar la guerra desde un punto de vista mas militar que sus
compafieros. Escribe muchos articulos sobre el frente de batalla centrandose en
los avances y en las estrategias, como por ejemplo la importancia de los rios
como barrera natural. Explica cdmo se realizan las evacuaciones de civiles y
también pone atencion a los efectos de la guerra en el medio ambiente. Por otro
lado, en ocasiones trata de reflejar la realidad de la mujer ucraniana que tras la
guerra perdié mas derechos.

Luis de Vega es corresponsal de El Pais en Ucrania. Uno de los aspectos que
cabe destacar de él es que trata de descifrar la propaganda de ambos bandos.
En muchos casos explica los mensajes rusos, pero también los de Zelenski,
atendiendo a todo tipo de detalles, desde el lugar hasta el argumento, explicando
el significado que tienen y aportando un contexto histérico. Cuando cuenta
hechos concretos de algun ataque o algun desplazamiento civil masivo, siempre
refuerza estas historias con testimonios de victimas. No se centra tanto en el
avance militar de la guerra, sino en la situacion para los civiles en las diferentes
ciudades, prestando especial atencién a los octogenarios, una parte de la
poblacién muy vulnerable que, al no poder huir, ha sufrido mas la invasion rusa.
Cuando escribe sobre operaciones militares, trata de contar la historia personal
de alguno de los soldados, humanizando las batallas y logrando que el lector
empatice. Los testimonios que recoge son tanto de hombres como de mujeres y
de diferentes edades.
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Alberto Rojas es corresponsal en el diario El Mundo. La principal diferencia con
otros periodistas es que apenas utiliza testimonios, sino que explica desde su
propia vivencia y desde un plano més distante la situacion en todas las areas de
la guerra. También hace mayor hincapié en explicar la propaganda rusa, sobre
todo en los territorios ocupados. Por otro lado, Rojas explica las batallas
militares: armas, espias, estrategias, motivos geogréficos, influencia
meteoroldgica, etc.

Javier Espinosa es enviado especial de El Mundo a Ucrania. En casi todos sus
articulos trata de explicar como afecta a la poblacion ucraniana la guerra desde
todos los ambitos, desde la economia hasta el arte. Espinosa hace paralelismos
de lo que esta sucediendo en Ucrania con otros hechos que sucedieron en
anteriores guerras como Yugoslavia. Ademas, con frecuencia presenta un
contexto historico a través de pequenias historias. Respecto a la estructura, parte
de declaraciones para luego contar y explicar los hechos informativos. Por otro
lado, trata de reflejar la opiniébn publica ucraniana a través de testimonios o
entrevistas a figuras clave en la historia de Rusia y Ucrania, como el tercer
presidente ucraniano Viktor Yushchenko.

Xavier Colas trabaja para el diario El Mundo como corresponsal en Moscu.
Cuenta la guerra desde el otro lado, desde Rusia. En sus articulos se centra
sobre todo en descifrar la propaganda rusa y explicar como funciona alli de forma
interna. También trata de reflejar la opinibn publica del pais mediante
declaraciones de civiles y redactando las manifestaciones que han tenido lugar
alli. También explica cémo funciona el poder en Rusia. En ocasiones, refleja el
horror de la guerra contando alguna historia personal, como la de una enfermera
ucraniana prisionera de guerra, que para salvar a su hija de cuatro afos tuvo que

separarse de ella mientras huian.
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12. CONCLUSIONES

Cuando las mujeres empezaron a cubrir guerras, tuvieron que demostrar ser
periodistas brillantes para poder realizar el mismo trabajo que los hombres.
Tuvieron que enfrentarse al paternalismo y a un cuestionamiento constante de
su valia por el simple hecho de ser mujeres. Ademas, sufrieron una sexualizacidon
permanente.

Desde las primeras mujeres corresponsales hasta hoy, la mujer ha conseguido
estar practicamente en igualdad de condiciones con el hombre. Cada dia la mujer
corresponsal de guerra esta mas cerca de lograr la paridad con sus compafieros
hombres, pero estos avances no se deben a algo estructural, sino a una fuerza
por parte de las propias mujeres por cambiar y mejorar su situacion.

Lejos han quedado las anécdotas de Sarmiento o Calaf. En los ultimos anos, las
mujeres han dejado de tener que justificar ante sus jefes su interés por cubrir
conflictos. Las mujeres entrevistadas no sienten que tengan que demostrar su
valia mas que los hombres.

El mundo del periodismo digital le ha abierto mas puertas a la mujer. La mayoria
de periodistas que trabajan en prensa escrita lo hacen en portales digitales,
mientas que su presencia en la prensa tradicional es mucho menor.

A diferencia de otras guerras, el machismo en la guerra de Ucrania hacia las
mujeres periodistas extranjeras es muy bajo, algunas periodistas aseguran que
es su primera guerra en la que se sienten en plena igualdad con sus
companeros. En esta guerra, las mujeres periodistas entrevistadas y los
testimonios recogidos por otras fuentes aseguran que no hay ningun tipo de
paternalismo por parte de sus compaferos. Solo se han producido este tipo de
situaciones en momentos puntuales y por parte de los propios ucranianos de
avanzada edad.

La falta de visibilidad y reconocimiento a las mujeres periodistas en los premios
y coloquios ayuda a que en un futuro sus nombres sean olvidados como los de
las primeras periodistas de guerra. Si hay iniciativas para mejorar, pero son las
propias mujeres las que tratan de alcanzar ese reconocimiento, no es una

intencion estructural.
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Aunque en los medios de comunicacion el techo de cristal es mas que palpable,
en el terreno de los corresponsales de guerra a dia de hoy no existe. Las mujeres
acceden con la misma facilidad a esos puestos, aunque es cierto que las
periodistas en Ucrania cuentan con mas experiencia laboral que sus compafneros
varones. En la guerra de Ucrania las periodistas espafiolas no sufren una brecha
salarial.

La conciliacion familiar es uno de los grandes problemas de esta profesion.
Ambos sexos se ven afectados pero el de la mujer aun mas. Sobre ellas recae
la carga de cuidados familiares y la maternidad, a la que muchas corresponsales
se ven obligadas a renunciar por su profesion.

El acoso en redes sociales es mas frecuente hacia las mujeres corresponsales
que hacia los hombres. Ademas, los insultos suelen ir relacionados con la
constante sexualizacién que sufren las corresponsales.

La salud mental es uno de los mayores problemas en los corresponsales de
guerra, tanto hombres como mujeres. Normalmente, la vuelta a casa es el
periodo mas dificil porque les cuesta volver a conectar con lo cotidiano.

Ser mujer en ocasiones puede suponer una ventaja. No se la ve como una
amenaza y a las victimas les suele ser mas facil abrirse con una muijer.

El género del periodista no determina su forma de contar la guerra. Tanto
hombres como mujeres cuentan historias conmovedoras sobre las victimas y
explican la propaganda o la importancia del arte. Hay quienes se centran mas en
los civiles y otros mas en el frente, pero los andlisis de la guerra en términos
militares se han escrito tanto por hombres como por mujeres. A la hora de
contactar con las fuentes, es cierto que las mujeres tienden a tener testimonios
de ambos sexos de una forma mas equilibrada, mientras que los hombres suelen
recoger mas testimonios de varones, pero no es una diferencia muy significativa.
La unica diferencia encontrada ha sido la atencion a la violencia de género. Son
las mujeres las que escriben sobre la desigualdad y la violencia que sufren las
ucranianas, como la trata de blancas o los vientres de alquiler. Sin embargo, los

hombres apenas suelen contar este tipo de historias.
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