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El propésito de este trabajo es el de delimitar
la capacidad de manipulacion del diame-

tro pupilar mesépico, de forma no invasiva,
provocando una midriasis artificial, utilizando
para ello filtros 6pticos de distintas transmi-
tancias en el visible. Se evalu6 la influencia

de 16 filtros dpticos con distintas franjas de
absorcion del visible (5-82%), bajo tres condi-
ciones de iluminacion: mesoépica alta (4,0lux),
baja (0,4lux) y escotdpica (0,04lux) sobre el
diametro pupilar. Para ello se realizaron 2.856
pupilometrias binoculares, con un pupiléme-
tro P2000SA, interponiendo cada uno de los
16 filtros opticos, utilizando como variable
patrén las realizadas medidas efectuadas a
ojo desnudo. Se analizé la midriasis o miosis
producida por el efecto de los filtros y del nivel
de iluminacion. Se obtuvo entre el 10-14%
de midriasis con 5 filtros de los 16 utilizados
(p<0,05), en la condicién de iluminacién mesoé-
pica alta, confirmandose la influencia del filtro
sobre la variacion del diametro pupilar mesé-
pico. El diametro pupilar mesépico puede ser
manipulado utilizando para ello filtros épticos
de distintas transmitancias, obteniéndose una
midriasis artificial de hasta un 14%. Esto facili-
ta el acceso a registros nitido del fondo de ojo,
por la facilidad para implementar los filtros en
determinados instrumentos de medida dtiles
en diagnostico por imagen.
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To limit the ability of mesopic pupil size to be
manipulated, in a non-invasive way, by inducing
an artificial mydriasis with different transmittances’
optical filtres. The influence on pupil size varia-
tions of 16 optical filters, with different visible light
transmittances (5-82%), was evaluated under 3
different light conditions: high Mesopic (4.0lux),
low Mesopic (0.4lux) and Scotopic (0.04lux). 2856
binocular pupil size measurements were done with
a P2000SA digital binocular infrared pupillometer.
The obtained pupil size’s measurements, without
filter, were compared with the results after the in-
sertion of the different optical filters used. Mydria-
sis and Myosis induced by filter effect and light
condition were measured. A 10-14% Mydriasis, in
high Mesopic condition, was obtained by using 5
the 16 optical filters (p<0.05), this confirms the
influence of the optical filter on mesopic pupil size
variation. Mesopic pupil size can be manipulated by
using optical filters with different light transmittan-
ces, with a 14% artificial Mydriasis as a result. This
can be incorporated easily in different diagnosis per
image devices.
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medios por filtro seleccionado en MB (0.4 lux);
@,X*o (mm), SF(5.24+0.,8), F2(5,62+1,0), F8
(5.59+1,0), F14 (5,67+0,9), F15 (5.86+0.9),
F16 (5.78=0,8)]. ni en la E (p=0,57) [@, me-
dios por filtro seleccionado en E (0,04 lux): @
X0 (mm), SF (5.84%1,0), F2 (5,77=1,1), F8
(6,00+1,0), F14 (6,00+0,8), F15 (5,96+0,9),
F16 (5,91+0,9)] paralos (Z)p medios, al interponer
los filtros seleccionados.

Para concluir este andlisis, se valor6 el por-
centaje de midriasis en funcion de los filtros
elegidos y de los tres niveles de iluminacion. Se
aprecio una midriasis significativa (tabla IIl), del
10% hasta el 14% segln el filtro utilizado [X+ o
(D), F2 (10,49+15,6), F8 (10.84+19,2) y F14
(14,57+14,3). P_ < 0,05] comparandolo
siempre con los resultados a ojo desnudo en la
condicion de mayor iluminacién, mesopica alta
(4,0 lux).

Tabla I11. Midriasis obtenida en funcién de la interposi-
cion de los filtros F2, F8 y F14, en las tres condiciones
de iluminacién establecidas

Mesoépica alta Mesopica baja | Escotopica
Filtro X+ o(A) X+ 6(A) X+ o(A)
2 10,49+15,6 5.07:17,5 -6,01+34,8
8 10,84+19,2 4,32:15,7 0,27+21.4
14 14,57:14,3 6.83:10,4 2,30+13.8
P ior 0,35 0,66 0,19
Conclusiones

La utilizacion de filtros dpticos de distintas trans-
mitancias en el visible tiene diversas aplicaciones.
La manipulacién del diametro pupilar mesopico
mediante la interposicion de filtros dpticos es una
de las menos estudiadas hasta el momento vy, sin
embargo, es una de las aplicaciones de mayor
utilidad y facil implementacion.

La pupila es el diafragma de apertura del
sistema visual, es decir, limita la cantidad de luz
que llega a la retina, por tanto la habilidad para
manipular el diametro pupilar permite limitar
la iluminacion retiniana, con las consiguientes
aplicaciones que conlleva. Un mayor diametro
pupilar facilita el acceso a registros nitidos de fon-
do de ojo, por el contrario una pupila de menor
didmetro permite obviar zonas aberrantes de la
retina debidas a cicatrices poscirugia refractiva o
debidas a patologias oculares.

En este estudio se ha confirmado la posibilidad
de manipular el diametro pupilar utilizando filtros
opticos de distintas coloraciones con el objetivo
de implementar esta tecnologia en diferentes
dispositivos que faciliten el examen visual.

Los resultados obtenidos han permitido limi-
tar las condiciones de iluminacién en las que la
manipulacion del diametro pupilar es posible
utilizando filtros opticos. Se ha establecido esta

limitacion en 4,0 lux (mesépica alta), ya que, en
menores condiciones de iluminacion, el efecto
del filtro queda diluido por la incapacidad del
sistema visual para funcionar a menor luminancia
ambiente. Los resultados muestran una midriasis
inducida de entre 10-14% obtenida con 5 de los
16 filtros dpticos utilizados en este estudio. Se han
obtenido porcentaje de midriasis similares con
filtros de caracteristicas espectrales muy dispares.
En condiciones mesopicas bajas y escotopicas no
se da esta circunstancia. Esto sugiere un compor-
tamiento del reflejo pupilomotor diferente segtin
el nivel de iluminacion retiniana, regulado en este
caso por la interposicion del filtro éptico.

En definitiva, algunos filtros 6pticos, con diferen-
tes transmitancias, producen variaciones significa-
tivas en el diametro pupilar (midriasis/miosis) en
condiciones de iluminacién mesdpicas altas, que
puede ser utilizado en instrumentos y métodos de
medida de diagnostico por imagen.
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