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REFORMAS EN EL CUERPO DE SANIDAD MILITAR ESPANOL

(1914-1918). INFLUENCIAS DE LA PRIMERA GUERRA MUNDIAL

SERGIO SAVOINI AREVALO

Universidad Complutense de Madrid, doctorando; ssavoini@ucm.es

Durante la Primera Guerra Mundial, ciencia y tecnologia se pusieron al servicio de la
industria militar para el desarrollo de armas cada vez mas cruentas con el cuerpo
humano como el lanzallamas, los carros de combate o las armas quimicas (1).
Paralelamente, médicos, farmacéuticos y cientificos llevaron a cabo investigaciones con
el objetivo de adaptar el sistema de apoyo sanitario a las necesidades de los ejércitos y de
proponer tratamientos a las nuevas lesiones que sufrian los soldados (2).

El objetivo de la presente investigacién es analizar la acogida que tuvieron las
investigaciones y avances sanitarios en Espafia y su influencia en la posterior
implementacion de nuevas leyes relacionadas con el Cuerpo de Sanidad Militar. Para
ello, hemos revisado la Coleccién Legislativa del Ejército entre los afios 1914 y 1918,
disponible en la Biblioteca Virtual de Defensa. Y las publicaciones de la revista cientifica
y profesional del Cuerpo de Sanidad Militar espariol, la Revista de Sanidad Militar (RSM),
disponible en la Biblioteca Nacional de Espana.

Esta publicaciéon estaba dirigida por el médico Manuel Martin Salazar (1854-1936),
experto en Higiene Militar que habia ocupado puestos en la Academia Médico Militar y
en el Instituto de Higiene Militar hasta el afio 1909 que fue nombrado inspector general
de Sanidad Exterior. Sus redactores jefes eran el farmacéutico militar José Ubeda Correal
(1857-1918) y el médico militar José Potous Martinez.

En los niimeros revisados casi la totalidad del contenido publicado en la revista hacia
referencia a noticias e investigaciones llevadas a cabo por médicos o farmacéuticos
militares de los paises beligerantes, principalmente Francia, Gran Bretafia y Alemania
(91% de las publicaciones). Entre los articulos se incluian estadisticas sanitarias, cambios
en la organizacion de los Cuerpos de Sanidad Militar, ensayos con nuevos materiales,
farmacos y técnicas quirurgicas para el tratamiento de heridas por armas de fuego.
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Uno de los aspectos que fue analizado y modificado durante los primeros meses del
conflicto por los paises beligerantes fue la organizacién del apoyo sanitario a los ejércitos,
que no estaba preparado para para atender al elevado numero de soldados que
presentaban heridas graves producidas por la artilleria (3). Estos problemas fueron
reportados en la RSM en octubre de 1914 y en febrero de 1915 por los médicos militares C.
E. Pollock y Federico Gonzalez Deleito respectivamente. El segundo, realizé varios viajes a
Francia y Alemania para inspeccionar los servicios de Sanidad Militar y relaté algunas de
las deficiencias observadas en el funcionamiento de estos, como el desigual reparto de
enfermos entre los hospitales controlados por la Sanidad Militar y los dirigidos por la Cruz
Roja, que fueron solucionados conforme avanzaba el conflicto. Asi mismo, reivindicaron
la importancia de la Sanidad Militar en los conflictos y la necesidad de mantener
actualizada la organizacion del apoyo sanitario a los ejércitos (4, 5).

Una de las estrategias para paliar el déficit de personal en los Cuerpos de Sanidad Militar
fue la participacion de organizaciones basadas en el voluntariado, como la Cruz Roja, en
el sistema de apoyo sanitario al ejército.

El Cuerpo de Sanidad Militar espariol, creyendo que en conflictos posteriores podria
tener el mismo problema, adoptd la solucidon propuesta por los ejércitos beligerantes.
Durante los siguientes afios se promulgaron 12 Reales Ordenes (RO) relacionadas con la
organizacion nacional de la Cruz Roja. Destacamos el RD del 16 de enero de 1916, que
dicté las bases para la reorganizacion de la Secciéon Espariola de la Asociacién
Internacional de la Cruz Roja, en cuya base primera la reconoce como la unica
organizacion “autorizada para la asistencia de los heridos en campafia. Tiene como
objeto auxiliar a la sanidad del Ejército en tiempos de guerra”. Asi mismo, en un conjunto
de reglas adicionales promulgadas el 13 de julio de 1916, se determiné que la Cruz Roja
debia encargarse de la evacuacién sobre los hospitales del Pais y la asistencia, en estos,
de los heridos y enfermos.

Otra de las caracteristicas de la Primera Guerra Mundial es que es considerado el primer
conflicto en el que el numero de soldados muertos por la actividad bélica super6 al de
fallecidos por enfermedades, obviando los soldados caidos por la epidemia de gripe de
1918-1919 (6). Sin embargo, esto no significa que el control de las enfermedades
infecciosas no representase un reto para la Sanidad Militar de la época. De hecho, las
condiciones de vida en las trincheras y las plagas comunes a todos los escenarios bélicos:
ratas, mosquitos, moscas, piojos, etc. provocaron epidemias de las enfermedades
transmitidas por estos vectores, algunas de ellas desconocidas como la “fiebre de
trinchera”. Esta enfermedad, reportada por primera vez en junio de 1915 por el médico
britanico John Graham, fue objeto de estudio durante la guerra, pero no fue hasta el 23
de marzo de 1918 cuando el Dr. Bellogin descubrié que se producia al penetrar las heces
de los piojos en la piel de los soldados (7).

Esta es solo un ejemplo de las muchas enfermedades infecciosas a las que se dedicaron
investigaciones durante la guerra. Como ya hemos adelantado, la higiene militar era
una de las principales preocupaciones de Martin Salazar, por lo que la revista recogio
extensos articulos sobre el control de las enfermedades infecciosas, la necesidad de
vacunar a las tropas, asi como la correcta higiene y alimentaciéon de los soldados
durante la guerra.
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En cuanto a la producciéon legislativa, encontramos 6 RO promulgadas en las que se
establece la vacunacion de los soldados frente a diferentes enfermedades: fiebre tifoidea,
tétanos o rabia, y la necesidad de que ésta se lleve a cabo desde el primer momento de su
incorporacion a filas en RO de 13 de agosto de 1918.

Por ultimo, dedicaremos un espacio al desarrollo de nuevos materiales sanitarios y los
cambios introducidos en el tratamiento de heridas complejas producidas por la artilleria.
Este tema es el que tratan la mayor parte de los articulos publicados en la RSM, pues la
doctrina predominante en el tratamiento de heridas por arma de fuego estaba
obteniendo resultados muy negativos en las heridas graves y extensas producidas por la
artilleria. Esta consistia en intervenir solo en los casos en que no era posible abstenerse,
manteniéndose expectantes en el resto de las lesiones. El debate se trasladé a las
reuniones cientificas organizadas por la RSM (8), cuyas actas y fragmentos de las
conversaciones se publicaron en la revista bajo el nombre Ateneo de Sanidad Militar. En
estas reuniones se presentaban investigaciones con nuevos métodos de tratamiento de
heridas, se debatia sobre la estrategia idénea en la evacuacién de heridos y la necesidad
de formar al personal sanitario, entre otros temas.

En cuanto a las RO promulgadas durante el conflicto, encontramos 28 que se refieren a
la inclusiéon de nuevos materiales sanitarios como parte del equipo del Cuerpo de
Sanidad Militar o modifican los existentes. Destacamos la RO de 20 de enero de 1916
modificando el modelo de camilla-cama vigente para la evacuacion de heridos, la RO
circular de 17 de julio de 1916 declarando reglamentario el paquete individual de
curacién ideado por D. Saturnino Cambronero, farmacéutico militar y colaborador de la
RSM; v la RO de 10 de julio de 1917 declarando reglamentario un automoévil sanitario
para heridos y enfermos, respondiendo a los debates vigentes tratados en las reuniones
cientificas de la RSM.

Podemos establecer, por tanto, una relacién entre las publicaciones de la RSM v las leyes
promulgadas modificando la Sanidad Militar espafiola de forma que se mantuviese
actualizada y no sufriese, en un eventual conflicto, los problemas que estaban teniendo
los ejércitos de la Primera Guerra Mundial.

Esta relacién puede explicarse a través de la figura de José Potous Martinez, médico
militar destinado en el Ministerio de Guerra durante los anos estudiados y redactor jefe
de la RSM. En su puesto en el Ministerio estaba encargado de los asuntos de la Junta
facultativa de Sanidad Militar, creada por Real decreto el 9 de diciembre de 1904 con la
funcion de “informar al ministro de la Guerra acerca de cuantos asuntos técnicos de los
servicios propios de estos Cuerpos (Sanidad) les fueren consultados, y proponer las
innovaciones o reformas que consideren convenientes, dentro de la especialidad de
estos servicios”. Hemos revisado el Anuario Militar de los afos de la guerra y ninguno
de los dirigentes de la revista figura como vocal o miembro de la Junta. Sin embargo,
hemos encontrado médicos y farmacéuticos que siendo vocales de la Junta asistieron a
las reuniones cientificas organizadas por la RSM, por ejemplo, el médico militar José
Clairac y Blasco presidi6 la reunion del 26 de mayo de 1917 sobre los métodos quimicos
para el saneamiento del agua en campana.
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Queda patente entonces que, a pesar de la neutralidad espariola en el conflicto, la
comunidad médico-militar se mantuvo actualizada ante las innovaciones sanitarias que
llevaron a cabo médicos y farmacéuticos de los paises beligerantes y modificé la
legislacién del Cuerpo de Sanidad para evitar que el ejército esparol tuviese los
problemas que los ejércitos sufrieron durante la Primera Guerra Mundial.
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