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Definicion dopaje (RAE) : administracién de sustancias estimulantes
para potenciar el rendimiento del organismo con fines competitivos
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Efecto Farmacologico

http://botiquindesalud.com/2014/02/27/nuevo-medicamento-para-la-disfuncion-

erectil-spedra-avanafilo/

Farmacocinética
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Sildenafilo. Inhibidor fosfodiesterasa 5 (FDES)
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Consecuencias en el organismo de la administracion de
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Por otro lado, se ha demostrado que el uso del farmaco
puede generar:

Testosterona

« Aumento de catabolismo proteico
« Regula la expresion y actividad de las isoformas de la * Aumento de sensibilidad de miocitos
NOs (Neuronal y endotelial) a adrenalina y noradrenalina

« Aumento del gasto cardiaco
« Vasodilatacién intensa—> Taquicardia refleja

v Induccioén sintesis proteica

v" Fibras musc. Tipo Il a lIx

 Accion directa v Sintesis eritropoyetina

v" Aumento n° y sensibilidad recept.
musculares androgénicos

A la vista de los estudios analizados, se podria proponer

. Accion indirecta v Aumento somatomedina y GH el sildenafilo como sustancia potencialmente dopante
| | | O Mejorias dosis-dependientes debido a los efectos beneficiosos que desencadena a
O Hasta 80 mg sildenafilo nivel fisico, basados en cambios a nivel muscular,
O Tratamientos de 1-12 semanas hormonal y hemodinamicos.
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