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1. Objetivos propuestos en la presentacion del proyecto

El objetivo global del proyecto es cambiar la dinamica de imparticion de la docencia
practica de la asignatura de Microbiologia Clinica, impartida en 4° curso del grado en
Farmacia, de forma que los contenidos teoricos se trasfieran fuera del laboratorio
mediante los videos explicativos de corta duracion.

Tal y como se expuso en la propuesta, el proyecto docente desarrollado se centra en
el alumno que ha de enfrentarse de forma individual a problemas préacticos planteados
(en este caso el andlisis microbiol6gico de muestras clinicas) y debe, en base a los
conocimientos tedéricos adquiridos, tomar decisiones para la resolucion final de un caso
clinico concreto.

En concreto, los objetivos educativos propuestos fueron:

1. Dinamizar las sesiones docentes mediante el modelo de clase invertida,

fragmentando el contenido tedrico en videos

Implicar al alumno en la consecucion de las competencias practicas

3. Fomentar en el alumno el desarrollo de un pensamiento critico, de forma que
cambie su posicién de sujeto pasivo a sujeto activo

4. Adecuar las practicas a la situacion de crisis sanitaria reduciendo, en la medida
de lo posible, el tiempo de docencia presencial

N

Estos objetivos permitiran en ultima instancia

1. Aumentar la motivacion e interés por parte del alumnado, mediante el uso de
tecnologias digitales y sus propios dispositivos moviles

2. Mejorar el aprendizaje y la adquisicion de competencias en el alumno, dado
que todo el material te6rico y practico esta accesible en todo momento en el
campus virtual. De esta manera, el alumno puede procesar e integrar la
informacién antes de enfrentarse a la practica en el laboratorio.

3. Aumentar la implicacion derivada de la responsabilidad individual durante las
practicas que conlleva la toma de decisiones basada en integracion de
conocimientos previamente adquiridos por el alumno



2. Objetivos alcanzados

El proyecto se ha realizado en 4 grupos de practicas, con un total de 79 alumnos,
segun la propuesta original y, creemos, hemos alcanzado los objetivos que se
pretendian.

Las caracteristicas méas relevantes de los alumnos que han participado obtenida
mediante la evaluacion de las encuestas pre y post proyecto son:

- ElI'97,5% eran alumnos que cursaban por primera vez la asignatura

- Un 73,3% reporta conocer la metodologia de clase invertida (un 73,3%), sin
embargo solo el 43% habian recibido previamente clases utilizando esta forma
de docencia.

- Solo el 5,1% de los alumnos mostro reticencias a participar en el proyecto de
innovacién, el 43% indic6 que no le importaba y al 32,9% restante segun las
condiciones. El 60% de los alumnos estaba motivado a participar en el
proyecto, otorgando una valoracion entre 5-7 en una escala de 1 (minima
motivacién) a 7 (maxima motivacion).

- A priori, el 67% de los alumnos consideraba que el proyecto iba a ayudarles a
aprender mas y un 68% que iba a fomentar su participacion activa y permitirles
adquirir mas responsabilidad en las practicas, con valoraciones comprendidas
entre 5-7 en una escala de 1 (minimo) a 7 (méaximo).

- Finalmente, el 68% de los alumnos encuestados consideraba que este tipo de
docencia iba a quitarle demasiado tiempo.

Para la evaluacion de los objetivos alcanzados hemos tenido en cuenta varios
indicadores, tal y como se sefialaron en la solicitud del proyecto:

Indicadores de logros: el impacto de la metodologia empleada en el aprendizaje a
corto plazo se ha evaluado utilizando como indicador las calificaciones finales de
practicas con el resto de los grupos que no han participado en el proyecto. La
diferencia ha sido de 0,2 puntos en el promedio de la nota con una media de 7,8
(proyecto) y 7,6 (resto). A pesar de ser ligeramente superior, no podemos evaluar el
resultado del proyecto exclusivamente en base a esta nota ya que, a pesar de que
utilizamos el mismo tipo de examen todos los grupos de préacticas, las preguntas que
se incluyen varian, los alumnos y los profesores que las corrigen.

Indicadores de actividad, mediante 4 pruebas de autoevaluacion diarias que nos
permiten evaluar la ejecucion de las tareas individuales y su comprension. La nota
media de estas pruebas fue de 7,1 globalmente.

Indicadores de recursos, mediante la encuesta de satisfaccion final para evaluar la
calidad y utilizad docente de los recursos docentes que hemos generado

Es importante hacer hincapié en el hecho de que se ha conseguido elaborar una gran
cantidad de material didactico, en concreto un total de 10 videos tedricos
correspondientes a la parte tedrica de las précticas y 35 videos practicos, que incluyen
la metodologia a realizar, pruebas y resultados de cada una de las préacticas (ver
Anexo 2). Todo el material podra ser utilizado y reubicado en docencia préactica y/o
tedrica de las distintas asignaturas impartidas por el Departamento con fines docentes.
Su impacto real habrd que medirlo a medio o largo plazo.

Cuando preguntamos a los alumnos sobre la cantidad de informacion suministrada en
el campus (pregunta 4 post proyecto) el 34, 18% sefialé que era adecuada, un 34,18%
ligeramente excesiva, un 15,19% excesiva y un 12,66% muy excesiva (ver Anexo 3).
Sin embargo, en la misma encuesta la mayoria de ellos valor6 muy positivamente la
informacion y los videos generados dentro de los aspectos mas positivos del proyecto.

Indicadores de impacto, para evaluar cambios que pudieran producirse en afios
posteriores al desarrollo del proyecto y que no tienen por qué estar directamente
relacionados con los objetivos propuestos. Este tipo de evaluacion se realizara en los




préximos afios teniendo en cuenta la participacion en proyectos Aps y otros del
Departamento, solicitud de becas de colaboracion o practicas externas, entre otras
actividades. El 65,9% de los estudiantes considera que el proyecto ha contribuido a
incrementar el interés por la asignatura con valoraciones entre 5-7 en una escala de 1
(en absoluto) a 7 (mucho), lo cual creemos podré influir en este tipo de actividades a
desarrollar en el futuro.

El primero de los objetivos docentes del proyecto era dinamizar las sesiones
docentes utilizando la metodologia de clase invertida. Todo este material ha estado
accesible a los estudiantes durante el curso de las préacticas y, por tanto, hemos
eliminado en su totalidad el tiempo que tradicionalmente se empleaba en horario de
practicas para impartir docencia tedérica. Esto ha permitido que las practicas hayan
sido estrictamente experimentales y, por tanto, mas amenas para el alumno que en
todo momento era sujeto activo de las mismas. El 77,2% de los alumnos encuestados
indico que este tipo de docencia habia fomentado su participacion activa en las
practicas (con valoraciones entre 5-7, en una escala de 1-7, ver figura 1 del Anexo 1).

El hecho de que hayamos trasladado todo el tiempo de teoria fuera de las practicas ha
permitido reducir el tiempo en el laboratorio. Sin embargo, a pesar de que los
estudiantes han valorado muy positivamente el material disponible en el campus,
consideran que este tipo de docencia les ha quitado demasiado tiempo (casi el 60%
con valoraciones entre 5-7 en una escala de 1 a 7, figura 2 Anexo 1).

Otro de los objetivos marcados en el contexto de pandemia, era disminuir el contacto
entre estudiantes que no fuera imprescindible. Esto se ha logrado de forma eficiente
ya gue parte del tiempo de laboratorio se ha trasladado a tareas en casa. Ademas,
hemos tenido un caso de una alumna de Covid-19 que ha podido desarrollar
sincronamente las practicas desde su confinamiento de forma exitosa.

Los obijetivos relativos a la mejora del aprendizaje, fomentar pensamiento critico y
la toma de decisiones han sido en nuestra opinién cumplidos de manera muy
satisfactoria. Esto se debe principalmente al trabajo previo realizado por el alumno en
Su casa, a su ritmo y en su entorno, asi como a la calidad del material generado virtual
y visual en su totalidad. De esta manera han profundizado mucho mas en la practica
desde el punto de vista tedrico-practico y durante las tareas del laboratorio hemos
constatado una mayor independencia por parte de los estudiantes. Ha sido muy
reconfortante observar como eran ellos los que interpretaban los resultados y, en base
a los mismos, tomaban las decisiones de forma individual. El profesor ha sido un
elemento de apoyo bajo demanda que iba resolviendo aquellas dudas que, de forma
natural, el alumno planteaba en la consecucion de su practica.

El 73,5% de los alumnos indicé que el proyecto le ha ayudado a aprender mas
(mejorando la expectativa que reportaron en la encuesta previa, preguntas 6 y 1 de
encuestas previa y post proyecto respectivamente, Anexo 1). Algo muy positivo es que
el 58,8% de los alumnos considera que no se ha sentido perdido en las practicas y, en
nuestra opinidn, es resultado directo del trabajo previo individual realizado y la
integracion de conceptos necesarios para entender y desenvolverse en el laboratorio
(pregunta 5, encuesta post). Ante la pregunta de si repetirian la experiencia (pregunta
7 post), un 57% lo haria (con una valoracion entre 5-7) y sélo el 10% de los
estudiantes indicaron que no (con valoraciones de 1 o0 2), Anexo 3.

Por ultimo, aunque no se plante6 como un objetivo, queremos destacar el impacto
positivo que la ejecucién del proyecto ha tenido en los miembros del equipo docente
que ha participado. En concreto, las estudiantes de doctorado han sido responsables
de la elaboracién del material practico en forma de videos cortos de una calidad
impecable tanto en ejecucion y edicién, como en contenido. Este proyecto ha
fomentado el trabajo en equipo y, en consecuencia, relaciones interpersonales que
desde el punto de vista de los docentes es importante por la consecuente repercusion
positiva en la docencia.



3. Metodologia empleada en el proyecto

A.

Elaboracién de un entorno virtual de practicas

Mediante la plataforma Moodle de la UCM, hemos creado un espacio virtual dentro de
“Seminarios de Trabajo”, denominado “Practicas Virtuales de Microbiologia Clinica”,
asi como un grupo en “Teams” donde se han incluido a todos los alumnos y miembros
del equipo. En dicho entorno podemos encontrar las siguientes secciones con la
siguiente informacién (ver Anexo 2):

a)

b)
c)
d)

e)

)
g)

h)

B.

General: Este apartado incluye Y una breve descripcion de los objetivos
docentes del proyecto y metodologia de trabajo; ? criterios de evaluacion;
normativa vigente relativas a acceso, seguridad de estudiantes y normas de
laboratorio en formato archivo pdf; ¥ videos sobre el manejo de mechero y
gestion de residuos en el laboratorio y ® cronograma de las practicas (para 4 o
5, que se mostraba u ocultaba segun el grupo de practicas), que de forma
esquematica resume el trabajo previo a realizar por el alumno y las labores a
realizar en el laboratorio

Planificacion por dias (para 4 o 5 dias): En esta seccién se ha incluido de
forma detallada las tareas a realizar por el alumno por dias agrupadas en
trabajo a realizar en casa y en el laboratorio.

Contenido Teorico: Esta seccion incluye el material teérico (ver apartado B)
Técnicas utilizadas: En este apartado se da acceso a videos explicativos de
pruebas diagndsticas (ver apartado B).

Test de autoevaluacién. Se han elaborado 4 test de autoevaluacion
generados en Moodle cuestionarios, con un rango de entre 15-25 preguntas
tipo test o verdadero/falso y recogian preguntas sobre el contenido tedrico-
practico de la practica/as que se iban a realizar en ese dia. (ver Anexo 2).
Calificaciones: donde se compartian las notas obtenidas

Enlaces de interés: Aqui hemos incluido enlaces a la ASM, procedimientos de
diagnostico microbiologico de la SEIMC o la CDC.

Encuestas: A través de Google Forms hemos elaborado 2 encuestas pre y
post desarrollo del proyecto cuyos resultados y posterior analisis nos han
permitido evaluar el éxito del proyecto realizado. Ambas encuestas se
formulaban mediante preguntas cuantificables de 0-7 y, en el caso concreto de
la encuesta post proyecto, habia dos preguntas de respuesta libre sobre lo
mejor y lo peor del proyecto. (ver Anexo 2), y enlaces

Elaboracién de materiales curriculares de apoyo al estudiante

Se han elaborado dos tipos de material que estaban accesibles a los estudiantes
en las secciones de Contenido tedrico y Técnicas utilizadas.

En el primero de ellos se ha utilizado la metodologia de la clase invertida para
trasladar el soporte tedrico de las practicas fuera del aula en forma de videos
cortos de una duracion de 15 minutos maximo. Hemos elaborado un total de 10
videos agrupados por los analisis microbiol6gicos de las distintas muestras clinicas
a realizar.

- Andlisis microbioldgico de orina (ITU, infecciones del tracto urinario): con un
total de 4 videos (ITU1-4)

- Analisis microbiol6gico de exudado faringeo (EF): con 2 videos (EF1 y EF2)

- Analisis microbiol6gico de heces (coprocultivo, C): con dos videos (Cly
C2)

- Andlisis microbioldgico de exudado vaginal (EV): con 2 videos (EV1y EV2)

Asimismo, se han elaborado videos donde se muestra de forma practica y en el
propio entorno del laboratorio cualquier prueba, siembra, medio de cultivo o técnica
que durante las practicas el alumno tuviera que realizar (un total de 33 videos, ver
Anexo 2)



4. Recursos humanos

El equipo del proyecto esta formado por 2 Catedréaticos de Universidad (Jesus Pla
Alonso y Victor Jiménez Cid, 1 Profesor Titular Universitario (Isabel Rodriguez
Escudero), 3 Profesores Contratados Doctor (Antonio Daniel Prieto Prieto, Teresa
Fernandez-Acero y Elvira Roman Gonzalez) y 5 estudiantes de doctorado (Susana
Hidalgo Vico, Gema Gonzalez Rubio, Marta Valenti Sanguino, Mdénica Pavén Vergés y
Beatriz Garcia Lavilla), todos ellos pertenecientes al Departamento de Microbiologia y
Parasitologia de la Facultad de Farmacia de la UCM.

Asimismo, hemos contado con la colaboracion de 2 profesores externos a la UCM:
Manuel Sanchez Angulo, Profesor Titular de la Universidad Miguel Hernandez
(Alicante) y Marcos Roman Gonzalez, Profesor Contratado Doctor de la UNED en el
Departamento MIDE | (Métodos de Investigacion y Diagnostico en Educacion 1).

La participacion de cada uno de los miembros se describe a continuacién
1. Creacidn del entorno virtual de las practicas:

Jesus Pla Alonso (CU), con amplia experiencia en todas las asignaturas del area de
Microbiologia y gran manejo de Moodle y otras plataformas didacticas, fue el
encargado de virtualizar en el Campus Virtual, en el apartado de Seminarios de
Trabajo, las Practicas Virtuales de Microbiologia Clinica.

2. Elaboracién de videos de contenido teérico

Victor Jiménez Cid (CU), que entre otras asignaturas imparte docencia teérica de
Microbiologia Clinica, se encarg6 de la preparacion de 2 videos correspondientes a la
practica 2: Andlisis microbioldgico de exudado faringeo

Isabel Rodriguez Escudero, también profesora de Microbiologia Clinica entre otras
asignaturas, elabor6 4 videos correspondientes a la practica 1: Analisis microbioldgico
de orina

Teresa Fernandez-Acero, con amplia experiencia en la imparticion de practicas de
Microbiologia Clinica entre otras, se encargé de la elaboracién de 2 videos
correspondientes a la practica 3: Analisis microbiolégico de heces

Antonio Daniel Prieto Prieto, con amplia experiencia en la imparticion de précticas de
Microbiologia Clinica entre otras, elaboré 2 videos correspondientes a la practica 4:
Analisis microbiologico de exudado vaginal.

3. Preparacioén de videos practicos de técnicas utilizadas

Las estudiantes de doctorado, que durante varios afios han colaborado en la
imparticion de préacticas de Microbiologia y Microbiologia Clinica, han sido
responsables de la elaboracion de 35 videos donde se muestra de forma practica
coémo se realizan las distintas técnicas y pruebas diagndsticas que se emplean durante
el desarrollo de las practicas, asi como la edicidn posterior de todos ellos.



5. Desarrollo de las actividades

Aungue a priori habiamos planteado realizar el proyecto en 2 grupos de practicas, esta
estrategia piloto la hemos extendido a un total de 4 grupos de practicas, que incluyen 8
maédulos y un total de 90 alumnos que se desarrollaron en semanas de 4y 5 dias. Es
por ello, que hemos tenido que adaptar las practicas y todo el proyecto a ambas
situaciones.

e Primera fase: explicacién del proyecto y metodologia

La semana antes de comenzar las practicas se realizaba una reunién virtual con los
alumnos que iban a cursar las mismas y se les explicaba el proyecto. Asi, se realizaba
un recorrido virtual por el campus y todas sus secciones, las tareas especificas que
debian realizar en casa y cémo se iba a proceder posteriormente en el laboratorio.
Este dia se pedia a los alumnos que completaran una encuesta previa al desarrollo del
proyecto a través de Google Forms

https://docs.google.com/forms/d/1ROTZ6Kpo2gijuvnrywBX TSYv18coW72mthW1Rd2
c9Y/edit

e Segunda fase: trabajo en casa por el alumno

Un dia anterior a la realizacion de cada una de las practicas, el alumno debia realizar
una tarea previa, a través del espacio virtual, que consistia en visualizar aquellos
videos de contenido tedrico y practicas utilizadas correspondientes al dia concreto de
la practica.

Tal y como hemos comentado anteriormente, el alumno a través del campus virtual
disponia de un cronograma (en seccién general) y una planificacion por dias que le
permitia saber qué tenia que realizar en casa para poder ejecutar de forma
auténoma su labor en el laboratorio. Al tener acceso en todo momento a los
videos, el alumno independientemente de sus necesidades tiene la posibilidad de,
en su entorno y con un tiempo ilimitado, procesar e integrar los contenidos antes
de enfrentarse a la practica. Estos videos permitian no solo que el alumno tuviera
el contexto tedrico de lo que se iba a realizar sino ejemplos practicos de cémo
debia realizar cada una de las pruebas, asi como los posibles resultados. Todo
ello, tal y como se ha mencionado ya, estaba recogido en 10 videos te6ricos
agrupados por préactica y 33 videos de técnicas agrupados en las siguientes
secciones:

- Tipos de siembra

- Pruebas rapidas

- Observacion de microorganismos

- Medios de cultivo

- Pruebas de diagndstico microbiolégico

- Pruebas de identificacion API20E

- Pruebas de inmunodiagnéstico

- Antibiograma por difusion en agar: Método Kirby-Bauer

El estudiante debia realizar un esquema diario que resumiera, segun los resultados
posibles, las posibles pruebas a realizar y, por tanto, facilitara la toma de decisiones
durante la fase préctica

e Tercerafase: trabajo en el laboratorio

Al llegar al laboratorio, lo primero que realizdbamos era un test a través del propio
campus virtual para evaluar si realmente los conocimientos sobre los videos que
debian haber visualizado estaban claros. A continuacion, se discutian los errores y
posibles malentendidos entre todos de una manera dindmica y desenfadada,
resolviéndose cualquier duda.


https://docs.google.com/forms/d/1ROTZ6Kpo2gijuvnrywBX_TSYv18coW72mthW1Rd2c9Y/edit
https://docs.google.com/forms/d/1ROTZ6Kpo2gijuvnrywBX_TSYv18coW72mthW1Rd2c9Y/edit

A continuacion, el alumno tomaba el protagonismo y se enfrentaba a un caso clinico
hipotético de un paciente junto con una muestra clinica para que durante los siguientes
dias llevara a cabo las pruebas necesarias para llegar a un diagnaéstico etioldgico de la
infeccidn del paciente. Cada alumno tenia un patégeno distinto en su muestra y, por
tanto, cada uno de forma individual debia realizar las pruebas correspondientes e
interpretarlas.

Cada una de las practicas y sus correspondientes pruebas estaban bien definidas en
el espacio virtual de forma esquemaética (cronograma) o en la seccion de planificacion
por dias. De esta forma los alumnos antes de llegar al laboratorio sabian qué debian

hacer y, en funcién de sus resultados, como debian continuar para el diagnéstico.

e Cuartafase: evaluacion

El dltimo dia se entregaba un informe de las pruebas y resultados obtenidos y
procediamos a realizar un examen teérico-practico igual que el resto de los grupos
de la asignatura. Asimismo, los estudiantes realizaban una encuesta post proyecto
mediante Google Forms
https://docs.google.com/forms/d/1pRLXITpAUEfMsgnJ9GplfOeTInDpKUvkyDKmCiil
hWa/edit



https://docs.google.com/forms/d/1pRLXlTpAUEfmsgnJ9GpIfOeTlnDpKUvkyDKmcjiIhWg/edit
https://docs.google.com/forms/d/1pRLXlTpAUEfmsgnJ9GpIfOeTlnDpKUvkyDKmcjiIhWg/edit

6. Anexos.
ANEXO 1. Analisis comparativo de objetivos alcanzados

Figura 1. Participacién activa

Pregunta 7 (pre) Pregunta 2 (post)

:Crees que el proyecto te puede ayudar a
fomentar tu participacion activa y adquirir mas
responsabilidad en las practicas?

LCrees que este tipo de docencia ha fomentado tu
participacién activa en las practicas?

n ; (no me lo ha fomentado nada)
]

m2 Total=79 m3

m3 4

ma m5

|5 .6
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7 (maximo)
Figura 2. Tiempo empleado
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¢Consideras que este tipo de docencia ¢Consideras que este tipo de docencia
te va a quitar demasiado tiempo? te ha quitado demasiado tiempo?

Total=79

| 1 (poco)
m. 2
-3
m 4
-5
-6
7 :
8 (mucho) 16,5% 22,8%
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-2
-3
4
.5
-6
7 (me ha quitado muchisimo tiempo)
Figura 3. Aprendizaje
Pregunta 6 (pre) Pregunta 1 (post)
¢ Crees que el proyecto te puede ¢Crees que el proyecto te ha
ayudar a aprender mas? ayudado a aprender mas?
Tty . Total=79 )
M 1 (minimo)
m4 w2
m5 m3
m6 - g
7 (maximo
( ) =
7 (maximo)




ANEXO 2. Campus Virtual (General)

PRACTICAS VIRTUALES MICROBIOLOGIA CLINICA

Pagina Principal / Cursos / seminario-invest-7289-5 / General

Planificacion por dias (S dias)  Planificacion por dias (4 dias) S Técnicas utilizadas e oo

S ]

E Avisos

Bienvenidos al proyecto Innova-Docencia *Propuesta de intervencién educativa centrada en el alumno mediante
el modelo de clase invertida en la docencia practica de la asignatura Microbiclogfa Clinica™

Qué se pretende?

El objetivo fundamental de este proyecto es que vosotros los estudiantes sedis los verdaderos protagonistas de
estas practicas, invirtiéndose asi el rol pasivo cldsico a un rol activo.

C6mo lo haremos?

Para ella hemos trasferido el contenido tedrica que tradicionalmente impartiamos en el laboratorio fuera del aula
mediante unos videos explicativos de corta duracién que tenéis accesibles en el campus.

Asi, cada dia antes de comenzar el trabajo meramente experimental vais a tener que, de forma libre y tantas
VeCes como necesitéis, que visualizar en casa los videos correspondientes al contenido tedrico de la practica asi
como los explicativos de las técnicas utilizadas en el laboratorio

Enel io, T eres el op de la historia y responsable del andlisis microbiolégico de
muestras clinicas y has de decidir qué tipo de pruebas debes realizar, cémo las vas a realizar y saber
Evaluacién

Cada dia, comenzaremos con un tes de autoevaluacion que realizaremos en el laboratorio de forma individual a
través del CV.

El ditimo dia de précticas se hara un examen escrito tedrico-practico de 1as practicas realizadas y se entregardn
los informes de laboratorio

La nota final de précticas corresponde a un 90% teoria (examen + test autoevaluacion)+ 10% informe

6‘

Video presentacion Innova (5 dias)

Este es el video de la reunidn gue hemos tenido en meet y donde se muestra cémeo vames a trabajar en las practicas y
cbmo estd organizado el CV

Normativas vigentes

() Normativa Seguridad Estudiantes
‘- Normas Laboratorio

ﬁ Normativa Acceso
Metodologfa

@ Manejo del mechero

@ Gestion de residuos

Cronograma

Semana del 12-16 abril: Modulos 15 y 21 en turne 11:30-14:00 (Elvira y Gema) 5 Dias
Semana del 18-23 abril: : Médulos 2T y 28 enturno 11:30-14:00 (Elvira y Marta)

TRABAJO PREVIO TRABAJO EN EL LABORATORIO
WVisuakzacion de videos  Evaluacion Trabajo experimental
LUNES Cano Clinkee 1. TU1 & M2 Test 1 1
Cano Clinkeo 2 EF1 Casa Chinico 2 =L
Cano Clinica 3 €1 *
MARTES  CasoClinico 1 (TU3 Test2 CasaClinica 1
Cano Clinkeo 3 EF2 Recueniay tncitn de Gram (ndridust)
Cano Ciinkea 3 G2 Surrn o4 phusba o identhcacisn (ndividusl)
Aislamienic en BHA para antibiograma individusl)
=]
Tberpreincion y bcidn de Geam (gt
CasoClinka )
MIERCOLES  Case Clinkca 1. U4 Test 3 Cava Clinkes 1:
Aghsinaciinen lates 5 swwun Lechaade| biaggaimcas
Prusta rapida oo denticacionce S mumeus (mesa)
Cano Chinkca 2 EF1 Antibcgrina s partr o BHA (incdual)
Cas0 Clinkco 3 Panel ce Cano Clinkes 2
deniticacion APROE Loctura de prusba confimativas informe
Cano Clinico 4. V1 Clinica 3.
PI2GE (masa)
JUEVES Cane Clinkea d V2 Testd Casa Chinkea 1
‘Serchpads dr Selmonela Lecaurade antibograma indnidual ¢ Informe
{practcas) CanoChinkea
Lechura de panaies APCE o ienificacion
serbficacin de Campypobacter
rtarcewinciin de embias




(ANEXO 2. Continuacién)

Planificacion por dias. Se muestra como ejemplo las tareas a realizar por el alumno
en casay en el laboratorio.

Contenido T

L= W Planificacion por dias (S dias) | Planificacian por dias (4 dias) Técmicas wtilizadas

Tests de autoevabuacidn e b g2 _

Planificacian Tareas Dia 1

Encusstas

En casa (trabajo previo del alumno)

a.  Visvalizacion de videos tedricos (Ver apartado Contenido Tedrico)

Casoclinign 1: Urooultivo: Visuahzar videos ITUA e MUZ
Caso clinken 2. Exudado faringea; Visualizar wideo EF1
Caso clinkco 3. Coproculiivg: Visualizar video C1

b Visualizacién de wdeos pricticos (Ver apartado Técnicas utlzadas)

* Tipos de siembra
1. Siemibra por estria multiple en superfice
>

Siembira con asa calibrada
+ Medios de cultivo

1. Agar CLED

2. Agar sangre

3. Agar MacConkey

&, Agar S5

5. Agar BGA (Verde Brillame)

6. Agar Campy-BAP

a  Testde Autosvaluacion 1 jen CV)
Puesta en oomian y resalucsin de dudas
b, Préctica en el laboratoric

Casoclinioo 1: Urocuhtivg lindiddual), Recepaan de |a muestra v siembes

Caso clinico 2: Exudado faringea (indiidual) para identificacion de 5 pyogenes. Recepciin de |a
IILIESIFR Y sembea

Casoc » 3: Coprocultive indsdual). Recepcidn de L muestns y siembra




(ANEXO 2. Continuacién)

Contenido Tedrico. Seccion que da acceso a los videos de contenido tedrico de cada
una de las practicas.

m Planificacion por dias (S dias)  Planificacidn por dias (4 dfas)

1. Andlisis microbiolégico de orina (ITU)

Técnicas utilizadas

Encuestas

Q Objetivo de la practica. Introduccién tedrica (ITU1)

Breve introduccion a ITUs. Principales agentes etioldgicos. Urocultivo cuantitativo: Criterios de Kass. Imponer un
tratamiento

@ | Objetivo de la practica. Introduccion tedrica (ITU2)

¢Como? ;De donde? Conservacion. Situaciones especiales (enfermos sondados, bebés...). Examen preliminar:
sedimento, nitratos y oxidasa... ventajas e inconvenientes. Siembra: técnica (recuentol!!) y medio empleado
(diferencial!l)

@ | Diagndstico microbioldgico (ITU3)

Interpretacion del CLED: Infeccion significativa (cuantitativo, criterios de Kass. Identificacion microbiana (por
grupos de bacterias). Tincion de Gram

d | Antibiograma (ITU4)

Tipos de antibiograma (dilucion, difusidn, e-test): ventajas e inconvenientes. Antibiograma de difusion en agar:
Método de Kirby-Bauer (fundamento, técnica e interpretacion) Eleccion de antibioticos:Segun el agente etiologico
y posibles resistencias. Localizacion de la infeccion,

2. Analisis microbiolégico de exudado faringeo (EF)
@§ Objetivo de la practica, toma de muestra y siembra (EF1)

Relevancia de Streprococcus pyogenesy justificacion del diagnéstico microbioldgico de faringitis estreptocécica.
Pruebas rapidas (IC) y tratamiento. Toma de muestra. Siembra por aislamiento en agar sangre (hemdlisis)

g\ Identificacidn (EF2)

Interpretacion de agar sangre: tipos de hemélisis y principales patégenos. Gram. Catalasa. Sensibilidad a
bacitracina: justificacion e interpretacion de resultados

3. Analisis microbiolégicos de heces: coprocultivo (C)
@\ Objetivo de la practica, toma de muestra y siembra (C1)

Introduccion al diagnéstico de gastroenteritis: microbiota comensal vs patdgena. Diagnostico diferencial segin
historia clinica, localizacion geografica, viajes..Toma de muestras y técnica de siembra. Tipos de medios de
cultivo: selectivos y diferenciales segiin agente etioldgico.

@ Diagnéstico etioldgico de principales agentes etiologicos (C2)
nterpretacion de siembras en los medios de cultivo (MacConkey, SS, BG y Campy-BAP). Pruebas confirmativas:
Campylobacter: Tincién de Gram, catalasa, oxidasa e hipurato Salmonella: Tincién de Gram y aglutinacion
Alslamiento para API.

4. Analisis de Exudado vaginal

af | Objetivo de la préctica, toma de muestra y siembra (EV1)

Vaginosis, Vaginitis,... Justificacion del diagnéstico de Streptococcus agalactiae Toma de muestra y siembra por
estria en Sabouraud cloranfenicol y agar sangre..

@ | Identificacién de 5. agalactiae y C. albicans (EV2)

5. agalactize. Interpretacion de hemdlisis: beta hemoliticos. Tincién de Gram. Catalasa. Prueba CAMP e hidrdlisis
del hipurato. C. albicans. Interpretacion del Sab: colonias. Observacidn en fresco. Prueba de la filamentacidn:
justificacion en diagnostico. diferencial con otras spp de Candida.



(ANEXO 2. Continuacién)

Técnicas utilizadas. Seccidén que da acceso a los videos de contenido practico que se
realizan en el laboratorio. Como ejemplo se muestran varias secuencias del video
correspondiente la prueba de sensibilidad a novobiocina en agar Chapman-manitol
para diferenciar especies de Staphylococcus, , asi como la imagen de la ASM
correspondiente

Tests de sutoevakuacion

IO Texnicas utilzadas

Tipos de siembra Priyece p—— [ 2

3

| %

Propuesta de intervencion educativa centrada en el alumno
mediante el modelo de clase invertida en la

Agar Chapman-manitol
y prueba de sensibilidad a novobiocina
docencia practica de la asignatura Microbiologia Clinica
a
Pruebas répidas

Observacién de microorganismos

i_,.. =

Medios de cultivo i
Descripion
, 1 agar Chagmarn A 45 ) S SectvG TR #AMOCOEDS Y8 B8 FO488 S A
= comcaniracitn da NI (7.5%) qu 70 &8 lokeads jor 0tros microorganiamos. Contens.
maricl coms fant S B0y 0 3 fe o NI, 0TI Cardcer
- Frep——
g Lasrinba i sersbivind o “ovobuona pos pere gt diria expeces i
- etafccocos enbase 30 camportamert berl o aetiten
-
-
-
’.
-
Cl

Pruebas de diagnéstico microbiolégico

Panel de identificacién API20E

X
)

Pruebas de inmunodiagnéstico
-
w

Antibiograma por difusién en agar: Método Kirby-Bauer




(ANEXO 2. Continuacién)

Test de autoevaluacién. Seccidn que da acceso a las distintas pruebas que se
mostraban a los estudiantes segun accedian al laboratorio y que nos permiten evaluar
si han entendido la préactica que han de realizar ese dia en concreto.

i o s || Wi mmﬂ.mﬂ
" PRIMER TURNO (Grupos 4, 5y 20)
v
.
NAVEGACION PO

o | i e RN— eriancs puele T CUESTIONARIO

¢ =

Calificaciones. Seccién donde se muestran las calificaciones obtenidas en cada uno
de los grupos de practicas.

PRACTICAS VIRTUALES MICROBIOLOGIA CLINICA

Técnecas utilizadas

']
]
']
|



Enlaces de interés y Encuestas. En estas secciones se daba acceso a webs de
interés en Microbiologia Clinica y los formularios on line para la realizacion de las
encuestas pre y post proyecto.

PRACTICAS VIRTUALES MICROBIOLOGIA CLINICA

PRACTICAS VIRTUALES MICROBIOLOGIA CLINICA

oo I T e R e e
@ ______————_____
. . \ B Encuesta Previa Innova Microbiologia
Clinica
A Encuesta Post Innova Microbiclogia e T " .

Clinica

1 8 g o0 i et



ANEXO 3. Encuestas

Encuestas. La evaluacion del proyecto se ha realizado mediante la participacion

anonima y voluntaria de los alumnos a dos encuestas (pre y post proyecto) a través de
la plataforma Google Forms.

A. Encuesta Previa

https://docs.google.com/forms/d/1ROTZ6Kpo2gijuvnrywBX TSYv18coW72mthW1
Rd2c9Y/edit

Pregunta1 Pregunta 2

¢Es la primera vez que cursas las ¢ Conoces la metodologia de clase invertida?
practicas de esta asignatura?

2,5%

; m Si
m Si = No
= No
Total=79 Total=79
Pregunta 3 Pregunta4
¢Has recibido alguna vez docencia mediante ¢ Te importa participar en un proyecto de
una clase invertida? innovacién docente?
Total=79 | Si
= No
® Depende de las condicior
M Si
M No

Total=79



https://docs.google.com/forms/d/1ROTZ6Kpo2gijuvnrywBX_TSYv18coW72mthW1Rd2c9Y/edit
https://docs.google.com/forms/d/1ROTZ6Kpo2gijuvnrywBX_TSYv18coW72mthW1Rd2c9Y/edit

Pregunta s Pregunta 6

¢ Estas motivado para participar en ¢ Crees que el proyecto te puede ayudar
este proyecto? a aprender mas?
Total=79 Total=79
1 (minimo)
2
3
4
5
6
7 (maximo)
Pregunta?7 Pregunta 8
¢Crees que el proyecto te puede {Consideras que este tipo de docencia
ayudar a aprender mas? te va a quitar demasiado tiempo?
Total=79 Total=79
.3 4
m 4 M 1 (poco)
.2
m 5 w3
6 w4
7 (maximo) -5
m 6
7
8 (mucho




B. Encuesta Posterior

https://docs.google.com/forms/d/1pRLXITpAUEfMsgnJ9GplfOeTInDpKUvkyDKmCcjil
hWa/edit

Pregunta 1 Pregunta 2

¢ Crees que el proyecto te ha ayudado a aprendermas? ¢ Crees que este tipo de docenciahafomentadotu
participacion activa enlas practicas?

Tosaln?? = 1 (minimo) o=y 1 (no me lo ha fomentado nada)
- 2 2
m 3 3
4 4
m 5 5
m 6 6
7 (maximo) 7 (me lo ha fomentado mucho)
Pregunta 3 Pregunta 4
¢Consideras que este tipo de docenciate ha La cantidad de informacién suministrada en
quitado demasiadotiempo? el campuses...

Total=79
Total=79

12,66%

16,5%

34,18%

{no me ha quitado apenas tiempo) hsificiants

Ligeramente insuficiente
Adecuada

Ligeramente excesiva
Excesiva

Muy excesiva

1
2
3
4
5
6
7

{me ha quitado muchisimo tiempo)


https://docs.google.com/forms/d/1pRLXlTpAUEfmsgnJ9GpIfOeTlnDpKUvkyDKmcjiIhWg/edit
https://docs.google.com/forms/d/1pRLXlTpAUEfmsgnJ9GpIfOeTlnDpKUvkyDKmcjiIhWg/edit

Pregunta 5

¢ Te has sentido “perdido” o no atendido en
las practicas?

Total=79

21,8%

Pregunta 7

¢Repetiriasla experiencia?

Total=79

17,7%

1
2
3
4
5
6
7

(nada perdido)

(completamente perdido)

1 (nunca)
2
3
4
5
6
7

(siempre)

Pregunta 6

¢ Consideras que este tipo de docencia ha contribuidoa

incrementar tu interés por la asignatura?

Total=79

1
2
3
4
5
6
7

(en absoluto)

(mucho)



18/5/2021 Encuesta Previa Innova Microbiologia Clinica - Formularios de Google

B o >

Encuesta Previa Innova Microbiologia Clinica

Preguntas = Respuestas

Encuesta Previa Innova Microbiologia Clinica

Encuesta a realizar ANTES de tu incorporacion en las Practicas. La encuesta es ANONIMA y no se recogen
datos personales y se utilizara solamente a efectos de conocer las opiniones del grupo implicado y elaborar el
correspondiente informe final del proyecto INNOVA.

1. ¢Esla primera vez que cursas las practicas de esta asignatura?
Si

No

2. ;Conoces la metodologia de clase invertida?
Si

No

3. ¢Has recibido alguna vez docencia mediante una clase invertida?
Si

No

4. ;Te importa participar en un proyecto de innovacion docente?
Si
No

® ) Tr [ >

https://docs.google.com/forms/d/1ROTZ6Kpo2gijuvnrywBX_TSYv18coW72mthW1Rd2c9Y/edit 1/3

Il


https://accounts.google.com/SignOutOptions?hl=es&continue=https://docs.google.com/forms/u/1/d/1ROTZ6Kpo2gijuvnrywBX_TSYv18coW72mthW1Rd2c9Y/edit%3Fusp%3Dforms_home%26ths%3Dtrue

18/5/2021 Encuesta Previa Innova Microbiologia Clinica - Formularios de Google

5. ;Estas motivado para participar en este proyecto?

Puntie de 1 a 7 considerando 1 el nivel minimo y 7 el maximo

6. ;Crees que el proyecto te puede ayudar a aprender mas?

Puntie de 1 a 7 considerando 1 el nivel minimo y 7 el maximo

7. ;Crees que el proyecto te puede ayudar a fomentar tu participacion activa y adquirir mas
responsabilidad en las practicas?

Puntie de 1 a 7 considerando 1 el nivel minimo y 7 el maximo

8. ;Consideras que este tipo de docencia te va a quitar demasiado tiempo?

Puntte de 1 a 7 considerando 0 poco y 7 mucho

® ) Tr [ >

https://docs.google.com/forms/d/1ROTZ6Kpo2gijuvnrywBX_TSYv18coW72mthW1Rd2c9Y/edit 2/3

Il



18/5/2021 Encuesta Post Innova Microbiologia Clinica - Formularios de Google

B o >

Encuesta Post Innova Microbiologia Clinica

Preguntas = Respuestas

Encuesta Post Innova Microbiologia Clinica

Encuesta a realizar TRAS tu incorporacién en las Practicas. La encuesta es ANONIMA y no se recogen datos
personales y se utilizara solamente a efectos de conocer las opiniones del grupo implicado y elaborar el
correspondiente informe final del proyecto INNOVA.

1. ¢Crees que el proyecto te ha ayudado a aprender mas ?

Puntie de 1 a 7 considerando 1 el nivel minimo y 7 el méaximo.

2. ;Crees que este tipo de docencia ha fomentado tu participacion activa en las practicas?

Puntde de 1 a 7 considerando 1 el nivel minimo (no me ha fomentado nada) y 7 el maximo (me lo ha fomentado mucho).

3. ;Consideras que este tipo de docencia te ha quitado demasiado tiempo ?

Puntie de 1 a 7 considerando 1 el nivel minimo (no me ha quitado apenas tiempo) y 7 el maximo (me ha quitado muchisimo
tiempo).

® ) Tr [ >

https://docs.google.com/forms/d/1pRLXITpAUEfmsgnJ9GplfOeTInDpKUvkyDKmcjilhWg/edit 1/3

Il


https://accounts.google.com/SignOutOptions?hl=es&continue=https://docs.google.com/forms/u/1/d/1pRLXlTpAUEfmsgnJ9GpIfOeTlnDpKUvkyDKmcjiIhWg/edit%3Fusp%3Dforms_home%26ths%3Dtrue

18/5/2021 Encuesta Post Innova Microbiologia Clinica - Formularios de Google

Puntie de 1 a 7 siendo 1 (muy insuficiente), 2 (insuficiente), 3 (ligeramente insuficiente) 4 (adecuada), 5 (ligeramente excesiva),
6 (excesiva) y 7 (muy excesiva).

5. ¢ Te has sentido "perdido" o no atendido en las practicas ?

Puntie de 1 a 7, donde 1 es el minimo (nada perdido) y 7 es el maximo (completamente perdido).

6. ¢Consideras que este tipo de docencia ha contribuido a incrementar tu interés por la asignatura?

Puntie de 1 a 7 considerando 1 el nivel minimo (en absoluto) y 7 el maximo (mucho).

7. ;Repetirias la experiencia ?

Puntde de 1 a 7 considerando 1 el nivel minimo (nunca) y 7 el méximo (siempre).

Indica brevemente los aspectos positivos del proyecto

Texto de respuesta larga

® ) Tr [ >

https://docs.google.com/forms/d/1pRLXITpAUEfmsgnJ9GplfOeTInDpKUvkyDKmcjilhWg/edit

Il

2/3



