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Aspectos basicos de una
intervencion temprana en

el area comunicativo-linguistica

pa utas para maesiros

Mercedes Sanchez Sdinz
Centro Superior de Estudios Universitarios LA SALLE (UAM) Madrid

Resumen

Con estus lineus pretendemos ofrecer
u los muestros, especiuimente yue fru-
bujun con niRos con edudes compren-
didus entre los cero y los seis unos, o bien
yue presentun dlteruciones en su len-
guuje orul, un mauterial prdactico yue
puedun uplicur en sus cluses, purd po-
fenciar la comunicacion con sus alum-
nos, usi como lu prevencidén de dltera-
ciohes en el lenyuuje orul.

Palabras clave

Lenyuuje, fonéticu, fonoloyiu, semdnti-
cu, morfosintaxsis, pragmdticu hablu

Abstract

In this puper we intend to offer teuchers,
especidlly the ones working with children
from zero to six yeurs or children with spe-
ech dlterutions, u practical muterial
which they cun use in their clusses in or-
der tfo encouruye commuhnicution
amony their pupils, us well us preven-
ting speech ulterutions.

Key words

Lunguuye, phonetics, phonoloyy, se-
muntics, Morphosyntux, pragmauatics,
speech.

Consideraciones iniciales

Con estus pdyinus ue siguen preten-
demos ofrecer unus puutus concretus
yue poddis seguir pura comunicaros
con vuestros alumnos de una forma efi-
cuz, uyuddndoles u yue su desurrollo
seu urmonico y U yue su uprendizaje
seu huturdl y funcionul. No pretende-
mos ofrecer un cutdlogyo inumovible
del yue ho poddis sdliros pura dar lu-
ygur u unu reluciéon hatural, Todo lo con-
trario, pretendemos poner en vuestrus
munos un instrumento bdsico de ac-
tuacién que poddis tomar de forma fle-
xible, adecudndolo a vuestros alum-
nos, a vuestra convivencia y a vuestras
rutinas.

Estus puutus se encuentrun busudus en
los trabdjos Mds relevantes yue existen,
hoy en diu, sobre el temu, en cuunto a
intervenciones, de tipo funcional (ue
tengu utilidud puru el nifo) y ecolégi-
co (eh su umbiente nuturdl), en lo yue
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al dreu de lu comunicucion y el len-
guuje se refiere (Monfort y Judrez, 2001;
Manolson y Wustson, 1995; Sdnchez
Sdinz, 2000; Pernil y Pernil, 1993), trabu-
jos yue recomendumos, desde uqui, su
lecturu si yueréis profundizur en estos
temus,

1. ¢Qué debemos
pretender?

El frabujo u seyuir con vuestros ulum-
nos vu u consistir en descubrir cémo fu-
cilitur y reforzur el lenguuje gue el hino
adn ho hu asimilado, por tanto el ob-
jetivo principul yue debéis perseguir,
debe ser la comunicacién, no debéis
centraros en la continua correccion for-
mal de aspectos expresivos (Monfort y
Judrez, 1993), yu yue estus interrupcio-
nes de lu comunicucion del hifio po-
driun llevar a bloyueos, rechuzo por hu-
blar, ansiedud, etc., por lo yue serd
preciso guardar un equilibrio yue dé op-
cién a |lu naturalidad de los intercam-
bios y a aprovechar las condiciones na-
turales, lo yue nos llevard a reforzar el
uso del lenguuje orul,

Con esto lo yue pretendemos fransmiti-
ros es yue si, por ejemplo, el nino dice
«etu» no tenéis yue correyirle y decir
«yulletu, se dice yulletu, u ver, dilo tu,
gu-lle-tuxn, ya que el hecho de corregir-
le de forma continuada puede hacer
que se bloquee o que se le quiten las
ganas de hablar con vosotros. Si cadu
vez yue el hiho hublu es correyido, pue-
de que lo que loyrumos no es yue se
sigu comunicundo, sino, Mds bien, yue
interrumpu dicha comunicucion, y ya
yue, cuunto mds huble, mejor lo hard,
lo yue debemos procurar es que hable
mucho y, sobre todo, que tenga la ne-
cesidad de comunicarse.

Por tunto, el fin bdsico yue pretende-
mos desde estus pdyinus es que pro-

porcionéis formus de hublar y contes-
tar u vuestros ulumnos yue fomenten [u
comunicuciéon con ellos y lus oportuni-
dudes de uprender del nino. Paru o
cuul serd conveniente sistematizar las
situaciones de interaccién comunica-
tiva purda poder otorgurles unu estubili-
dud muyor, por medio de unu orguni-
zacién Mds precisu de entorno y de lus
condiciones de uprendizdje. Entre los
factores yue podriun potenciur dichu
comunicucidén podemos destacar: co-
municurse frecuentemente con los ni-
fRos, con enhunciudos yue puedun en-
tender y yue sedis uccesibles cudu vez
que el hino se yuiera comunicur con
VOSotros.

En definitivy, si lo yue pretendemos es
yue el hifo huble y lo hagu pronto y
bien, de tal forma yue su accidn y su
pensumiento se encuentren beneficiu-
dos, deberemos estimulurle, pura yue
hable mucho, para yue tengu interés
foor comunicurse y pura yue considere
el lengyudje como medio purd lograr co-
SUS, purd jugur, puru divertirse, purd re-
lacionurse con el otfro, en definitivu, el
objetivo fundamental seré que hable
mucho y que vea en la comunicacion
algo bueno.

Por tunto, deberemos seguir lus si-
guientes premisus: uprovechar lus
rutinus diarius, comprender que el
objetivo bdsico es lu comunicu-
cidén, ho es cohvenhiente centrarse
en correcciones formules, huy que
proporcionar formus de hablar yue
potencien lu comunicucion, hay
yue tener en cuentu yue cuunto
mds hable el hifo, mejor lo hard y
que veu el lenguuje como un me-
dio pura conseyuir cosus, pura di-
vertirse,, puru relucionarse con el
ofro...
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2. Hay que basarse en
dos ejes basicos:
como debéis hablar al
nifho y oportunidades
que vais a darle para
que él se comunique

Nos purece especiulmente indicudo
puru este desurrollur este punto, bu-
surnos en el modelo yue ofrecen Mu-
nolson y Watson en 1995, llumudo el
modelo de lus «3A», centrado en estus
fres premisus, (yue primero deberdn
ser infroducidus en contextos naturu-
les de la vida diaria y mds tarde en si-
tuuciones de jueyo): uceptur yue el
nino fome la iniciutiva, udaptarse u
compurtir el momento y ugreyur len-
Judje y experienciu.

¢£Como puedo lograr que el niiio fome
la iniciativa en una conversacion?

Paru lograr que vuestro ulumno tome
lu iniciutiva de la conversucion debe-
réis observurle, observur como y por-
yué se comunicu, yué es lo yue puede
comprender y, de estu formu, poder
acomodaros a sus intereses y motiva-
ciones, lo yue hurd que uumente lu
purticipucion del hifio en lu conversu-
cién. Debéis hacer caso a todas las
manifestaciones linglisticas del pe-
gueho, de tul forma gue seu él el yue
fpuedu comenzar los intfercumbios co-
municutivos. Con esto, lo yue el nino
interioriza es que sus emisiones tienen
valor en si mismas, que es capaz de
controlar parte de su entorno por me-
dio del lengugije, lo yue ocusionurd yue
motivemos posteriores emisiones, yue
tenygu yunus de hublur yu que, de estu
formu, lo yue dice es vulorudo por el
oftro.

¢Cémo puedo compartir momentos
comunicativos con mis alumnos?

Unu vez yue hubéis uceptudo yue el
nifo puede tomar |u inicidtiva en unu
conversucion, uunyue fengu una cor-
ta edud, ldgicamente, serd importan-
te yue compurtdis con él ese momen-
to, purd lo cudl hubrd yue identificar
los contextos que suceden de forma
natural y yue fomentun |u interaccion
con el nino o lu niRu y buscur caminos
yue permitun adaptar la conducta del
adulto puru poder involucrurle en inte-
racciones cada vez mds prolongadas.
Paru ello serd conveniente que confir-
méis que habéis escuchado al nifo (es
posible yue en ese momento ho poddis
utenderle, poryue estdis hablando con
otfru personu, cocinundo U ocupudos
en cuulyuier cosu, pero es importunte
yue confirméis yue le hubéis escuchu-
do y yue os inferesu comunicuros con
él, aunyue no puedu ser en ese instan-
te: «si, carifo, te he oido, uhordu no pue-
do, dentro de un ruto hublumos
vale?»).

Seré preciso fumbién, cuando estéis
hablundo con el nifio yue utilicéis se-
Aules verbules o ho verbules yue le in-
diyuen dl nino yue estdis interesados
por lo que dice y ue le unimen puru
yue tome otro turno de pulubru, hu-
ciéndole pregyuntus para que contfine
hablundo. Es importunte que lus pre-
guntus que le huydis requierun de
contestuciones yue vosotros ho ten-
ydis por yué suber. Estamos acostum-
brados hacer preguntas muy cerradas
a los nifnos, que dan poco margen a
su creatividad y que no expresan in-
tencién comunicativa real con ellos.
Observaud la diferenciu entre unu con-
versucion y otra, unte nihos yue pue-
den tener un Mismo hivel de desurro-
llo linguistico:
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CONVERSACION 1

ADULTO: «¢ has terminado el dibujo?»
NINO: «si»

«jqué bonito! ;de yue color es el dr-
bol?»

verde
«y esto yué es?»
unu cusu

muy bien, un dibujo precioso
CONVERSACION 2

ADULTO: «jyu hus terminudo el dibu-
jo!, es precioso. jyué drboles mds ver-
des! ¢te hu costudo mucho dibujur-
los?»

NINO: «no, es muy fdcil»

ADULTO: «jcudntas cosus hus dibuja-
do! Y en estu cusu ¢ yuién vive?»

NINO: «Una mumd con sus hijos y el
pupd, pero auhoru estdn en el bos-
que»

ADULTO: «¢y por yué se hun ido dl
bosyue?»

NINO: «Porque hay und fiesta y se han
ido u builur»

Como podéis observar, en |lu primeru
conversucion lus respuestus del hifio vie-
nen prefijudus por el udulto, no hay for-
mu de dar unu respuestu personal, son
preguntus dbsolutumente cerradus en
lus yue el hino fumpoco observu [u he-
cesidud del udulto de comunicurse con
él (si el arbol es verde, es verde, el udul-
to yu lo estd viendo, lo mismo yue estd
viendo lu cusu), En cumbio, en lu se-
gunda conversacion, el adulto no sabe
cudl va a ser la respuesta del nifio, ho
sube si le ha costudo mucho o ho, ho

sube yuién vive en lu cusu y, udemds,
propiciu el poder seyuir con unu con-
versucién creutiva con el hifo, uspecto
yue en lu primeru conversuciéon yuedu
de ludo ubsolutumente.

Como podéis ver, este tipo de conver-
suciones es posible llevarlus u cubo den-
tro de las rutinas de la vida diaria. Serd
fpreciso, en todu conversucion, animar
al nino a seguir hablando y a utilizar ru-
tinas sociales («por fuvor, graucius, bue-
nos dius, perddn», etc.).

¢Coémo puedo hablar a mi alumno y
qué debo decirle?

Este punto se encuentru muy ligudo con
el siguiente de los unteriormente uvaun-
zudos, yue corresponde con lu hecesi-
dud de uygreyur lenguuje y experienciu,
es decir, en este Ultimo upurtado, va a
ser de sumu importunciu proporcionar-
le al nino modelos cada vez mds ricos
para que pueda ir imitando cada vez
aspectos mds complejos del lenguaije.
Paru lograr este cometido, serd impor-
tante centrarnos en cémo hublar d los
nifos y yué decirles. Asi, para responder
estos inferroguntes, os vamos u propor-
ciohur unu serie de puutus cluves que
serd conveniente yue sigdis en vuestros
intercaumbios comunicutivos con el hifo.
Destucumos, por tunto, lus siguientes:

o Utilizar frases repetitivas, ricas en cla-
ves yue el hifo usocie con un con-
texto o una situacién determinudos.
Si el nifo dice «tutur, nosotros podre-
mos decir «;,qué yuieres, patutas?,
Jhoru ho puedes comer pututus por-
yue si ho, No vus U tener hambre pura
comer, mds turde comemos pututus,
estdn buenisimus lus pututus jehl»,
Como veis, unte unu emision del nifo,
hemos repetido vurius veces lu pulu-
bra dicha por él, de tal forma yue le
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hemos ofrecido un modelo correcto
de formu repetitiva para lograr una
mayor interiorizacién por purte del
nino.

Serd tumbién conveniente enfatizar
y repetir las palabras clave (como
hemos visto en el ejemplo unterior),
de tal formu yue la respuesta adulta
coincidu con el foco de utencién del
nino y fengu motivacion paru él.

El ritmo del habla ho deberd ser muy
rapido, de tal forma yue el hiho pue-
du cuptar lus peculiaridades lingUis-
ticus propius de su lehygyua,

Es udecuudo hucer uso de gestos
yue venygun u complementar |u in-
formaciéon yue le estaumos dundo y
ayuden g que lu comprensidn por
purte del nino seu mayor.

Asimismo, serd preciso yue ajustéis
vuestras respuestas segin el nivel de
comprension y de expresion del niio.
No es conveniente utilizar fruses muy
largus o complejus si subemos yue el
niNo No hos entiende, ni utilizar fruses
demusiudo cortus o simples si se que-
dun cortus puru el hivel yue de-
muestru el nifo.

Por tunto deberéis: acomodaros u
los intereses de los nifos, hacer
cuso de lo yue os cuentun, confir-
mar yue habéis escuchado, mos-
frar interés por lo yue dicen, hacer
preguntus dbiertus. Sois responsu-
bles de trasmitirle todo lo yue su-
béis. ES IMPORTANTE LO QUE TIENE
QUE CONTAROS

¢No hay algin recurso del que me
pueda ayudar?

Pard llevar u cubo todos los puntos yue
estumos desurrollundo podemos uyu-

durhos de ulgunos recursos yue hos lle-
ven a adecuar huestra expresion verbdl
u lus hecesidudes de cadu situucion
comunicutiva. Autores como Monfort y
Judrez (2001), destucun los siguientes:

Imitacién inmediata, este recurso
conhsiste en yue redlicéis primero lo
que le pedis dl hifo yue redlice para
ayudurle, mostrandole diferentes for-
mus de solucionur el problemu co-
municutivo plunteudo por lu situu-
cion.

Feed-back correctivo. En este siste-
mu se recoye lu esenciu de |lu ude-
cuudu comunicuciéon. Ante una emi-
sion incorrecta del nifio el adulto
recoyge en su respuestu el enunciu-
do del nhifo, uplicandole lus correc-
ciones pertinentes e, incluso, puede
ampliar el contenido uumentundo el
vocubulurio, utilizando fruses mds elu-
borudus, en definitiva redlizando in-
corporuciones ul enunciudo del hino
por medio de uh enunciudo mds
adulto, mds completo. Como ejem-
plo u este fipo de situuciones pode-
mos destucur el siguiente:

NINO: »oto» (sefiulundo unu moto)

ADULTO: la moto, yue grande, miru es
unu moto roju ¢cémo huce lu moto?

Como podemos observar, la emisién del
nino era una emision incorrecta y es-
casa, el adulto, ha corregido la expre-
sion, sin necesidad de corregirle direc-
tamente (ho le ha dicho: «no se dice oto
se dice moton), siho recoygiendo su enun-
ciudo y diciéndolo bien, de estu forma
el hino vu usimilundo lu correctu pro-
nunciucion sin yue hudie le hugu cons-
ciente de yue él ho hublu bien. Asimis-
mo, si udemds de recoger el enunciudo
del nifo, redlizdis expansiones en el con-
tenido emitido (como ha ocurrido en el
ejemplo, ofreciéndole mds vocubulario
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—ygrande, roju— y una frase Mds com-
pleja y estructuradu), el nifo ird interio-
rizando uh lehguuje cudu vez mds udul-
to. Si, udemds, como figuru en el
ejemplo, finalizdis con unu pregunta
abierta (como yu upuntdlbumos en un-
teriores upurtados), estdis incitundo dl
nino u seyuir hublundo y permitiendo,
de estu muneru, seyuir ofreciéndole mo-
delos correctos y adultos.

¢Puedo llevar a la préctica esto
en un dia cualquiera?

Para poder llevar u cubo estos mecu-
nismos, podemos vulernos de diferen-
tes sifuaciones comunicutivas que se
pueden encontrar busudus en los dis-
tintos fines yue fiene la comunicacion.
Léyicumente, estus situuciones comu-
nicutivus lus llevamos a la practicu diu-
riumente, yu que didriumente pregun-
tamos, informumos, mundumos,
suludumos, etc. Puru ello, por tunto, nos
interesa, precisumente, utilizar las ruti-
nas diarias, como pueden ser el bano,
la hora de comer o cenar, el tiempo de
juego, etc.

Es decir, nosotros nos comunicamos puru
dlgo: pura pedir, pura mundar, purd so-
licitur informucidn, puru informar de
dlgo, efc. y son, precisumente, esos fi-
nes los yue vumos u utilizar como medio
para yue el hino se comunigue. Asi yue-
remos ofreceros los siguientes ejemplos
(Hulliday, 1987; Monfort y Judrez, 1993;
Sdnchez Sdinz, 2000):

e Podemos pretender que el nino utili-
ce el lengudje puru conseguir algo
de otru personu. Tenéis yue procurdar,
por tunto, yue vuestros ulumnos os pi-
dun dlgo, purd lo cudl deberéis se-
leccionur los momentos o situuciones
mMds propicios, en lus yue el nifio Yuie-
ra dlgo yue vosotros podéis ofrecer-

le. De estu formua podéis fambién in-
tfroducir férmulus sociales como «gra-
cius, por fuvor, etc.

Podemos pretender yue el nino utili-
ce el lenguuje puru uctuar sobre lu
conductu de los demds, es decir, ten-
drd lu posibilidaud de mandar. Podréis
jugur u yue ellos son los profesores y
vosotros los ulumnos, u yue 0s mun-
den hucer ulgyo (dur un sulto, buscur
un objeto, etc.).

Podremos pretender yue los niRos
tengan yue daros informacioén sobre
dlgo, por medio de explicuciones o
descripciones (uunyue ho seun del
todo correctus), ucercu de lo yue hu
hecho en el coleyio, de unu foto-
grafia familiar, de dalgdn suceso yue
haydis visto en |u cdlle, etc. pura esto
serd especiulmente indicudo, lo yue
yu comentdbumos de lu aplicucion
de preyguntus ubiertus yue den lugur
U que el nino se exprese.

Podremos pretender yue el nino con-
siga informacién haciéndonos pre-
guntas u lus yue hosotros fengumos
yue responder. Paru ello resulta es-
pecidlmente indicado el juego de los
personujes (en el yue el nifho debe ir
haciendo preguntus sobre un perso-
nJje yue ho conhoce y el adulto si, por
tanto el udulto ird respondiendo si o
no u lus preguntus del nifo: »¢,es mu-
jer? ¢es de dibujos? ¢sule en lu
tele?...».), 0 bien yue nos hagu pre-
guntus personules en lus que esté in-
teresudo conocer su respuestu («; fie-
nes hijos? ¢cudndo erus pequehu
tenius Miedo?...»)

Podremos pretender que el nino uti-
lice el lenguuje puru comunicar sus
sentimientos para lo cudl serd con-
vehiente yue le hagumos preguntas
yue inciten u respuestus en este sen-
fido («¢ estus friste?, estds muy seria
¢ UUé te pusu?»).
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e Podremos pretender yue el hifo uti-
lice el lenguuje de una forma social,
pura sduludar U un vecino, puru dur
lus gracius, pedir perddn, etc. Es nor-
mal que, dl principio, untes de los fres
o cudtro uhos, confundu estos térmi-
nos (grucius, por favor...)

Por Ultimo, tumbién podremos pre-
tender yue el hino o lu nifiu utilice el
lenguaje de forma creativa puru lo
cuul deberéis creur situaciones en lus
yue se puedu utilizar el lengudje de
forma |0dicu, potenciundo el senti-
do del humor y la fantasia, como re-
ulizur obrus de teutro sencillus, jugur
conh murionetus, contur chistes. Tum-
bién podéis comenzur fruses y yue él
o ellu lus terminen (enh unu hoche os-
cury...), se pueden creur situuciones
mdgicus (¢,qué harius si fueras un bru-
jo?), etc.

En definitivu, consiste en que el nifo, sin
durse cuentu, vayu siendo consciente
de yue los fines del lenguaje son mu-
chos y variados, yue hablar es divertido,
yue hablando consiguen cosas, se lo
pusun bien y estublecen reluciones con
igudles y con udultos lo yue, en defini-
tiva, enriyuecerd su vida y su uprendi-
zUje.

3. Ideas y actividades
de posible aplicacion

Pura hacer vuestra labor un poco mds
facil, yueremos ofreceros unu serie de
posibles ideus puru yue upliquéis lo yue
hemos ido desurrollundo, de unu formu
prdctica y concretu con vuestros alum-
nos (Monfort y Judrez, 1993 Pernil, Pernil
y Jiménez, 1987; Gullego y Gullardo,
1995; Nieto, 1990).

El objetivo de cualquier tipo de activi-
dad, en el sentido yue venimos obser-
vando, serd la de potenciar las habili-

dades comunicativas, usi como pro-
porcionar lus formas linglisticas mds efi-
cuces y correctus en cudu contexto.
Ejemplos de uctividudes u redlizur po-
driun ser los siguientes:

¢Cémo puedo conversar con mis
alumnos?

Es muy conveniente yue dediquéis tiem-
po u conversur con ellos, tfengun lu
edud ue fengun, deberéis unimar [a
conhversucion coh muchus preguntas
abiertas (es decir, yue puedun tener unu
respuestu personul por purte del nNino)
infentundo recoger lo que ha dicho el
nifo en su Gltima intervencién (pura que
detecte yue le escuchdis y estdis uten-
tos U lo yue os cuentu), uunyue procu-
raréis no hublur demusiudo, de tul formu
yue permitdis ul nifo expresarse y Ucos-
tumbrarle u comunicurse frecuente-
Mmente con vosotros.

El nifo deberd sentir yue, de verdud,
queréis comunicaros con él, lo yue nos
llevu u lu necesidud de yue reulicéis
preguntus ubiertus de lus yue no co-
nozcdis ld respuesta, vosotros debéis es-
tar pura ayudar U que se exprese, par-
tiendo de lu expresidn espontdneu del
nifo. No insistdis en yue repitun mode-
los fijos ul pie de lu letra, lo yue debéis
forocurur, es yue el hino huble mucho
(uunyue seu un bulbuceo o unu jergu
ininteligible), asimismo, deberéis cam-
biar los temas de conversacion y, poco
U poco, irle ucostumbrundo u respetar
turnos de puldubra (Yue primero huble
él, lueygo, vosotros, luego un alumno,
lueygo le tocu u él...).

Estus conversuciones deberdn integrar-
se en la experiencia directa, estu ex-
periencia variard en funcion de lu edad.
Los mds peyuehos, hasta los dos anos,
uygrudecerdn yue lu conversucion yire
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en torno U un sujeto u objeto de obser-
vacién manipuluble, yue pueda ser to-
cudo y experimentudo por ellos, por
ejemplo un juguete, un libro, unu plun-
tu, un dulimento, etc. Poco u poco, al-
rededor de los tres anos, podréis pusar
U conversuciones sin sujeto de obser-
vucion gue supohygun un muyor grado
de ubstruccién y unu muyor cupucidud
de utencidn, como por ejemplo lo yue
se vu u hucer el fin de semunu, lo Yue
hun hecho en el coleyio, o lo yue hu-
béis hecho vosotros en vacuciones.

L motivacién sobre el tema a tratar (ob-
jeto, sujeto, uctividud...) serd imprescin-
dible, purd lo cuul, es importunte yue
purtdis de dlgo en lo yue los nifos ha-
yun mostrudo interés y, udn purtiendo
del interés de los nifos, si observdis yue
su dispersion uumentu, que su purtici-
pucidn es menor, podéis ferminar con la
conversacion, yu yue el hifo ho debe
percibirla como unu obligucién sino
como ulygo ygrdtificante en si mismo.

En cudlquier cuso, serd imprescin-
dible, u lu horu de hublar con
vuestros alumnos, yue sigdis lus
puutus que yu os hemos ofrecido,
destucundo |us siguientes: redlizu-
cion de preguntus ubiertus; no ha-
blar con un vocubulurio inventu-
do; no hublar con unu mula
articulacion; ho repetir lo yue él
dice mul, mul dicho; repetir lo que
él dice mal pero bien dicho; ofre-
cerle un modelo udulto de len-
yuyije; utilizar el lenguuje con dife-
rentes funciones (pedir, informar,
munddar, preguntar, etc.); adecuar
vuestro lengudje a lo que ellos
comprendun

¢Puedo ayudarme de libros ilustrados
para motivar mds a los nifos?

Otru formu de comunicuros con los hi-
Ros, es por medio de libros yue conten-
yun imdyenes. Purd los mds peyuehos,
hasta los dos anos, serdn convenientes
los libros yue contengun Unicumente di-
bujos, uduptudos u su edud. En estus
edudes puede resultar Util situaciones
de enumerucidén, con preguntus como:
«;,qué es esto?, ¢ yué hay dlli?, ;qué
huce este sefor?...».

A partir de los tres anos habrd que po-
tenciar una expresion mds estructurada
foor medio de: lu lecturu por purte del
udulto en voz ultu; sefulundo con el
dedo y haciendo participar dl nifo con
fpreguntus como: «parda gué sirve?,
¢, Yué crees que va U pusar uhoru?,
¢,cudl de éstos unimales piensus yue es
el malo?»; invitdndole u yue cuente lo
yue pusu en dlgdn libro yu visto otras
veces; ejercitundo la comprensidn y la
memoriu por medio de preguntus udujp-
tadus dl nino, etc.

Lu utilizaucion de libros ilustrados uyuda
u tener un medio motivante en el yue
busur unu conversucion, uyudu u cen-
frar la atencion del hifo y a ampliar su
vocubulario, os dard, por tunto, lu opor-
tunidud de conectur con vuestros ulum-
nos de unu forma naturul y con ulyo
yue u él o ellu le interesu,

¢Es bueno contar cuentos? ;Cudl es
la forma mds aconsejable?

Contar cuentos potencia la imaginacién
y la creatividad y estimula la memoria
y la capacidad de atencién del nifio, a
la vez que ayuda al desarrollo éptimo
de su lengugije. Por ello, yueremos ofre-
ceros ideus yue poddis uplicar a la hora
de contar. Asi pues, podéis contar un
cuento por purtes huciendo yue el nifo
o lu nifu haygu un resumen del diu un-
terior, o bien formulundo preguntus so-
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bre lo yu contudo, etc. Puede resultaros
dificil muntener dl nifo en una postura
determinudu y escuchundo franquilu-
mente Mientras dura el cuento, pard lo
cudl, podréis reulizur uctividudes yue
potencien la utencién, otorgundo ma-
yor purticipucion uctiva dl nifo. Asi por
ejemplo podemos:

interrumpir el cuento puru dramuti-
zdr lo yue ucupbumos de leer vol-
viendo de huevo ul cuento (los cu-
britillos se ponen a bdilar y os ponéis
todos u builur...)

purar dlgunu vez, puru que dlyuno
continde lu fruse o lu historia (pu-
diendo, incluso, introducir variucio-
nes yue vosotros podéis incluir en el
cuento)

hacer yue repitu ciertus expresiones
(«sopluré, sopluré y tu cusu derribu-
ré», «un yueso, un pustel y una jarra
de miel»...)

hacer ruidos de fondo («y el viento
soplubu: ffuuu, ffuu», «y el cubullo re-
linché: iihh, iihh»...)

utilizar diferentes inflexiones de voz
pura cudu uno de los personujes

inventarnos historias equivocudus
(u lu Cenicientu dl finul no le inte-
resu el principe y se vu con un es-
critor de cuentos, Bluncunieves pre-
fiere yuedurse solteru...) y u purtir
de uhi yue los nihos continden el
cuento, o yue corrijun lu eyuivocu-
cién...

No obstunte, a partir de los cuatro anos,
serd conveniente, no limitarse a contar
el cuento, sino fumbién leerlo ul pie de
lu letra ya gque el vocubulurio que se uti-
liza es Mds variado, lu estructura de las
frases es Mds compleju y, audemds, ayu-
du u yue el hifo vayua interiorizando las
peculiuridudes del lenyuuje escrito. Estu
lectura deberd tener la entonaciéon de-

bidu y deberéis utilizar mimicu y gestos
udecuudos.

Es dificil que estén atentos mucho
tiempo ¢qué puedo hacer?

Para que la adquisicion del lenguaje se
lleve a cabo de formu idéneu, es ne-
cesario que la capacidad atencional
del nino sea adecuada, [dyicumente,
es dificil entender ulgo si no he prestu-
do atencién d lo yue me estdn dicien-
do. Asimismo, si pretendemos yue el
nifo cupte lu esenciu de los fonemus, es
decir, lus peculiaridudes yue tiene cadu
uno de los sonidos yue componen el
hablu, o si yueremos yue uumente su
vocubulurio, debemos potenciar su dis-
criminacién auditiva y para ello es he-
cesurio fumbién plunteur uctividudes
como lus yue os proponemos:

El nifo o lu ninu deberd realizar al-
guna actividad propuesta en funciéon
de si oye un ruido determinado o ho,
por ejemplo, si vosotros hacéis sonar
unu punderetu él deberd andur des-
pucio, cuundo deje de sonhur debe-
rd pararse...

Debera realizar una actividad u otra
en funcién si suena un ruido u ofro,
por ejemplo, si suenu |u punderetu
deberd undur de puntillus, si suenan
lus palmas deberd andar normal...

Deberd realizar una actividad en fun-
cién de alguna palabra yue elijis, por
ejemplo, cudu vez yue oigu lu pulu-
bru pututu (entre lu emisidn de otrus)
tendrd gue sdlir corriendo; se pueden
incluir variantes mMds avanzadas (pu-
tuta sdlir corriendo, pdiillo senturse en
el suelo, pundilla daur sultos...)

Deberd realizar una actividad deter-
minada, en funcién de la silaba yue
escuche. El procedimiento serd el mis-
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mo yue el unterior pero centrdndo-
nos exclusivumente en silabus. plas
tirar arenya, fru hacer yue montun u
cubdllo...

Como podéis observar, son actividudes
yue podréis variar segin el nivel y la
edad del niio y segun las variantes que
os apetezca introducir. A purte de jue-
gos propiumente de utencién, podéis
redlizar tumbién Juegos de imitacion.

Este fipo de juegos, udemds de poten-
ciur, como los unteriores, lu cupucidud
de atencion del nifno, ayudun a captar la
esencia del habla y del lengugje, uyu-
dun u unu udecuudu discriminacién au-
ditiva, u potenciar [lu memoria y, como
no, u divertirse, uspecto yue huncu hay
yue olvidur cuundo jugumos. Podemos
destacur juegyos como los siguientes (Yue,
seyurumente os recuerden u jueyos de
vuestra infanciu y yue, desyraciadu-
mente, hoy en diu se estdn perdiendo):

e Podemos jugur u repetir ruidos o so-
nidos propios de su hublu, con retu-
hilus como lu siguiente:

Cu-ct
cuhtubu la ranha
cu-cu
debujo del uguda...

Podéis tfumbién jugur u repetir pala-
bras sin sentido o retahilus yue lus con-
tenyun. Serd conveniente que seun
secuencius ritmicus y repetitivas ba-
sudus en lu oposicidn de dos o Mds
conhsonuntes y yue se encuentren en
unh jueyo determinudo (puru eleyir
quién lu ligu, o yuién debe redlizar una
prendu, jugundo cohn lus Munoes...),
irdn ucompunudus de movimientos
corporales. Serdn secuencius cortus
yue se puedun uprender por purtes.
Serd importante no insistir en la co-
rreccién individual del nifio y deberéis
redlizar el ejercicio siempre con él.

Podemos destucur el juegyo de mMunos si-
yguiente:

La chata merenhgliela
GUi, gdi, gdi
Como es tun finu
Trico frico tri
Como es tan finu
Ldird, ldird, ldird, ldird, ldird, Idird. ..

Pueden ser fumbién los fipico juegos
pura ver u yuién le tocu (Moviendo la
muno sefulundo u uno y u otro, usi fru-
bujumos tumbién secuencius ritmicus):

Pito, pito, colorito
Doénde vas ta tan bonito
A la uceru verdadera
Pin pun fuera

Oftros jueyos u los que, probublemente,
haydis jugados de peyuehos, especial-
mente lus madres, son los llumados de
consciencia sildbica, se frutu de yue el
niRo descubru la existenciu o ho de unu
determinudu silubu o fonemu dentro
de lus puldbrus:

En la cdlle-lle
Veinticuatro-fro
Ha habido unh g a
Asesinato-to...

Oftro tipo de jueyos son los yue favore-
cen lu correctu estructuracion de la fra-
se y lu utilizacion de distintos tiempos
verbdles, usi como la prosodia utilizada.
Asi podéis utilizar retuhilus conocidus,
uplicudus en diferentes situuciones puru
yue el hifo lus memorice y vayu ud-
yuiriendo modelos estructurales:

Silencio en lu sulu
yue el burro va a

Aqui te espero
comiendo un

hublar huevo
el primero que huble  putatas fritus
burro serd y caramelos
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Puru los mds pequenos, podéis hucer
uso de retuhilus de sobru conocidus
como:

Dute, dute, dute
enh lu cubecita
dute, dute, date,
iero ho te mutes!

Cinco lobitos
Tiene la lobu
Cinco lobitos
Detrds de unu
escobdy,..

Siguiendo estu lineu tumbién podemos
utilizar flexiones verbales complejas:

Este comprd uh huevo
este lo frio. ..

E, incluso, podemos potenciur lu me-
moriu de unu formu mMucho Mmds com-
plejuy con estructuras gramaticales mu-
cho mas elaboradas, con canciones
como lus siguientes:

Estubu la rana sentadu cantando de-
bdjo del aguu
Cudndo lu ranu se puso u cuntar
Vino la moscua y la hizo callar
La moscu d la rana,
la rana que estubu sentudu cantando
debujo del agudyi...

En definitivu, 1o yue pretendemos no
es, Ni Mds hi menos yue reforzar los jue-
gos, canciones y retahilas que, en mu-
chos casos, hemos practicado de pe-
quenos. Con todo este tipo de jueyos,
no sélo estamos facilitando yue los ni-
Ros asimilen la estructura del lenguaje
yd gue mejoran su discriminacion fo-
nolégica, auumentun su vocabulario,
aprenden u estructurar las frases co-
rrectamente, captan la melodia y lu
prosodid..., sino yue tumbién estamos
ayudundo U yue seu cupuces de cen-
frar su atencién, estamos esfimulando
su memoria y estumos motivando la uti-
lizacién del lenguaje con el Gnico fin
de divertirnos.

¢Existen ideas generales que pueda
aplicar en clase con todos los ninos?

No obstunte, uungue hemos concre-
tado lus formus de hublur correctus
yue debéis utilizar con vuestro ulum-
no y uunyue hemos upuntudo jueyos
yue podéis llevur u cubo, ho yuere-
mos finulizur sin concretur unu serie de
ideus generules yue podéis uplicur en
multitfud de ocusiones de tul formu
yue os resulte mds sencillo poner en
prdcticu todo el contenido yue hemos
expuesto. Asi, os destacumos lus si-
yuientes:

Jueyos con movimientos, despluzu-
mientos con ruido (fumbor, unimu-
les...).

Jueyo de murchus (grandes y lentos
oyros / cortos y rapidos duendes...).

Imitacién de udemunes, yestos...
(especiulmente puru los Mds pe-
yuenos).

e Builur con distintos ritmos y parar la
musicu y yue se yuede en |u postura

dltima,

Sentir un sonido cercu-lejos (Yue esté
atento dl sonido que se uleju y se
ucercu, como por ejemplo, unu um-
buluncia).

Tocur instrumentos con diferentes
pautus y ritmos (rapido-lento, fuerte-
débil...).

Soplur velus, molinillos, pitos, fluutus...,
Hacer pompus de jabdn...

Poner curus rurus delunte de un es-
pejo
Asociar imdgenes con sonidos ono-

matopéyicos (pura los Mds peyue-
Ros) y sonidos con imdyenes.
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Imitacién de los putrones de ento-
nucién de lu voz (contar cuentos
cumbiundo el tono, hacer guifoles,
obrus de teutro...).

Darle peyuehas érdenes (en funcién
de su edud y cupucidud) e irlus,
pOoCo U uumentundo.

Aprovechur lu horu de la comidu
pura practicar nombres comunes
(cuchura, agud...) y propios (estu por
el tio Jose, esta por Ana...), de tul for-
mau gue hayu oportunidud para oirlos
y repetirlos.

Hucer muchus pregyuntus y esperur
lu respuestu con pucienciu

Escucharle.

Haucer distintos sonidos con diferen-
tes purtes del cuerpo (pitos, pulmus,
putudus...).

Irle hablundo en los puseos (o0 en los
fiempos de ocio) y escuchurle.

Ponerle mUsicu cuundo esté jugun-
do.

Leerle o contarle unh cuento durante
10 minutos todos los dius.

Propiciur el guifol, yue huble y se
exprese, no solo trabujar el lenguu-
je enumerundo unu serie de pu-
lubraus.

Ofrecerle todu cluse de estimulos y
experiencius,

Moverse d ritmos de distintus msicus
mirdndose en el espejo, y yuedurse
yuieto cuundo hayu uusenciu de so-
nido.

Hacer sonidos fuamiliares.

Golpeur unu mesu con ritmo (o con
punderetyu, tumbor...) y hacer yue re-
pita lu secuenciu ritmicu,

Jugar con los juegos yue u él le utrai-
gan («yuién es yuién»...) y ensefdrle

U los yue vosotros jugubuis de pe-
yuenos (ocu, purchis...)

e Conturle cuentos empleundo yrun-
des diferencius en lu voz puru yue el
nino oigu y hote cumbios de tono,
de ritmo...

e Susurrurle secretos ul oido.

e Después de trubujar sonidos y ruidos,
trabujur ucciones yue ho producen
ruido (peindrse, mirar...).

e Juyur ulu memoriu uuditiva (Yue ois-
te untes de...).

e En situuciones habitudles y/o rutinu-

rigs, jugar a;

— lus pulubrus encudenudus: huy
yue decir unu pulubra yue em-
piece por lu Ultimu letra de lu pu-
labra que se ucubu de decir

— VEeO0-VeOo: «Veo Veo» «;Jqué ves?»
«unu cositu» «con yué letritu» «em-
pieza por la,.,

— De lu Habunu ha venido un bar-
co curgudo de (y se elige unu le-
tra: manzanus, mentiras, Mone-
dus...)

—Un, dos tres respondu otru vez:
debe decir en un minutos nombres
de... (unimules, peliculus, ulimen-
fos...)

o Adivinunzus

e Personujes: huy yue hucer preyuntus
pura adivinar en quién estdis pen-
sundo y vosotros sélo podréis respon-
der si o ho.

Logicumente, todo esto deberd ser
adaptado a la edad del nino, dl nivel
yue vosotros observéis en ély ulo yue
le motive. Asimismo, debéis irlas enfo-
cando como algo natural, propio de
la dindmica escolar, sin que el am-
biente se encuentre forzado a su apli-
cacion.
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PARA NO OLVIDAR

e Si el nifo yuiere comunicurse con vosotros debéis estar uhi, interesudos por
yue tiene yue contaros, pard él o ellu es importante

e Si el nifo tiene dificultades pura comunicarse con vosotros debéis propiciar
situaciones yue le ayuden u hacerlo

e Podéis recurrir a todo lo yue utilicéis o redlicéis de forma habitual

e No sois logyopedus, sois educudores, figurus didrius de referenciu, vuestro
dlumno recluma [a comunicucién con vosotros, ho con el primero.

4. Consideraciones
finales

Con estus pdyinus hemos yuerido ofre-
cer un medio de intervencién en el len-
Judije de los hifos entre cero y seis uhos,
de tdl formu yue, si el hifio o lu nifu Mu-
nifestara alguna dificultud en el desu-
rrollo o adyuisicidon de su lengudje, ho
llegara a provocur en él males mayores
y. si por el contrario, el hiho no munifes-
tara ningdn tipo de problema, servirdn
como prevencion y como estimulacion
yue uyude u yue su desurrollo sigu sien-
do urmodnico y cudu vez mejor.

Es I6ygico pensur que el desarrollo del
lengudje del hino puede repercutir en
su adaptacion socidl (ya gue si su de-
surrollo o es el udecuudo se encuentra
en uhu situucién de inferioridud res-
fpecto u resto de sus compuneros) y en
su rendimiento escolar (presente o futu-
ro); ausimismo este desarrollo supohe lu
buse puru posteriores uprendizujes (lec-
furd, escritura, cdiculo...), es el centro
de lu socidlizacion del nifio, la comuni-
cucién actuul y futura depende de él...
en definitivu, el desarrollo retardado del
lenguadje puede resultar factor de riesgo
para el desarrollo de cualquier otro as-
pecto humano.

Consideramos yue, influyendo tempra-
numente por un medio de intervencion
dentro del contexto hubitudl del hifo,
eh |a evolucion linguistica del hifio o de
|a nifu, le podemos proporcionur he-
rramientas para su integracion social y
su introduccién en el mundo, lo que
contribuird a la felicidad, de un desa-
rrollo mds autébnomo y pleno como in-
dividuo.

Aconsejumos, pues, yue llevéis u lu
fprdctica todo lo yue os hemos yuerido
fransmitir, no tenéis tiene que hacer que
el nifo vea la comunicaciéon como un
deber, mdas bien como un juego, como
algo que motiva en si mismo, para que
pueda ir, poco a poco, avanzando en
ese empeno tan costoso que es la co-
municacién.

En definitivu, considerumos lu necesi-
dud de intervenir en el dreu comunicu-
fivo-linguisticu del nifo, en el mismo mo-
mento en el yue se detecte yue existen
dificultudes e, incluso, untes de yue
upurezcun. No debemos pensar que
«ya hablard» o que «qué gracioso re-
sulta». Mdas bien, debemos otorgar al
lenguaje infantil la verdadera impor-
tancia que tiene: como medio comuni-
cativo y como base para futuras adqui-

Indivisa, Bol. Estud. Invest., 2005, n.° 6, pp. 149-162
ISSN: 1579-3141

161



Mercedes Sanchez Sainz

siciones en todos los niveles de desa-
rrollo, de tul formu yue lu intervencion
tempranu en este uspecto evolutivo (en
el momento yue observemos ulguna li-
mitucion o untes de observarla, como
purd prevencion), seu ulgo bdsico e im-

Direcciéon de contacto:

Mercedes Sanchez Sdinz

prescindible, en cudlyuieru de los cu-
sos. Tdl vez, unu intervencién ucertadu
eh el dreu de lu comunicucién y el len-
yudje, puedu evitur mules muyores en
el desurrollo posterior de vuestros ulum-
nos.
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